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บทคัดย่อ 
การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจเส้นทางหนีไฟ และค านวณระยะเวลาอพยพโดยอาศัย 

การเคลื่อนท่ีแบบไฮดรอลิค ณ อาคาร 9 มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา กรุงเทพมหานคร 
ซ่ึงมีความสูง 10 ชั้น โดยมีโครงสร้างเป็นคอนกรีตเสริมเหล็ก พื้นท่ีใช้สอย 8,497 ตารางเมตร ซ่ึง
ต้องเป็นไปตามกฎกระทรวงฉบับท่ี 33 (พ.ศ. 2535) และ NFPA 101  

ผลการศึกษาพบว่าเส้นทางหนีไฟยังไม่สอดคล้องตามกฎหมายฉบับดังกล่าว โดยเฉพาะใน
ประเด็น บันไดหนีไฟ และเส้นทางหนีไฟ ระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ ระบบป้องกันเพลิงไหม้ เป็นต้น  
อย่างไรก็ตามผลการค านวณระยะเวลาอพยพโดยใช้บันได 1 และบันได 2 พบว่ามีระยะเวลาเป็น 
19.9 และ 23 นาที ตามล าดับ ดังน้ันระยะเวลาในการอพยพของอาคาร 9 จากชั้น 10 ซ่ึงเป็นชั้น
สูงสุดมายังชั้น 1 และเป็นจุดปล่อยออกจากอาคารใช้ระยะเวลาระหว่าง 19.31-23.58 นาที (95% CI) 
โดยมีอัตราการไหลสูงสุด (Fc) เป็น 0.898 คนต่อวินาที มีความเร็วในการอพยพลงบันได (S) เป็น 
0.535 เมตรต่อวินาที มีระยะทางอพยพระหว่างชั้น (TD) เป็น 13.39 เมตร และมีระยะเวลาอพยพ
ต่อชั้น (TT) 25 นาทีตามล าดับ ซ่ึงเป็นไปตามกฎกระทรวงฉบับท่ี 33 (พ.ศ. 2535) ออกตามความ
ในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 หมวดท่ี 2 ว่าด้วย ระบบระบายอากาศ ระบบไฟฟ้า
และระบบป้องกันไฟไหม ้นอกจากนี้จะเห็นได้ว่าปัจจัยท่ีมีผลต่อการค านวณระยะเวลาอพยพหนีไฟ
คือ จ านวนผู้ใช้อาคาร ขนาดความกว้างของส่วนประกอบบนเส้นทางหนีไฟ ได้แก่ ช่องทางผ่าน 
ประตูหนีไฟ และบันไดหนีไฟ รวมถึงขนาดลูกตั้งลูกนอนของบันไดหนีไฟ เป็นต้น 
 
ค าส าคัญ: การส ารวจเส้นทางหนีไฟ, การค านวณระยะเวลาอพยพหนีไฟ 



91 
KKU Journal for Public Health Research   วารสารวิจัยสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
Vol.13 No.3 July – September 2020 ปีที่ 13 ฉบับท่ี 3 เดือน กรกฎาคม – กันยายน 2563 

 

Original Article 
 

Means of Egress Survey and Evacuation Time Calculation: Building Number 9, 
Bansomdejchaopraya Rajabhat University 

 
Ratpranee  Panmanimit(1), Kanjana Chiraon(1), Arayawadee Thongsinuan(1), Kitja Chitpirom(2)* 

 
Received Date: November 18, 2019 
Accepted Date: February 29, 2020 
 
* Corresponding author 
(1) Bachelor of Science student in 

Occupational Health and Safety, 
Faculty of Science and Technology, 
Bansomdejchophaya Rajabhat 
University 

(2) Occupational Health and Safety 
Program, Faculty of Science and 
Technology, Bansomdejchophaya 
Rajabhat University 

 

Abstract 
The aims of this research are survey a means of egress and evacuation time 

calculation based on hydraulic flow analogy at building number 9 of  
Bansomdejchaopraya Rajabhat University, Bangkok, which has 10  floors. This reinforced 
concrete structure building has usage area of 8,497  square meters following to the 
Thai ministerial regulation No. 33 (BE.2535) and NFPA 101.  

The results showed that the means of egress was do not qualify under a 
regulation no. 33 (BE.2535) and NFPA 101 with the issue of a fire escapes, fire alarm 
system and protection system. However, the evacuation time of fire stairway number 
1 and 2 were 19.9 and 23 minutes, respectively. So that, the evacuation time of this 
building from 10 th to 1st floor in 95% CI are 19.31-23.58 minutes with a maximum 
flow rate (Fc), travel speed (S), travel distance between floor (TD) and travel time 
per floor (TT) are 0.898 person per second, 0.535 meter per second, 13.39 meter 
and 2 5  second, respectively. That based on the criteria of the Thai ministerial 
regulation No. 33 (BE.2535) , issued in accordance with the building control act, BE 
2522, section 2; ventilation systems, electrical systems and fire protection systems. 
In conclusion, the factors of evacuation time are the building’s occupant load, the 
width of means of egress component such as corridor, exit door, stairway and stair 
riser and tread size. 
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บทน า 
อัคคีภัยเป็นอุบัติภัยที่สามารถเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา 

ทั้งนี้หากเกิดขึ้นแล้วสามารถลุกลามจนยากต่อการ
ควบคุมและเป็นเหตุให้เกิดความสูญเสียทั้งชีวิต ทรัพย์สิน
รวมไปถึงอาคารบ้านเรือนอันส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
และความน่าเชื่อถือของผู้ประกอบกิจการ อีกด้วย 
อัคคีภัยเป็นภัยใกล้ตัวที่เกิดขึ้นบ่อยครั้ง จากอดีตตั้งแต่ปี 
พ.ศ. 2532 จนถึง ปี พ.ศ. 2558 ที่ผ่านมาประเทศไทย
ต้องเผชิญกับอัคคีภัยกว่า 52,000 ครั้งมีผู้บาดเจ็บ 4,532 
คน เสียชีวิต 1,740 คน มูลค่าความเสียหายกว่า 31,000 
ล้านบาท ปัจจุบันการเกิดอัคคีภัยมีแนวโน้มเพ่ิมความถี่
และความรุนแรงมากขึ้น โดยเฉพาะในอาคารสูง บ้านเรือน 
ที่อยู่อาศัย อาคารส านักงาน โรงงานอุตสาหกรรม อัคคีภัย
เป็นภัยซึ่งน าความสูญเสียมาสู่ชีวิตและทรัพย์สิน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งถ้าหากเกิดขึ้นในอาคารสาธารณะที่เป็นอาคารสูง
และอาคารขนาดใหญ่พิเศษ เช่น จากเหตุการณ์เพลิงไหม้
โรงงานผลิตตุ๊กตาเคเดอร์ จังหวัดนครปฐม เมื่อวันที่ 10 
พฤษภาคม พ.ศ. 2536 ท าให้มีผู้เสียชีวิต 188 คน สภาพ
อาคารพังทลายทั้งหมด การเกิดเพลิงไหม้โรงแรมรอยัล 
จอมเทียน พัทยา จังหวัดชลบุรี เมื่อวันที่ 11 กรกฎาคม 
พ.ศ. 2540 มีผู้เสียชีวิต 91 คน อาคารเสียหายเกือบ
ทั้งหมด เหตุการณ์เพลิงไหม้ซานติก้าผับ เขตวัฒนา 
กรุงเทพมหานคร ในคืนส่งท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่ เมื่อ
วันที่ 31 ธันวาคม พ.ศ. 2551 มีผู้เสียชีวิต 66 คน มี
ผู้ได้รับบาดเจ็บและพิการอีกนับร้อยคน เหตุการณ์เพลิง
ไหม้ศูนย์อพยพ บ้านแม่สุรินทร์ อ าเภอขุนยวม จังหวัด
แม่ฮ่องสอน มีผู้เสียชีวิต 45 คน เหตุการณ์เพลิงไหม้
อาคารไทยพาณิชย์ ส านักงานใหญ่ เขตจตุจักร  
กรุงเทพมหานคร เมื่อวันที่ 7 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2558 ซึ่ง
เป็นอาคารต้นแบบอัจฉริยะขนาดใหญ่พิเศษที่ทันสมัยสูง 
37 ชั้น มีผู้เสียชีวิต1คน จนถึงเหตุการณ์เพลิงไหม้โรง
ภาพยนตร์เมเจอร์ซีนีเพล็กซ์ ปิ่นเกล้า กรุงเทพมหานคร 
เมื่อวันที่ 28 กรกฎาคม พ.ศ. 2559 เป็นต้น (กรมป้องกัน
และบรรเทาสาธารณภัย กระทรวงมหาดไทย, 2559) 
ส่วนในสถานศึกษาจากรายงานพบว่ามหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานีในรอบปี 2561 เกิดเหตุเพลิงไหม้ถึง 3 ครั้ง
แม้ไม่มีรายงานการเสียชีวิตแต่ก็ท าให้เกิดการสูญเสีย
ทรัพย์สินของทางราชการเป็นจ านวนมาก (เกียรติรัตน์ 
ชัยสกุลวงศ์, 2562) เมื่อวันที่ 21 มีนาคม พ.ศ. 2562 นี้
เกิดเพลิงไหมอ้าคารส านักงานอธิการบดีภายในมหาวิทยาลัย 

ราชภัฎสวนสุนันทา ซึ่งเป็นอาคารสูง 5 ชั้น แม้ไม่มี
รายงานการเสียชีวิต แต่เหตุการณ์นี้ได้ท าลายเอกสาร
ส าคัญไปเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะเอกสารข้อมูลการรับ
สมัครนักศึกษาและเอกสารการขอต าแหน่งทางวิชาการ
ของอาจารย์ (แนวหน้า, 2562) ส่วนเหตุการณ์อัคคีภัยที่
เ คย เกิดภายในมหาวิทยาลั ยราชภัฏบ้ านสม เด็ จ
เจ้าพระยาจ านวน 2 ครั้ง โดยเมื่อปี 2555 เกิดเหตุการณ์
อัคคีภัย ณ อาคาร 2 บริเวณชั้น 1 ที่จุดบริการขาย
อาหาร ซึ่งมีสาเหตุเพลิงไหม้มาจากการลอบวางเพลิง 
และอีกครั้งเกิดขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2557 ณ อาคาร 10 ชั้น 1 
บริเวณด้านข้างอาคารหลังห้องเรียนปฏิบัติการคหกรรม
ศาสตร์ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ ซึ่งมีสาเหตุเพลิงไหม้
มาจากการระเบิดของคอมเพรสเซอร์ของเครื่องปรับอากาศ 
โดยทั้งสองเหตุการณ์เพลิงไหม้ภายในมหาวิทยาลัยราช
ภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาข้างต้นที่ เกิดขึ้น แม้ ไม่มี
ผู้ได้รับบาดเจ็บหรือเสียชีวิตแต่ก่อให้เกิดความเสียหาย
ต่อทรัพย์สินและความน่าเชื่อถือในด้านความปลอดภัย
ของมหาวิทยาลัย โดยการเกิดเพลิงไหม้ทั้ง 2 ครั้งนั้นเป็น
ช่วงเวลากลางคืนแต่มีผู้พบเห็นเหตุการณ์ เจ้าหน้าที่
อาคาร และเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยได้ท าการ
ระงับเหตุเบื้องต้น และติดต่อแจ้งเหตุไปยังส านักป้องกัน
และบรรเทาสาธารณภัยเพ่ือขอความช่วยเหลือ ต่อมา
เจ้าหน้าที่ดับเพลิงเข้าระงับเหตุการณ์จนเพลิงสงบได้
อย่างทันท่วงที (ฝ่ายอาคารและสถานที่, 2561)  

ดังนั้นทางมหาวิทยาลัยซึ่งมีความเสี่ยงในการ
เกิดอัคคีภัยจึงควรมีมาตรการที่เหมาะสมโดยเฉพาะ
อาคารสูงควรจัดให้มีระบบการป้องกันและระงับอัคคีภัย
ทั้งเชิงรุกและเชิงรับตามเกณฑ์ที่กฎหมายก าหนด รวมถึง
ต้องให้ความส าคัญในการตรวจสอบอาคารและอุปกรณ์ที่
เกี่ยวข้องต่างๆ ให้อยู่ในสภาพดีและพร้อมใช้งานเสมอ 
ในการออกแบบอาคารสูงและอาคารขนาดใหญ่ซึ่งเป็น
อาคารที่มีผู้ใช้งานเป็นจ านวนมากจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้อง
ค านึงถึงการสัญจรของผู้ใช้งานทั้งในแนวนอนและแนวตั้ง
รวมทั้งการระบายผู้ใช้ออกจากอาคารเมื่อเกิดเหตุอัคคีภัย
ขึ้นด้วย เช่นเดียวกับทางรัฐที่ได้ให้ความส าคัญ และ
ตระหนักในการแก้ไขปัญหาโดยมีการออกกฎหมายเพ่ือ
ควบคุมอาคารต่างๆ ในเรื่องการป้องกันอัคคีภัย หลาย
ฉบับ เพ่ือใช้เป็นข้อก าหนดและบังคับให้เจ้าของอาคาร
ปฏิบัติตามเพ่ือความปลอดภัย รวมถึงผู้ใช้อาคารจะต้องมี
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย
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อย่างเพียงพอที่จะช่วยกันระมัดระวังก าจัดสิ่งต่างๆ ที่
เป็นสาเหตุอันก่อให้เกิดเพลิงไหม้และหากเกิดเพลิงไหม้
ขึ้นผู้ที่เกี่ยวข้องจะต้องมีความสามารถเพียงพอที่จะตัด
วงจรการเกิดไฟได้ในขั้นต้น ก่อนที่ไฟจะลุลามจนเกิด
ความเสียหายเพ่ิมมากขึ้น รวมถึงต้องสามารถการ
ช่วยเหลือตนเองหรือผู้อ่ืนให้รอดพ้นอันตรายจากอัคคีภัย
ที่เกิดขึ้นภายในอาคาร (กิจจา จิตรภิรมย์, 2560) อย่างไร
ก็ตามแม้มีการออกกฎกระทรวง ฉบับที่ 33 ปี พ.ศ. 2533 
ที่เป็นข้อก าหนดมาตรฐานในการออกแบบส่วนต่างๆ 
ของอาคารเพ่ือความปลอดภัยจากอัคคีภัยส าหรับอาคาร
สูงและอาคารขนาดใหญ่ไว้ แต่ก็เป็นเพียงมาตรฐานขั้นต่ า
เท่านั้น (ณัฐกรณ์ เสฏฐัตต์, 2546) 

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยได้เห็นถึงความส าคัญในปัญหา
ด้านอัคคีภัยในอาคารสูง จึงใช้แบบส ารวจอาคารด้าน
ความปลอดภัยที่เป็นไปตามกฎกระทรวง ฉบับที่ 33 
(พ.ศ. 2535) ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุม
อาคาร พ.ศ. 2522 (กระทรวงมหาดไทย, 2535) ซึ่งเริ่ม
จากการส ารวจด้านความปลอดภัยตามกฎหมาย 
ครอบคลุมทั้งหมด 6 อาคาร พบว่าผลการส ารวจด้าน
ความปลอดภัยของ อาคาร 2 มีร้อยละ 64 อาคาร 6 มี
ร้อยละ 61 อาคาร 7 มีร้อยละ 62 อาคาร 8 มีร้อยละ 59 
อาคาร 9 มีร้อยละ 25 และอาคาร 10 มีร้อยละ 70  
(รัตน์ปราณี พันมานิมิตร และคณะ, 2561) จึงเห็นได้ว่า 
อาคาร 9 ที่มี  ร้อยละ 25 ซึ่ งอยู่ ในระดับที่มีความ
ปลอดภัยน้อยที่สุด ดังนั้นจึงเลือก อาคาร 9 เป็นกรณีศึกษา
ครั้งนี้ ในการส ารวจอาคาร เส้นทางหนีไฟ และการค านวณ
ระยะเวลาในการอพยพหนีไฟ ที่จะน าไปใช้เป็นตัวอย่าง
ในการหาแนวทางปรับปรุง แก้ไข โครงสร้างอาคารเรียน 
และใช้เป็นแนวทางในการควบคุม ก ากับ ดูแล ด าเนินการ
จัดการด้านอัคคีภัย การเตรียมความพร้อมในการป้องกัน
ด้านอัคคีภัย ภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จ
เจ้าพระยาซ่ึงเป็นสถานศึกษาที่มีอาคารเป็นองค์ประกอบ
หลักในการใช้สอยพ้ืนที่ เพ่ือการเรียนการสอน และ
กิจกรรมที่เกี่ยวข้อง ซึ่งจัดว่าเป็นประเภทอาคารสูง ตาม
กฎกระทรวง ฉบับที่ 33 (พ.ศ. 2535) ออกตามความใน
พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพ่ือส ารวจอาคาร ทางหนีไฟ และค านวณ 
ระยะเวลาอพยพหนีไฟของผู้ใช้อาคารเรียน 9  

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

• รูปแบบการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการศึกษาแบบ

เชิงส ารวจ (Survey Research) โดยเก็บข้อมูลแบบ
ภาคตัดขวาง (Corss-Sectional Data) ซึ่งการเก็บข้อมูล
โดยใช้แบบส ารวจความปลอดภัยและแบบบันทึกข้อมูล
ตลอดจนการใช้สมการทางคณิตศาสตร์ในการค านวณ
ระยะเวลาในการอพยพหนีไฟ 

• พื้นที่ในการศึกษา 
จากการส ารวจด้านความปลอดภัย โดยใช้แบบ

ส ารวจอาคารด้านความปลอดภความปลอดภัยที่เป็นไป
ตามกฎกระทรวง ฉบับที่ 33 (พ.ศ. 2535) ออกตามความ
ในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 (กระทรวง 
มหาดไทย, 2535) ในอาคารสูงจ านวนทั้งหมด 6 อาคาร 
พบว่าผลการส ารวจด้านความปลอดภัยของ อาคาร 2 มี
ร้อยละ 64 อาคาร 6 มีร้อยละ 61 อาคาร 7 มีร้อยละ 62 
อาคาร 8 มีร้อยละ 59 อาคาร 9 มีร้อยละ 25 และอาคาร 
10 มีร้อยละ 70 (รัตน์ปราณี พันมานิมิตร และคณะ , 
2561) ดังนั้นจึงเห็นได้ว่า อาคาร 9 ซึ่งอยู่ในระดับที่มี
ความปลอดภัยน้อยที่สุดเมื่อเทียบกับอาคารสูงและ
อาคารขนาดใหญ่พิเศษอ่ืนๆ จึงไดเ้ลือก อาคาร 9 (อาคาร
สูง 10 ชั้น) เป็นกรณีศึกษาครั้งนี้ โดยการส ารวจเส้นทาง
หนีไฟและค านวณระยะเวลาอพยพหนีไฟของอาคาร 9 
ที่ตั้งในมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาซึ่งเป็น
อาคารสูง 10 ชั้น ประกอบไปด้วยห้องเรียน ห้องพัก
อาจารย์ และห้องปฏิบัติการรวมจ านวนทั้งสิ้น 48 ห้อง 

• เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการส ารวจอาคาร

เส้นทางหนีไฟ เพ่ือค านวณระยะเวลาอพยพหนีไฟ โดยใช้
แบบส ารวจอาคารด้านความปลอดภความปลอดภัย ที่
เป็นไปตามกฎกระทรวง ฉบับที่ 33 (พ.ศ. 2535) ออก
ตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 
ตามรายละเอียดการตรวจสอบอาคารสูง (คู่มือการตรวจ 
สอบใหญ่) สาหรับผู้ตรวจสอบอาคาร ในด้านความ
ปลอดภัยตามกฎหมาย เช่น บันไดหนีไฟ ป้ายเครื่องหมาย
ต่างๆ ระบบส่องสว่าง ระบบแจ้งเหตุเพลิงไหม้ ที่มีการใช้
งาน หรือช ารุดเสียหาย เป็นต้น แบบบันทึกข้อมูลตัวแปล 
ที่ใช้ในสมการทางคณิตศาสตร์ และเครื่องมือส าหรับวัด
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ความยาว ได้แก่ ตลับเมตรขนาด 5 เมตร (16 ft) การ
ค านวณระยะเวลาอพยพหนีไฟ โดยใช้สมการทาง 
คณิตศาสตร์ตามการเคลื่อนที่แบบ Hydraulic Flow 
Analogy (ขนิษฐา ส่งสกุลชัย และคณะ, 2555) โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

1) แบบส ารวจด้านความปลอดภัยใช้แบบ
ส ารวจอาคารด้านความปลอดภัย แบบ 1 อาคารสูง และ
อาคารขนาดใหญ่พิเศษ ที่ก่อสร้างหลังการบังคับใช้ 
กฎกระทรวงฉบับที่ 33 (พ.ศ. 2535) ออกตามความใน
พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 ประกอบด้วย 
2 ส่วนดังนี้  ส่วนที่  1 ระบบหลัก ประกอบด้วย ส่วน 
ประกอบของบันไดหนีไฟ และทางหนีไฟ ป้ายบอกทาง
หนีไฟ และเครื่องหมายแสดงทางออกฉุกเฉิน ระบบแจ้ง
เหตุเพลิงไหม้ ระบบป้องกันเพลิงไหม้ ระบบจ่ายพลังงาน
ไฟฟ้าส ารองส าหรับกรณีฉุกเฉิน ระบบลิฟต์ดับเพลิง
ส าหรับอาคารสูง  บริ เวณรอบอาคารที่ เป็นไปตาม
กฎหมายก าหนด ระบบระบายอากาศในอาคารสูง 
ดาดฟ้าของอาคารสูง ในส่วนที่ 2 ระบบเสริม ประกอบด้วย 
แบบแปลนแผนผังอาคาร ระบบป้องกันอันตรายจาก
ฟ้าผ่า ระบบไฟฟ้าส ารอง 

2) แบบบันทึกข้อมูล ผู้วิจัยใช้แบบบันทึกข้อมูล
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยโดยใช้สมการทางคณิตศาสตร์ซึ่งมี
หน่วยเป็นเมตร ได้แก่ ความกว้างบันได ความกว้างประตู 
ความสูงระหว่างชั้น ระยะลูกตั้ง ลูกนอน ระยะกึ่งกลาง
ราวจับ และชานพักบันได  

3) เครื่องมือในการวัดความยาว พารามิเตอร์ 
ต่างๆ ตลับเมตรขนาด 5 เมตร (16ft) มอก.1369-2539 
(แถบเหล็กม้วนกลับอัตโนมัติ) 

4) สมการทางคณิตศาสตร์ ในการค านวณ
ระยะเวลาอพยพหนีไฟ โดยอาศัยการเคลื่อนที่แบบ 
Hydraulic Analogy (ขนิษฐา ส่งสกุลชัย และคณะ, 2555) 

• การค านวณระยะเวลาในการอพยพหนีไฟ 
ค านวณระยะเวลาในการอพยพหนีไฟแบบ 

Hydraulic Flow Analogy โดยใช้สมการทางคณิตศาสตร์ 
ในการค านวณดังสมการ (1)-(11) (ขนิษฐา ส่งสกุลชัย 
และคณะ, 2555) ตามค าอธิบายในตารางที่ 2 

- การหาค่าความกว้างที่ใช้ได้จริงของบันได We 
(Stair) 

We (stair) = wc – (ระยะห่างระหว่างผนัง  
2 ข้าง)  (1) 

We (stair) = wc – (ระยะห่างระหว่างก่ึงกลาง
ราว 2 ข้าง) (2) 

- การหาค่าความกว้างที่ใช้ได้จริงของประตู We 
(door) 

We (door) = We (door) – 2 (ระยะห่าง
ระหว่างผนัง)  (3) 

- การค านวณหาอัตราการไหลเฉพาะสูงสุดของ
บันไดและประตู (Fsm) 

tan-1 = ลูกตั้ง/ลูกนอน (4) 
- อัตราการไหลเฉพาะสูงสุดของบันได 

Fc = Fsm (Stair)xWe(Stair) (5) 
- อัตราการไหลเฉพาะสูงสุดของประตู 

Fc = Fsm (Door)xWe(Door)  (6) 
- การค านวณหาความเร็วในการอพยพลงบันได

หนีไฟ 
S = k – akD  (7) 

- การค านวณหาระยะทางอพยพ (Travel 
Distance) 

Traver Distance = H x Conversion 
Factor + ชานพักบันได  (8) 

- การค านวณหาระยะเวลาอพยพต่อชั้น 
(Travel Time) 

Travel Time = Travel Distance/Speed
 (9) 

- การค านวณระยะเวลาอพยพทั้งอาคาร 
TP = P / Fc  (10) 
TP = Travel Time + TP / 60 นาที  (11) 

• การรวบรวมข้อมูล 
การค านวณหาพ้ืนที่อาคารแยกตามประเภทการ

ใช้อาคารในแต่ละชั้น จากการเก็บรวบรวมข้อมูลแยก
ตามประเภทการใช้อาคารของอาคาร 9 มหาวิทยาลัย
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยใช้เกณฑ์มาตรฐาน 
NFPA 101 อัตราส่วนพื้นที่ต่อคนในแต่ละประเภทการใช้
อาคารและประกาศกระทรวงศึกษาธิการ (ขนิษฐา  
ส่งสกุลชัย และคณะ, 2555) 

การหาค่าความกว้างที่ใช้ได้จริงของบันได การ
วัดระยะทางเพ่ือค านวณระยะเวลาอพยพ กรณีเป็นทาง
ราบแนวนอน เช่น โถงทางเดิน ทางลาดเอียง นั้นสามารถ
วัดในระยะในแนวราบได้เลย แต่ส าหรับกรณีในแนวดิ่ง 
เช่น บันได จะต้องน าค่าปรับแก้ (Conversion Factor) 
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คูณกับค่าความสูงของบันได ซึ่งค่าปรับแก้จะแปรตาม
ขนาดของลูกตั้งและลูกนอนของบันได (ขนิษฐา ส่งสกุลชัย 
และคณะ, 2555)  

การหาค่าความกว้างที่ใช้ได้จริงของประตูตาม
มาตรฐาน วสท. (2555) ก าหนดให้การวัดความกว้างของ
ประตูในมาตรฐานการป้องกันอัคคีภัยนี้มี  2 วิธีถ้า
ต้องการวัดความกว้างของประตูเพ่ือไปค านวณหาความ 
สามารถในการอพยพคนของประตู (Egress Capacity 
Width) ให้เป็นไปตาม วสท. (2555) 

• การแปลผลและการวิเคราะห์ผล 
การแปลผลการค านวณอัตราส่วนพ้ืนที่ต่อคนใน

แต่ละประเภทการใช้อาคารในแต่ละชั้นพิจารณาตาม
มาตรฐาน NFPA 101 (NFPA, 2009) และตามประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ (ขนิษฐา ส่งสกุลชัย และคณะ , 
2555)  

การประเมินระยะเวลาในการอพยพหนีไฟท า
โดยเปรียบเทียบกับกฎกระทรวง ฉบับที่ 33 (2535) ออก
ตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 
หมวด 2 ระบบระบายอากาศ ระบบไฟฟ้าและระบบ
ป้องกันเพลิงไหม้ ข้อที่ 22 ก าหนดให้บันไดหนีไฟตาม
วรรคหนึ่งต้องแสดงการค านวณให้เห็นว่าสามารถใช้
ล าเลียงบุคคลทั้งหมดในอาคารออกนอกอาคารได้ภายใน 
1 ชั่วโมง 

• จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
งานวิจัยนี้เน้นการวัดค่าโดยใช้เครื่องมือพ้ืนฐาน

ได้แก่การวัดความยาว ความสูง รวมการค านวณพ้ืนที่
ภายอาคารซึ่งเป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับการส ารวจ
เส้นทางหนีไฟ และการค านวณระยะเวลาในการอพยพ
หนีไฟ โดยไม่ได้ศึกษาข้อมูลโดยตรงจากมนุษย์หรือ
อาสาสมัคร ทั้งนี้ ในการส ารวจและเก็บข้อมูลนั้นได้
พิจารณาเลือกระยะเวลาที่หลีกเลี่ยงการรบกวนต่อผู้ใช้
อาคาร หรืออาจกีดขวางการสัญจรของผู้ใช้อาคารตาม
ปกตอ ดังนั้นจึงไม่เป็นไปตามเกณฑ์ก าหนดจึงไม่ได้ยื่น
ขอรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ของมหาวิทยาลัย 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการส ารวจอาคาร 
จากการส ารวจความปลอดภัยทุกชั้นของอาคาร 

9 มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาพบว่า 
บันไดหนีไฟและทางหนีไฟจากชั้น 1 ถึงชั้น 9 มี 2 ทาง 

โดยบันไดหนีไฟและทางหนีไฟในชั้น 3, 4, 5 และชั้น 8 
ไม่ผ่านมาตรฐานในเรื่องระบบระบายอากาศในช่องบันได
หนีไฟและบันไดหนีไฟที่ไม่ท างานอัตโนมัติหากเกิดเหตุ
เพลิงไหม้ ส่วนในชั้น 1 , 2 , 6 , 7 และชั้น 9 ไม่ผ่าน
มาตรฐานเรื่องบันไดหนีไฟไม่มีแสงสว่างจากระบบไฟฟ้า
ฉุกเฉินในช่องทางหนีไฟ และ ชั้น 10 ไม่ผ่านมาตรฐาน
เรื่องบันไดหนีไฟที่มีบันไดหนีไฟเพียงทางเดียวของชั้น
สูงสุด และไม่มีป้ายบอกชั้น ป้ายบอกทางหนีไฟ โดย
ภาพรวมพบว่าระบบป้องกันเพลิงไหม้ของทุกชั้นไม่มี
ระบบดับเพลิงอัตโนมัติ เช่นระบบหัวฉีดน้ าดับเพลิง 
(Sprinkle System) และไม่มีการติดตั้งในตัวอาคาร รวมถึง
ขาดระบบจ่ายพลังไฟฟ้าส ารองส าหรับกรณีฉุกเฉิน และ
ระบบลิฟต์ดับเพลิงส าหรับอาคารสูง  (ตารางที่  1) 
นอกจากนี้พบว่าบริ เวณรอบอาคารไม่ เป็นไปตาม
กฎหมายก าหนดได้แก่ ระบบระบายอากาศในอาคารสูง 
ดาดฟ้าของอาคารสูง ลิฟต์ดับเพลิง และพ้ืนที่โดยรอบ
อาคารที่ยากต่อการเข้า–ออกของรถดับเพลิงหากเกิดเหตุ
เพลิงไหม ้

2. การค านวณระยะเวลาอพยพในการอพยพ 
หนีไฟ 

จากการค านวณระยะเวลาอพยพของบันไดหนี
ไฟ 1และบันไดหนีไฟ 2 มีระยะเวลาแตกต่างกัน เนื่องจาก
ความกว้างของบันได และความกว้างประตู ลูกตั้งและลูก
นอนที่มีขนาดแตกต่างกันจึงเห็นได้ว่าบันไดหนีไฟ 1 
สามารถอพยพหนีไฟเร็วกว่าบันไดหนีไฟ 2 ดังตารางที่ 2 
เนื่องจากระยะเวลาอพยพหนีไฟของอาคาร 9 มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาจากชั้น 10 ลงมาชั้น 1 ของ
บันได 1 ใช้ระยะเวลาอพยพหนีไฟทั้งหมด 19.9 นาที 
และบันได 2 ใช้ระยะเวลาอพยพหนีไฟทั้งหมด 23 นาท ี
 
บทสรุปและอภิปรายผล 

จากการส ารวจด้านความปลอดภัยตาม 
กฎกระทรวง ฉบับที่ 33 (พ.ศ. 2535) ออกตามความใน
พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 พบว่าบันได
หนีไฟและทางหนีไฟยังไม่สอดคล้องกับกฎหมายดังกล่าว 
แต่จากการค านวณระยะเวลาในการอพยพคนลงจาก
อาคาร 9 มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา จาก
ชั้น 10 ลงมาชั้นล่างของบันได 1 พบว่ามีค่าระยะเวลา
อพยพหนีไฟ 19.9 นาที และบันได 2 พบว่ามีระยะเวลา
อพยพหนีไฟ 23 นาที ทีช่่วงความเชื่อมั่น (95% CI) อยู่ที่
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ระหว่าง 19.31-23.58 นาที ซึ่ ง เมื่อเปรียบเทียบกับ
กฎกระทรวง ฉบับที่ 33 (2535) ออกตามความใน 
พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 หมวด 2 
ระบบระบายอากาศ ระบบไฟฟ้าและระบบป้องกันเพลิง
ไหม้ ข้อที่ 22 ก าหนดให้บันไดหนีไฟตามวรรคหนึ่งต้อง
แสดงการค านวณให้เห็นว่าสามารถใช้ล าเลียงบุคคล
ทั้งหมดในอาคารออกนอกอาคารได้ภายใน 1 ชั่วโมง 
ดังนั้นผลจากการค านวณระยะเวลาอพยพหนีไฟของ
อาคาร 9 มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาที่
อพยพหนีไฟจากชั้น 10 ลงมาชั้นล่างของบันไดได้ตาม
กฎหมายก าหนด  

ผลการส ารวจพบว่าบันไดหนีไฟและทางหนีไฟ
ยังไม่สอดคล้องกับกฎหมายที่เกี่ยวข้องซึ่งแสดงว่าอาคาร
นี้ยังคงมีความเสี่ยงที่จะเกิดอัคคีภัยลุกลามจนเกิดความ
สูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สินของผู้อาศัยในอาคารได้ โดย
อันตรายจากอัคคีภัยที่เกิดขึ้นแบ่งได้เป็น 4 ประเภทหลัก 
ได้แก่ (ส านักเทคโนโลยีความปลอดภัย, 2548) อันตราย
จากการลุกติดไฟ ( Ignition hazards) อันตรายจาก
สมบัติการติดไฟได้ของวัตถุ (Combustibility hazards) 
อันตรายด้านอัคคีภัยที่เกิดกับโครงสร้าง (Structural fire 
hazards) หากโครงสร้างที่มีลักษณะเอ้ือต่อการแพร่  
กระจายของไฟอาจจะท าให้โครงสร้างพังทลาย และ
อันตรายต่อตัวบุคคล (Hazards to personal) ซ่ึงจัดเป็น
สิ่งที่ต้องให้ความส าคัญที่สุด การป้องกันภัยที่จะเกิดกับ
ตัวบุคคลในกรณีเกิดไฟไหม้คือการอพยพคนออกจาก
พ้ืนที่ที่เกิดไฟไหม้อย่างปลอดภัยให้เร็วที่สุด ส่วนในเรื่อง
ของความปลอดภัยต่อตัวบุคคลส่วนอ่ืน ๆ พิจารณาได้
จากมาตรฐาน NFPA 101: Life safety code (NFPA, 
2003) โดยเฉพาะสิ่งที่ส าคัญคือ ทางหนีไฟ และระบบ
ดับเพลิงต่างๆ รวมถึงระบบสัญญาณเตือนอัคคีภัย ในการ
ป้องกันและระงับอัคคีภัยที่มีประสิทธิภาพนั้นจะต้องมี
การออกแบบป้องกันอัคคีภัยตั้งแต่การวางผังการก่อสร้าง
อาคาร โดยแนวคิดดังกล่าวเป็นแนวคิดเกี่ยวกับการ
จัดการกับอัคคีภัยซึ่งแบ่งการจัดการอัคคีภัยเป็น 3 ส่วน
ได้แก่ การควบคุมกระบวนการเผาไหม้ การระงับเมื่อเกิด
อัคคีภัย และการควบคุมไฟโดยการออกแบบโครงสร้างที่
เหมาะสม (เกชา ธีระโกเมน, 254) 

การค านวณระยะเวลาอพยพหนีไฟ โดยการ
ตั้งสมมติฐานการค านวณและอัตราส่วนพ้ืนที่ต่อคนใน
การใช้อาคารเรียนตามการศึกษาของ ขนิษฐา ส่งสกุลชัย 

และคณะ (2555) ทีไ่ด้ก าหนดค่าอัตราส่วนพ้ืนที่ต่อคนซึ่ง
เป็นไปตามข้อก าหนดตามมาตรฐาน NFPA 101 เพ่ือให้ 
ผู้ที่สนใจได้น าไปค านวณจ านวนผู้ ใช้อาคารได้อย่าง
เหมาะสมพร้อมทั้ งได้แสดงตัวอย่างวิธีการค า นวณ
ระยะเวลาอพยพหนีไฟของโรงภาพยนตร์แบบรวมหลาย
โรงไว้ ซึ่งผู้สนใจสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับอาคารอ่ืนๆ 
ได้ในการค านวณระยะเวลาในการอพยพหนีไฟ แต่ไม่
ควบคุมอาคารที่มีกิจกรรมบางประเภท ได้แก่ ห้อง
ส านักงาน ห้องคณบดี จึงใช้ข้อก าหนดตามประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่องแนวทางการเพ่ิมประสิทธิภาพ
การใช้ประโยชน์อาคารของสถาบันอุดมศึกษาเพ่ิมเติม 
ถึงแม้ว่าการออกแบบอาคารจะด าเนินการถูกต้องและ
เป็นไปตามหลักของความปลอดภัย แต่การอาศัยอยู่ใน
อาคารที่มีความหนาแน่นมากหรือในอาคารสูงซึ่งเป็นการ
ยากท่ีจะท าการอพยพออกจากอาคารภายในเวลาที่จ ากัด
อย่างปลอดภัยเมื่อเกิดอัคคีภัย ด้วยเหตุนี้การวางแผน
และฝึกซ้อมหนีไฟ (Fire drill) จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง 
ในการสร้างความเชื่อมั่นในความปลอดภัยในอาคารและ
สามารถอพยพได้อย่างปลอดภัย การฝึกซ้อมหนีไฟนั้นจึง
จ าเป็นต้องท าเป็นประจ าอย่างน้อยปีละครั้ง (วสท., 
2555) 

การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ส ารวจอาคาร เส้นทาง
หนีไฟ และค านวณระยะเวลาในการอพยพหนีไฟ ของ
อาคาร 9 มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 
ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมูลที่ต้องใช้แทนค่าในสมการทาง
คณิตศาสตร์โดยใช้สมการทางคณิตศาสตร์ตามการ
เคลื่อนที่แบบ Hydraulic Flow Analogy ที่ก าหนดการ
เคลื่อนที่ของคนเหมือนของไหล ในการค านวณระยะเวลา
การอพยพหนีไฟ ซึ่งมีพารามิเตอร์ที่เกี่ยวข้องกับการ
ค านวณ ได้แก่ อัตราพ้ืนที่ต่อคน ความกว้างบันได ความ
กว้างประตู ความสูง บันได ความสูงระหว่างชั้น ระยะลูก
ตั้ง ลูกนอน ระยะกึ่งกลางราวจับ ราวจับระหว่างผนัง 
ความกว้างชานพักบันได เช่นเดียวกับการค านวณของ 
บุษกร แสนสุข (2553) นอกจากวิธีนี้ยังพบว่ามีการ
ค านวณการอพยพหนีไฟโดยวิธีอ่ืน ๆ ซึ่งมีข้อจ ากัดที่
แตกต่างกันในแต่ละวิธี  หรือแต่ละกรณี หรือแต่ละ
สถานการณ์ ตัวอย่าง เช่น การใช้แบบจ าลองคอมพิวเตอร์
ของ Yang et al (2013) โดยใช้โปรแกรม FDS+Evac, 
STEPS, SIMULEX และ Pathfinder ในขณะที่ทวีศักดิ์  
วิรุณพันธ์ & สุภัทร พัฒน์วิชัยโชติ (2560) ได้ท าการศึกษา
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การจ าลองเวลาการอพยพหนีไฟบนแท่นขุดเจาะก๊าซ
ธรรมชาติด้วยโปรแกรม Pathfinder เ พ่ือประเมิน
ประสิทธิภาพการอพยพหนีไฟบนแท่นขุดเจาะก๊าซ
ธรรมชาติ พบว่าขนาดเส้นทางหนีไฟที่มีขนาดลดลงจะ
ส่งผลต่อเวลาของผู้อพยพดังนั้นจึงไม่ควรให้ขนาดเส้นหนี
ไฟมีขนาดเล็กลง  

จากการวิเคราะหเสนทางหนีไฟและการค านวณ
ระยะเวลาอพยพหนีไฟโดยวิธี Hydraulic Flow  
Calculations ของอาคารสูงและขนาดใหญ่พิเศษที่มี
จ านวนชั้น 40 ชั้น โดย ธนายุทธ สิรินุตานนท์, &อภิชาต 
แจ้งบ ารุง (2557) ซ่ึงพิจารณาโดยการค านวณจ านวนผูใช
อาคารตามมาตรฐาน NFPA 101 เช่นเดียวกันพบว่ามีผู
ใชอาคารจ านวน 7,531 คน ซึ่งส งผลท าให ขีดความ 
สามารถของเสนทางหนีไฟไม่เพียงพอที่ชั้น 9 สวนในการ
จัดวางเสนทางหนีไฟ ระยะทางสัญจรมีคาเหมาะสมตาม
มาตรฐานและพบวาระยะเวลาอพยพสูงสุดผานบันไดหนี
ไฟจะมีคาเทากับ 67.90 นาที ส่วนงานวิจัยในครั้งนี้เป็น

การค านวณเวลาการอพยพหนีไฟของอาคาร 9 ซึ่งอยู่ใน
สถาบันการศึกษา โดยมีจ านวนคนที่อาศัยในอาคารตาม
การประมาณตามมาตรฐาน NFPA 101 เท่ากับ 1,052 คน
และจ ากัดทางหนีไฟในการอพยพหนีไฟแค่เพียง 2 ทาง 
ซึ่งใช้วิธีการค านวณโดยวิธีเดียวกันตามหลักการเคลื่อนที่
แบบของไหล ดังนั้นในอนาคตควรใช้แบบจ าลองอ่ืนๆ มา
เปรียบเทียบเวลาที่ได้ ทั้งนี้ตามมาตรฐานดังกล่าวขีด
ความสามารถของเสนทางหนีไฟตองเพียงพอกับจ านวน
คนในอาคาร กรณีที่มีจ านวนคนในพ้ืนที่ใดหรือชั้นใดใน
อาคารนั้น เกิน 500 คน แต่ไม่เกิน 1 ,000 คน ต้อง
จัดเตรียมให้มีทางหนีไฟอย่างน้อย 3 ทาง และหาก
จ านวนคนเกิน 1,000 คนขึ้นไป ต้องจัดให้มีทางหนีไฟ
อย่างน้อย 4 ทาง นอกจากนี้ควรให้ความส าคัญในการ
จัดท าแผนการอพยพหนีไฟ การปรับปรุงอาคารและ
องค์ประกอบอ่ืนๆ ที่จะเป็นเหตุให้เกิดอัคคีภัยอย่างเป็น
ระบบและต่อเนื่อง อันจะส่งผลให้เกิดความเชื่อมั่นและ
ความปลอดภัยของผู้อาศัยในอาคารนั่นเอง 
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ตารางที่ 1 การส ารวจอาคาร 9 สูง 10 ช้ัน 

ประเด็นที่ส ารวจ ชั้นที่ไม่สอดคล้องกับกฎหมายก าหนด* 
ระบบระบายอากาศในช่องบันไดหนีไฟ ชั้น 3 , 4 , 5 และชั้น 8 
แสงสว่างจากระบบไฟฟ้าฉุกเฉินในช่องทางหนีไฟ ชั้น 1 , 2 , 6 , 7 และชั้น 9 
บันไดหนีไฟเพียงทางเดียวของชั้นสูงสุด และไม่มีป้ายบอกชั้น ป้ายบอกทางหนีไฟ ชั้น 10 
ระบบป้องกันเพลิงไหม้อัตโนมัติ ระบบจ่ายพลังไฟฟ้าส ารอง ระบบลิฟต์ดับเพลิง  ชั้น 1-10 

* กฎกระทรวง ฉบับท่ี 33 (2535) ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 
 
ตารางที่ 2. ผลการค านวณค่าพารามิเตอร์ 

 
พารามิเตอร์ ความหมาย หน่วย ผลการค านวณ 

 บันได 1  บันได 2 
ลูกตั้ง ระยะตั้งของขั้นบันไดแต่ละชั้น เมตร 0.165 0.165 
ลูกนอน ระยะราบของขั้นบันไดแต่ละชั้น เมตร 0.26 0.20 
We (Stair) ความกว้างที่ใช้ได้จริงของบันได เมตร 0.89 0.82 
We (Door) ความกว้างที่ใช้ได้จริงของประตู เมตร 1.40 0.64 
Fsm (Stair) อัตราการไหลสูงสุดของบันได คน/วินาที/เมตร 1.01 0.94 
Fsm (Door) อัตราการไหลสูงสุดของประตู คน/วินาที/เมตร 1.32 1.32 
K=k2 ค่าคงที่ เมื่อเปรียบกับตารางลูกตั้ง ลูกนอน คน/ตารางเมตร 1.08 1.00 
a ค่าคงที ่ คน/ตารางเมตร 0.266 0.266 
D ความหนาแน่น คน/ตารางเมตร 1.9 1.9 
S ความเร็วในการอพยพ เมตร/วินาที 0.535 0.495 
P จ านวนผู้ใช้อาคาร คน 1,052 1,052 
Travel Time (TT) ระยะเวลาอพยพต่อชั้น วินาที 25.0 21.1 
TP ระยะเวลาอพยพคนท้ังหมด วินาที 1171.4 1364.4 
Travel Distance (TD) ระยะทางอพยพ เมตร 13.39 11.49 
FC อัตราการไหลของทางหนีไฟ คน/วินาที/เมตร 0.898 0.771 
TT1, TT2 ระยะเวลาอพยพหนีไฟบันได 1, 2 นาที 19.9 23.0 

 
 


