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วารสารวิจัยสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ปที่ 3 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม – เดือนเมษายน 2553  นี้ถือ

เปนการกาวยางเขาสูปที่ 3 ของการดําเนินงานของวารสาร ซึ่งเราพยายามที่จะพัฒนารูปแบบและระบบตางๆทั้งในเชิงการ

บริหารจัดการและการใหบริการ เพื่อรองรับผูใชบริการที่เพิ่มมากข้ึน และขณะนี้เรากําลังพัฒนาระบบการเขาถึงและ          

การสื่อสารกับกองบรรณาธิการโดยตรงผานระบบออนไลนทางอินเทอรเน็ต ทั้งการสงบทความตีพิมพ การติดตามสถานะการ

ตีพิมพ ซึ่งคาดวา จะเปดใหบริการไดในเร็วๆนี้ ขณะเดียวกันในเลมนี้ ก็ยังคงมีบทความที่เปนประโยชนเชนเคย ประกอบดวย

นิพนธตนฉบับ (Original article) จํานวน 5 เร่ือง และคอลัมนประจํา “ขอคิดการสรางเสริมสุขภาพ”  จากนายแพทยเฉก 

ธนะสิริ ดุษฏีบัณฑิตกิตติมศักด์ิสาขาสาธารณสุขศาสตร คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน เชนเดิม และฉบับนี้

เปนเร่ือง “วายน้ําจงกรม” ซึ่งเปนวิธีการวายน้ําในรูปแบบใหม และผานการบอกเลาจากประสบการณโดยตรงของทาน

มาแลว ดังนั้นจึงหวังเปนอยางยิ่งวา สาระที่มีในวารสารเลมนี้ คงจะเกิดประโยชนตอทานผูอานในการนําไปใชพัฒนาตนเอง

และพัฒนางานในอนาคตตอไปได............... 
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