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การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงพรรณนา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพแวดล้อม ความ

ปลอดภัยของเคร่ืองเล่นสนาม และพฤติกรรมการเล่นที่ไม่ปลอดภัยของเดก็ในสนามเดก็เล่นของ

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและโรงเรียนระดับประถมศึกษาในพ้ืนที่

อาํเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย จาํนวน 22 แห่ง เกบ็ข้อมูลโดยใช้แบบสมัภาษณ์ครูพ่ีเล้ียงหรือครู

อนามัยโรงเรียน แบบสาํรวจสนามเดก็เล่นและอุปกรณ์เคร่ืองเล่นสนาม และแบบสงัเกตพฤติกรรม

การเล่นของเดก็ ระยะเวลาในการศึกษา เดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายน พ.ศ. 2553 ผลการศึกษา

พบว่า การจัดสภาพแวดล้อมในสนามเดก็เล่นของศูนย์พัฒนาเดก็เลก็และโรงเรียนประถมศึกษามี

การจัดวางอุปกรณ์เคร่ืองเล่นสนามใกล้กัน  มีพ้ืนที่การตกรอบเคร่ืองเล่นสนามไม่ปลอดภัยร้อยละ

95.5 สนามเดก็เล่นของศูนย์พัฒนาเดก็เล็ก มีเคร่ืองเล่นสนามที่ไม่เหมาะสมกับพัฒนาการของ

ร่างกายของเดก็ร้อยละ 22.2 ได้แก่ ราวโค้ง ราวโหน หรือห่วงโหน เน่ืองจากร่างกายช่วงบนของเดก็

ยังไม่แข็งแรงอาจตกลงมาได้ สนามเด็กเล่นมีพ้ืนผิวรองรับการตกไม่ปลอดภัย  ร้อยละ 95.5 

ได้แก่  พ้ืนหินลูกรัง คอนกรีต ทรายที่มีความหนาไม่ถึงเกณฑ์ที่กาํหนด สนามเดก็เล่นมีการติดตั้ง

เคร่ืองเล่นสนามที่ไม่ปลอดภัย ร้อยละ 13.6  ได้แก่เคร่ืองเล่นประเภท ชิงช้า ราวโหน และโดมปีน

ป่าย ความสงูไม่ปลอดภัย ร้อยละ 9.1 พบที่เคร่ืองเล่นสนามประเภท  กระดานล่ืน และโดมปีนป่าย 

มีช่องว่างที่อาจทาํให้เท้าติด ร้อยละ 4.5 มีช่องว่างที่อาจทาํให้ศีรษะติดค้าง ร้อยละ 22.7  มีบันได

ระยะก้าวของขั้นบันไดมากกว่าเกณฑ์ที่กาํหนด ร้อยละ 18.2 พฤติกรรมการเล่นของเดก็ที่ไม่

ปลอดภัย ได้แก่ การแย่งกันปีนขึ้ นไปบนเคร่ืองเล่นสนาม  การแกว่งไกวเคร่ืองเล่นอย่างแรง การ

เล่นเคร่ืองเล่นสนามที่ไม่ถูกวิธ ีสนามเดก็เล่นของโรงเรียนประถมศึกษาบางแห่งไม่มีครูดูแลใกล้ชิด

ขณะที่เดก็เล่นในสนามช่วงเวลาเช้าหรือพักกลางวัน ส่วนสนามเดก็เล่นของศูนย์พัฒนาเดก็เลก็มีครู

พ่ีเ ล้ียงเฝ้าดูแลอย่างใกล้ชิดตลอดเวลา ดังน้ันผู้มีส่วนเกี่ยวข้องควรเข้ามาดูแลในการจัด

สภาพแวดล้อมและเคร่ืองเล่นสนามให้มีความปลอดภัยโดยเฉพาะในเร่ืองการจัดวางเคร่ืองเล่นให้มี

ระยะห่างที่ปลอดภัย การปรับพ้ืนผิวสนามให้ปลอดภัย การติดตั้งที่ถูกวิธี การซ่อมบาํรุงเคร่ืองเล่น

สนามที่ชาํรุด ครูที่ดูแลเดก็ควรแนะนาํเดก็อย่างสมํ่าเสมอถึงวิธีการเล่นเคร่ืองเล่นสนามอย่างถูกวิธี

และดูแลเดก็อย่างใกล้ชิดขณะที่เดก็กาํลังเล่นในสนามเดก็เล่น 

  

คําสําคญั: สภาพแวดลอ้มและความปลอดภยั, สนามเดก็เล่น 
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 This	descriptive	study	investigated	safety	conditions	of	children’s	playgrounds	and	
children’s	playing	behavior.	 The	 aim	of	 this	 study	was	 to	 identify	 health	 risks	 for	
children	playing	at	the	sites.	The	investigation	was	conducted	at	child	care	centers	
being	under	the	supervision	of	the	respective	local	administrative	organization	and	
primary	schools	within	the	Thabo	District.	Twenty‐two	playgrounds	were	selected	
for	 the	 study.	 Teachers	 and	 nurse	 maids	 of	 the	 child	 care	 centers	 and	 primary	
schools	 were	 interviewed	 and	 the	 playgrounds	 were	 examined,	 including	 the	
equipment	 and	 playing	 tools	 of	 the	 places.	 Children’s	 playing	 behavior	 was	 also	
observed.	 The	 study	 was	 conducted	 from	 October	 to	 November	 2010.	 The	 main	
health	hazard	found	was	that	in	general	the	placement	of	the	different	playing	tools	
was	 too	 close	 to	 each	 other.	 There	 was	 not	 enough	 space	 between	 the	 tools.	
Children	falling	from	one	tool	were	at	risk	to	hit	the	tool	nearby.	This	problem	was	
observed	at	95.5%	of	all	playgrounds	investigated.	Another	major	finding	was	that	
the	 design	 of	 the	 playing	 tools	 were	 not	 adjusted	 to	 the	 children’s	 physical	
development,	 in	that	arch	climbers	 	were	installed	too	high	for	the	children	at	 the	
child	care	center’s	and	 this	also	did	apply	 to	 the	overhead	horizontal	 ladders	and	
overhead	 	 hanging	 rings.	 These	 shortcomings	 had	 been	 found	 for	 22.2%	 of	 child	
care	centers.	The	greatest	risk	for	injuries	was	the	dangerously	hardened	surfaces	
of	the	playgrounds	covered	by	small	red‐stones	or	concrete	floors	which	was	found	
for	95.5%	of	all	playgrounds	studied.	Also	the	sand	which	covered	the	surfaces	were	
not	 according	 to	 safety	 standards	 because	 they	 didn’t	 provide	 the	 necessary	
adequately	thick	cushion	in	case	of	 falls.	The	installation	of	rope	swings,	overhead	
horizontal	ladders	and	dome	climbers	were	unsafe	in	that	they	were	not	fixed	to	the	
ground	properly	and	were	swinging	when	in	use.	The	problem	existed	for	13.6%	of	
the	playgrounds.	 Inappropriate	height	of	equipments	and	tools	were	observed	 for	
9.1%	of	playgrounds.	The	design	of	4.5%	tools	carried	the	danger	that	the	feet	of	the	
children	 were	 trapped.	 At	 22.7%	 of	 the	 sites	 tools	 were	 designed	 in	 a	 way	 that	
children	could	place	their	head	into	same	space	but	could	not	retrieve	it	again.	The	
design	of	18.2%	of	 ladders	was	dangerous	because	 the	 ladder	 rungs	were	 too	 far	
apart.	 The	 way	 the	 children	 were	 playing	 was	 also	 troublesome	 in	 that	 they	
compete	 in	 climbing	 up	 at	 various	 tools	without	 being	 careful	 at	 all	 and	 also	 not	
being	stopped	to	do	so	by	the	supervising	person.	The	playgrounds	of	some	primary	
schools	were	not	supervised	adequately	by	teachers	especially	in	the	morning	and	
during	the	noon	recess.	However	the	nursemaid	teachers	of	the	child	care	centers	
were	 closely	 watching	 over	 the	 playing	 children	 all	 the	 time.	 Therefore,	 all	
concerned	 should	 participate	 in	 improving	 the	 safety	 conditions	 of	 children’s	
playgrounds.	The	teachers	should	suggest	not	too	play	too	wild	and	closely	watch	
over	the	children	playing	at	the	playgrounds.	
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บทนาํ 

สนามเดก็เล่นเป็นแหล่งการเรียนรู้ที่สาํคัญมากแห่ง

หน่ึงของเยาวชน เน่ืองจากเป็นแหล่งที่ส่งเสริมพัฒนาการทั้ง 4 

ด้าน คือ ด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และสงัคม เพราะการ

เล่นเป็นองค์ประกอบที่สาํคัญในการสร้างความพร้อมทั้ง 4 

ด้านแก่เยาวชน สนามเดก็เล่นเป็นสถานที่ที่เปิดโอกาสให้เดก็

และเยาวชนมีโอกาสได้เข้าร่วมในการเล่นที่ให้ทั้งความรู้ ความ

บันเทงิ และการพัฒนาจิตใจไปในตัว เดก็จะได้เจริญเติบโตข้ึน

เป็นทรัพยากรที่มีคุณค่าของครอบครัวและประเทศต่อไป การ

เล่นของเดก็จะทาํให้กล้ามเน้ือส่วนต่างๆ เจริญเติบโตได้ดีและ

ช่วยให้เดก็เกิดความสนุก สบาย ร่าเริงแจ่มใส นับเป็นการ

ออกกาํลังกายที่ดีอย่างย่ิง การเล่นช่วยให้เดก็เข้าใจสิ่งต่างๆ 

ได้ง่ายขึ้น และยังช่วยให้เดก็ได้ฝึกปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม

อีกด้วย นอกจากน้ันผู้ปกครองยังสามารถสังเกตเดก็ขณะเล่น

ว่าเป็นคนที่เหน็แก่ตัวหรือรู้จักเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่หรือเป็นเดก็เอา

แต่ใจตัวเองหรือไม่ เพราะเม่ือเดก็ได้เล่นกบัเพ่ือน เดก็จะรู้จัก

แบ่งปันสิ่งของซ่ึงกันและกัน รู้จักการให้และการรับจากผู้อื่น 

และรู้จักการเล่นในลักษณะการร่วมมือกบัเพ่ือนๆ ด้วย ซ่ึงสิ่ง

เหล่าน้ีเป็นสิ่งสาํคัญในการสร้างบุคลิกภาพของเดก็เม่ือเติบโต

ขึ้น (เอื้อมพร วีสมหมาย, 2533) สนามเดก็เล่นเป็นแหล่ง

การเรียนรู้ที่ใช่ว่าจะให้แต่เฉพาะประโยชน์เท่าน้ัน แต่ยังมีโทษ

แอบแฝงอยู่ด้วย ซ่ึงเกิดจากอุปกรณ์ที่ขาดคุณภาพหรือไม่ได้

มาตรฐานที่ถูกต้อง ทาํให้การเล่นของเด็กบ่อยคร้ังเกิด

อบัุติเหตุหรือเหตุการณ์ที่ไม่คาดคิดมาก่อน จากการศึกษาของ

โครงการวิจัยเพ่ือสร้างเสริมความปลอดภัยในเดก็ พบว่า การ

บาดเจบ็จากเคร่ืองเล่นต่างๆ ในสนามเดก็เล่นคิดเป็นร้อยละ 

1.47 ของการบาดเจบ็ทั้งหมดในเดก็อายุน้อยกว่า 15 ปีที่มา

รับการตรวจที่ห้องฉุกเฉิน เม่ือประมาณการทั้งประเทศคาดว่า

จะมีเดก็บาดเจบ็จากเคร่ืองเล่นในสนามเดก็เล่นปีละ 34,075 

ราย การบาดเจ็บชนิดน้ีมักเกิดขึ้ นในเดก็อายุ 5-12 ขวบ 

สาเหตุร้อยละ 44 เกดิจากกระดานล่ืน ร้อยละ 33 เกดิจากชิงช้า 

นอกจากน้ันเกดิจากเคร่ืองปีนป่ายม้าหมุนและอื่นๆ ส่วนใหญ่

เป็นการบาดเจบ็ของแขนขา ใบหน้า และศีรษะ การบาดเจบ็

รุนแรงที่พบบ่อยคือ กระดูกหักของแขนหรือข้อมือ และการ

บาดเจบ็ที่ศีรษะ (อดิศักดิ์ ผลิตผลการพิมพ์, 2548) สาเหตุ

ส่วนใหญ่ของการบาดเจบ็จากเคร่ืองเล่น คือการพลัดตกหก

ล้ม พบถึงร้อยละ 70 ของการบาดเจบ็ 9 ใน 10 รายของ

ผู้บาดเจ็บที่ รุนแรงทั้ งการบาดเจ็บที่ศีรษะและการเกิด

กระดูกหักเกิดใน สนามเด็กเล่นที่มีพ้ืนสนามไม่เหมาะสม 

สาเหตุสาํคัญอื่นของการบาดเจบ็ คือ การชนกระแทกกับ

เคร่ืองเล่นที่มีการเคล่ือนไหว การว่ิงชนเคร่ืองเล่น ถูกขอบที่

คมของเคร่ืองเล่นบาด ย่ืนหรือสอดอวัยวะต่างๆ เข้าไปในช่อง

รูของเคร่ืองเล่น เกิดการติดค้างหรือถูกหนีบทบั สาํหรับเดก็ที่

เสยีชีวิตจากเคร่ืองเล่นพบว่า การพลัดตกเป็นสาเหตุที่พบบ่อย 

ร้อยละ 75 ของเดก็กลุ่มน้ีตกจากเคร่ืองเล่นที่สงูและกระแทก

พ้ืนผิวที่แขง็ ก่อให้เกิดการบาดเจบ็ที่ศีรษะและมีเลือดออกใน

สมอง อกีสาเหตุที่สาํคัญคือ การขาดอากาศหายใจจากการบีบ

รัดคอและหลอดลม (strangulation) ลักษณะที่พบเช่นศีรษะ

ติดเข้าในช่องหรือรูที่เดก็พยายามมุดเข้าไป เสื้อผ้าเดก็มีเชือก

รอบคอให้ผูกรัด เสื้อผ้าที่มีหมวกที่ติดในตัว หรือเสื้อที่มีส่วน

ย่ืนของสิ่งประดับต่างๆ เกี่ยวถูกเคร่ืองเล่นที่มีความสูง เช่น 

กระดานล่ืนทําให้เกิดการแขวนคอ และบีบรัดบริเวณคอ 

นอกจากน้ีมีสาเหตุอื่นๆ เช่น การกระแทกกับเคร่ืองเล่นที่

กาํลังเคล่ือนไหว เช่น ชิงช้าทาํให้เกิดการบาดเจบ็รุนแรงที่

ศีรษะ หรือการถูกเคร่ืองเล่นทบั พลิกควํ่า เป็นสาเหตุของการ

เสยีชีวิตได้เช่นเดียวกนั เคร่ืองเล่นสนามเป็นอุปกรณ์การเล่นที่

จัดไว้ในสนามเดก็เล่น มีความหลากหลายแตกต่างกนัมากมาย 

ซ่ึงจัดไว้เพ่ือสนองต่อความต้องการเล่นของเด็กๆ (ดลชัย        

ศรีสาํราญ, 2538)  ได้แก่ อุปกรณ์ปีนป่าย ห้อยโหน เช่น ที่

ปีนป่ายแบบโค้ง ราวโหน ห่วงโหน เสาผจญเพลิง บันไดปีน

และไต่ยาง คานทรงตัว บาร์คู่ อุปกรณ์ล่ืน เช่น กระดานล่ืน 

อุโมงค์ลอด  อุปกรณ์ไกว เช่น ชิงช้า อุปกรณ์เคล่ือนไหว เช่น 

แท่งหมุน ม้าหมุน ไม้โยก อุปกรณ์ชุดรวม จากการศึกษาของ

ยุทธชัย ทองอินทร์ (2546) พบว่าอุปกรณ์สนามเด็กเล่น  

ส่วนใหญ่มีสภาพโครงสร้างทางวิศวกรรมและสภาพแวดล้อม

การติดตั้งที่ไม่เหมาะสม เม่ือเทยีบกบัมาตรฐานทางวิศวกรรม 

และด้านความปลอดภัย ตลอดจนผู้บริหารจัดการหรือผู้ดูแล

เกี่ ยวกับสนามเด็กเล่นไม่มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ ยวกับ

โครงสร้างทางวิศวกรรม สภาพแวดล้อมของสถานที่ การ

ติดตั้งอุปกรณ์สนามเดก็เล่นและการตรวจสภาพอุปกรณ์เพ่ือ

ความปลอดภัยในการใช้งาน เน่ืองจากปัจจัยหลายประการ 

การป้องกนัการบาดเจบ็จากการเล่นในสนามเดก็เล่นสาธารณะ 

มีข้อกาํหนดเบ้ืองต้นของอุปกรณ์เคร่ืองเล่นสนาม วัสดุการ

เลือกใช้ และการจัดเตรียมพ้ืนสนามเดก็เล่น และรายละเอยีด

ย่อยของอุปกรณ์ปีนป่าย อุปกรณ์เคล่ือนไหว ชิงช้า กระดาน

ล่ืน และเคร่ืองเล่นชุดรวม รวมทั้งแนวทางของการติดตั้ ง 

ตรวจสอบ บาํรุงรักษา และผู้ดูแลเดก็ในสนามเดก็เล่น ซ่ึงสรุป

ได้ดังน้ี การป้องกันการบาดเจบ็จากเคร่ืองเล่นในสนามเด็ก

เล่น จะต้องประกอบด้วย เคร่ืองเล่นที่ปลอดภัย และ 

เหมาะสมกับอายุของเดก็ พ้ืนสนามที่สามารถดูดซับพลังงาน  

สภาพแวดล้อมและความปลอดภัยของสนามเดก็เล่นในศนูย์พัฒนาเดก็เลก็สงักดัองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและโรงเรียนประถมศกึษา 

อาํเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย 
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เ พ่ื อ ลดก า รบ าด เ จ็บ จ ากก า รตก  ก า ร ติดตั้ ง ที่ ถู ก วิ ธ ี           

การตรวจสอบและบาํรุงรักษา   การมีผู้ดูแลเดก็ ในขณะเดก็

เล่น (กรมการปกครองส่วนท้องถิ่น, 2550) อําเภอท่าบ่อ 

จังหวัดหนองคาย มีศูนย์เดก็เล็กสังกัดองค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่นทั้งหมด 18 แห่ง และโรงเรียนระดับประถมศึกษา

จาํนวนทั้งหมด 33 แห่ง ผู้วิจัยสนใจศึกษาสภาพแวดล้อมและ

ความปลอดภัยของสนามเดก็เล่นในศูนย์เดก็เลก็สังกดัองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นจาํนวนทั้งหมด 18 แห่ง ซ่ึงเป็นกลุ่มวัย

ก่อนเรียน อายุระหว่าง 2-5 ปี ที่ผู้ปกครองนาํไปฝากเล้ียง 

และมีครูพ่ีเ ล้ียงประจําศูนย์เด็กเล็กเป็นผู้ดูแล มีองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นได้แก่ องค์การบริหารส่วนตําบลหรือ

เทศบาล เป็นผู้บริหารควบคุมดูแล และสนามเด็กเล่นของ

โรงเรียนระดับประถมศึกษาขนาดใหญ่ในพ้ืนที่อาํเภอท่าบ่อ 

จาํนวน 4 แห่ง ซ่ึงเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่มีนักเรียนจาํนวน

มาก มีสนามเด็กเล่นและเคร่ืองเล่นสนามที่หลากหลาย 

สภาพแวดล้อมและความปลอดภัยของสนามเดก็เล่น ได้แก่ 

พ้ืนที่ตั้ งของสนามเด็กเล่น พ้ืนผิวรองรับการตก ความ

เหมาะสมของเคร่ืองเล่นสนามกับเด็ก การติดตั้งเคร่ืองเล่น 

ปัจจัยอันตรายอื่นๆ และพฤติกรรมการเล่นของเดก็ เพ่ือนํา

ข้อมูลมาวิเคราะห์และนําเสนอให้ผู้เกี่ยวข้องนําไปใช้ในการ

พัฒนาต่อไป 

วตัถุประสงคก์ารวิจยั 

เพ่ือศึกษาสภาพแวดล้อมและความปลอดภัยของ

สนามเดก็เล่นในศูนย์เดก็เลก็สงักดัองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและ

โรงเรียนประถมศึกษา อําเภอท่าบ่อ จั งหวัดหนองคาย 

ประกอบด้วยสภาพแวดล้อมทั่วไป สภาพความปลอดภัยของ

เคร่ืองเล่นสนามและพฤติกรรมการเล่นของเดก็ที่ไม่ปลอดภัย

ขณะเล่นในสนามเดก็เล่น 

วิธีการดาํเนนิการวิจยั 

รูปแบบการวิจยั 

การวิจัยน้ีเป็นการศึกษาเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง  

(Cross-sectional descriptive study)  

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ได้แก่ ศูนย์พัฒนา

เดก็เลก็สังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จาํนวน 18 แห่ง

และโรงเรียนประถมศึกษาในอาํเภอท่าบ่อ จาํนวน 33 แห่ง 

รวมทั้งหมด 51 แห่ง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี ได้แก่ 

(1) ศูนย์พัฒนาเดก็เลก็สังกัดองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นในอาํเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคายทั้งหมดที่มีสนาม

เดก็เล่น 

(2) โรงเรียนประถมศึกษาในอําเภอท่าบ่อขนาด
ใหญ่ที่มีจาํนวนนักเรียนมากกว่า 300 คน เน่ืองจากเป็น

โรงเรียนขนาดใหญ่มีเคร่ืองเล่นสนามหลายประเภท 

(3) ครูพ่ีเล้ียงหรือครูอนามัยโรงเรียนของศูนย์
พัฒนาเดก็เลก็หรือโรงเรียนที่เข้าเกณฑแ์ห่งละ 1 คน ได้กลุ่ม

ตัวอย่างดังน้ี 

-ศูน ย์ เด็กเล็กสังกัดองค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น จาํนวน 18 แห่ง 

-โรงเรียนประถมศึกษา จาํนวน 4 แห่ง 

-กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสมัภาษณ์ ได้แก่ ครูพ่ี

เล้ียงและครูอนามัยโรงเรียน จาํนวน 22 คน 

เครือ่งมือทีใ่ชแ้ละการตรวจสอบคุณภาพ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้จัดทาํขึ้ น 

จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 

(1) แบบสมัภาษณ ์ประกอบด้วยข้อคาํถามเกี่ยวกบั  

-ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบแบบสัมภาษณ ์

ได้แก่ เพศ อายุ รายได้ ระดับการศึกษา ระยะเวลาในการ

ปฏบัิติงาน 

-ข้อมูลพ้ืนฐานของสถานศึกษา ได้แก่ จาํนวน

เดก็ จาํนวนครู 

-ข้อมูลด้านการจัดการความปลอดภัยของ

สนามเดก็เล่นในสถานศึกษา เช่น การจัดเตรียมอุปกรณ์ใน

การปฐมพยาบาล แผนการพัฒนาสนามเด็กเล่น แผนการ

ตรวจสอบสภาพ เคร่ืองเล่นสนามในสนามเดก็เล่น 

-ข้อมูลด้านการปฏิบัติของครูในการป้องกัน

ความปลอดภัยในสนามเดก็เล่น 

-ข้อมูลด้านการสนับสนุนงบประมาณ วัสดุ 

อปุกรณ ์การบาํรุงรักษาสนามเดก็เล่น 

-ปัญหาอปุสรรคในการดาํเนินงาน 

(2) แบบสํารวจอุปกรณเ์ครื่องเล่นในสนามเด็ก

เล่น ประกอบด้วยข้อคาํถามเกี่ยวกบั  

-สภาพแวดล้อมของทั่วไปของสนามเดก็เล่น 

สถานที่ตั้ง พ้ืนผวิของสนามเดก็เล่น ร้ัวของสนามเดก็เล่น 

-ชนิด ปริมาณ และสภาพความปลอดภัยของ

เคร่ืองเล่นสนาม การติดตั้ง การจัดวางเคร่ืองเล่น ในสนาม

เดก็เล่น 

-อนัตรายอื่นๆ ของเคร่ืองเล่นสนาม 

Environment	and	Safety	of	Playgrounds	at	Child	Care	Centers	supervised	by	Local	Administrative	Organizations	and	Primary	Schools,		
Thabo	District, Nongkhai	Province	
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(3) แบบสงัเกตพฤติกรรมขณะเล่นเครื่องเล่นใน

สนามเด็กเล่นของเด็ก ประกอบด้วยประเดน็ที่เกี่ยวข้องได้แก่ 

พฤติกรรมการเล่นที่ ไม่ปลอดภัย เคร่ืองเล่นที่ เด็กชอบ 

สภาพแวดล้อมขณะเดก็เล่นในสนามเดก็เล่น 

(4) อุปกรณเ์พิม่เติม ประกอบด้วย เทปวัดความ

ยาว ไม้วัดความลึกของทรายปูพ้ืนผิวเพ่ือดูดซับพลังงาน และ

กล้องถ่ายภาพดิจิตอล 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือในการศึกษาคร้ังน้ี

ได้ตรวจสอบความตรงของเน้ือหา(Content validity) โดย

ผู้วิจัยได้นาํแบบสัมภาษณ์ แบบสาํรวจ และแบบสังเกตที่สร้าง

ขึ้น ให้ผู้เช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความตรง

เชิงเน้ือหาและความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ จากน้ันจึงนาํมา

ปรับปรุงแก้ไขก่อนนาํไปเกบ็ข้อมูล 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ในการศึกษาคร้ังน้ี ผู้ วิ จัยเป็นผู้ดําเนินการเก็บ

รวบรวมข้อมูลเองทั้งหมด โดยใช้เคร่ืองมือที่ผ่านการตรวจสอบ

จากผู้เช่ียวชาญตามข้ันตอนดังที่กล่าวไปข้างต้น 

การวิเคราะหข์อ้มูล 

การศึกษาคร้ังน้ีได้ทาํการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการ

แจกแจงความถี่แสดงเป็นค่าจาํนวนและร้อยละ ตามประเดน็ที่

เกี่ยวข้อง 

ผลการวิจยั 

ขอ้มูลทัว่ไปของโรงเรียนและศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก 

จากการสัมภาษณ์ครูพ่ีเล้ียงและครูอนามัยโรงเรียน

พบว่า ในรอบระยะเวลา 1 ปีที่ผ่านมามีเดก็ได้รับการบาดเจบ็

จากการเล่นในสนามเดก็เล่น จาํนวน 12 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 

54.5 อปุกรณท์ี่เดก็ได้รับการบาดเจบ็ได้แก่ ชิงช้า กระดานล่ืน 

ม้าโยก และเคร่ืองแกว่ง ซ่ึงมีสาเหตุมาจาก การตก การชน

กระแทก ส่วนใหญ่บาดเจบ็เลก็น้อย การรักษาพยาบาล ได้แก่ 

ปฐมพยาบาลเองที่โรงเรียนหรือศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือ     

ส่งต่อไปรักษาที่สถานีอนามัยหรือโรงพยาบาล ร้อยละ 95.5   

มีอุปกรณ์สาํหรับการปฐมพยาบาล ร้อยละ 59.1 ไม่มีการ

บันทึกการบาดเจ็บจากการเล่น ร้อยละ 81.8 มีแผนในการ

พัฒนาสนามเดก็เล่น สนามเดก็เล่นทุกแห่งได้รับงบประมาณ

สนับสนุนไม่เพียงพอ เน่ืองมาจากต้องนํางบประมาณไป

พัฒนาด้านอื่นของโรงเรียนหรือศูนย์พัฒนาเด็กเล็กก่อน   

ร้อยละ 81.8 มีแผนในการตรวจสอบและซ่อมแซมอุปกรณ์

เคร่ืองเล่นในสนามเด็กเล่น ได้ รับการสนับสนุนช่างมา

ตรวจสอบสภาพการใช้งานของอุปกรณ์เคร่ืองเล่นในสนามเดก็

เล่นคิดเป็น ร้อยละ 72.7 ซ่ึงเป็นช่างของเทศบาล องค์การ

บริหารส่วนตาํบล หรือนักการภารโรง ความถี่ที่ช่างมาตรวจ

สภาพการใช้งานของเคร่ืองเล่นสนามในแต่ละปี ขึ้ นอยู่กับครู

แจ้งไป หากมีเคร่ืองเล่นชาํรุดครูกจ็ะแจ้งขอให้ช่างมาซ่อมแซม 

โดยส่วนใหญ่ปีละ 1 คร้ัง ร้อยละ 56.3 รองลงมาจาํนวน 2 

คร้ังต่อปี ร้อยละ 37.5 (ดังตารางที่ 1) สัดส่วนครูต่อจาํนวน

นักเรียน พบว่า ในโรงเรียนประถมศึกษา 2 แห่ง มีสดัส่วนครู

ต่อจํานวนเด็กอนุบาล มากกว่า 1:20 ซ่ึงมากกว่าเกณฑ์

มาตรฐานที่กาํหนดให้ครูที่ดูแลเดก็ปฐมวัย 1 คน ดูแลเดก็ไม่

เกนิ 20 คน ส่วนนักเรียนระดับประถมศึกษาพบว่าโรงเรียน

ทุกแห่ง มีสัดส่วนครูต่อจาํนวนนักเรียน  น้อยกว่าหรือเท่ากับ 

1:50 ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ที่กาํหนด ส่วนในศูนย์พัฒนาเดก็เลก็

พบว่า มีสัดส่วนครูต่อจาํนวนนักเรียน มากกว่า 1:20 จาํนวน 

3 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 16.7 

ขอ้มูลสภาพแวดลอ้มของสนามเด็กเล่นของโรงเรียน

และศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก 

สนามเดก็เล่นของศูนย์พัฒนาเดก็เลก็และโรงเรียน

ประถมศึกษาส่วนใหญ่มีการจัดวางเคร่ืองเล่นใกล้กันทาํให้ 

ร้อยละ 95.5 มีพ้ืนที่การตกไม่ปลอดภัย เน่ืองจากพ้ืนที่ของ

สนามเดก็เล่นมีจาํกัด สนามเดก็เล่นของศูนย์พัฒนาเดก็เล็ก

ร้อยละ 22.2 มีเคร่ืองเล่นสนามที่ไม่ควรจะมีเน่ืองจาก       

ไม่เหมาะสมกับพัฒนาการทางร่างกายของเดก็ เช่น ราวโค้ง 

ราวโหน และห่วงโหน สนามเด็กเล่นส่วนใหญ่มีร้ัวกั้นเพ่ือ

ป้องกันไม่ให้เด็กออกไปที่ถนนหรือแหล่งนํ้า ร้อยละ 95.5 

สนามเดก็เล่นร้อยละ 31.8 มีต้นไม้ใหญ่ เช่น ต้นไทร 

เฟ่ืองฟ้า มีกิ่งแห้ง ผล ที่อาจตกลงมาเป็นอันตรายต่อเด็กที่

กาํลังเล่นในสนามเดก็เล่น ร้อยละ 86.4 มีการระบายนํา้ได้ดี

ไม่มีนํ้าท่วมขัง พ้ืนผิวของสนามเด็กเล่นไม่ปลอดภัยร้อยละ 

95.5 ส่วนใหญ่เป็นหินลูกรัง ร้อยละ 36.4 รองลงมาเป็น

สนามหญ้าร้อยละ 27.3 พ้ืนทราย ร้อยละ 22.7 และพ้ืน

คอนกรีตร้อยละ 13.6 สนามเดก็เล่นส่วนใหญ่มีพ้ืนผิว

ราบเรียบ ไม่มีหลุมที่เป็นอุปสรรคต่อการว่ิงของเดก็ คิดเป็น

ร้อยละ 86.4 จากการสํารวจบริเวณพ้ืนผิวสนามพบว่า          

มีสนามเดก็เล่น ร้อยละ 22.7 มีวัตถุที่เป็นอุปสรรคต่อการว่ิง

เล่นของเดก็ เช่นก้อนหิน รากไม้ มีวัตถุแหลมคม เช่น เศษ

แก้วและโลหะในสนามเดก็เล่น สนามเดก็เล่นส่วนใหญ่ไม่มีร้ัว

เพ่ือแบ่งสนามเดก็เล่นออกจากพ้ืนที่ส่วนอื่น มีสนามเดก็เล่น 

ร้อยละ 18.2 ที่มีร้ัวล้อมรอบสนามเดก็เล่นกั้นสนามเดก็เล่น

กบัพ้ืนที่อื่น ร้อยละ 31.8 มีร้ัวที่มีส่วนประกอบที่เป็นอนัตราย 

สภาพแวดล้อมและความปลอดภัยของสนามเดก็เล่นในศนูย์พัฒนาเดก็เลก็สงักดัองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและโรงเรียนประถมศกึษา 

อาํเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย 
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เช่น ลวดหนาม เหล็กดัดที่มีส่วนแหลมคม หรือไม้ผุมีตะปู

แหลม (ดังตารางที่ 2) 

ขอ้มูลสภาพปลอดภยัของอุปกรณเ์ครือ่งเล่นสนาม 

จากการสํารวจสภาพความปลอดภัยของอุปกรณ์

เคร่ืองเล่นในสนามทั้งหมด พบว่า สนามเดก็เล่นส่วนใหญ่มี

เคร่ืองเล่นสนามประเภท กระดานล่ืน รองลงมาคือ เคร่ืองแกว่ง

และ ชิงช้า เคร่ืองเล่นสนามส่วนใหญ่ทาํจากวัสดุที่เป็นเหล็ก 

และตั้งอยู่กลางแจ้ง เม่ือโดนแดดและฝนจึงทาํให้มีสนิมขึ้นเกาะ 

และผุกร่อน เป็นรอยแตก จัดตั้งวางอยู่ใกล้ชิดกนั การติดตั้งของ

เคร่ืองเล่นสนาม สนามเด็กเล่นส่วนใหญ่มีการติดตั้งเคร่ือง

เล่นสนามที่ปลอดภัยร้อยละ 86.4 การติดตั้งเคร่ืองเล่นที่ไม่

ปลอดภัยพบในสนามเดก็เล่นของศูนย์พัฒนาเดก็เลก็ เคร่ือง

เล่นที่ติดตั้งไม่ปลอดภัย ได้แก่ ชิงช้า ราวโหน โดมปีนป่าย 

ความสูงของเคร่ืองเล่นสนาม สนามเดก็เล่นส่วนใหญ่มีความ

สูงที่ปลอดภัยร้อยละ 81.8 ความสูงที่ไม่ปลอดภัยพบใน 

สนามของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เคร่ืองเล่นที่ มีความสูงไม่

ปลอดภัย ได้แก่ โดมปีนป่าย และกระดานล่ืน ส่วนสนามเดก็

เล่นของโรงเรียนประถมศึกษามีความสูงปลอดภัยทั้งหมด 

พ้ืนที่ การตก  สนามเด็กเ ล่นส่วนใหญ่มี พ้ืนที่ การตกไม่

ปลอดภัย ร้อยละ 95.5 ในสนามเดก็เล่นของศูนย์พัฒนาเดก็

เลก็มีพ้ืนที่การตกไม่ปลอดภัยร้อยละ 94.4 และสนามเดก็เล่น

ของโรงเรียนประถมศึกษามีพ้ืนที่การตกไม่ปลอดภัยทั้งหมด 

เน่ืองจากสนามเดก็เล่นมีพ้ืนที่จาํกดั มีการจัดตั้งวางเคร่ืองเล่น

สนามใกล้ชิดกันมากจนทาํให้พ้ืนที่การตกรอบเคร่ืองเล่นน้อย

กว่าที่กําหนด สนามเด็กเล่นส่วนใหญ่พบอุปกรณ์ประเภท 

กระดานล่ืน มีพ้ืนที่การตกไม่ปลอดภัยมากที่สุด ร้อยละ 54.5 

รองลงมาคือ เคร่ืองแกว่ง และชิงช้า ร้อยละ 45.5 และ 31.8 

ตามลําดับ พ้ืนผิวรองรับการตก สนามเด็กเล่นส่วนใหญ่มี

พ้ืนผิวรองรับการตกไม่ปลอดภัย ร้อยละ 95.6 ส่วนใหญ่เป็น

พ้ืนแขง็ได้แก่หินลูกรัง พ้ืนคอนกรีต พ้ืนทรายที่มีความหนาไม่

ถงึที่กาํหนด ขนาดของช่องว่างของเคร่ืองเล่นสนามที่อาจทาํให้

เกิดการติดค้าง ส่วนใหญ่ร้อยละ 54.5 มีช่องว่างที่อาจทาํให้

น้ิวมือติด ส่วนใหญ่พบที่สายโซ่ของชิงช้า มีช่องว่างที่อาจทาํให้

เท้าติด ร้อยละ 4.5 พบที่ทางเดินของที่พักบนเคร่ืองเล่น

กระดานล่ืนของโรงเรียนประถมศึกษา และมีช่องว่างที่อาจทาํ

ให้ศีรษะติด ร้อยละ 22.7 พบที่ราวโค้งในสนามเดก็เล่นของ

ศูนย์พัฒนาเดก็เลก็ และที่ราวกันตกของกระดานล่ืนในสนาม

เดก็เล่นของศูนย์พัฒนาเดก็เลก็และของโรงเรียนประถมศึกษา 

มีสนามเด็กเล่นที่ มีขนาดของอุโมงค์ที่ปลอดภัยทุกแห่ง   

ขนาดของที่ จับ สนามเด็กเ ล่นทุกแห่งมีขนาดของที่ จับ

เหมาะสมกับมือของเด็ก ขนาดของบันได สนามเด็กเล่นมี

บันไดไม่เหมาะสม ร้อยละ 9.1 พบในสนามเดก็เล่นของศูนย์

พัฒนาเด็กเล็ก  มีระยะห่างระหว่างขั้ นมากกว่ากําหนด 

อนัตรายอื่นๆ มีสนามเดก็เล่นร้อยละ 50 ที่มีอุปกรณ์แตกหัก 

ผุ ชาํรุด อุปกรณ์แกว่งไกวเช่นที่น่ังของชิงช้า ส่วนใหญ่ทาํจาก

วัสดุที่แขง็ สนามเดก็เล่นร้อยละ 50 มีเคร่ืองเล่นที่มีสนิมกัด

กร่อน สนามเดก็เล่นร้อยละ 13.6  มีสลักจับเคร่ืองเล่นคลาย

ตัว หลวม หรือหลุด ส่วนใหญ่พบที่ไม้กระดก ไม่พบหัวนอ็ต

โผล่ที่เหนือผวิที่น่ังของเคร่ืองเล่น ไม่พบส่วนประกอบที่แหลม

คมซ่ึงอาจทิ่มแทงเดก็ได้ (ดังตารางที่ 3) 

ขอ้มูลพฤติกรรมการเล่นในสนามเด็กเล่น 

จากการสังเกตพฤติกรรมการเล่นของเด็กพบว่า   

เดก็นักเรียนระดับประถมศึกษาจะมีการเล่นที่รุนแรงมากกว่า

เดก็ในศูนย์พัฒนาเดก็เลก็ พฤติกรรมการเล่นที่ไม่ปลอดภัย 

ได้แก่ การแย่งกันปีนข้ึนบนเคร่ืองเล่น แข่งขันกันไกวเคร่ือง

เล่น ที่ชิงช้าและเคร่ืองแกว่ง มีเดก็มากกว่า 1 คนในที่น่ังตัว

เดียว คนหน่ึงน่ังอีกคนหน่ึงยืน หรือบางตัวน่ังด้วยกันสองคน  

ซ่ึงอาจเน่ืองมาจากสนามเดก็เล่นมีเคร่ืองเล่นจาํนวนน้อย ไม่

เพียงพอกับผู้เล่น ที่ชิงช้าและเคร่ืองแกว่ง เด็กบางคนไกว

อย่างแรง โดยการน่ังหรือยืนบนที่น่ัง มีบางคนน่ังแล้วให้เพ่ือน

เป็นคนไกวให้โดยไกวแรงๆ เดก็ผู้ชายบางคนกระโดดลอยตัว

สงูขึ้นในจังหวะที่ชิงช้าหรือเคร่ืองแกว่งไกวตัว ที่กระดานล่ืนใน

สนามเด็กเล่นของโรงเรียนประถมศึกษา มีเด็กนักเรียนช้ัน

อนุบาลหลายคนกําลังน่ังรอบนที่พักของกระดานล่ืน ทั้งที่

เคร่ืองเล่นอื่นยังว่างอาจเป็นเพราะเดก็ชอบเล่นกระดานล่ืน

มากกว่า เดก็ผู้ชายบางคนล่ืนลงกระดานล่ืนโดยการนอนและ

เอาศีรษะลงก่อน เดก็บางคนจะว่ิงขึ้นทางแผ่นของกระดานล่ืน 

หรือปีนขึ้นทางด้านข้างของกระดานล่ืน ที่สนามเดก็เล่นของ

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ในช่วงเวลาบ่ายหลังจากเด็กตื่นนอน 

คุณครูปล่อยให้เดก็ออกมาเล่นที่สนามเดก็เล่น เดก็บางคนจะ

ว่ิงไปที่เคร่ืองเล่นสนามซ่ึงส่วนใหญ่เป็นโลหะ จึงอาจจะโดน

ความร้อนจากเคร่ืองเล่นสนามไหม้ได้  โดยเฉพาะกระดานล่ืน 

เคร่ืองเล่นประเภทปีนป่ายมีเดก็ขึ้นไปคร้ังละหลายๆ คน คน

อยู่ด้านบนไต่ไปมาอาจเหยียบโดยมือของผู้ที่เล่นอยู่ด้านล่าง

ได้เดก็ผู้ชายช้ันประถมศึกษาบางคนยืนไต่ไปบนราวโค้งและ

ราวโหน โดยไม่จับที่ราว เป็นพฤติกรรมที่เสี่ยงมาก ซ่ึงอาจ

พลัดตกลงมาได้ ที่เคร่ืองเล่นห่วงโหนเดก็ผู้ชายบางคนไม่เล่น

โดยการโหนไปตามห่วงแต่จะห่วงแล้วม้วนไปหน้าหลัง มีเดก็

นาํขนมเข้ามากนิในสนามเดก็เล่นหลังกนิเสรจ็กท็ิ้ งเศษขยะลง

ใต้เคร่ืองเล่น ในส่วนการปฏิบัติของของครูพบว่า ที่โรงเรียน
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ประถมศึกษาบางแห่ง ไม่มีครูเฝ้าดูแลเดก็ในขณะที่เดก็กาํลัง

เล่นเคร่ืองเล่นที่สนามเด็กเล่นพบในช่างเวลาเช้าหรือพัก

กลางวัน ศูนย์พัฒนาเดก็เลก็มีครูคอยดูแลเดก็ขณะเล่นในสนาม

เดก็เล่นทุกแห่ง 

บทสรุปและอภิปรายผล 

จากผลการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมทั่วไปของ

สนามเดก็เล่นพบว่า ศูนย์พัฒนาเดก็เลก็และโรงเรียนมีการจัด

สนามเด็กเล่นเพ่ือให้เด็กได้เล่น ออกกําลังกาย ฝึกการ

เคล่ือนไหวของกล้ามเน้ือ แต่ปัญหาส่วนใหญ่ที่พบคือ สนาม

เด็กเล่นมีพ้ืนที่จํากัด และอุปกรณ์เคร่ืองเล่นสนามชํารุด       

มีสนิมขึ้ น ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบางแห่งตั้ งอยู่ในพ้ืนที่ที่ มี

ข้อจํากัด หน่วยงานที่ รับผิดชอบ ยังไม่พร้อมที่จะลงทุน

ปรับปรุง มีเคร่ืองเล่นสนามที่ไม่เหมาะสมกับพัฒนาการของ

เด็กในสนามเด็กเล่นของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กร้อยละ 22.2 

เน่ืองจากไม่เหมาะสมกับพัฒนาการทางร่างกายของเดก็ได้แก่ 

ราวโค้ง ราวโหน และห่วงโหน ซ่ึงเคร่ืองเล่นดังกล่าวไม่เหมาะ

กับเด็กอายุตํ่ากว่า 4 ปี (ธรรมนูญ เฮงษฎีกุล และคณะ, 

2545) ซ่ึงเดก็ในศูนย์พัฒนาเดก็เลก็ส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มอายุน้ี

และจากการสัมภาษณ์ครูในโรงเรียนพบว่า มีเด็กได้รับการ

บาดเจบ็จากการเล่นในสนามเดก็เล่น  อุปกรณ์ที่เดก็ได้รับการ

บาดเจบ็ ได้แก่ ชิงช้า กระดานล่ืน ม้าโยก และเคร่ืองแกว่ง   

ซ่ึงมีสาเหตุมาจาก การตก การชนกระแทก การบาดเจบ็ที่พบ

ส่วนใหญ่จะบาดเจ็บเล็กน้อย และจะปฐมพยาบาลเองที่

โรงเรียนหรือศูนย์พัฒนาเดก็เลก็ ซ่ึงมีอุปกรณ์สาํหรับการปฐม

พยาบาล มีศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหน่ึงแห่งที่ไม่มีอุปกรณ์ปฐม

พยาบาลเน่ืองจากอยู่ติดกับสถานีอนามัยคิดเป็นร้อยละ 4.5 

การบันทึกการบาดเจ็บจากการเล่นในสนามเด็กเล่นพบว่า 

ส่วนใหญ่ไม่มีการบันทึก แต่จะมีการบันทึกรวมกับการ

เจบ็ป่วยอย่างอื่นซ่ึงไม่ได้แยกว่าเป็นการบาดเจบ็จากสนามเดก็

เล่น ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กส่วนใหญ่มีแผนที่จะพัฒนาโดย    

การจัดหาเคร่ืองเล่นมาเพ่ิมแต่เคร่ืองเล่นสนามที่ทาํจากวัสดุที่

ได้มาตรฐานความปลอดภัยเช่นทาํจากพลาสติกแขง็ส่วนใหญ่

จะมีราคาแพง สนามเด็กเล่นทุกแห่งได้รับงบประมาณ

สนับสนุนไม่เพียงพอเน่ืองมาจากต้องนาํงบประมาณไปพัฒนา

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและโรงเรียนในด้านอื่นที่จําเป็นก่อน     

การบาํรุงรักษาอุปกรณ์เคร่ืองเล่นสนามของศูนย์พัฒนาเดก็จะ

ได้รับการสนับสนุนช่างซ่ึงเป็นพนักงานของเทศบาล หรือ

องค์การบริหารส่วนตาํบลมาตรวจสอบสภาพการใช้งานของ

อุปกรณ์เคร่ืองเล่นส่วนสนามเด็กเล่นของโรงเรียนจะให้ 

นักการภารโรงเป็นผู้ซ่อมบํารุง ความถี่ที่ ช่างมาตรวจสภาพ 

การใช้งานของเคร่ืองเล่นสนามในแต่ละปี ขึ้นอยู่กับครูแจ้งไป 

หากมีเคร่ืองเล่นชํารุดครูกจ็ะแจ้งขอให้ช่างมาซ่อมแซม โดย

ส่วนใหญ่ปีละ 1-2 คร้ัง สัดส่วนครูต่อจาํนวนนักเรียนของ

โรงเรียนประถมศึกษา ในระดับช้ันอนุบาลยังมีบางแห่งที่มี

สัด ส่วนครูต่อจํานวนนักเ รียนมากกว่าเกณฑ์ที่ กําหนด       

ส่วนนักเรียนระดับประถมศึกษาพบว่าโรงเรียนทุกแห่ง        

มีสัดส่วนครูต่อจํานวนนักเรียน เป็นไปตามเกณฑ์ที่กาํหนด   

ในศูนย์พัฒนาเดก็เลก็พบว่า ส่วนใหญ่ มีสัดส่วนครูต่อจาํนวน

นักเรียนเป็นไปตามเกณฑ์ที่กาํหนด แต่ยังมีบางแห่งที่ครูต้อง

ดูแลเดก็จาํนวนมากกว่าเกณฑท์ี่กาํหนด อาจทาํให้ครูดูแลเดก็

ไม่ทั่วถึงได้ สนามเดก็เล่นส่วนใหญ่ทั้งของศูนย์พัฒนาเดก็เลก็

และโรงเรียนจะจัดไว้ที่ ด้านหน้าหรือด้านข้างของโรงเรียน    

ซ่ึงจะอยู่ใกล้ประตูทางเข้าออกที่ติดกบัถนนสาธารณะ อาจจะมี

เดก็ว่ิงออกไปข้างนอกได้ แต่ทางโรงเรียนและศูนย์พัฒนาเดก็

เลก็ได้จัดทาํร้ัวและประตูกั้นไว้ เพ่ือป้องกนัไม่ให้เดก็ออกไปที่

ถนน สนามเดก็เล่นหน่ึงแห่งที่อยู่ใกล้กับสระนํา้ ไม่มีแนวร้ัว

กั้นเดก็อาจว่ิงไปเล่นใกล้แหล่งนํา้ได้ สนามเดก็เล่นส่วนใหญ่มี

ต้นไม้ให้ร่มเงาขณะที่เด็กเล่น เคร่ืองเล่นสนามที่เป็นโลหะ

บางอย่างตั้งอยู่กลางแดดอาจไหม้ผวิหนังเดก็ได้หากปล่อยเดก็

เล่นขณะแดดร้อนโดยเฉพาะแผ่นกระดานล่ืน มีสนามเดก็เล่น

บางแห่งมีต้นไม้ใหญ่เช่นต้นไทรที่มีกิ่งแห้ง หักและยังค้างอยู่

บนต้นอาจจะหล่นลงมาเป็นอันตรายต่อเด็กที่กําลังเล่นใน

สนามได้ ต้นไม้บางอย่างให้ร่มเงาและสวยงามดี เช่น เฟ่ืองฟ้า 

แต่มีหนามแหลมเม่ือมีกิ่งแห้งหักลงมา อาจทิ่มตาํเท้าเดก็ที่

กาํลังว่ิงเล่นได้ สนามเดก็เล่นส่วนใหญ่มีการระบายนํา้ได้ดีไม่มี

นํา้ท่วมขัง พ้ืนสนามพบว่า มีสนามเดก็เล่นบางแห่งที่มีวัตถุที่

เป็นอุปสรรคต่อการว่ิงเล่นของเดก็ เช่น ก้อนหิน รากไม้   

สายยางรดนํา้ต้นไม้ ท่อนไม้ที่เดก็นาํเข้ามาเล่น มีวัตถุอื่นอยู่ใต้

อุปกรณ์เคร่ืองเล่นเช่นยางรถยนต์ บานหน้าต่างเก่า สนามเดก็

เล่นบางแห่งมีวัตถุแหลมคม เช่น เศษแก้ว เศษกระเบ้ือง ท่อน

ไม้มีตะปู ที่เดก็นาํเข้ามาเล่นและทิ้งไว้ อาจทิ่มตาํได้ มีบางแห่ง

ที่เดก็นาํอาหารเข้าไปรับประทานและทิ้ งเศษถุงพลาสติก หรือ

กล่องอาหาร ลงที่พ้ืนของสนามเดก็เล่น ครูผู้ดูแลเดก็จึงควร

สาํรวจสนามเดก็เล่นเป็นประจาํและนาํสิ่งไม่เกี่ยวข้องออกจาก

สนามเดก็เล่น สนามเดก็เล่นบางแห่งมีร้ัวที่มีส่วนที่อาจเป็น

อนัตราย เช่น ลวดหนาม เหลก็ดัดที่มีส่วนแหลมคม หรือไม้ผุ

มีตะปูแหลม สนามเดก็เล่นของศูนย์พัฒนาเดก็เลก็บางแห่งไม่

มีประตูเปิดปิด ครูพ่ีเล้ียงบอกว่าในช่วงหลังเลิกเรียนหรือ

วันหยุดจะมีเดก็โตเข้ามาเล่นเคร่ืองเล่นทาํให้เคร่ืองเล่นสนาม

สภาพแวดล้อมและความปลอดภัยของสนามเดก็เล่นในศนูย์พัฒนาเดก็เลก็สงักดัองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและโรงเรียนประถมศกึษา 

อาํเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย 
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บางอย่างชํารุดจากการสํารวจสภาพความปลอดภัยของ

อุปกรณ์เคร่ืองเล่นในสนามทั้งหมด พบว่า ส่วนใหญ่เป็น

เคร่ืองเล่นสนามที่ทําจากโลหะแข็ง มีสนิมขึ้ น ผุกร่อน  

บางอย่างชาํรุดและยังไม่ได้ซ่อมแซม จัดตั้งวางอย่างใกล้ชิดกนั 

ซ่ึงพบที่สนามเดก็เล่นทั้งของโรงเรียนและศูนย์พัฒนาเดก็เลก็ 

การติดตั้ง ส่วนใหญ่ติดตั้งอย่างปลอดภัยโดยการยึดฐานกับ

พ้ืนผิว การติดตั้งที่ไม่ปลอดภัยได้แก่ไม่ยึดเสาของเคร่ืองเล่น

กับฐานพบในสนามเดก็เล่นของศูนย์พัฒนาเดก็เลก็ พบสนาม

เดก็เล่นติดตั้งเคร่ืองเล่นไม่ปลอดภัยร้อยละ 13.6 ความสงูของ

เคร่ืองเล่นสนามและพ้ืนผิวสนามเด็กเล่นเป็นปัจจัยเสี่ยงที่

สาํคัญมากต่อการบาดเจบ็ในสนามเดก็เล่น (Macarthur et 

al., 2000) ความสูงจากพ้ืนสนามถึงพ้ืนยกระดับของเคร่ือง

เล่นสนาม สาํหรับเดก็ก่อนวัยเรียน ไม่ควรเกิน 1.20 เมตร 

และสาํหรับเดก็วัยเรียนไม่ควรเกิน 1.80 เมตร (กรมการ

ปกครองส่วนท้องถิ่น, 2550) จากผลการวิจัยพบว่าสนามเดก็

เล่นส่วนใหญ่มีความสูงที่ปลอดภัยร้อยละ 81.8 ความสูงที่ไม่

ปลอดภัยพบที่เคร่ืองเล่นประเภทกระดานล่ืน โดมปีนป่าย มี

ความสงูมากกว่า 1.20 เมตร มากกว่าที่กาํหนด ซ่ึงพบที่สนาม

เดก็เล่นของศูนย์พัฒนาเดก็เลก็ สนามเดก็เล่นส่วนใหญ่มีพ้ืนที่

รองรับการตกไม่ปลอดภัย พบสนามเด็กเล่นมีการจัดวาง

เคร่ืองเล่นใกล้ชิดกันทาํให้พ้ืนที่การตกไม่ปลอดภัย ร้อยละ 

95.5 ซ่ึงในข้อกาํหนดเบ้ืองต้นพ้ืนที่การตก ต้องไม่มีสิ่งกีด

ขวางอันจะก่อให้เกิดอันตรายเม่ือเดก็ตกจากเคร่ืองเล่น โดย

ควรเป็น 1.50 เมตร โดยรอบเคร่ืองเล่นที่มีพ้ืนยกระดับสูง

น้อยกว่าหรือเท่ากบั 1.50 เมตร หากสงูเกนิกว่า 1.50 เมตร 

พ้ืนที่การตกควรเป็น 1.80 เมตรโดยรอบ (ธรรมนูญ เฮงษฎี

กุล และคณะ, 2545)  เน่ืองจากมีเน้ือที่ของสนามจาํกดั มี

เคร่ืองเล่นสนามบางชนิดที่ผู้เล่นมีการเคล่ือนไหว เช่น 

กระดานล่ืน ชิงช้า เคร่ืองแกว่ง หันหน้าไปทางเคร่ืองเล่นอื่น 

สิ่งก่อสร้าง ต้นไม้ หากผู้เล่นตกลงไปอาจจะชนกระแทกได้รับ

บาดเจบ็ได้ ซ่ึงสอดคล้องกบัการศึกษาของยุทธชัย ทองอนิทร์ 

(2546) ที่ศึกษาสภาพการใช้อุปกรณ์สนามเด็กเล่นใน

โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครพบว่าอุปกรณ์สนามเดก็เล่น

ส่วนใหญ่มีสภาพสภาพแวดล้อมการติดตั้ งที่ ไม่เหมาะสม 

เน่ืองจากบริเวณรอบข้างของอุปกรณ์เคร่ืองเล่นมีสิ่งกีดขวาง 

พ้ืนสนามเป็นปัจจัยความปลอดภัยที่มีความสาํคัญมากที่สุด 

(the most critical safety factor) พ้ืนสนามที่แขง็ เช่น อฐิ

สนาม ก้อนกรวด ยางมะตอย ทรายอัดแขง็ พ้ืนหญ้าธรรมดา

จะมีความเสี่ยงต่อการบาดเจ็บศีรษะที่ รุนแรงได้ (ธรรมนูญ 

เฮงษฎีกุล และคณะ, 2545) ผลการศึกษาของ The U.S. 

Consumer Product Safety Commission (CPSC) ในประเทศ

สหรัฐอเมริกาโดยการเก็บข้อมูลการบาดเจ็บของผู้ป่วยที่

บาดเจ็บในสนามเด็กเล่นสาธารณะ ซ่ึงเข้ารับการรักษาที่ห้อง

ฉุกเฉินในโรงพยาบาลพบว่าร้อยละ 79  ของการบาดเจบ็เกดิจาก

การตกจากอุปกรณ์เคร่ืองเล่นสนาม (Tinworth & 

McDonald, 2001) จากผลการวิจัยพบว่า สนามเดก็เล่นส่วน

ใหญ่มีพ้ืนผิวรองรับการตกไม่ปลอดภัย ร้อยละ 95.5 พ้ืน

สนามเดก็เล่นที่พบส่วนใหญ่จะเป็นพ้ืนที่แขง็ เช่น คอนกรีต 

หินลูกรัง สนามหญ้า ที่แข็ง เป็นพ้ืนผิวเดียวกับพ้ืนสนาม

โดยรวมเน่ืองจากสนามเดก็เล่นไม่จัดวางเคร่ืองเล่นเป็นกลุ่ม 

และไม่ทาํทางเดินเพ่ือแบ่งพ้ืนที่สัญจรให้ชัดเจน แต่จะตั้งวาง

ไว้รวมกันในสนาม พ้ืนสนามของโรงเรียนประถมศึกษาจะปู

ด้วยทรายแต่มีความหนาตํ่ากว่าเกณฑ์ที่กาํหนด ทรายปูพ้ืน

สนามเดก็เล่นต้องมีความหนาไม่น้อยกว่า 20 เซนติเมตร 

สาํหรับเคร่ืองเล่นสูง ไม่เกนิ 1.20 เมตร หากเคร่ืองเล่นสูงเกิน

กว่าที่กาํหนด พ้ืนทรายต้องมีความหนาไม่น้อยกว่า  30 เซนติเมตร 

(ธรรมนูญ เฮงษฎีกุล และคณะ, 2545) พ้ืนสนามเดก็เล่น

ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กส่วนใหญ่จะเป็นพ้ืนที่แข็ง เ ช่น 

คอนกรีต หินลูกรัง สนามหญ้าที่แข็ง จึงมีความเสี่ยงที่เด็ก

อาจจะได้รับอันตรายได้เม่ือตกลงมา ช่องว่างที่อาจที่ให้เกิด

การติดค้าง ได้แก่ ช่องว่างที่อาจทาํให้น้ิวติด ส่วนใหญ่พบที่

เคร่ืองเล่นประเภทชิงช้า ม้าหมุน และเคร่ืองแกว่ง ช่องว่างที่

อาจทาํให้ศีรษะติดค้างพบที่ราวกันตกของกระดานล่ืนและ    

ที่บันไดของราวโค้ง พบทั้งในสนามเดก็เล่นของศูนย์พัฒนาเดก็

เลก็และโรงเรียนประถมศึกษา อันตรายอื่นๆ ที่พบ ได้แก่      

มีอุปกรณ์บางชนิดที่ชาํรุดและยังไม่ได้รับการซ่อมแซม แต่ยัง

ตั้งวางไว้ในสนามเดก็เล่นเช่นม้าหมุนที่มีแผ่นรองน่ังแตกชาํรุด

และมีนอ็ตโผล่เหนือที่น่ัง ไม้กระดกมีสลักหลวม อาจแกว่งไป

โดนผู้เล่นคนอื่นได้ แผ่นรองน่ังของชิงช้าส่วนใหญ่เป็นเหล็ก

แขง็ อาจไกวไปกระแทกผู้เล่นหากกระโดดลงในจังหวะที่ชิงช้า

ยังไกวอยู่ที่กระบะทรายพบเศษกระเบ้ืองที่เดก็เกบ็มาเล่นวาง

อยู่บริเวณขอบของกระบะทรายและในกองทรายอาจทิ่มแทง

เดก็ในขณะที่เดก็มาเล่นได้ จากการสังเกตพฤติกรรมการเล่น

ของเดก็ในสนามเดก็เล่นพบว่าเดก็มีพฤติกรรมการเล่นที่ไม่

ปลอดภัย ได้แก่ แข่งกนัปีนขึ้นไปบนเคร่ืองเล่น ไกวเคร่ืองเล่น

ประเภทชิงช้า และเคร่ืองแกว่งอย่างแรง ว่ิงเล่นไล่จับกันใน

สนามเด็กเล่น การเล่นเคร่ืองเล่นในลักษณะที่ไม่ถูกต้อง     

ซ่ึงสนามเดก็เล่นบางแห่งไม่มีครูดูแลเดก็ขณะที่เดก็กาํลังเล่น

ในสนามเดก็เล่น 
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ขอ้เสนอแนะจากการวิจยั 

จากผลการศึกษาคร้ังน้ี มีข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

จาํแนกเป็นรายข้อได้ดังน้ี 

(1) การจัดสภาพแวดล้อมของสนามเดก็เล่นทั้งของ
โรงเรียนประถมศึกษาและศูนย์พัฒนาเดก็เลก็ส่วนใหญ่ยังไม่

ปลอดภัย ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจึงควรเข้ามาดูแลเพ่ือให้เด็กได้

เล่นที่สนามที่ปลอดภัย ส่งเสริมพัฒนาการของร่างกาย 

(2) สนามเด็กเล่นที่อยู่ใกล้กับถนน แหล่งนํ้าหรือ

พ้ืนที่ที่อาจเป็นอันตรายควรจัดทําร้ัวกั้นเพ่ือป้องกันเด็ก

ออกไปนอกสนามซ่ึงอาจได้รับอนัตรายได้ 

(3) ในบริเวณสนามเดก็เล่นหากมีต้นไม้ใหญ่หรือวัตถุ
โครงสร้างต่างๆ ที่อยู่เหนือศีรษะที่อาจตกลงมาโดนเดก็ในขณะที่

กาํลังเล่น ครูหรือผู้เกี่ยวข้องควรรีบจัดการแก้ไขให้ปลอดภัย 

(4) เคร่ืองเล่นแต่ละชนิดที่จัดตั้งในสนามเด็กเล่น
ควรคาํนึงถึงความปลอดภัยที่กาํหนด โดยเฉพาะในเร่ืองของ

การติดตั้ง พ้ืนที่การตก พ้ืนผิวรองรับการตกที่ปลอดภัย ความ

สูงของเคร่ืองเล่น และขนาดของช่องว่างต่างๆ ไม่ควรนํา

เคร่ืองเล่นที่ไม่ปลอดภัยมาตั้งวางในสนามเดก็เล่น 

(5) เค ร่ืองเ ล่นสนามที่ เ ป็นโลหะควรทาสีเ พ่ือ
ป้องกนัสนิมจับ หากสลีอกหลุดควรทาซํา้เป็นประจาํ 

(6) ครูที่ดูแลเดก็ควรแนะนาํให้เดก็อย่างสมํ่าเสมอ
ถึงวิธีการเล่นเคร่ืองเล่นสนามอย่างปลอดภัย และดูแลเด็ก

อย่างใกล้ชิดขณะที่เดก็กาํลังเล่นในสนามเดก็เล่น โดยเฉพาะ

เดก็เลก็ในศูนย์พัฒนาเดก็เลก็ ซ่ึงพัฒนาการทางร่างกายยังไม่

มีความพร้อมทุกส่วน 

(7) เ ม่ือพบเห็นเด็กมีพฤติกรรมการเ ล่นที่ ไ ม่
ปลอดภัยครูควรรีบตักเตือนทนัท ี

(8) ครูหรือผู้รับผิดชอบในการดูแลสนามเด็กเล่น
ควรสาํรวจบริเวณสนามเดก็เล่นและเคร่ืองเล่นต่างๆ ที่อยู่ใน

บริเวณสนามเดก็เล่นเป็นประจาํ หากพบจุดที่อาจเป็นอนัตราย

ควรรีบแก้ไขทนัทหีรือไม่ให้เดก็เล่น 

(9) ผู้บริหารของสถานศึกษาหรือองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นควรกาํหนดนโยบายหรือแผนงานในการพัฒนา

สนามเด็กเล่นให้เป็นไปตามข้อกําหนดเบ้ืองต้นด้านความ

ปลอดภัย เพ่ือความปลอดภัยแก่เดก็นักเรียน 
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ตารางที่ 1 แสดงจาํนวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปจากการสมัภาษณค์รพ่ีูเล้ียงและครอูนามัยโรงเรียน(n=22) 

ขอ้มูลทัว่ไป 

ศูนยเ์ด็กเล็ก 

(n=18) 

โรงเรียนประถมศึกษา 

(n=4) 

รวม 

จํานวน (รอ้ยละ) จํานวน (รอ้ยละ) จํานวน (รอ้ยละ) 

- ในรอบระยะเวลา 1 ปีที่ผ่านมามีเดก็ได้รับการบาดเจบ็จากการ

เล่นในสนามเดก็เล่น 

8 (44.4) 4 (100.0) 12 (54.5)

- มีอปุกรณส์าํหรับการปฐมพยาบาล เช่น สาํลี ผ้ากอ๊ต พลาสเตอร์ 

นํา้ยาทาํแผล 

17 (94.4) 4 (100.0) 21 (95.5)

- มีบันทกึการบาดเจบ็จากการเล่นในสนามเดก็เล่น 9 (50.0) 0 (0.0) 9 (40.9)

- มีแผนในการพัฒนาสนามเดก็เล่น 13 (72.2) 4 (100.0) 17 (77.3)

- ได้รับงบประมาณสนับสนุนในการพัฒนาสนามเดก็เล่นอย่าง

เพียงพอ 

0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0)

- มีแผนการตรวจสอบและซ่อมแซมอุปกรณ์เคร่ืองเล่นในสนาม
เดก็เล่น 

14 (77.8) 4 (100.0) 18 (81.8)

- ได้รับการสนับสนุนช่างมาตรวจสอบสภาพการใช้งานของ
อปุกรณเ์คร่ืองเล่นในสนามเดก็เล่น 

12 (66.7) 4 (100.0) 16 (72.7)

- จาํนวนคร้ังที่ช่างมาตรวจสภาพการใช้งานของเคร่ืองเล่นสนาม 

ไม่มี 6 (33.3) 0 (0.0) 6 (27.3)

1 คร้ังต่อปี 5 (27.8) 4 (100.0) 9 (40.9)

2  คร้ังต่อปี 6 (33.3) 0 (0.0) 6 (27.3)

3  คร้ังต่อปี 1 (55.6) 0 (0.0) 1 (4.5)
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ตารางที่ 2 แสดงจาํนวนและร้อยละของข้อมูลสภาพแวดล้อมทั่วไปของสนามเดก็เล่น (n=22) 

สภาพแวดลอ้มทัว่ไปของสนามเด็กเล่น 

ศูนยเ์ด็กเล็ก  

(n=18) 

โรงเรียนประถมศึกษา 

(n=4) 

รวม 

จํานวน (รอ้ยละ) จํานวน (รอ้ยละ) จํานวน (รอ้ยละ) 

ที่ตั้งของสนามเด็กเล่น  

- สนามเดก็เล่นมีร้ัวกั้นป้องกนัเดก็วิ่งออกนอกบริเวณสนามเดก็เล่น 17 (94.4) 4 (100.0) 21 (95.5)

- สนามเด็กเล่นมีต้นไม้ที่กิ่งไม้แห้งหรือผลที่อาจตกลงมาเป็น
อนัตรายต่อเดก็ที่กาํลังเล่นในสนาม 

1 (5.6) 0 (0.0) 1 (4.5)

- สนามเดก็เล่นมีการระบายนํา้ดีไม่มีนํา้ขัง 15 (83.3) 4 (100.0) 19 (86.4)

พื้ นผิวสนามเด็กเล่น  

- ไม่มีหลุมเป็นอปุสรรคต่อการวิ่งของเดก็ 15 (83.3) 4 (100.0) 19 (86.4)

- ไม่มีวัตถุกดีขวางการวิ่งเล่นของเดก็เช่น รากไม้ ก้อนหิน 15 (83.3) 2 (50.0) 17 (77.3)

- ไม่มีวัตถุแหลมคม เช่น เศษแก้ว โลหะ ในสนามเดก็เล่น 16 (88.9) 3 (75.0) 19 (86.4)

- มีการรักษาความสะอาดภายในบริเวณสนาม สังเกตจาก การตัด

หญ้า เศษขยะในสนาม 

15 (83.3) 1 (75.0) 16 (72.7)

รั้วสนามเด็กเล่น    

- พ้ืนที่ของสนามเดก็เล่นติดกบัร้ัว 16 (88.9) 4 (100.0) 20 (90.9)

- มีร้ัวล้อมรอบสนามเดก็เล่นเพ่ือแบ่งสนามเดก็เล่นกบัพ้ืนที่ส่วนอื่น 1 (5.6) 3 (75.0) 4 (18.2)

- มีร้ัวที่มีส่วนประกอบที่เป็นอันตราย เช่น ลวดหนาม เหลก็ดัดที่มี

ส่วนแหลมคม หรือไม้ที่มีลักษณะมุมแหลม 

7 (38.9) 0 (0.0) 7 (31.8)

สภาพแวดล้อมและความปลอดภัยของสนามเดก็เล่นในศนูย์พัฒนาเดก็เลก็สงักดัองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและโรงเรียนประถมศกึษา 

อาํเภอท่าบ่อ จังหวัดหนองคาย 
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ตารางที่ 3 แสดงจาํนวนและร้อยละของสนามเดก็เล่นจาํแนกตามความปลอดภัยของเคร่ืองเล่นสนาม (n=22) 

ความปลอดภยัของเครือ่งเล่นสนาม 

ศูนยเ์ด็กเล็ก 

(n=18) 

โรงเรียนประถมศึกษา  

(n=4) 

รวม 

จํานวน (รอ้ยละ) จํานวน (รอ้ยละ) จํานวน (รอ้ยละ) 

การติดตั้งที่ไม่ปลอดภัย 3 (16.7) 0 (0.0) 3 (13.6)

ความสงูไม่ปลอดภัย 2 (11.1) 0 (0.0) 2 (9.1)

พ้ืนที่การตกไม่ปลอดภัย 17 (94.4) 4 (100.0) 21 (95.5)

พ้ืนผวิรองรับการตกไม่ปลอดภัย 18 (100) 3 (75.0) 21 (95.5)

มีช่องว่างที่อาจทาํให้น้ิวมือติด 11 (61.1) 1 (25.0) 12 (54.5)

มีช่องว่างที่อาจทาํให้เท้าติด 0 (0.0) 1 (25.0) 1 (4.5)

ช่องว่างที่อาจทาํให้ศีรษะติดค้าง 3 (16.7) 2 (50.0) 5 (22.7)

ขนาดอโุมงค์ลอดไม่ปลอดภัย 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0)

ขนาดของที่จับไม่เหมาะสม 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0)

บันไดไม่เหมาะสม 4 (22.2) 0 (0.0) 4 (18.2)

มีอปุกรณแ์ตกหัก ผุ ชาํรดุ 8 (44.4) 3 (75.0) 11 (50.0)

อปุกรณแ์กว่งไกวเช่นที่น่ังชิงช้าทาํจากวัสดุที่แขง็ 10 (55.6) 2 (50.0) 12 (54.5)

อปุกรณม์ีสนิมกดักร่อน 9 (50.0) 2 (50.0) 11 (50.0)

นอ็ต หรือสลัก จับเคร่ืองเล่นคลายตัวหลวมหรือหลุด 2 (11.1) 1 (25.0) 3 (13.6)

มีหัวนอ็ตโผล่เหนือพ้ืนผวิที่น่ังมากกว่า 8 มิลลิเมตร 0 (0.0) 0 (0.0) 0 (0.0)
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