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บทคัดย่อ 

กำรวิจัยแบบพรรณนำเชิงท ำนำยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจจัยน ำ  
ปัจจัยเอื้อ ปัจจัยเสริมกับกำรตัดสินใจของผู้ปกครอง และอ ำนำจท ำนำยกำรตัดสินใจของผู้ปกครองในกำรให้
บุตรฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 กลุ่มตัวอย่ำงเป็นผู้ปกครองเด็กที่ก ำลังศึกษำ 
อยู่ช้ันประถมศึกษำ ปีที่ 1 - 6 โรงเรียนในสังกัดเทศบำลนครยะลำ ได้จำกกำรคัดเลือกแบบแบ่งช้ันภูมิ 
จ ำนวน 100 คน เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยคือแบบสอบถำม มีค่ำดัชนีควำมตรงตำมเนื้อหำอยู่ในช่วง  
.67 - 1.00 ค่ำควำมเช่ือมั่นด้ำนควำมรู้ โดยวิธี KR-20 เท่ำกับ .83 และค่ำสัมประสิทธิ์แอลฟำครอนบำค 
ทั้งฉบับ เท่ำกับ .86 วิเครำะห์ข้อมูลโดยใช้ค่ำสัมประสิทธิ์แบบเพียร์สัน และกำรวิเครำะห์ถดถอยพหุคูณ
แบบมีขั้นตอน  
 ผลกำรวิจัย พบว่ำ ปัจจัยที่มีควำมสัมพันธ์ทำงบวกกับกำรตัดสินใจของผู้ปกครอง ประกอบด้วย 
ปัจจัยน ำด้ำนควำมรู้ ทัศนคติ และควำมเช่ือ (r = .441, .278 และ .412 ตำมล ำดับ) ปัจจัยเอื้อ (r = .421) 
และปัจจัยเสริม (r = .410) โดยตัวแปรทั้ง 5 ตัวแปร สำมำรถร่วมกันท ำนำยกำรตัดสินใจของผู้ปกครองได้
ร้อยละ 32.00 (adjusted r square = .320, p-value < .001) ดังนั้น เจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุขในพื้นที่ควรมี
กำรรณรงค์ให้ควำมรู้ที่หลำกหลำยช่องทำง เพื่อสร้ำงควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนำ 2019 ในเด็กอำยุ 5 ปี จนถึงน้อยกว่ำ 12 ปี แก่ผู้ปกครองอย่ำงมีประสิทธิภำพ เพื่อประกอบ 
กำรตัดสินใจยินยอมให้เด็กได้รับวัคซีน 
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Abstract 

This predictive descriptive research aimed to study the relationships between 
predisposing factors, enabling factors, and reinforcing factors that affected the parents' 
decision to vaccinate and the predictive power of the parents' decision to vaccinate their 
children against Coronavirus 2019. The samples were 100 parents of children studying  
in grades 1 - 6 in schools under Yala Municipality City. The research instrument was a 
questionnaire with an index of item-objective congruence in the range of .67 - 1.00; KR-20 
was .83; and the coefficient alpha was .86. Data were analyzed using the Pearson coefficient 
and stepwise multiple regression analysis. 
 The results revealed that the factors that positively correlated with parental 
decision-making were predisposing factors in knowledge, attitudes, and beliefs (r = .441,  
.278 and .412, respectively), enabling factors (r = .421), and reinforcing factors (r = .410).  
These five variables could together predict the power of parents' decision to vaccinate their 
children by 32.00% (R2 = .320, p-value < .001). The study suggested that local public health 
officers should efficiently educate and communicate with the parents about the COVID-19 
vaccination for children between five to twelve years old to make informed consent decisions 
for COVID-19 vaccines.  
 
Keywords: Decision making, Coronavirus vaccination for children, Predisposing factors, Enabling 
 factors, Reinforcing factors 
 

 
บทน า 
 โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 หรือโควิด-19 
(COVID-19) เป็นโรคระบบทำงเดินหำยใจที่เกิดจำก
กำรติดเช้ือไวรัสโคโรนำสำยพันธุ์ใหม่ 2019  โดย 
ไวรัสดังกล่ำวสำมำรถแพร่กระจำยจำกคนสู่ คน 
ผ่ำนทำงกำรไอ จำม สัมผัสโดยตรงกับสำรคัดหลั่ง 
เช่น น้ ำมูก น้ ำลำย1 ปัญหำกำรระบำดนี้ ได้เริ่มต้น
เมื่ อปลำยปี พ.ศ. 2562 และมีกำรระบำดใหญ่ 
(pandemic)  ไปทั่ ว โลก เมื่ อต้น เดือนมกรำคม  
พ.ศ. 2563 ซึ่งเป็นกำรติดเช้ือทั่วโลกอย่ำงรวดเร็ว

ตำมประกำศขององค์กำรอนำมัยโลก เมื่อวันที่ 11 
มีนำคม พ.ศ. 25632 

ปัจจุบันมีแนวทำงในกำรป้องกันกำรติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนำ 2019 ตำมค ำแนะน ำ และมำตรกำรอื่น ๆ  
ตำมที่ศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์แพร่ระบำดของ 
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 คณะกรรมกำรโรคติดต่อ
จังหวัด/ กรุงเทพมหำนคร และกระทรวงสำธำรณสุข
ก ำหนด คือ สวมหน้ำกำกอนำมัย เว้นระยะห่ำง  
หมั่ นล้ ำงมือ  ลงทะเบียนเมื่ อ เข้ ำ ไปยั งสถำนที่
สำธำรณะ รวมถึงกำรรับวัคซีนโควิด-193 อย่ำงไรก็ตำม 
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เมื่อมีกำรเปิดกิจกรรมต่ำง ๆ รวมทั้งกำรเปิดโรงเรียน 
สถำนศึกษำส ำหรับเด็ก และวัยรุ่น ท ำให้เกิดกำร
ระบำดของโรคโควิด 19 ระลอกใหม่ตั้งแต่ต้นเดือน
มกรำคม พ.ศ. 2565 จนถึงปัจจุบัน มีจ ำนวนผู้ติดเช้ือ
เพิ่มขึ้นอย่ำงรวดเร็ว กำรติดเช้ือสะสมในเด็กอำยุต่ ำกว่ำ 
18 ปี ตั้งแต่ 31 ธันวำคม พ.ศ. 2564 ถึง 16 กุมภำพันธ์ 
พ.ศ. 2565 สูงถึง 77,635 รำย คิดเป็นร้อยละ 21.00 
ของผู้ติดเช้ือในทุกกลุ่มอำยุ4-5  โดยพบว่ำ อำกำรติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนำ 2019 ในเด็กมีอำกำรได้หลำกหลำย 
ตั้งแต่ไม่มีอำกำรเลยจนถึงปอดอักเสบรุนแรงหรือ
เสียชีวิต โดยพบว่ำ ร้อยละ 90.00 ของผู้ป่วยเด็ก 
ติดเชือ้มักมีอำกำรไม่รุนแรง ส่วนใหญ่พบอำกำรเพียง
เล็กน้อย เช่น ไข้ ไอ ปวดกล้ำมเนื้อ มีเพียงร้อยละ 
5.00 ของผู้ป่วยเด็กที่ติดเช้ือที่มีอำกำรรุนแรงหรือ
วิกฤติ เช่น ปอดอักเสบรุนแรง ระบบหำยใจหรือ
ระบบไหลเวียนโลหิตล้มเหลว รวมถึงภำวะอักเสบ
หลำยระบบในเด็ก  

กำรฉีดวัคซีนป้องกันโรคโควิด-19 ยังถือเป็น
มำตรกำรหนึ่งที่ส ำคัญในกำรป้องกันกำรแพร่ระบำด
ของโรคโควิด-19 โดยรำชวิทยำลัยกุมำรแพทย ์
แห่งประเทศไทย ได้ออกค ำแนะน ำกำรฉีดวัคซีน
ป้องกันโควิด-19 ส ำหรับเด็กอำยุ 5 ปี จนถึงน้อยกว่ำ 
12 ปี และวัยรุ่นทีอ่ำยุ 12 ปีขึ้นไป ฉบับท่ี 4 วันท่ี 27 
ธันวำคม พ.ศ. 2564 โดยให้ใช้วัคซีนที่ได้รับกำร 
ขึ้นทะเบียนจำกคณะกรรมกำรอำหำรและยำ (อย.) 
ส ำหรั บ เด็ กและวั ยรุ่ น  คื อ  วัคซีน  Messenger 
Ribonucleic Acid (mRNA)  Pfizer BioNTech นั้ น 
ต่อมำในวันที่ 4 กุมภำพันธ์ พ.ศ. 2565 อย. รับรอง
ขึ้นทะเบียนวัคซีนชนิดเช้ือตำย SinovacTM และ 
Sinopharm ในเด็กอำยุ  6 ปีขึ้ น ไป โดยไม่ต้อง 
มีกำรปรับขนำดยำ ท ำให้มีวัคซีนที่สำมำรถใช้ในเด็ก
เพิ่มเติมจำกวัคซีน mRNA Pfizer BioNTech ทั้งนี้ 
กำรฉีดจะขึ้นอยู่กับควำมสมัครใจของเด็ก  และ
ผู้ปกครอง ขณะนี้กระทรวงศึกษำธิกำรอยู่ระหว่ำง
กำรส ำรวจควำมสมัครใจ  โดยสถำนที่ ฉีดจะใช้
โรงเรียนเป็นจุดฉีดหลัก ร่วมกับจุดฉีดที่โรงพยำบำล6  

จำกกำรศึกษำข้อมูลกำรฉีดวัคซีนให้กับ 
กลุ่มนักเรียนอำยุ 12 - 17 ปี ของประเทศไทยในช่วง
ระหว่ำงเดือนกุมภำพันธ์ - ธันวำคม 2564 ทีผ่่ำนมำ พบว่ำ  
มีผู้รับวัคซีนเข็มที่ 1 แล้ว กว่ำ 3.3 ล้ำนคน รับวัคซีน 
เข็มที่ 2 แล้วกว่ำ 3.05 ล้ำนคน จำกกลุ่มเป้ำหมำยทั้งหมด 
4.5 ล้ำนคน3 คิดเป็นร้อยละ 68.00 ของกลุ่มเป้ำหมำย 
สอดคล้องกับผลกำรด ำเนินงำนฉีดวัคซีน Pfizer  
ในนักเรียน นักศึกษำ จังหวัดยะลำ เมื่อ 28 พฤศจิกำยน 
พ .ศ .  25647 พบว่ ำ  มี ผู้ รั บวั คซีน เข็ มที่  1 แล้ ว  
ร้อยละ 76.04 รับวัคซีนเข็มที่ 2 แล้ว ร้อยละ 56.99  
จำกกลุ่มเป้ำหมำยทั้งหมด 47,209 คน หำกพิจำรณำ
เฉพำะอ ำเภอเมือง จังหวัดยะลำ พบว่ำ มีผู้รับวัคซีน
เข็มที่ 1 แล้ว ร้อยละ 63.76 รับวัคซีนเข็มที่ 2 แล้ว
ร้อยละ 51.34 จำกกลุ่มเป้ำหมำยทั้งหมด 25,676 คน 
จำกข้อมูลข้ำงต้น พบว่ำ มีจ ำนวนผู้รับวัคซีนเข็มที่ 1  
ไม่ถึงร้อยละ 80.00 ของกลุ่มเป้ำหมำย และจ ำนวน
ผู้รับวัคซีนเข็มที่ 2 น้อยกว่ำจ ำนวนผู้รับวัคซีนเข็มที่ 1 
ทั้งนี้  อำจเนื่องจำกข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิภำพ 
และผลข้ำงเคียงของวัคซีน  ที่มีกำรรำยงำนว่ำ 
พบอำกำรข้ำงเคียงเฉพำะที่ของกำรฉีดวัคซีน Pfizer 
ในเด็กอำยุ 12 - 17 ปี ได้แก่ เจ็บบริเวณที่ฉีดวัคซีน
บ่อยที่สุด (ร้อยละ 71.00 - 74.00) ส ำหรับอำกำร 
ทั้งระบบพบอำกำรอ่อนเพลีย (ร้อยละ .90) และ
อำกำรปวดศีรษะ  (ร้อยละ .30 ) บ่อยที่สุด  ทั้ งนี ้
ยังไม่พบผลข้ำงเคียงร้ำยแรงจำกกำรฉีดวัคซีน 
ในกำรศึกษำดังกล่ำว6 จำกกำรส ำรวจข้อมูลจ ำนวน
นักเรียนที่ประสงค์รับวัคซีน Pfizer ฝำส้มสูตรส ำหรับ
เด็กอำยุ 5 ปี ถึงน้อยกว่ำ 12 ปี ในเขตพื้นที่จังหวัด
ยะลำ เมื่อวันที่  17 กุมภำพันธ์ พ.ศ. 2565 พบว่ำ  
มีจ ำนวนผู้ประสงค์รับวัคซีน 7,775 คน จำกจ ำนวน
นักเรียนทั้งหมด 55,570 คน คิดเป็นร้อยละ 13.99 
ของกลุ่มเป้ำหมำยทั้งหมด8   

แบบจ ำลอง  PRECEDE - PROCEED ของ 
Green and Kreuter9 เป็นแบบจ ำลองกำรวำงแผน
ส่งเสริมสุขภำพ มีกระบวนกำรวิเครำะห์ปัจจัยส ำคัญ
ที่มีผลต่อพฤติกรรมเพื่อน ำมำเป็นข้อมูลในกำร 
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วำงแผน และก ำหนดกลวิธี ในกำรเปลี่ ยนแปลง
พฤติกรรมต่อไป ซึ่งมีท้ังหมด 9 ขั้นตอน โดยแบ่งเป็น 
2 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 กำรวินิจฉัยปัญหำ เรียกว่ำ 
PRECEDE (predisposing, reinforcing and enabling 
constructs in educational/ ecological diagnosis 
and evaluation) เป็นระยะของกำรวิเครำะห์สำเหตุของ
พฤติกรรม มี 5 ขั้นตอน และส่วนท่ี 2 กำรพัฒนำแผน 
เ รี ย ก ว่ ำ  PROCEED (policy, regulatory and 
organizational constructs in educational and 
environmental development) เ ป็ น ร ะย ะของ 
กำรพัฒนำแผน มี 4 ขั้นตอน ในงำนวิจัยนี้ กล่ำวถึง
กำรใช้แบบจ ำลอง PRECEDE - PROCEED ในส่วนของ 
PRECEDE เนื่องจำกเป็นกำรค้นหำปัจจัยสำเหตุ 
ที่ท ำให้เกิดพฤติกรรมของบุคคล โดยในขั้นตอน 
ที่  4 ของ PRECEDE เป็นกำรประเมินกำรศึกษำ  
และน ิเวศว ิทยำ  (educational and ecological 
assessment) เป็นกำรวิ เครำะห์หำสำ เหตุ ของ
พฤติกรรมสุขภำพของบุคคล ทั้งที่เป็นปัจจัยภำยใน 
ตัวบุคคล และปัจจัยภำยนอกตัวบุคคล โดยสำเหตุ
ของพฤติกรรมสุขภำพประกอบด้วย 3 กลุ่มปัจจัย 
ประกอบด้วย 1) ปัจจัยน ำ (predisposing factors) 
คือ คุณลักษณะของบุคคลหรือประชำกรที่ติดตัวกับ
บุคคลเหล่ำนั้นมำก่อนแล้ว เช่น ควำมรู้ ควำมเช่ือ 
ค่ำนิยม ทัศนคติ เป็นต้น 2) ปัจจัยเอื้อ (enabling 
factors) คือ คุณลักษณะของสิ่งแวดล้อมทั้งด้ำน
กำยภำพ และสังคมวัฒนธรรม ทักษะส่วนบุคคล 
และ/หรือ ทรัพยำกรที่จะช่วยเกื้อกูลให้เกิดพฤติกรรม
ที่พึ งประสงค์  และ 3) ปัจจัย เสริม  (reinforcing 
factors) คือ รำงวัล ผลตอบแทนหรือกำรได้รับกำร
ลงโทษ ภำยหลังที่ได้แสดงพฤติกรรมต่ำง ๆ ออกมำ 
ซึ่งจะช่วยให้เกิดควำมมั่นคงของกำรเกิดพฤติกรรม  
กำรเสริ มแรงจะได้ รั บจำกครอบครั ว เพื่ อน ครู 
บุคลำกรทำงกำรแพทย์  และสำธำรณสุขหรือ
สื่อมวลชน เป็นต้น จำกกำรศึกษำงำนวิจัยเกี่ยวกับ
ปัจจัยที่ส งผลต อกำรตัดสินใจฉีดวัคซีนป้องกัน 
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 ที่ผ่ำนมำ พบว่ำ ปัจจัย 
 

ด้ำนควำมรู้ ทัศนคติ10-12 ควำมเชื่อ กำรรับรู้เชิงสังคม
เกี่ยวกับวัคซีน และโรคติดเ ช้ือไวรัสโควิด -1910 
รวมทั้งกำรรับรู้ควำมสำมำรถของตนเองในกำร
ป้องกันตนเองจำกโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 201911  
มีผลต่อกำรตัดสินใจฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัส 
โคโรนำ 2019 ในผู้สูงอำยุ บุคลำกรทำงกำรแพทย์ 
และประชำชนทั่ ว ไป อย่ ำงไรก็ตำม ยั ง ไม่พบ
กำรศึกษำปัจจัยที่มีผลต่อกำรตัดสินใจของผู้ปกครอง
ในกำรให้บุตรฉีดวัคซีนป้องกัน โรคติดเ ช้ือไวรัส 
โคโรนำ 2019 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษำปัจจัย 
ที่มีอิทธิพลต่อกำรตัดสินใจของผู้ปกครองในกำรให้
บุตรฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 
โรงเรียนในสังกัดเทศบำลนครยะลำ โดยเฉพำะ 
ในกลุ่มเด็กอำยุตั้งแต่ 5 ปี จนถึงน้อยกว่ำ 12 ปี  
ทีก่ ำลังศึกษำอยู่ช้ันประถมศึกษำปีที่ 1 - 6 ที่ยังไม่เคย
ได้รับวัคซีนมำก่อน เพื่อให้ทรำบถึงปัจจัยใดบ้ำง 
ที่มีอิทธิต่อกำรตัดสินใจของผู้ปกครองในกำรให้บุตร
ฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 ได้ 
ผู้วิจัยจึงน ำปัจจัยน ำ ปัจจัยเอื้อ และปัจจัยเสริม  
มำศึกษำในครั้งนี้ โดยข้อมูลที่ได้จำกกำรศึกษำวิจัย 
ในครั้งนี้ จะเป็นแนวทำงให้ผู้ที่เกี่ยวข้องน ำไปใช้
ประโยชน์ในกำรหำแนวทำงปฏิบัติเพื่อเพิ่มอัตรำ 
กำรฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019  
ของเด็กอำยุตั้งแต่ 5 ปี จนถึงน้อยกว่ำ 12 ปี เพื่อ 
ช่วยให้กำรป้องกันกำรระบำดของโรคติดเช้ือไวรัส 
โคโรนำ 2019 มีประสิทธิภำพมำกยิ่งขึ้น 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย  
 1. เพื่อศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจจัยน ำ 
ปัจจัยเอื้อ ปัจจัยเสริม กับกำรตัดสินใจของผู้ปกครอง
ในกำรให้บุตรฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเ ช้ือไวรัส 
โคโรนำ 2019 
 2. เพื่อศึกษำอ ำนำจกำรท ำนำยของปัจจัยน ำ 
ปัจจัยเอื้อ ปัจจัยเสริม ที่มีผลต่อกำรตัดสินใจของ
ผู้ปกครองในกำรให้บุตรฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนำ 2019 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 กรอบแนวคิดกำรวิจัยนี้ คือ แบบจ ำลอง 
PRECEDE - PROCEED ของ Green and Kreuter9  ใน
งำนวิจัยนี้  กล่ำวถึงกำรใช้แบบจ ำลอง PRECEDE- 
PROCEED ในส่วนของ PRECEDE ในขั้นตอนท่ี 4 คือ
กำรประเมินกำรศึกษำ และนิเวศวิทยำ (educational 
and ecological assessment) ซึ่งเป็นระยะกำรประเมิน
สำเหตุของพฤติกรรมสุขภำพ  โดยสำเหตุ ของ 
กำรตัดสินใจของผู้ปกครองในกำรให้บุตรฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 ในกำรศึกษำ

วิจัยนี้  ประกอบด้วย 1) ปัจจัยน ำ ได้แก่ ควำมรู้  
ทัศนคติ รวมถึงควำมเช่ือเกี่ยวกับวัคซีน และโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนำ 2019 2) ปัจจัยเอื้อ ได้แก่ ควำมสะดวก
ของกำรเข้ำรับบริกำรฉีดวัคซีน และกำรช่วยเหลือ 
เมื่อมีอำกำรข้ำงเคียงจำกกำรได้รับวัคซีน และ  
3) ปัจจัยเสริม ได้แก่ กำรได้รับควำมรู้จำกเจ้ำหน้ำที่ 
ข้อมูลข่ำวสำรหรือกำรรณรงค์เกี่ยวกับวัคซีน และ 
โ รคติ ด เ ช้ื อ ไวรั ส โค โรนำ  2019 ร วมถึ ง บุคคล 
ในครอบครัว และเพื่อนบ้ำนเจ็บป่วยด้วยโรคโควิด 19 
ดังภำพที่ 1

 

 
 

  
 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 
วิธีด าการเนินการวิจัย  

กำรวิจัยในครั้งนี้ เป็นกำรวิจัยแบบพรรณนำ
เชิงท ำนำย (predictive descriptive research)  

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชำกร คือ ผู้ปกครองเด็กที่ก ำลังศึกษำ
อยู่ ช้ันประถมศึกษำปีที่  1 - 6 โรงเรียนในสังกัด

เทศบำลนครยะลำ อ ำเภอเมืองยะลำ จังหวัดยะลำ 
และมีอ ำนำจในกำรตัดสินใจเกี่ยวกับเด็กเรื่องกำร
ได้รับวัคซีนป้องกันโรคโควิด 19 จ ำนวน 2,254 คน  
กลุ่มตัวอย่ำง คือ ผู้ปกครองเด็กที่ก ำลังศึกษำอยู่ 
ช้ันประถมศึกษำปีที่ 1 - 6 โรงเรียนในสังกัดเทศบำล
นครยะลำ อ ำเภอเมืองยะลำ จังหวัดยะลำ คัดเลือก
โดยใช้วิธีกำรค ำนวณหำขนำดกลุ่มตัวอย่ำงจำกสูตรของ 

ปัจจัยน า (predisposing factors)  
1) ควำมรู้เกี่ยวกับวัคซีน และโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 
2) ทัศนคติต่อวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 
3) ควำมเชื่อต่อวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 

ปัจจัยเอื้อ (enabling factors) 
1) ควำมสะดวกของกำรเข้ำรับบรกิำรฉีดวัคซีน 
2) กำรช่วยเหลือเมื่อมีอำกำรข้ำงเคียงจำกกำรได้รับวัคซีน 

ปัจจัยเสริม (reinforcing factors)  
1) กำรได้รับควำมรู้จำกเจ้ำหน้ำที่เกี่ยวกับวัคซีน และโรคโควิด 19 
2) ข้อมูลข่ำวสำรหรือกำรรณรงค์เกี่ยวกับวัคซีน และโรคโควิด 19 
3) บุคคลในครอบครัวและเพื่อนบ้ำนเจ็บป่วยด้วยโรคโควิด 19 

การตัดสินใจของผู้ปกครอง 
ในการให้บุตรฉีดวัคซีนป้องกัน 
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
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Thorndike อ้ำงถึงโดย บุญใจ ศรีสถิตย์นรำกูร13  
สูตร คือ N = 10(K) + 50 (N = จ ำนวนกลุ่มตัวอย่ำง, 
K = จ ำนวนตัวแปรที่ต้องกำรศึกษำ) ในกำรวิจัยครั้งนี้ 
มีตัวแปรที่ศึกษำทั้งหมด 5 ตัวแปร จำกกำรค ำนวณได้
กลุ่มตัวอย่ำง จ ำนวน 100 รำย โดยกำรสุ่มตัวอย่ำง
แบบแบ่ ง ช้ันภูมิ  (stratified random sampling) 
ตำมสัดส่วนของขนำดกลุ่มประชำกรนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษำปีที่  1 - 6 ในโรงเรียนทั้ งหมด  
6 โรงเรียน จำกนั้น ท ำกำรสุ่มกลุ่มตัวอย่ำงอย่ำงง่ำย 
(simple random sampling) โดยจับฉลำกแบบ 
ไม่ใส่กลับ จนได้ครบตำมจ ำนวนที่ก ำหนดไว ้ 

 
เคร่ืองมือและคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

ส่ วนที่  1 แบบสอบถำม ข้ อมู ล ทั่ ว ไ ป 
แบ่งออกเป็นข้อมูลนักเรียน จ ำนวน 5 ข้อ ข้อมูล
ผู้ปกครอง จ ำนวน 9 ข้อ และข้อมูลกำรตัดสินใจของ
ผู้ปกครองในกำรให้บุตรฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนำ 2019 จ ำนวน 2 ข้อ 

ส่วนท่ี 2 แบบสอบถำมข้อมูลด้ำนปัจจัยน ำ 
แบ่งเป็น 3 ด้ำน ประกอบด้วย ด้ำนที่  1 ควำมรู้
เกี่ยวกับวัคซีน และโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 
จ ำนวน 10 ข้อ เป็นค ำถำมแบบตรวจสอบ (check-lists) 
ให้เลือกตอบ 2 ตัวเลือก คือ ใช่ และ ไม่ใช่ ตอบถูก 
ได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน ช่วงคะแนน 0 - 10 
คะแนน โดยผู้วิจัยได้แบ่งระดับคะแนนออกเป็น  
3 ระดับ  แบบอิงเกณฑ์ตำมหลักของ Benjamin  
และคณะ14 คือ คะแนนตั้งแต่ ร้อยละ 80.00 ขึ้นไป 
(ช่วงคะแนน 8 - 10 คะแนน) มีควำมรู้ในระดับสูง 
คะแนนตั้งแต่ ร้อยละ 60.00 - 79.99 (ช่วงคะแนน  
6 - 7 คะแนน) มีควำมรู้ในระดับปำนกลำง คะแนน
ต่ ำกว่ำร้อยละ 60.00 (ช่วงคะแนน 0 - 5 คะแนน)  
มีควำมรู้ ในระดับต่ ำด้ำนที่  2 ทัศนคติต่อวัคซีน 
โควิด-19 จ ำนวน 7 ข้อ และด้ำนที่ 3 ควำมเช่ือด้ำน
สุขภำพ จ ำนวน 16 ข้อ ข้อค ำถำมทั้งด้ำนท่ี 2 และ 3 
เป็นแบบสอบถำมที่มีลักษณะข้อค ำถำมให้เลือกตอบ
ค ำถำม 5 ระดับ คือ ข้อควำมนั้นตรงกับควำมรู้สึก
หรือควำมเป็นจริงมำกที่สุด มำก ปำนกลำง ไม่ค่อย

ตรงกับควำมรู้สึกเลย และไม่ตรงกับควำมรู้สึกเลย 
ตำมล ำดับ กำรแปลผลควำมหมำยแบ่งเป็น 3 ระดับ 
ตำมเกณฑ์ของ Best and Kahn15 คือ ค่ำเฉลี่ ย 
เท่ำกับ 3.68 - 5.00 หมำยถึง มีทัศนคติ/ควำมเช่ือ 
ระดับสูง ค่ำเฉลี่ย 2.34 - 3.67 หมำยถึง มีทัศนคติ/
ควำมเช่ือระดับปำนกลำง ค่ำเฉลี่ย 1.00 - 2.33 
หมำยถึง มีทัศนคติ/ควำมเชื่อระดับต่ ำ 
 ส่วนท่ี 3 แบบสอบถำมข้อมูลด้ำนปัจจัยเอือ้
จ ำนวน 4 ข้อ 
 ส่วนที่ 4 แบบสอบถำมข้อมูลด้ำนปัจจัยเสริม 
จ ำนวน 5 ข้อ  

ข้อค ำถำมทั้งส่วนท่ี 3 และ 4 ใช้แบบวัดที่มี
ลักษณะเป็นแบบมำตรกำรวัดค่ำรวม (summative 
scale) ก ำหนดให้มีค ำตอบ 3 ช่วง ใช้เทคนิคของ 
ลิเคิร์ท (Likert technique) เป็นเกณฑ์ในกำรให้
คะแนน คือ ข้อค ำถำมลักษณะเป็นบวก เห็นด้วย 
เท่ำกับ 3 คะแนน ไม่แน่ใจ เท่ำกับ 2 คะแนน ไม่เห็นด้วย 
เท่ำกับ 1 คะแนน กำรแปลผลควำมหมำยแบ่งเป็น  
3 ระดับ  ตำม เกณฑ์ของ  Best and Kahn15  คือ 
คะแนนเฉลี่ย 2.36 - 3.00 หมำยถึง มีกำรรับรู้อยู่ใน
ระดับสูง คะแนนเฉลี่ย 1.68 - 2.35 หมำยถึง มีกำรรับรู ้
อยู่ในระดับปำนกลำง คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.67 
หมำยถึง มีกำรรับรู้อยู่ในระดับต่ ำ 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 
เครื่องมือวิจัยได้รับกำรตรวจสอบหำควำมตรง 

และควำมครอบคลุมของเนื้อหำ โดยผู้เ ช่ียวชำญ
จ ำนวน 3 ท่ำน ได้แก่ กุมำรแพทย์ 1 ท่ำน พยำบำล
วิชำชีพ 1 ท่ำน และอำจำรย์พยำบำล 1 ท่ำน โดย 
ไ ด้ ค่ ำ ควำมตรงตำม เนื้ อหำ  ( item-objective 
congruence: IOC) ทุกข้ ออยู่ ใ น ช่ ว ง  .67 - 1.00  
แล้วน ำไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่ำงที่มีคุณลักษณะ
ตรงตำมคุณลักษณะประชำกรในงำนวิจัย คือ ผู้ปกครอง
ของเด็กอำยุตั้งแต่ 5 ปี จนถึงน้อยกว่ำ 12 ปี ที่ก ำลัง
ศึกษำอยู่ช้ันประถมศึกษำปีท่ี 1 - 6 โรงเรียนในสังกัด
เทศบำลนครยะลำ ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่ำง จ ำนวน 30 
คน แล้วน ำแบบสอบถำมด้ำนควำมรู้มำวิเครำะห ์
หำค่ำควำมเ ช่ือมั่น ( reliability) โดยวิธี  KR-20  
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เท่ำกับ .83 ส ำหรับค่ำสัมประสิทธิ์แอลฟำของ 
ครอนบำคท้ังฉบับ มีค่ำควำมเช่ือมั่นเท่ำกับ .86 
 
การพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่าง 

กำรวิจัยในครั้ งนี้  ได้ผ่ำนกระบวนกำร
พิจำรณำรับรองกำรวิจัยจำกคณะกรรมกำรจริยธรรม
กำรวิจัยในมนุษย์ วิทยำลัยพยำบำลบรมรำชชนนี 
ยะลำ หมำยเลขใบรับรอง BCNYA 13/2565 ลงวันท่ี 
26 เมษำยน 2565 โดยมีกำรช้ีแจ้งข้อมูลส ำหรับ 
กลุ่มตัวอย่ำงให้ทรำบก่อนกำรตัดสินใจ และให ้
กลุ่มตัวอย่ำงตัดสินใจเข้ำร่วมอย่ำงสมัครใจ ลงลำยมือช่ือ
ในเอกสำรแสดงควำมยินยอมก่อนตอบแบบสอบถำม 
และช้ีแจงในส่วนของข้อมูลที่ได้รับจำกกลุ่มตัวอย่ำง 
จะถือเป็นควำมลับโดยจะเปิดเผยข้อมูลเฉพำะที่เป็น
กำรวิเครำะห์ในภำพรวม และน ำมำใช้ในเชิงวิชำกำร
เท่ำนั้น 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูลในเดือน
พฤษภำคม พ.ศ. 2565 โดยมีขั้นตอนกำรเก็บรวบรวม
ข้อมูล ดังนี ้
 1. ผู้วิจัยด ำเนินกำรส่งแบบสอบถำม และ
โครงกำรวิจัยเพื่อขอควำมอนุเครำะห์เก็บรวบรวม
ข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่ำงถึงผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน 
ของกลุ่มตัวอย่ำง 
 2. เตรียมควำมพร้อมในกำรเก็บรวบรวม
ข้อมูลให้กับผู้ช่วยวิจัย ซึ่งเป็นครูอนำมัยโรงเรียน 
จ ำนวน 6 แห่ง ๆ ละ 1 คน  ด้วยกำรช้ีแจงวัตถุประสงค์
กำรวิจัย รำยละเอียด ขั้นตอนกำรวิจัย วิธีกำร 
เก็บรวบรวมข้อมูล  คุณสมบัติของกลุ่มตัวอย่ำง  
กำรพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่ำง วิธีกำรเก็บข้อมูล และ
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับจำกกำรวิจัยในครั้งนี้   
ซึ่งผู้เข้ำร่วมวิจัยต้องมีควำมสมัครใจ ไม่มีกำรบังคับ  
 

โดยให้กลุ่มตัวอย่ำงลงนำมในเอกสำรแสดงควำม
ยินยอมในกำรเข้ำร่วมโครงกำรวิจัยก่อนท ำแบบสอบถำม 
  3. ผู้ช่วยวิจัยน ำแบบสอบถำมให้กลุ่มตัวอย่ำง
กรอกข้อมูล และตอบแบบสอบถำมทั้ ง  4 ส่วน  
โดยใช้เวลำประมำณ 30 นำที เมื่อกลุ่มตัวอย่ำง 
ตอบแบบสอบถำมเสร็จสิ้น ผู้ ช่วยวิจัยตรวจสอบ 
ควำมครบถ้วนสมบูรณ์ของแบบสอบถำมก่อนส่ง
แบบสอบถำมให้ผู้วิจัย  
 4. ผู้วิจัยน ำข้อมูลที่ ได้มำจำกกำรตอบ
แบบสอบถำมไปวิ เครำะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม
ส ำเร็จรูป 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ท ำกำรวิ เครำะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม
ส ำเร็จรูป โดยใช้ค่ำสัมประสิทธิ์เพียร์สัน (Pearson’s 
product moment correlation coefficient) และ
กำรวิเครำะห์ถดถอยพหุคูณแบบมีขั้นตอน (stepwise 
multiple regression analysis) 

 
ผลการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่ำง จ ำนวน 100 คน ส่วนใหญ่
เป็นมำรดำ ร้อยละ 75.00 อำยุระหว่ำง 36 - 45 ปี  
ร้อยละ 53.00 กำรศึกษำระดับมัธยมศึกษำ/ปวช. 
ร้อยละ 41.00 ประกอบอำชีพรับจ้ำงทั่วไป ร้อยละ 
38.00 รำยได้ต่อเดือน อยู่ในช่วงระหว่ำง 5,001 -
10,000 บำท ร้อยละ 38.00 ได้รับวัคซีนแล้ว ร้อยละ 
91.00 มีอำกำรข้ำงเคียงหลังได้รับวัคซีน ร้อยละ 
55.00 ไม่มีโรคประจ ำตัว ร้อยละ 86.00 และไม่เคยมี
ประวัติกำรป่วยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 ร้อยละ 
72.00 อนุญำตให้บุตรฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือไวรัส
โคโรนำ 2019 ร้อยละ 62.00 และมีควำมประสงค์ให้
บุตรฉีดวัคซีน Pfizer ฝำส้มสูตรส ำหรับเด็กอำยุตั้งแต่ 
5 ปี จนถึงน้อยกว่ำ 12 ปี ร้อยละ 96.00
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ตารางที ่1 แสดงระดับ และคะแนนเฉลี่ยควำมรู้ ทัศนคติ ควำมเช่ือต่อวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือไวรัส 
   โคโรนำ 2019 ปัจจัยเอื้อ และปัจจัยเสริมเสริม ต่อกำรตัดสินใจของผู้ปกครองในกำรให้บุตรฉีดวัคซีน 
   ป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (n = 100) 

 ระดับสูง 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

ระดับปานกลาง 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

ระดับต่ า 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

 

ควำมรู้ 86 9 5 Mean = 8.85, S.D = 1.41,  
Max = 10, Min = 2.00  (86.00) (9.00) (5.00) 

ทัศนคติ 25 66 9 Mean = 3.15, S.D = .57,  
 (25.00) (66.00) (9.00) Max = 4.14, Min = 1.71 
ควำมเชื่อ 54 45 1 Mean = 3.70, S.D = .52,  
 (54.00) (45.00) (1.00) Max = 4.94, Min = 2.19 
ปัจจัยเอื้อ 64 29 7 Mean = 2.55, S.D = .54,  
 (64.00) (29.00) (7.00) Max = 3.00, Min = 1.00 
ปัจจัยเสริม 68 26 6 Mean = 2.57, S.D = .55,  
 (68.00) (26.00) (6.00) Max = 3.00, Min = 1.00 

 
จำกตำรำงที่ 1 ระดับควำมรู้เกี่ยวกับวัคซีน 

และโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 อยู่ในระดับสูง 
คิดเป็น ร้อยละ 86.00  คะแนนเฉลี่ย 8.85 จำก
คะแนน เต็ ม  10 เ มื่ อพิ จ ำ รณำรำยข้ อ  พบว่ ำ  
ข้อค ำถำมที่กลุ่มตัวอย่ำงตอบได้ถูกต้องมำกที่สุด คือ
ค ำถำม “อำกำรแสดงที่พบมำกที่สุดของผู้ที่ติดเช้ือ
ไวรัสโควิด-19 คือ ไข้ อ่อนเพลีย และไอ” และข้อ
ค ำถำม “ผู้ที่ได้รับวัคซีนป้องกันเช้ือไวรัสโควิด-19  
ยังมีโอกำสติดเช้ือไวรัสโควิด 19 ได้” ตอบถูกต้อง 
ร้อยละ 97.00  และข้อค ำถำมที่ตอบไม่ถูกต้อง 
มำกที่สุด คือ ค ำถำม “เด็กท่ีเคยติดเชื้อไวรัสโควิด-19 
มำแล้ว ไม่จ ำเป็นต้องฉีดวัคซีนป้องกันโควิด-19” 
ตอบไม่ถูกต้องรองลงมำ คือ ข้อค ำถำม “หลังจำก 
ฉีดวัคซีนป้องกันเช้ือไวรัสโควิด-19 ในเด็กมักจะ 
มีอำกำรข้ำงเคียงเล็กน้อยถึงปำนกลำง และหำยเป็น
ปกติภำยใน 1 - 2 วัน” ตอบไม่ถูกต้อง ร้อยละ 36.00 
และ 23.00 ตำมล ำดับ 

ระดับทัศนคติต่อวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนำ 2019 พบว่ำ ส่วนใหญ่ ร้อยละ 66.00 

อยู่ในระดับปำนกลำง คะแนนเฉลี่ย 3.15 (เต็ม 5 คะแนน) 
ตำมตำรำงที่ 1 เมื่อพิจำรณำรำยข้อ พบว่ำ ข้อที่มี
ค่ำเฉลี่ยมำกท่ีสุด คือ “กำรมีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับ
วัคซีนป้องกันโรคโควิด-19 จะท ำให้ท่ำนลดควำมกังวล 
ในกำรให้บุตร เข้ำรับวัคซีนป้องกันโรคโควิด-19 ได้” 
ค่ำเฉลี่ย 3.59 รองลงมำ คือ “ท่ำนต้องกำรให้บุตร
ของท่ำนรับกำรฉีดวัคซีนป้องกันโรคโควิด -19  
ที่ปลอดภัย และมีประสิทธิภำพ ทันทีท่ีสำมำรถเข้ำถึง
วัคซีนได้” ค่ำเฉลี่ย 3.44 ข้อที่มีค่ำเฉลี่ยต่ ำที่สุด คือ 
“ท่ำนมั่นใจว่ำวัคซีนป้องกันโรคโควิด 19 จะสำมำรถ
ป้องกันบุตรของท่ำนจำกโรคที่ รุนแรง” ค่ำเฉลี่ย 
เท่ำกับ 2.56  

ระดับควำมเช่ือต่อวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนำ 2019 พบว่ำ ส่วนใหญ่ ร้อยละ 54.00  
อยู่ในระดับสูง คะแนนเฉลี่ย เท่ำกับ 3.70 (เต็ม 5 
คะแนน) ดังตำรำงที่ 1 เมื่อพิจำรณำรำยข้อ พบว่ำ 
ข้อที่มีค่ำเฉลี่ยมำกที่สุดคือ ข้อ “กำรอยู่ในสถำนที่
แออัด มีโอกำสเสี่ยงต่อกำรติดเช้ือโควิด-19” และ 
ข้อ “กำรไม่สวมหน้ำกำกอนำมัยในสถำนที่แออัด  
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มีควำมเสี่ยงต่อกำรติดเช้ือโควิด -19” มีค่ำเฉลี่ย
เท่ำกัน คือ 4.48 รองลงมำคือ ข้อ “กำรรับประทำน
อำหำรโดยใช้ช้อนรวมร่วมกัน มีควำมเสี่ยงต่อกำร 
ติดเ ช้ือโควิด -19” ค่ำเฉลี่ ย  เท่ำกับ  4.37 ข้อที่มี
ค่ำเฉลี่ยต่ ำที่สุด คือ ข้อ “กำรแพร่ระบำดของโรค 
โควิด 19 ท ำให้ผู้ปกครอง และเด็กต้องมีกำรปรับตัว
ในกำรใช้ชีวิตประจ ำวัน” รองลงมำ คือ ข้อ “กำรแพร่
ระบำดของโรคโควิด-19 ท ำให้เด็กขำดโอกำสในกำร
เรียนรู้” ค่ำเฉลี่ย เท่ำกับ 1.96 และ 2.08 ตำมล ำดับ 

ระดับปัจจัยเอื้อ ได้แก่ ควำมสะดวกของ
กำรเข้ำรับบริกำรฉีดวัคซีน  และกำรช่วยเหลือ 
เมื่ออำกำรข้ำงเคียงจำกกำรได้รับวัคซีนป้องกัน 
โรคติดเ ช้ือไวรัสโคโรนำ  2019 พบว่ำ ส่วนใหญ่ 
ร้อยละ 64.00  อยู่ ในระดับสูง คะแนนเฉลี่ย 2.55  
(เต็ม 3 คะแนน) ดังตำรำงที่ 1 เมื่อพิจำรณำรำยข้อ พบว่ำ 
ข้อท่ีมีค่ำเฉลี่ยมำกที่สุด คือ ข้อ “กำรเข้ำถึงระบบ
บริกำรของรัฐที่จัดให้บริกำรฉีดวัคซีน มีผลต่อกำร
ตัดสินใจให้บุตรของท่ำนเข้ำรับกำรฉีดวัคซีนป้องกัน 
โรคโควิด-19” ค่ำเฉลี่ย เท่ำกับ 2.58 ข้อที่มีค่ำเฉลี่ยต่ ำ
ที่สุดคือ ข้อ “ควำมสะดวก และรวดเร็วในกำรให้บริกำร
ฉีดวัคซีน มีผลต่อกำรตัดสินใจให้บุตรของท่ำนเข้ำรับ
กำรฉีดวัคซีนป้องกันโรคโควิด 19” ค่ำเฉลี่ย เท่ำกับ 2.51 

ระดับปัจจัยเสริม ได้แก่ กำรได้รับควำมรู้
จำกเจ้ำหน้ำที่ ข้อมูลข่ำวสำรหรือกำรรณรงค์เกี่ยวกับ
วัคซีน และโรคโควิด-19 รวมถึงบุคคลในครอบครัว
และเพื่อนบ้ำนเจ็บป่วยด้วยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 

พบว่ำ ส่วนใหญ่ร้อยละ 70.00 อยู่ในระดับสูง คะแนน
เฉลี่ย 2.57 (เต็ม 3 คะแนน) ตำมตำรำงที่  1 เมื่อ
พิจำรณำรำยข้อ พบว่ำ ข้อที่มีค่ำเฉลี่ยมำกที่สุด คือ 
ข้อ “ไม่เห็นด้วยกับกำรได้รับควำมรู้ และค ำแนะน ำ
จำกเจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข จะมีผลต่อกำรตัดสินใจให้
บุตร/หลำนของท่ำนเข้ำรับกำรฉีดวัคซีนป้องกันโรค
โควิด-19” ค่ำเฉลี่ย เท่ำกับ 2.66 ข้อที่มีค่ำเฉลี่ยต่ ำ
ที่สุด คือข้อ “กำรที่มีบุคคลในครอบครัว คนใกล้ชิด 
ครู และนักเรียนในโรงเรียน ติดเช้ือโควิด-19 มีผลต่อ
กำรตัดสินใจให้บุตรของท่ำนเข้ำรับกำรฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคโควิด-19” ค่ำเฉลี่ย เท่ำกับ 2.48 

ผลกำรวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ของตัวแปร 
ที่ศึกษำ กับกำรตัดสินใจของผู้ปกครองในกำรให้บุตร
ฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเ ช้ือไวรัสโคโรนำ  2019 
โรงเรียนในสังกัดเทศบำลนครยะลำ พบว่ำ ปัจจัยที่มี
ควำมสัมพันธ์ทำงบวกในระดับปำนกลำงกับ 
กำรตัดสินใจของผู้ปกครองในกำรให้บุตรฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 ประกอบด้วย
ปัจจัยน ำ ด้ำนควำมรู้เกี่ยวกับวัคซีน และโรคโควิด-19  
(r = .441) ด้ำนควำมเช่ือต่อวัคซีนป้องกันโรคโควิด-19 
(r = .412) ปัจจัยเอื้อ (r = .421) และปัจจัยเสริม  
(r = .410) อย่ำงมีนัยส ำคัญที่ระดับ .001 และปัจจัย
ที่มีควำมสัมพันธ์ทำงบวกในระดับต่ ำ คือ ปัจจัยน ำ 
ด้ำนทัศนคติต่อวัคซีนโควิด-19 (r = .278) อย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 ดังตำรำงที ่2 
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ตารางที ่2 แสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจจัยน ำ ปัจจัยเอื้อ และปัจจัยเสริมกับกำรตัดสินใจอนุญำตให้ 
   บุตรฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 (n = 100) 

ปัจจัย สัมประสิทธ์ิสหสมัพันธ์ ( r )  p-value 
ปัจจัยน า   
 ควำมรู้เกี่ยวกับวัคซีน และโรคโควดิ 19 .441** .000 
 ทัศนคติต่อวัคซีนโควิด 19  .278** .005 
 ควำมเชื่อต่อวัคซีนป้องกันโรคโควดิ 19  .412** .000 
ปัจจัยเอื้อ  .421** .000 
ปัจจัยเสริม  .410** .000 

*p-value < .01, **p-value < .001 
 

กำรวิ เครำะห์ปัจจัยที่สำมำรถร่วมกัน
ท ำนำยกำรตัดสินใจของผู้ปกครองในกำรให้บุตรฉีด
วัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 โดยใช้
สถิติกำรวิ เครำะห์ถดถอยพหุคูณแบบมีขั้ นตอน 
(stepwise multiple regression analysis) ดังตำรำง 
ที่ 3 พบว่ำ ปัจจัยน ำ ประกอบด้วย ควำมรู้เกี่ยวกับ
วัคซีน และโรคโควิด-19 ทัศนคติต่อวัคซีนโควิด-19 
ควำมเช่ือต่อวัคซีนป้องกันโรคโควิด-19 ปัจจัยเอื้อ 
และปัจจัยเสริม สำมำรถร่วมอธิบำยกำรผันแปรของ
กำรตัดสินใจของผู้ปกครองในกำรให้บุตรฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 ได้ ร้อยละ  
 

32.00 ได้อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .001 
(Adjusted R Square = .320, p-value < .001) และ
พบว่ำ ควำมรู้เกี่ยวกับวัคซีนและโรคโควิด 19 เป็น 
ตัวแปรที่มีควำมสำมำรถในกำรท ำนำยอย่ำงมีนัยส ำคัญ
ทำงสถิติที่ระดับ .001 เพียงตัวเดียวที่สำมำรถเขียน
สมกำรพยำกรณ์ในรูปคะแนนดิบ ดังนี้ Y = .300 + 
.363 (ควำมรู้เกี่ยวกับวัคซีน และโรคโควิด-19) โดย
หำกควำมรู้เกี่ยวกับวัคซีน และโรคโควิด-19 เพิ่มขึ้น  
1 หน่วย กำรตัดสินใจของผู้ปกครองในกำรให้บุตรฉีด
วัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 จะ
เพิม่ขึ้น .363 คะแนน (b = .363) 

ตารางที ่3  แสดงกำรวิเครำะห์ปัจจัยท ำนำยกำรตัดสินใจอนุญำตให้บุตรฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือไวรัส 
  โคโรนำ 2019 โดยใช้กำรวิเครำะห์ถดถอยพหุคูณแบบมีขั้นตอน (n = 100) 

ตัวแปรท านาย b SE Beta t p-value 
ควำมรู้เกี่ยวกับวัคซีน และโรคโควิด 19 .363 .096 .333 3.765* .000 

Constant = .300, R = .595,  R Square = .354, Adjusted R Square = .320, F = 10.315, *p-value < .001 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 

จำกกำรวิจัย พบว่ำ ปัจจัยน ำ ด้ำนควำมรู้
เกี่ยวกับวัคซีน และโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019  
มีควำมสัมพันธ์กับกำรตัดสินใจของผู้ปกครองในกำร
ให้บุตรฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 
ด้ำนบวก ระดับปำนกลำง สอดคล้องกับกำรศึกษำ

ของ ขนิษฐำ ช่ืนใจ และ บุฏกำ ปัณฑุรอัมพร16 ซึ่งอำจ
เกิดจำกประชำกรส่วนใหญ่มีกำรเรียนรู้ที่จะดูแล
ป้องกันตัวเอง เพื่อลดควำมเสี่ยงจำกกำรติดเช้ือ 
โควิด-19 เช่นกำรสวมหน้ำกำกอนำมัย กำรล้ำงมือ 
กำรไม่ไปอยู่ในพื้นที่ที่คนพลุกพล่ำน เสี่ยงต่อกำรติดเช้ือ
ได้ง่ำย กำรปรับเปลีย่นพฤตกิรรมต่ำง ๆ  ในชีวิตประจ ำวนั
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เพื่อลดโอกำสเสี่ยงของกำรเกิดโรค อีกทั้งส่วนใหญ่ยัง
มีกำรศึกษำเกี่ยวกับกำรฉีดวัคซีน เช่น กำรศึกษำ
เปรียบเทียบประสิทธิภำพของวัคซีนแต่ละยี่ห้อ 
กำรศึกษำผลข้ำงเคียงของกำรฉีดวัคซีน เพื่อให้เข้ำใจ 
และเป็นข้อมูลประกอบกำรตัดสินใจในกำรฉีดวัคซีน
ในอนำคต สิ่งเหล่ำนี้  ถือเป็นกำรเรียนรู้  และกำร
ปรับตัวให้สอดคล้องกับสถำนกำรณ์ในปัจจุบัน ซึ่ง
สอดคล้องกับงำนศึกษำของ Kaplan and Milstein17 
ที่ได้ท ำกำรศึกษำเรื่อง influence of a COVID-19 
vaccine's effectiveness and safety profile on 
vaccination acceptance พบว่ำ ควำมปลอดภัย
ของวัคซีนป้องกันโควิด-19 ส่งผลต่อกำรตัดสินใจฉีด
วัคซีนป้องกันโควิด-19 โดยหำกวัคซีนมีผลข้ำงเคียงที่
รุนแรงจะท ำให้มีแนวโน้มในกำรไม่ตัดสินใจฉีดวัคซีน 
สอดคล้องกับงำนวิจัยของ Leng และคณะ18 ที่ได้
ท ำกำรศึกษำเรื่อง Individual preferences for 
COVID-19 vaccination in China พบว่ำ ควำมปลอดภัย
ของวัคซีนป้องกันโควิด-19 ส่งผลต่อกำรตัดสินใจฉีด
วัคซีนป้องกันโควิด-19 เช่นเดียวกัน 

ด้ำนทัศนคติต่อวัคซีนป้องกันโควิด -19  
มีควำมสัมพันธ์กับกำรตัดสินใจของผู้ปกครองในกำร
ให้บุตรฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 
ด้ำนบวกระดับต่ ำ สอดคล้องกับกำรศึกษำของ  
บวรลักษณ์ ขจรฤทธิ์ และ บุฏกำ ปัณฑุรอัมพร 19 
พบว่ำ ทัศนคติต่อโรคโควิด-19 ของประชำกรส่งผล
ต่อกำรตัดสินใจฉีดวัคซีนป้องกันโควิด -19 โดย 
หำกประชำชนมีทัศนคติต่อโรคโควิด-19 ว่ำมีควำม 
รุนแรงมำกจะส่งผลให้กำรตัดสินใจฉีดวัคซีนป้องกัน 
โควิด-19 สูงขึ้น 

ด้ำนควำมเช่ือต่อวัคซีนป้องกันโควิด-19   
มีควำมสัมพันธ์กับกำรตัดสินใจของผู้ปกครองในกำร
ให้บุตรฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนำ 2019 
ด้ำนบวก ระดับปำนกลำง สอดคล้องกับกำรศึกษำ
ของ ขนิษฐำ ช่ืนใจ และ บุฏกำ ปัณฑุรอัมพร 16  
ที่พบว่ำ ถึงแม้ว่ำประชำกรส่วนใหญ่อำจจะยังไม่
เช่ือมั่นในวัคซีน ร้อยละ 100 เนื่องจำกกำรฉีดวัคซีน
อำจเกิดผลข้ำงเคียงได้ แต่เมื่อพิจำรณำแล้ว พบว่ำ 

กำรฉีดวัคซีนเป็นประโยชน์มำกกว่ำ เมื่อเปรียบเทียบ
ผลข้ำงเคียงที่อำจจะเกิดขึ้นหลังกำรฉีดวัคซีน เพรำะ
กำรฉีดวัคซีนช่วยบรรเทำควำมรุนแรงของอำกำรป่วย
และลดอัตรำกำรเสียชีวิตได้ แต่ในขณะเดียวกัน 
ก็ยังมีคนอีกส่วนหนึ่งที่ยังไม่มั่นใจ และไม่เช่ือถือ  
กำรฉีดวัคซีน อำจเพรำะยังไม่มีควำมมั่นใจใน
ประสิทธิภำพของวัคซีน และยังวิตกกังวลเกี่ยวกับ
ผลข้ำงเคียงที่อำจเกิดขึ้นหลังจำกกำรฉีดวัคซีน  
จึงตัดสินใจที่จะยังไม่รับกำรฉีดวัคซีน  

ปั จ จั ย เ อื้ อ  ไ ด้ แ ก่  ค ว ำมสะดวกของ 
กำรเข้ำรับบริกำรฉีดวัคซีน  และกำรช่วยเหลือ 
เมื่ออำกำรข้ำงเคียงจำกกำรได้รับวัคซีนป้องกัน 
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 มีควำมสัมพันธ์กับ 
กำรตัดสินใจของผู้ปกครองในกำรให้บุตรฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคติดเ ช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 ด้ำนบวก  
ระดับปำนกลำง สอดคล้องกับกำรศึกษำของ Schipper 
และคณะ20 ที่พบว่ำ คุณภำพบริกำร ได้แก่ บุคลำกรที่
มีควำมเช่ียวชำญ เห็นอกเห็นใจผู้รับบริกำรด้วยกำรที่
เจ้ำหน้ำที่ยินดีรับฟังปัญหำ เข้ำใจเหตุผล พยำยำม
ช่วยแก้ปัญหำสุขภำพอย่ำงเต็มที่  สอบถำมควำม
เห็นชอบก่อนให้บริกำรทุกครั้ง ให้ค ำแนะน ำในกำร
ปฏิบัติตัว และกำรทักทำยด้วยหน้ำตำยิ้มแย้ม น้ ำเสียง
อ่อนโยน จะท ำใหก้ำรตัดสินใจเข้ำรับบริกำรสูงขึ้น 
 ปัจจัยเสริม ได้แก่ กำรได้รับควำมรู้จำก
เจ้ำหน้ำที่ ข้อมูลข่ำวสำรหรือกำรรณรงค์เกี่ยวกับ
วั คซี น  โ รค โควิ ด -19 และบุ คคลในครอบครั ว 
รวมถึง เพื่อนบ้ำนเจ็บป่วยด้วยโรคติดเ ช้ือไวรัส 
โคโรนำ 2019 มีควำมสัมพันธ์กับกำรตัดสินใจของ
ผู้ปกครองในกำรให้บุตรฉีดวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือ
ไวรัส โคโรนำ  2019 ด้ ำนบวก ระดับปำนกลำง 
สอดคล้องกับกำรศึกษำของ ขนิษฐำ ช่ืนใจ และ  
บุฏกำ ปัณฑุรอัมพร16 ซึ่งผู้วิจัยมีควำมคิดเห็นว่ำ
ประชำกรส่วนใหญ่มีกำรติดตำมข้อมูลข่ำวสำร
เกี่ยวกับสถำนกำรณ์โรคโควิด-19 อยู่เสมอทั้งทำง 
สื่อโซเชียลมีเดีย และโทรทัศน์ จึงท ำให้รับรู้ข้อมูล
เกี่ยวกับสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำด อำกำร ควำมรุนแรง 
ของโรคโควิด-19 รวมถึงข้อมูลประสิทธิภำพของ
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วัคซีนแต่ละประเภท และข้อมูลเกี่ยวกับผลข้ำงเคียงที่
อำจเกิดขึ้นหลังจำกกำรฉีดวัคซีนได้ง่ำย และรวดเร็ว 
จึงส่งผลต่อกำรติดสินใจให้บุตรฉีดวัคซีนป้องกันโรค
ติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 
 กำรวิเครำะห์ปัจจัยท ำนำยกับกำรตัดสินใจ
ของผู้ปกครองในกำรให้บุตรฉีดวัคซีนป้องกันโรค 
ติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 โดยกำรวิเครำะห์ถดถอย
พหุคูณแบบมีขั้นตอน พบว่ำ ทุกปัจจัยสำมำรถร่วม
ท ำนำยได้ร้อยละ 32.00 (adjusted r square = .320, 
p-value < .001) โดยมีเพียงตัวแปรควำมรู้เกี่ยวกับ
วัคซีน และโรคโควิด-19 ที่มีควำมสำมำรถในกำร
ท ำนำยอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ ระดับ .001  
ผลกำรศึกษำนี้สอดคล้องกับกำรศึกษำของ พีรวัฒน์ 
ตระกูลทวีสุข11 พบว่ำ ข้อกังวลในผลข้ำงเคียงจำก
กำรรับวัคซีน และประสิทธิภำพในกำรป้องกันโรค
ของวัคซีนมีผลต่อกำรตัดสินใจรับวัคซีนป้องกันโรค 
ติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019  

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 เจ้ำหน้ำท่ีสำธำรณสุขในพ้ืนท่ีควรมีกิจกรรม
กำรรณรงค์ให้ควำมรู้ที่หลำกหลำยช่องทำงเพื่อสร้ำง
ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับวัคซีนป้องกันโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนำ 2019 ในเด็กอำยุตั้งแต่ 5 ปี ถึงน้อยกว่ำ 
12 ปี แก่ผู้ปกครองอย่ำงมีประสิทธิภำพ เพื่อประกอบ 
กำรตัดสินใจยินยอมให้เด็กได้รับวัคซีน 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 ควรศึ กษำวิ จั ย เ ชิ งคุณภำพ โดยกำร
สัมภำษณ์ควำมคิดเห็นหรือมุมมองของผู้ปกครอง 
ในเรื่องกำรตัดสินใจ เพื่อน ำข้อมูลไปประกอบ 
กำรสร้ำงแนวทำงกำรเสริมสร้ำงภูมิคุ้มกันเพื่อป้องกัน
กำรติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 ต่อไป 
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