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สารจากนายกสมาคมโรคหลอดเลือดสมองไทย

	 เนื่องจากสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคไวรัส โควิด-19 ได้ส่งผลต่อเวชปฏิบัติ และภารกิจของแพทย์พยาบาล
ท่ัวท้ังประเทศ สมาคมขอแสดงความห่วงใย และปรารถนาดีต่อสมาชิกทุกท่านและผู้อ่านวารสารให้ผ่านพ้นสถานการณ์นี้
ไปด้วยดี กจิกรรมของสมาคมกไ็ดป้รบัเปลีย่นลดไปตามบรบิทของสถานการณ ์แมว้า่เปน็โรคตดิเชือ้ไวรสัเปน็โรคระบาด แตก่ส็ง่ผล 
เพิม่การเกดิภาวะเลอืดเป็นล่ิมในผูป่้วยทีติ่ดเช้ือโดยเฉพาะอยา่งยิง่ลิม่เลอืดในปอด และส่วนนอ้ยเปน็ลิม่เลอืดทีห่ลอดเลอืดสมอง
ในผู้ป่วยติดเชื้อ Covid 19 ถึงแม้ว่าจะพบได้ไม่บ่อยก็ตาม และที่สำ�คัญคือผลที่ติดตามมาหลังจากการฉีดวัคซีนป้องกันโรค 
โดยเฉพาะวัคซีนที่ผลิตจากไวรัสเวกเตอร์ส่งผลสำ�คัญทำ�ให้เกิด “ภาวะเกล็ดเลือดต่ำ�ท่ีกระตุ้นการเกิดหลอดเลือดอุดตัน 
จากภูมิคุ้มกันภายหลังได้รับวัคซีน” (vaccine-induced thrombotic thrombocytopenia - VITT) ซึ่งอาจเกิดข้ึนหลัง 
ฉีดวัคซีนไปแล้วส่ีวัน และอีกภาวะอาการที่พบได้บ่อยกว่าคือ เกิดอาการที่พบในโรคหลอดเลือดสมองฉับพลันที่เกิดขึ้นได้
รวดเร็วภายหลังการฉีดวัคซีนและมักหายได้เอง และส่วนใหญ่ไม่พบความผิดปกติจากการตรวจภาพวินิจฉัยแม่เหล็กสมอง
และหลอดเลือด แต่ก็มีผู้ป่วยน้อยรายพบภาวะที่เข้าใจกันว่าเกิด vaccine induced transient vasoconstriction syndrome  
ซึง่ถอืเป็นกลุม่อาการใหม่ทีแ่พทย ์และผู้เช่ียวชาญโรคหลอดเลอืดสมองไม่ไดม้ปีระสบการณ์กบัภาวะเหลา่นีม้ากนกั ในนามสมาคม 
ก็ขอแนะนำ�ให้สมาชิกติดตามข่าวสารและข้อมูลทางวิชาการที่เชื่อถือได้ และเฝ้าระวังติดตามการวินิจฉัย และการดูแลรักษา 
ผูป้ว่ยกลุม่นีด้ว้ยความรอบคอบ และยดึถอืประโยชน์และความปลอดภยัของผูป่้วยเป็นสำ�คัญ ในโอกาสนีส้มาคมขอแจง้กิจกรรม 
ที่จะยังคงดำ�เนินการจัดต่อไปดังนี้

1.	 กำ�หนดการสอบประกาศนียบัตรประสาทวิทยาอนุสาขาโรคหลอดเลือดสมองและการตรวจหลอดเลือดสมองด้วย
คลื่นเสียงความถี่สูงในวันศุกร์ที่ 18 มิถุนายน 2564

2.	 ขอแจ้งกำ�หนดการประชุมวิชาการ Interhospital stroke conference ดังตารางแนบ
3.	 สมาคมได้รว่มกบัสถาบนัรบัรองคณุภาพมาตรฐานสถานพยาบาล หรอื สรพ (องคก์ารมหาชน) จดัอบรมเพือ่ทำ�ความ

เขา้ใจเกณฑ์การตรวจและรบัรองศนูยโ์รคหลอดเลอืดมาตรฐานครบวงจร (Comprehensive Stroke center - CSC) 
เมื่อวันที่ 30 มีนาคม 2564 และจะเริ่มตรวจเยี่ยมโรงพยาบาลศิริราชเพื่อรับรองศูนย์โรคหลอดเลือดสมองมาตรฐาน 
เป็นสถาบันแห่งแรก

4.	 ขอแจ้งกำ�หนดการประชุมวิชาการประจำ�ปีสมาคมโรคหลอดเลือดสมองไทยจะจัดตั้งแต่ 25 ถึง 28 มกราคม 2565

กำ�หนดการประชุม Vascular Neurology - Interhospital Conference ปีการศึกษา 2564-2565

รูปแบบการประชุมแบบ Hybrid (onsite & Zoom)

วัน เวลา Case Conference อาจารย์ประสานงาน

5 ส.ค. 64 13.00-15.00 น. รพ.รามา + รพ.พระมงกุฎ  
ห้องประชุม

อ.เจษฎา เขียนดวงจันทร์

4 พ.ย. 64 13.00-15.00 น. รพ.ธรรมศาสตร์ + รพ.จุฬา 
ห้องประชุม

อ.พรภัทร ธรรมสโรช 
บ.

3 ก.พ. 65 13.00-15.00 น. รพ.ศิริราช + รพ.เชียงใหม ่
ห้องประชุม

อ.ยงชัย นิละนนท์ 
บ.

12 พ.ค. 64 13.00-15.00 น. รพ.พญาไท 1 + สถาบัน
ประสาท 
ห้องประชุม

อ.นภาศรี ชัยสินอนันต์กุล

บ.

พ.อ. นพ.เจษฎา อุดมมงคล
นายกสมาคมโรคหลอดเลือดสมองไทย


