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บทคัดย่อ

		  การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการสิ่งปฏิกูลของผู้ประกอบการรถ 
สูบสิ่งปฏิกูล ศึกษาการปนเปื้อนของไข่พยาธิ ตัวพยาธิ จากตะกอนสิ่งปฏิกูลที่รถสูบสิ่งปฏิกูลน�ำไป 
ทิง้ในทีท่างสาธารณะหรอืเอกชน ในพืน้ทีโ่ครงการปรบัปรงุประสทิธภิาพอ่างเกบ็น�ำ้ล�ำปาว ประชากร
และกลุ่มตัวอย่างคัดเลือกแบบเจาะจงจากผู้ประกอบกิจการรถสูบสิ่งปฏิกูล ในพื้นที่รอบอ่างเก็บน�้ำ 
ล�ำปาว จ�ำนวน 14 คน และตะกอนสิ่งปฏิกูลที่รถสูบสิ่งปฏิกูลน�ำไปทิ้งคัดเลือกแบบเจาะจงในพื้นที่ 
ที่ผู้ประกอบกิจการรถสูบสิ่งปฏิกูลท่ีสัมภาษณ์น�ำไปทิ้ง จ�ำนวน 328 ตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลเชิง
ปริมาณโดยใช้สถิติ จํานวน ร้อยละและค่าเฉลี่ย วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ รูปแบบการจัดการ 
ส่ิงปฏิกูลและลักษณะสภาพพื้นท่ีท่ีมีการน�ำตะกอนสิ่งปฏิกูลไป ผลการศึกษาพบว่า ผู้ประกอบ
กิจการรถสูบสิ่งปฏิกูล ประกอบอาชีพสูบสิ่งปฏิกูลมานานเฉลี่ย 5 ปี ให้บริการสูบสิ่งปฏิกูลเฉลี่ย  
4 เที่ยว/วัน มีรายได้เฉลี่ย 22,143 บาท/เดือน การประกอบอาชีพสูบสิ่งปฏิกูลโดยการเรียนรู้จาก 
ญาติร้อยละ 64.3 รูปแบบการจัดการสิ่งปฏิกูล ได้แก่ จัดเตรียมรถและอุปกรณ์ให้พร้อม ให้บริการ 
ตามทีลู่กค้าแจ้ง เมือ่สบูสิง่ปฏกิลูเตม็ถงั กจ็ะน�ำไปทิง้ในทีส่าธารณะหรอืทีเ่อกชน ส�ำหรบัการปนเป้ือน
ของไข่พยาธิ ตัวพยาธิ จากตะกอนสิ่งปฏิกูลที่รถสูบส่ิงปฏิกูลน�ำไปทิ้ง พบว่าไข่พยาธิร้อยละ 10.4  
โดยพบไข่พยาธิตัวตืด ร้อยละ 4.6 พบไข่พยาธิใบไม้ตับ ร้อยละ 3.4 และพยาธิสตรองจิลอยด ์
ร้อยละ 2.4 ลักษณะพื้นท่ีท่ีท้ิงสิ่งปฏิกูล จะเป็นบ่อน�้ำ ไร่อ้อยและร่องสวน เทสิ่งปฏิกูลมาแล้ว 
1-2 วัน มีสภาพชื้นแฉะ และมีคราบตะกอนสิ่งปฏิกูลอยู่ทั่วไป 
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Abstract

		  This study aims to determine sewage management of sewage truck operators 
and to determine contamination of parasitic eggs and worms from sewage sludge 
discharged nearby public or private areas in the area of the Efficiency Improvement 
of Lam Pao Reservoir Project. The population and samples were purposively selected 
from sewage pump truck operators nearby Lam Pao Reservoir. 14 sewage truck 
operators were selected along with 328 samples of sewage sludge of those selected 
operators discharged. Quantitative data were analyzed for amount, percentage and 
average. While, qualitative data analyzed for waste management model and details 
of the area where the sewage sludge was transported to. The results found that the 
sewage truck operators have been in the sewage pumping profession for an average 
of 5 years, providing sewage pumping services on average 4 trips/day, and having  
an average income of 22,143 baht/month. 64.3% of the samples persued this  
profession by learning from their relatives, which included preparing sewage trucks and  
equipment. They provided services as requested by customers and discharged to 
the public and private areas when the tank of sewage was full. The survey of areas 
of sewage discharge showed 10.4% contamination of helminth eggs, which 4.6% of 
them were Taenia saginata and 3.4% of the samples were liver fluke. Also, 2.4% of 
the samples were threadworms. The sewage discharge area were a pond or the free 
space of sugarcane farm. After 1-2 days of discharge, the areas would be dry, 
but strain left behind. 
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บทน�ำ

		  สถานการณ์การติดเชื้อพยาธิใบไม้ตับ
ของประเทศไทยพบว่าคนไทย 10 % หรือ 6 
ล้านคน ติดโรคพยาธิใบไม้ตับเป็นสาเหตุที่ท�ำให้
เกดิมะเร็งของท่อน�้ำดใีนตบั เนือ่งจากประชาชน
นิยมบริโภคปลาดิบที่ติดพยาธิใบไม้ตับ และการ
จัดการสิง่ปฏิกลูไม่เพยีงพอ เช่น องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิน่ไม่มรีะบบบ�ำบัดสิง่ปฏิกลู การมรีถสบู
สิ่งปฏิกูลเถื่อน การลักลอบทิ้งสิ่งปฏิกูลในพื้นที่
สาธารณะ เป็นต้น(1) จากข้อมูลของส�ำนักงาน
สาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ ์พบว่าอัตราการ 
ติดเชื้อพยาธิใบไม้ตับของประชากรในพื้นที่
จงัหวดักาฬสินธ์ุ มีอตัราการตดิเชือ้ตัง้แต่ ร้อยละ 
3.4 ในพื้นที่อ�ำเภอเมือง ไปจนถึงร้อยละ 83.3 
ในอ�ำเภอ กุฉินารายณ์(2) ถึงแม้ว่าสถานการณ์
ความชุกของการติดเชื้อโรคพยาธิใบไม้ตับจะ
ลดลงจากปี พ.ศ. 2500 แต่สถานการณ์ยังคง
น่าเป็นห่วง เนื่องจากพยาธิใบไม้ตับเป็นสาเหตุ
ส�ำคัญของโรคมะเรง็ท่อน�้ำดแีละเป็นโรคทีม่กัถกู
ละเลย(3) จากศึกษาการคดักรองมะเรง็ท่อน�ำ้ดใีน
ประชากรไทย ในปี 2556 พบว่า ประชากรไทย 
โดยมีอุบัติการณ์โรคมะเร็งท่อน�้ำดีสูง เมื่อเทียบ

กับประเทศอื่น โดยเฉพาะในภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ(4) 

		  ทั้ งนี้ หากมีการร ่ วมมือกันจากทุก 
ภาคส่วนอย่างจริงจังจะสามารถป้องกันการ
แพร่กระจายหนอนพยาธิใบไม้ตับได้ ดังนั้น 
เพื่อศึกษาการแพร่กระจายของพยาธิใบไม้ตับ 
ในสิ่งแวดล้อมจากการน�ำสิ่งปฏิกูลไปทิ้งใน
ที่สาธารณะหรือที่เอกชน ศูนย์อนามัยที่ 7 
ขอนแก่น จึงได้จัดท�ำโครงการการศึกษารูปแบบ
การจัดการสิ่งปฏิกูลของผู้ประกอบการรถสูบ 
สิง่ปฏกิลู และการปนเป้ือนของไข่พยาธ ิตวัพยาธิ  
จากตะกอนส่ิงปฏิกูลท่ีรถสูบส่ิงปฏิกูลน�ำไปท้ิง 
ในที่ทางสาธารณะหรือเอกชน ในพื้นที่รอบ 
อ่างเก็บน�้ำล�ำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์ ขึ้น 

วัตถุประสงค์ 
		  1.	 เ พ่ือศึกษารูปแบบการจัดการ 
ส่ิงปฏิกูล ของผู้ประกอบกิจการรถสูบส่ิงปฏิกูล
ที่ขึ้นทะเบียนกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ในพื้นที่รอบอ่างเก็บน�้ำล�ำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์  
		  2.	 เพือ่ศกึษาการปนเป้ือนของไข่พยาธิ 
ตัวพยาธิ จากตะกอนสิ่งปฏิกูลที่รถสูบสิ่งปฏิกูล
น�ำไปทิ้งในที่ทางสาธารณะหรือเอกชน ในพื้นที่
รอบอ่างเก็บน�้ำล�ำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์

กรอบแนวคิดในการศึกษา

 
 

บทน้า 
สถานการณ์การติดเชื้อพยาธิใบไม้ตับ

ของประเทศไทยพบว่าคนไทย 10 % หรือ 6 
ล้านคน ติดโรคพยาธิใบไม้ตับเป็นสาเหตุที่ท าให้
เ กิ ดมะ เร็ ง ของท่ อน้ า ดี ในตั บ  เนื่ อ ง จ าก
ประชาชนนิยมบริโภคปลาดิบที่ติดพยาธิใบไม้
ตับ และการจัดการสิ่งปฏิกูลไม่เพียงพอเช่น 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไม่มีระบบบ าบัดสิ่ง
ปฏิกูล การมีรถสูบสิ่งปฏิกูลเถื่อน การลักลอบ
ทิ้งสิ่งปฏิกูลในพ้ืนที่สาธารณะ เป็นต้น(1) จาก
ข้อมู ลของส านั ก งานสาธารณสุ ขจั งหวั ด
กาฬสินธุ์พบว่าอัตราการติดเชื้อพยาธิใบไม้ตับ
ของประชากรในพ้ืนที่จังหวัดกาฬสินธุ์ มีอัตรา
การติดเชื้อตั้งแต่ ร้อยละ 3.4 ในพ้ืนที่อ าเภอ
เมื อ ง  ไปจนถึ ง ร้ อยละ  83 . 3  ในอ า เภอ         
กุฉินารายณ์(2) ถึงแม้ว่าสถานการณ์ความชุก
ของการติดเชื้อโรคพยาธิใบไม้ตับจะลดลงจากปี 
พ.ศ.2500 แต่สถานการณ์ยังคงน่าเป็นห่วง 
เนื่องจากพยาธิใบไม้ตับเป็นสาเหตุส าคัญของ
โรคมะเร็งท่อน้ าดีและเป็นโรคที่มักถูกละเลย(3)  
จากศึกษาการคัดกรองมะ เร็ งท่อน้ าดี ใน
ประชากรไทย ในปี2556 พบว่า ประชากรไทย 
โดยมีอุบัติการณ์โรคมะเร็งท่อน้ าดีสูง เมื่อเทียบ

กับประเทศอ่ืน โดยเฉพาะในภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ(4)  

ทั้งนี้หากมีการร่วมมือกันจากทุกภาค
ส่ วนอย่ างจริ งจั งจะสามารถป้องกันการ
แพร่กระจายหนอนพยาธิใบไม้ตับได้ ดังนั้นเพ่ือ
ศึกษาการแพร่กระจายของพยาธิใบไม้ตับใน
สิ่งแวดล้อมจากการน าสิ่ งปฏิกูลไปทิ้งในที่
สาธารณะหรือที่ เอกชน  ศูนย์อนามัยที่  7 
ขอนแก่น จึ ง ได้จัดท าโครงการการศึกษา
รูปแบบการจัดการสิ่งปฏิกูลของผู้ประกอบการ
รถสูบสิ่งปฏิกูล และ การปนเปื้อนของไข่พยาธิ 
ตัวพยาธิ  จากตะกอนสิ่งปฏิกูลที่รถสูบสิ่งปฏิกูล
น าไปทิ้งในที่ทางสาธารณะหรือเอกชน ในพ้ืนที่
รอบอ่างเก็บน้ าล าปาว จังหวัดกาฬสินธุ์ ขึ้น  
วัตถุประสงค์  

1.เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการสิ่ง
ปฏิกูล ของผู้ประกอบกิจการรถสูบสิ่งปฏิกูลที่
ขึ้นทะเบียนกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ใน
พ้ืนที่รอบอ่างเก็บน้ าล าปาว จังหวัดกาฬสินธุ์   

2.เพ่ือศึกษาการปนเปื้อนของไข่พยาธิ 
ตัวพยาธิ จากตะกอนสิ่งปฏิกูลที่รถสูบสิ่งปฏิกูล
น าไปทิ้งในที่ทางสาธารณะหรือเอกชน ในพ้ืนที่
รอบอ่าง เก็บน้ าล าปาว  จั งหวัดกาฬสินธุ์

          

 กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
  

รูปแบบการจัดการสิ่งปฏิกูล ของผู้
ประกอบกิจการรถสูบสิ่งปฏิกูลที่ขึ้น
ทะเบียนกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ประกอบด้วย 
-ข้อมูลทั่วไปของผู้ประกอบกิจการรถ
สูบสิ่งปฏิกูล 
-รูปแบบการจัดการสิ่งปฏิกูลสูบ 
สิ่งปฏิกูล 

การปนเปื้อนของ 
ไข่พยาธิ ตัวพยาธิ 
จากตะกอนสิ่งปฏิกูล
ที่รถสูบสิ่งปฏิกูล
น าไปท้ิงในที่ทาง
สาธารณะหรือ
เอกชน 

ข้อเสนอแนะ 
เชิงนโยบายต่อ
ผู้บริหารของ
หน่วยงานที่ควบคุม
ก ากับดูแล 

 
 

บทน้า 
สถานการณ์การติดเชื้อพยาธิใบไม้ตับ

ของประเทศไทยพบว่าคนไทย 10 % หรือ 6 
ล้านคน ติดโรคพยาธิใบไม้ตับเป็นสาเหตุที่ท าให้
เ กิ ดมะ เร็ ง ของท่ อน้ า ดี ในตั บ  เนื่ อ ง จ าก
ประชาชนนิยมบริโภคปลาดิบที่ติดพยาธิใบไม้
ตับ และการจัดการสิ่งปฏิกูลไม่เพียงพอเช่น 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไม่มีระบบบ าบัดสิ่ง
ปฏิกูล การมีรถสูบสิ่งปฏิกูลเถื่อน การลักลอบ
ทิ้งสิ่งปฏิกูลในพ้ืนที่สาธารณะ เป็นต้น(1) จาก
ข้อมู ลของส านั ก งานสาธารณสุ ขจั งหวั ด
กาฬสินธุ์พบว่าอัตราการติดเชื้อพยาธิใบไม้ตับ
ของประชากรในพ้ืนที่จังหวัดกาฬสินธุ์ มีอัตรา
การติดเชื้อตั้งแต่ ร้อยละ 3.4 ในพ้ืนที่อ าเภอ
เ มื อ ง  ไปจน ถึ ง ร้ อยละ  83 . 3  ในอ า เภอ         
กุฉินารายณ์(2) ถึงแม้ว่าสถานการณ์ความชุก
ของการติดเชื้อโรคพยาธิใบไม้ตับจะลดลงจากปี 
พ.ศ.2500 แต่สถานการณ์ยังคงน่าเป็นห่วง 
เนื่องจากพยาธิใบไม้ตับเป็นสาเหตุส าคัญของ
โรคมะเร็งท่อน้ าดีและเป็นโรคที่มักถูกละเลย(3)  
จากศึกษาการคัดกรองมะ เร็ งท่อน้ าดี ใน
ประชากรไทย ในปี2556 พบว่า ประชากรไทย 
โดยมีอุบัติการณ์โรคมะเร็งท่อน้ าดีสูง เมื่อเทียบ

กับประเทศอ่ืน โดยเฉพาะในภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ(4)  

ทั้งนี้หากมีการร่วมมือกันจากทุกภาค
ส่ วนอย่ างจริ งจั งจะสามารถป้อง กันการ
แพร่กระจายหนอนพยาธิใบไม้ตับได้ ดังนั้นเพ่ือ
ศึกษาการแพร่กระจายของพยาธิใบไม้ตับใน
สิ่งแวดล้อมจากการน าสิ่ งปฏิกูลไปทิ้งในที่
สาธารณะหรือที่ เอกชน  ศูนย์อนามัยที่  7 
ขอนแก่น จึ ง ได้จัดท าโครงการการศึกษา
รูปแบบการจัดการสิ่งปฏิกูลของผู้ประกอบการ
รถสูบสิ่งปฏิกูล และ การปนเปื้อนของไข่พยาธิ 
ตัวพยาธิ  จากตะกอนสิ่งปฏิกูลที่รถสูบสิ่งปฏิกูล
น าไปทิ้งในที่ทางสาธารณะหรือเอกชน ในพ้ืนที่
รอบอ่างเก็บน้ าล าปาว จังหวัดกาฬสินธุ์ ขึ้น  
วัตถุประสงค์  

1.เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการสิ่ง
ปฏิกูล ของผู้ประกอบกิจการรถสูบสิ่งปฏิกูลที่
ขึ้นทะเบียนกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ใน
พ้ืนที่รอบอ่างเก็บน้ าล าปาว จังหวัดกาฬสินธุ์   

2.เพ่ือศึกษาการปนเปื้อนของไข่พยาธิ 
ตัวพยาธิ จากตะกอนสิ่งปฏิกูลที่รถสูบสิ่งปฏิกูล
น าไปทิ้งในที่ทางสาธารณะหรือเอกชน ในพ้ืนที่
รอบอ่าง เก็บน้ าล าปาว  จั งหวัดกาฬสินธุ์

          

 กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
  

รูปแบบการจัดการสิ่งปฏิกูล ของผู้
ประกอบกิจการรถสูบสิ่งปฏิกูลที่ขึ้น
ทะเบียนกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ประกอบด้วย 
-ข้อมูลทั่วไปของผู้ประกอบกิจการรถ
สูบสิ่งปฏิกูล 
-รูปแบบการจัดการสิ่งปฏิกูลสูบ 
สิ่งปฏิกูล 

การปนเปื้อนของ 
ไข่พยาธิ ตัวพยาธิ 
จากตะกอนสิ่งปฏิกูล
ที่รถสูบสิ่งปฏิกูล
น าไปท้ิงในที่ทาง
สาธารณะหรือ
เอกชน 

ข้อเสนอแนะ 
เชิงนโยบายต่อ
ผู้บริหารของ
หน่วยงานที่ควบคุม
ก ากับดูแล 

-	รูปแบบการจัดการสิ่ งปฏิกูล  ของ 
ผู ้ประกอบกิจการรถสูบสิ่งปฏิกูลที่ขึ้น
ทะเบียนกับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 
ประกอบด้วย
-	ข้อมูลทั่วไปของผู ้ประกอบกิจการรถ 
สูบสิ่งปฏิกูล
-รูปแบบการจัดการสิ่งปฏิกูลสูบสิ่งปฏิกูล

การปนเปื้อนของ
ไข่พยาธิ ตัวพยาธิ 
จากตะกอนสิง่ปฏกิลู
ที่รถสูบสิ่งปฏิกูล
น�ำไปทิ้งในที่ทาง
สาธารณะหรือ
เอกชน

ข้อเสนอแนะ
เชิงนโยบายต่อ
ผู้บริหารของ
หน่วยงานทีค่วบคมุ
ก�ำกับดูแล

70 วารสารศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น



วิธีด�ำเนินการวิจัย 

		  รู ปแบบการศึกษาแบบ Survey 
Research แบบเจาะจง จากผู้ประกอบกิจการ
รถสูบสิ่งปฏิกูลท่ีขึ้นทะเบียนกับเทศบาล และ 
สุม่เกบ็ตะกอนสิง่ปฏกิลู ในพืน้ทีท่ีร่ถสบูสิง่ปฏกิลู 
ที่ผู้ประกอบกิจการน�ำไปทิ้งในที่ทางสาธารณะ
หรือที่เอกชน ในพื้นที่รอบอ่างเก็บน�้ำล�ำปาว 

จงัหวดักาฬสนิธุ ์โดยด�ำเนนิการศกึษาในระหว่าง
เดือนมีนาคม - กันยายน 2562

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
		  ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง ในการศกึษา
ครั้งนี้ ได้แก่ ผู้ประกอบกิจการรถสูบสิ่งปฏิกูล 
ในพื้นที่อ�ำเภอรอบอ่างเก็บน�้ำล�ำปาว ทั้งหมด 
14 คน ได้แก่

		  ตัวอย ่างการเก็บตะกอนสิ่ งปฏิกูล 
ในพื้นที่ที่ผู ้ประกอบกิจการรถสูบสิ่งปฏิกูล 
น� ำ ไปทิ้ ง ในที่ทางสาธารณะหรือที่ เอกชน  
สุ ่มเก็บตัวอย่างในพื้นที่ที่ผู ้วิจัยได้สัมภาษณ์ 
ผูป้ระกอบการรถสบูสิง่ปฏิกลู และพาไปชีส้ถานท่ี 
ที่น�ำสิ่งปฏิกูลไปทิ้ง โดยสุ่มเก็บจุดละ 15-30 
ตัวอย่าง แบบเจาะจงกระจายให้ครอบคลุม
บริเวณที่ทิ้งสิ่งปฏิกูล จ�ำนวน 328 ตัวอย่าง

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
		  1.	 การศึกษารูปแบบการรูปแบบ
การจัดการสิ่งปฏิกูลของผู ้ประกอบกิจการรถ
สูบสิ่งปฏิกูล ที่ขึ้นทะเบียนกับองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ในพื้นท่ีรอบอ่างเก็บน�้ำล�ำปาว 
จงัหวดักาฬสนิธุ ์เกบ็ข้อมลูโดยใช้แบบสมัภาษณ์
ผู ้ประกอบกิจการรถสูบสิ่งปฏิกูล โดยแบบ

สมัภาษณ์เป็นค�ำถามแบบเลอืกตอบ (Checklist) 
และแบบเติมข้อความ (Open end) ประกอบ
ด้วย

		  ส่วนที ่1 ข้อมลูของผูต้อบแบบสมัภาษณ์ 
ประกอบด้วยข้อค�ำถามจ�ำนวน 7 ข้อ ได้แก่ 
เพศ อายุ ระดับการศึกษา ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ 
ในพื้นที่ ระยะเวลาที่ประกอบกิจการรถสูบ 
ส่ิงการประกอบอาชีพอื่นนอกจากให้บริการ 
รถสูบสิ่งปฏิกูล การเคยได้รับการอบรม  

 	 	 ส่วนที่ 2 รูปแบบและกระบวนการ 
การจัดการส่ิงปฏกิลูของรถสูบส่ิงปฏกิลู ประกอบ
ด้วยข้อค�ำถาม เชิงปริมาณจ�ำนวน 13 และแบบ
เกบ็ข้อมลูเชงิคณุภาพอธบิายขัน้ตอนและรปูแบบ
การด�ำเนินงานสูบสิ่งปฏิกูล จ�ำนวน 7 ข้อค�ำถาม

 
 

วิธีด้าเนินการวิจัย  
รู ป แ บ บ ก า ร ศึ ก ษ า แ บ บ  Survey 

Research แบบเจาะจง จากผู้ประกอบกิจการ
รถสูบสิ่งปฏิกูลที่ขึ้นทะเบียนกับเทศบาลและ 
สุ่มเก็บตะกอนสิ่งปฏิกูล ในพ้ืนที่ที่รถสูบสิ่ง
ปฏิกูล ที่ผู้ประกอบกิจการน าไปทิ้งในที่ทาง
สาธารณะหรือที่เอกชน ในพ้ืนที่รอบอ่างเก็บน้ า

ล าปาว จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยด าเนินการศึกษา
ในระหว่างเดือนมีนาคม - กันยายน 2562 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประช ากรและกลุ่ ม ตั ว อย่ า ง  ใ น
การศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ผู้ประกอบกิจการรถสูบ
สิ่งปฏิกูลในพ้ืนที่อ าเภอรอบอ่างเก็บน้ าล าปาว 
ทั้งหมด 14 คน  ได้แก่

  
อ้าเภอ ต้าบล จ้านวนผู้ประกอบการรถสูบสิ่งปฏิกูล (คน) 

อ าเภอเมือง ต าบลโพนทอง 3  
อ าเภอห้วยเม็ก ต าบลหัวหิน 1 
อ าเภอท่าคันโท ต าบลท่าคันโท 2 
อ าเภอหนองกุงศรี ต าบลหนองกุงศรี 7 
อ าเภอสหัสขันธ ต าบลนิคม 1 

รวมจ านวน 14 
 

ตัวอย่างการเก็บตะกอนสิ่งปฏิกูล ใน
พ้ืนที่ที่ผู้ประกอบกิจการรถสูบสิ่งปฏิกูล น าไป
ทิ้งในที่ทางสาธารณะหรือที่เอกชน  สุ่มเก็บ
ตั ว อ ย่ า ง ใ น พ้ื น ที่ ที่ ผู้ วิ จั ย ไ ด้ สั ม ภ า ษ ณ์ 
ผู้ประกอบการรถสูบสิ่งปฏิกูล และพาไปชี้
สถานที่ที่น าสิ่งปฏิกูลไปทิ้ง  โดยสุ่มเก็บจุดละ 
15-30 ตัวอย่ าง  แบบเจาะจงกระจายให้
ครอบคลุมบริเวณที่ทิ้งสิ่งปฏิกูล จ านวน 328 
ตัวอย่าง 
 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
     1. การศึกษารูปแบบการรูปแบบการ
จัดการสิ่งปฏิกูลของผู้ประกอบกิจการรถสูบสิ่ง
ปฏิกูล ที่ขึ้นทะเบียนกับองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ในพ้ืนที่รอบอ่างเก็บน้ าล าปาว จังหวัด
กาฬสินธุ์  เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์ผู้
ประกอบกิจการรถสูบสิ่งปฏิกูล โดยแบบ

สั ม ภ า ษ ณ์ เ ป็ น ค า ถ า ม แ บ บ เ ลื อ ก ต อ บ 
(Checklist) และแบบเติมข้อความ (Open 
end) ประกอบด้วย 
 ส่ ว น ที่  1  ข้ อ มู ล ข อ ง ผู้ ต อบ แบ บ
สัมภาษณ์ ประกอบด้วยข้อค าถามจ านวน 7 ข้อ 
ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ระยะเวลาที่
อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ ระยะเวลาที่ประกอบกิจการ
รถสูบสิ่ง การประกอบอาชีพอ่ืนนอกจาก
ให้บริการรถสูบสิ่งปฏิกูล การเคยได้รับการ
อบรม   
  ส่วนที่  2 รูปแบบและกระบวนการ 
การจัดการสิ่ งปฏิกู ลของรถสู บสิ่ งปฏิกู ล 
ประกอบด้วยข้อค าถาม เชิงปริมาณจ านวน 13 
และแบบเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพอธิบายขั้นตอน
และรูปแบบการด าเนินงานสูบสิ่งปฏิกูล จ านวน 
7 ข้อค าถาม 

์

7171 ปีที่ 15 ฉบับที่ 3 มิถุนายน – กันยายน 2566



		  ซึ่งได้ผ่านการตรวจสอบค่าความเท่ียง
ตรงของแบบสอบถามโดยผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 
3  คน  ได้ค่าความเที่ยวเชิงเนื้อหา IOC : Index 
of item objective congruence) เท่ากบั 0.68 
ซึ่งมีความเที่ยงเชิงเนื้อหาระดับใช้ได้

		  2.	 การตรวจหาไข่พยาธิจากตะกอน
สิ่งปฏิกูล ในพื้นที่ที่ผู ้ประกอบกิจการรถสูบ 
สิ่งปฏิกูล น�ำไปทิ้งในท่ีทางสาธารณะ หรือ 
ที่เอกชน โดยเก็บตะกอนสิ่งปฏิกูล ปริมาณ
ประมาณ 200 กรัม/ตัวอย่าง จากนั้นน�ำไป 
ตรวจหาไข่พยาธิหรือตัวพยาธิโดยใช้ วิธี Kato’s 
thick smear

		  ขัน้ตอนการเกบ็ข้อมลู  ด�ำเนนิการตาม
วัตถุประสงค์ ดังนี้

		  1.	 ศึกษารูปแบบการจัดการสิ่งปฏิกูล 
ของผู ้ประกอบกิจการรถสูบสิ่ งปฏิกูลที่ขึ้น
ทะเบยีนกบัองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ ในพืน้ที่
รอบอ่างเกบ็น�ำ้ล�ำปาว จงัหวดักาฬสนิธุ ์  โดยการ
สัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นผู้ประกอบการรถ
สูบสิ่งปฏิกูล

		  2.	 ศึกษาการปนเปื ้อนของไข่พยาธิ 
ตัวพยาธิ จากตะกอนสิ่งปฏิกูลท่ีรถสูบสิ่งปฏิกูล
น�ำไปทิ้งในที่ทางสาธารณะหรือเอกชน ในพื้นที่
รอบอ่างเก็บน�้ำล�ำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยการ
สุ่มเก็บตะกอนสิ่งปฏิกูลท่ีผู้ประกอบการรถสูบ 
สิ่งปฏิกูลน�ำไปทิ้งในท่ีทางสาธารณะหรือเอกชน 
ซึ่งตะกอนสิ่งปฏิกูลจะถูกทิ้งในสิ่งแวดล้อมมา
แล้วไม่น้อยกว่า 1 วัน ลักษณะพื้นท่ีท้ิงตะกอน
สิ่งปฏิกูลมีลักษณะเปียกแฉะ หรือค่อนข้างเหลว 
โดยสุ่มเก็บตัวอย่าง แห่งละ 15 -30 ตัวอย่าง 
ตามสภาพพื้นที่

การวิเคราะหขอมูล
		  1.	 ศึกษารูปแบบการจัดการสิ่งปฏิกูล 
ของผู ้ประกอบกิจการรถสูบสิ่งปฏิกูลใช้การ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้สถิติ จํานวน 
ร้อยละ และค่าเฉลี่ย เพื่อบอกลักษณะทั่วไปของ 
ผู ้ประกอบการรถสูบสิ่งปฏิกูล และใช ้การ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เพ่ืออธิบายรูปแบบ
และขั้นตอนการจัดการสิ่งปฏิกูล

 		  2.	 ศึกษาการปนเปื ้อนของไข่พยาธิ 
ตัวพยาธิ จากตะกอนสิ่งปฏิกูลที่รถสูบสิ่งปฏิกูล
น�ำไปทิ้งในที่ทางสาธารณะหรือเอกชน ในพื้นที่
รอบอ่างเก็บน�้ำล�ำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์ โดย
การสุ ่มเก็บตะกอนสิ่งปฏิกูลที่ผู ้ประกอบการ
รถสูบสิ่งปฏิกูลน�ำไปทิ้งในที่ทางสาธารณะหรือ
เอกชน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้สถิติ
จ�ำนวนและร้อยละ เพื่อบอกจ�ำนวนตัวอย่าง
ที่ตรวจทั้งหมด กับจ�ำนวนตัวอย่างที่ตรวจพบ 
ไข่พยาธหิรอืตวัพยาธ ิและใช้การวเิคราะห์ข้อมลู
เชิงคุณภาพเพื่ออธิบายลักษณะสภาพพื้นที่ 
ที่มีการน�ำตะกอนสิ่งปฏิกูลไปทิ้ง ลักษณะพยาธิ
ที่ตรวจพบ

ผลการศึกษา
		  1.	 ผลการศึกษารูปแบบการจัดการ 
สิ่งปฏิกูลของผู้ประกอบกิจการรถสูบสิ่งปฏิกูล 
ที่ขึ้นทะเบียนกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ในพื้นที่รอบอ่างเก็บน�้ำล�ำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์ 
พบว่าข้อมูลทั่วไป ผู ้ประกอบกิจการรถสูบ 
สิ่งปฏิกูล เป็นเพศชาย ร้อยละ 85.7 มีอายุเฉลี่ย 
43.7 ปี จบการศึกษาในระดับประถมศึกษา  
ร้อยละ 42.9 ประกอบอาชพีสูบส่ิงปฏกิลูมานาน
เฉล่ีย 5 ปี มีรายได้เฉล่ีย 22,143 บาท/เดือน  
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การประกอบอาชีพสูบสิ่งปฏิกูลโดยการเรียนรู้
จากญาติร้อยละ 64.3

		  รูปแบบการจัดการสิ่งปฏิกูล ผู้ประกอบ
การจะมีการจัดเตรียมรถและอุปกรณ์ ได้แก่ 
สายยาง ถังน�้ำ ป๊ัมลม อุปกรณ์ท�ำความสะอาด 
อุปกรณ์ในการซ ่อมแซมบ่อเกรอะที่ ไปสูบ 
สิ่งปฏิกูลให้พร้อมส�ำหรับการด�ำเนินงานใน 
1 วัน จากน้ันจะออกให้บริการตามที่ลูกค้า
แจ้ง การหาลูกค้าจะมาจาก 3 ช่องทาง ได้แก่ 
1) รับแจ้งจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
2) ลูกค้าโทรแจ้ง 3) การวิ่งรถเข้าไปในหมู่บ้าน 
จากนั้นจะให้บริการสูบสิ่งปฏิกูลในแต่ละบ้าน 
มีการท�ำความสะอาดและซ่อมแซมบ่อเกรอะ 
ที่สูบสิ่งปฏิกูลให้เรียบร้อยโดยคิดค่าบริการ 
ตามที่ ได ้ก�ำหนดไว ้ ในแต ่ละพื้นที่ เทศบาล 
หรืออบต. โดยจะอยู่ระหว่าง100-150 บาท  
เมื่อสูบสิ่งปฏิกูลเต็มถังที่มีขนาดความจุ 3-5 
ลูกบาศก์เมตร ก็จะน�ำไปทิ้ง โดยผู ้ประกอบ
การรถสูบสิ่งปฏิกูล ร้อยละ 100 ไม่มีที่ทิ้ง 
ที่ถูกสุขลักษณะท่ีจัดไว้โดยเทศบาลหรืออบต. 
ที่ไปขึ้นทะเบียนและเสียค่าธรรมเนียมด้วย  
หรือไม ่มีที่ทิ้ งที่ ถูกสุขลักษณะของตนเอง 
แต่จะน�ำสิ่งปฏิกูลไปทิ้งใน 3 รูปแบบได้แก่  
1 )การทิ้ ง ในที่ทิ้ งของตนเองซึ่ งจะเป ็นไร ่
เกษตรกรรมโดยปล่อยเทราดไปตามพื้นท่ีเพื่อ
ให้เป็นปุ๋ย และจะมีการทิ้งในสถานที่เดิมซ�้ำๆ 
เน่ืองจากต้องออกให้บริการทุกวัน 2) การท้ิง 
ในที่ของเอกชนอื่นที่ร ้องขอโดยปล่อยเทราด 
ไปตามพื้นที่ เพื่อให ้เป ็นปุ ๋ย ซึ่งจะได ้รับค ่า
ตอบแทน 50-100 บาทในการทิ้งแต่ละครั้ง 
3) การทิ้งในที่ทางสาธารณะที่มีการทิ้งประจ�ำ 
โดยเทราดไปตามพื้นที่ ซึ่งจะมีการทิ้งที่เดิมซ�้ำๆ 

และ 4) การท้ิงในแหล่งน�ำ้หรือข้างทางสาธารณะ
อื่นๆ ตามสะดวกถ้ารถให้บริการมีส่ิงปฏิกูล 
เต็มถังแล้วยังต้องไปให้บริการต่อ จากการ
ศึกษาพบว่าผู้ประกอบการรถสูบสิ่งปฏิกูลจะให้
บริการสูบสิ่งปฏิกูลเฉลี่ย 4 เที่ยว/วัน ส�ำหรับ 
ค่าธรรมเนียมที่จ่ายให้เทศบาล/องค์การบริหาร
ส่วนต�ำบล ในกิจการท่ีเป็นอันตรายต่อสุขภาพ
ตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ.2535 
ที่ผู ้ประกอบกิจการรถสูบสิ่ งปฏิกูลจ ่ายให ้
เทศบาลหรือองค์การบริหารส่วนต�ำบล เป็นเงิน 
2,000-3,500 บาท/ปี

		  การปนเปื้อนของไข่พยาธิ ตัวพยาธิ 
จากตะกอนสิ่งปฏิกูลที่รถสูบสิ่งปฏิกูลน�ำไป 
ทิ้งในที่ทางสาธารณะหรือเอกชนในพื้นที่ 
รอบอ่างเก็บน�้ำล�ำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า 
ตรวจพบไข่พยาธิ ร้อยละ 10.4 โดยพบไข่
พยาธิตัวตืด ร้อยละ 4.6 พบไข่พยาธิใบไม้ตับ 
ร ้ อยละ  3 .4  และพยาธิ สตรอง จิลอยด  ์
ร้อยละ 2.4 โดยลักษณะพื้นที่ที่ทิ้งสิ่งปฏิกูล 
จะเป็นบ่อน�้ำ เทราดไปตามพื้นราบ ไร่อ้อยและ
ร่องสวน ตามแนวยาวและมีคราบอยู่ทั่วไปบน
พ้ืนราบ เทส่ิงปฏิกูลมาแล้ว 1-2 วัน มีสภาพ 
สดใหม่ และชื้นแฉะ มีบางบริเวณที่มีคราบแห้ง 
ที่บริเวณผิวหน้า และมีคราบตะกอนสิ่งปฏิกูล 
อยู่ทั่วไป ร่องสวนมีน�้ำขังรอบข้างแฉะ บางพื้นที่ 
มีลักษณะเป็นป่าหญ้าสลับป่าอ้อย อยู่ริมถนน
ลูกรังทางสัญจรของประชาชนเข้าหมู่บ้าน

อภิปรายและสรุปผลการศึกษา

		  ในพื้นที่รอบอ่างเก็บน�้ำล�ำปาว จังหวัด
กาฬสินธุ ์ พบว่ารูปแบบการจัดการส่ิงปฏิกูล 
ของผูป้ระกอบการรถสบูสิง่ปฏกิลูยงัเป็นรปูแบบ
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ดั้งเดิมที่มีการเรียนรู้กันมาจากกลุ่มเครือญาติ
หรือเพื่อสนิท ที่มีแบบแผนการด�ำเนินงานใน 
รูปแบบเดียวกัน ซึ่งกระบวนการในการจัดการ 
สิง่ปฏกิลูยงัไม่ถกูสขุลกัษณะ แม้จะอยูภ่ายใต้การ
ควบคุมก�ำกับขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
แต่ก็ยังพบการน�ำสิ่งปฏิกูลไปท้ิงตามท่ีต่างๆ  
ในที่ทางสาธารณะหรือ ท่ีของเอกชน ซึ่ ง
สอดคล้องกับการศึกษาสถานการณ์การจัดการ
สิง่ปฏกิลูของเทศบาลภาคกลางตะวนัตกปี 2549  
พบว่าผู ้ประกอบการรถสูบสิ่งปฏิกูลมีการน�ำ 
สิง่ปฏกิลูไปเทราดในทีส่าธารณะ  (ข้างทางแหล่งน�ำ้ 
ท่อระบายน�้ำ) และพื้นที่ของประชาชนโดยไม่ได้
รบัอนญุาต โดยมสีถานทีเ่ททิง้สิง่ปฏกิลูก่อปัญหา
เดือดร้อนร�ำคาญกลิ่นและสภาพรถสูบสิ่งปฏิกูล
ที่ไม่ถูกสุขลักษณะ(5) และการศึกษาสถานการณ์
จัดการสิ่ งปฏิกูลในพื้น ท่ีจั งหวัดกาฬสินธุ ์ 
พบว่ายงัมีการลกัลอบทิง้สิง่ปฏกิลูในทีส่าธารณะ 
ร้อยละ 28.72(6) โดยในสิ่งปฏิกูลมีเชื้อโรค 
ปนเปื ้อนอยู ่มากมายซึ่งเป็นสาเหตุของการ 
เกิดโรคต่างๆ ที่เป็นความเสี่ยงต่อสุขภาพ และ 
ในศึกษาครั้งนี้ที่ได้เก็บตะกอนสิ่งปฏิกูลท่ีรถ
สูบสิ่งปฏิกูลน�ำไปท้ิงในท่ีทางสาธารณะหรือท่ี
ของเอกชนเพื่อตรวจหาพบการปนเปื้อนของไข่
พยาธิหรือตัวพยาธิ พบว่ายังพบไข่พยาธิหรือตัว
พยาธิถึงร้อยละ 10.4 ทั้งนี้เป็นไข่พยาธิใบไม้ตับ
ถึงร้อยละ 3.4 โดยลักษณะพื้นท่ีท่ีท้ิงสิ่งปฏิกูล 
จะเป็นบ่อน�้ำ เทราดไปตามพื้นราบ ไร่อ้อยและ
ร่องสวน ตามแนวยาวและมีคราบอยู่ทั่วไปบน
พื้นราบ การที่รถสูบสิ่งปฏิกูล น�ำสิ่งปฏิกูลไปทิ้ง
ในที่ทางสาธารณะหรือที่เอกชนที่เป็นไร่ สวน 
หรือพื้นที่เกษตรกรรม เป็นอีกสาเหตุส�ำคัญที่
ท�ำให้เกิดการแพร่กระจายของพยาธิใบไม้ตับใน

ส่ิงแวดล้อม ซ่ึงสอดคล้องกบัข้อมลูของส�ำนกังาน
สาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ ์พบว่าอัตราการ 
ติดเชื้อพยาธิใบไม้ตับของประชากรในพื้นที่
จังหวัดกาฬสินธุ ์  มีอัตราการติดเชื้อตั้ งแต ่  
ร ้อยละ 3.4 ในพื้นที่อ�ำเภอเมือง ไปจนถึง 
ร ้ อยละ 83 .3  ในอ� ำ เภอกุฉินารายณ ์ (2 ) 

ดังนั้นถ ้าการควบคุมก�ำกับรถสูบสิ่ งปฏิกูล 
ตามอ�ำนาจหน้าที่ตามกฎหมายสาธารณสุข 
พ.ศ. 2535 และที่แก้ไขเพ่ิมเติมถึง (ฉบับที่ 3)  
พ.ศ. 2560 หมวด3 การจัดการสิ่งปฏิกูลและ
มูลฝอย ยังขาดประสิทธิภาพ และ มาตรา 20(1) 

ทีก่�ำหนดให้  “ห้ามการถ่าย เท ทิง้ หรอืท�ำให้มขีึน้
ในที่หรือทางสาธารณะซึ่งสิ่งปฏิกูล หรือมูลฝอย 
นอกจากในที่ที่ราชการส่วนท้องถิ่นจัดไว้ให้”(7) 

ถ้าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไม่ได้จัดหาระบบ
บ�ำบัดสิ่งปฏิกูลรองรับ ท�ำให้ผู้ประกอบการรถ
สบูสิง่ปฏกิลูมกีารน�ำไปทิง้ในทีท่างสาธารณะหรอื
ที่ของเอกชน จึงเป็นสาเหตุส�ำคัญให้เชื้อพยาธิ
ใบไม้ตับและโรคมะเร็งท่อน�้ำดียังเป็นปัญหา
สาธารณสุขที่ส�ำคัญของประเทศไทย โดยเฉพาะ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือต่อไป

ข้อเสนอแนะ
 		  ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนา
		  1.	 องค ์กรปกครองส ่ วนท ้องถิ่ น 
ทุกแห่งต ้องจัดท�ำระบบบ�ำบัดสิ่งปฏิกูลถูก 
หลกัสขุาภบิาล และมกีารดแูลจดัการทีเ่หมาะสม 
ถู กสุ ขลั กษณะ เพื่ อควบคุมป ้องกันการ 
แพร่กระจายของโรคพยาธิและโรคติดต่อของ
ระบบทางเดินอาหาร
		  2. 	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้อง
มีการควบคุมก�ำกับผู ้ประกอบกิจการรถสูบ 
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สิ่ งปฏิกู ล ในพื้ นที่ ให ้ปฏิบัติ ตามกฎหมาย
สาธารณสุขและกฎหมาย อ่ืน ท่ี เกี่ ยวข ้อง  
อย่างมีประสิทธิภาพ 
		  4. 	 ผู ้ประกอบกิจการสูบสิ่ งปฏิกูล 
ทุกคนต้องได้รับการอบรมให้ความรู้ ในเรื่อง
ผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมจากการ
จัดการสิ่งปฏิกูล แนวทางการจัดการสิ่งปฏิกูล 
ที่ถูกสุขลักษณะ โรคและพยาธิจากสิ่งปฏิกูล 
และการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย เป็นต้น

		  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป
		  1.	 ศึกษาความรอบรู ้ผลกระทบต่อ
สุขภาพจากการจัดการสิ่ งปฏิกูลที่ถูกหลัก
สุขาภิบาลในครัวเรือนของประชาชนในพื้นที่
เขตสุขภาพที่ 7
       	 2.	 พฤติกรรมสุขภาพของประชาชน
ในการจัดการสิ่งปฏิกูลในครัวเรือน ในพื้นท่ีเขต
สุขภาพที่ 7
		  3. 	 ประสิทธิภาพการควบคุมก�ำกับ
และบังคับใช้กฎหมายสาธารณสุขในการจัดการ 
สิ่งปฏิกูลในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 7

กิตติกรรมประกาศ	
		  การศึกษาครั้งนี้ มีขึ้นได้จากการได้
รับสนับสนุนงบประมาณด�ำเนินการจากส�ำนัก
บริหารโครงการ กรมชลประทาน จากโครงการ
ปรับปรุงประสิทธิภาพการเก็บกักน�้ำอ่างเก็บน�้ำ
ล�ำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์ ของกรมชลประทาน  
ผู ้ วิจัยขอขอบคุณเป ็นอย ่างสูงมา ณ ที่นี้ 
ขอขอบคุณผูบ้รหิารและทมีงานจากศนูย์อนามยั
ที่ 7 ขอนแก่น ที่ให้การสนับสนุนการด�ำเนินงาน
จนส�ำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี
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