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บทคัดย่อ

	 การประเมนิทกัษะทางการพยาบาลเด็กเป็นหนึง่ในการประเมนิการเรยีนการสอนภาคปฏบัิติ
ในการพยาบาลเด็ก หากผู้ประเมินทั้งอาจารย์พยาบาลและนักศึกษาพยาบาลสามารถใช้แบบ
ประเมนิได้อย่างมปีระสทิธภิาพ จะช่วยให้การประเมนิการเรยีนการสอนภาคปฏบัิตใินการพยาบาล
เด็กมีคุณภาพเพิ่มขึ้น และส่งเสริมทักษะทางการพยาบาลเด็กได้ต่อไป การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์
เพื่อหาความเชื่อม่ันของแบบประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็กวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สรรพสทิธปิระสงค์ ระหว่างอาจารย์พยาบาลและนกัศกึษาพยาบาลวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี 
สรรพสิทธิประสงค์ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ประกอบด้วย 2 ส่วน ส่วนที่ 1 นักศึกษาพยาบาล
หลกัสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑติ ชัน้ปีที ่2 ทีก่�ำลงัศกึษารายวชิาปฏบิตักิารพยาบาลบุคคลทีมี่ปัญหา
สุขภาพ 1 ประกอบด้วย 1) ผู้ประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็ก เป็นอาสาสมัคร 2 คน ในแต่ละ
ทักษะ รวม 12 คน เพื่อใช้แบบประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็กร่วมกับอาจารย์พยาบาล และ 
2) ผู้ถูกประเมิน คือ นักศึกษาพยาบาลปฏิบัติการพยาบาลเด็ก 6 ทักษะ จ�ำนวน 60 คน ส่วนที่ 2 
อาจารย์พยาบาล เป็นอาสาสมัคร จ�ำนวน 6 คน เพื่อใช้แบบประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็ก
ร่วมกับนักศึกษาพยาบาล เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็ก 
ประกอบด้วย 6 ทักษะ ได้แก่ การให้นมทางสายยาง การพ่นยา การให้ออกซิเจน การจัดท่าระบาย
เสมหะ การดูดเสมหะ และการให้สารน�้ำทางหลอดเลือดด�ำ มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา เท่ากับ 0.67-
1.00 และความเที่ยง เท่ากับ 0.65-0.92 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าสหสัมพันธ์เพียร์สัน 
และการหาความเชือ่มัน่เป็นรายข้อ โดยใช้สตูรค�ำนวณความเชือ่มัน่จากการสงัเกต ผลวจิยัประกอบ

	 *	 อาจารย์พยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธานี
	 *	 Nursing Instructor, Faculty of Nursing, Ratchathani University
	 **	 อาจารย์พยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์
	 **	 Nursing Instructor, Boromarajonani College of Nursing, Sanpasithiprasong



29

An Inter-rater Reliability Study of the Pediatric Nursing Skill Assessment Form at Boromarajonani 
College of Nursing, Sanpasithiprasong between Nursing Instructors and Nursing Students

ปีที่ 24 ฉบับที่ 1 ประจำ�เดือน มกราคม-มิถุนายน 2561

ด้วย 3 ส่วน 1) คะแนนของการใช้แบบประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็กของนักศึกษาพยาบาล
สัมพันธ์กบัอาจารย์พยาบาล (r = 0.57-0.80, p< 0.05) 2) ค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมนิทกัษะ
ทางการพยาบาลเด็กระหว่างอาจารย์และนกัศกึษาพยาบาลของทกัษะจากมากไปหาน้อย คอื การ
ให้ออกซิเจน (0.92) การให้สารน�้ำทางหลอดเลือดด�ำ (0.81) การจัดท่าระบายเสมหะ (0.75) การ
พ่นยา (0.73) การดูดเสมหะ (0.73) และ การให้นมทางสายยาง (0.70) ตามล�ำดับ และ 3) ค่า
ความเชือ่มัน่ของแบบประเมนิทกัษะทางการพยาบาลเดก็ระหว่างนกัศกึษาพยาบาลและนกัศกึษา
พยาบาลของ 6 ทักษะจากมากไปหาน้อย คือ การให้ออกซิเจน (0.95) การให้สารน�้ำทางหลอด
เลือดด�ำ (0.92) การจัดท่าระบายเสมหะ (0.84) การพ่นยา (0.84) การดูดเสมหะ (0.77) และ การ
ให้นมทางสายยาง (0.77) ตามล�ำดับ ผลการศึกษาครั้งนี้แสดงให้เห็นว่าการใช้แบบประเมินทักษะ
ทางการพยาบาลเด็กระหว่างนักศึกษาพยาบาลกับอาจารย์พยาบาลมีความเช่ือมั่นตรงกัน การ
ศึกษาวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาความเชื่อมั่นของการใช้แบบประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็ก
ระหว่างอาจารย์พยาบาลและอาจารย์พี่เลี้ยง เพ่ือให้ได้แบบประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็ก
ส�ำหรับการเรียนการสอนในโรงพยาบาลที่ดีต่อไป

ค�ำส�ำคัญ: ความเชื่อมั่น แบบประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็ก อาจารย์พยาบาล นักศึกษา
พยาบาล

Abstract
	 Evaluation of pediatric nursing skills is one of the teaching and learning 
evaluation in pediatric nursing practicum. If the evaluators including nursing  
instructors and nursing students can efficiently use the pediatric nursing skills  
assessment form, it helps increasing teaching and learning outcomes and  
enhancing the pediatric nursing skills. The purposes of this study were to study 
inter-rater reliability of pediatric nursing skills measure between nursing Instructors 
and nursing students, and between nursing students at Boromarajonani College of 
Nursing, Sanpasithiprasong. The samples consisted of two groups. First, sophomore 
nursing students, in Bachelor of Nursing Science who registered Nursing Care of 
Persons with Health Problems Practicum I, including 1) assessor: 12 nursing students 
who were volunteers in two nursing students per skills and 2) assesse: 60 nursing 
students who were evaluated in the skills. Secondly, six nursing instructors were 
volunteers to be assessors. Instrument was a pediatric nursing skill measure  
including feeding, bronchodilation, caring for oxygen therapy, postural drainage, 
suction, and intravenous fluid. The measure had 0.67-1.00 for content validity and 
0.65-0.92 for Cronbach’s alpha reliability. Data analysis used Pearson Product  
Moment Correlation and inter-rater reliability. The result showed 3 parts. First, 
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scores of pediatric nursing skills from nursing students were associated with that of 
pediatric nursing skills from nursing instructors (r = 0.57-0.80, p< 0.05). Secondly, 
values of inter-rater reliability of pediatric nursing skill measure between nursing 
Instructors and nursing students were caring for oxygen therapy (0.92), intravenous 
fluid (0.81), postural drainage (0.75), bronchodilation (0.73), suction (0.73), and  
feeding (0.70) respectively. Thirdly, values of inter-rater reliability of pediatric  
nursing skill measure between nursing students were caring for oxygen therapy 
(0.95), intravenous fluid (0.92), postural drainage (0.84), bronchodilation (0.84),  
suction (0.77), and feeding (0.77) respectively. The findings showed that using the 
assessment form between nursing students and nursing instructors was a good 
reliability. The future study should measure the inter-rater reliability of pediatric 
nursing skills between nursing instructors, nursing students and preceptors to get 
a better assessment form.

Keyword: Reliability, pediatric nursing skill measure, nursing instructor, nursing 
student

ความเป็นมาและความส�ำคัญของปัญหา
	 วชิาชพีการพยาบาล เป็นวชิาชพีทีมุ่่งเน้นการ
ปฏิบัติเป็นส�ำคัญ โดยการให้บริการด้านสุขภาพแก่
ผูร้บับรกิารทกุกลุม่อาย ุสอดคล้องกบัสภาพยาบาลที่
เน้นพยาบาลวชิาชพีให้มคีวามช�ำนาญและทกัษะการ
ปฏบิตักิารพยาบาลแก่ผูร้บับรกิารเฉพาะกลุม่1 จะเหน็
ได้ว่าทกัษะการพยาบาลถอืเป็นประเด็นทีค่วรให้ความ
ส�ำคัญของการพยาบาล ส�ำหรับการศึกษาทางการ
พยาบาล หลกัสตูรพยาบาลบณัฑติ (หลกัสูตรปรบัปรงุ 
พ.ศ. 2555) ของวิทยาลัยพยาบาลในสังกัดสถาบัน
พระบรมราชชนก กระทรวงสาธารณสุข ก็เน้นทาง
ด้านการปฏิบัติเพื่อผลิตนักศึกษาพยาบาลให้เกิด
ทักษะการพยาบาลและสามารถตัดสินใจแก้ไขปัญหา
ได้อย่างเหมาะสม2 เพือ่เป็นพยาบาลวชิาชพีที่มคีวาม
รูค้วามสามารถทางพยาบาลภายหลงัส�ำเรจ็การศกึษา 
สอดคล้องกับ Hatlevik3 ที่กล่าวว่า การปฏิบัติการ
พยาบาลเป็นประเดน็หนึง่ทีก่ารเรยีนการสอนทางการ
พยาบาลให้ความส�ำคญัในการผลตินกัศกึษาพยาบาล 
โดยเฉพาะทักษะพยาบาลท่ีสถาบันการศึกษาทาง

พยาบาลได้ดูแลและเตรียมความพร้อมนักศึกษา
พยาบาลส�ำหรับการเป็นพยาบาลวิชาชีพที่เหมาะสม 
ซึ่งทักษะการพยาบาลเป็นพ้ืนฐานหนึ่งที่จะช่วยให้
นักศึกษาพยาบาลได้เรียนรู้การพยาบาลกับผู้ป่วย
	 จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 ในมาตรา 22 และ 24 ที่ก�ำหนดว่าการจัดการ
ศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความ
ส�ำคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ 
ผู ้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ การจัดกระบวนการเรียนรู้ต้องจัดกิจกรรม
ให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ ฝึกปฏบิตัใิห้
คิดเป็น ท�ำเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อ
เนือ่ง ฝึกทกัษะกระบวนการคดิ การจดัการการเผชญิ
สถานการณ์ และการประยกุต์ความรูม้าใช้เพือ่ป้องกนั
และแก้ไขปัญหา4 และผลลพัธ์ของการเตรยีมนกัศกึษา
พยาบาลเพื่อเป็นพยาบาลวิชาชีพที่มีสมรรถนะแห่ง
วชิาชีพของสภาการพยาบาล ส�ำนกังานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา5 ได้ก�ำหนดกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
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ระดับอุดมศึกษา หลักสูตรระดับปริญญาตรี สาขา
พยาบาลศาสตร์ที่ว่าด้วย คุณลักษณะบัณฑิตที่พึง
ประสงค์คือ สามารถให้การพยาบาลอย่างเป็นองค์
รวมแก่ผู้ใช้บริการทุกช่วงวัย มีความคิดเป็นระบบ มี
เหตุผลคิดวิจารณญาณ แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ใน
การปฏิบัติการพยาบาล สามารถท�ำงานเป็นทีมกับ 
สหวิชาชีพ มีความศรัทธาในวิชาชีพ เชื่อมั่นในการ
พยาบาล และเห็นคุณค่าแห่งตน5 ดังนั้นการจัดการ
เรียนการสอนทางการพยาบาลภาคปฏิบัติ ของ
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนน ีสรรพสทิธปิระสงค์จงึ
ต้องมีรูปแบบการเรียนการสอน ที่ตอบสนองต่อการ
พัฒนาสู่สมรรถนะของบัณฑิตทางการพยาบาลด้วย
	 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีสรรพสิทธิ
ประสงค์ เป็นหนึง่ในวทิยาลยัพยาบาลในสงักดัสถาบัน
พระบรมราชชนก ท่ีได้มกีารจดัการเรยีนการสอนวชิา
ปฏบิตักิารพยาบาลบคุคลทีม่ปัีญหาสขุภาพ 1 2 และ 
3 เพือ่เน้นให้นักศกึษาฝึกปฏบิตักิารการพยาบาลโดย
ใช้กระบวนการพยาบาลในการดูแลสุขภาพแบบองค์
รวมบนพืน้ฐานการดแูลด้วยความเอือ้อาทรแก่บคุคล
ทกุช่วงวัยของชีวติ จากผลการประเมนิรายวชิาปฏบัิติ
การดังกล่าว ในรายงานผลการด�ำเนินการของ
ประสบการณ์ภาคสนาม (มคอ. 6) ปี 2559 พบว่า 
นักศึกษามีทักษะการพยาบาลพื้นฐานยังไม่เพียงพอ 
โดยเฉพาะทกัษะการพยาบาลเด็ก เช่น การให้นมทาง
สายยาง การพ่นยา การเคาะปอด เป็นต้น6 แม้ว่าทาง
วทิยาลยัฯ ได้มกีารเตรยีมความพร้อมก่อนการฝึกภาค
ปฏิบัติให้กับนักศึกษาโดยเฉพาะทักษะการพยาบาล
เดก็ทีม่กีารใช้บ่อยครัง้ในหอผูป่้วยเดก็ จากการศกึษา
ก่อนหน้านี้ วิมลพรรณ สังข์สกุล พัชรี ใจการุณ สมรัก 
ครองยุทธ กตกร ประสารวรณ์ และชนิกานต์  
เกษมราช (2560)7 ซึ่งเป็นอาจารย์ภาควิชาการ
พยาบาลเด็ก วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพ
สิทธิประสงค์ ได้วิเคราะห์ร่วมกันภายหลังการนิเทศ
ในหอผู้ป่วยเด็ก พบทักษะการพยาบาลเด็กที่ใช้บ่อย
และจ�ำเป็นในหอผู้ป่วยเด็ก ได้แก่ การให้นมทางสาย
ยาง การพ่นยา การให้ออกซิเจน การจัดท่าระบาย
เสมหะ การดูดเสมหะ และการให้สารน�้ำทางหลอด

เลือดด�ำ และได้สร้างแบบประเมินทักษะทางการ
พยาบาลเดก็และทดสอบความตรงเชงิเนือ้หา (IOC = 
.67-1.00) และความเท่ียง (Alpha coefficient= 
.65-.92) คณะอาจารย์ภาควิชาการพยาบาลเด็กดัง
กล่าว ได้น�ำแบบประเมนิทกัษะนีม้าใช้ในการประเมนิ
ทักษะการพยาบาลเด็กของนักศึกษาพยาบาลในการ
ฝึกภาคปฏิบัติ ณ หอผู้ป่วยเด็ก เพื่อให้เกิดความเชื่อ
มัน่ในระดบัท่ียอมรบัได้ของแบบประเมนิดงักล่าว รวม
ทั้งสามารถวางแผนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริม
ความสามารถของนกัศกึษาพยาบาลในทักษะศตวรรษ
ที่ 21 ต่อไป คณะอาจารย์กลุ่มวิชาการพยาบาลเด็ก
จึงสนใจศึกษาความเช่ือมั่นของแบบประเมินในด้าน 
inter-rater reliability ระหว่างอาจารย์พยาบาลและ
นักศึกษาพยาบาล และระหว่างนักศึกษาพยาบาล 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 
หากอาจารย์พยาบาลและนักศึกษาพยาบาลสามารถ
ใช้ประเมินร่วมกันและมีค่าคะแนนระหว่างผู้ประเมิน
อยู ่ในระดับที่ยอมรับได้ อาจารย์และนักศึกษา
พยาบาลกเ็กดิความมัน่ใจในการใช้แบบประเมนิ แล้ว
อาจช่วยในการวางแผนการเรียนการสอนด้วยตนเอง
หรือเพื่อนช่วยเพื่อนโดยใช้แบบประเมินทักษะ
ทางการพยาบาลเด็ก เพื่อการฝึกทักษะการประเมิน
การคดิและการตดัสนิใจของทกัษะศตวรรษที ่21 และ
เป็นการฝึกทักษะการพยาบาลเด็กพื้นฐาน แล้วสร้าง
ความมั่นใจให้กับนักศึกษาพยาบาลในการฝึกทักษะ
การพยาบาลเด็กได้อย่างเหมาะสมต่อไป นอกจากนี้
แม้ว่าแบบประเมนิทักษะทางการพยาบาลเดก็ฉบับดงั
กล่าว จะถูกสร้างขึ้นเพื่อใช้ในวิทยาลัยพยาบาลฯ แต่
จากการทบทวนวรรณกรรมยังไม่มีการทดสอบความ
เชื่อมั่น ใน ด้าน Inter-rater reliability ของแบบ
ประเมินทักษะการพยาบาลมากนัก โดยเฉพาะการ
ทดสอบความเชือ่มัน่ ใน ด้าน Inter-rater reliability 
ระหว่างอาจารย์พยาบาลและนกัศกึษาพยาบาล และ
ระหว่างนักศึกษาพยาบาลของการใช้แบบประเมิน
ทักษะการพยาบาล มีเพียงการทดสอบความเชื่อมั่น 
ในด้าน Inter-rater reliability ระหว่างอาจารย์ ของ
การใช้แบบประเมนิทกัษะทางการพยาบาลเดก็7 และ
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การศึกษาความเชื่อมั่นของแบบประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็กวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สรรพสิทธิประสงค์ระหว่างอาจารย์พยาบาลและนักศึกษาพยาบาล

ของการใช้แบบประเมินการปฏิบัติการพยาบาล
มารดา ทารกและการผดุงครรภ์8

	 จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 ผลลัพธ์ของการเรียนรู ้จากส�ำนักงานคณะ
กรรมการการอุดมศึกษา และเป้าหมายหลักสูตร
พยาบาลบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555) 
ทักษะศตวรรษที่ 21 และสถานการณ์ที่กล่าวมาข้าง
ต ้นส�ำหรับการเรียนการสอนทางการพยาบาล 
คณาจารย์ภาควชิาการพยาบาลเด็กจึงสนใจศึกษาการ
ใช้แบบประเมินทักษะการพยาบาลเด็กระหว่าง 
ผู ้ประเมินเพิ่ม เพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานของความ
สัมพันธ์ค่าคะแนนระหว่างผู้ประเมินคือ นักศึกษา
พยาบาลกับอาจารย์พยาบาล และนักศึกษาพยาบาล
กับนักศึกษาพยาบาล ว่าอยู่ในระดับที่ยอมรับได้หรือ
ไม่ เพ่ือใช้ในการวางแผนการพัฒนาศักยภาพของ
นกัศกึษาพยาบาลเกีย่วกบัทักษะการพยาบาลเด็กของ
นักศึกษาพยาบาลด้วยตนเองได้อย่างเหมาะสมต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนน
ของการประเมินทักษะการพยาบาลเด็กของอาจารย์
พยาบาลและนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์
	 2.	 เพ่ือหาความเชือ่มัน่ระหว่างผูป้ระเมินของ
การใช้แบบประเมินทักษะการพยาบาลเด็ก ใน
อาจารย์พยาบาลและนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์
	 3.	 เพือ่หาความเช่ือมัน่ระหว่างผู้ประเมนิ ของ
การใช้แบบประเมินทักษะการพยาบาลเด็ก ใน
นักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สรรพสิทธิประสงค์

ระเบียบวิธีวิจัย
	 การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการศึกษาเชิงพรรณนา เพือ่
ศึกษาความเช่ือมั่นระหว่างผู้ประเมินของการใช้แบบ
ประเมินทกัษะการพยาบาลเดก็ของอาจารย์พยาบาล
และนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราช

ชนนี สรรพสิทธิประสงค์ ภาคเรียนที่ 3 ปีการศึกษา 
2559 รวมอาจารย์ผู ้ประเมิน 6 คน นักศึกษา 
ผู้ประเมิน 12 คน และนักศึกษาผู้ถูกประเมิน 60 คน
	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบ
ด้วย 2 ส่วน คือ นักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ ชั้นปีที่ 2 ภาคเรียน
ที่ 3 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 139 คน และอาจารย์
พยาบาลกลุ่มวิชาการพยาบาลเด็กวิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ จ�ำนวน 13 คน 
	 กลุ่มตัวอย่างของการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 
2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 นักศึกษาพยาบาล วิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ ชั้นปีที่ 2 
ภาคเรยีนที ่3 ปีการศกึษา 2559 ท�ำการคดัเลอืกกลุม่
ตัวอย่างจากคุณสมบัติ ดังนี้ 1) ก�ำลังศึกษารายวิชา
ปฏบัิตกิารพยาบาลบุคคลท่ีมปัีญหาสขุภาพ 1 และ 2) 
ยินดีเข้าร่วมการศึกษา ประกอบด้วย 1) ผู้ประเมิน
ทักษะการพยาบาลเด็ก เป็นอาสาสมัคร 2 คน ใน
แต่ละทักษะ รวม 12 คน เพื่อใช้แบบประเมินทักษะ
การพยาบาลเด็กร่วมกับอาจารย์พยาบาล และ 2) ผู้
ถูกประเมนิ คอื นกัศกึษาพยาบาลปฏบัิตกิารพยาบาล
เด็ก 6 ทักษะ จ�ำนวน 60 คน ซึ่งจ�ำนวน 60 คน ได้
จากการใช้G*power 3.1.9.29 คือ ค่าอ�ำนาจการ
ทดสอบ (power analysis) โดยก�ำหนดค่าความคลาด
เคลื่อน ( type II error) เท่ากับ .05 อ�ำนาจทดสอบ  
(power of test) เท่ากับ .80 และขนาดอิทธพลของ
ตวัแปร (effect size) เท่ากบั .80 โดยได้อ้างองิข้อมลู
จากงานวจิยัของ วมิลพรรณ สงัข์สกลุ, พชัร ีใจการณุ, 
สมรัก ครองยุทธ, กตกร ประสารวรณ์, และชนิกานต์ 
เกษมราช (2560)7 ส่วนที่ 2 อาจารย์พยาบาล ท�ำการ
คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากคุณสมบัติ ดังนี้ 1) อาจารย์
พยาบาลจากกลุ่มวิชาการพยาบาลเด็ก ที่ก�ำลังนิเทศ
นักศึกษาในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลบุคคลท่ีมี
ปัญหาสุขภาพ 1 และ 2) ยินดีเข้าร่วมการศึกษา และ
การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างออกจากคุณสมบัติ ดังนี้ 1) 
อาจารย์พยาบาลจากกลุ่มวิชาการพยาบาลเด็ก ท่ี
ก�ำลังนิเทศนักศึกษาในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาล
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บุคคลที่มีปัญหาสุขภาพ 2 หรือ 3 และ 2) ไม่ยินดีเข้า
ร่วมการศึกษา ดังน้ันอาจารย์ที่อาสาสมัครทั้งหมด 
จ�ำนวน 6 คน เพือ่ใช้แบบประเมนิทักษะการพยาบาล
เด็กร่วมกับนักศึกษาพยาบาล 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย พัฒนาโดย วิมล
พรรณ สังข์สกุล, พัชรี ใจการุณ, สมรัก ครองยุทธ,  
กตกร ประสารวรณ์, และชนกิานต์ เกษมราช (2560)7 
ซึ่งเป็นอาจารย์กลุ่มวิชาการพยาบาลเด็ก วิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ โดยสร้าง
ขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม และประชุมทบทวน
ทักษะการพยาบาลเด็กที่ใช้บ่อยในหอผู้ป่วยเด็ก มา
เป็นแบบประเมินทักษะการพยาบาลเด็ก ประกอบ
ด้วย 6 ทักษะ ได้แก่ การให้นมทางสายยาง (15 
รายการประเมิน) การพ่นยา (28 รายการประเมิน) 
การให้ออกซิเจน (27 รายการประเมิน) การจัดท่า
ระบายเสมหะ (26 รายการประเมิน) การดูดเสมหะ 
(18 รายการประเมิน) และการให้สารน�้ำทางหลอด
เลอืดด�ำ (17 รายการประเมนิ) และมลัีกษณะเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า ใช้ประกอบการสังเกตการ
แสดงพฤติกรรมของนักศึกษา คะแนน 2 หมายถึง 
ปฏิบัติได้ถูกต้อง 1 คะแนน หมายถึง ปฏิบัติได้แต่ยัง
ไม่ถูกต้อง และ 0 คะแนน หมายถึง ไม่ได้ปฏิบัติหรือ
ปฏิบัติไม่ถูกต้อง ส�ำหรับคะแนนรวมของแบบประ
เมินฯ ผ่าน หมายถึง คะแนนรวม ร้อยละ 60 ขึ้นไป 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
	 แบบประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็กนี้ ที่
พัฒนาโดย วิมลพรรณ สังข์สกุล พัชรี ใจการุณ สมรัก 
ครองยุทธ กตกร ประสารวรณ์ และชนิกานต์ เกษม
ราช (2560)7 ได้ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหาของดัชนีความสอดคล้อง (Item Objective 
Congruence Index: IOC) จากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
ประกอบด้วย ผูเ้ชีย่วชาญด้านการเรยีนการสอนเกีย่ว
กับการพยาบาลเด็ก พยาบาลวิชาชีพที่ปฏิบัติงานใน
หอผู้ป่วยเด็ก และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดประเมินผล 

มคีวามค่าดชันคีวามสอดคล้องอยูร่ะหว่าง 0.67-1.00 
และทดลองใช้กบันกัศกึษาพยาบาลศาสตรบณัฑติ ชัน้
ปีที ่3 ปีการศกึษา 2558 มค่ีาสมัประสทิธิแ์อลฟาของ
ครอนบาค (Chronbach’s Alpha coefficient) อยู่
ระหว่าง 0.65-0.92 ซ่ึงยอมรับได้จากเนื้อหาท่ี
สอดคล้องกบัเรือ่งท่ีศกึษาจะมค่ีาดชันคีวามสอดคล้อง
เท่ากบัหรอืมากกว่า 0.50 และค่าสมัประสทิธิแ์อลฟา
ของเครื่องมือที่มีค่ามากกว่า 0.50 ถือว่าใช้ได้10,11

จริยธรรมวิจัย
	 การวิจัยนี้ได ้ผ ่านการพิจารณาจากคณะ
กรรมการ จริยธรรมการวิจัยในคน วิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ อุบลราชธานี 
ประจ�ำปีการศกึษา 2559 และคณะผูว้จิยัมกีารอธบิาย
ชี้แจงให้อาจารย์และนักศึกษาพยาบาลผู้เข้าร่วมวิจัย
ได้รับทราบถึงวัตถุประสงค์ วิธีการด�ำเนินการวิจัย 
และประโยชน์ที่จะได้รับจากการเข้าร่วมการวิจัย 
อาจารย์และนักศึกษาพยาบาลผู ้เข้าร่วมการวิจัย
สามารถถอนตัวออกจากการวิจัยเม่ือใดก็ได้โดยไม่มี
ผลกระทบต่อการท�ำงานของอาจารย์พยาบาล และ
ไม่มีผลกระทบการเรียนการสอน หรือการให้เกรดแก่
นักศึกษาพยาบาล

ขั้นตอนการท�ำวิจัย
	 คณะผู้วิจัยได้แบ่งวิธีการของการด�ำเนินการ
วิจัยเป็น 2 ส่วน คือ 
	 1.	 ขั้นเตรียมการ
		  1.1	 จั ดท� ำ โครงร ่ า งวิ จั ย เสนอคณะ
กรรมการวิจัยของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี
สรรพสิทธิประสงค์ พร้อมท้ังช้ีแจง วัตถุประสงค์  
ขั้นตอน ประโยชน์ของการท�ำวิจัย
		  1.2	 ประชุมอาจารย ์พยาบาล และ
นักศึกษาพยาบาล เพื่ออธิบายการใช้แบบประเมิน
ทักษะทางการพยาบาลเด็กล่วงหน้า
		  1.3	 ติดต ่อประสานงานกับนักศึกษา
พยาบาลทีฝึ่กปฏบัิตงิานในหอผูป่้วยเดก็ แจ้งให้ทราบ
เร่ืองการตดิตามประเมนิผลการใช้แบบประเมนิทักษะ
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การศึกษาความเชื่อมั่นของแบบประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็กวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สรรพสิทธิประสงค์ระหว่างอาจารย์พยาบาลและนักศึกษาพยาบาล

K =  Po-Pc

 (1-Pc)

Po = สัดส่วนของการเห็นพ้องต้องกัน
ของผู้ให้คะแนน

Pc = สัดส่วนของการเห็นพ้องต้องกัน 
ท่ีคาดหวัง 

 [(จน.ผ่านคนที่1)x(จน.ผ่านคนที่2)] + [(จน.ตกคนที่1)x(จน.ตกคนที่2)]
 (จน.สังเกตคนที่1) x (จน.สังเกตคนที่2)
คนที่ 1, คนที่ 2 หมายถึง ผู้ให้คะแนน

=

	 2.	 ขั้นด�ำเนินการวิจัย
		  2.1	 ชี้แจงวัตถุประสงค์ในการด�ำเนินการ
วิจัยแก่อาจารย์พยาบาล และนักศึกษาพยาบาลที่
เกี่ยวข้อง
		  2.2	 เก็บรวบรวมข ้อมูลโดยน�ำแบบ
ประเมินดังกล่าวมาวิเคราะห์
		  2.3	 หาค่าคะแนนการประเมินระหว่าง
อาจารย์พยาบาลและนักศึกษาพยาบาล

การวิเคราะห์ข้อมูล
	 น�ำคะแนนจากการประเมินฯของอาจารย์

พยาบาล และนักศึกษาพยาบาลมาวิเคราะห์ดังนี้
	 1.	 ค่าสหสัมพันธ์เพียร์สัน (Pearson Prod-
uct Moment Correlation) จากสูตร10,11 

	 2.	 ค่าความเช่ือมั่นเป็นรายข้อ (Inter-rater  
reliability) โดยใช้สูตรค�ำนวณความเชื่อมั่นจากการ
สังเกต8,10,12-14

ซึ่งแบบระดับดังนี้12

	 >0.8 หมายถึง ค่าความเชื่อมั่นในระดับสูงมาก
	 0.7-0.8 หมายถึง ค่าความเชื่อมั่นในระดับสูง
	 0.5-0.6 หมายถึง ค่าความเชื่อมั่นในระดับ 
ปานกลาง
	 0.3-0.4 หมายถึง ค่าความเชื่อมั่นในระดับน้อย
	 0.0-0.2 หมายถึง ค่าความเชื่อมั่นในระดับน้อย
มาก

ผลการวิจัย
	 จากการวจิยัผลการใช้แบบประเมนิทกัษะการ
พยาบาลเด็กทั้งจากอาจารย์และนักศึกษาพยาบาล 
พบค่าความเชื่อมั่น(Inter-rater reliability) ดังน้ี 
(ตารางที่ 1 และ 2)
	 1.	 ค่าความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนประเมิน
ทกัษะการพยาบาลเด็กระหว่างอาจารย์และนกัศกึษา

พยาบาล พบว่ามีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05
	 2.	 ค่าความเชื่อมั่นระหว่างผู้ประเมิน ของ
แบบประเมนิทกัษะการพยาบาลเดก็ระหว่างอาจารย์
และนกัศกึษาพยาบาลพบทกัษะการให้ออกซเิจนมค่ีา
มากท่ีสุด (0.92) รองลงไปเป็นทักษะการให้สารน�้ำ
ทางหลอดเลือดด�ำ (0.81) การจัดท่าระบายเสมหะ 
(0.75) การพ่นยา (0.73) การดูดเสมหะ (0.73) และ
การให้นมทางสายยาง (0.70) ตามล�ำดับ 
	 3.	 ค่าความเชื่อมั่น ระหว่างผู้ประเมินของ
แบบประเมนิทักษะการพยาบาลเดก็ระหว่างนกัศกึษา
พยาบาลและนักศึกษาพยาบาล พบทักษะการให้
ออกซิเจนมีค่ามากท่ีสุด (0.95) รองลงไปเป็นทักษะ
การให้สารน�้ำทางหลอดเลือดด�ำ (0.92) การจัดท่า
ระบายเสมหะ (0.84) การพ่นยา (0.84) การดูดเสมหะ 
(0.77) และการให้นมทางสายยาง (0.77) ตามล�ำดับ 
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อภิปรายผลการวิจัย
	 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล ค่าความสัมพันธ์
ระหว่างคะแนนประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็ก
ระหว่างอาจารย์และนกัศกึษาพยาบาล พบว่า มคีวาม
สัมพันธ์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ค่า
ความเชือ่มัน่ของแบบประเมนิทกัษะทางการพยาบาล
จากการสงัเกตระหว่างอาจารย์และนักศึกษาพยาบาล 
พบว่า ค่าความเชื่อมั่นในระดับสูงมาก (> 0.8 )12 คือ 

ทักษะการให้ออกซิเจน 0.92 และการให้สารน�้ำทาง
หลอดเลือดด�ำ 0.81 และค่าความเชื่อมั่นในระดับสูง 
(0.70-.80)12 คือ ทกัษะการจดัท่าระบายเสมหะ 0.75 
การพ่นยา 0.73 การดูดเสมหะ 0.73 และการให้นม
ทางสายยาง 0.70 นอกจากนีค่้าความเช่ือมัน่ของแบบ
ประเมินทักษะทางการพยาบาลจากการสังเกต
ระหว่างนักศึกษาพยาบาล พบว่า ค่าความเชื่อมั่นใน
ระดับสูงมาก (> 0.8 )12 คือ ทักษะการให้ออกซิเจน 

ตารางที ่1 แสดงค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ระหว่างคะแนนการปฏบิติัทกัษะการพยาบาลเดก็ของ การประเมนิ
จากอาจารย์และนักศึกษาพยาบาล (Pearson Product Moment Correlation: r) ในแต่ละทักษะ

แบบประเมินทักษะ ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์(r) P-value

การให้นมทางสายยาง 0.73 0.01*

การพ่นยา 0.57 0.04*

การให้ออกซิเจน 0.80 0.04*

การจัดท่าระบายเสมหะ 0.60 0.04*

การดูดเสมหะ 0.61 0.04*

การให้สารน�้ำทางหลอดเลือดด�ำ 0.75 0.01

*P<0.05

ตารางที่ 2 แสดงค่าความเชื่อมั่นจากการสังเกตระหว่างอาจารย์และนักศึกษาพยาบาล (Inter-rater reliabil-
ity) ในแต่ละทักษะ

ค่าความเชื่อมั่นจากการสังเกต (Inter-rater reliability)

แบบประเมินทักษะ Inter-rater reliability ระหว่าง
อาจารย์และนักศึกษาพยาบาล

Inter-rater reliability ระหว่าง
นักศึกษาพยาบาลและนักศึกษา

พยาบาล

การให้นมทางสายยาง 0.70 0.77 

การพ่นยา 0.73 0.84

การให้ออกซิเจน 0.92 0.95

การจัดท่าระบายเสมหะ 0.75 0.84

การดูดเสมหะ 0.73 0.77

การให้สารน�้ำทางหลอดเลือดด�ำ 0.81 0.92



วารสารสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ สาขาภาคเหนือ36

การศึกษาความเชื่อมั่นของแบบประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็กวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สรรพสิทธิประสงค์ระหว่างอาจารย์พยาบาลและนักศึกษาพยาบาล

0.95 การให้สารน�้ำทางหลอดเลือดด�ำ 0.92, การพ่น
ยา 0.84, และการจัดท่าระบายเสมหะ 0.84 และค่า
ความเชื่อมั่นในระดับสูง (0.70-.80)12 คือ ทักษะการ
ให้นมทางสายยาง 0.77, และการดูดเสมหะ 0.77 
แสดงให้เห็นว่า ค่าความเชื่อมั่นของการใช้แบบ
ประเมินทักษะการพยาบาลเด็กระหว่างนักศึกษา
พยาบาล สูงกว่าระหว่างอาจารย์และนักศึกษา
พยาบาล อาจเป็นเพราะว่า ผู ้ประเมินและผู ้ถูก
ประเมินเป็นนักศึกษาพยาบาล ซึ่งเป็นช่วงของวัยรุ่น
และพักในหอพักเดียวกัน ท�ำให้เข้าใจในการสื่อสาร
หรือแสดงออกของแต่ละทักษะการพยาบาลเด็กได้
สะดวกและง่ายระหว่างผู้ประเมินและผู้ถูกประเมิน 
มากกว่าผู้ประเมินท่ีเป็นอาจารย์พยาบาล ซ่ึงเป็นวัย
ผู้ใหญ่ สอดคล้องแนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสารระหว่าง
บคุคล15 ทีก่ล่าวว่า ความใกล้ชดิ และความเหมอืนกัน
มีแนวโน้มก่อให้เกิดความสัมพันธ์และเข้าใจมากกว่า
บุคคลท่ีอยู่ห่างไกลกัน ซึ่งอาจส่งผลให้การประเมิน
ทักษะการพยาบาลเด็กมีความต่างกัน อย่างไรก็ตาม
แม้จะมคีวามต่างของค่าความเชือ่มัน่ระหว่างนักศึกษา
พยาบาล และระหว่างอาจารย์และนกัศกึษาพยาบาล 
แต่ก็มคีวามใกล้เคียงกนั อาจเน่ืองมาจากการประเมนิ
ในแต่ละทักษะ ผู้ประเมินทั้งอาจารย์และนักศึกษา
พยาบาลได้รับการชี้แจงและแนะน�ำการใช้แบบ
ประเมินทักษะการพยาบาลเด็ก และผู้ประเมินมีการ
ซักถาม ฟังค�ำตอบร่วมกับการสังเกตพฤติกรรมของผู้
ถูกประเมิน จึงท�ำให้ค่าความเชื่ออยู่ในระดับสูงมาก
และสงู รวมทัง้คะแนนประเมนิทกัษะการพยาบาลเด็ก
ระหว่างอาจารย์และนักศึกษาพยาบาลก็มีความ
สัมพันธ์กัน นอกจากนี้จากค่าความเชื่อมั่นของแบบ
ประเมนิทกัษะทางการพยาบาลเด็กทีอ่ยูใ่นระดับสงูนี ้
แสดงให้เห็นว่า การใช้แบบประเมินทักษะทางการ
พยาบาลเด็กของอาจารย์พยาบาลและนักศึกษา
พยาบาลมีความใกล้เคียงกัน ซึ่งจะช่วยให้นักศึกษา
พยาบาลมคีวามมัน่ใจในการประเมนิและปฏบิติัทกัษะ
การพยาบาลเด็กขั้นพื้นฐานมากขึ้น รวมทั้งสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาทักษะดังกล่าวร่วมกันกับเพื่อนได้
อย่างต่อเน่ือง แล้วส่งผลต่อการปฏิบัติการพยาบาล

เด็กขั้นพื้นฐานได้อย่างมั่นใจต่อไป แม้ว่าการทบทวน
วรรณกรรมใน 10 ปีย้อนหลัง คณะผู้วิจัยพบงานวิจัย
ท่ีเกี่ยวข้องกับแบบประเมินปฏิบัติการพยาบาลท่ีมี
การประเมินค่าความเชื่อมั่นระหว่างผู้ประเมินที่เป็น
อาจารย์ เพียง 2 เรื่อง แต่ก็มีความสอดคล้องกับงาน
วิจัยที่คณะผู้วิจัยได้ด�ำเนินการ คือ การวิจัยของ  
วมิลพรรณ สงัข์สกลุ, พชัร ีใจการณุ, สมรกั ครองยทุธ,  
กตกร ประสารวรณ์, และชนกิานต์ เกษมราช ทีห่าค่า
ความเชื่อมั่นระหว่างผู้ประเมินที่เป็นอาจารย์ 2 คน 
จากแบบประเมนิทักษะทางการพยาบาลเดก็ ระหว่าง 
0.80-1.007 และการวิจัยของวัจมัย สุขวนวัฒน์, ดวง
หทัย ศรีสุจริต, และจิรภัคสุวรรณเจริญ ที่หาค่าความ
เชือ่มัน่ระหว่างผูป้ระเมนิ 2 คนซึง่เป็นอาจารย์เช่นกนั 
จากแบบประเมินการปฏิบัติการพยาบาลมารดา 
ทารกและการผดุงครรภ์ระหว่าง 0.52-0.958

สรุปและข้อจ�ำกัด
	 จากการวิจัยครั้งนี้สรุปได้ว ่า ผลการวิจัย
สามารถตอบปัญหาการวจิยัเก่ียวกบัการทดสอบความ
เชื่อมั่น ใน ด้าน Inter-rater reliability ของแบบ
ประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็ก ส�ำหรับอาจารย์
และนักศึกษา วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพ
สิทธิประสงค์ว่า อยู่ระดับที่ยอมรับได้เป็นอย่างดี 
อย่างไรกต็ามเนือ่งจากการวจิยัครัง้นีเ้ป็นการประเมนิ
ความเชื่อมั่นระหว่างผู ้ประเมินจากการใช้แบบ
ประเมินทักษะทางการพยาบาลเด็ก ในอาจารย์และ
นักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สรรพสิทธิประสงค์ จึงอาจมีข้อจ�ำกัดในการใช้แบบ
ประเมนิน้ี เพือ่ประเมนิความเช่ือมัน่ระหว่างผูป้ระเมนิ 
อาจใช้ได้เฉพาะอาจารย์และนักศึกษา วิทยาลัย
พยาบาล ที่สังกัดสถาบันพระบรมราชชนก กระทรวง
สาธาณสุข เพราะมีบริบทของหลักสูตร และเนื้อหา
วิชาปฏิบัติการพยาบาลบุคคลที่มีปัญหาสุขภาพ เช่น
เดียวกัน 
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ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้
	 การชี้แจงและแนะน�ำการใช้แบบประเมิน
ทักษะการพยาบาลเด็ก เป็นสิ่งจ�ำเป็นที่จะท�ำให้ผู้
ประเมินมีความเข้าใจเกี่ยวกับเกณฑ์ และการตีความ
ของแต่ละรายการประเมินทักษะ เพ่ือให้เกิดความ
สอดคล้อง ความถูกต้อง และแม่นย�ำในการประเมิน
ทักษะการพยาบาลเด็กของผู้ประเมินแต่ละคน

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
	 จากการศึกษาพบว่า ค่าความเชื่อมั่นของการ
ใช้แบบประเมินทักษะการพยาบาลเด็กระหว่าง
อาจารย์พยาบาล นักศึกษาพยาบาล อยู่ในระดับท่ี
ยอมรบัได้ เพือ่การพฒันาความเชือ่มัน่ของการใช้แบบ

ประเมินทักษะการพยาบาลเด็ก ควรมีการศึกษา
เปรยีบเทยีบความเชือ่มัน่ของแบบประเมนิทกัษะการ
พยาบาลเด็กระหว่างอาจารย์พยาบาล นักศึกษา
พยาบาล และพยาบาลวิชาชีพ เพื่อใช้เป็นแนวทางใน
การพัฒนาทักษะการพยาบาลเด็กทั้งทางการศึกษา
และทางคลินิคต่อไป
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