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14. √».¥√.ªî¬√—µπå π‘≈Õ—¬¬°“

1.	 เพื่อเผยแพร่ความรู้ทางการพยาบาลและความรู้ 

จากศาสตร์อื่น  ที่เป็นประโยชน์แก่วิชาชีพพยาบาล

2.	 เพ่ือเผยแพร่ผลงานวิจัยทางการพยาบาลและ

การดูแลสุขภาพ

3.	 เพื่อเสริมสร้างศักยภาพพยาบาลในการเผยแพร่

ความรู้จากประสบการณ์และการศึกษาค้นคว้านำ�

ไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่

4.	 เพือ่เปน็สือ่กลางการตดิต่อสมัพนัธ์ และแลกเปลีย่น

ประสบการณ์ของพยาบาลทั้งในประเทศไทย และ

สากล

	 ข้อเขียนหรือบทความใดๆ ที่ตีพิมพ์ 

เผยแพร่ในวารสารการพยาบาลและการดูแล

สุขภาพฉบับนี้เป็นความคิดเห็นเฉพาะตัวของ 

ผู้เขยีน  กองบรรณาธกิาร ไมจ่ำ�เปน็ต้องเหน็ดว้ย 

และไม่มีข้อผูกพันประการใด
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กติติกรรมประกาศกติติกรรมประกาศ

ในนามสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ ส�ำนกังานสาขาภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื วาระ 2565-2567 ดฉินัขอแสดง

ความขอบคุณท่านรองศาสตราจารย์ ดร. สมจิต แดนสีแก้ว บรรณาธิการวารสารการพยาบาลและการดูแลสุขภาพ 

และกองบรรณาธิการ ท่านผู้ทรงคุณวุฒ ิรวมทั้งฝ่ายจัดการวารสาร วาระ 2562-2564 ทุกท่านที่ได้ทุ่มเทในการจัดท�ำวารสาร

ที่มีคุณภาพและเอื้อประโยชน์แก่สมาชิกพยาบาลในการตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานวิจัย ผลงานทางวิชาการ เพื่อประกอบการ

ขอต�ำแหน่งทางวชิาการ การเข้าสูต่�ำแหน่งทีส่งูขึน้และเพือ่ส�ำเรจ็การศกึษาในระดบัปรญิญาโทและปรญิญาเอก อย่างต่อเนือ่ง 

วารสารการพยาบาลและการดูแลสุขภาพ ได้รับการประเมินคุณภาพวารสาร และได้รับการจัดให้อยู่ในฐาน TCI 

กลุ่ม 2 ตามแผนยุทธศาสตร์ของสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ ส�ำนกังานสาขาภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื วาระ 2565-2567 

ด้านการพัฒนาวารสารให้พร้อมรับการประเมินเข้าสู่ฐาน TCI กลุ่ม 1 ในปี 2568 และเตรียมการสู่การรับรองคุณภาพในระดับ

สากล สมาคมฯ จึงมีการแต่งตั้งประธานฝ่ายวารสาร คือ รองศาสตราจารย์ ดร. จันทร์ทิรา เจียรณัย เป็นบรรณาธิการ  

และยังได้รับความกรุณาอย่างยิ่งจากท่านศาสตราจารย์ ดร. สมจิต หนุเจริญกุล รองศาสตราจารย์ ดร.สุจิตรา เหลืองอมรเลิศ 

รองศาสตราจารย์ ดร.ดรุณี รุจกรกานต์ และรองศาสตราจารย์ ดร. รุจา ภู่ไพบูลย์ เป็นบรรณาธิการที่ปรึกษา รวมทั้งได้รับ

เกียรติจากผู้ทรงคุณวุฒิทางการพยาบาล ผู้ทรงวุฒิด้านการวิจัยและสถิติ ผู้ทรงคุณด้านภาษา จากสถาบันต่างๆ ทั้งในและ

ต่างประเทศร่วมเป็นเป็นกองบรรณาธิการ และฝ่ายจัดการ สมาคมฯ จึงขอขอบคุณทุกท่านไว้ ณ โอกาสนี้ด้วย

ส�ำหรับวารสารการพยาบาลและการดูแลสุขภาพ ฉบับที่ 1/2565 เป็นฉบับที่มีความพิเศษ เนื่องจากเป็นวารสารที่

จัดท�ำเป็นรูปเล่มฉบับสุดท้าย เพื่อให้เข้าถึงได้ง่ายขึ้น สมาคมฯ จึงได้เริ่มจัดท�ำวารสารเป็นวารสารอิเล็กทรอนิกส์ ตั้งแต่ฉบับ

ที่ 2/2565 เป็นต้นไป สมาคมฯ คาดหวังว่าวารสารการพยาบาลและการดูแลสุขภาพจะมีการพัฒนาคุณภาพมาตรฐานตาม

เป้าหมายที่ตั้งไว้ และเอื้อประโยชน์ในการตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานทางวิชาการแก่สมาชิก นักวิชาการและประชาชนทั่วไป 

ด้วยความขอบพระคุณ

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เสาวมาศ คุณล้าน เถื่อนนาดี)

นายกสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ

ส�ำนักงานสาขาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
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เกษตรกร

จงรัก สุวรรณรัตน์   ธณกร ปัญญาใสโสภณ 84

	 ความชุกของภาวะซมึเศร้าหลงัคลอดในสถานการณ์ระบาดไวรัสโคโรน่า 19 สร้อย อนุสรณ์ธีรกุล   อัญชลี อ้วนแก้ว
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✿ „∫·®âß§«“¡≈ß‚¶…≥“

✿ Õ—µ√“§à“‚¶…≥“

✿ „∫ ¡—§√ ¡“™‘°«“√ “√

✿ ‚¶…≥“

 “√∫—≠ “√∫—≠
4

 ”Õ“ß§å ‡«’¬ßππ∑å  «≈—¬æ√ π—π∑å»ÿ¿«—≤πå 5
æ√âÕ¡®‘µ√ ÀàÕπ∫ÿ≠‡À‘¡

»√’·æ√ «—ππ“    π‘µ¬å ∑—»π‘¬¡ 15

°Õ∫·°â« ∑Õßµ‘¥   ‡æÁ≠®—π∑√å ‡≈‘»√—µπå 20

™Æ“¿√≥å  «—≤π«‘‰≈  «—π‡æÁ≠ √—°…åª«ß™π 27

√®π“ ™—¬‡ π“   ÿ∏‘π¥“ ª√–™“°Ÿ≈

 ¡™“¬ ™—¬®—π∑√å   ¡®‘µ ·¥π ’·°â« 35

Bouavanh  Pathoumthong 46

«“ π“ √«¬ Ÿß‡π‘π

æπÕ ‡µ™–Õ∏‘°  °√Õß‰¥ Õÿ≥À Ÿµ 53

πææ√ ‡™“«–‡®√‘≠  æ—™√‘π∑√å Õâ«π‰µ√

®‘√“æ√ æ√À¡æ‘∑—°…å°ÿ≈   °—≠≠“ «—ß»√’

 ÿπ∑√“æ√ «—π ÿæß»å  ∫ÿ∫º“ ™Õ∫„™â

¥“√ÿ≥’ ®—πƒÂ‰™¬   π‘∏‘¥“  ¡ÕÀÕ¡ 63

71

	 คุณภาพแบบประเมินความรู้ ทัศนคติและพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการ

เลี้ยงลูกด้วยนมแม่เพียงอย่างเดียว 6 เดือนของสามี : ฉบับภาษาไทย

ทิวาวรรณ เทพา   สมจิตร เมืองพิล

เอมอร บุตรอุดม   สมสกูล นีละสมิต  

102

	 มาตรฐานการดูแลผู้ป่วยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือดของหน่วยงาน

อุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลสุทธาเวช คณะแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

พิมพิมาน รุ่งวิริยะวณิช 112

	 กระบวนการพัฒนาการดูแลฉุกเฉินก่อนถึงโรงพยาบาล และในห้อง

ฉุกเฉินส�ำหรับผู้ป่วยที่มีภาวะกล้ามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลันช่วงโควิด-19 

ระบาด : กรณีศึกษาเครือข่ายงานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาล

พระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี

เยาวเรศ บุญทองใหม่   บุญสืบ โสโสม

อาจารีย์ พรหมรัตน์   นฤมล จันทรเกษม

พรเลิศ ชุมชัย   ธนพล บรรดาศักดิ์

119

	 การพัฒนาแนวทางส่งเสริมการจัดการตนเองของผู้ป่วยเบาหวาน

ที่ควบคุมระดับน�้ำตาลในเลือดไม่ได้โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน

อมรรัตน์ อารีเอื้อ   วิลาวัณย์ ชมนิรัตน์ 129

	 อื่น ๆ

	 	 ดรรชนีผลงานคณะกรรมการวารสารการพยาบาลและการดูแลสุขภาพ วาระปี 2562-2564

	 	 ค�ำแนะน�ำส�ำหรับผู้เขียน
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 «— ¥’§à–  ¡“™‘°«“√ “√ ¡“§¡æ¬“∫“≈œ ¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ∑ÿ°∑à“π «“√ “√©∫—∫π’È¢Õ∂◊Õ‚Õ°“ √à«¡
‡©≈‘¡©≈Õß‡π◊ËÕß„π«‚√°“ ∑’Ëæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«∑√ß§√Õß ‘√‘√“™ ¡∫—µ‘§√∫ 60 ªï ´÷Ëß ¡“™‘°∑ÿ°∑à“π§ß¡’‚Õ°“ 
‰¥â™¡¿“æ·Ààß§«“¡ª√–∑—∫„®∑’Ë· ¥ß∂÷ß§«“¡®ß√—°¿—°¥’¢Õßæ °π‘°√™“«‰∑¬∑’Ë∑ÿ°§π‰¥âª√–∑—∫‰«â „π§«“¡∑√ß®”µ≈Õ¥‰ª

∫∑∫√√≥“∏‘°“√∫∑∫√√≥“∏‘°“√
 «— ¥’§à–  ¡“™‘°«“√ “√ ¡“§¡æ¬“∫“≈œ  “¢“¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ∑ÿ°∑à“π æ∫°—∫©∫—∫ ÿ¥∑â“¬¢Õßªï 2553 ÷́Ëßªïπ’È

«“√ “√ ¡“§¡œ ‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ°“√®—¥∑”«“√ “√®“°·ºπß“π æ¬.   . ‡§√◊Õ¢à“¬æ¬“∫“≈»“ µ√å‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ «“√ “√

©∫—∫π’Èπ”‡ πÕ√“¬ß“πº≈°“√«‘®—¬°“√ √â“ß ÿ¢¿“æ 8 ‡√◊ËÕß ‰¥â·°à

‡√◊ËÕß∑’Ë 1 º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√®—¥°“√µπ‡ÕßµàÕæƒµ‘°√√¡°“√§«∫§ÿ¡‚√§·≈–√–¥—∫Œ’‚¡‚°≈∫‘π‡Õ«—π´’„πºŸâªÉ«¬

‡∫“À«“π™π‘¥∑’Ë 2 ‡ªìπ°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß ́ ÷Ëß‚ª√·°√¡°“√®—¥°“√µπ‡Õß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√‡æ‘Ë¡æƒµ‘°√√¡°“√§«∫§ÿ¡‚√§„Àâ‡À¡“– ¡

·≈–≈¥√–¥—∫Œ’‚¡‚°≈∫‘π‡Õ«—π´’„πºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π™π‘¥∑’Ë 2 ®÷ß§«√¡’°“√»÷°…“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‚¥¬°“√µ‘¥µ“¡ª√–‡¡‘πº≈„π√–¬–¬“«

‡√◊ËÕß∑’Ë 2 °“√√—∫√Ÿâ·≈–°“√· ¥ßÕÕ°„π°“√‡ªìπºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß¢ÕßºŸâÀ≠‘ß„π™π∫∑Õ’ “π ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ ‡¥Á°·≈–ºŸâÀ≠‘ß

µâÕß‰¥â√—∫º≈®“°°“√‡ªìπºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ ÕßÕ¬à“ßÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â  àßº≈„Àâ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‡ªìπº≈®“°∫ÿÀ√’Ë ·≈–

‡ªìπ‡Àµÿº≈ ”§—≠∑’Ë∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ß°≈â“∑’Ë®–µàÕ√Õß·≈–®—¥°“√·°âªí≠À“π’È °“√»÷°…“π’È π—∫ πÿπ„Àâæ¬“∫“≈¡’§«“¡‡¢â“„®„π·π«§‘¥

∫∑∫“∑™“¬À≠‘ß·≈–¡’§«“¡‰«µàÕ·π«§‘¥π’È„π°“√„Àâ∫√‘°“√

‡√◊ËÕß∑’Ë 3 ¿“«– —∫ π©—∫æ≈—π„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≈—ßºà“µ—¥ ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“ º≈°“√»÷°…“∑’Ë‰¥â¡’°“√π”‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ

°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡µ√–Àπ—°µàÕ¿“«–‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥¿“«– —∫ π©—∫æ≈—π·≈–°“√æ—≤π“·π«ªØ‘∫—µ‘„π°“√ªÑÕß°—π√«¡∂÷ß°“√®—¥°“√¿“«–

 —∫ π©—∫æ≈—πµàÕ‰ª

‡√◊ËÕß∑’Ë 4 º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√‡µ√’¬¡µ—«‡æ◊ËÕ°“√§≈Õ¥µàÕ¿“«–®‘µ„® æƒµ‘°√√¡°“√‡º™‘≠§«“¡‡®Á∫ª«¥·≈–º≈≈—æ∏å

¢Õß°“√§≈Õ¥„πÀ≠‘ß§√√¿å·√° ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß∑¥≈Õß º≈°“√»÷°…“π’È®÷ß‡ªìπ·π«∑“ß ”À√—∫æ¬“∫“≈∑’ËªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë„Àâ°“√¥Ÿ·≈À≠‘ß

µ—Èß§√√¿å„π°“√π”‚ª√·°√¡°“√‡µ√’¬¡µ—«‡æ◊ËÕ°“√§≈Õ¥‰ª„™â‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„ÀâÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√§≈Õ¥·≈–≈¥§«“¡

«‘µ°°—ß«≈µàÕ°“√§≈Õ¥‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

‡√◊ËÕß∑’Ë 5 ªí®®—¬∑’ËªÑÕß°—π°“√¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å¢Õß«—¬√ÿàπ °“√«‘®—¬π’È¡’¢âÕ‡ πÕ·π–«à“ °“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢°“√

¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å ®”‡ªìπ®–µâÕß¡’∫ÿ§§≈∑’ËÀ≈“°À≈“¬ √à«¡°—π°”Àπ¥·π«∑“ßªÑÕß°—π·≈–·°âªí≠À“¥â«¬«‘∏’∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‚¥¬

¬÷¥À≈—°¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡‡ªìπ ”§—≠

‡√◊ËÕß∑’Ë 6 §«“¡‡§√’¬¥·≈–°“√‡º™‘≠§«“¡‡§√’¬¥¢ÕßºŸâªÉ«¬«‘°ƒµ∑’ËÀÕºŸâªÉ«¬«‘°ƒµ„π‚√ßæ¬“∫“≈¡‚À ∂  “∏“√≥√—∞

ª√–™“∏‘ª‰µ¬ª√–™“™π≈“« °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È “¡“√∂„™â‡ªìπ·π«∑“ß°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡§√’¬¥ ·≈–«‘∏’°“√‡º™‘≠§«“¡‡§√’¬¥ √«¡∑—Èß„™â

‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√«“ß·ºπ°“√æ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„ÀâºŸâªÉ«¬∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬«‘°ƒµ “¡“√∂ª√—∫µ—«·≈–‡º™‘≠§«“¡‡§√’¬¥‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

‡√◊ËÕß∑’Ë 7 §«“¡ “¡“√∂‡™‘ß ¡√√∂π–À≈—°¢Õßæ¬“∫“≈Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ©ÿ°‡©‘π ‚√ßæ¬“∫“≈»√’π§√‘π∑√å °“√«‘®—¬π’È¡’¢âÕ‡ πÕ

·π–«à“§«√¡’°“√°”Àπ¥‡°≥±å¡“µ√∞“π·≈–¡ÿàßæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂‡™‘ß ¡√√∂π–À≈—°æ¬“∫“≈Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ©ÿ°‡©‘π„ÀâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß¢÷Èπ

‡√◊ËÕß∑’Ë 8 æƒµ‘°√√¡¥â“π®√‘¬∏√√¡ ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√„Àâ∫√‘°“√¢ÕßºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’ææ¬“∫“≈ ‚√ßæ¬“∫“≈

æ√–Õ“®“√¬åΩíôπ Õ“®“‚√ º≈°“√«‘®—¬π’È “¡“√∂π”‰ª Ÿà°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ °“√„Àâ§”ª√÷°…“ ·π–π” ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡·≈–

æ—≤π“√–∫∫∫√‘À“√®—¥°“√¥â“π∫ÿ§§≈„π°≈ÿà¡°“√æ¬“∫“≈ ‚√ßæ¬“∫“≈æ√–Õ“®“√¬åΩíôπ Õ“®“‚√ „Àâ‡ªìπµâπ·∫∫¥â“π§ÿ≥∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡

„πÕß§å°√

ªï∑’Ë 2553 ¢Õ·®âß¢à“«¥’«à“ «“√ “√¢Õß‡√“¡’§à“ Impact Factors ‰¥âÕ—π¥—∫∑’Ë 1 ‡ªìπªï∑’Ë 3 ®÷ß¢Õ‡™‘≠∑ÿ°∑à“πÕà“π∑—Èß·ª¥‡√◊ËÕß

π–§– ·≈â«Õ¬à“≈◊¡ àßµàÕ„Àâ‡æ◊ËÕπæâÕßπâÕßæ’Ë¢Õß‡√“‰¥âÕà“π°—πÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß ¢Õ„Àâ°”≈—ß„®„π°“√ √â“ß √√§åº≈ß“π·≈–π”¡“‡º¬·æ√à‡æ◊ËÕ

‡ √‘¡§«“¡‡¢â¡·¢Áß„Àâ«“√ “√‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡ ·≈–™à«¬°—πÕâ“ßÕ‘ß«“√ “√¢Õß‡√“ ‡æ◊ËÕ„Àâ«“√ “√¢Õß‡√“¡’§à“ Impact Factors ¡“°¢÷Èπ

π–§– „πªïµàÕ‰ª‡√“®–π”«“√ “√¢Õß‡√“‡¢â“ Ÿà∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ Scopus ´÷Ëß®–∑”„Àâ«“√ “√‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°∑—Èß “°≈·≈–∑âÕß∂‘Ëπ ¢Õ‡™‘≠∑ÿ°∑à“π

 π—∫ πÿπµàÕπ–§à–

 ¡®‘µ   ·¥π ’·°â«

∫√√≥“∏‘°“√

	 สวัสดีค่ะ พบกันฉบับที่ 1 ปี พ.ศ. 2565 ซึ่งเป็นฉบับแรก ปี 2565 ซึ่งเป็นวารสารฉบับแรก ของการด�ำเนินงานของ

คณะกรรมการวารสาร ฯ วาระปี พ.ศ. 2565-2567 และเป็นปีที่ 8 ที่สมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ ส�ำนักงานสาขา

ภาคตะวันออกเฉยีงเหนอืได้เปลีย่นชือ่วารสารเป็น “วารสารการพยาบาลและการดแูลสขุภาพ (Journal of Nursing and Health 

Care)” จากเดมิชือ่ “วารสารสมาคมพยาบาลฯ สาขาภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื (Journal of Nurses’ Association of Thailand 

North-Eastern Division)” ซึ่งเป็นวารสารทางการพยาบาล ราย 3 เดือน น�ำเผยแพร่แก่สมาชิกพยาบาลต่อเนื่องมาเป็นเวลา 

40 ปี จากปี พ.ศ. 2526 จนถึงปัจจุบัน  

	 เรามีการปรับโฉมระบบและกลไกของวารสาร ฯ เพื่อให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของโลก (Disruptive world) 

ทีค่่อนข้างรวดเรว็ ดงันัน้เราจงึขอเรยีนให้ท่านทราบว่าวารสารฉบบันีจ้ะเป็นฉบบัสดุท้ายทีจ่ดัพมิพ์เป็นรปูเล่ม ตัง้แต่ฉบบัที ่2 

ปี พ.ศ. 2565 เราจะด�ำเนินการในรูปแบบของวารสารออนไลน์ (Electronic journal) เพื่อเพิ่มการเข้าถึงของผู้อ่านให้มากขึ้น 

นอกจากนีเ้ราจะด�ำเนนิการปรบัปรงุขัน้ตอนการด�ำเนนิงาน ตลอดจนแบบฟอร์มต่าง ๆ  ของวารสารกจ็ะมกีารเปลีย่นแปลงไป

เช่นกัน ขอให้ท่านติดตามประกาศต่าง ๆ ของวารสาร ฯ ต่อไปนะคะ 

	 อย่างไรกต็ามเรายงัคงมกีารประเมนิคณุภาพของบทความทีส่่งมาตีพมิพ์กบัวารสารอย่างเข้มข้นเหมอืนเดมิ ส�ำหรบั

วารสารฉบบันีเ้รามผีลงานดเียีย่มมาฝากพีน้่องพยาบาลให้ร่วมภมูใิจในความเก่งของพยาบาลจากทัว่ประเทศไทยทีไ่ด้พัฒนา

องค์ความรู้ทางการพยาบาลเพื่อพัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาล ระบบบริการพยาบาล ผลลัพธ์ทางการพยาบาล รวมถึง

พัฒนาการศึกษาพยาบาล บทความวิชาการที่น�ำมาเผยแพร่ในฉบับนี้จ�ำนวน 1 เรื่องและรายงานวิจัย 13 เรื่อง ประกอบด้วย

สาระส�ำคัญด้านการพัฒนาระบบบริการพยาบาล  โรคติดเชื้อโคโรนาไวรัส 2019  ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเรื้อรัง  โรคเบาหวาน  

ทารกแรกเกิด การตั้งครรภ์ ความดันโลหิตสูง ภาวะอ้วนลงพุง ภาวะซึมเศร้า การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ภาวะการติดเชื้อ และ

โรคกล้ามเนือ้หวัใจ  ตลอดจนการพฒันาการศกึษาพยาบาล จงึถอืเป็นยคุแห่งการพฒันาท่ีท้าทายการเข้าสูป่ระชาคมเศรษฐกจิ

อาเซียนของพยาบาลไทยอย่างกล้าหาญและมุ่งมั่น ซึ่งทั้ง 14 เรื่อง ล้วนมีความน่าสนใจสามารถน�ำไปใช้ต่อยอดการพัฒนา

บริการพยาบาลต่อไปได้ 

	 สมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ ส�ำนักงานสาขาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีความภูมิใจในความสามารถของ

พ่ีน้องพยาบาลท่ีมุ่งมั่นในการพัฒนาสุขภาพประชาชน เป็นแรงจูงใจในการพัฒนาวิชาชีพ และพัฒนาสังคมจึงขอเรียนเชิญ

พี่น้องพยาบาลทุกท่านร่วมเป็นเจ้าของวารสารโดยการสมัครเป็นสมาชิก ร่วมส่งบทความมาเผยแพร่ ติดตามอ่านวารสาร 

ช่วยกันอ้างอิงวารสารของเรามากขึ้น และน�ำองค์ความรู้ไปพัฒนาต่อเพื่อให้เกิดความเข้มแข็งของวิชาชีพต่อไป

	 ขอขอบคุณกองบรรณาธิการทกุท่านท่ีท�ำงานอย่างเข้มแขง็ ขอบคณุผู้ทรงคณุวุฒิทีช่่วยให้ข้อเสนอแนะในการปรบัแก้

ต้นฉบับจนเกิดความสมบูรณ์ และขอบคุณคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ที่อนุเคราะห์ให้สถานที่ตั้งส�ำนักงาน

สมาคมพยาบาลฯ ในการด�ำเนินงานวารสาร 

รองศาสตราจารย์ ดร. จันทร์ทิรา  เจียรณัย

บรรณาธิการ


