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1.	 เพื่อเผยแพร่ความรู้ทางการพยาบาลและความรู้ 

จากศาสตร์อื่นๆ ที่ เป็นประโยชน์แก่วิชาชีพ

พยาบาล

2.	 เพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัยทางการพยาบาลและการ

ดูแลสุขภาพ

3.	 เพื่อเสริมสร้างศักยภาพพยาบาลในการเผยแพร่

ความรู้จากประสบการณ์และการศึกษาค้นคว้านำ�

ไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่

4.	 เพือ่เปน็สือ่กลางการตดิต่อสมัพนัธ์ และแลกเปล่ียน

ประสบการณ์ของพยาบาลทั้งในประเทศไทย และ

สากล

	 ข้อเขียนหรือบทความใดๆ ที่ตีพิมพ์ 

เผยแพร่ในวารสารการพยาบาลและการดูแล

สุขภาพฉบับนี้เป็นความคิดเห็นเฉพาะตัวของ 

ผู้เขยีน กองบรรณาธิการ ไมจ่ำ�เปน็ตอ้งเหน็ด้วย 

และไม่มีข้อผูกพันประการใดๆ
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บทบรรณาธิการ 5

บทความวิชาการ
	 การบูรณาการบริการวิชาการ การเรียนการสอน 

เพื่อการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในแรงงานข้ามชาติ: 

บริบทพื้นที่อ�ำเภอเมือง สมุทรสาคร

ฤดี ปุงบางกะดี่   ปิยะธิดา นาคะเกษียร 6

	 การประยุกต์ใช้ทฤษฎีการเสริมสร้างแรงจูงใจกับการดูแลและ

การให้ค�ำแนะน�ำผู้ป่วยโรคหืด

จิรสุดา ทะเรรัมย์   นรลักขณ์ เอื้อกิจ 12

รายงานวิจัย

	 ศักยภาพของชุมชนในการดูแลผู้สูงอายุ อัมราภรณ์ ภู่ระย้า   ขนิษฐา นันทบุตร 22

	 ผลของโปรแกรมการประยุกต์ทฤษฎีแรงจูงใจในการป้องกันอุบัติเหตุ

ต่อพฤติกรรมการป้องกันอุบัติเหตุจากการท�ำงานของพนักงานเก็บขยะ 

ในจังหวัดนครปฐม

ชัยสิทธิ์ ทันศึก   ปิยะธิดา นาคะเกษียร   

ยุพา จิ๋วพัฒนกุ

32

	 ประสิทธิผลของโปรแกรมป้องกันโรคความดันโลหิตสูงในบุคคล

ที่เสี่ยงต่อโรคความดันโลหิตสูง

จุฑารัตน์ ศิริพัฒน์   สุทธีพร มูลศาสตร ์  

ฉันทนา จันทวงศ์

42

	 ปัจจัยท�ำนายการเริ่มหลั่งน�้ำนมในมารดาที่เลี้ยงลูกด้วยนมแม่ นิรัตน์ชฎา ไชยงาม   ฉวีวรรณ อยู่ส�ำราญ   

วรรณา พาหุวัฒนกร

52

	 การพัฒนารูปแบบการสื่อสารทางการพยาบาลแบบไร้รอยต่อโดยใช้

เทคนิค SBAR ในระยะเปลี่ยนผ่านการดูแล งานผู้ป่วยอุบัติเหตุและ

ฉุกเฉิน โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา

รัชนี ศิริวัฒน์   นิตยา โรจน์ทินกร

สุรัตน์ คร�่ำสุข   จิราพร พอกพูนทรัพย์   

จันทร์ทิรา เจียรณัย

60

	 ประสิทธิผลของการใช้แนวปฏิบัติการดูแลผู้ป่วยที่ใช้เครื่องช่วยหายใจ นิภาดา ธารีเพียร   ฐิตินันท์ วัฒนชัย   

มนพร ชาติช�ำนิ

70

	 สมรรถนะด้านการวิจัยของพยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลชุมชน อิสรีย์ พันธ์เหนือ   สมใจ พุทธาพิทักษ์ผล   

สุวรรณา บุญยะลีพรรณ

80

	 การพัฒนารูปแบบการส่งต่อผู้ป่วยฉุกเฉินที่มีภาวะวิกฤต 

โรงพยาบาลนาตาล จังหวัดอุบลราชธานี

จักรพงศ์ ปิติโชคโภคินท์   มยุนา ศรีสุภนันต์

สุรีย์ จันทรโมรี   ประภาเพ็ญ สุวรรณ

88

	 ความรู้สึกมีคุณค่าในตนเอง สัมพันธภาพระหว่างคู่สมรส 

และความเครียดในการเลี้ยงดูบุตรของมารดาวัยรุ่นครั้งแรก

วรรณพร ค�ำพิลา   บังอร ศุภวิทิตพัฒนา  

นงลักษณ์ เฉลิมสุข

98

	 ปัจจัยท�ำนายผลลัพธ์ของการถอดท่อช่วยหายใจในผู้ป่วยวิกฤต 

หอผู้ป่วยหนัก โรงพยาบาลสิงห์บุรี

มานะ ปัจจะแก้ว   วารินทร์ บินโฮเซ็น  

น�้ำอ้อย ภักดีวงศ์

108

	 รูปแบบพฤติกรรมการบริโภคอาหารและภาวะโภชนาการของ

นักศึกษาและบุคลากรมหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ

ภัททิรา ก้านทอง   ชัยณรงค์ เลขราบ  

ฐิมาพร วงศ์ศิริ   เพียงพักตร์ โมกภา  

ทิพวารินทร์ พิมล

118

	 การพัฒนารูปแบบการพยาบาลส�ำหรับแผลเบาหวานที่เท้า 

โรงพยาบาลกาฬสินธุ์

จันทร์เพ็ญ เยาวเรศ   ลัดดา อะโนศรี   

อาทิตยา ภูวชินพงษ์

128
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	 พฤติกรรมการสื่อสารของพยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลทั่วไป 
จังหวัดพะเยา

เปรมฤดี ศรีวิชัย   กันติยา ลิ้มประเสริฐ 138

	 ปัจจัยท�ำนายระยะเวลาการมารับการรักษาของผู้ป่วยโรคหลอดเลือด
สมองหลังจากเกิดอาการในระยะเฉียบพลัน

กัญจน์ณิชา เยียดไธสง    
อภิญญา วงศ์พิริยโยธา   พจนีย์ ขูลีลัง

148

	 ความต้องการข้อมูลสุขภาพ ความพึงพอใจในบริการพยาบาล
ที่ได้รับ และความสามารถในการท�ำหน้าที่ของผู้ป่วยหลังผ่าตัด
เปลี่ยนข้อเข่าเทียม

เนาวรัตน์ ไชยะ   สุภาพ อารีเอื้อ   
พิชญ์ประอร ยังเจริญ   วิโรจน์ กวินวงศ์โกวิท

157

	 พฤติกรรมสุขภาพครอบครัวที่มีบุคคลป่วยเป็นโรคความดัน 
โลหิตสูงมารับบริการ ณ โรงพยาบาลจังหวัดเชียงขวาง 
ประเทศสาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว

บญุทสาร พมิพ์มสาร   พชัราภรณ์ เจนใจวทิย์ 167

	 การพัฒนาแนวทางการให้บริการผู้ป่วยโรคเบาหวานที่มีภาวะ
แทรกซ้อนทางไตระยะที่ 1-2 ของหน่วยบริการระดับทุติยภูมิ 
จังหวัดนครราชสีมา

จันทร์จิรา วาจามั่น   วิลาวัณย์ ชมนิรัตน์ 175

	 เปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ ความตระหนักและ
ลักษณะการใช้ยาคุมก�ำเนิดฉุกเฉินในวัยรุ่นชาย

ณัฐธยาน์ วิสารพันธ์   นุชรีย์ แสงสว่าง    
บุศรา แสงสว่าง

185

	 การศึกษาปัจจัยท�ำนายระยะเวลาการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว
ในมารดาวัยรุ่นที่มารับบริการที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบล
ในจังหวัดอุบลราชธานี

มยรุา เรืองเสรี   วราทิพย์ แก่นการ 195

	 วิตามินดีกับภาวะอ้วนลงพุงในประชากรไทย วลัยพร วรหาญ   อนุชา วรหาญ    
นริสา เก่งตรง บดีรัฐ   ถวัลย์ ฤกษ์งาม

205

	 ความสัมพันธ์ระหว่างคุณภาพชีวิตการท�ำงานและความพึงพอใจ 
ในงานของพยาบาลวิชาชีพโรงพยาบาลระดับตติยภูมิ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ชนาภา ชิดชาญชัย   จิตภินันท์ ศรีจักรโคตร 213

	 การพัฒนารูปแบบการพยาบาลผู้ป่วยติดเชื้อในกระแสเลือด 
โรงพยาบาลมุกดาหาร

ภัทรศร นพฤทธิ์   แสงไทย ไตรยวงค์     
จรินทร โคตรพรม

221

	 การเสริมพลังอ�ำนาจผู้ป่วยเรื้อรังในการสร้างบ้านปลอดบุหรี่
เพื่อป้องกันภาวะฉุกเฉิน

สมจิต แดนสีแก้ว   ดลวิวัฒน์ แสนโสม    
วาสนา รวยสูงเนิน   นพนันท์ ชัยภูมิ    
ภัทรวรรณ นิสยันต์   เกษม ด�ำนอก  

231

	 วิถีการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชน: ความหมายและการจัดการ อารยิา สอนบุญ   อุไร จ�ำปาวะด ี  ทองม ีผลาผล 241

	 การรับรู้ความเจ็บป่วยของผู้ป่วยนิ่วในไตที่กลับเป็นซ�้ำและ
มีโรคไตเรื้อรัง

ยพุนิ ปักกะสังข์   นงลักษณ์ เมธากาญจนศกัดิ์    
อัมพรพรรณ ธีรานุตร

249

	 อื่น ๆ
	 	 ค�ำแนะน�ำส�ำหรับผู้เขียน
	 	 ใบแจ้งความลงโฆษณา
	 	 อัตราค่าโฆษณา
	 	 ใบสมัครสมาชิกวารสาร
	 	 โฆษณา
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‰¥â™¡¿“æ·Ààß§«“¡ª√–∑—∫„®∑’Ë· ¥ß∂÷ß§«“¡®ß√—°¿—°¥’¢Õßæ °π‘°√™“«‰∑¬∑’Ë∑ÿ°§π‰¥âª√–∑—∫‰«â „π§«“¡∑√ß®”µ≈Õ¥‰ª

∫∑∫√√≥“∏‘°“√∫∑∫√√≥“∏‘°“√
 «— ¥’§à–  ¡“™‘°«“√ “√ ¡“§¡æ¬“∫“≈œ  “¢“¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ∑ÿ°∑à“π æ∫°—∫©∫—∫ ÿ¥∑â“¬¢Õßªï 2553 ÷́Ëßªïπ’È

«“√ “√ ¡“§¡œ ‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ°“√®—¥∑”«“√ “√®“°·ºπß“π æ¬.   . ‡§√◊Õ¢à“¬æ¬“∫“≈»“ µ√å‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ «“√ “√

©∫—∫π’Èπ”‡ πÕ√“¬ß“πº≈°“√«‘®—¬°“√ √â“ß ÿ¢¿“æ 8 ‡√◊ËÕß ‰¥â·°à

‡√◊ËÕß∑’Ë 1 º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√®—¥°“√µπ‡ÕßµàÕæƒµ‘°√√¡°“√§«∫§ÿ¡‚√§·≈–√–¥—∫Œ’‚¡‚°≈∫‘π‡Õ«—π´’„πºŸâªÉ«¬

‡∫“À«“π™π‘¥∑’Ë 2 ‡ªìπ°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß ́ ÷Ëß‚ª√·°√¡°“√®—¥°“√µπ‡Õß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√‡æ‘Ë¡æƒµ‘°√√¡°“√§«∫§ÿ¡‚√§„Àâ‡À¡“– ¡

·≈–≈¥√–¥—∫Œ’‚¡‚°≈∫‘π‡Õ«—π´’„πºŸâªÉ«¬‡∫“À«“π™π‘¥∑’Ë 2 ®÷ß§«√¡’°“√»÷°…“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‚¥¬°“√µ‘¥µ“¡ª√–‡¡‘πº≈„π√–¬–¬“«

‡√◊ËÕß∑’Ë 2 °“√√—∫√Ÿâ·≈–°“√· ¥ßÕÕ°„π°“√‡ªìπºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ Õß¢ÕßºŸâÀ≠‘ß„π™π∫∑Õ’ “π ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ ‡¥Á°·≈–ºŸâÀ≠‘ß

µâÕß‰¥â√—∫º≈®“°°“√‡ªìπºŸâ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë¡◊Õ ÕßÕ¬à“ßÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â  àßº≈„Àâ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‡ªìπº≈®“°∫ÿÀ√’Ë ·≈–

‡ªìπ‡Àµÿº≈ ”§—≠∑’Ë∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ß°≈â“∑’Ë®–µàÕ√Õß·≈–®—¥°“√·°âªí≠À“π’È °“√»÷°…“π’È π—∫ πÿπ„Àâæ¬“∫“≈¡’§«“¡‡¢â“„®„π·π«§‘¥

∫∑∫“∑™“¬À≠‘ß·≈–¡’§«“¡‰«µàÕ·π«§‘¥π’È„π°“√„Àâ∫√‘°“√

‡√◊ËÕß∑’Ë 3 ¿“«– —∫ π©—∫æ≈—π„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿÀ≈—ßºà“µ—¥ ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“ º≈°“√»÷°…“∑’Ë‰¥â¡’°“√π”‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ

°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡µ√–Àπ—°µàÕ¿“«–‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥¿“«– —∫ π©—∫æ≈—π·≈–°“√æ—≤π“·π«ªØ‘∫—µ‘„π°“√ªÑÕß°—π√«¡∂÷ß°“√®—¥°“√¿“«–

 —∫ π©—∫æ≈—πµàÕ‰ª

‡√◊ËÕß∑’Ë 4 º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√‡µ√’¬¡µ—«‡æ◊ËÕ°“√§≈Õ¥µàÕ¿“«–®‘µ„® æƒµ‘°√√¡°“√‡º™‘≠§«“¡‡®Á∫ª«¥·≈–º≈≈—æ∏å

¢Õß°“√§≈Õ¥„πÀ≠‘ß§√√¿å·√° ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß∑¥≈Õß º≈°“√»÷°…“π’È®÷ß‡ªìπ·π«∑“ß ”À√—∫æ¬“∫“≈∑’ËªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë„Àâ°“√¥Ÿ·≈À≠‘ß

µ—Èß§√√¿å„π°“√π”‚ª√·°√¡°“√‡µ√’¬¡µ—«‡æ◊ËÕ°“√§≈Õ¥‰ª„™â‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„ÀâÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√§≈Õ¥·≈–≈¥§«“¡

«‘µ°°—ß«≈µàÕ°“√§≈Õ¥‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

‡√◊ËÕß∑’Ë 5 ªí®®—¬∑’ËªÑÕß°—π°“√¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å¢Õß«—¬√ÿàπ °“√«‘®—¬π’È¡’¢âÕ‡ πÕ·π–«à“ °“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢°“√

¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å ®”‡ªìπ®–µâÕß¡’∫ÿ§§≈∑’ËÀ≈“°À≈“¬ √à«¡°—π°”Àπ¥·π«∑“ßªÑÕß°—π·≈–·°âªí≠À“¥â«¬«‘∏’∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‚¥¬

¬÷¥À≈—°¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡‡ªìπ ”§—≠

‡√◊ËÕß∑’Ë 6 §«“¡‡§√’¬¥·≈–°“√‡º™‘≠§«“¡‡§√’¬¥¢ÕßºŸâªÉ«¬«‘°ƒµ∑’ËÀÕºŸâªÉ«¬«‘°ƒµ„π‚√ßæ¬“∫“≈¡‚À ∂  “∏“√≥√—∞

ª√–™“∏‘ª‰µ¬ª√–™“™π≈“« °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È “¡“√∂„™â‡ªìπ·π«∑“ß°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡§√’¬¥ ·≈–«‘∏’°“√‡º™‘≠§«“¡‡§√’¬¥ √«¡∑—Èß„™â

‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√«“ß·ºπ°“√æ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„ÀâºŸâªÉ«¬∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬«‘°ƒµ “¡“√∂ª√—∫µ—«·≈–‡º™‘≠§«“¡‡§√’¬¥‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

‡√◊ËÕß∑’Ë 7 §«“¡ “¡“√∂‡™‘ß ¡√√∂π–À≈—°¢Õßæ¬“∫“≈Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ©ÿ°‡©‘π ‚√ßæ¬“∫“≈»√’π§√‘π∑√å °“√«‘®—¬π’È¡’¢âÕ‡ πÕ

·π–«à“§«√¡’°“√°”Àπ¥‡°≥±å¡“µ√∞“π·≈–¡ÿàßæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂‡™‘ß ¡√√∂π–À≈—°æ¬“∫“≈Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ©ÿ°‡©‘π„ÀâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß¢÷Èπ

‡√◊ËÕß∑’Ë 8 æƒµ‘°√√¡¥â“π®√‘¬∏√√¡ ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√„Àâ∫√‘°“√¢ÕßºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’ææ¬“∫“≈ ‚√ßæ¬“∫“≈

æ√–Õ“®“√¬åΩíôπ Õ“®“‚√ º≈°“√«‘®—¬π’È “¡“√∂π”‰ª Ÿà°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ °“√„Àâ§”ª√÷°…“ ·π–π” ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡·≈–

æ—≤π“√–∫∫∫√‘À“√®—¥°“√¥â“π∫ÿ§§≈„π°≈ÿà¡°“√æ¬“∫“≈ ‚√ßæ¬“∫“≈æ√–Õ“®“√¬åΩíôπ Õ“®“‚√ „Àâ‡ªìπµâπ·∫∫¥â“π§ÿ≥∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡

„πÕß§å°√

ªï∑’Ë 2553 ¢Õ·®âß¢à“«¥’«à“ «“√ “√¢Õß‡√“¡’§à“ Impact Factors ‰¥âÕ—π¥—∫∑’Ë 1 ‡ªìπªï∑’Ë 3 ®÷ß¢Õ‡™‘≠∑ÿ°∑à“πÕà“π∑—Èß·ª¥‡√◊ËÕß

π–§– ·≈â«Õ¬à“≈◊¡ àßµàÕ„Àâ‡æ◊ËÕπæâÕßπâÕßæ’Ë¢Õß‡√“‰¥âÕà“π°—πÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß ¢Õ„Àâ°”≈—ß„®„π°“√ √â“ß √√§åº≈ß“π·≈–π”¡“‡º¬·æ√à‡æ◊ËÕ

‡ √‘¡§«“¡‡¢â¡·¢Áß„Àâ«“√ “√‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡ ·≈–™à«¬°—πÕâ“ßÕ‘ß«“√ “√¢Õß‡√“ ‡æ◊ËÕ„Àâ«“√ “√¢Õß‡√“¡’§à“ Impact Factors ¡“°¢÷Èπ

π–§– „πªïµàÕ‰ª‡√“®–π”«“√ “√¢Õß‡√“‡¢â“ Ÿà∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ Scopus ´÷Ëß®–∑”„Àâ«“√ “√‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°∑—Èß “°≈·≈–∑âÕß∂‘Ëπ ¢Õ‡™‘≠∑ÿ°∑à“π

 π—∫ πÿπµàÕπ–§à–

 ¡®‘µ   ·¥π ’·°â«

∫√√≥“∏‘°“√

	 สวัสดีค่ะ พบกันครั้งแรกของปี พ.ศ. 2562 นะคะ ซึ่งเป็นปีที่ 5 ที่สมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ 

สาขาภาคตะวันออกเฉียงเหนือได้เปล่ียนชื่อวารสารเป็น “วารสารการพยาบาลและการดูแลสุขภาพ (Journal of 

Nursing and Health Care)” จากเดิมชื่อ “วารสารสมาคมพยาบาลฯ สาขาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (Journal 

of Nurses’ Association of Thailand North-Eastern Division)” ซึ่งเป็นวารสารทางการพยาบาล ราย 3 เดือน  

น�ำเผยแพร่แก่สมาชิกพยาบาลต่อเนื่องมาเป็นเวลา 36 ปีนี้ จากปี พ.ศ. 2526 จนถึงปัจจุบัน  

	 วารสารฉบับน้ีมีผลงานดีเย่ียมมาฝากพ่ีน้องพยาบาลให้ร ่วมภูมิใจในความเก่งของพยาบาลจาก

ทัว่ประเทศไทยทีไ่ด้พัฒนาองค์ความรูท้างการพยาบาลเพือ่พฒันาแนวปฏบิตัทิางการพยาบาล ระบบบรกิารพยาบาล 

ผลลัพธ์ทางการพยาบาล รวมถงึพฒันาการศกึษาพยาบาล บทความวชิาการทีน่�ำมาเผยแพร่ในฉบบันีจ้�ำนวน 2 เรือ่ง

และรายงานวจิยั 24 เรือ่ง ประกอบด้วยสาระส�ำคญัด้านการพฒันาระบบบริการพยาบาล  ผูส้งูอายทุีม่ภีาวะสมองเสือ่ม 

ผูป่้วยเบาหวาน ผูป่้วยโรคความดนัโลหติสงู ผูป่้วยโรคหอบหดื โรคไตเรือ้รงั การเลีย้งลกูด้วยนมแม่ การบรโิภคอาหาร 

การสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค คุณภาพและมาตรฐานการพยาบาล ตลอดจนการพัฒนาการศึกษาพยาบาล 

จงึถอืเป็นยุคแห่งการพฒันาทีท้่าทาย การเข้าสูป่ระชาคมเศรษฐกจิอาเซยีนของพยาบาลไทยอย่างกล้าหาญและมุง่มัน่ 

ซึ่งทั้ง 26 เรื่องล้วนมีความน่าสนใจสามารถน�ำไปใช้ต่อยอดการพัฒนาบริการพยาบาลต่อไปได้ 

	 สมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ สาขาภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื มคีวามภมูใิจในความสามารถของพีน้่อง

พยาบาลทีมุ่ง่มัน่ในการพฒันาสขุภาพประชาชน เป็นแรงจงูใจในการพฒันาวชิาชพี และพฒันาสังคม จงึขอเรยีนเชญิ

พี่น้องพยาบาลทุกท่านร่วมเป็นเจ้าของวารสารโดยการสมัครเป็นสมาชิก ร่วมส่งบทความมาเผยแพร่ ติดตามอ่าน

วารสาร ช่วยกันอ้างอิงวารสารของเรามากขึ้น และน�ำองค์ความรู้ไปพัฒนาต่อเพื่อให้เกิดความเข้มแข็งของวิชาชีพ

ต่อไป

	 ขอขอบคุณกองบรรณาธิการทุกท่านท่ีท�ำงานอย่างเข้มแข็ง ขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิที่ช่วยให้ข้อเสนอแนะ

ในการปรับแก้ต้นฉบับจนเกิดความสมบูรณ์ และขอบคุณคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ที่อนุเคราะห์

ให้สถานที่ตั้งส�ำนักงานสมาคมพยาบาลฯ ในการด�ำเนินงานวารสาร 

	 รศ.ดร. สมจิต แดนสีแก้ว

	 	 บรรณาธิการ


