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วัตถุประสงค์

1.	 เพื่อเผยแพร่และส่งเสริมความรู้เกี่ยวกับการ

พยาบาลและความรู้จากศาสตร์อื่นๆ ที่เป็น

ประโยชน์แก่วิชาชีพพยาบาล

2.	 เพือ่เผยแพรผ่ลงานวจิยัทางการพยาบาลและการ

ส่งเสริมสุขภาพ

3.	 เพื่อเสริมสร้างนักวิชาการทางการพยาบาล

และพัฒนาพยาบาลในการเผยแพร่ความรู้จาก

ประสบการณ์และการศึกษาค้นคว้าเพื่อนำ�ไปสู่

การสร้างองค์ความรู้ใหม่

4.	 เพือ่เปน็สือ่กลางการตดิตอ่สมัพนัธข์องพยาบาล

ในประเทศไทยและเผยแพรข่า่วสารของสมาคมฯ

5.	 เพือ่เปน็สือ่กลางในการแลกเปลีย่นความคดิเหน็ 

ประสบการณ์ทางการพยาบาลและสาขาวิชาชีพ

อื่นที่เกี่ยวข้อง

1.	 รศ.ดร. เอื้อมพร  ทองกระจาย

2.	 รศ.ดร. จิระภา  ศิริวัฒนเมธานนท์

3.	 รศ.ดร. จอนผะจง   เพ็งจาด

4.	 รศ.ดร. สมพร   รุ่งเรืองกลกิจ

5.	 รศ.ดร. พนิษฐา  พานิชาชีวะกุล

6.	 รศ.ดร. วลัยพร   นันทศุภวัฒน์

7.	 รศ.ดร. กิตติศักดิ์  สวรรยาวิสุทธิ์

8.	 รศ.ดร. เกษราวัลณ์   นิลวรางกูร

9.	 รศ. เพชรไสว   ลิ้มตระกูล

10.	 รศ. ศรีเทียน   ตรีศิริรัตน์

11.	 รศ. วิภาพร   วรหาญ

12.	 ผศ.ดร. ศรีเมือง  พลังฤทธิ์

13.	 ผศ.ดร. ปัทมา   สุริต

14.	 ผศ.ดร. นงลักษณ์   เมธากาญจนศักดิ์

15.	 ผศ.ดร. นิลุบล   รุจิรประเสริฐ

16.	 ผศ.ดร. วีระพร   ศุทธากรณ์

17.	 ผศ.ดร. จิตภินันท์   ศรีจักรโคตร

18.	 ผศ.ดร. พรเทพ   แพรขาว

19.	 ผศ.ดร. วิจิตร   เกิดผล

20.	 ผศ.ดร. พักตร์วิไล  ศรีแสง 

21.	 ผศ.ดร. ดลวิวัฒน์   แสนโสม

22.	 ดร. อภิญญา   วงศ์พิริยะโยธา

23.	 ดร. นริสา  วงพนารักษ์

24.	 ดร. สมเสาวนุช   จมูศรี

25.	 ดร. กิตติ   สรณเจริญพงศ์

26.	 ดร. กุสุมาลี   โพธิปัสสา

27.	 ดร. พิชญ์สินี    มงคลศิริ
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°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡µ√–Àπ—°µàÕ¿“«–‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥¿“«– —∫ π©—∫æ≈—π·≈–°“√æ—≤π“·π«ªØ‘∫—µ‘„π°“√ªÑÕß°—π√«¡∂÷ß°“√®—¥°“√¿“«–

 —∫ π©—∫æ≈—πµàÕ‰ª

‡√◊ËÕß∑’Ë 4 º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√‡µ√’¬¡µ—«‡æ◊ËÕ°“√§≈Õ¥µàÕ¿“«–®‘µ„® æƒµ‘°√√¡°“√‡º™‘≠§«“¡‡®Á∫ª«¥·≈–º≈≈—æ∏å

¢Õß°“√§≈Õ¥„πÀ≠‘ß§√√¿å·√° ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß∑¥≈Õß º≈°“√»÷°…“π’È®÷ß‡ªìπ·π«∑“ß ”À√—∫æ¬“∫“≈∑’ËªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë„Àâ°“√¥Ÿ·≈À≠‘ß

µ—Èß§√√¿å„π°“√π”‚ª√·°√¡°“√‡µ√’¬¡µ—«‡æ◊ËÕ°“√§≈Õ¥‰ª„™â‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„ÀâÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√§≈Õ¥·≈–≈¥§«“¡

«‘µ°°—ß«≈µàÕ°“√§≈Õ¥‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

‡√◊ËÕß∑’Ë 5 ªí®®—¬∑’ËªÑÕß°—π°“√¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å¢Õß«—¬√ÿàπ °“√«‘®—¬π’È¡’¢âÕ‡ πÕ·π–«à“ °“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢°“√

¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈å ®”‡ªìπ®–µâÕß¡’∫ÿ§§≈∑’ËÀ≈“°À≈“¬ √à«¡°—π°”Àπ¥·π«∑“ßªÑÕß°—π·≈–·°âªí≠À“¥â«¬«‘∏’∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‚¥¬

¬÷¥À≈—°¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡‡ªìπ ”§—≠

‡√◊ËÕß∑’Ë 6 §«“¡‡§√’¬¥·≈–°“√‡º™‘≠§«“¡‡§√’¬¥¢ÕßºŸâªÉ«¬«‘°ƒµ∑’ËÀÕºŸâªÉ«¬«‘°ƒµ„π‚√ßæ¬“∫“≈¡‚À ∂  “∏“√≥√—∞

ª√–™“∏‘ª‰µ¬ª√–™“™π≈“« °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È “¡“√∂„™â‡ªìπ·π«∑“ß°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡§√’¬¥ ·≈–«‘∏’°“√‡º™‘≠§«“¡‡§√’¬¥ √«¡∑—Èß„™â

‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√«“ß·ºπ°“√æ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡„ÀâºŸâªÉ«¬∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬«‘°ƒµ “¡“√∂ª√—∫µ—«·≈–‡º™‘≠§«“¡‡§√’¬¥‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

‡√◊ËÕß∑’Ë 7 §«“¡ “¡“√∂‡™‘ß ¡√√∂π–À≈—°¢Õßæ¬“∫“≈Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ©ÿ°‡©‘π ‚√ßæ¬“∫“≈»√’π§√‘π∑√å °“√«‘®—¬π’È¡’¢âÕ‡ πÕ

·π–«à“§«√¡’°“√°”Àπ¥‡°≥±å¡“µ√∞“π·≈–¡ÿàßæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂‡™‘ß ¡√√∂π–À≈—°æ¬“∫“≈Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ©ÿ°‡©‘π„ÀâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß¢÷Èπ

‡√◊ËÕß∑’Ë 8 æƒµ‘°√√¡¥â“π®√‘¬∏√√¡ ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√„Àâ∫√‘°“√¢ÕßºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’ææ¬“∫“≈ ‚√ßæ¬“∫“≈

æ√–Õ“®“√¬åΩíôπ Õ“®“‚√ º≈°“√«‘®—¬π’È “¡“√∂π”‰ª Ÿà°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ °“√„Àâ§”ª√÷°…“ ·π–π” ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡·≈–

æ—≤π“√–∫∫∫√‘À“√®—¥°“√¥â“π∫ÿ§§≈„π°≈ÿà¡°“√æ¬“∫“≈ ‚√ßæ¬“∫“≈æ√–Õ“®“√¬åΩíôπ Õ“®“‚√ „Àâ‡ªìπµâπ·∫∫¥â“π§ÿ≥∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡

„πÕß§å°√

ªï∑’Ë 2553 ¢Õ·®âß¢à“«¥’«à“ «“√ “√¢Õß‡√“¡’§à“ Impact Factors ‰¥âÕ—π¥—∫∑’Ë 1 ‡ªìπªï∑’Ë 3 ®÷ß¢Õ‡™‘≠∑ÿ°∑à“πÕà“π∑—Èß·ª¥‡√◊ËÕß

π–§– ·≈â«Õ¬à“≈◊¡ àßµàÕ„Àâ‡æ◊ËÕπæâÕßπâÕßæ’Ë¢Õß‡√“‰¥âÕà“π°—πÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß ¢Õ„Àâ°”≈—ß„®„π°“√ √â“ß √√§åº≈ß“π·≈–π”¡“‡º¬·æ√à‡æ◊ËÕ

‡ √‘¡§«“¡‡¢â¡·¢Áß„Àâ«“√ “√‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡ ·≈–™à«¬°—πÕâ“ßÕ‘ß«“√ “√¢Õß‡√“ ‡æ◊ËÕ„Àâ«“√ “√¢Õß‡√“¡’§à“ Impact Factors ¡“°¢÷Èπ

π–§– „πªïµàÕ‰ª‡√“®–π”«“√ “√¢Õß‡√“‡¢â“ Ÿà∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ Scopus ´÷Ëß®–∑”„Àâ«“√ “√‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°∑—Èß “°≈·≈–∑âÕß∂‘Ëπ ¢Õ‡™‘≠∑ÿ°∑à“π

 π—∫ πÿπµàÕπ–§à–

 ¡®‘µ   ·¥π ’·°â«

∫√√≥“∏‘°“√

	 สวัสดีค่ะ ท่านผู้อ่าน  วารสารฉบับนี้เป็นฉบับส่งท้ายปี 2556 ซึ่งเตือนเราว่าวาระดิถีขึ้นปีใหม่กำ�ลังจะ

เวยีนมาบรรจบอกีครัง้  ในวาระนีท้างกองบรรณาธกิารวารสารสมาคมพยาบาลฯ สาขาภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื

กข็อถอืโอกาส สวสัดปีใีหมท่า่นผูอ้า่นทกุทา่น  พรอ้มทัง้ขออาราธนาสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ัง้หลายไดโ้ปรดดลบนัดาลให้

ท่านถึงพร้อมด้วยจตุรพรทั้ง 4 ประการไว้ ณ ที่นี้ด้วยนะคะ

	 ในฉบับนี้วารสารก็มีบทความดีๆ ทั้งบทความวิชาการ และรายงานวิจัยทางการพยาบาล และสาขาอื่น

ที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพมาฝากท่านเช่นเคย ในฐานะบรรณาธิการดิฉันรู้สึกชื่นชมเพื่อนร่วมวิชาชีพ ที่ได้ร่วมกัน	

พัฒนาองค์ความรู้ทางการพยาบาล เพื่อมุ่งแก้ปัญหาให้แก่ผู้รับบริการและปรับปรุงคุณภาพการพยาบาล	

แมว้า่ขณะนีพ้ยาบาลทกุทา่นทำ�งานภายใตส้ถานการณห์ลายอยา่งทีอ่าจบัน่ทอนกำ�ลงัใจในการทำ�งานกนัอยูบ่า้ง 	

โดยเฉพาะอยา่งยิง่เรือ่งอตัราบรรจพุยาบาลเขา้ทำ�งาน ดฉินัขอใหก้ำ�ลงัใจแกพ่ีน่อ้งพยาบาลทกุคน ขอใหม้คีวาม

เข้มแข็งอดทน ร่วมกันต่อสู้เพื่อวิชาชีพด้วยกัน

	 ดฉินัมเีรือ่งเกบ็ตกมาเลา่เพือ่ใหเ้ราไดร้ว่มกนัยนิดกีบัพีน่อ้งพยาบาลของเราคะ่ เมือ่ตน้เดอืนธนัวาคมที่

ผา่นมาคณะพยาบาลวชิาชพีและอาจารยพ์ยาบาลในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื จำ�นวน 60 คน ไดไ้ปรว่มประชมุ

วชิาการเพือ่นำ�เสนอผลงานวจิยัทีป่ระเทศอนิโดนเีซยี ภายใตก้ารนำ�ของนายกสมาคมฯ สาขาภาคตะวนัออกเฉยีง

เหนือ และประธานฝ่ายวิเทศสัมพันธ ์ผศ.ดร. ดลวิวัฒน ์แสนโสม ซึ่งก็มีการนำ�ผลงานไปนำ�เสนอจำ�นวนมาก 	

ไดร้บัความสำ�เรจ็และชืน่ชมเปน็อยา่งด ีในการนี ้ทางคณะของเราไดค้วา้รางวลันำ�เสนอประเภทโปสเตอรม์าไดถ้งึ 	

3 รางวลั ดฉินัขอแสดงความยนิดแีละชืน่ชมแกท่กุทา่นทัง้ทีไ่ดร้บัรางวลัและไมไ่ดร้บัรางวลั แตท่า่นไดน้ำ�ผลงาน	

พยาบาลไทยไปเผยแพร่ให้เป็นที่ประจักษ์แก่นานาประเทศ สำ�หรับท่านที่ยังไม่มีผลงานวิจัย หรือยังไม่มี

ประสบการณ์ทำ�วิจัย  สามารถเข้าร่วมโครงการต้นกล้าวิจัยของประธานฝ่ายวิจัยในปี 2557 นี้นะคะ รับรองว่า	

นอกจากท่านจะได้รับความรู้ในการทำ�วิจัยแล้ว ยังมีโอกาสได้รับทุนสนับสนุนการวิจัย  ถึงแม้จะไม่มากแต่เป็น

กำ�ลังใจให้ท่านได้เริ่มต้นทำ�งานวิจัยเพื่อพัฒนาวิชาชีพไปด้วยกันค่ะ

	 	 โชคดีปีใหม่ค่ะ

	 	 ผศ.ดร. วาสนา รวยสูงเนิน

	 	 บรรณาธิการ 


