
วารสารสมาคมพยาบาลฯ
สาขาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

JOURNAL OF NURSES’ ASSOCIATION OF THAILAND, NORTH-EASTERN DIVISION

ที่ปรึกษา   นายกสมาคมพยาบาลแหงประเทศไทยฯ สาขาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
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บรรณาธิการ ผูชวยศาสตราจารย ดร. วาสนา รวยสูงเนิน 

บรรณาธิการผูชวย
อาจารย ดร.วารีวรรณ ศิริวาณิชย วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา
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กองบรรณาธิการ
รองศาสตราจารย ดร. สมจิต แดนสีแกว คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
รองศาสตราจารย ดร. ภารดี  นานาศิลป คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม
รองศาสตราจารย ดร. นพวรรณ เปยซื่อ คณะแพทยศาสตรรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล
รองศาสตราจารย ดร. สมใจ  พุทธาพิทักษผล สาขาวิชาพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
รองศาสตราจารย ดร. พรอมจิตร หอนบุญเหิม คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
รองศาสตราจารย ดร. กฤตยา  แสวงเจริญ คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
รองศาสตราจารย ดร. วรรณชนก  จันทชุม  คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุภาภรณ ดวงแพง คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา
ผูชวยศาสตราจารย ดร. ปยะธิดา นาคะเกษียร คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล
ผูชวยศาสตราจารย ดร. หทัยชนก  บัวเจริญ คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล
ผูชวยศาสตราจารย ดร. นงนุช บุญยัง คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร
ผูชวยศาสตราจารย วิจิตรา เสนา คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
อาจารย ดร. เกศินี  สราญฤทธิชัย คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
อาจารย ดร. นฤมล สิงหดง สํานักวิชาพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี
อาจารย ดร. ศรีสุดา รัศมีพงศ คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
อาจารย รัตนดาวรรณ  คลังกลาง วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแกน

ฝายจัดการ
อาจารย ทิพยรัตน อุดเมืองเพีย วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีขอนแกน
อาจารย กัลยารัตน คาดสนิท http://www.tci-thaijo.org/index.php/jnat-ned
อาจารย เบญจพร ฐิติญาณวิโรจน Email: jnatned@gmail.com
อาจารย สุรัสวดี  พนมแกน
นางสาว สุภาพร นิสสัยยัง
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วัตถุประสงค
1. เพื่อเผยแพรและสงเสริมความรูเกี่ยวกับการ

พยาบาลและความรูจากศาสตรอื่นๆ ที่เปน

ประโยชนแกวิชาชีพพยาบาล

2. เพือ่เผยแพรผลงานวจิยัทางการพยาบาลและการ

สงเสริมสุขภาพ

3. เพื่อเสริมสรางนักวิชาการทางการพยาบาล

และพัฒนาพยาบาลในการเผยแพรความรูจาก

ประสบการณและการศึกษาคนควาเพื่อนําไปสู

การสรางองคความรูใหม

4. เพือ่เปนสือ่กลางการติดตอสัมพนัธของพยาบาล

ในประเทศไทยและเผยแพรขาวสารของสมาคมฯ

5. เพ่ือเปนสือ่กลางในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

ประสบการณทางการพยาบาลและสาขาวิชาชีพ

อื่นท่ีเกี่ยวของ

1. รศ.ดร.พนิษฐา พานิชาชีวะกุล
2. รศ.ดร.สมพร รุงเรืองกลกิจ
3. รศ.ดร.สุทธิลักษณ ตั้งกีรติชัย
4. รศ.ดร.บําเพ็ญจิต แสงชาติ
5. รศ.ดร.วลัยพร นันทศุภวัฒน
6. รศ.ดร.อัมพรพรรณ ธีรานุตร
7. รศ.ดร.สุวรรณา บุญยะลีพรรณ
8. รศ.อําพน ศรีรักษา
9. รศ.ดร.เอื้อมพร ทองกระจาย
10. ผศ.ดร.จิตภินันท  ศรีจักรโคตร
11. รศ.ดร.จิระภา  ศิริวัฒนเมธานนท
12. ผศ.ดร.ศรีเมือง พลังฤทธิ์
13. รศ.ดร.เสาวคนธ วีระศิริ
14. รศ.ดร.จุฬาภรณ โสตะ
15. ดร.นริสา วงศพนารักษ
16. รศ.เพชรไสว ลิ้มตระกูล
17. รศ.ดร.เกษราวัลณ นิลวรางกูร
18. ผศ.ดร.บุษบา สมใจวงษ

19. ดร.นุสรา ประเสริฐศรี 
20. ดร.ศรีสุดา งามขํา 
21. ผศ.ดลวิวัฒน แสนโสม
22. ผศ.ดร.วิไล  เกิดผล
23. ดร.ทิพวัลย  พงษเจริญ
24. รศ.สมพร  วัฒนนุกูลเกียรติ
25. ผศ.ดร.นิลุบล  รุจิรประเสริฐ
26. ผศ.ดร.วีระพร  ศุทธากรณ
27. ผศ.ดร.เสาวมาศ  เถ่ือนนาดี
28. รศ.ดร.ปยะรัตน นิลอัยกา
29. ผศ.ดร.นงลักษณ  เมธากาญจนศักดิ์
30. ผศ.ดร.อภิญญา  จําปามูล
31. รศ.ดร.ประสบสุข  ศรีแสนปาง
32. รศ.ดร.เจียมจิต  แสงสุวรรณ
33. ดร.ลัฆวี  ปยะบัณฑิตกุล
34. ผศ.ดร.พรเทพ  แพรขาว
35. ดร.วารินทร บินโฮเซ็น
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ปที่ 31  ฉบับที่ 2 : เมษายน - มิถุนายน 2556

 “√∫—≠ “√∫—≠
บทบรรณาธิการ
บทความวิชาการ

 ✿  วชิาชพีการพยาบาลกบัจรยิธรรมวาด วยการสงเสรมิ
การขายสินคาสุขภาพ

รายงานวิจัย
 ✿ การพัฒนาระบบการดูแลผูปวยกลุมอาการติดเช้ือ

ในกระแสเลือดโดยใชหลักฐานเชิงประจักษ
 ✿  การพัฒนาระบบการใชแนวปฏิบัติการบริหารยาก

ลุมเส่ียงสูงแบบมีสวนรวมของพยาบาลวิชาชีพ 
เพื่อปองกันความคลาดเคล่ือนในการบริหารยา
โรงพยาบาลนพรัตนราชธานี

 ✿  ความสัมพันธระหวางการรับรูการเกิดโรค และ
พฤติกรรมการปองกันโรคในบุคคลท่ีเสี่ยงตอการ
เกิดโรคหลอดเลือดสมองเฉียบพลัน

 ✿ ผลของโปรแกรมการฟนฟูสภาพตอความสามารถ
ในการทําหนาท่ีของรางกาย ในผูปวยโรคปอดอุด
กั้นเรื้อรังที่มีภาวะทุพโภชนาการ

 ✿  ประสิทธิผลของการพัฒนาระบบการพยาบาล
ในการดูแลผูปวยมะเร็งเตานมที่ไดรับเคมีบําบัด 
โรงพยาบาลนพรัตนราชธานี

 ✿  ความสมัพนัธระหวางปจจยัคดัสรรกับการมีวนิยัใน
การรับประทานยาตานการแข็งตัวของเลือด

 ✿ ของการสื่อสารดวยคอมพิวเตอรมือถือตอความพึง
พอใจในการสื่อสารของผูปวยที่ใสทอชวยหายใจ

 ✿  การทดสอบคุณสมบัติของแบบประเมินความ
สามารถในการปฏิบัติหนาที่ผูสูงอายุ โรคปอดอุด
กั้นเรื้อรัง ฉบับภาษาไทย

 ✿   ผลของโปรแกรมการจัดการตนเองตอความรู การ
จัดการตนเอง และดัชนีชี้วัดทางสุขภาพของผูปวย
โรคไตเรื้อรังระยะท่ี 3

 ✿  การประยุกตใชแบบแผนสุขภาพในการพยาบาล
ผูติดเชื้อเอชไอวีแบบองครวมตามหลักฐานเชิง
ประจักษ

 ✿ ประสิทธิผลของการใชแนวปฏิบัติการเฝาระวัง/
ปองกันการพลัดตกหกลม “I’M SAFE” 

 ✿ การมีสวนรวมของสตรีที่แตงงานขามวัฒนธรรมใน
การสงเสริมสุขภาพชุมชน

เพชรสุนีย ทั้งเจริญกุล

อาภรณ นิยมพฤกษ  พิชญพันธุ จันทระ
พัชรี ยิ้มแยม   นํ้าออย ภักดีวงศ
ศิริรัตน วีรกิตติ   จินตนา วราภาสกุล 
บุญเรือน ชุมแจม

ทิพวรรณ ประสานสอน พรเทพ แพรขาว

ณัฐพล พลเทพ  อภิญญา วงศพิริยโยธา
สุรชาต ิสิทธิปกรณ 

อาภรณ นิยมพฤกษ  ศรัจจันทร ธนเจริญพัทธ 
วณิชชา เรืองศรี 

สุภัจฉรี สุขะ   วาสนา รวยสูงเนิน

วไลพร ปกเคระกา   อภิญญา วงศพิริยโยธา
นริสา วงศพนารักษ   ณัฐวุฒิ สุวรรณทา
ฐิติกา  แสนการุณ  อัมพรพรรณ  ธีรานุตร
วัชรา บุญสวัสด์ิ 

กันตาภารัตน อวนศรีเมือง  จิระภา ศิริวัฒนเมธานนท 
สุพตัรา บัวที 

ยุทธชัย ไชยสิทธิ์ 

นันธิดา พันธุศาสตร    สุรีพร กุมภคาม 
วลัยพร นันทศุภวัฒน  กนกกานต วงศแสนสี
อรทัย  ชนมาสุข สมจิต  แดนสีแกว  
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 ✿  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเปนองคกรแหงการเรียนรู
ตามการรับรูของพยาบาลวิชาชีพกลุมการพยาบาล
ผูปวยผาตัดโรงพยาบาลศูนย ภาคตะวันออกเฉียง
เหนือ

 ✿ การจัดการพยาบาลรายกรณีสาํหรับบคุคลท่ีตองการ
บําบัดสุราในชุมชน

 ✿  การพัฒนาระบบบริการพยาบาลทารกเกิดกอน
กําหนดโรงพยาบาลมหาสารคามและโรงพยาบาล
ชุมชนเครือขายจังหวัดมหาสารคาม

 ✿  การพัฒนาแนวทางการสงเสริมสมรรถนะบัณฑิต
พยาบาลศาสตรเพื่อตอบสนองการบริการภายใต
ระบบหลักประกันสุขภาพ

 ✿  การปฏบิตัติามบทบาทของพยาบาลวิชาชพีในหนวย
บริการปฐมภูมิ ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี

 ✿ ปจจัยทํานายพฤติกรรมสงเสริมสุขภาพของอาสา
สมัครสาธารณสุขประจําหมูบานในตําบลสนามชัย 
จังหวัดสุพรรณบุรี

 ✿ รปูแบบการพัฒนาคุณลกัษณะบัณฑติท่ีพงึประสงค
ผานกิจกรรมเสริมหลักสูตรของนักศึกษาพยาบาล  
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี

อื่น ๆ
 ✿ คําแนะนําสําหรับผูเขียน
 ✿ ใบแจงความลงโฆษณา
 ✿ อัตราคาโฆษณา
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 “ความรูไมมีที่สิ้นสุด” ยังคงเปนอมตวาจาอยูเสมอ ในวิชาชีพพยาบาลก็เชนกัน ยุคนี้ถือไดวาเปนยุค

แหงความรูจากงานวิจัยที่งอกเงยและถูกนําไปใชเพ่ือเปนพื้นฐานในการปฏิบัติ อันจะนําไปสูคุณภาพของการ

ดูแลท่ีสามารถวัดผลลัพธไดชัดเจน ในวารสารฉบับนี้มีผลงานวิจัยทางการพยาบาลท่ีหลากหลายมานําเสนอ 

ทั้งงานวิจัยที่มุงพัฒนาการปฏิบัติการพยาบาลโดยตรง เชน การพัฒนาแนวปฏิบัติทางการพยาบาล การพัฒนา

ระบบการพยาบาล การวดัประสิทธผิลของโปรแกรมการพยาบาล หรอืงานวจิยัทีเ่นนการพฒันาการศกึษาทางการ

พยาบาล เชน การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน หรือการพัฒนาการจัดหลักสูตรและรายวิชา เปนตน 

 หลักฐานของการปฏบิตั ิเปนสิง่สาํคญัท่ีทกุวงการวชิาชพีใหการยอมรบั หากทานใดไดมโีอกาสรบัชมการ

อภิปรายอนุมตังิบประมาณรัฐบาล จะเห็นไดวางบประมาณการวิจยัเพือ่พฒันาประเทศเปนประเด็นการอภิปราย

ที่ไดรับการยอมรับวามีความสําคัญยิ่งในการสนับสนุน เพื่อใหเกิดองคความรูที่นํามาพัฒนาประเทศชาติ ทั้งนี้

และท้ังนั้นจึงเปนที่มาท่ีไปของการทํางานวิจัย เพื่อนําผลการวิจัยไปพัฒนางานและเพื่อยืนยันผลลัพธของการ

ปฏิบัติ แตอยางไรก็ตาม การทํางานวิจัยที่ดี มีคุณภาพ และสามารถนําไปใชประโยชนในเชิงปฏิบัติไดจริงไมใช

สิ่งที่สามารถทําไดโดยงาย หากไมไดรับการสงเสริมในดานการฝกทักษะการทําวิจัย ภาระทุนสนับสนุน รวมทั้ง

โอกาสในการมีสวนรวมในงานวิจัย โดยเฉพาะอยางย่ิงสําหรับพยาบาลนักปฏิบัติที่มีภาระงานในการดูแลผูรับ

บริการลนมืออยูเสมอ สมาคมพยาบาลแหงประเทศไทยฯ สาขาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เล็งเห็นความสําคัญ

ของการสนับสนนุการทํางานวิจยัทางการพยาบาล จงึไดจดัโครงการตนกลานกัวจิยัขึน้ เพือ่เติมเต็มวตัถปุระสงค

ดังกลาว ในปหนาดิฉันหวังวา เราท้ังหลายจะไดเห็นผลงานวิจัยจากตนกลานักวิจัยทางการพยาบาลเหลานั้นมา

นําเสนอใหไดอานและไดใชประโยชนสาํหรับวิชาชีพกันตอไป

 เมื่อกลาวถึงภาระงานที่หนักหนาสาหัสสําหรับวิชาชีพพยาบาล ที่ทุกฝายทราบดี และรายงานการวิจัย

จากหลายประเทศก็ยืนยันขอเท็จจริงนี้ การสรางสภาพแวดลอมที่เปนมิตรในการทํางาน (positive practice 

environment) สําหรับพยาบาล เพื่อสงเสริมคุณภาพการพยาบาล จึงเปนประเด็นที่ International Council of 

Nurses ใหความสําคัญตลอดมาตั้งแตป 2007 ในการนี้ ฝายวิเทศสัมพันธของสมาคมฯ สาขาภาคตะวันออก

เฉียงเหนือ จึงไดจัดโครงการ ในกลางเดือนกรกฎาคมนี้ เพื่อพาเราไปเยี่ยมชม โรงพยาบาล Singapore General 

Hospital ซึ่งเปนหนึ่งใน Magnet hospital วาการจัดการบริหารสิ่งแวดลอมในการทํางานเปนอยางไร พยาบาล

จึงจะทํางานไดอยางมีความสุข และคุณภาพการดูแลดี หากทานใดสนใจติดตอไดที่สมาคมฯนะคะ ไปรวมเปด

โลกทัศนดวยกัน เราจะไดนําความรูมาชวยกันพัฒนาวิชาชีพตอไปคะ

      ผศ.ดร.วาสนา  รวยสูงเนิน

      บรรณาธิการ


