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Abstract
The affecting of current COVID-19 epidemic in patients complication with COVID-19  

associated mucormycosis (CAM) and COVID-19 associated pulmonary aspergillosis (CAPA) results 

in fatal and life-threatening. Andrographis paniculata (AP) and Curcuma longa (CL) herbal products 

by the Government Pharmaceutical Organization are used as an alternative treatment for COVID-19 

patients while the antifungal activity data are still unknown. We aimed to test the antifungal activity 

of herbal products against CAM and CAPA pathogenic fungi together with suitable solvent extraction 

of active compounds from both products. A screening antifungal activity test using powder of  

AP and CL (200 mg/mL) in hexane, dichloromethane, ethyl acetate, and methanol was conducted 

with agar toxicity method against five pathogenic fungi: Rhizopus sp., Absidia sp., Mucor sp.,  

Aspergillus fumigatus and A. flavus. The results showed that CL powder in ethyl acetate produced 

better antifungal effect than AP. The highest inhibition effect on A. fumigatus was detected with the 

mycelial growth inhibition (MGI) of 100%. For the extraction with partition method, % yield of CL 

with methanol was 24.35% and 18.24% from AP crude extracts. The crude extracts (0.6 mg/mL)  

in 1% DMSO were tested for antifungal activity by disc diffusion method. The crude extract from 
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CL could inhibit the mycelial growth of 4 species of fungi, Mucor sp. Absidia sp. A. flavas and A. 

fumigatus. The highest effect was on A. fumigatus with an inhibition zone of 12.10 mm while AP 

could not show any effect against the tested fungi. The antifungal properties of AP and CL herbal 

products here supported and added value to Thai medicinal herbs used in alternative treatments for 

COVID-19 patients infected with opportunistic fungi that may be found in COVID-19 patients in 

the future.
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วารสารเทคนิคการแพทย์ ปีที่ 51 ฉบับที่ 3 ธันวาคม 2566 นิพนธ์ต้นฉบับ

การสกัดและทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อราก่อโรคมิวคอร์ไมโคสิสและ
โรคแอสเปอร์จิลโลสิสจากผลิตภัณฑ์สมุนไพรฟ้าทะลายโจรและ

ขมิ้นชันที่ใช้ในการรักษาผู้ป่วยโควิด 19

ยอดหทัย ทองศรี1* นราทิตย์ จันแรง2 พีรณัฐ ผู้รุ่งเรือง2 ชัชวาลย์ บำ�เพ็ญเชาว์2  
กาญจนา อู่สุวรรณทิม1 พาชื่น โพทัพ1 และ โศภิศ คันธวงศ์3

1หน่วยวิจัยภูมิคุ้มกันวิทยาระดับเซลล์และโมเลกุล ภาควิชาเทคนิคการแพทย์ 
คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก

2ภาควิชาเทคนิคการแพทย์ คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก
3ภาควิชาจุลชีววิทยาและปรสิตวิทยา และ สถานวิจัยเพื่อความเป็นเลิศทางวิชาการด้านเห็ดและรา  

คณะวิทยาศาสตร์การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก

บทคััดย่่อ
โรคติดเชื้อราฉวยโอกาสแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคโควิด 19 ชนิด COVID-19 associated  

mucormycosis (CAM) และ COVID-19 associated pulmonary aspergillosis (CAPA) มีความรุนแรง

และอนัตรายถงึชีวิต ประเทศไทยมีผลติภัณฑส์มุนไพรฟา้ทะลายโจรและขม้ินชันเปน็ยาทางเลอืกสำ�หรบั

โรคโควิด 19 ดังน้ันผู้วิจัยจึงได้ศึกษาชนิดของสารสกัดสมุนไพรท่ีเหมาะสมและประเมินการออกฤทธ์ิ

ต้านเชื้อราก่อโรคแทรกซ้อนดังกล่าวจำ�นวน 5 สายพันธุ์ ได้แก่เชื้อ Rhizopus sp. Absidia sp. Mucor 

sp. Aspergillus fumigatus และ A. flavus โดยสารท่ีใช้เป็นตัวทำ�ละลายและ/หรือสารสกัดสมุนไพร ได้แก่ 

น้ำ�กลั่น เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิเตท และเมทานอล ผลทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อราเบื้องต้นด้วย

วิธี agar toxicity ของสารละลายสมุนไพรที่ความเข้มข้น 200 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตรพบว่า ขมิ้นชันมีฤทธิ์

ต้านเชื้อราประสิทธิภาพสูงกว่าฟ้าทะลายโจร โดยผงขม้ินชันท่ีละลายด้วยเอทิลอะซิเตทสามารถยับยั้ง

เชื้อ A. fumigatus ได้ร้อยละ 100 และเม่ือเปรียบเทียบผลผลิตสารสกัดหยาบจากผงสมุนไพรด้วย 

ตัวทำ�ละลายแต่ละชนิดพบว่า เมทานอลให้ปริมาณสารสกัดหยาบจากผงขม้ินชัน และฟ้าทะลายโจร  

มากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 24.35 และ 18.24 ตามลำ�ดับ การทดสอบการออกฤทธิ์ต้านเชื้อราของสารสกัด

หยาบผงสมุนไพรจากตัวทำ�ละลายต่างชนิดที่ความเข้มข้น 0.6 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตรด้วยวิธี agar disc 

diffusion พบว่า สารสกัดหยาบจากผงขมิ้นชันด้วยตัวทำ�ละลายเฮกเซนมีฤทธิ์ต้านการเจริญเติบโตของ

เชื้อราได้ 4 สายพันธุ์ คือ Mucor sp. Absidia sp. A. flavas และ A. fumigatus โดยสามารถยับยั้ง

การเจริญของเชื้อ A. fumigatus ได้ดีที่สุด

คำ�สำ�คัญ:	ฟ้าทะลายโจร  ขมิ้นชัน  โรคมิวคอร์ไมโคสิส  โรคแอสเปอร์จิลโลสิส  โควิด 19

*ผู้รับผิดชอบบทความ E-mail address: yordhathait@nu.ac.th
รับบทความ: 6 มิถุนายน 2566	 แก้ไขบทความ: 13 กรกฎาคม 2566 	 รบัตพีมิพบ์ทความ: 27 กรกฎาคม  2566
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การสกดัและทดสอบฤทธ์ิตา้นเช้ือราก่อโรคมวิคอร์ไมโคสสิและโรคแอสเปอรจ์ลิโลสสิจากผลติภัณฑส์มนุไพรฟา้ทะลายโจรและ
ขมิ้นชันที่ใช้ในการรักษาผู้ป่วยโควิด 19
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บทนำ�
ปัจจุบันมีการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 

ซึ่งเป็นโรคติดต่อท่ีเกิดจากเช้ือโคโรนาไวรัสสายพันธุ์

ใหม่ที่เรียกว่า severe acute respiratory syndrome 

coronavirus 2 (SARS-CoV-2) ไวรัสและโรคอุบัติ

ใหม่นี้เริ่มมีการระบาดในเมืองอู่ฮ่ัน ประเทศจีนใน

เดือนธันวาคมปี พ.ศ. 2562 และมีการระบาดใหญ่ 

ไปทั่วส่งผลกระทบแก่หลายประเทศทั่วโลก(1) อีกทั้ง 

ผู้ป่วยหลายรายได้รับผลกระทบจากการเป็นโรคเป็น

ระยะเวลานานทำ�ให้ร่างกายอ่อนแอลง เรียกว่าเกิด

ภาวะ long COVID โดยภาวะ long-COVID-19 

syndrome หรือ post-COVID-19 syndrome คือ 

อาการหลงเหลือหลังการติดเชื้อโควิด 19 ในระยะยาว 

เนื่องจากในขณะที่ป่วย ร่างกายมีการสร้างแอนติบอดี

บางอย่างซึ่งไปจับกับโปรตีนในเซลล์ของอวัยวะบาง

สว่นในรา่งกายและไปทำ�ลายอวยัวะตา่งๆ โดยบางราย

อาจมีภาวะแทรกซ้อนรุนแรงขณะรับการรักษา ซึ่ง 

ผลกระทบของ long Covid สามารถเกิดข้ึนได้ 

ท่ัวร่ างกายตั้ งแต่ระบบหายใจ ระบบประสาท  

ระบบทางเดินอาหาร และระบบหัวใจและหลอดเลือด 

ภาวะแทรกซ้อนรุนแรงท่ีพบได้ในผู้ป่วย 

ติดเชื้อโควิด 19 มักเกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรียหรือ 

เช้ือราแทรกซ้อนในระบบทางเดินหายใจท่ีมีพยาธิสภาพ

ถูกทำ�ลายจากการติดเช้ือไวรัส SARS-CoV-2  

โดยเ ช้ือแทรกซ้อนส่วนใหญ่ เช่น แบคที เรีย  

Mycoplasma pneumoniae เช้ือราก่อโรคแอสเปอร์-

จิลโลสิส (aspergillosis) และแคนดิดิ เอสิส  

(candidiasis)  ซึ่งเป็นเชื้อราที่สามารถพบได้บ่อยใน

กลุ่มคนท่ีมีภาวะ long-COVID-19 syndrome(1) 

นอกจากนี้ยังพบรายงานเก่ียวกับโรคติดเช้ือมิวคอร์- 

ไมโคสิส (mucormycosis) ในผู้ป่วยโควิด 19 ที่เพิ่ม

ข้ึนท่ัวโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศอินเดีย  

โรคมวิคอร์ไมโคสสิหรอืโรคราดำ� (black fungus) เปน็

โรคติดเช้ือราท่ีลุกลามอย่างรวดเร็วทางหลอดเลือด 

(angioinvasive) เปน็ภาวะรา้ยแรงท่ีส่งผลกระทบตอ่

ผูป้ว่ยหลายกลุม่ เช้ือราทีก่่อโรคมวิคอร์ไมโคสิส ไดแ้ก่ 

Mucor sp. Rhizopus sp. และ Absidia sp. 

นอกจากนี้ยังอาจส่งผลให้ผู้ป่วยติดเช้ือราฉวยโอกาส 

อื่น ๆ ได้ เช่น โรค COVID-19 associated  

pulmonary aspergillosis (CAPA) ท่ีมีเช้ือก่อโรคหลัก 

คือเชื้อ Aspergillus fumigatus โดยสาเหตุหลักที่ 

ส่งเสริมให้เกิดการติดเชื้อราฉวยโอกาส คือ สภาพ

แวดล้อมท่ีมีออกซิเจนต่ำ� (hypoxia) กลูโคสสูง  

(โรคเบาหวาน, new-onset hyperglycemia, steroid 

induced hyperglycemia) ภาวะท่ีเป็นกรด (metabolic 

acidosis, diabetic ketoacidosis) ระดับ 

ธาตุเหล็กสูง และการทำ�งานของเซลล์เม็ดเลือดขาวลดลง

จากการกดภูมิคุ้มกันร่วมกับปัจจัยเสี่ยงอื่น ๆ รวมถึง

การรักษาตัวในโรงพยาบาลเป็นระยะเวลานาน(2, 3) 

ปัจจุบันยังไม่มียาต้านไวรัสท่ีจำ�เพาะสำ�หรับการรักษา

โรคโควิด 19 จึงมีการรักษาด้วยยาท่ีมีประสิทธิภาพ 

ใกล้เคียงมากท่ีสุด เช่น เรมเดซิเวียร์ (GS-5734)  

ฟาวิพิราเวียร์ (T-705) และคลอโรควิน(4) แต่การ

รกัษาดว้ยยาแผนปจัจบุนัอาจก่อให้เกิดผลขา้งเคยีงกับ

ผู้ป่วยได้ อีกทั้งยังมีราคาแพงและหาซื้อได้ยาก จึงมี

การนำ�สมุนไพรธรรมชาติบางชนิดมาใช้เป็นทางเลือก

ในการรักษาโรคโควิด 19 เช่น ฟ้าทะลายโจร  

(Andrographis paniculata) และขมิ้นชัน  

(Curcuma longa) เน่ืองจากผลการศึกษาวิจัยพบว่า 

มีกลไกต้านไวรัส ป้องกันไม่ให้ไวรัสเข้าเซลล์ ลดการ

เพิม่จำ�นวนไวรสัในเซลล์ เพิม่ภูมคิุม้กันในการตอ่สู้กับ

ไวรัส และลดการอักเสบท่ีปอดจากการติดเช้ือไวรัส 

ได้(5, 6) ซ่ึงการรักษาด้วยยาสมุนไพรให้ผลการรักษาได้ดี

ใกล้เคียงกับยาแผนปัจจุบัน มีความปลอดภัยแก่ผู้ใช้

มากกว่า และสามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่นเพราะ 

ส่วนใหญ่เป็นพืชซ่ึงมีอยู่ท่ัวไปท้ังในเมืองและชนบท และ
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ยอดหทัย ทองศรี และคณะ8760

ดว้ยสรรพคณุการออกฤทธ์ิของสมนุไพรสว่นใหญ่จะมี

ฤทธิ์กว้างรักษาโรคได้หลายชนิด จึงสามารถพบ

รายงานผลของสมุนไพรในการออกฤทธ์ิทางชีวภาพ

ต้านการเจริญของเชื้อจุลชีพได้มากมาย 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาชนิดของสารสกัด

สมนุไพรฟา้ทะลายโจรและขมิน้ชนัท่ีใช้รกัษาโรคโควิด 

19 และประเมนิการออกฤทธิข์องสมนุไพรตอ่การตา้น

เช้ือราก่อโรคฉวยโอกาส มวิคอร์ไมโคสิสและแอสเปอร์

จลิโลสิส ซึง่ข้อมลูผลการศกึษาอาจช่วยเพิม่คณุคา่ของ

สมุนไพรในการรักษาโรคได้ 

วัสดุและวิธีการ 
1. สายพันธุ์เชื้อราและการเพาะเลี้ยง

งานวิจัยนี้ใช้เชื้อราเพื่อการศึกษาท้ังหมด 5 

สายพันธุ์ ได้แก่ เชื้อ Rhizopus sp. Absidia sp. 

Mucor sp. A. fumigatus และ A. flavus ซึ่งได้

รับความอนุเคราะห์จาก ผศ.ดร.โศภิศ คันธวงศ์  

สาขาวชิาจลุชีววิทยาและปรสติวิทยา คณะวิทยาศาสตร์

การแพทย ์มหาวทิยาลยันเรศวร (เอกสารรบัรองความ

ปลอดภัยทางชีวภาพ NUIBC MI 61-08-49)  

โดยนำ�เช้ือรามาเพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อชนิด 

Sabouraud dextrose agar (SDA) slant และนําไป

บ่มท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 3-5 วัน 

เพื่อเก็บเป็นสต็อก ซึ่งเช้ือท่ีใช้สำ�หรับการทดสอบ 

antifungal susceptibility test จะ subculture จาก

หลอดสตอ็กโดยใช้เข็มเข่ียเชือ้เพาะลงบนอาหารเล้ียง

เชื้อชนิด SDA plate ที่สภาวะเดิม เมื่อเชื้อเจริญแล้ว

จึงตัดเชื้อบนอาหารเลี้ยงเชื้อ SDA ด้วย cork borer 

ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 7 มิลลิเมตร เพื่อป้องกันการ

ปนเปื้อนจากการเพาะเลี้ยงและเป็นการควบคุม

ปริมาณของเชื้อราที่ใช้ในการทดสอบ

2.  การทดสอบฤทธ์ิต้านเชื้อราเบื้องต้นของ 

ฟ้าทะลายโจรและขมิ้นชันด้วยวิธี agar toxicity 

สมุนไพรฟ้าทะลายโจรและขมิ้นชันท่ีใช้ใน

การศึกษาเป็นผลิตภัณฑ์สมุนไพรบรรจุแคปซูลพร้อม

ทานจำ�หน่ายโดยองค์การเภสัชกรรมของประเทศไทย 

ภายใต้เลขทะเบียนเลขที่ G468/41 และ G447/41 

ตามลำ�ดับ โดยในการทดสอบใช้ความเข้มข้นของ

สมุนไพรแต่ละชนิดเท่ากับ 200 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร

ละลายในตัวทำ�ละลายน้ำ�กล่ันและตัวทำ�ละลายมีขั้ว 

ได้แก่ เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิเตท และ 

เมทานอล 

การทดสอบดว้ยวิธี agar toxicity(13) ทำ�โดย

นำ�สารละลายสมุนไพรท่ีเตรียมจากตัวทำ�ละลาย 

แต่ละชนิดในปริมาตรสุทธิ 2 มิลลิลิตร มาผสมลงในอาหาร

เล้ียงเช้ือ SDA ปราศจากเช้ือ 18 มิลลิลิตร ท่ีเตรียมไว้ 

แล้วจึงเทลงในจานเพาะเช้ือ จากน้ันนำ�เช้ือราท่ีตอ้งการ

ทดสอบวางลงตรงกลางจานอาหาร นำ�ไปบม่ท่ีอุณหภูม ิ

25 องศาเซลเซียส โดยในการทดสอบมีการควบคุม

ผลของตวัทำ�ละลายตอ่การเจรญิของเชือ้ราดว้ยการใช้

อาหาร SDA ผสมน้ำ�กล่ันเป็นตัวควบคุมลบ (negative 

control) หรือผสมตัวทำ�ละลายแต่ละชนิดเป็น  

solvent control นอกจากนี้ในการศึกษาได้ใช้ยา 

แอมโฟเทอริซิน บี (amphotericin B) เข้มข้น  

1 มลิลิกรมัตอ่มลิลิลิตร เปน็ตวัควบคมุบวก (positive 

control) ในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ

การอ่านผลทำ�โดยวัดและบันทึกค่าเส้นผ่า-

ศูนย์กลางในหน่วยมิลลิเมตรของโคโลนีของเช้ือทุก  

24 ช่ัวโมง จนเช้ือในจานควบคุมลบเจริญเติบโตจนเต็ม

จานอาหารเลีย้งเช้ือ จากนัน้นำ�ผลการวัดการเจรญิของ

เช้ือราบนจานควบคุมและจานทดสอบมาคำ�นวณ 

ค่าร้อยละของการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อ  

(mycelial growth inhibition rate, % MGI) ของ

การทดสอบ agar toxicity ด้วยสูตรตามแสดง
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MGI = (DC-DT)/DC x 100

DC = ขนาดเสน้ผา่ศนูยก์ลางโคโลนขีองเช้ือ

บนจานควบคุม

DT = ขนาดเสน้ผา่ศนูยก์ลางโคโลนขีองเชือ้

บนจานทดสอบ

3. การทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือราของสารสกัดหยาบ

ฟ้าทะลายโจรและขมิ้นชันด้วยวิธี disc diffusion 

นำ�ผงสมนุไพรฟา้ทะลายโจรและขมิน้ชันจาก

ผลิตภัณฑ์มาละลายด้วยน้ำ�กลั่นให้ได้ความเข้มข้น  

50 กรัมต่อ 500 มิลลิลิตร และนำ�มาสกัดหยาบด้วยวิธี

แยกชั้น (partition method) โดยใช้กรวยแยก 

(separatory funnel) และใช้ตัวทำ�ละลายอินทรีย์ที่มี

ข้ัว ได้แก่ เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิเตท 

และเมทานอล ในอัตราส่วน 1:1 การสกัดทำ�ทั้งหมด 

3 ซ้ำ� จากนั้นนำ�ชั้นของสารละลายที่สกัดได้กรองด้วย

สำ�ลีและโซเดียมไทโอซัลเฟตท่ีปราศจากน้ำ� ชั้นของ

สารสกัดอินทรีย์ท่ีได้แต่ละชนิดนำ�ไปทำ�ให้แห้งโดยใช้

เคร่ืองระเหยสุญญากาศแบบหมุน (rotary evaporator) 

ท่ีความเร็ว 80 รอบต่อนาที อุณหภูมิ 45 องศา-

เซลเซียส การคำ�นวณปริมาณผลผลิตร้อยละ  

(% yield) ของสารสกัดหยาบสมุนไพรฟ้าทะลายโจร 

(A. paniculata extract, AP) และสารสกัดหยาบ

ขมิน้ชนั (C. longa extract, CL) ท่ีเตรยีมไดส้ามารถ

คำ�นวณได้จากสูตร 

ปริมาณผลผลิตร้อยละ (% yields)  

	 = W1/W2 x 100

W1 = ปริมาณสารสกัดหยาบที่ได้ 

W2 = ปริมาณสาร (ผงสมุนไพร) เริ่มต้น

สารสกดัหยาบจากผงสมนุไพรท่ีมาจากตวัทำ�

ละลายแตล่ะชนดินำ�ไปเตรยีมสารละลายความเข้มขน้ 

0.6 กรัมต่อมิลลิลิตร โดยใช้ไดเมทิลซัลฟอกไซด์ 

(DMSO) เข้มข้นร้อยละ 1 เป็นตัวทำ�ละลาย และ

สว่นของช้ันน้ำ� (aqueous phase) ท่ีเหลือจากการสกัด

หยาบจากสมุนไพรทั้ง 2 ชนิด นำ�มาทดสอบฤทธิ์ต้าน

เช้ือราด้วยวิธี agar disc diffusion(12, 14) โดย 

ดูดสารละลายดังกล่าว 20 ไมโครลิตร มาหยดลงบน

แผ่นดิสก์ปลอดเช้ือ (sterile disc) ที่มีเส้นผ่า-

ศูนย์กลางขนาด 6 มิลลิเมตร นำ�วางลงบนจานอาหาร

เล้ียงเช้ือ SDA แลว้จงึนำ�เช้ือราท่ีใช้ในการทดสอบวาง

ลงตรงกลางของจานอาหาร บ่มที่อุณหภูมิ 25 องศา-

เซลเซียส โดยในการทดสอบมีการควบคุมผลของตัว

ทำ�ละลายต่อการเจริญของเช้ือราด้วยการใช้น้ำ�กล่ัน

เป็นตัวควบคุมลบ (negative control, NC) DMSO 

เข้มข้นร้อยละ 1 เป็น DMSO control (DC) และ

ตัวทำ�ละลายอินทรีย์มีขั้วแต่ละชนิดเป็นตัวทำ�ละลาย

ควบคุม (solvent control, SC) หยดลงบนแผ่นดิสก์

ปลอดเช้ือในปริมาตรเท่ากัน วางทดสอบในจานเพาะเช้ือ

เดียวกัน นอกจากนี้ ในการศึกษาได้ ใช้แผ่นยา 

ไอทราโคนาโซล (itraconazole) ความเข้มข้น 30 

ไมโครกรมัตอ่มลิลลิติร เปน็ตวัควบคมุบวก (positive 

control, PC) ในการยบัยัง้การเจรญิของเช้ือ การอา่น

ผลทำ�โดยวดัโซนยบัยัง้การเจรญิของเชือ้รอบแผน่ดสิก์ 

(inhibition zone) และบันทึกค่าเส้นผ่าศูนย์กลางใน

หน่วยมิลลิเมตร จนกว่าเชื้อเจริญถึงแผ่นควบคุมลบ 

(negative control disc) โดยรายงานผลการทดสอบ

เป็น active หรือ non-active หากพบหรือไม่พบโซน

ยับยั้งการเจริญของเช้ือรอบแผ่นดิสก์ทดสอบตาม

ลำ�ดับ

4. สถิติในการวิจัย 

บนัทกึผลการยบัยัง้การเจรญิของเชือ้ราจาก

การทดสอบ agar toxicity โดยบันทึกการเจริญของ

เชือ้ราโดยวัดขนาดเส้นผา่ศนูยก์ลาง 3 ตำ�แหนง่ บนัทึก

คา่การเจรญิของเช้ือท้ังหมด 3 ซ้ำ� นำ�คา่เฉลีย่ (mean) 

การเจริญของเชื้อ ในหน่วยมิลลิเมตรมาคำ�นวณ 
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หาค่าร้อยละของการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อ  

(mycelial growth inhibition rate, % MGI)  

เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม ค่า MGI ท่ีมากกว่าร้อยละ 

50 ถือว่ามีการยับย้ังการเจริญของเช้ือได้ดี การทดสอบ 

วิธี disc diffusion บันทึกค่าโซนยับยั้งการเจริญ 

ของเช้ือ (inhibition zone) โดยใชเ้วอรเ์นยีคาลปิเปอร์

วัดรอบมุมท้ังสามด้านรอบแผ่นดิสก์ บันทึกค่าการ

เจริญของเชื้อทั้งหมด 3 ซ้ำ� รายงานผลค่าโซนยับยั้ง

การเจริญของเช้ือเป็นค่าเฉลี่ย (mean) ในหน่วย

มิลลิเมตร

ผลการวิจัย 
1. การทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือราเบื้องต้นของ 

ฟ้าทะลายโจรและขมิ้นชันด้วยวิธี agar toxicity 

การทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อราเบื้องต้นของ

ผลิตภัณฑ์สมุนไพร 2 ชนิด คือ ฟ้าทะลายโจร และ

ขมิ้นชัน ละลายในน้ำ�กลั่นและในตัวทำ�ละลายอินทรีย์ 

4 ชนิดคือ เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิเตท 

และเมทานอล ท่ีความเข้มข้น 200 มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร ต่อเชื้อราก่อโรคมิวคอร์ ไมโคสิสจำ�นวน  

3 สายพันธุ์ ได้แก่ เชื้อ Rhizopus sp. Mucor sp. และ 

Absidia sp. และเช้ือราก่อโรคแอสเปอร์จิลโลสิส

จำ�นวน 2 สายพันธุ์ ได้แก่เชื้อ Aspergillus  

fumigatus และ A. flavus ด้วยวิธี agar toxicity 

ตัวทำ�ละลายท่ีให้ผลการทดสอบท่ีดีท่ีสุดของผง 

ขม้ินชันคอืเอทิลอะซเิตท สามารถยับยัง้การเจรญิของ 

เชื้อราก่อโรค 4 สายพันธุ์ ได้แก่ เชื้อ Rhizopus sp. 

Absidia sp. A. fumigatus และ A. flavus โดย 

มีผลยับย้ังการเจริญของเช้ือ A. fumigatus ดีท่ีสุด มี

อัตราการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อที่ร้อยละ 100  

(Table 1, Fig. 1) และผงฟ้าทะลายโจรที่ละลายด้วย

เอทิิลอะซิเตท ให้ผลในการยับยั้งการเจริญของเชื้อรา

ได้ดีที่สุดต่อเชื้อราก่อโรค 2 สายพันธ์ุ ได้แก่ เช้ือ  

A. fumigatus และ A. flavus โดยสามารถยับย้ังการ

เจริญของเชื้อ A. fumigatus ได้ดีที่สุด มีอัตราการ

ยับยั้งการเจริญของเชื้อที่ร้อยละ 67.21  (Table 1, 

Fig. 1) จากผลการทดสอบสรปุไดว่้าผงขมิน้ชนัมฤีทธ์ิ

ยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือราก่อโรคที่ทดสอบได้ดี

กว่าฟ้าทะลายโจร โดยพบว่าผงสมุนไพรที่ละลายด้วย

ตัวทำ�ละลายดังกล่าวมีค่า MGI ที่มากกว่าร้อยละ 50 

โดยผงขมิ้นชันสามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของ 

เช้ือราก่อโรคท่ีนำ�มาทดสอบได้ท้ัง 5 สายพันธ์ุ ส่วนผง 

ฟ้าทะลายโจรมีฤทธ์ิยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อที่

ทดสอบได้เพียง 4 สายพันธุ์ ได้แก่ เชื้อ Mucor sp. 

Absidia sp. A. fumigatus และ A. flavus
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Table 1  Mycelial growth inhibition rate of Andrographis paniculata (AP) and Curcuma longa (CL) against 

 	 five human pathogenic fungi by agar toxicity assay.

solvent Herbal type
Mycelial growth inhibition (MGI) (%)

Rhizopus sp. Absidia sp. Mucor sp. A. flavus A. fumigatus

DI
AP 0.00 0.00 7.01 0.00 0.00

CL 33.88 58.32 53.34 60.97 12.64

PC 84.50 66.89 84.50 84.50 84.50

Hex
AP 0.00 4.01 18.63 0.00 39.46

CL 42.27 56.08 54.64 54.83 25.97

PC 84.50 64.39 63.06 84.50 55.91

DCM
AP 0.00 0.00 38.06 0.00 0.00

CL 64.84 51.40 73.75 65.85 18.05

PC 84.50 60.29 60.83 84.50 32.69

EtOAc
AP 0.00 0.00 N/A 11.03 67.21

CL 79.90 53.79 N/A 71.08 100.00

PC 62.38 39.10 55.19 84.50 70.56

MeOH
AP N/A N/A N/A N/A N/A

CL N/A N/A N/A N/A N/A

PC N/A N/A N/A N/A N/A

AP; Andrographis paniculata, CL; Curcuma longa, DI; Deionized water, Hex; Hexane, DCM;  

Dichloromethane, EtOAc; Ethyl acetate, MeOH; Methanol, PC; Positive control (Amphotericin B 1 mg/

mL), N/A : Not available  (no colony growth)
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Fig. 1  Mycelial growth inhibition of Andrographis paniculata (AP) and Curcuma longa (CL) dissolved  

	 in various types of organic solvent against five strains of human pathogenic fungi by agar  

	 toxicity assay. AP; Andrographis paniculata, CL; Curcuma longa, DI; Deionized water,  

	 Hex; Hexane, DCM; Dichloromethane, EtOAc; Ethyl acetate, MeOH; Methanol.

2. การสกัดสารต้านเช้ือราจากฟ้าทะลายโจรและ

ขมิ้นชันด้วยตัวทำ�ละลายอินทรีย์

การสกัดสารสำ�คัญที่ออกฤทธิ์ต้านการ 

เจริญเติบโตของเชื้อราก่อโรคมิวคอร์ไมโคสิส และ 

โรคแอสเปอร์จิลโลสิสด้วยวิธีแยกช้ัน (partition 

method) และใช้ตัวทำ�ละลายอินทรีย์ที่มีความมีขั้วที่

แตกตา่งกัน ไดแ้ก่ สารละลาย เฮกเซน ไดคลอโรมเีทน 

เอทิลอะซิเตท และเมทานอล แล้วทำ�ให้แห้งโดยใช้

เครื่องระเหยสุญญากาศแบบหมุน เมื่อได้สารสกัด

หยาบจากผงสมุนไพรแล้วนำ�ไปคำ�นวณหาปริมาณ

ผลผลิตร้อยละของสารสกัดหยาบที่ได้ดังแสดงใน 

Table 2 สารสกัดหยาบเมทานอลจากขม้ินชัน มีน้ำ�หนัก

ของสารสกัดหยาบสูงท่ีสุดเท่ากับ 12.17 กรัม  

เมื่อนำ�มาคำ�นวณปริมาณผลผลิตร้อยละของสารสกัด

หยาบได้เท่ากับร้อยละ 24.34 การสกัดสารสำ�คัญจาก

ฟ้าทะลายโจรพบว่าตัวทำ�ละลายเมทานอล มีน้ำ�หนัก

ของสารสกัดหยาบท่ีสกัดไดสู้งทีสุ่ดเช่นเดยีวกันโดยมี

น้ำ�หนักเท่ากับ 9.12 กรัม เมื่อนำ�มาคำ�นวณปริมาณ

ผลผลิตร้อยละของสารสกัดหยาบได้เท่ากับร้อยละ 

18.24 
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3. การทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือราของสารสกัดหยาบ

ฟ้าทะลายโจรและขมิ้นชันด้วยวิธี disc diffusion 

การทดสอบฤทธิ์ต้านเช้ือราของสารสกัด

หยาบจากผลิตภัณฑ์สมุนไพรขององค์การเภสัชกรรม 

ไดแ้ก่ ฟา้ทะลายโจรและขมิน้ชัน ตอ่เชือ้ราก่อโรคมวิ-

คอร์ไมโคสิส จำ�นวน 3 สายพันธ์ุ ได้แก่ เช้ือ Rhizopus 

sp. Absidia sp. และ Mucor sp. และเชื้อราก่อโรค

แอสเปอร์จิลโลสิสจำ�นวน 2 สายพันธ์ุ ได้แก่ เช้ือ  

Aspergillus fumigatus และ A. flavus โดยการสกัด

สารออกฤทธิ์ต้านเช้ือราด้วยตัวทำ�ละลายอินทรีย์ 4 

ชนิด ได้แก่ เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิเตท 

และเมทานอล นำ�สารสกัดหยาบมาทดสอบฤทธ์ิต้าน

เช้ือราก่อโรคด้วยวิธี agar disc diffusion ผลการ

Table 2 Weight and % yield of crude extracts from Andrographis paniculata (AP) and Curcuma longa  

	 (CL)  with different types of organic solvent by partition method. 

Solvent
Crude extract (g) % Yield of crude extract 

AP CL AP CL

Hexane 0.77 2.36 1.54 4.73

Dichloromethane 1.01 6.28 2.20 12.55

Ethyl acetate 7.15 7.31 14.30 14.63

Methanol 9.12 12.17 18.24 24.34

AP; Andrographis paniculata, CL; Curcuma longa 

ทดสอบดังแสดงใน Table 3 พบว่าสารสกัดหยาบ 

hexane จากผงขมิน้ชันให้ผลการยบัยัง้การเจรญิของ

เชื้อดีที่สุด จากเชื้อ 3 สายพันธุ์ ได้แก่ เชื้อ Absidia 

sp. A. fumigatus และ A. flavus โดยสามารถยบัยัง้

การเจริญของเชื้อ A. fumigatus ดีที่สุด มีค่าโซน

ยับยั้งการเจริญของเช้ือเท่ากับ 12.10 มิลลิเมตร  

(Fig. 2) การทดสอบสารสกัดหยาบเมทานอล จากผง

ฟ้าทะลายโจรให้ผลการยับย้ังการเจริญของเช้ือดีท่ีสุดจาก

เชื้อ 2 สายพันธุ์ ได้แก่ เชื้อ Mucor sp. และ A. 

flavus โดยสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ Mucor 

sp. ดีที่สุด มีค่าโซนยับยั้งการเจริญของเช้ือเท่ากับ 

8.95 มิลลิเมตร (Fig. 3)
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Table 3 Antifungal activity of crude extracts from Andrographis paniculata (AP) and Curcuma longa  

	 (CL) against five human pathogenic fungi by disc diffusion method.

Solvent Herb type

Inhibition zone (mm.)

Rhizopus sp. Absidia sp. Mucor sp. A. flavus
A. fumiga-

tus

Hex
AP 0 0 6.35 0 0

CL 0 8.01 6.46 5.3 12.1

PC 8.72 19.44 6.38 22.06 21.71

DCM
AP 0 0 0 0 0

CL 0 0 0 0 3.49

PC 8.75 11.27 4.93 17.78 19.38

EtOAc
AP 0 0 0 8.51 0

CL 0 0 0 9.34 0

PC 9.25 10.41 4.95 23.20 23.14

MeOH
AP 0 0 8.95 0 0

CL 0 0 0 0 0

PC 9.28 10.85 9.15 23.98 22.89

AP; Andrographis paniculata, CL; Curcuma longa, DI; Deionized water, Hex; Hexane, DCM;  

Dichloro-methane, EtOAc; Ethyl acetate, MeOH; Methanol, PC = Positive control (Itraconazole  

30 µg/mL)

#52-3-66 .indd   8766#52-3-66 .indd   8766 7/12/2566 BE   12:337/12/2566 BE   12:33



การสกดัและทดสอบฤทธ์ิตา้นเช้ือราก่อโรคมวิคอร์ไมโคสสิและโรคแอสเปอรจ์ลิโลสสิจากผลติภัณฑส์มนุไพรฟา้ทะลายโจรและ
ขมิ้นชันที่ใช้ในการรักษาผู้ป่วยโควิด 19

8767

Fig. 2  Antifungal activity of crude hexane extract from Curcuma longa (CL) against human pathogenic  

	 fungi by disc diffusion method; A) antifungal activity of Absidia sp. B) Aspergillus fumigatus and 

 	 C) Aspergillus flavus.: AP; Andrographis paniculata, CL; Curcuma longa, NC; Negative control  

	 (Deionized water), PC; Positive control (Itraconazole, 30 µg/mL); DC; 1%DMSO control and  

	 SC; Solvent control (Hexane, Dichloromethane, Ethyl acetate, and Methanol).

Fig. 3 Antifungal activity of crude methanol extract from Andrographis paniculata (AP) against  

	 Mucor spp. by disc diffusion method: AP; Andrographis paniculata, CL; Curcuma longa, NC; 

 	 Negative control (Deionized water), PC; Positive control (Itraconazole (30 µg/mL); DC; 1%DMSO  

	 control and SC; Solvent control (Hexane, Dichloromethane, Ethyl acetate, and Methanol).
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วิจารณ์
การทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อราเบื้องต้นของ

ผลิตภัณฑ์สมุนไพรฟ้าทะลายโจร (Andrographis 

paniculata) และขมิ้นชัน (Curcuma longa) ที่

ละลายในน้ำ�กลั่นและตัวทำ�ละลายอินทรีย์ 4 ชนิดคือ 

เฮกเซน ไดคลอโรมเีทน เอทิลอะซเิตท และเมทานอล 

ต่อเชื้อราก่อโรคมิวคอร์ไมโคสิส จำ�นวน 3 สายพันธุ์ 

ได้แก่ เช้ือ Rhizopus sp. Mucor sp. และ  

Absidia sp. และเช้ือราก่อโรคแอสเปอร์จิลโลสิส 

จำ�นวน 2 สายพันธ์ุ ได้แก่ เชื้อ Aspergillus  

fumigatus และ A. flavus ด้วยวิธี agar toxicity 

พบว่าเมื่อใช้ตัวทำ�ละลายเอทิลอะซิเตท สารสกัดที่ได้

สามารถยับยัง้การเจรญิของเชือ้ราก่อโรคไดด้ท่ีีสดุเมือ่

เปรียบเทียบกับตัวทำ�ละลายชนิดอื่น ผลการทดสอบ

เมื่อใช้ตัวทำ�ละลายเมทานอล ไม่สามารถแปลผลได้

เนือ่งจากปรมิาณเมทานอล ท่ีเตมิลงในอาหารเลีย้งเช้ือ

เพื่อทดสอบ ด้วยวิธี agar toxicity มีความเข้มข้นสูง

เมือ่เพาะเชือ้บนจานอาหารเลีย้งเชือ้จงึไมพ่บการเจรญิ

เติบโตเนื่องจากอาหารเลี้ยงเชื้อมีความเป็นพิษสูง แต่

เมื่อนำ�สมุนไพรมาสกัดสารต้านเช้ือราด้วยวิธีแยกช้ัน 

(partition method) พบว่าสารสกัดหยาบเมทานอล

เมือ่นำ�มาทดสอบฤทธิต์า้นเชือ้รามปีระสทิธภิาพในการ

ยับยั้งการเจริญของเช้ือราก่อโรคได้ดีท้ังจากขมิ้นชัน

และฟ้าทะลายโจร แสดงให้เห็นว่าตัวทำ�ละลายเมทานอล

สามารถสกัดสารท่ีมีฤทธ์ิต้านเช้ือราได้ดี จากการสกัดสาร

สำ�คัญของฟ้าทะลายโจรและขมิ้นชัน พบว่าสารสกัด

หยาบเมทานอลจากขมิ้นชัน มีน้ำ�หนักของสารสกัด

หยาบสูงที่สุด เท่ากับ 12.17 กรัม เมื่อนำ�มาคำ�นวณ

ปริมาณผลผลิตร้อยละของสารสกัดหยาบได้เท่ากับ

รอ้ยละ 24.34 สอดคลอ้งกับงานวิจยัของ Popuri และ 

Pagara ในปี พ.ศ. 2556 ท่ีศึกษาการสกัดสาร 

เคอคูมิน จากรากของขม้ินชันด้วยตัวทำ�ละลาย อะซิโตน 

เอทิลอะซิเตท เอทานอล เมทานอล ไอโซโพรพานอล 

และเฮกเซน พบว่าตัวทำ�ละลายเมทานอลละลายผง

ขมิ้นชันได้ดี และสามารถสกัดสารเคอคูมินที่เป็นสาร

ออกฤทธ์ิสำ�คัญของขม้ินชันได้ดีท่ีสุด(7) การสกัดสาร

สำ�คัญจากฟ้าทะลายโจรพบว่าตัวทำ�ละลาย เมทานอล 

ให้น้ำ�หนกัของสารสกดัหยาบท่ีไดส้งูท่ีสดุเช่นเดยีวกัน 

จากงานวิจยัของ Farhana และคณะ ในป ีพ.ศ. 2565 

ได้สกัดสารสำ�คัญจากรากฟ้าทะลายโจรด้วยตัวทำ�ละลาย

เอทิลอะซิเตท เอทานอล และ เมทานอล พบว่าตัว 

ทำ�ละลาย เมทานอล ใหป้รมิาณผลผลติสงูท่ีสดุเทา่กบั

ร้อยละ 12.60(8) และ ในปี พ.ศ. 2552 Kumoro  

และ Hasan ได้สกัดสารแอนโดรกราโฟ ไลด์  

(andrographolide) ซึ่งเป็นองค์ประกอบหลักของ 

ใบฟ้าทะลายโจรด้วยวิธี standard soxhlet method 

โดยใช้ตัวทำ�ละลาย เฮกเซน ปิโตรเลียมอีเทอร์  

เอทิิลอะซิเตท คลอโรฟอร์ม อะซิโตน เอทานอล และ

เมทานอล พบว่าตัวทำ�ละลาย เมทานอล สามารถ 

สกัดสารแอนโดรกราโฟไลด์ จากใบฟ้าทะลายโจรได้ 

ดีที่สุด โดยได้ปริมาณผลผลิตเท่ากับร้อยละ 38.08(9)

การทดสอบสารสกัดหยาบเฮกเซน จากผง

ขมิ้นชันให้ผลการยับยั้งการเจริญของเชื้อดีท่ีสุด โดย

สามารถยบัยัง้การเจรญิของเชือ้ A. fumigatus ดท่ีีสุด 

(ค่าโซนยับย้ังการเจริญของเช้ือ เท่ากับ 12.10 มิลลิเมตร) 

ซึ่งจากงานวิจัยของ Das และ Bhatnagar ในปี พ.ศ. 

2563 ท่ีทดสอบฤทธ์ิต้านการเจริญเติบโตของเชื้อรา 

A. flavus ด้วยสารสกัดจากขมิ้นชันและขิง (ความ

เข้มข้น 0.8 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) พบว่าสารสกัด 

เฮกเซนมีฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อ  

A. flavus ได้ดีที่สุดเช่นเดียวกัน (อัตราการยับยั้งการ

เจริญเติบโตของเช้ือร้อยละ 47.19)(10) การทดสอบ

สารสกัดหยาบเมทานอลจากผงฟ้าทะลายโจรให้ผล

ยับยั้งการเจริญของเชื้อดีที่สุด จากเชื้อ Mucor sp. 

(ค่าโซนยับย้ังการเจริญของเช้ือ เท่ากับ 8.95 มิลลิเมตร) 

(Table 3) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chuku  
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และคณะ ในปี พ.ศ. 2563 ท่ีทดสอบฤทธ์ิต้านการเจริญ

เติบโตของเชื้อราด้วยสารสกัดฟ้าทะลายโจรด้วย 

ตัวทำ�ละลาย เอทานอล และเมทานอล ในการยับยั้ง

การเจริญเติบโตของเชื้อ Rhizopus sp. A. niger  

A. flavus และ Mucor sp. พบว่าสารสกัดเมทานอล 

มีฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อท่ีทดสอบ

ได้ดีท่ีสุดเช่นเดียวกัน(11) ผลการทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือรา

เบื้องต้นท่ีพบว่าผลิตภัณฑ์สมุนไพรท่ีละลายด้วย 

ตัวทำ�ละลายเอทิลอะซิเตท ให้ผลการทดสอบที่ดีที่สุด  

ในขณะที่เมื่อนำ�ผงผลิตภัณฑ์สมุนไพรมาสกัดด้วย 

ตัวทำ�ละลายอินทรีย์ต่างชนิดกันพบว่าสารละลายเฮกเซน 

ให้ผลการทดสอบฤทธิ์ต้านเช้ือราของสารสกัดหยาบ

จากผลิตภัณฑ์สมุนไพรขององค์การเภสัชกรรมท่ีดี

ท่ีสุด ท้ังนี้อาจเกิดจากการทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อรา 

เบือ้งตน้ไดม้กีารผสมตวัทำ�ละลายลงไปในอาหารเลีย้ง

เช้ือ ซึ่งเป็นสารประกอบท่ีสามารถออกฤทธ์ิได้ดีเมื่อ

ละลายด้วยตัวทำ�ละลายเอทิลอะซิเตท แต่เมื่อได้สกัด

สารสำ�คัญให้มีความบริสุทธ์ิมากข้ึน ตัวทำ�ละลายเฮกเซน

สามารถสกัดออกมาได้ดีกว่าจึงทำ�ให้มีฤทธิ์ในการ

ยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อได้ดีกว่า จากการศึกษา

ในครั้งนี้ได้มีการใช้ตัวทำ�ละลายเพียง 4 ชนิด ในการ

สกัดสารสำ�คัญ และจากผลการศึกษาฤทธิ์ต้านเช้ือรา

ของสารสกัดหยาบจากผลิตภัณฑ์ฟ้าทะลายโจรและ

ขมิน้ชันขององคก์ารเภสชักรรมในครัง้นี ้ท่ีพบว่ามฤีทธิ์

ท่ีดีในการยบัยัง้การเจรญิเตบิโตของเชือ้รา จงึสามารถ

นำ�สารสกัดหยาบท่ีได้จากการศึกษาในครั้งนี้ ไป

วิเคราะห์หาสารท่ีมีฤทธ์ิยับย้ังการเจริญเติบโตของเช้ือรา

และนำ�ไปทำ�ให้มีความบริสุทธิ์มากขึ้นเพ่ือใช้ในการ

ผลิตยาต้านเชื้อราท่ีสกัดได้จากธรรมชาติต่อไปได้ 

นอกจากนี้ผลจากการศึกษาในครั้งนี้ยังสามารถนำ�ไป

ใช้เป็นแนวทางในการเลือกชนิดของตัวทำ�ละลายใน

การสกัดสารต้านเช้ือราจากผงสมุนไพรฟ้าทะลายโจร

และขมิ้นชันขององค์การเภสัชกรรมที่ ใช้ในผู้ป่วย 

โควิด 19 เพ่ือเพิ่มโอกาสในการค้นหาสารสำ�คัญที่

สามารถปอ้งกันการตดิเชือ้ราฉวยโอกาสท่ีอาจเกิดการ

ติดเชื้อในผู้ป่วยโควิด 19 ได้อีกด้วย

สรุป 
การใช้ผลิตภัณฑ์สมุนไพรในการรักษาโรค 

โควิด 19 ในชว่งทีม่กีารระบาดของโรครนุแรงทีผ่า่นมา

ด้วยผลิตภัณฑ์ สมุนไพรขององค์การเภสัชกรรม  

2 ชนิด คือ ฟ้าทะลายโจร (Andrographis paniculata) 

และขมิ้นชัน (Curcuma longa) และการที่พบโรค

ติดเชื้อรา โรคแอสเปอร์จิลโลสิส และมิวคอร์ไมโคสิส 

การศึกษาน้ีได้ทดสอบสกัดสารต้านเช้ือราด้วยตัวทำ�ละลาย

ต่าง ๆ   4 ชนิด และทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือราเบ้ืองต้นด้วย

วิธี agar toxicity เพื่อเลือกชนิดของตัวทำ�ละลาย

อินทรีย์ที่เหมาะสม พบว่าตัวทำ�ละลายเอทิลอะซิเตท 

สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือได้ดีกว่าตัวทำ�

ละลายอนิทรยี์ชนิดอืน่ เมื่อสกัดสารสกดัหยาบจากผง

สมุนไพรแล้วทดสอบการออกฤทธิ์ต้านเชื้อรา ด้วยวิธี 

disc diffusion พบว่าสารสกัดหยาบเฮกเซนจากผง

ขมิ้นชันมีฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อรา

ก่อโรคได้ดีกว่าฟ้าทะลายโจร การวิจัยนี้เป็นการศึกษา

นำ�รอ่งในการเลอืกใช้ตวัทำ�ละลายโดยใช้คณุสมบตักิาร

ยับยั้งเชื้อราก่อโรคเป็นตัวบ่งชี้ (antifungal activity 

guided) เพือ่นำ�ไปสูก่ารสกดัสารตา้นเช้ือราให้บรสิทุธิ์

ในอนาคต 

กิตติกรรมประกาศ
งานวิจัยนี้ได้รับการสนับสนุนงบประมาณ

จากสำ�นกังาน คณะกรรมการส่งเสรมิวิทยาศาสตร ์วิจยั

และนวัตกรรมปีงบประมาณ 2565 (R2565B092) 

ขอขอบพระคณุ รศ.ดร. วรศกัดิ ์แก้วกอ่ง และนางสาว

ชนนิกานต์ ตู้ทอง ภาควิชาชีวเคมี คณะวิทยาศาสตร์

การแพทย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร นายกิตติ ปานมณี 
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ยอดหทัย ทองศรี และคณะ8770

และนายปาน สถานทุง เจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบัติการ  

คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ท่ีให้ความ

อนเุคราะหก์ารใชช้ดุระเหยสารภายใตร้ะบบสญุญากาศ 

และสถาน ท่ีการทำ � วิ จั ย  คณะสหเวชศาสตร์  

มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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