
                                                                                                                                                                         

	 เดอืนมถินุายนของทกุ ๆ  ปีนบัเป็นอกีหนึง่วาระส�ำคญัท่ีชมุชนกลุม่ผูม้คีวามหลากหลายทางเพศ หรือ แอลจีบทีคีวิพลสั 

(LGBTQ+) จะออกมารวมพลังจัดกิจกรรมเฉลิมฉลองหลากหลายรูปแบบ รวมทั้งการเปิดเวทีสนทนาให้ความรู้เรื่องสิทธิและ

ความเท่าเทียมต่าง ๆ โดยเดือนนี้มักเป็นที่รู้จักในอีกชื่อหนึ่งว่า “pride month” โดยการดูแลด้านสุขภาพจิตก็มีความส�ำคัญ

อย่างยิ่งต่อคนกลุ่มนี้ วารสารสุขภาพจิตแห่งประเทศไทย ฉบับที่ 2 ของปี พ.ศ. 2566 มีบทความเกี่ยวกับ LGBTQ+ ถึง 2 เรื่อง 

คือ บทบรรณาธิการ เรื่อง สุขภาพจิตของกลุ่มแอลจีบีทีคิวพลัส โดย พิเชฐ อุดมรัตน์ และนิพนธ์ต้นฉบับเรื่อง พฤติกรรม          

การใช้ชีวิต การตีตราและการกีดกันทางสังคม และความพึงพอใจในชีวิตต่อการเปิดเผยอัตลักษณ์ทางเพศของนักศึกษา            

ชายรักชายในภาคเหนือ โดย เอกสิทธิ์ ไชยปิน และเสกสรรค์ ทองติ๊บ 

	 และยงัมบีทความด้านสขุภาพจติและจิตเวชศาสตร์ทีห่ลากหลายและครอบคลุมทกุกลุม่วยั โดยเป็นบทความประเภท

นิพนธ์ต้นฉบับ ดังนี้  เรื่อง ระบาดวิทยากลุ่มความผิดปกติการควบคุมตัวเองในคนไทย : การส�ำรวจระบาดวิทยาสุขภาพจิตของ

คนไทยระดับชาติปี พ.ศ. 2556 โดย วรวรรณ จุฑา และคณะ เรื่อง ปัจจัยจิตสังคมที่สัมพันธ์กับความสมดุลระหว่างชีวิตและ

การท�ำงานของผู้ใหญ่วัยท�ำงาน โดย ภิญญดา มัญยานนท์ และวิธัญญา วัณโณ เรื่อง การแปลแบบข้ามวัฒนธรรมและ                

การทดสอบความตรงและความเช่ือมั่นของแบบวัดความเครียดของญาติผู้ดูแล ฉบับภาษาไทย ในผู้ดูแลผู้สูงอายุที่มีปัญหา      

การรูค้ดิ โดย วชริะ สริุยะวงค์ และปณวตัร สนัประโคน นอกจากนีย้งัมีการทบวรรณกรรมอย่างเป็นระบบ เรือ่ง ผลของโปรแกรม

การสมัภาษณ์เพ่ือสร้างแรงจงูใจต่อพฤตกิรรมความร่วมมอืในการรกัษาด้วยยาของผูป่้วยกลุม่โรคจติเภท โดย ชมพนูทุ กาบค�ำบา 

และคณะ และบทความปริทัศน์ เรื่อง บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการส่งเสริมและป้องกันด้านสุขภาพจิต         

ของประชาชนไทย โดย เสาวลักษณ์ พุฒแซม และคณะ 

	 ผมและกองบรรณาธิการขอขอบคุณผู้นิพนธ์ทุกท่านที่เชื่อมั่นและไว้วางใจส่งบทความเข้ามายังวารสาร ทั้งนี ้                

ขอเชิญชวนทุกท่านอ่านบทความทางวารสารออนไลน์ www.tci-thaijo.org/index.php/jmht และยังสามารถส่งบทความ  

เพื่อเข้ารับการพิจารณาเผยแพร่ทางเว็บไซต์ดังกล่าวด้วย

                                                                                                 อธิบ ตันอารีย์

        	 	 	 	 	 	 	 	         บรรณาธิการ

บรรณาธิการแถลง
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