
                                                                                                                                                                         

	 วารสารสุขภาพจิตแห่งประเทศไทยฉบับนี้เป็นฉบับที่ 3 ของปี พ.ศ. 2565 โดยยังคงเนื้อหาสาระทางวิชาการ              

ด้านสขุภาพจติและจติเวชศาสตร์ท่ีหลากหลายและครอบคลมุทกุกลุม่วยัเหมอืนเช่นเคย โดยฉบบันีเ้ป็นบทความประเภทนพินธ์

ต้นฉบับทั้ง 7 เรื่อง ดังนี้ 

	 ประเดน็ระบาดวทิยาระดบัประเทศ มบีทความเรือ่ง ระบาดวทิยากลุม่โรควติกกังวลในคนไทย : การส�ำรวจระบาดวทิยา

สุขภาพจิตของคนไทยระดับชาติ พ.ศ. 2556 โดย ปทานนท์ ขวัญสนิท และคณะ และเรื่อง ลักษณะการเผชิญเหตุการณ์             

ที่เก่ียวข้องกับภาวะเครียดหลังเหตุการณ์สะเทือนขวัญและภาวะซึมเศร้าในผู้ประสบภัยพิบัติ : การวิเคราะห์ระบบเฝ้าระวัง

สุขภาพจิตในภาวะวิกฤต โดย อธิบ ตันอารีย์ และคณะ

	 ประเด็นเด็กและวัยรุ่น เกีย่วกับอสีปอร์ตท่ีสงัคมให้ความสนใจเรือ่ง การศกึษาเชงิคณุภาพเกีย่วกบัผูเ้ล่นเกมมืออาชีพ : 

คุณลักษณะ เส้นทางอาชีพ และผลกระทบในมิติด้านจิตสังคม โดย ณัฐพร กังสวิวัฒน์ และคณะ และต้นทุนการดูแลรักษาเรื่อง 

การศึกษาต้นทุนของกลุ่มอาการออทิซึมสเปกตรัมโดยการเก็บข้อมูลแบบไปข้างหน้า ณ โรงพยาบาลยุวประสารทไวทโยปถัมภ์ 

โดย กฤษฎาดนุเดช วงศ์เวชวิวัฒน์ และคณะ

	 การให้บริการสุขภาพจิตท่ีดีน้ัน นอกจากจะค�ำนงึถงึผูรั้บบรกิารแล้ว ผูใ้ห้บรกิารเองกม็คีวามส�ำคญัทีต้่องให้ความใส่ใจ

ในการดูแลด้านสุขภาพจิต สะท้อนได้จากการศึกษาเรื่อง ภาวะหมดไฟในการท�ำงานของบุคลากรทางการแพทย์ โรงพยาบาล

ของรัฐ ในจังหวัดชุมพร โดย กชามาส วิชัยดิษฐ และคณะ และบุคลากรนอกระบบสุขภาพเองมีความส�ำคัญมากในการ             

ช่วยเหลอืดแูลสขุภาพจติของประชาชน โดยเฉพาะเมือ่เราตดิอาวธุความรูส้ขุภาพจติเพิม่เตมิ ดงัตวัอย่างการศกึษาในกลุม่หมอดู

เรือ่ง Capacity building of Thai fortunetellers to engage in mental health counseling โดย Piyasuda Pangsapa 

เครื่องมือวัดด้านสุขภาพจิต เป็นอีกตัวช่วยที่ส�ำคัญในการประเมินปัญหาสุขภาพจิตในการศึกษาเรื่อง ความสอดคล้องและ    

ความเที่ยงของแบบวัดมายาคติเกี่ยวกับการข่มขืน ฉบับภาษาไทย โดย เนตรนภิศ กองอุดมการ และคณะ

	 ผมและกองบรรณาธกิารขอขอบคุณผูน้พินธ์ทกุท่านทีเ่ช่ือมัน่และไว้วางใจส่งบทความเข้ามายงัวารสาร ทัง้นี ้ขอเชิญชวน

ทุกท่านอ่านบทความทางวารสารออนไลน์ www.tci-thaijo.org/index.php/jmht และยังสามารถส่งบทความเพื่อเข้ารับการ

พิจารณาเผยแพร่ทางเว็บไซต์ดังกล่าวด้วย

                                                                                                 อธิบ ตันอารีย์

        	 	 	 	 	 	 	 	         บรรณาธิการ
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