
                                                                                                                                                                         

	 วารสารสุขภาพจิตแห่งประเทศไทย เล่มที่ 3 ของปี พ.ศ. 2564 (ปีที่ 29) เดือนกรกฎาคม – กันยายน ฉบับนี้ มีการ

ปรับกองบรรณาธิการใหม่ตามวาระ แต่ยังคงมีเป้าประสงค์ กรอบแนวคิด และข้อก�ำหนดของวารสารดังเดิม เพื่อเป็นช่องทาง

ส�ำหรบัเผยแพร่ผลงานวจัิยและผลงานวชิาการของบคุลากรทางการแพทย์และสาธารณสขุในด้านสขุภาพจติและจติเวชศาสตร์ 

และเป็นสื่อกลางเช่ือมโยงแลกเปลี่ยนความรู้ด้านสุขภาพจิต และยังเน้นคุณภาพตามเกณฑ์การประเมินคุณภาพวารสารของ

ศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย Thai-journal Citation Index (TCI) ในกลุ่มที่ 1 (Tier 1) 

	 วารสารฉบับน้ีประกอบด้วยนิพนธ์ต้นฉบับจ�ำนวน 6 เรื่องและปกิณกะ 1 เรื่อง มีนิพนธ์ต้นฉบับที่ศึกษาประเด็น        

โรคโควิด 19 เร่ือง Mental health during COVID-19 pandemic among young medical graduates from               

Prince of Songkla University in Thailand โดย Jarurin Pitanupong และ Paratthakorn Tantivachiratakul ซึ่งเป็น

นิพนธ์ต้นฉบับภาษาอังกฤษท่ีน�ำเสนอระดับสุขภาพจิตและความกังวลของแพทย์จบใหม่ ในการปฏิบัติงานระหว่างการ           

แพร่ระบาดของของโรคโควิด 19 นอกจากนีย้งัมนีพินธ์ต้นฉบับทีศ่กึษาประเดน็เฉพาะทีน่่าสนใจ ได้แก่ ประเด็นในกลุม่วยัสงูอายุ

เรื่อง ผลของโปรแกรมการสร้างเสริมการรู้คิดในกลุ่มผู้สูงอายุที่มีการรู้คิดพร่องเล็กน้อย โดย สุนทรี โอรัตนสถาพร และคณะ 

ประเด็นความรุนแรงต่อสตรีเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างผลกระทบจากเหตุการณ์รุนแรงในวัยเด็กของมารดาและวิธีการในการ

เลี้ยงดูลูก โดย วชิราภรณ์ อรุโณทอง ซึ่งเป็นประโยชน์ในการป้องกันการถ่ายทอดความรุนแรงจากรุ่นสู่รุ่น ประเด็นโรคซึมเศร้า

เรือ่ง คณุภาพชีวิตด้านการใช้ยาในผูป่้วยนอกโรคซมึเศร้าชาวไทย โดย พรรณทิพา ศกัดิท์อง และ รวกิานต์ ระลกึฤาเดช ทีศ่กึษา

ความต้องการและคุณภาพชีวิตในมิติต่าง ๆ ของผู้ที่ก�ำลังใช้ยารักษาโรคซึมเศร้ารวมทั้งปัจจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อการจัดบริการที่  

ส่งเสรมิคณุภาพชวีติของผูป่้วยกลุม่นี ้ส่วนในกลุม่วยัเดก็นัน้ มนีพินธ์ต้นฉบบั 2 เรือ่งทีศ่กึษาประเดน็กลุม่อาการภาวะออทสิซมึ 

เป็นประโยชน์ในวางแนวทางคัดกรอง วินิจฉัย และป้องกันภาวะแทรกซ้อนในเด็กกลุ่มนี้ที่เหมาะสมกับบริบทไทย ได้แก่           

เรื่อง การเปรียบเทียบทักษะการเคลื่อนไหวระหว่างเด็กออทิสติกและเด็กทั่วไป โดย นติยากร ชนเก่าน้อย และคณะ และเรื่อง            

ภาวะออทสิซมึในเด็กปฐมวยัท่ีสงสยัพัฒนาการไม่สมวยัหรอืออทสิซมึ : การศึกษาน�ำร่องในจงัหวดัเชยีงใหม่ โดย สมยั ศริทิองถาวร 

และ ดวงกมล ต้ังวิริยะไพบลูย์ ส�ำหรับบทความปกณิกะเรือ่ง ผลกระทบของเพศภาวะต่อสขุภาพจติและแนวคดิเพศภาวะก�ำหนด

นโยบายสุขภาพจิต โดย สมพร รุ่งเรืองกลกิจ และ พันธุ์นภา กิตติรัตนไพบูลย์ ได้รวบรวมบทความเกี่ยวกับความแตกต่างของ

เพศภาวะกับปัญหาสุขภาพจิตจากท้ังประเทศไทยและต่างประเทศ มีประโยชน์ในการจัดบริการสุขภาพจิตที่ค�ำนึงถึงความ   

หลากหลายทางเพศภาวะ

	 ผมและกองบรรณาธกิารขอขอบคุณผูน้พินธ์ทกุท่านทีเ่ช่ือมัน่และไว้วางใจส่งบทความเข้ามายงัวารสาร ทัง้น้ี ขอเชญิชวน

ทุกท่านอ่านบทความทางวารสารออนไลน์ www.tci-thaijo.org/index.php/jmht และยังสามารถส่งบทความเพ่ือเข้ารับ     

การพิจารณาเผยแพร่ทางเว็บไซต์ดังกล่าวด้วย ในโอกาสนี้ ผมขอขอบพระคุณผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่มอบโอกาสให้ผม        

เข้ามาด�ำรงต�ำแหน่งบรรณาธกิารเป็นครัง้แรกในวารสารฉบับนี ้และขอให้ความมัน่ใจกบัผูอ่้านทุกท่านถงึการคงคณุภาพวารสาร 

เพื่อเป็นสื่อในการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการที่มีประโยชน์ต่องานด้านสุขภาพจิตและจิตเวชศาสตร์ของประเทศไทยต่อไป

                                                                                                 อธิบ ตันอารีย์
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