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ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™À√◊ÕºŸâ∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µ ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’‚Õ°“ °àÕ„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬∑—ÈßµàÕµπ‡Õß
·≈–ºŸâÕ◊Ëπ ÷́Ëß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«®–µâÕß™à«¬°—π¥Ÿ·≈·≈–À“°§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µπ—Èπ‡ªìπ¡“°¢÷Èπ
°Á®”‡ªìπ®–‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“‚¥¬·æ∑¬åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„π “¢“π—ÈπÊ √«¡∑—Èß¡“µ√°“√∑“ß°ÆÀ¡“¬∑’Ë
®–‡¢â“¡“™à«¬¥Ÿ·≈Õ’°∑“ßÀπ÷Ëß¥â«¬ ·µàªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π°√–∫«π°“√¬ÿµ‘∏√√¡·≈–¬—ß§ß‡ªìπªí≠À“Õ¬Ÿà
°Á§◊Õ§«“¡‡¢â“„®∑’Ë‰¡àµ√ß°—π√–À«à“ß®‘µ·æ∑¬å°—∫π—°°ÆÀ¡“¬√«¡∑—Èß ◊ËÕ¡«≈™π¥â«¬‡°’Ë¬«°—∫Õ“°“√
∑“ß®‘µ‡«™¢ÕßºŸâªÉ«¬„π·µà≈–°√≥’ ¥—ß∑’Ëæ∫Õ¬Ÿà∫àÕ¬§√—Èß«à“„π∫“ß§√—Èß ◊ËÕ®–æ“¥À—«¢à“«√«¡∑—Èß≈ß§«“¡
‡ÀÁπ‰ª·≈â««à“ ºŸâ°√–∑”º‘¥Õ—π‡°‘¥®“°§«“¡‡∫’Ë¬ß‡∫π∑“ß‡æ»π—Èπ‡ªìπ‚√§®‘µ ´÷Ëß∂â“À“°π—°°ÆÀ¡“¬
‡¢â“„®‡™àππ—Èπ¥â«¬°ÁÕ“® àßº≈„ÀâºŸâ°√–∑”º‘¥‰¥â√—∫°“√¬°‡«âπ‚∑… „π¢≥–∑’Ë®‘µ·æ∑¬å®–„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“
ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡‡∫’Ë¬ß‡∫π∑“ß‡æ»‡ªìπºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™ ∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß∫ÿ§≈‘°¿“æ ·µà‰¡à∂÷ß¢—Èπ‡ªìπ‚√§®‘µ
´÷Ëß∂â“‡ªìπ‡™àππ—Èπ ∑“ß°ÆÀ¡“¬®–‰¡à∂◊Õ‡ªìπ‡Àµÿ¬°‡«âπ‚∑… ‡æ√“–∂◊Õ«à“‡¢“‡À≈à“π—Èπ°√–∑”º‘¥„π¢≥–
∑’Ë¬—ß√Ÿâº‘¥™Õ∫ ·µà„π°√≥’µ√ß¢â“¡∑’Ë®‘µ·æ∑¬å¡’§«“¡‡ÀÁπµ√ß°—π«à“ ºŸâ°√–∑”º‘¥À√◊ÕºŸâ∑’Ë°”≈—ß®–°√–∑”
º‘¥ ¡’Õ“°“√¢Õß‚√§®‘µ ‡æ√“–¡’Õ“°“√À≈ßº‘¥ (delusion) À«“¥√–·«ß (paranoid)  ¡§«√‰¥â√—∫
°“√∫”∫—¥√—°…“‚¥¬¥à«π  ◊ËÕ∫“ß©∫—∫√«¡∑—Èß∫ÿ§≈“°√„π°√–∫«π°“√¬ÿµ‘∏√√¡¥â«¬ °≈—∫„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“
‰¡àπà“®–‡ªìπ‚√§®‘µ‡æ√“–∫ÿ§§≈π—Èπ¬—ß∑”ß“π‰¥âµ“¡ª°µ‘·≈–¬—ß«“ß·ºπ„π°“√°√–∑”§«“¡º‘¥‰¥â ‡À¡◊Õπ
‡¢â“„®«à“ §π∑’Ë‡ªìπ‚√§®‘µÀ√◊Õ§π∫â“π—Èπ®–µâÕß∫°æ√àÕß∑“ß¥â“π µ‘ªí≠≠“‰ª¥â«¬ ‡√◊ËÕß‡À≈à“π’ÈÀ“°¬—ß
‡¢â“„®‰¡àµ√ß°—π ®– àßº≈‚¥¬µ√ß„Àâ°“√„™â¡“µ√°“√∑“ß°ÆÀ¡“¬∑—Èß„πª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬Õ“≠“·≈–„π
ª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬«‘∏’æ‘®“√≥“§«“¡Õ“≠“§≈“¥‡§≈◊ËÕπ‰ª¥â«¬ ºŸâ‡¢’¬π®÷ß¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“∫ÿ§≈“°√„π
°√–∫«π°“√¬ÿµ‘∏√√¡‰¡à«à“®–‡ªìπµ”√«® Õ—¬°“√ »“≈ §«√®–‰¥â¡’°“√®—¥ —¡¡π“„π‡√◊ËÕßπ’È√à«¡°—∫∑“ß
°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡æ◊ËÕ∑”§«“¡‡¢â“„®√à«¡°—π„π‡√◊ËÕß¥—ß°≈à“« ‡æ◊ËÕ„Àâ¡“µ√°“√„π
°“√¥Ÿ·≈·≈–§«∫§ÿ¡ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™‡ªìπ‰ª‚¥¬‡À¡“– ¡ ¬‘Ëß®–¡’°“√ª√–°“»„™âæ√–√“™∫—≠≠—µ‘ ÿ¢¿“æ
®‘µ„πª√–‡∑»‰∑¬¥â«¬·≈â« §ßµâÕß∂◊Õ‡ªìπ§«“¡®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–∑”§«“¡‡¢â“„®√à«¡°—π„π»“ µ√å∑“ß
¥â“ππ‘µ‘®‘µ‡«™  ∫∑§«“¡π’È§ß¡’ à«π™à«¬∑”§«“¡‡¢â“„®„πªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ·≈–°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®√à«¡°—π
Õ—π®–π”‰ª Ÿà°“√°”Àπ¥·π«∑“ß∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™„Àâ‡°‘¥§«“¡ª≈Õ¥¿—¬∑—ÈßºŸâªÉ«¬
®‘µ‡«™‡Õß ·≈–ª≈Õ¥¿—¬°—∫ —ß§¡‚¥¬√«¡¥â«¬
*§≥–π‘µ‘»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å
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1. °“√¥”‡π‘π§¥’Õ“≠“°—∫ºŸâµâÕßÀ“À√◊Õ

®”‡≈¬∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ß®‘µ‡«™ ·≈–

∫∑∫“∑¢Õß®‘µ·æ∑¬å

°“√¥”‡π‘π§¥’Õ“≠“‚¥¬ª°µ‘®–ºà“π
¢—ÈπµÕπ®“°æπ—°ß“π Õ∫ «π ‡¡◊ËÕ Õ∫ «π‡ √Á®
æπ—°ß“π Õ∫ «πÀ√◊Õµ”√«®®– àß‡√◊ËÕß„Àâæπ—°
ß“πÕ—¬°“√‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°“√øÑÕß√âÕß·≈–»“≈®–
‡ªìπÕß§å°√ ÿ¥∑â“¬∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ëæ‘®“√≥“æ‘æ“°…“
§¥’µàÕ‰ª „π¢—ÈπµÕπµà“ßÊ ‡À≈à“π’È À“°æ∫«à“ºŸâ
∑’Ë∂Ÿ°°≈à“«À“«à“°√–∑”§«“¡º‘¥¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘
∑“ß®‘µ·≈–‰¡àÕ¬Ÿà „π ¿“æ∑’Ë ®–µàÕ Ÿâ §¥’ ‰¥â
°ÆÀ¡“¬®–°”Àπ¥„ÀâºŸâπ—Èπ‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥‚¥¬
®‘µ·æ∑¬å‡ ’¬°àÕπ®π°«à“®–µàÕ Ÿâ§¥’‰¥â®÷ß®–
¥”‡π‘π°“√µàÕ‰ª  ́ ÷Ëß®–°≈à“«∂÷ß„π√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßπ’È

1.1 „π¢—Èπ°“√ Õ∫ «πøÑÕß√âÕß

µ“¡ª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬«‘∏’æ‘®“√≥“
§«“¡Õ“≠“ ¡“µ√“ 14 ‰¥â∫—≠≠—µ‘«à“

ç„π√–À«à“ß∑”°“√ Õ∫ «π ‰µà «π
¡Ÿ≈øÑÕßÀ√◊Õæ‘®“√≥“ ∂â“¡’‡Àµÿ§«√‡™◊ËÕ«à“ºŸâ
µâÕßÀ“À√◊Õ®”‡≈¬‡ªìπºŸâ«‘°≈®√‘µ·≈–‰¡à “¡“√∂
µàÕ Ÿâ§¥’‰¥â „Àâæπ—°ß“π Õ∫ «πÀ√◊Õ»“≈·≈â«
·µà°√≥’  —Ëß„Àâæπ—°ß“π·æ∑¬åµ√«®ºŸâπ—Èπ ‡ √Á®
·≈â«„Àâ‡√’¬°æπ—°ß“π·æ∑¬åºŸâπ—Èπ¡“„Àâ∂âÕ¬§”
À√◊Õ„Àâ°“√«à“µ√«®‰¥âº≈ª√–°“√„¥ „π°√≥’∑’Ë
æπ—°ß“π Õ∫ «πÀ√◊Õ»“≈‡ÀÁπ«à“ºŸâµâÕßÀ“À√◊Õ
®”‡≈¬‡ªìπºŸâ«‘°≈®√‘µ·≈–‰¡à “¡“√∂µàÕ Ÿâ§¥’‰¥â
„Àâß¥°“√ Õ∫ «π ‰µà «π¡Ÿ≈øÑÕß À√◊Õ
æ‘®“√≥“‰«â®π°«à“ºŸâπ—ÈπÀ“¬«‘°≈®√‘µÀ√◊Õ “¡“√∂

®–µàÕ Ÿâ§¥’‰¥â ·≈–„Àâ¡’Õ”π“® àßµ—«ºŸâπ—Èπ‰ª¬—ß
‚√ßæ¬“∫“≈‚√§®‘µ À√◊Õ¡Õ∫„Àâ·°àºŸâÕπÿ∫“≈
¢â“À≈«ßª√–®”®—ßÀ«—¥ À√◊ÕºŸâÕ◊Ëπ∑’Ë‡µÁ¡„®‰ª¥Ÿ·≈
√—°…“°Á‰¥âµ“¡·µà®–‡ÀÁπ ¡§«√ °√≥’∑’Ë»“≈ß¥
°“√‰µà «π¡Ÿ≈øÑÕßÀ√◊Õæ‘®“√≥“¥—Ëß∫—≠≠—µ‘‰«â„π
«√√§°àÕπ »“≈®– —Ëß®”Àπà“¬§¥’‡ ’¬™—Ë«§√“«°Á‰¥âé

∫∑∫—≠≠—µ‘„π¡“µ√“ 14 ¢Õßª√–¡«≈
°ÆÀ¡“¬«‘∏’æ‘®“√≥“§«“¡Õ“≠“¥—ß°≈à“«‡ªìπ
°ÆÀ¡“¬´÷Ëß‰¥â„™â∫—ß§—∫¡“π“π ∂âÕ¬§”∑’Ë„™â„π
µ—«∫∑®÷ß‡ªìπ∂âÕ¬§”∑’Ë√–∫ÿ‰«â°«â“ßÊ ‡™àπ „Àâ
 àßµ—«ºŸâ∑’Ë«‘°≈®√‘µ‰ª¬—ß‚√ßæ¬“∫“≈‚√§®‘µ ‡æ√“–
„π‡«≈“π—Èπ ¬—ß‰¡à¡’‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë®–§«∫§ÿ¡ºŸâ
ªÉ«¬§¥’‚¥¬‡©æ“– ‚√ßæ¬“∫“≈®‘µ‡«™·Ààß·√°°Á
§◊Õ‚√ßæ¬“∫“≈§π‡ ’¬®√‘µ ´÷ËßµàÕ¡“‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ
‡ªìπ‚√ßæ¬“∫“≈‚√§®‘µ∏π∫ÿ√’ ·≈–‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ‚√ß
æ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“„πªí®®ÿ∫—π ®π°√–∑—Ëß
„πªï æ.». 2514 °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢®÷ß‰¥â
 √â“ß‚√ßæ¬“∫“≈π‘µ‘®‘µ‡«™¢÷Èπ„Àâ‡ªìπÀπà«¬ß“π
∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë¥—ß°≈à“« ´÷ËßµàÕ¡“„πªï æ.». 2545
‚√ßæ¬“∫“≈π‘µ‘®‘µ‡«™‰¥â‡ª≈’Ë¬π™◊ËÕ‡ªìπ ∂“∫—π
°—≈¬“√“™π§√‘π∑√å ·¡â¡’ª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬«‘∏’
æ‘®“√≥“§«“¡Õ“≠“ ®–«“ßÀ≈—°‡°≥±å‰«â‡æ◊ËÕ
§ÿâ¡§√ÕßºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™ ‚¥¬„Àâ àßµ—«‰ª√—∫°“√
∫”∫—¥√—°…“°àÕπ®π°«à“®–µàÕ Ÿâ§¥’‰¥â ·µàªí≠À“
∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π∑“ßªØ‘∫—µ‘ °Á§◊Õ §«“¡‡¢â“„®∑’Ë¬—ß‰¡à
µ√ß°—π√–À«à“ß®‘µ·æ∑¬å°—∫π—°°ÆÀ¡“¬«à“
Õ“°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™√–¥—∫„¥∑’Ë ®–∂◊Õ«à“
 “¡“√∂µàÕ Ÿâ§¥’‰¥â·≈â«‡æ√“–§«“¡ “¡“√∂„π
°“√µàÕ Ÿâ§¥’‰¥âÀ√◊Õ‰¡à ‡ªìπ¢âÕ°ÆÀ¡“¬ ÷́Ëßπ—°
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°ÆÀ¡“¬®–µâÕß‡ªìπºŸâ«‘π‘®©—¬¡“°°«à“®–„Àâ
®‘µ·æ∑¬å‡ªìπºŸâ≈ß§«“¡‡ÀÁπ ∫∑∫“∑¢Õß
®‘µ·æ∑¬å§«√‡ªìπ‡æ’¬ßºŸâµ√«®·≈– √ÿªÕ“°“√
¢ÕßºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈·°à°“√ª√—∫∫∑
°ÆÀ¡“¬ π—°°ÆÀ¡“¬®÷ß®”‡ªìπµâÕß¡’§«“¡√Ÿâ
∑“ßπ‘µ‘®‘µ‡«™Õ—π®–∑”„Àâ “¡“√∂ª√—∫¢âÕ‡∑Á®
®√‘ß Ÿà¢âÕ°ÆÀ¡“¬‰¥â ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π∑“ß
ªØ‘∫—µ‘µ≈Õ¥¡“°Á§◊Õ ¬—ß‰¡à™—¥‡®π«à“„§√§«√®–
‡ªìπºŸâ«‘π‘®©—¬«à“ºŸâµâÕßÀ“À√◊Õ®”‡≈¬µàÕ Ÿâ§¥’‰¥â·≈â«

ºŸâ‡¢’¬π‡ÀÁπ«à“ ∂÷ß‡«≈“·≈â«∑’ËÀπà«¬
ß“π„π°√–∫«π°“√¬ÿµ‘∏√√¡®–À¬‘∫¬°‡√◊ËÕßπ’È¢÷Èπ
¡“ —¡¡π“√à«¡°—∫®‘µ·æ∑¬å·≈–∫ÿ§≈“°√∑“ß
¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ ‡æ◊ËÕ∑”§«“¡‡¢â“„®√à«¡°—π·≈–
À“°‡ªìπ‰ª‰¥â §«√®–‚¬ßÀ≈—°°ÆÀ¡“¬¥—ß°≈à“«
¡“ ŸàÕ“°“√Õ—π‡ªìπ¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà¢ÕßºŸâªÉ«¬
®‘µ‡«™ ·≈–°”Àπ¥‡ªìπµ“√“ß„Àâ®‘µ·æ∑¬å
 “¡“√∂√–∫ÿ‰¥â ®“°π—Èπ®÷ßπ”º≈π—Èπ·≈–§«“¡
‡ÀÁπ¢Õß®‘µ·æ∑¬å¡“ª√—∫‡¢â“°—∫¢âÕ°ÆÀ¡“¬‡æ◊ËÕ
«‘π‘®©—¬µàÕ‰ª

1.2 ¢—ÈπµÕπ°“√æ‘®“√≥“æ‘æ“°…“

§¥’¢Õß»“≈

‚¥¬À≈—°°ÆÀ¡“¬Õ“≠“ ∫ÿ§§≈®–µâÕß
√—∫º‘¥„π∑“ßÕ“≠“°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ‰¥â°√–∑”°“√∑’Ë
°ÆÀ¡“¬∫—≠≠—µ‘‡ªìπ§«“¡º‘¥  §”«à“ ç°√–∑”é
„π§«“¡À¡“¬¢Õß°ÆÀ¡“¬°Á§◊Õ °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«
À√◊Õ‰¡à‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬¿“¬„µâ∫—ß§—∫¢Õß®‘µ„®
´÷Ëß‡√’¬°«à“‚¥¬√Ÿâ ”π÷°  ¥—ßπ—Èπ °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«
√à“ß°“¬¢Õß§π≈–‡¡Õ §π∂Ÿ° –°¥®‘µÀ√◊Õ

Õ“°“√®“°‚√§≈¡™—° (epilepsy) ®÷ß‰¡à∂◊Õ«à“¡’
°“√°√–∑”„π§«“¡À¡“¬¢Õß°ÆÀ¡“¬ ®“°
À≈—°°ÆÀ¡“¬¥—ß°≈à“« À“°ª√“°Ø«à“ºŸâ„¥‰¥â∑”
 ‘Ëß„¥≈ß‰ª·≈–®“°°“√µ√«®«‘π‘®©—¬∑“ß®‘µ‡«™
æ∫«à“ ¢≥–∑’Ë¡’°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬π—Èπ ®‘µ„®
¢Õß∫ÿ§§≈π—Èπ‰¡à “¡“√∂∫—ß§—∫°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«
‰¥â‡™àπ‡¥’¬«°—∫°√≥’¢Õß‚√§≈¡™—°¬àÕ¡µâÕß
∂◊Õ«à“‰¡à¡’°“√°√–∑”„π§«“¡À¡“¬¢Õß°ÆÀ¡“¬
 ‘Ëß∑’Ë· ¥ßÕÕ°®÷ß‰¡à∂◊Õ«à“º‘¥°ÆÀ¡“¬ ·µàÀ“°
‰¥âºà“π¢—Èπ¢Õß°“√°√–∑”¡“·≈â« ‡æ’¬ß·µàºŸâπ—Èπ
¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µ∂÷ß¢π“¥‰¡à “¡“√∂√Ÿâº‘¥
™Õ∫À√◊Õ‰¡à “¡“√∂∫—ß§—∫µπ‡Õß‰¥â ·≈–‰¥â
°√–∑”º‘¥‰ª„π¢≥–∑’Ë‰¡à “¡“√∂√Ÿâº‘¥™Õ∫  À√◊Õ
‰¡à “¡“√∂∫—ß§—∫µπ‡Õß‰¥âπ—Èπ °ÆÀ¡“¬®–
æ‘®“√≥“‡ªìπ‡Àµÿ¬°‡«âπ‚∑… ‡æ√“–∂◊Õ«à“
ºŸâ°√–∑”º‘¥„π ¿“«–®‘µ„®‡™àππ—Èπ¢“¥§«“¡™—Ë«
(Schuld or Culpability) ∫∑°ÆÀ¡“¬∑’Ë
∫—≠≠—µ‘‡√◊ËÕßπ’È‰«â‰¥â·°àª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬Õ“≠“
¡“µ√“ 65 ´÷Ëß∫—≠≠—µ‘«à“

çºŸâ „ ¥°√–∑”§«“¡º‘¥„π¢≥–‰ ¡à
 “¡“√∂√Ÿâº‘¥™Õ∫ À√◊Õ‰¡à “¡“√∂∫—ß§—∫µπ‡Õß
‰¥â‡æ√“–¡’®‘µ∫°æ√àÕß ‚√§®‘µÀ√◊Õ®‘µøíòπ‡øóÕπ
ºŸâπ—Èπ‰¡àµâÕß√—∫‚∑… ”À√—∫§«“¡º‘¥π—Èπ ·µà∂â“
ºŸâ°√–∑”§«“¡º‘¥¬—ß “¡“√∂√Ÿâº‘¥™Õ∫Õ¬Ÿà∫â“ß
À√◊Õ¬—ß “¡“√∂∫—ß§—∫µπ‡Õß‰¥â∫â“ß ºŸâπ—ÈπµâÕß√—∫
‚∑… ”À√—∫§«“¡º‘¥π—Èπ ·µà»“≈®–≈ß‚∑…πâÕ¬
°«à“∑’Ë°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥‰«â ”À√—∫§«“¡º‘¥π—Èπ
‡æ’¬ß„¥°Á‰¥âé

®“°∫∑∫—≠≠—µ‘¡“µ√“ 65 ¥—ß°≈à“«
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°ÆÀ¡“¬®–¬°‡«âπ‚∑…„Àâ°—∫ºŸâ°√–∑”º‘¥°ÁµàÕ
‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈π—Èπ‰¥â°√–∑”º‘¥„π¢≥–∑’Ë‰¡à “¡“√∂√Ÿâ
º‘¥™Õ∫À√◊Õ‰¡à “¡“√∂∫—ß§—∫µπ‡Õß‰¥â ´÷Ëß¡’
§«“¡À¡“¬¥—ßπ’È

ç°“√°√–∑”º‘¥„π¢≥–‰¡à “¡“√∂√Ÿâ
º‘¥™Õ∫é

µ“¡§”Õ∏‘∫“¬∑“ßµ”√“ ‰¥âÕ∏‘∫“¬
§«“¡À¡“¬°√≥’‰¡à “¡“√∂√Ÿâº‘¥™Õ∫‰«â«à“ §◊Õ
°“√∑’ËºŸâ°√–∑”‰¡à√Ÿâ«à“°“√°√–∑”π—Èπº‘¥À√◊Õ™Õ∫
¥â«¬»’≈∏√√¡ ·µà∂â“ “¡“√∂√Ÿâ‰¥â«à“‡ªìπ°“√
°√–∑”∑’Ë‰¡à§«√°√–∑”°Á∂◊Õ‰¥â«à“√Ÿâº‘¥™Õ∫·≈â«
§«“¡√Ÿâº‘¥™Õ∫π—Èπ®÷ß¡‘‰¥âÀ¡“¬§«“¡∂÷ß°—∫√Ÿâ
«à“°“√°√–∑”π—Èπ∂Ÿ°À√◊Õº‘¥°ÆÀ¡“¬ ·µà
‡ªìπ°“√√Ÿâº‘¥™Õ∫µ“¡»’≈∏√√¡1 ∑”πÕß‡¥’¬«°—∫
°“√°√–∑”¢Õß‡¥Á°´÷Ëß¬—ß¢“¥§«“¡√Ÿâº‘¥™Õ∫°“√
°√–∑”º‘¥„π¢≥–‰¡à “¡“√∂∫—ß§—∫µπ‡Õß‰¥â

 ”À√—∫°√≥’ºŸâ°√–∑”‰¡à “¡“√∂∫—ß§—∫
µπ‡Õß‰¥âπ—Èπ ‰¥â¡’§”Õ∏‘∫“¬«à“À¡“¬∂÷ß°“√
°√–∑”∑’ËºŸâ°√–∑”√Ÿâ«à“µπ°”≈—ß∑”Õ–‰√Õ¬Ÿà ∑—Èß√Ÿâ
«à“°“√°√–∑”π—Èπ‡ªìπº‘¥‰¡à§«√°√–∑”·µà‰¡à
 “¡“√∂∫—ß§—∫µπ‡Õß„Àâ¬—∫¬—Èß°“√°√–∑”π—Èπ‡ ’¬‰¥â
§«“¡‰¡à “¡“√∂∫—ß§—∫µπ‡Õß‰¥â „π ‡ √◊Ë Õ ßπ’È
À¡“¬§«“¡«à “®‘µ„®¢ÕßºŸâ°√–∑” “¡“√∂
∫—ß§—∫°“√°√–∑”‰¥â‚¥¬√Ÿâ ”π÷°·≈–√Ÿâ«à“º‘¥ ·µàºŸâ
°√–∑”‰¡à “¡“√∂∫—ß§—∫®‘µ„®¢Õßµπ‰¥â‡æ√“–
§«“¡∫°æ√àÕß¢Õß®‘µ1

À≈—°°ÆÀ¡“¬¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ ∂◊Õ‡ªìπ
À≈—°°ÆÀ¡“¬∑’Ëπ”¡“ª√—∫„™â°—∫°√≥’¢ÕßºŸâªÉ«¬
®‘µ‡«™∑’Ë°√–∑”§«“¡º‘¥ Õπ÷Ëß°“√®–ª√—∫„™âÀ≈—°

°ÆÀ¡“¬À√◊Õ¢âÕ°ÆÀ¡“¬¥—ß°≈à“«‰¥â ®”‡ªìπ
Õ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–µâÕß„™â§«“¡√Ÿâ∑“ß®‘µ‡«™¡“¬ÿµ‘¢âÕ
‡∑Á®®√‘ß‡ ’¬°àÕπ  ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®∑’Ë∂Ÿ°µâÕß
®÷ß®– “¡“√∂ª√—∫¢âÕ°ÆÀ¡“¬‰¥â

2. °“√®”·π°À√◊Õ°“√·∫àß°≈ÿà¡¢Õß‚√§

∑“ß®‘µ‡«™

°“√®–π”À≈—°°ÆÀ¡“¬¡“ª√—∫„™â‰¥â
‡æ◊ËÕ°”Àπ¥¡“µ√°“√∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ºŸâªÉ«¬®‘µ
‡«™π—Èπ ®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ëπ—°°ÆÀ¡“¬®–µâÕß
∑”§«“¡‡¢â“„®„π»“ µ√å∑“ß¥â“π®‘µ‡«™‡ªìπ
‡∫◊ÈÕßµâπ ‡æ◊ËÕπ”§«“¡√Ÿâ¥—ß°≈à“«¡“™à«¬æ‘®“√≥“
¬ÿµ‘¢âÕ‡∑Á®®√‘ß‡ ’¬°àÕπ∑’Ë®–π”‰ª Ÿà°“√ª√—∫∫∑
°ÆÀ¡“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß  ”À√—∫°“√·∫àß°≈ÿà¡¢Õß
‚√§∑“ß®‘µ‡«™ ·æ∑¬å®–¡ÕßÕ“°“√∑“ß®‘µ¢Õß
∫ÿ§§≈„π¡ÿ¡°«â“ß ‡æ√“–¡Õß„π·ßà¢Õß°“√
∫”∫—¥√—°…“ ¥—ßπ—Èπ°“√®”·π°À√◊Õ·∫àß°≈ÿà¡‚√§
∑“ß®‘µ‡«™µ“¡À≈—° “°≈´÷Ëß®—¥∑”‚¥¬Õß§å°“√
Õπ“¡—¬‚≈°µ“¡√–∫∫ ICD10 (International
statistical classification of diseases and
related health problems 10th Revision-
1992) ‚¥¬‰¥â·∫àß°≈ÿà¡¢Õß‚√§∑“ß®‘µ‡«™‡ªìπ 10
°≈ÿà¡ ´÷ËßÕ“® √ÿª‰¥â‚¥¬ —ß‡¢ª¥—ßπ’È2

°≈ÿà¡∑’Ë 1 §«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µ„® ∑’Ë
‡°‘¥®“°‚√§∑“ß°“¬ ‡™àπ ‚√§¢Õß ¡Õß °“√‰¥â
√—∫∫“¥‡®Á∫¢Õß ¡Õß·≈–√«¡∂÷ß°≈ÿà¡∑’Ë ¡Õß∑”
Àπâ“∑’Ëº‘¥ª°µ‘‰ª (Organic including symp-
tomatic mental disorders) ‚√§„π°≈ÿà¡π’È ‰¥â·°à
‚√§ ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ (Dementia) ™π‘¥µà“ßÊ  πÕ°
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®“°‚√§ ¡Õß‡ ◊ËÕ¡·≈â« ‚√§„π°≈ÿà¡π’È∑’Ëæ∫√à«¡
°—∫ ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ °Á§◊ÕÕ“°“√‡æâÕ§≈—Ëß (Delirium)
‚√§°≈ÿà¡π’È ‡¥‘¡‡√’¬°°—π«à“ Organic Brain
Syndrome

°≈ÿà¡∑’Ë 2 §«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µ·≈–
æƒµ‘°√√¡  ‡π◊ËÕß®“°°“√„™â “√ÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕ®‘µ
·≈–ª√– “∑  (Mental and behavioural
disorders due to psychoactive substance
use)  ÷́Ëß‰¥â·°àÕ“°“√·≈–æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
®“°æ‘…¬“‚¥¬‡©’¬∫æ≈—πÀ√◊ÕÕ“°“√µ‘¥ “√‡ æµ‘¥
√«¡∑—ÈßÕ“°“√∑’Ë‡°‘¥®“°°“√∂Õπ¬“¥â«¬

°≈ÿà¡∑’Ë 3 ‚√§®‘µ‡¿∑·≈–À≈ßº‘¥
(Schizophrenia, Schizotypal and delusional
disorders) ‡ªìπ‚√§∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’Ë· ¥ß∂÷ß
§«“¡¬ÿàß‡À¬‘ß∑“ß§«“¡§‘¥·≈–ª√– “∑√—∫√Ÿâ‡ªìπ
æ◊Èπ∞“π·≈–°“√· ¥ßÕÕ°∑“ßÕ“√¡≥å‰¡à Õ¥
§≈âÕß°—∫ ∂“π°“√≥å À√◊Õ‰¡à ¡’ Õ “ √¡≥å∑’Ë
· ¥ßÕÕ°‰ª„π∑“ß„¥∑“ßÀπ÷Ëß §«“¡√Ÿâ ÷°·≈–
 µ‘ªí≠≠“¬—ß¡’Õ¬Ÿàµ“¡ª°µ‘ ‚√§π’È‡¥‘¡®—¥Õ¬Ÿà„π
°≈ÿà¡‚√§®‘µ∑’Ë‰¡à‰¥â‡°‘¥®“°æ¬“∏‘ ¿“æ¢Õß ¡Õß
(Non organic psychosis) ·µàªí®®ÿ∫—π§”«à“
‚√§®‘µ (Psychosis) ‰¡à‰¥â®—¥‡ªìπ°≈ÿà¡„À≠à  À“°
·µàÕ“°“√¢Õß‚√§®‘µ (Psychotic disorder)  Õ“®
‡ªìπÕ“°“√∑’ËÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‚√§À≈“¬°≈ÿà¡ ‚√§°≈ÿà¡π’È
√«¡‡Õ“°≈ÿà¡∑’Ë¡’Õ“°“√À≈ßº‘¥ (Delusion dis-
orders) „π‡√◊ËÕßµà“ßÊ ‡¢â“‰«â¥â«¬ ‡™àπ À≈ß
º‘¥§‘¥«à“¡’§π§Õ¬®–∑”√â“¬À√◊ÕªÕß√â“¬ (Delu-
sion of persecution) À≈ßº‘¥§‘¥«à“¡’§ππ‘π∑“
À√◊ÕæŸ¥‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫µπ (Delusion of refer-

ence) À≈ßº‘¥§‘¥«à“µπ‡ªìπ§π ”§—≠ ‡™àπ §‘¥
«à“µπ‡ªìπæ√–‡®â“ À√◊Õ¡À“‡»√…∞’ (Delusion of
grandeur) ‡ªìπµâπ

°≈ÿà¡∑’Ë 4 §«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ßÕ“√¡≥å
(Mood or affective disorders)‚√§°≈ÿà¡π’È
‡ªìπ‚√§∑’Ë¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæ◊Èπ∞“π§◊ÕÕ“√¡≥å
µ—Èß·µàÕ“√¡≥å‡»√â“ (Depression) ®π∂÷ß
Õ“√¡≥å§√◊Èπ‡§√ß (Elation) °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
¢ÕßÕ“√¡≥å¥—ß°≈à“«®–‡°‘¥‡ªìπæ—°Ê ·≈–‡ªìπ´È”Ê
‡¡◊ËÕ‡°‘¥ ¿“«–‡§√’¬¥ ·≈–§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß
Õ“√¡≥å¥—ß°≈à“«Õ“®‡°‘¥ ≈—∫°—π‰ª„π√Ÿª·∫∫
µà“ßÊ ‡™àπ ‡»√â“ (Depressive) ‰¡à πÿ° (hy-
pomanic) ·≈–§√◊Èπ‡§√ß‡ŒŒ“ (manic) º ¡
°—πÀ≈“¬Õ“√¡≥å ‡√’¬°«à“ Bipolar affective
disorder ‚√§„π°≈ÿà¡π’Èæ∫„π§π ŸßÕ“¬ÿ‡ªìπ à«π
„À≠à Õ“®æ∫√à«¡°—∫Õ“°“√¢Õß‚√§®‘µ (Psy-
chotic symptoms) §◊Õ¡’Õ“°“√À≈ßº‘¥
ª√– “∑À≈Õπ √à«¡¥â«¬ À√◊Õ‰¡à¡’Õ“°“√¢Õß
‚√§®‘µ°Á‰¥â

°≈ÿà¡∑’Ë 5 °≈ÿà¡‚√§ª√– “∑ ‚√§∑’Ë
‡°‘¥®“°§«“¡‡§√’¬¥·≈–Õ“°“√¢Õß‚√§∑“ß°“¬
(Neurotic stress-related and somatoform
disorders) ‚√§°≈ÿà¡π’È‡ªìπ°≈ÿà¡„À≠à¡“° ·≈–
æ∫„πºŸâªÉ«¬∑—Ë«‰ª‡ªìπ à«π„À≠à ‚√§ª√– “∑
«‘µ°°—ß«≈ (Generalised anxiety disorder)
æ∫‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥¡—°¡’Õ“°“√µ°„®ßà“¬ ‡Àß◊ËÕÕÕ°
¡“° ª«¥»’√…– „® —Ëπ «‘ß‡«’¬π Õ“°“√·πàπ∑âÕß
∑âÕßÕ◊¥ °≈â“¡‡π◊ÈÕ‡°√Áß µ—« —Ëπ °≈—«µ“¬À√◊Õ
°≈—«°“√ª√– ∫Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ ‚√§ª√– “∑°≈—«
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(Phobic anxiety disorder) ‡™àπ °≈—«§π¡“°Ê
°≈—«°“√‡¢â“ ¡“§¡ (Social phobia) °≈—«∑’Ë
‚≈àß·®âß (Agoraphobia) °≈—«‡¥‘π∑“ß§π‡¥’¬«
°≈—«‰ª‰Àπ§π‡¥’¬«

‚√§ª√– “∑°≈ÿà¡π’È ∑’Ë ”§—≠Õ’°°≈ÿà¡
Àπ÷Ëß§◊ÕÕ“°“√¢Õß‚√§∑“ß°“¬ (Somatoform-
disorders) ºŸâªÉ«¬®–√Ÿâ ÷°«à“µπ‡ªìπ‚√§¢Õß
Õ«—¬«–µà“ßÊ „π√à“ß°“¬Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“ µâÕß‰ª
À“À¡ÕÕ¬Ÿà‡√◊ËÕ¬Ê ∑—ÈßÊ ∑’ËÀ¡Õµ√«®‰¡àæ∫
æ¬“∏‘ ¿“æ (Hypochondriacal disorder) ºŸâ
ªÉ«¬„π°≈ÿà¡π’È®–¡’Õ“°“√µà“ßÊ §≈â“¬¡’‚√§∑“ß°“¬
‡™àπ ‰Õ‡√◊ÈÕ√—ß ∑âÕß‡ ’¬∫àÕ¬Ê ª«¥∑âÕß‡ªìπª√–®”
∂à“¬ªí  “«–ª«¥ ∑âÕßÕ◊¥  –Õ÷° ∂ÕπÀ“¬„®
∫àÕ¬Ê ªí  “«–∫àÕ¬ ‡ªìπµâπ

°≈ÿà¡∑’Ë 6 °≈ÿà¡æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡°‘¥®“°
§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß √’√«‘∑¬“ (Behavioural syn-
dromes associated with physiological dis-
turbances and physical factors) æƒµ‘°√√¡
°≈ÿà¡π’È ‰¥â·°à §«“¡º‘¥ª°µ‘„π°“√°‘π (Eating
disorders) ‰¥â·°àæ«°‰¡àÕ¬“°°‘πÕ“À“√
(Anorexia nevosa) √«¡∑—Èß§«“¡º‘¥ª°µ‘„π
°“√πÕπ (Non organic sleep disordes) ‰¥â·°à
æ«°πÕπ‰¡àÀ≈—∫ (Non Organic isomnia)
À√◊Õµ√ß°—π¢â“¡ πÕπÀ≈—∫‰¥â∑—Èß°≈“ß§◊π°≈“ß«—π
(Non organic hypersomnia) πÕ°®“°π—Èπ¬—ß
¡’æ«°¢’È≈–‡¡Õ (Sleepwalking-Somnambu-
lism) æ«°π’È≈–‡¡Õ≈ÿ°¢÷Èπ∑”Õ–‰√‚¥¬‰¡à√Ÿâµ—«
·≈–æ«°πÕπΩíπ√â“¬ (Nightmare) Ωíπ·µà
 ‘Ëßπà“°≈—« æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»‰¡àª°µ‘ (Sexual

dysfunction, non organic) ‰¥â·°à°“√‰¡à
 “¡“√∂®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å‰¥âµ“¡µâÕß°“√ ‡™àπ
‰¡à¡’Õ“√¡≥å∑“ß‡æ» (Lack or loss of sexual
desire) ‰¡à¡’§«“¡ ÿ¢°—∫‡æ» —¡æ—π∏å (Lack of
sexual enjoyment) À√◊ÕÕ«—¬«–‡æ»‰¡àæ√âÕ¡
(‡™àπ Õ«—¬«–‡æ»™“¬‰¡à·¢Áßµ—« „πÀ≠‘ß‰¡à¡’°“√
µ◊Ëπµ—«¢ÕßÕ«—¬«–‡æ»)

°≈ÿà¡∑’Ë 7 ∫ÿ§≈‘°¿“æ·≈–æƒµ‘°√√¡
º‘¥ª°µ‘„πºŸâ„À≠à (Disorders of adult per-
sonality and behaviour) ∫ÿ§≈‘°¿“æº‘¥
ª°µ‘„π°≈ÿà¡π’È ‰¥â·°à°≈ÿà¡∑’Ë· ¥ßÕÕ°‚¥¬
æƒµ‘°√√¡º‘¥ª°µ‘ª√–‡¿∑µà“ßÊ ‡™àπ ∫ÿ§≈‘°¿“æ
À«“¥√–·«ß (Paranoid personality) ®–¡’
≈—°…≥–‡ªìπ§πÕ“√¡≥åÀ«—Ëπ‰À«¡“°‰¡à‰«â„®„§√
À«“¥√–·«ß ß —¬ Õ‘®©“√‘…¬“ ¡Õß‚≈°„π·ßà√â“¬
∫ÿ§≈‘°¿“æ·¬°µ—« (Schizoid personality) ‰¥â
·°à§π∑’Ë·¬°µ—«®“° —ß§¡ ‰¡à™Õ∫§∫À“ ¡“§¡
°—∫„§√ ¢’ÈÕ“¬ ™Õ∫Õ¬Ÿà≈”æ—ß§π‡¥’¬« ‰¡à™Õ∫
∑”ß“π√«¡°≈ÿà¡ ∫ÿ§≈‘°¿“æ∑’ËµàÕµâ“π —ß§¡
(Dissocial personality)

°≈ÿà¡∑’Ë 8 ªí≠≠“ÕàÕπ (Mental
retardation) °≈ÿà¡ªí≠≠“ÕàÕπ À¡“¬∂÷ß ¿“«–
∑’Ë¡’√–¥—∫ µ‘ªí≠≠“¥âÕ¬À√◊ÕµË”°«à“ª°µ‘ ´÷Ëß¡’
 “‡Àµÿ‡°‘¥¢÷Èπ„π√–À«à“ß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ„π«—¬‡¥Á°
∑”„Àâ‡¥Á°π—Èπ¡’§«“¡ “¡“√∂®”°—¥„π¥â“π°“√‡√’¬π
°“√ª√—∫µ—«„Àâ‡¢â“°—∫ —ß§¡ À√◊Õ¡’°“√‡®√‘≠
‡µ‘∫‚µ‰¡à ¡«—¬ À√◊Õ∑—Èß ÕßÕ¬à“ß  à«π “‡Àµÿ
¢Õßªí≠≠“ÕàÕπÕ“®·∫àß‰¥â‡ªìπ

›  “‡Àµÿ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà°àÕπªØ‘ π∏‘ ‰¥â·°à

jitti67-78 1/1/32, 04:48 AM72



73

«“√ “√ ÿ¢¿“æ®‘µ·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ªï∑’Ë Òı ©∫—∫∑’Ë Ú ªï Úıı

∫‘¥“À√◊Õ¡“√¥“¡’ª√–«—µ‘«à“‡§¬¡’æ’ËπâÕß‡ªìπ§π
ªí≠≠“ÕàÕπ¡“°àÕπ

›  “‡Àµÿ¢Õß°“√ªØ‘ π∏‘ ‡°‘¥®“°
§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß¬’π∑’Ëª√“°Ø„π‡¥Á°∑“ß
°√√¡æ—π∏ÿå

›  “‡Àµÿ¢≥–µ—Èß§√√¿å ‰¥â·°à §√√¿å
·Ω¥ §√√¿å∑’Ë¡’πÈ”À≈àÕ‡¥Á°¡“°À√◊ÕπâÕ¬‡°‘π‰ª
§«“¡æ‘°“√¢Õß‡¥Á° µ≈Õ¥®π‚√§¢Õß¡“√¥“„π
¢≥–µ—Èß§√√¿å

›  “‡Àµÿ ‡°‘¥√–À«à“ß°“√§≈Õ¥
‰¥â·°à °“√§≈Õ¥°àÕπ°”Àπ¥

›  “‡Àµÿ∑’Ë‡°‘¥¿“¬À≈—ß§≈Õ¥ ‚¥¬
‡©æ“–√–¬–À≈—ß§≈Õ¥„À¡àÊ ÷́Ëß ¡Õß¬—ß‡®√‘≠
‡µ‘∫‚µ‰¡à‡µÁ¡∑’Ë

°≈ÿà¡∑’Ë 9 §«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°“√æ—≤π“
°“√∑“ß®‘µ (Disorders of Psychological
development) °“√æ—≤π“°“√∑“ß®‘µ ∑’Ë¥”‡π‘π
‰ªÕ¬à“ß‰¡àª°µ‘¡’º≈∑”„Àâ¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß
æƒµ‘°√√¡µà“ßÊ „π«—¬‡¥Á° ‡™àπ §«“¡º‘¥ª°µ‘
‡°’Ë¬«°—∫°“√æŸ¥·≈–°“√„™â¿“…“ ‡™àπ æŸ¥‰¡à™—¥
æŸ¥µ‘¥Õà“ß ÕÕ°‡ ’¬ß§”∫“ß§”∫“ß°≈ÿà¡‰¡à‰¥â  Õà“π
·≈–‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ‰¡à‰¥â §‘¥‡≈¢‰¡à‰¥â ‡ªìπµâπ √«¡
∂÷ß‚√§ÕÕµ‘ ´÷¡ (Childhood autism)

°≈ÿà¡∑’Ë 10 æƒµ‘°√√¡·≈–Õ“√¡≥åº‘¥
ª°µ‘∑’Ë‡°‘¥„π‡¥Á° ·≈–«—¬√ÿàπ (Behavioural and
emotional disorders with onset usually
occurring in childhood and adolescence)
§«“¡º‘¥ª°µ‘ À√◊Õ‚√§„π°≈ÿà¡π’È ‡ªìπ‚√§∑’Ë‡°‘¥
„π‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ‚¥¬‡©æ“– ‡™àπ ´π‡°‘π¢π“¥

Õ¬Ÿà‰¡à ÿ¢ (Hyperkinetic disorders) ‡¥Á°°≈ÿà¡
π’È∑”Õ–‰√‚¥¬√«¥‡√Á«¢“¥§«“¡¬—Èß§‘¥ ™Õ∫‡ ’Ë¬ß
Õ¬à“ß∫â“∫‘Ëπ ‰¡à§àÕ¬¡’«‘π—¬ ‡ª≈’Ë¬π§«“¡ π„®∫àÕ¬
πÕ°®“°π—Èπ¬—ß¡’°≈ÿà¡‚√§ª√– “∑„π‡¥Á° (Anxi-
ety disorder of childhood) ·≈–æƒµ‘°√√¡
º‘¥ª°µ‘Õ◊ËπÊ

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“°“√®”·π°‚√§„π∑“ß®‘µ
‡«™π—Èπ ¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥¡“° ‡ªìπ°“√·∫àßºŸâªÉ«¬
®‘µ‡«™‡ªìπ°≈ÿà¡Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡∂Ÿ°µâÕß„π
°“√√—°…“‚√§ ·µàÀ“°ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™‡À≈à“π’È
°√–∑”§«“¡º‘¥Õ“≠“ °“√„™â¡“µ√°“√∑“ß
°ÆÀ¡“¬‡æ◊ËÕ≈ß‚∑…À√◊Õ¬°‡«âπ‚∑…®–µâÕß
æ‘®“√≥“„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫À≈—°°ÆÀ¡“¬ ´÷ËßÀ“°
«‘‡§√“–Àåªí≠À“¥—ß°≈à“«„Àâ∂àÕß·∑â ®–æ∫«à“ °“√
®”·π°‚√§∑“ß®‘µ‡«™„π∑“ß°“√·æ∑¬å®–
§√Õ∫§≈ÿ¡„π≈—°…≥–°«â“ß ‚¥¬∂◊Õ«à“ºŸâ∑’Ë¡’
§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µ∑—ÈßÀ¡¥‡ªìπºŸâªÉ«¬‰¡à«à“
§«“¡º‘¥ª°µ‘π—Èπ®–‡°‘¥®“°ªí≠≠“ÕàÕπ (men-
tal retardation) ‚√§ª√– “∑ (neurosis)
‚√§®‘µ (psychosis) §«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß‡æ»
(sexual deviation) √«¡∂÷ßºŸâ∑’Ëµ‘¥¬“‡ æµ‘¥¥â«¬
‡À≈à“π’È≈â«π‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë§«√®–‰¥â√—∫°“√√—°…“
·µàÀ“°¡Õß„π·ßà°ÆÀ¡“¬ °ÆÀ¡“¬®–‰¡à
≈ß‚∑…À√◊Õ¬°‡«âπ‚∑…„Àâ„π§«“¡º‘¥ª°µ‘∫“ß
ª√–‡¿∑‡∑à“π—Èπ ‚¥¬∂◊ÕÀ≈—°«à“ §«“¡‡®Á∫ªÉ«¬
À√◊Õ§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µ®–µâÕß∂÷ß¢π“¥∑’Ë
°√–∑”‚¥¬‰¡à “¡“√∂√Ÿâº‘¥™Õ∫À√◊Õ‰¡à “¡“√∂
∫—ß§—∫µπ‡Õß‰¥â‡∑à“π—Èπ °ÆÀ¡“¬®÷ß®–¬°‡«âπ
‚∑…„Àâ ‡æ√“–‚¥¬À≈—°∑—Ë«‰ª‡¡◊ËÕ§π∑”º‘¥°ÁµâÕß
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≈ß‚∑… °“√∑’Ë®–‰¡à≈ß‚∑…À√◊Õ≈¥‚∑…„Àâ„§√®–
µâÕß¡’‡Àµÿº≈æ‘‡»… ·≈–‡Àµÿº≈æ‘‡»… „π°√≥’∑’Ë
¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µπ’È°Á§◊Õ ∫ÿ§§≈π—Èπ®–µâÕß
¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘¢π“¥‰¡à “¡“√∂√Ÿâº‘¥™Õ∫À√◊Õ
‰¡à “¡“√∂∫—ß§—∫µπ‡Õß‰¥â„π¢≥–∑’Ë°√–∑”º‘¥π—Èπ
´÷Ëß°√≥’∑’Ë‡¢â“À≈—°‡°≥±å¥—ß°≈à“«‰¥â·°àºŸâªÉ«¬
‚√§®‘µ·≈–ºŸâ∑’Ëªí≠≠“ÕàÕπ3

 ”À√—∫ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µ∫“ß
Õ¬à“ß ‡™àπ ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§ª√– “∑ ºŸâ∑’Ë¡’∫ÿ§≈‘°¿“æ
º‘¥ª°µ‘ ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß‡æ» À√◊ÕºŸâ∑’Ë
µ‘¥¬“‡ æµ‘¥®÷ß‰¡àÕ¬Ÿà „π¢à“¬∑’Ë ®–‰¥â√—∫°“√
¬°‡«âπ‚∑…µ“¡¡“µ√“ 65 ‡«âπ·µàºŸâªÉ«¬¥—ß
°≈à“«®–¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘Õ¬à“ßÕ◊Ëπ ‡™àπ ¡’Õ“°“√
¢Õß‚√§®‘µªπÕ¬Ÿà¥â«¬ ‡Àµÿº≈∑’Ë°ÆÀ¡“¬‰¡à
¬°‡«âπ‚∑…À√◊Õ≈¥‚∑…„Àâ∫ÿ§§≈‡À≈à“π’È°Á‡æ√“–
«à“∫ÿ§§≈‡À≈à“π’È¬—ß¡’§«“¡√Ÿâº‘¥™Õ∫À√◊Õ “¡“√∂
∫—ß§—∫µπ‡Õß‰¥âÕ¬Ÿà ·¡â«à“®–¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘„π
∑“ß®‘µ„®∑’Ë®–™—°π”„Àâ∑”Õ–‰√µà“ß‰ª®“°§π
∏√√¡¥“‰¥âßà“¬ ·µà ‘Ëß®Ÿß„®π—Èπ°Á‰¡à∂÷ß¢π“¥∑”„Àâ
§«“¡√Ÿâº‘¥™Õ∫·≈–§«“¡ “¡“√∂∫—ß§—∫µπ‡Õß
 Ÿ≠‡ ’¬‰ª

3. °“√ àßµ—«ºŸâ°√–∑”º‘¥‰ª√—∫°“√∫”∫—¥

√—°…“

À“°ºŸâ°√–∑”º‘¥æ‘ Ÿ®πå‰¥â«à“„π¢≥–∑’Ë
°√–∑”º‘¥π—Èπ‰¥â°√–∑”‰ª‚¥¬¢“¥§«“¡√Ÿâº‘¥
™Õ∫À√◊Õ‰¡à “¡“√∂∫—ß§—∫µπ‡Õß‰¥â ∫ÿ§§≈π—Èπ
¬àÕ¡‰¥â√—∫°“√¬°‡«âπ‚∑…µ“¡À≈—°°ÆÀ¡“¬
Õ“≠“„π¡“µ√“ 65 ·µàÀ“°°“√¬°‡«âπ‚∑…¥—ß°≈à“«

»“≈‡ÀÁπ«à“ °“√ª≈àÕ¬µ—«‰ª®–‡ªìπ°“√‰¡à
ª≈Õ¥¿—¬°—∫ª√–™“™π »“≈®– —Ëß„Àâ§ÿ¡µ—«‰«â„π
 ∂“πæ¬“∫“≈°Á‰¥â µ“¡∫∑∫—≠≠—µ‘„πª√–¡«≈
°ÆÀ¡“¬Õ“≠“ ¡“µ√“ 48  ÷́Ëß∫—≠≠—µ‘«à“

ç∂â“»“≈‡ÀÁπ«à“ °“√ª≈àÕ¬µ—«ºŸâ¡’®‘µ
∫°æ√àÕß ‚√§®‘µ À√◊Õ®‘µøíòπ‡øóÕπ ´÷Ëß‰¡àµâÕß√—∫
‚∑…À√◊Õ‰¥â√—∫°“√≈¥‚∑…µ“¡¡“µ√“ 65 ®–
‡ªìπ°“√‰¡àª≈Õ¥¿—¬·°àª√–™“™π »“≈®– —Ëß„Àâ
‰ª§ÿ¡µ—«‰«â„π ∂“πæ¬“∫“≈°Á‰¥â ·≈–§” —Ëßπ’È
»“≈®–‡æ‘°∂Õπ‡ ’¬‡¡◊ËÕ„¥°Á‰¥âé

 ∂“πæ¬“∫“≈∑’Ë°≈à“«∂÷ß„π¡“µ√“ 48
‚¥¬ª°µ‘®– àß‰ª∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈π‘µ‘®‘µ‡«™ À√◊Õ
 ∂“∫—π°—≈¬“√“™π§√‘π∑√å ´÷ËßºŸâ°√–∑”º‘¥∑’Ë‰¥â
√—∫°“√¬°‡«âπ‚∑…®–∂Ÿ°§«∫§ÿ¡µ—«‰«â®π°«à“®–
À“¬‡ªìπª°µ‘À√◊ÕÕ“°“√ªÉ«¬∑ÿ‡≈“≈ß®π‡ªìπ∑’Ë
·πà„®«à“®–ª≈Õ¥¿—¬·°àª√–™“™π ·µà∫∑∫—≠≠—µ‘
¥—ß°≈à“« ¬—ß¢“¥√“¬≈–‡Õ’¬¥„π«‘∏’ªØ‘∫—µ‘∑’Ë™—¥‡®π
‡™àπ À“°ºŸâ∑’Ë»“≈ àßµ—«¡“π—ÈπÀ“¬®“°‚√§∑’Ë‡ªìπ
Õ¬ŸàÀ√◊Õ¡’Õ“°“√∑ÿ‡≈“≈ß∑“ß‚√ßæ¬“∫“≈®–ª≈àÕ¬
µ—«‰¥â‡≈¬À√◊Õ‰¡àÀ√◊Õ®–µâÕß√“¬ß“π°àÕπ·≈–
ª≈àÕ¬‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫Õπÿ¡—µ‘„Àâª≈àÕ¬µ—«·≈–∂â“®–µâÕß
√“¬ß“π®–µâÕß√“¬ß“π°—∫„§√ ‡À≈à“π’Èπà“®–¡’°“√
°”Àπ¥¡“µ√°“√∑“ßª°§√Õß (administrative
measure) „Àâ™—¥‡®π‡æ◊ËÕºŸâªØ‘∫—µ‘®–‰¥â∂◊Õ
ªØ‘∫—µ‘‰¥â∂Ÿ°µâÕß

4. ¡“µ√°“√∑“ß°ÆÀ¡“¬°àÕπ°“√°√–∑”º‘¥

‚¥¬‡Àµÿº≈∑’Ë«à“ °“√ªÑÕß°—π¡‘„Àâ‡Àµÿ
√â“¬‡°‘¥¢÷Èπ¬àÕ¡¥’°«à“°“√·°â‰¢¿“¬À≈—ß „π
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À≈“¬ª√–‡∑»‰¥âÕÕ°°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥¡“µ√°“√
∑’Ë®–§«∫§ÿ¡ À√◊Õ®—∫µ—«ºŸâ∑’Ë‡ÀÁπ«à“¡’§«“¡º‘¥
ª°µ‘∑“ß®‘µ¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“ ‡ªìπ¡“µ√°“√
∫—ß§—∫´÷Ë ß¡—°‡√’¬°°ÆÀ¡“¬„π≈—°…≥–π’È «à “
çCommitment Lawé ‚¥¬„πª√–‡∑»∑’Ë¡’
°ÆÀ¡“¬ ÿ¢¿“æ®‘µ (Mental Health Act) ®–
„ÀâÕ”π“®∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬åÀ√◊Õ‡®â“Àπâ“∑’Ë
¢Õß√—∞ “¡“√∂®—∫∫ÿ§§≈¡“µ√«®·≈–§«∫§ÿ¡µ—«
‰«â√—°…“‡æ◊ËÕªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬∑’Ë®–‡°‘¥°—∫ºŸâªÉ«¬‡Õß
·≈–ªÑÕß°—π‡Àµÿ√â“¬ ÷́ËßÕ“®®–‡°‘¥°—∫ —ß§¡‚¥¬
 à«π√«¡ ∂â“‡ÀÁπ«à“∫ÿ§§≈„¥¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡ªìπ
Õ—πµ√“¬ (dangerous behavior) °“√¡’
°ÆÀ¡“¬À√◊Õ¡“µ√°“√¥—ß°≈à“« ∂â“¡Õß„π·ßà
¢Õß°“√ªÑÕß°—π¬àÕ¡‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¥’ ·µà ‘ËßÀπ÷Ëß∑’Ë
µâÕß§”π÷ß§«∫§Ÿà°—π‰ª°Á§◊Õ ‘∑∏‘‡ √’¿“æ à«π
∫ÿ§§≈∑’Ë®–∂Ÿ°°√–∑∫ ¥—ßπ—Èπ°“√ÕÕ°°ÆÀ¡“¬
ª√–‡¿∑π’È®÷ßµâÕß√–∫ÿ„Àâ™—¥‡®π«à“ °√≥’‡™àπ‰√∑’Ë
®–∂◊Õ«à“‡ªìπæƒµ‘°√√¡∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬ ¡§«√∑’Ë
®–„™â¡“µ√°“√∑“ß°ÆÀ¡“¬‡¢â“§«∫§ÿ¡‡æ◊ËÕ
®”°—¥‡ √’¿“æ¢Õß∫ÿ§§≈ µ“¡°ÆÀ¡“¬¢Õß
ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“‰¥â°”Àπ¥À≈—°‡°≥±å„π
°“√æ‘®“√≥“«à“∫ÿ§§≈„¥∂◊Õ«à“¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡ªìπ
Õ—πµ√“¬  ¡§«√®–∂Ÿ°∫—ß§—∫√—°…“‰«â¥—ßπ’È4

1. ºŸâªÉ«¬∑“ß®‘µ (Mental illness
patient)

2. ¢“¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√µ—¥ ‘π„®
‡°’Ë¬«°—∫°“√√—°…“  (lack the capacity to make
an informed decision about hospitaliza-
tion)

3. ¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë®–°àÕÕ—πµ√“¬µàÕ
µπ‡ÕßÀ√◊ÕºŸâÕ◊Ëπ (is likely to cause harm
to self or others)

4. ¡’§«“¡®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥
√—°…“Õ¬à“ß‡√àß¥à«π‡æ◊ËÕªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬ (needs
immediate hospitalization to prevent such
harm)

 à«πª√–‡∑»Õ—ß°ƒ… ∫ÿ§§≈∑’ËÕ¬Ÿà„π
¢à“¬µâÕß∂Ÿ°∫—ß§—∫√—°…“‰¥â·°à5

Mental disorder §◊Õ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’
Õ“°“√ªÉ«¬∑“ß®‘µ (Mental illness) ∫ÿ§§≈∑’Ë
¡’æ—≤π“°“√∑“ß®‘µ∫°æ√àÕßÀ√◊Õ‰¡à ¡∫Ÿ√≥å (ar-
rested or incomplete development of mind)
√«¡∂÷ß∫ÿ§§≈∑’Ë¡’æƒµ‘°√√¡º‘¥ª°µ‘·∫∫ psy-
chopathic disorder §◊Õªí≠≠“§«“¡§‘¥
ª°µ‘·µà µ‘∑√“¡·≈–§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µÕ◊ËπÊ
À√◊Õ∫ÿ§§≈∑’Ë‰¡à “¡“√∂√Ÿâº‘¥™Õ∫ (other disor-
der or disability of mind) Õ—π‰¥â·°à∫ÿ§§≈∑’Ë
¡’Õ“°“√µàÕ‰ªπ’È

1. Severe mental impairment

À¡“¬∂÷ß ∫ÿ§§≈∑’Ë°“√æ—≤π“∑“ß®‘µ∫°æ√àÕß
À√◊Õ‰¡à ¡∫Ÿ√≥å√«¡∑—Èß§«“¡∫°æ√àÕß¢Õß‡™“«å
ªí≠≠“·≈–∫°æ√àÕß„π°“√ª√—∫µ—«„Àâ‡¢â“°—∫ —ß§¡
(impairment of intelligence and social
functioning) ´÷Ëß¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒµ‘°√√¡
º‘¥ª°µ‘·∫∫°â“«√â“«À√◊Õ¢“¥§«“¡√Ÿâ ÷°º‘¥™Õ∫
™—Ë«¥’Õ¬à“ß√ÿπ·√ß (abnormally aggressive or
seriously irresponsible conduct) ‡™àπ ∫ÿ§§≈
ªí≠≠“ÕàÕπ´÷Ëß¡’√–¥—∫‡™“«åªí≠≠“µË”°«à“ 50
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2. mental impairment À¡“¬∂÷ß
∫ÿ§§≈∑’Ë°“√æ—≤π“∑“ß®‘µ∫°æ√àÕßÀ√◊Õ‰¡à ¡∫Ÿ√≥å
(‰¡à√«¡∂÷ß∫ÿ§§≈µ“¡¢âÕ 1) √«¡∑—Èß¡’§«“¡
∫°æ√àÕßÕ¬à“ß™—¥‡®π∑“ß‡™“«åªí≠≠“·≈–°“√
ª√—∫µ—«„Àâ‡¢â“°—∫ —ß§¡ ´÷Ëß¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫
æƒµ‘°√√¡º‘¥ª°µ‘·∫∫°â“«√â“«À√◊Õ¢“¥§«“¡
√Ÿâ ÷°º‘¥™Õ∫™—Ë«¥’ ‡™àπ ∫ÿ§§≈ªí≠≠“ÕàÕπ´÷Ëß¡’
√–¥—∫‡™“«åªí≠≠“µ—Èß·µà 50

3. psychopathic disorder À¡“¬
∂÷ß ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘∑’ËµàÕ‡π◊ËÕßÀ√◊Õ§«“¡
‰¡à “¡“√∂¢Õß®‘µ„® (‰¡à«à“®–¡’§«“¡∫°æ√àÕß
∑“ß µ‘ªí≠≠“¥â«¬À√◊Õ‰¡à°Áµ“¡) ´÷Ëß¡’º≈„Àâ
‡°‘¥§«“¡°â“«√â“«∑’Ëº‘¥ª°µ‘À√◊Õ§«“¡ª√–æƒµ‘
∑’Ë‰¡à√—∫º‘¥™Õ∫Õ¬à“ß√ÿπ·√ß¢Õß∫ÿ§§≈π—Èπ ‡™àπ
∫ÿ§§≈∑’Ë¡’Õ“°“√º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µ‡π◊ËÕß®“°‰¡à
 “¡“√∂√Ÿâº‘¥™Õ∫ ¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µ·∫∫
°â“«√â“« √ÿπ·√ß  ¢“¥®√‘¬∏√√¡·≈–¡‚π∏√√¡
(immoral conduct), ¡’æƒµ‘°√√¡∑“ß‡æ»∑’Ë
º‘¥ª°µ‘ (sexual deviancy) À√◊Õ¡’§«“¡º‘¥
ª°µ‘∑“ß®‘µ‡π◊ËÕß®“°‡ æ ÿ√“À√◊Õ “√‡ æµ‘¥
(dependence on alcohol or drugs) ∫ÿ§§≈
ªí≠≠“ÕàÕπ (mental retardation or handi-
cap), °≈ÿà¡Õ“°“√‚√§®‘µ‡π◊ËÕß®“° ¡Õß Ÿ≠‡ ’¬
Àπâ“∑’Ë°“√∑”ß“π·≈–‰¡à “¡“√∂∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ß
ª°µ‘ (organic brain syndrome)

 ”À√—∫°√≥’¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ °“√
ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ∫ÿ§§≈«‘°≈®√‘µ°àÕ‡Àµÿ√â“¬¢÷Èππ—Èπ
‰¡àª√“°Ø∫∑∫—≠≠—µ‘‚¥¬µ√ß ®–¡’Õ¬Ÿà°Á‡™àπ∑’Ë
ª√“°Ø„πª√–¡«≈°ÆÀ¡“¬Õ“≠“ ¡“µ√“ 373

(≈Àÿ‚∑…) ´÷Ëß∫—≠≠—µ‘«à“
çºŸâ „¥§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈∫ÿ§§≈«‘°≈®√‘µ

ª≈àÕ¬ª≈–≈–‡≈¬„Àâ∫ÿ§§≈«‘°≈®√‘µπ—ÈπÕÕ°‡∑’Ë¬«
‰ª‚¥¬≈”æ—ß µâÕß√–«“ß‚∑…ª√—∫‰¡à‡°‘πÀâ“√âÕ¬
∫“∑é

 ”À√—∫¡“µ√°“√∑“ß°ÆÀ¡“¬∑’Ë®–π”
µ—«ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™∑’Ë¡’¿“«–Õ—πµ√“¬À√◊Õ®”‡ªìπ
µâÕß‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“¡“Õ¬Ÿà„π ∂“πæ¬“∫“≈
π—Èπ µ“¡°ÆÀ¡“¬‰∑¬ ¬—ß‰¡à¡’∫∑∫—≠≠—µ‘„¥∑’Ë®–
π”¡“ª√—∫ „™â∫—ß§—∫‰¥â‚¥¬µ√ß ∑—ÈßÊ ∑’Ë„π —ß§¡
¡’ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™ª–ªπÕ¬Ÿà„π —ß§¡·≈–°Á‰¡àÕ“®
§“¥À¡“¬‰¥â«à“®–°àÕ‡Àµÿ¢÷Èπ‡¡◊ËÕ„¥ °“√‡√’¬°
√âÕß„Àâ¡’°ÆÀ¡“¬ ÿ¢¿“æ®‘µ„πª√–‡∑»‰∑¬‡æ◊ËÕ
§ÿâ¡§√Õß —ß§¡‚¥¬√«¡·≈–§ÿâ¡§√ÕßºŸâªÉ«¬®‘µ
‡«™‡Õß„Àâ‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“ ®÷ß∂◊Õ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë
§«√·°à°“√æ‘®“√≥“ ‚¥¬‡©æ“–„π√–¬–À≈—ß‰¥â
‡°‘¥§¥’ –‡∑◊Õπ¢«—≠¢÷Èπ„πÀ≈“¬°√≥’ ‡™àπ °“√
∑’ËºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™∫ÿ°‡¢â“‰ª·∑ß‡¥Á°À≈“¬Ê §π„π
‚√ß‡√’¬π  ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™‰≈à∑”√â“¬À√◊Õ¶à“§π  ∑”„Àâ
‡°‘¥§”∂“¡«à“ ∂â“‡ÀÁπ«à“¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡ªìπ
Õ—πµ√“¬®“°∫ÿ§§≈„¥ ∑”‰¡‰¡àªÑÕß°—π‡ ’¬°àÕπ
‚¥¬π”µ—«ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™¡“√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“
°àÕπ∑’Ë®–°àÕ‡Àµÿ√â“¬¢÷Èπ ‡Àµÿº≈‡À≈à“π’È∑”„Àâ‡°‘¥
°“√¬°√à“ßæ√–√“™∫—≠≠—µ‘ ÿ¢¿“æ®‘µ¢÷Èπ ‚¥¬¡’
À≈—°°“√·≈–‡Àµÿº≈«à“

ç®“° ¿“æªí≠À“ —ß§¡„πªí®®ÿ∫—π¡’
º≈„Àâ∫ÿ§§≈¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘µ¡“°¢÷Èπ °“√‡¢â“
∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ®‘µ ¬—ß¡’¢âÕ®”°—¥‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡
µ—Èß·µà„π√–¥—∫™ÿ¡™π ª√–™“™π à«π„À≠à¬—ß¢“¥
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§«“¡√Ÿâ·≈–¬—ß¡’∑—»π§µ‘¥â“π≈∫µàÕºŸâ¡’§«“¡º‘¥
ª°µ‘∑“ß®‘µ ∑”„Àâ‰¡à‰¥â√—∫°“√√—°…“·≈–‰¡à‰¥â√—∫
∫√‘°“√‡∑’¬∫‡∑à“°—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∑“ß°“¬ ¡’º≈
∑”„ÀâºŸâ¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µ¡’Õ“°“√√ÿπ·√ß®π
‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕµπ‡Õß ºŸâÕ◊Ëπ ∑√—æ¬å ‘π·≈– —ß§¡
√«¡∑—Èß°ÆÀ¡“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑’Ë¡’Õ¬Ÿà°√–®—¥°√–®“¬
Õ¬Ÿà„π°ÆÀ¡“¬Õ“≠“À≈“¬¡“µ√“·≈–¬—ß‰¡àπ”‰ª
 Ÿà°“√ªØ‘∫—µ‘„Àâ‡ªìπ‰ª„π·π«∑“ß‡¥’¬«°—π

‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√§ÿâ¡§√Õß ‘∑∏‘¢ÕßºŸâªÉ«¬
≠“µ‘·≈–ºŸâ¥Ÿ·≈  ‘∑∏‘„π°“√∫”∫—¥√—°…“·≈–»—°¥‘Ï
»√’§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß
®‘µ„Àâ‰¥â√—∫°“√ªØ‘∫—µ‘‡∑à“‡∑’¬¡°—∫ª√–™“™π∑—Ë«‰ª
‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“‡∑à“‡∑’¬¡°—∫°“√‡®Á∫ªÉ«¬
∑“ß°“¬  “¡“√∂Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π‰¥â ‚¥¬∑’Ë —ß§¡‰¥â
√—∫§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°ºŸâ¡’§«“¡º‘¥
ª°µ‘∑“ß®‘µ‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë¡’¡“µ√∞“π
Õ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß§√Õ∫§≈ÿ¡·≈–¡’§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß µ≈Õ¥
®π‡æ◊ËÕ àß ‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ®‘µ¢Õßª√–™“™“π
‡ªìπ°“√ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘µ ®÷ß
®”‡ªìπµâÕßµ√“æ√–√“™∫—≠≠—µ‘©∫—∫π’Èî

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“‚¥¬À≈—°°“√·≈–‡Àµÿº≈
¢Õß°ÆÀ¡“¬ ÿ¢¿“æ®‘µ¥—ß°≈à“«¡ÿàß§ÿâ¡§√Õß∑—Èß
µ—«ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™‡Õß·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß
 —ß§¡¥â«¬ °“√π”µ—«ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™¡“√—∫°“√
∫”∫—¥√—°…“ ®÷ßµâÕß§”π÷ß∂÷ß∑—Èß ‘∑∏‘‡ √’¿“æ
 à«π∫ÿ§§≈·≈–¿¬—πµ√“¬∑’Ë®–‡°‘¥·°à “∏“√≥–
„π°ÆÀ¡“¬¥—ß°≈à“« ®÷ß°”Àπ¥¢âÕ∫àß™’È‰«â«à“
∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µÕ—π®–µâÕß∂Ÿ°π”
µ—«¡“∫”∫—¥√—°…“ ®–µâÕß¡’¿“«–Õ—πµ√“¬ À√◊Õ¡’

§«“¡®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“ ‚¥¬ºŸâ„¥
æ∫‡ÀÁπ∫ÿ§§≈´÷Ëß¡’æƒµ‘°√√¡Õ—π§«√ ß —¬«à“
∫ÿ§§≈π—Èπ¡’≈—°…≥–¥—ß°≈à“«  “¡“√∂·®âßµàÕ
æπ—°ß“π‡®â“Àπâ“∑’Ë∑“ß¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ À√◊Õ
æπ—°ß“πΩÉ“¬ª°§√ÕßÀ√◊Õµ”√«®‰¥â ®“°π—Èπ„Àâ
æπ—°ß“π‡®â“Àπâ“∑’Ëπ”µ—«ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™π—Èπ‰ª¬—ß
 ∂“πæ¬“∫“≈‚¥¬‰¡à™—°™â“ ‡æ◊ËÕ√—∫°“√µ√«®
«‘π‘®©—¬·≈–ª√–‡¡‘πÕ“°“√‡∫◊ÈÕßµâπ ‚¥¬°“√
ª√–‡¡‘πµâÕß·≈â«‡ √Á®¿“¬„π 48 ™—Ë«‚¡ß π—∫·µà
‡«≈“∑’Ë∫ÿ§§≈π—Èπ¡“∂÷ß À“°°“√ª√–‡¡‘π„π‡∫◊ÈÕßµâπ
‰¡àæ∫«à“¡’¿“«–Õ—πµ√“¬À√◊Õ‰¡à¡’‡Àµÿ∑’Ë®–µâÕß
‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“ °Á„Àâª≈àÕ¬µ—«‰ª ·µàÀ“°
ª√–‡¡‘π·≈â«º≈ª√“°Ø«à“ ∫ÿ§§≈π—Èπ®”‡ªìπ®–
µâÕß‰¥â√—∫°“√µ√«®‚¥¬≈–‡Õ’¬¥Õ’°§√—Èß „Àâ‡®â“
æπ—°ß“π àßµ—«∫ÿ§§≈π—Èπ‰ªµ√«®À√◊Õ¥Ÿ«à“®–
µâÕß∫”∫—¥√—°…“µàÕ‰ªÀ√◊Õ‰¡à À“°µâÕß√—∫µ—«‰«â
∫”∫—¥√—°…“µàÕ‰ª °Á®–µâÕß®—¥„Àâ¡’°“√ª√–‡¡‘π
Õ“°“√‡ªìπ√–¬–Ê ¥â«¬

°“√∑’Ë°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥¢—ÈπµÕπµà“ßÊ
¥—ß°≈à“«‰«â°Á‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√§ÿâ¡§√Õß ‘∑∏‘‡ √’¿“æ
¢Õß∫ÿ§§≈ °“√ª√–‡¡‘π‡ªìπ√–¬–Ê °Á‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥
§«“¡™—¥‡®π«à“∫ÿ§§≈π—ÈπÊ ¡’¿“«–Õ—πµ√“¬
®”‡ªìπ®–µâÕß§ÿ¡µ—«‰«â‡æ◊ËÕ°“√∫”∫—¥√—°…“ ∑—Èßπ’È
‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå¢ÕßºŸâªÉ«¬‡Õß·≈–ªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬
∑’Ë®–‡°‘¥°—∫ —ß§¡‚¥¬√«¡¥â«¬ Õ’°∑—Èß‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ
‡°‘¥¢âÕ ß —¬«à“ ¡’°“√§«∫§ÿ¡µ—«∫ÿ§§≈‰«â‚¥¬
‰¡à™Õ∫¥â«¬°ÆÀ¡“¬

°“√¡’°ÆÀ¡“¬ ÿ¢¿“æ®‘µ ®÷ß∂◊Õ‡ªìπ
Àπ∑“ßÀπ÷Ëß∑’Ë®–™à«¬§ÿâ¡§√ÕßºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™‡Õß
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„Àâ‰¥â√—∫°“√∫”∫—¥√—°…“ „π¢≥–‡¥’¬«°—π °Á
§ÿâ¡§√ÕßÕ—πµ√“¬∑’Ë®–‡°‘¥·°à —ß§¡¥â«¬ ·µà
πÕ°®“°µ—«∫∑°ÆÀ¡“¬∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈â« °“√®–∑”„Àâ
À≈—°°“√·≈–‡Àµÿº≈¢Õß°ÆÀ¡“¬∫√√≈ÿ§«“¡¡ÿàß
À¡“¬‰¥â ∫ÿ§≈“°√„π°√–∫«π°“√¬ÿµ‘∏√√¡√«¡
∑—Èß ◊ËÕ¡«≈™π¥â«¬  ®–µâÕß¡’§«“¡‡¢â“„®√à«¡°—π
„π§«“¡®√‘ß‡°’Ë¬«°—∫ºŸâªÉ«¬®‘µ‡«™ »“ µ√å∑“ß
¥â“ππ‘µ‘®‘µ‡«™®÷ß‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë§«√·°à°“√»÷°…“
À“°ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¡’§«“¡‡¢â“„®√à«¡°—π ªí≠À“∑’Ë
¡’Õ¬Ÿà„π°√–∫«π°“√¬ÿµ‘∏√√¡§ß®–§àÕ¬Ê ¥’¢÷Èπ
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