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บทคัดย่อ
	

อาหารเลี้ยงเชื้อที่ใช้ในการเพาะเลี้ยงเชื้อแต่ละชนิดจะมีความจำ�เพาะของสารอาหารแตกต่างกันออกไปข้ึนอยู่กับ 

ความต้องการของเชื้อ การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเจริญเติบโตและสัณฐานวิทยาของเชื้อ Scedosporium 

boydii  และ Scedosporium prolificans ซึ่งจะศึกษาระหว่าง selective media และอาหารเลี้ยงเช้ือพื้นฐานท่ีมีการ 

เติมสารอาหารเพิ่มลงไป ซึ่งทำ�การศึกษาโดยการใส่อาหารเลี้ยงเช้ือและเช้ือแต่ละชนิดในถาดเลี้ยงเช้ือชนิด 6 หลุม แล้วนำ� 

ไปบ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 4 วัน จากนั้นวัดอัตราการเจริญเติบโตโดยการวัดเส้นผ่าศูนย์กลางของโคโลนี 

และศึกษาสัณฐานวิทยาของ S. boydii  และ S. prolificans จากการศึกษาพบว่า เชื้อ S. boydii  และ S. prolificans 

ที่เลี้ยงบนอาหารเล้ียงเชื้อ SDA+10%FBS มีการเจริญเติบโตในแต่ละวันมากท่ีสุด และเมื่อวัดเส้นผ่าศูนย์กลางของโคโลนี 

ในวันที่ 4 ได้เท่ากับ 31.67± 1.53 และ 25.33± 2.36 มิลลิเมตร และมีอัตราการเจริญเติบโตคือ 7.92 และ 6.33 มิลลิเมตร 

ต่อวัน ตามลำ�ดับ สำ�หรับการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาจากการสังเกตโคโลนีด้วยตาเปล่า พบว่าโคโลนีของเชื้อ S. boydii 

เจริญแผ่กว้าง มีสีขาว ปุย และค่อย ๆ เปลี่ยนเป็นสีเข้มข้ึน ส่วนเช้ือ S. prolificans จะมีลักษณะโคโลนีคล้ายกันคือ 

เจริญแผก่วา้ง มสีเีทาออ่น ปนขาว เมือ่เพาะเลีย้งนานขึน้ โคโลนจีะมสีเีข้มข้ึนจะเป็นสดีำ� ในสว่นของลกัษณะทางกลอ้งจุลทรรศน ์

เมื่อย้อมด้วย Lactophenol cotton blue พบว่าลักษณะโคนิเดีย ของแต่ละเช้ือในอาหารท่ีต่างกันนั้นไม่มีความแตกต่าง

กัน คือ มีรูปร่างทรงกลมถึงค่อนข้างกลม ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า อาหารเลี้ยงเชื้อ SDA+10%FBS เหมาะสมที่จะใช้เป็นทางเลือก 

ในการนำ�มาเพาะเลี้ยงเชื้อ S. boydii  และ S. prolificans เพื่อให้เชื้อมีการเจริญเติบโตรวดเร็วขึ้น 

ค�ำส�ำคัญ: Scedosporium boydii Scedosporium prolificans selective media อาหารเลี้ยงเชื้อพื้นฐาน 
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Abstract 

	 The culture media for fungal cultivation contained several specific and various nutrients in order 

to support the growth of fungal. This study aimed to determine growth and morphology of Scedosporium 

boydii and Scedosporium prolificans on different types of culture media. The selective media and  

standard nutrient added media were used to study the growth rate and morphology of S. boydii and 

S. prolificans by adding each medium into 6 well plates. Each type of medium was used to culture both 

S. boydii and S. prolificans and incubated at 37 ํC condition for 4 days. The growth rate was determined 

by colonies diameter measurement. Morphological analysis was determined in S. boydii and S. prolificans 

in different types of culture medium. The results showed that colonies of S. boydii and S. prolificans on 

SDA+10% Fetal Bovine Serum, (FBS) exhibited larger size than colonies growing on other culture media 

on the fourth day of cultivation (31.67 ± 1.53 and 25.33± 2.36 mm respectively). The growth rate of 

S. boydii and S. prolificans was 7.92 and 6.33 mm/day respectively. The morphological study of S. boydii 

colony showed wide expanded, white color, and gradually changed to gray color. S. prolificans colony 

showed wide expanded, gray-white color, and gradually changed to gray and black color. In addition, the 

lactophenol cotton blue stain showed no difference in conidia shape of both S. boydii and S. prolificans 

(globose-subglobose shape). Therefore, this study demonstrated that SDA+10% FBS represented proper 

and alternative medium choice of S. boydii and S. prolificans culture for rapid growth culture system

Keywords: Scedosporium boydii, Scedosporium prolificans, selective media, basic culture media, 

morphology
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	บทน�ำ
	 การเพาะเลี้ยงเชื้อในห้องปฏิบัติการจุลชีววิทยา

ทางการแพทย์นั้น เชื้อจุลินทรีย์แต่ละชนิดทั้งแบคทีเรีย รา 

และยีสต์ มีความต้องการสารอาหารที่แตกต่างกันไป โดย

จะแบ่งเป็นอาหารเลี้ยงเชื้อราทั่วไป เช่น Potato dextrose 

agar (PDA) จะเป็นอาหารเลี้ยงเชื้อพื้นฐาน ส�ำหรับการ

เพาะเลี้ยงและเก็บรักษาเชื้อราและยีสต์ ที่มีการกระตุ ้น 

การสร้างสปอร์และ pigment ของเช้ือรา1 เป็นต้น ส่วน

อาหารเลี้ยงเชื้อท่ีเป็น selective media เช่น อาหาร 

เลี้ยงเชื้อที่ใช้ในการทดสอบเชื้อรากลุ่ม Dermatophytes 

ที่นิยมใช้คือ Dermatophyte Test Medium (DTM)2 

ส�ำหรับยีสต์กลุ่ม Candida albicans อาหารเลี้ยงเช้ือ

ที่ใช้ ส่วนมากจะเป็น  Malt extract broth หรือ 2-4% 

Glucose yeast extract peptone water3 เป็นต้น 

เชื้อรา Scedosporium spp. เป็นเชื้อราที่พบได้ตาม

บริเวณที่มีสิ่งสกปรกทับถมกันเป็นจ�ำนวนมาก เช่น แหล่งน�้ำ

เน่าเสีย แหล่งน�้ำขนาดใหญ่ กองขยะสด บ่อพักสิ่งปฏิกูล 

รวมถึงในพ้ืนดินที่มีความชื้นตลอดเวลาไม่ถูกแสงแดด 

แม้แต่ในน�้ำตก หรือทะเลที่มีของเสียหรือขยะปนเปื ้อน 

มาก ๆ4 เพราะเชื้อราชนิดนี้สามารถเจริญเติบโตได้ดีท่ี 

อุณหภูมิ 30-37 องศาเซลเซียส เมื่อร่างกายสัมผัสกับ 

แหล่งการเจริญเติบโตของเชื้อราชนิดนี้ ไม่ว่าจะเป็นทางเดิน

หายใจโดยพบมากในคนที่ส�ำลักน�้ำ หรือทางผิวหนังที่เป็น 

แผล ก็มีโอกาสสูงมากท่ีเชื้อราจะเข้าไปสะสมอยู่ในเนื้อเยื่อ

ต่างๆ ตามอวัยวะในร่างกาย เช่น ปอด หัวใจ ตับ สมอง4,5 

ถ้าร่างกายมีภูมิต้านทานลดลง เชื้อราชนิดนี้จะกระจายตัว 

ได้ดี และเจริญเติบโตแทรกซึมไปตามอวัยวะต่างๆ ที่มีสาร

อาหารโปรตีน และไขมนัสงู พบว่าต�ำแหน่งทีเ่ช้ือเจรญิเตบิโต

และแบ่งตัวได้ดีคือ เนื้อสมอง เพราะส่วนประกอบหลัก 

ของสมองคือ ไขมัน และเข้าท�ำลายระบบประสาทส่วนกลาง 

หรือประสาทส่วนการรับรู้ภายใน 48 ถึง 72 ชั่วโมง ท�ำให ้

ส่วนต่าง ๆ ในร่างกายหยุดการท�ำงาน4,5  

	 การทดลองในครั้ งนี้จะให ้ความสนใจในเชื้อ 

Scedosporium boydii และ Scedosporium prolificans 

เนื่องจากการติดเชื้อ S. boydii จะมีอาการคล้ายคลึงกับ 

เชื้อราที่เกิดจากเชื้อ Aspergillus ดังนั้นจึงท�ำให้การรักษา

ไม่ได้ผล จากการดื้อยา amphotericin B ที่ไม่สามารถ

ใช้กับ S. boydii ได้เหมือนกับยาที่ใช้รักษาโรค ที่เกิด 

จากการติดเชื้อราทั่ว ๆ ไป4 การจ�ำแนกลักษณะของ

เส้นใยของราชนิดนี้ในเนื้อเยื่อ มีความคล้ายคลึงกับราท่ี

สร้างเส้นใยชนิดอ่ืน ท�ำให้การวินิจฉัยผิดพลาด ซึ่งปัจจัย

ต่างๆ เหล่านี้ท�ำให้ การวิเคราะห์ผลไม่ทันท่วงทีและท�ำ 

ให้เปอร์เซ็นต์การรอดชีวิตของผู ้ป ่วยลดลง4 ส่วนเชื้อ 

Scedosporium prolificans เป็นเช้ือท่ีมีความรุนแรง 

เป็นเชื้อที่ดื้อต่อยารักษาโรค6 เชื้อราที่ศึกษาเป็นเชื้อราที่

มีความส�ำคัญมาก ในการติดเช้ือท่ีสมองการหาวิธีเพาะ

เลี้ยงด้วยอาหารเลี้ยงเช้ือท่ีดี เหมาะสม เจริญดีและเร็ว 

จึงมีความส�ำคัญในการวินิจฉัยโรค ซึ่งการตรวจหาเชื้อรา 

Scedosporium spp. จ�ำเป็นต้องใช้อาหารเลี้ยงเชื้อที่

เป็น selective media7 เช่น Dichloran rose bengal 

chloramphenicol agar + benomyl (DRBC+benomyl) 

เพื่อการแยกเชื้อ โดยทั่วไปในห้องปฏิบัติการจุลชีววิทยา

มักจะไม่มี selective media ชนิดนี้ งานวิจัยนี้จึงมุ่งเน้น

เพื่อศึกษาผลของอาหารเล้ียงเช้ือท่ีแตกต่างกันต่อการเจริญ

เติบโตและลักษณะของสัณฐานวิทยาของเชื้อรา Scedo-

sporium spp. โดยใช้เช้ือสายพันธุ์มาตรฐาน S. boydii 

และ S. Prolificans ท้ังนี้อาหารเลี้ยงเช้ือท่ีน�ำมาศึกษา

เปรียบเทียบในการทดลองประกอบด้วย Sabouraud 

dextrose agar (SDA), SDA+10% FBS, Potato 

dextrose agar (PDA), Brain heart infusion agar + 

5% Human blood (BBHI agar)  และ Dichloran rose 

bengal chloramphenicol agar (DRBC)+10µg/ml 

benomyl

	วัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาผลของอาหารเลี้ยงเชื้อที่แตกต่างกัน

ต่อการเจริญเติบโตและลักษณะสัณฐานวิทยาของเช้ือรา 

Scedosporium โดยใช้สายพันธุ์มาตรฐาน S. boydii และ 

S. prolificans

	วิธีการศึกษา
1.	 การเตรียมเชื้อราที่ใช้ในการทดสอบ

เพาะเลี้ยงเชื้อรา S. boydii CBS 120157 และ S. 

prolificans CM 124 (Dr. Ana Alastruey-lzquierdo; 
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servicio de Micologia, Instituto de Salud Carlos, 

Madrid, Spain) จาก stock culture บนอาหารเลี้ยง 

เชื้อ SDA8,9  เป็นเวลา 7 วัน ที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส 

เขี่ยโคโลนีของเชื้อรา โดยใช้ไม้พันส�ำลีปราศจากเชื้อ เขี่ยเชื้อ 

ใส่ในน�้ำกล่ันปราศจากเช้ือ ประมาณ 10 มิลลิลิตร ให้ขุ่น 

น�ำโคนิเดีย suspension มานับจ�ำนวน นับเฉพาะโคนิเดีย 

ไม่นับสายรา ด้วย hemocytometer และปรับโคนิเดีย 

เป็น 1x105 โคนิเดียต่อมิลลิลิตร

2.	 การเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อที่ใช้ในการทดสอบ

การศึกษาในครั้งนี้ศึกษาในอาหารเลี้ยงเชื้อ 5 ชนิด 

ได้แก่ SDA (Oxoid, England), SDA+10% FBS (Gibco, 

USA), PDA (Difco, France), BBHI agar (Difco, France) 

และ DRBC+10µg/ml benomyl (Oxoid, England) 

ซึ่งเป็น selective media สำ�หรับเชื้อ S. boydii และ 

S. Prolificans เตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อทั้ง 5 ชนิดใส่ใน 

6 well-plate ปริมาณหลุมละ 3 มิลลิลิตร8,9  โดยเปรียบ

เทียบการเจริญของเชื้อจากการวัดขนาดเส้นผ่าศูนย์การของ

โคโลนีและลักษณะสัณฐานวิทยาของเชื้อจากรูปถ่ายโคโลนี

และศึกษาลักษณะโครงสร้างของเชื้อราด้วยกล้องจุลทรรศน์ 

จากการทำ� slide culture10 

2.1 การศึกษาลักษณะการเจริญเติบโตของเชื้อ

จากการวัดเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนี

น�ำ  โคนิ เดี ยของ เชื้ อ  S .  boyd i i  และ 

S. prolificans ที่ความเข้มข้น 1x105 โคนิเดียต่อมิลลิลิตร 

มา 20 ไมโครลิตร ใส่ในอาหารเลี้ยงเชื้อทั้ง 5 ชนิด แต่ละเชื้อ

จะท�ำ 3 ซ�้ำ น�ำไปบ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส หลังจาก

นั้นวัดขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของโคโลนี และบันทึกลักษณะ

โคโลนีโดยการถ่ายรูป ในวันที่ 1 ถึง 4 

2.2 การศกึษารปูรา่ง (morphology) เชือ้รา ดว้ย

เทคนิค slide culture10

นำ � โคนิ เดี ยของ เชื้ อ  S .  boyd i i  และ 

S. prolificans ที่ความเข้มข้น 1x105 โคนิเดียต่อมิลลิลิตร 

มา 20 ไมโครลิตร ใส่ในอาหารเล้ียงเช้ือท้ัง 5 ชนิด นำ� 

cover slip ที่ปราศจากเช้ือ ปักลงในอาหารเลี้ยงเชื้อ 

แต่ละชนิดที่มีโคนิเดียของเชื้ออยู่  นำ�ไปบ่มที่อุณหภูมิ 

37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 4-7 วัน หลังจากนั้นถอด cover 

slip ออกมาย้อมด้วย Lactophenol cotton blue และ 

นำ�ไปศึกษาดูลักษณะสายราด้วยกล้องจุลทรรศน์

3.	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์

วิเคราะห์สถิติ จากการใช้ T-test ทดสอบความ 

แตกต่างของค่าเฉลี่ยที่ได้จากกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มที่เป็น

อิสระแก่กัน โดยใช้โปรแกรม SPSS v.16.0

	ผลการศึกษา
	 ผลการเจริญเติบโตของเช้ือราโดยวิธีการวัดเส้น 

ผ่าศูนย์กลางของโคโลนี

	 การเจริญเติบโตของเชื้ อ  S.  boydi i  และ 

S. prolificans จากการนำ�ค่าเฉลี่ยของเส้นผ่าศูนย์กลาง 

ของโคโลนีมาคำ�นวณ  พบว่าเชื้อ S. boydii ที่เลี้ยงในอาหาร

เล้ียงเชื้อ SDA+10% FBS จะมีการเจริญเติบโตมากท่ีสุด 

ถัดมาจะเป็น BBHI agar, PDA, SDA และ DRBC+ 10 µg 

benomyl โดยวัดเส้นผ่าศูนย์กลางของโคโลนี ได้ 31.67, 

24.33, 23.33, 23.33 และ 22.33 มิลลิเมตร ตามลำ�ดับ 

จากการเพาะเลี้ยงเช้ือเป็นเวลา 4 วัน และ มีค่าเฉล่ียใน 

การเจริญเติบโต (growth rate) เท่ากับ 7.92, 6.09, 5.83, 

5.83 และ 5.09 มิลลิเมตรต่อวัน ตามลำ�ดับ ส่วนเชื้อ 

S. prolificans ที่เลี้ยงในอาหารเลี้ยงเชื้อ SDA+10% FBS 

จะมีการเจริญเติบโตมากที่สุด ถัดมาจะเป็น BBHI agar PDA 

SDA และ DRBC+ 10 µg benomyl โดยวดัเสน้ผา่ศนูยก์ลาง 

ของโคโลนี ได้ 25.33 , 23.83, 21.33, 20.75 และ 17.83 

มิลลิเมตร ตามลำ�ดับ และ growth rate เท่ากับ 6.33, 

5.96, 5.33, 5.18 และ 4.46 มิลลิเมตรต่อวัน ตามลำ�ดับ 

ดังแสดงในตารางที่ 1 และ รูปที่ 1  โคโลนีบน SDA + 10% 

FBS ของเช้ือทั้งสองชนิดเจริญเติบโตได้อย่างรวดเร็ว ให้ 

ค่าเฉลี่ยขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางกว้างกว่าบน SDA โดยมี 

ความแตกตา่งกันอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถติทิีร่ะดบั p < 0.05

	 จากรูปท่ี 1 กราฟแสดงการเจริญเติบโตของเชื้อ 

S. boydii  และ S. prolificans ในวันที่ 2, 3 และ 4 พบว่า 

อาหารเลี้ยงเชื้อ SDA + 10% FBS ให้ผลการเจริญเติบโต

ของเชื้อทั้งสองชนิดได้ดีที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกันในแต่ละวัน 
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โดยเชื้อ S. boydii ให้ขนาดโคโลนีบน SDA + 10% FBS มี 

ค่าเฉลี่ยเส้นผ่าศูนย์กลางเท่ากับ 16.17 ± 2.84 mm ในวัน

ที่สอง ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่าศูนย์กลางใกล้เคียงกับ โคโลนีใน 

วันที่สาม บน PDA, BBHI agar, SDA และ DRBC + 10 μg 

benomyl (19.33 ± 0.44, 18.33 ± 0.58, 17.17 ± 0.76, 

16.33 ± 1.44 มิลลิเมตร) ตามลำ�ดับเช่นเดียวกัน ขนาด 

โคโลนีบน SDA + 10% FBS ในวันที่สาม มีค่าเฉลี่ยเส้น 

ผ่าศูนย์กลางเท่ากับ 24.33 ± 0.58 mm ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเส้น 

ผา่ศนูยก์ลางกว้างกว่า โคโลนใีนวนัทีส่ี ่บน PDA , BBHI agar, 

SDA และ DRBC + 10 μg benomyl (24.33 ± 2.31, 23.33 

± 0.58, 23.33 ± 0.58, 22.33 ± 0.58 มลิลเิมตร) ตามลำ�ดบั 

ในส่วนของเชื้อ S. prolificans ให้ผลไปในแนวทางเดียวกัน

กับ S. boydii คือ ให้ขนาดโคโลนีบน SDA + 10% FBS มี

ค่าเฉลี่ยเส้นผ่าศูนย์กลางเท่ากับ 15.50 ± 0.87 mm ในวัน

ที่สอง ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่าศูนย์กลางกว้างกว่า โคโลนีในวัน 

ที่สอง บน DRBC + 10 μg/ml benomyl คือ 9.33 ± 0.58 

และมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่าศูนย์กลางใกล้เคียงกับ โคโลนีในวัน 

ทีส่าม บน BBHI agar, PDA และ SDA (17.83 ± 2.02, 17.17 

± 2.57, 16.75 ± 3.62 มิลลิเมตร) ตามลำ�ดับ เช่นเดียวกัน 

ขนาดโคโลนบีน SDA + 10% FBS ในวนัทีส่าม มคีา่เฉลีย่เสน้

ผ่าศูนย์กลางเท่ากับ 22.67 ± 2.08 mm ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเส้น

ผ่าศูนย์กลางกว้างกว่า โคโลนีในวันที่สี่ บน PDA, SDA  และ 

DRBC + 10 μg benomyl (21.33 ± 1.53, 20.75 ± 1.61,  

17.83 ± 0.29 มิลลิเมตร)  ตามลำ�ดับ และ  มีค่าเฉลี่ยเส้น 

ผ่าศูนย์กลางใกล้เคียงกับ โคโลนีในวันที่สี่บน BBHI agar คือ  

23.83 ± 0.29 mm ดังแสดงดังรูปที่ 1 และ 2 ซึ่งโคโลนี

บน SDA + 10% FBS ของเช้ือท้ังสองชนิดเจริญเติบโตได้

อย่างรวดเร็ว ให้ค่าเฉลี่ยขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางกว้างกว่าบน 

SDA โดยมคีวามแตกตา่งกนัอยา่งมนียัสำ�คญัทางสถิตท่ีิระดบั 

p < 0.05 เมื่อทำ�การเปรียบเทียบกันในแต่ละวัน

ชนิดของอาหารเลี้ยงเชื้อ	 เส้นผ่าศูนย์กลางของโคโลนี (มม.) ± SD	 อัตราการเจริญ (มม./วัน)

	 S. boydii	 S. prolificans	 S. boydii	 S. prolificans

SDA	 23.33 ± 0.58	 20.75 ± 1.61	 5.83	 5.18

SDA+10%FBS	 31.67 ± 1.53	 25.33 ± 2.36	 7.92	 6.33

PDA	 23.33 ± 0.58	 21.33 ± 1.53	 5.83	 5.33

BBHI agar	 24.33 ± 2.31	 23.83 ± 0.29	 6.09	 5.96

DRBC+10 μg/ml benomyl	 22.33 ± 0.58	 17.83 ± 0.29	 5.59	 4.46

A B

ตารางที่ 1 การวัดการเจริญเติบโตของเชื้อ S. boydii และ S. prolificans ในอาหารเลี้ยงเชื้อ 5 ชนิด ที่อุณหภูมิ 37 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 4 วัน

รูปที่ 1 ค่าเฉลี่ยเส้นผ่าศูนย์กลางของโคโลนีเชื้อ (A) S. boydii (B) S.  prolificans ในอาหารเลี้ยงเชื้อ 5 ชนิด หลังจากเพาะ
เลี้ยงเชื้อที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส ในวันที่ 2, 3 และ 4 (ค่า p < 0.05)



21ผลของอาหารเลี้ยงเชื้อต่อการเจริญเติบโตและสัณฐานวิทยาของเชื้อ Scedosporium boydii และ Scedosporium prolificans

รูปที่ 2 การเจริญเติบของโคโลนีเชื้อรา S. boydii  บนอาหารเลี้ยงเชื้อ 5 ชนิด

รูปที่ 3 การเจริญเติบของโคโลนีเชื้อรา S. prolificans บนอาหารเลี้ยงเชื้อ 5 ชนิด

	ผลของลักษณะสัณฐานวิทยา  (morphology) 
- ลักษณะโคโลนีที่เห็นด้วยตาเปล่า (macroscopic)

จากการศึกษาลักษณะโคโลนีของเชื้อ S. boydii 

และ S. prolificans พบว่า S. boydii ที่เพาะเลี้ยง

ในอาหารเลี้ยงเชื้อ BBHI agar โคโลนีมีลักษณะเจริญ 

แผ่กว้าง โคโลนีเริ่มแรกจะมีสีขาว ปุย แล้วค่อย ๆ เปลี่ยนสี 

เป็นสีเทาอ่อน เมื่อเปรียบเทียบกับลักษณะโคโลนีที่เล้ียง 

บนอาหารเลี้ยงเช้ืออีก 4 ชนิด คือ SDA SDA+10% FBS, 

PDA และ DRBC+10 μg/ml benomyl จะมีลักษณะ

โคโลนีเจริญแผ่กว้างเหมือนกัน แต่โคโลนีมีสีขาว ปุย 

ดังรูปที่ 2 ส่วนเชื้อ S. prolificans บนอาหารเลี้ยงเชื้อ 

5 ชนิด จะมีลักษณะโคโลนีคล้ายกันคือ โคโลนีเจริญ 

แผ่กว้าง มีสีเทาอ่อน ปนขาว เมื่อเพาะเลี้ยงเช้ือนานขึ้น 

โคโลนีจะมีสีเข้มขึ้นเป็นสีเทา ดังรูปที่ 3
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- ลักษณะทางกล้องจุลทรรศน์ (microscopic)

ผลการศึกษาสัณฐานวิทยาของเชื้อ  S. boydii 

และ S. prolificans  บนอาหารเลี้ยงเชื้อทั้ง 5 ชนิด โดยการ

ทำ� slide culture และยอ้มด้วย lactophenol cotton blue 

พบวา่ เชือ้ S. boydii บนอาหารเลีย้งเชือ้ทัง้ 5 ชนิด มลีกัษณะ

ไมแ่ตกตา่งกนัคอื สายรา มผีนงักัน้ ม ีconidiogenous cells 

รูปร่างทรงกระบอก (cylindrical) และ sessile conidia 

รูปร่างทรงกลม ถึงค่อนข้างกลม (globose – subglobose) 

conidia อยูเ่ปน็กลุม่เล็ก ๆ  ไมพ่บ graphium ทีม่ลัีกษณะก้าน

ชสูปอร์ยาวรวมกันเป็นมดัทีส่ว่นปลายบานออก คลา้ยกบัเชือ้ 

S. prolificans ทีเ่ลีย้งบนอาหารเลีย้งเชือ้ทัง้ 5 ชนิด มีลกัษณะ

ไมแ่ตกตา่งกนั คอืสายรา มผีนงักัน้ ม ีconidiogenous cells 

รูปร่างทรง flask shaped และ sessile conidia รูปร่างทรง

กลม ถึงค่อนข้างกลม (globose – subglobose) conidia  

อยู่เป็นกลุ่ม ๆ ดังรูปที่ 4 

	อภิปรายผล
	 เชื้อ Scedosporium spp. จัดเป็นเช้ือราก่อโรค

แบบฉวยโอกาส (opportunistic infections) ในกลุ่ม 

Microascaceae เป็นเชื้อที่พบได้ในสิ่งแวดล้อมทั่วไป โดย

เฉพาะอย่างยิ่งใน ดินและแหล่งน�้ำเน่าเสีย พบรายงานการ 

ติดเชื้อ Scedosporium spp. ใน ปอด โพรงจมูก กระดูก 

ข้อ ตา และสมอง4,5 ของผู้ป่วยที่มีภูมิคุ้มกันของร่างกายต�่ำ 

ในหลายภูมิภาคของโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งพบรายงานว่า

เป็นเชื้อราก่อโรคแบบฉวยโอกาสในปอดของผู้ป่วย cystic 

fibrosis เป็นอันดับสองรองจาก Aspergillus spp. ในยุโรป

รปูท่ี 4 ลกัษณะโครงสร้างของเชือ้รา (A). S. boydii (B). S. prolificans ภายใตก้ลอ้งจลุทรรศน ์กำ�ลงัขยาย 10X (eyepiece) 
X 40X (objective lens) ที่เพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ 5 ชนิด

  (A).

  (B).



23ผลของอาหารเลี้ยงเชื้อต่อการเจริญเติบโตและสัณฐานวิทยาของเชื้อ Scedosporium boydii และ Scedosporium prolificans

และออสเตรเลีย11-13 นอกจากนี้พบรายงานการติดเชื้อ 

Scedosporium spp. ในร่างกายตามมาหลงัจากผูป่้วยจมน�ำ้ 

S. Apiospermum14-16 S. aurantiacum13, 17, S. boydii18,19 

เช่นเดียวกับประเทศไทยพบรายงานผู้ป่วยติดเชื้อ S. apio-

spermum ในสมองหลังจากจมน�้ำ20  รวมถึงพบการติดเชื้อ 

S. boydii และ S. apiospermum ในสมองของผู้ป่วยท่ี 

ได้รับการผ่าตัดเปลี่ยนไตด้วย21,22 และในปี 2557 มีรายงาน

ผู้ติดเชื้อ S. prolificans แบบ systemic infections ใน 

ผู้ป่วย acute myeloid leukemia ซึ่งเป็นเชื้อท่ีดื้อต่อยา 

ต้านเชื้อราหลายชนิด23 เนื่องจากเชื้อรา Scedosporium 

spp. เจริญเติบโตช้า ใช้เวลาอย่างน้อย 4-7 วัน ในอาหาร

เลี้ยงเชื้อที่ใช้ประจ�ำวันของห้องปฏิบัติการเชื้อรา ได้แก่ SDA 

และ PDA ถงึจะแสดงลกัษณะทางสณัฐานวทิยาและลกัษณะ

ของโคนิเดียภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ที่บ่งชี้ว่าเป็นเชื้อใน 

กลุม่น้ี ดงัน้ันบทบาทของห้องปฏบิติัการเชือ้ราทางการแพทย์ 

จงึมคีวามส�ำคญัอย่างยิง่ทีจ่ะเพาะเลีย้งเชือ้ราจากสิง่ส่งตรวจ

และพสิจูน์ชนดิของเชือ้ราได้อย่างรวดเรว็ เพือ่เป็นประโยชน์

และปรับเปลี่ยนแนวทางการรักษาและการเลือกใช้ยาที่

เหมาะสมแก่แพทย์ต่อไป เพราะฉะนัน้จงึน�ำไปสู่วตัถุประสงค์

ของการวิจยันี ้เพือ่ศึกษาผลของอาหารเลีย้งเชือ้ทีแ่ตกต่างกนั

ต่อการเจรญิเตบิโตและลกัษณะของสณัฐานวทิยาของเชือ้รา 

Scedosporium spp. โดยใช้เชื้อสายพันธุ ์มาตรฐาน 

S. boydii และ S. prolificans เป็นตัวแทนในการศึกษาวิจัย

ครั้งนี้

	 จากการทดลองในครั้งนี้พบว่าเชื้อ S. boydii และ 

S. prolificans เจรญิเตบิโตไดด้ ีทีอ่ณุหภมู ิ37ºC เมือ่เปรยีบ

เทียบกับการเลี้ยงเชื้อที่ อุณหภูมิ 25ºC จึงเป็นเหตุผลของ 

การทดลองในงานวิจัยที่เลือก อุณหภูมิ 37ºC ในการเพาะ

เลี้ยงเชื้อ S. boydii และ S. prolificans ในอาหารเลี้ยงเชื้อ

ทั้ง 5 ชนิด พบว่า SDA + 10% FBS ให้ผลการเจริญเติบโต

ของเชื้อทั้งสองชนิดได้ดีที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกันในแต่ละวัน 

โดยเชื้อ S. boydii ให้ขนาดโคโลนีบน SDA + 10% FBS มี

ค่าเฉลี่ยเส้นผ่าศูนย์กลางเท่ากับ 16.17 ± 2.84, 24.33 ± 

0.58 และ 31.67 มิลลิเมตร ในวันที่ 2, 3 และ 4 ตามลำ�ดับ 

ในส่วนของเชื้อ S. prolificans ให้ผลไปในแนวทางเดียวกัน

กับ S. boydii คือ มีค่าเฉลี่ยเส้นผ่าศูนย์กลางเท่ากับ 15.50 

± 0.87, 22.67 ± 2.08 และ 25.33 ± 2.36 มิลลิเมตร ใน

วันที่ 2, 3 และ 4 ตามลำ�ดับ ดังแสดงดังรูปที่ 1 ถึง 3 โดย 

โคโลนบีน SDA + 10% FBS ของเชือ้ทัง้สองชนดิเจริญเตบิโต

ได้อย่างรวดเร็ว ให้ค่าเฉลี่ยขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางกว้างกว่า

บน SDA โดยมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ 

ที่ระดับ p < 0.05 เมื่อทำ�การเปรียบเทียบกันในแต่ละวัน ซึ่ง

ลักษณะของสายราและโคนิเดียภายใต้กล้องจุลทรรศน์ของ

เชื้อที่เลี้ยงในอาหารเลี้ยงเชื้อทั้ง 5 ชนิด ไม่มีความแตกต่าง

กนัยงัคงลกัษณะจำ�เพาะของสายราและโคนเิดยีท่ีบ่งชีแ้ละใช้

พิสูจน์ชนิดของเชื้อว่าคือ S. boydii และ S. prolificans ได้

เช่นเดียวกัน ดังนั้นจึงอาจเลือกใช้ SDA + 10% FBS ในการ

เพาะเลี้ยงเชื้อ S. boydii และ S. prolificans เนื่องจากเชื้อ

โตอย่างรวดเร็วและสร้างลักษณะจำ�เพาะของเชื้อราช่วยใน

การใช้พิสูจน์ชนิดของเชื้อได้เร็วขึ้นอย่างน้อย 24-48 ชั่วโมง 

อีกทั้งส่งผลให้สามารถเก็บโคนิเดียเพื่อนำ�ไปทดสอบความไว 

ต่อยาและได้ผลนำ�ไปปรับเปลี่ยนการรักษามีประโยชน์ต่อ 

ผูป่้วยไดท้นัทว่งท ีนอกจากนีท้ำ�ใหก้ารทดลองและศกึษาวิจัย

อื่น ๆ ได้สามารถทำ�ได้ในเวลาอันรวดเร็วและลดข้อจำ�กัดใน

การเจรญิเตบิโตชา้ของเชือ้ราชนดินี ้จากการทบทวนรายงาน

การวิจัยก่อนหน้าของคณะผู้วิจัยอื่น ๆ7  ยังไม่พบการศึกษา

การเติม FBS ลงไปในอาหารเพาะเลี้ยงเชื้อรา ดังนั้นการ

ศกึษาวจิยัครัง้นีจ้งึเปน็ผลการวจิยัเบือ้งตน้ทีท่ำ�การศกึษาผล

ของ FBS ต่อการเจริญเติบโตและรูปร่างของเชื้อ S. boydii 

และ S. prolificans จึงเป็นที่น่าสนใจยิ่งที่คณะผู้วิจัยจะ 

นำ�ไปศึกษาในเชิงลึกต่อไป อย่างไรก็ตามยังคงต้องคำ�นึงถึง

ราคาของอาหารเลีย้งเช้ือวา่คุม้ต่อการใช้ในงานประจำ�วนัหรอื

ไม่ เนื่องจาก FBS มีราคาสูงจึงจำ�เป็นต้องศึกษาในเชื้ออื่น ๆ 

เพิ่มเติมและเปรียบเทียบราคาต่อไป

	สรุปผล
	 อาหารเลี้ยงเชื้อ SDA+10%FBS ช่วยส่งเสริมให้

เชื้อ S. boydii และ S. prolificans มีการเจริญเติบโตได้ดี 

จากการทดลองอาหารเลี้ยงเช้ือ SDA+10% FBS สามารถ

นำ�ไปพฒันาเปน็อาหารเลีย้งเชือ้อกีทางเลอืกทีใ่ชใ้นการเล้ียง

เพื่อดูลักษณะโคโลนีและโคนิเดียของเช้ือ S. boydii และ 

S. prolificans แทน selective media ชนิด Dichloran 

rose bengal chloramphenicol agar + benomyl 

(DRBC+benomyl)
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