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วัตถุประสงค์
เพื่อเป็นสื่อกลางในการเผยแพร่ผลงานวิจัย ผลงานวิชาการ และผลงานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับการแพทย ์

และวิทยาศาสตร์สุขภาพของคณาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการ แพทย์ พยาบาล เภสัชกร ทันตแพทย ์ 
นักกายภาพบ�ำบัด นักวิทยาศาสตร์ บุคลากร และนิสิตท�ำการศึกษา ทั้งภายในและภายนอก คณะแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

มาตรฐาน
วารสารการแพทย์และวิทยาศาสตร์สุขภาพ ผ่านการประเมินและได้รับการรับรองคุณภาพจาก 

ศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (Thai Journal Citation Index Center, TCI) ให้อยู่ใน TCI กลุ่มท่ี 1 และ
ได้การรับรองเข้าสู่ฐาน Asean Citation Index (ACI) เมื่อวันที่ 24 พฤศจิกายน 2560

ผลงานตีพิมพ์อยู ่ในรูปแบบของบทความวิจัย (original article) บทความวิจัยอย่างสั้น (short 
communication) บทความวิชาการ (review article) บทความรายงานผู ้ป่วย (case report) หรือ 
บทความวิชาการอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องทางการแพทย์และวิทยาศาสตร์สุขภาพ โดยผลงานแต่ละเรื่องจะได้รับ 
การกล่ันกรอง (peer review) จากผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญหรือประสบการณ์ทางการแพทย์และ
วิทยาศาสตร์สุขภาพ ทั้งจากภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย จ�ำนวน 3 ท่านต่อบทความ โดยบทความจาก 
บคุคลภายในจะได้รับการพจิารณากลัน่กรองจากผูท้รงคณุวฒุภิายนอกทัง้หมด ส่วนบทความจากบุคคลภายนอก 
จะได้รับการพิจารณากลั่นกรองจากผู้ทรงคุณวุฒิทั้งภายในและภายนอก ทั้งนี้ผู้ทรงคุณวุฒิจะไม่ทราบว่าผลงาน 
ที่พิจารณาเป็นของใครและผู้นิพนธ์จะไม่ทราบว่าผู้ทรงคุณวุฒิท่านใดเป็นผู้พิจารณาผลงานเช่นกัน ผลงาน 
ตีพิมพ์จะได้รับการตรวจแก้ไขภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และรูปแบบให้ได้มาตรฐานโดยกองบรรณาธิการและ 
การตีพิมพ์วารสารจะตรงตามเวลาตามที่ก�ำหนดไว้

บทความ ข้อความ ภาพประกอบ และตารางประกอบ ท่ีลงตีพิมพ์ในวารสารเป็นความคิดเห็นส่วนตัว
ของผู้นิพนธ์ กองบรรณาธิการอาจไม่เห็นด้วยทั้งหมด และจะไม่มีส่วนรับผิดชอบใดๆ ถือเป็นความรับผิดชอบ
ของผู้นิพนธ์แต่เพียงผู้เดียว

บทความจะต้องไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ที่ใดมาก่อน หรือไม่อยู่ระหว่างการพิจารณาของวารสารอื่น  
หากตรวจสอบพบว่ามีการตีพิมพ์ซ�้ำซ้อน ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้นิพนธ์แต่เพียงผู้เดียว                                                                             
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รองศาสตราจารย์ นายแพทย์ฉัตรชัย เอกปัญญาสกุล
บรรณาธิการวารสาร

บรรณาธิการแถลง

วารสารการแพทย์และวิทยาศาสตร์สุขภาพ ฉบับท่ีสองของปี พ.ศ. 2565 ช่วงท่ีมีนโยบายภาครัฐ 

ในการเปิดประเทศ หลังจากมีนโยบายในการควบคุมการระบาดของโรคโควิด 19 ด้วยการจ�ำกัดการเดินทาง 

ระหว่างประเทศ ซ่ึงเป็นมาตรการหนึ่งในการควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ และในอนาคตก�ำลังจะมีการ 

ปรบัระดบัของโรคโควิด 19 ให้เป็นโรคประจ�ำถิน่ การด�ำเนนินโยบายด้านสขุภาพนัน้ต้องอาศยัความสมดลุระหว่าง

สาธารณสุขกับสังคม เราไม่สามารถใช้นโยบายใดนโยบายหนึง่ในการควบคมุโรคได้ตลอดไป เหน็ได้จากการระบาด

ของโรคโควดิ 19 ในระลอกแรก ทีใ่ช้นโยบายสาธารณสขุเพยีงอย่างเดยีว ท�ำให้เกดิผลกระทบทางเศรษฐกิจตามมา  

ดงันัน้ หากใช้นโยบายต่างๆ ร่วมกนั จึงจ�ำเป็นต้องยอมรบัความเสีย่งท่ีเกดิข้ึนตามมาร่วมกนั เพือ่ให้ภาวะเศรษฐกจิ

และสังคมด�ำเนินการต่อไปได้ 

กรณกีารระบาดของโรคโควิด 19 เป็นตัวอย่างให้เหน็ว่า  ปัจจยัในการก�ำหนดภาวะสขุภาพนัน้ ไม่ได้มแีค่

ปัจจัยระดับบุคคลเท่านั้น ยังมีอีกหลายปัจจัยมากมายที่เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหา  ไม่เพียงแต่องค์ความรู ้

ด้านการแพทย์เท่าน้ัน ยังจ�ำเป็นต้องใช้ความรู้หลากหลายศาสตร์ในการด�ำเนินการ เฉกเช่นงานวิจัยด้าน

วิทยาศาสตร์สุขภาพ จ�ำเป็นต้องมีทั้งการวิจัยวิทยาศาสตร์การแพทย์พ้ืนฐาน วิทยาศาสตร์การแพทย์ทางคลินิก 

วิทยาศาสตร์สุขภาพและสาธารณสุข เราไม่สามารถทุ ่มทรัพยากรและก�ำลังลงไปที่มิติใดมิติหน่ึงเท่านั้น  

การด�ำเนินการหลายๆ มิติร่วมกันจะช่วยปิดช่องว่างของความรู้ระหว่างกัน น�ำไปสู่การใช้ประโยชน์หรือการ 

แก้ปัญหาสังคมแบบบูรณาการ และน่ีคือเหตุผลหน่ึงท่ีวารสารการแพทย์และวิทยาศาสตร์สุขภาพมีนโยบาย 

ที่รับบทความที่หลากหลายมิติจากบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข แต่ยังคงอยู่ในขอบเขตของการแพทย์

และวทิยาศาสตร์สขุภาพ เพือ่เป้าหมายส�ำคญัคือ “สขุภาวะทีด่”ี ทัง้น้ีวารสารการแพทย์และวิทยาศาสตร์สขุภาพ 

ยังคงด�ำเนินการตามมาตรฐานของวารสารศูนย์อ้างอิงดัชนีวารสารไทย (TCI) กลุ่ม 1 เฉกเช่นเดิม

วารสารฉบับเดือนสิงหาคมนี้ ยังคงมีความหลากหลายของบทความ ประกอบไปด้วยบทความการวิจัย

วิทยาศาสตร์การแพทย์พื้นฐาน การวิจัยทางคลินิก รายงานผู้ป่วย และบทความวิชาการที่น่าสนใจหลายเรื่อง 

นอกจากนี ้ยงัมงีานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัคุณภาพการบริการทางการแพทย์อกีด้วย ในนามบรรณาธกิารต้องขอขอบคณุ

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒที่ให้ความส�ำคัญในการจัดท�ำวารสารท่ีจะเป็นแหล่งเผยแพร่

ความรู้ทางวิชาการ เสริมสร้างสังคมวิจัยและวิชาการให้กับวงการแพทย์ วิทยาศาสตร์สุขภาพและสาธารณสุข  

ด้วยการสนบัสนุนงบประมาณและบคุลากรในการจัดท�ำวารสารตลอดมา ขอขอบคณุผูน้พินธ์ทกุท่านทีส่่งบทความ
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