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วัตถุประสงค์
เพื่อเป็นสื่อกลางในการเผยแพร่ผลงานวิจัย ผลงานวิชาการ และผลงานอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับ 

การแพทย์และวิทยาศาสตร์สุขภาพของคณาจารย์ นักวิจัย นักวิชาการ แพทย์ พยาบาล เภสัชกร ทันตแพทย์  
นักวิทยาศาสตร์ บุคลากร และนิสิต ทั้งภายในและภายนอกคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

มาตรฐาน
วารสารการแพทย์และวิทยาศาสตร์สุขภาพ ผ่านการประเมินและได้รับการรับรองคุณภาพจาก 

ศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (Thai Journal Citation Index Center, TCI) ให้อยู่ใน TCI กลุ่มท่ี 1 และ
ได้การรับรองเข้าสู่ฐาน Asean Citation Index (ACI) เมื่อวันที่ 24 พฤศจิกายน 2560

ผลงานตีพิมพ์อยู่ในรูปแบบของนิพนธ์ต้นฉบับ (original article) บทความปริทัศน์ (review article) 
บทความรายงานผู้ป่วย (case report) หรือบทความวิจัยสั้นๆ (short communication) โดยผลงานแต่ละ
เรื่องจะได้รับการกลั่นกรอง (peer review) จากผู ้ทรงคุณวุฒิท่ีมีความเช่ียวชาญหรือประสบการณ์ทาง 
การแพทย์และวิทยาศาสตร์สุขภาพ ทั้งจากภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย จ�ำนวน 2-3 ท่านต่อบทความ  
โดยบทความจากบคุคลภายในจะได้รบัการพิจารณากล่ันกรองจากผูท้รงคณุวฒิุภายนอกท้ังหมด ส่วนบทความจาก 
บุคคลภายนอกจะได้รับการพิจารณากลั่นกรองจากผู้ทรงคุณวุฒิท้ังภายในและภายนอก ท้ังนี้ผู้ทรงคุณวุฒิจะ 
ไม่ทราบว่าผลงานที่พิจารณาเป็นของใคร และผู้เขียนจะไม่รับทราบว่าผู้ทรงคุณวุฒิท่านใดเป็นผู้พิจารณาเช่นกัน  
ผลงานตีพิมพ์จะได้รับการตรวจแก้ไขภาษาอังกฤษและรูปแบบให้ได้มาตรฐานโดยกองบรรณาธิการและการ 
ตีพิมพ์วารสารจะตรงตามเวลาตามที่ก�ำหนดไว้

บทความ ข้อความ ภาพประกอบ และตารางประกอบ ท่ีลงตีพิมพ์ในวารสารเป็นความคิดเห็นส่วนตัว
ของผู้เขียน กองบรรณาธิการอาจไม่เห็นด้วยทั้งหมด และจะไม่มีส่วนรับผิดชอบใดๆ ถือเป็นความรับผิดชอบของ
ผู้เขียนแต่เพียงผู้เดียว

บทความจะต้องไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ที่ใดมาก่อน หรือไม่อยู่ระหว่างการพิจารณาของวารสารอื่น  
หากตรวจสอบพบว่ามีการตีพิมพ์ซ�้ำซ้อน ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนแต่เพียงผู้เดียว                                                                             
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บรรณาธิการแถลง

	 วารสารการแพทย์และวิทยาศาสตร์สุขภาพ เป็นวารสารท่ีจัดอยู่ 
ในฐานข้อมูล Asian Citation Index (ACI) ส�ำหรับฉบับนี้เป็นปีที่ 25  
เล่มที่ 1 ประจ�ำเดือนเมษายน พ.ศ. 2561 มีบทความทั้งหมด 11 เรื่อง 
ประกอบด้วย นิพนธ์ต้นฉบับ (original article) 9 เรื่อง บทความปริทัศน์
(review article) 1 เรื่อง บทความรายงานผู้ป่วย (case report) 1 เรื่อง
	 ส�ำหรับนิพนธ์ต้นฉบับ 9 เรื่อง ประกอบด้วยงานวิจัยทางการแพทย์ 
2 เรื่อง คือ ปัจจัยที่สัมพันธ์กับภาวะสมองขาดเลือดในผู้ป่วยที่มีเลือดออกใต้
เยื่อหุ้มสมองช้ันอะแรคนอยด์เนื่องมาจากโรคหลอดเลือดสมองโป่งพองแตก 
และการเปรียบเทยีบของมมุในผูป่้วยนิว้หวัแม่เท้าเกเข้าหานิว้ช้ีขณะลงน�ำ้หนกั 
ขาข้างเดียวกับขณะลงน�้ำหนักขาสองข้างโดยวิธีถ่ายภาพทางรังสี ส่วนอีก  
7 เรื่อง เป็นงานวิจัยเกี่ยวกับด้านสุขภาพอนามัยของเด็กเกี่ยวกับโรคมือ 
เท้า ปาก การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน โภชนบ�ำบัด
ทางการแพทย์ด้วย Therapeutic Lifestyle Change Diet เพื่อส่งเสริม
ภาวะไขมันในเลือดในผู้ติดเช้ือเอชไอวี และพฤติกรรมการออกก�ำลังกาย
ของนิสิตหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต นอกจากนี้ ยังมีการวิจัยเกี่ยวกับ 
ความเสีย่งด้านสขุภาพจากการท�ำงานของพนกังานห้องปฏบัิตกิารทางการแพทย์ 
ผลการปรึกษากลุ ่มพฤติกรรมทางปัญญาท่ีมีต่อความตั้งใจในการเลิก 
สารเสพติดของผู้ติดสารเสพติดและการจัดศูนย์พักพิงจังหวัดนครนายกใน
ภาวะวิกฤติอุทกภัย 2554 ท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการด้านสุขภาพ อีกด้วย  
ส่วนบทความปริทัศน์ มี 1 เรื่อง คือ สมุนไพรเพื่อใช้รักษาอาการอุจจาระร่วง 
และบทความรายงานผู้ป่วย 1 เรื่อง คือ การกระจายของมะเร็งล�ำไส้ใหญ่ 
มาล�ำไส้เล็กส่วนต้นในผู้ป่วยที่มาด้วย Trousseau’s syndrome
	 วารสารการแพทย์และวิทยาศาสตร์สุขภาพ ตีพิมพ์เผยแพร่ 3 
ครั้งต่อปี คือเดือน เมษายน สิงหาคม และธันวาคม การเผยแพร่มีทั้งเล่ม
วารสารและออนไลน์ ผู้สนใจสามารถดาวน์โหลดบทความได้จากเว็บไซต์
ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (http://ejournals.swu.ac.th/index.
php/JMHS/issue/archive) หรือที่ศูนย์ดัชนีอ้างอิงวารสารไทย (https://
www.tci-thaijo.org/index.php/jmhs/issue/archive)
	 ในฐานะบรรณาธิการ ขอขอบพระคุณท่านผู ้อ ่าน ผู ้นิพนธ์ 
และผู ้บริหารคณะแพทยศาสตร์และศูนย์การแพทย์สมเด็จพระเทพฯ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่ให้การสนับสนุนการจัดท�ำวารสารฉบับนี้
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สารบัญ

  นิพนธ์ต้นฉบับ (Original Article)
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