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โรคไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอพนมดงรกั จังหวัดสุรินทร์ 

ภัฏญากาญจน์ เมินดี1, ประจักร บวัผัน2, นครินทร์ ประสิทธ์ิ3 
(วันที่รับบทความ: 18 กันยายน 2567; วันที่แก้ไข: 8 ตุลาคม 2567 ; วันที่ตอบรับ: 13 พฤศจิกายน 2567) 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง (Cross-sectional descriptive research) 

มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา คุณลักษณะส่วนบุคคลและปัจจัยแห่งความสำเร็จที่มีผลต่อการดำเนินงานป้องกันและ
ควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ คำนวณ
ขนาดตัวอย่างได้ 113 คน สุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ จากประชากร 668 คน เครื่องมือที่ใช้คือ แบบสอบถาม
สำหรับเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ทุกข้อมีค่า
ดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 0.5 และค่าความเที่ยงของแบบสอบถามได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 
0.95 และแนวทางการสัมภาษณ์เชิงลึก สำหรับเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ จำนวน 12 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล คือ สถิติเชิงพรรณนา และ สถิติเชิงอนุมาน โดยการกำหนดระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 
 ผลการศึกษาพบว่า ภาพรวมระดับปัจจัยแห่งความสำเร็จ และภาพรวมระดับการดำเนินงานป้องกันและ
ควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์  อยู่ใน
ระดับมาก ค่าเฉลี่ย 2.72 (S.D.=0.25) และ 2.71 (S.D.=0.22) ตามลำดับ ภาพรวมปัจจัยแห่งความสำเร็จมี
ความสัมพันธ์ระดับสูงกับการดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (r= 0.788, p-value <0.001) และ พบว่า
ตัวแปรอิสระ ทั้ง 4 ตัวแปร ประกอบด้วย ปัจจัยแห่งความสำเร็จด้านการลงมือปฏิบัติในพื้นที่ที่มีความพร้อม
และสมัครใจในการมีส่วนร่วม และด้านความเชื่อมโยงระหว่างโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล ด้านหน่วยงาน
สนับสนุนทุกระดับมีการจัดแผนงานสนับสนุน ด้านการสร้างความเข้าใจและกระตุ้นให้เกิดความร่วมมือ 
สามารถร่วมกันในการพยากรณ์และมีผลต่อการดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ ได้ร้อยละ 67.9 (R2=0.679, p-value <0.001) 

ข้อเสนอแนะ ควรกำหนดการสนับสนุนและการประสานงานระหว่างโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุกระดับ เพ่ือส่งเสริมการทำงานของอาสาสมัครสาธารณสุขให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
รวมถึงการสร้างความเข้าใจและกระตุ้นให้ชุมชนร่วมมือในการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
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Abstract 
This cross-sectional descriptive research aimed to study personal characteristics and 

key success factors affecting dengue prevention and control operations among village health 
volunteers at Phanom Dong Rak district, Surin province. Participants were 113 village health 
volunteers randomly selected by stratified random sampling from a population of 668 village 
health volunteers. Data were collected using questionnaires with content validity verified by 
three experts. The Index of Item-Objective Congruence (IOC) exceeded 0.50 for all items, and 
the reliability analysis showed a Cronbach's Alpha Coefficient of 0.95. Qualitative data were 
collected through in-depth interviews with 12 key informants using interview guidelines. Data 
were analyzed using descriptive and inferential statistics, with statistical significance set at  
p <0.05. 

The results showed that both key success factors and dengue prevention and control 
operations among village health volunteers were at high levels, with mean scores of 2.72  
(S.D. = 0.25) and 2.71 (S.D. = 0.22), respectively. Key success factors demonstrated  a strong 
positive correlation with Dengue Prevention and Control Activities (r = 0.788, p <0.001). Four 
key success factors significantly predicted dengue prevention and control operations among 
village health volunteers in Phanom Dong Rak district, Surin province (R² = 0.679, p <0.001), 
explaining 67.9% of the variance. These factors were: 1) implementation in areas with ready 
and voluntary participation; 2) connection with sub-district health promoting hospitals; 
3) planning support from all levels of support units; and 4) building understanding and 
encouraging cooperation. 

It is recommended to strengthen support and coordination between sub-district health 
promoting hospitals and all relevant agencies to enhance village health volunteers' 
effectiveness. Additionally, efforts should focus on building understanding and promoting 
community cooperation in dengue fever prevention and control activities. 
Keywords: Personal characteristics, Key success factors, Dengue prevention 

and control operations 
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บทนำ 

โรคไข้เลือดออกเป็นโรคติดเชื้อจากไวรัสเดงกี่
ที่มียุงลายเป็นพาหะนำโรค โรคนี้ได้นับเป็นปัญหา
สาธารณสุขในหลายประเทศทั่วโลก อันเนื่องจาก
การแพร่กระจายของโรคอย่างกว้างขวางและมี
จำนวนผู้ป่วยเพิ่มขึ้นอย่างมากใน 30 ปีที่ผ่านมา 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งจะพบมากในประเทศเขตร้อน
และเขตอบอุ่น ร้อยละ 70 ของผู้ป่วยทั้งหมดอยู่ใน
ประเทศในภูมิภาคเอเชีย และระบาดใหญ่ที่สุดในปี 
พ.ศ.2530 มีรายงานผู้ป่วยสูงถึง 170,000 กว่าราย 
เสียชีวิต 1,000 กว่าราย1 หลังจากนั้นประเทศไทย 
มีแนวโน้มของการพบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกเพิ่มขึ้น 
โดยในปี พ.ศ.2530 ที่มีการระบาดใหญ่จะพบผู้ป่วย
มากกว่า 100,000 ราย และเสียชีว ิต 100 ราย 
ขึ ้นไปโรคไข้เล ือดออกมีล ักษณะที ่แปรผันตาม
ฤดูกาล (Seasonal variation) โดยจะเร ิ ่มมี
แนวโน้มผู้ป่วยสูงขึ ้นในเดือนเมษายน และสูงสุด 
ในเด ือนม ิถ ุนายน - ส ิงหาคม ซ ึ ่ ง เป ็นฤด ูฝน 
เด ือนก ันยายนจะเร ิ ่มม ีแนวโน ้มผ ู ้ป ่วยลดลง 
แต ่ถ ้าหากช ่วงปลายป ีจำนวนผ ู ้ป ่วยไม ่ลดลง 
และยังคงสูง อาจทำให้เกิดการระบาดต่อเนื่องในปี
ถัดไปได้2 จังหวัดสุรินทร์เป็นพื้นที่เสี ่ยงสูงจังหวัด
หนึ่งที่ได้รับผลกระทบจากโรคไข้เลือดออก มีสถิติ
การป่วยสูง จากสถานการณ์เมื่อวันที่ 1 มกราคม 
2565 ถ ึงว ันที ่  31 ธ ันวาคม 2565 สำนักงาน
สาธารณสุขจังหวัดสุรินทร์ ได้รับรายงานผู ้ป ่วย 
โรคไข้เลือดออก จำนวนทั้งสิ ้น 673 ราย คิดเป็น
อัตราป่วย 42.24 ต่อประชากรแสนคน ไม่พบ
รายงานผู ้เสียชีวิต3 และอำเภอพนมดงรักได้รับ
รายงานผู ้ป ่วย โรคไข้เล ือดออก จำนวนทั ้งสิ้ น 
40 ราย คิดเป็น อัตราป่วย 161.66 ต่อประชากร
แสนคน ไม่พบผู้เสียชีวิต4 จึงเป็นสิ่งสำคัญในการ
ป้องกันควบคุมโรค ลดจำนวนผู้ป่วย และลดอัตรา
ตายจากโรคไข้เลือดออก6 การดำเนินงานป้องกัน
และควบคุมโรคไข ้ เล ือดออกของอาสาสม ัคร
สาธารณสุขประจำหมู ่บ้าน คือ การดำเนินงาน
ป้องกันและควบคุมโรค เป็นงานสนับสนุนการ
ทำงานเชิงรุกของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ

หมู ่บ ้านในการดำเน ินงานป้องกันและควบคุม 
โรคไข้เลือดออก5 ซึ่งอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน เป็นผู้ที ่มีความสำคัญของการดำเนินงาน
สาธารณส ุขม ู ลฐาน  ในการข ับ เคล ื ่ อนงาน
สาธารณสุขตั้งแต่ระดับหมู่บ้านเป็นรากฐานที่สำคัญ
ในการพัฒนาระบบสุขภาพภาคประชาชนเพื ่อให้
ประชาชน และชุมชนสามารถพึ่งตนเองได้ ในการ
ควบคุมป้องกัน โรคไข้เลือดออกนั ้นจะเน้นการ
ควบคุมพาหะนำโรคคือ ยุงลาย โดยพบว่าพฤติกรรม
ของย ุงลายม ักจะออกหาก ินไม ่ไกลจากแหล่ง
เพาะพันธุ์นอกกจากนี้ ยังพบว่ายุงลายจะชุกชุมมาก
ในฤดูฝน ช่วงหลัง ฝนตกชุก เพราะอุณหภูมิและ
ความชื้นเหมาะแก่การแพร่พันธุ์ 

ในการดำเน ินงานป ้องก ันและควบคุม 
โรคไข้เลือดออกในอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หม ู ่บ ้ าน อำเภอพนมดงร ัก จ ั งหว ัดส ุ ร ินทร์  
ประกอบด้วย 1) การเฝ้าระวังความเสี่ยงในการเกิด
โรคไข้เลือดออก 2) การดำเนินงานป้องกันควบคุม
โรคไข้เลือดออก 3) มาตรการในการดำเนินงาน 
ตามบริบทของพื ้นที ่  4) การพัฒนานว ัตกรรม 
ใ น ก า ร ป ้ อ ง ก ั น ค ว บ ค ุ ม โ ร ค ไข ้ เ ล ื อ ด อ อก 
5) การส ื ่อสารประชาสัมพันธ ์ให ้ความร ู ้  และ 
6) การติดตามประเมินผลการดำเน ินงานการ
ควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออก6 เป็นกระบวนการ
ทำงานที่ไม่ซับซ้อน และสามารถนำมาปฏิบัติได้งา่ย 
จากการศึกษางานที่ผ่านมา ภาพรวมการป้องกัน
ควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู่บ้านอยู่ในระดับมาก7 

คุณล ักษณะส ่วนบ ุคคลของอาสาสม ัคร
สาธารณส ุขประจำหม ู ่ บ ้ าน เป ็นป ัจจ ั ยท ี ่ มี
ความสัมพันธ์กับการดำเนินงานป้องกันควบคุม 
โรคไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน ซึ่งคุณลักษณะส่วนบุคคล คือ ประกอบด้วย 
1) เพศ 2) อายุ 3) สถานภาพสมรส 4) ระดับ
การศ ึ กษา  5 )  อาช ี พ  6 )  ร าย ได ้ ต ่ อ เ ด ื อน 
7) ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน และ 8) การได้รับ
การฝ ึกอบรม เก ี ่ ยวก ับการควบค ุมป ้ องกัน 
โรคไข้เลือดออก8 ซึ ่งคุณลักษณะส่วนบุคคลนั้น 
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เป ็นส ิ ่ งท ี ่ก ่อให ้ เก ิดการเปล ี ่ยนแปลงในการ
ดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
เช่น อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านที่ได้รับ
การอบรมการดำเนินงานอย่างต่อเนื ่องสามารถ 
ปฏิบัต ิงานได ้ถ ูกต ้องตามหลักว ิชาการอย่างมี
ประสิทธิภาพรวมถึงอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้านที่มีประสบการณ์ในการทำงานก็จะสามารถ
แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้ารวมไปถึงปัญหาในการ
ปฏิบัติงานได้ดีมากขึ้น จากการศึกษางานที่ผ่านมา 
ภาพรวมค ุณล ักษณะส ่ วนบ ุคคล ด ้ านอายุ  
มีความสัมพันธ์ระดับต่ำกับการมีส่วนร่วมในการ
ป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน9 ปัจจัยแห่งความสำเร็จ
ค ือ ป ัจจ ัยท ี ่ ม ีความสำค ัญอย ่างมากในการ
ดำเน ินงานให ้บรรล ุ เป ้ าประสงค ์ ได ้อย ่ า งมี
ประส ิทธ ิผลและประส ิทธ ิภาพ ซ ึ ่ งป ัจจ ัยแห่ง
ความสำเร็จกับการดำเนินงานเฝ้าระวังสอบสวน
เคลื่อนที่เร็วของเจ้าหน้าที่ประกอบด้วย 1) ผู้บริหาร
ทุกระดับให้การสนับสนุนและติดตาม 2) หน่วยงาน
สนับสนุนทุกระดับมีการจัดแผนงานสนับสนุน 
3) การลงมือปฏิบัติในพื ้นที ่ที ่มีความพร้อมและ
สมัครใจในการมีส่วนร่วม 4) การสร้างความเข้าใจ
และกระตุ ้นให้เกิดความร่วมมือ 5) การพัฒนา
ภาพลักษณ์ของสถานบริการ และ 6) ความเชื่อมโยง
ระหว ่างโรงพยาบาลส ่งเสร ิมส ุขภาพตำบล10 
ในการดำ เน ิ น งานการป ้ องก ั นและควบคุม 
โรคไข้เลือดออก จะต้องอาศัยปัจจัยแห่งความสำเร็จ
มาดำ เน ิ น กา ร เพ ื ่ อ ใ ห ้ บ ร รล ุ เ ป ้ าป ร ะส ง ค์  
จากการศึกษางานที ่ผ่านมา ภาพรวมปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จมีความสัมพันธ์ในระดับปานกลาง11 

จากการสรุปรายงานพบว่าปัญหาส่วนใหญ่
เกิดจากการดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก ซึ่งในการดำเนินงานป้องกันควบคุม
โรคไข ้ เล ือดออกให ้สำเร ็จได ้น ั ้นอาสาสม ัคร
สาธารณส ุขประจำหม ู ่บ ้ านค ือบ ุคลากรท ี ่มี
ความสำคัญยิ่ง แต่ยังพบว่าอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู่บ้าน อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ 
บางหมู่บ้านยังต้องลงมือปฏิบัติในพ้ืนที่ ยังต้องสร้าง

ความพร้อมสมัครใจในการมีส่วนร่วมและยังต้อง
สร้างความเข้าใจกระตุ้นให้เกิดความร่วมมือ ในด้าน
การเฝ้าระวังความเสี ่ยงในการเกิดโรคและการ
ดำเนินงานป้องกันควบคุมโรคในพ้ืนที่ พบผู้ป่วยโรค
ไข้เลือดออกคิดเป็นอัตราป่วย 161.66 ต่อประชากร
แสนคน 

ดังนั้นด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความ
สนใจที่จะทำการศึกษาคุณลักษณะส่วนบุคคลและ
ปัจจัยแห่งความสำเร็จที ่มีผลต่อการดำเนินงาน
ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัคร
ประจำหมู่บ้าน อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ 
เพ่ือสามารถนำผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางใน การ
วางแผน กำหนดวิธีการและพัฒนาการปฏิบัติงาน
ควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้านได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และเกิดประโยชน์สูงสุด 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพื่อศึกษาคุณลักษณะส่วนบุคคลและปัจจัย
แห่งความสำเร็จที ่มีผลต่อการปฏิบัติงานป้องกัน
และควบคุมโรคไข ้ เล ือดออกของอาสาสม ัคร
สาธารณสุขสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอพนม
ดงรัก จังหวัดสุรินทร์ 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนาแบบ
ภาคตัดขวาง (Cross-sectional descriptive 
research) 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประช ากรท ี ่ ศ ึ กษ า  ค ื อ  อ าส าสม ั ค ร
สาธารณสุขประจำหมู ่บ ้าน อำเภอพนมดงรัก 
จังหวัดสุร ินทร์ 688 คน และกลุ ่มตัวอย่าง คือ 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอพนม
ดงร ัก จ ังหว ัดส ุร ินทร ์  จำนวน 113 คน และ 
การส ัมภาษณ์เช ิงล ึก จำนวน 12 คน คำนวณ 
ขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรสำหรับการวิเคราะห์การ
ถดถอยพหุเชิงเส้น (Multiple linear regression 
analysis) โดยใช้ตัวแบบการถดถอยพหุเพ่ือทดสอบ
สมมติฐานของ Cohen (1988)12 ดังนี้ 
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สูตร  N = 
λ(1−RY.A,B

2 )

RY.A,B
2 −RY.A

2  + w 

.........................(1) 

เมื่อ λ = λ L - 
1/𝑣𝐿−1/𝑣

1/𝑣𝐿−1/𝑣𝑈
(λL − λU) 

.........................(2)    

กำหนดให้ R2
Y.A,B คือ ค่าสัมประสิทธิ์ 

การตัดสินใจเชิงพหุสำหรับ Full Model ซึ่งในการ
วิจัยในครั้งนี้ได้นำค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยของตัวแปร
จากปัจจัยทางการบริหารที่มีผลต่อการป้องกันและ
ควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู่บ้าน อำเภอสีชมพู จังหวัดขอนแก่น13 
ซึ่งเป็นงานที่มีลักษณะงานที่คล้ายคลึงกันในการทำ
วิจัยครั้งนี้ จากการใช้สูตรในการคำนวณหาขนาด
ตัวอย่างได้ขนาดของกล่มตัวอย่าง 113 คน 
วิธีการสุ่มตัวอย่าง 

ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ (Stratified 
random sampling) แล้วทำการหาสัดส่วนขนาด
ตัวอย่างจากกลุ่มประชากรของแต่ละตำบล จากนั้นทำ
การสุ่มตัวอย่างในแต่ละตำบล ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple random sampling) จับฉลากแบบไม่ใส่คืน
ในแต่ละตำบล จนได้ขนาดตัวอย่างครบ 113 คน และ
ทำการสัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อยืนยันข้อมูลเชิงปริมาณ 
โดยการพิจารณาคัดเลือกบุคคลที ่สามารถให้ข้อมูล 
มีประสบการณ์ การดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน 
อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุร ินทร์ ได้ดีที ่ส ุด (Key 
informants) จำนวน 12 คน โดยการพิจารณาคัดเลือก
บ ุคคลท ี ่สามารถให ้ข ้อม ูล ม ีประสบการณ์การ
ดำเน ินงานป้องก ันและควบคุมโรคไข ้เล ือดออก 
ของอาสาสม ั ครสาธารณส ุ ขประจำหม ู ่ บ ้ าน 
อำเภอพนมดงร ัก จ ังหว ัดส ุร ินทร ์ ประกอบด้วย 
เจ้าหน้าที่สาธารณสุขที่เกี่ยวข้องระดับจังหวัด จำนวน 
1 คน เจ้าหน้าที่สาธารณสุขที่เกี ่ยวข้องระดับอำเภอ 
จำนวน 1 คน เจ้าหน้าที่สาธารณสุขที่เกี่ยวข้องระดับ
ตำบล จำนวน 2 คนอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้านตำบลละ 2 คน จำนวน 8 คน รวมท้ังสิ้น 12 คน 
 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีทั้งหมด 2 ชุด 
ชุดที ่ 1 แบบสอบถาม (Questionnaire) 

มีทั้งหมด 4 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 เป็นแบบสอบถาม
เกี ่ยวกับคุณลักษณะส่วนบุคคลมีคำถาม 8 ข้อ 
ส่วนที่ 2 ปัจจัยแห่งความสำเร็จ มีคำถาม 30 ข้อ 
ส ่วนท ี ่  3 การดำเน ินงานป ้องก ันและควบคุม 
โรคไข ้ เล ือดออก ม ีคำถาม 30 ข ้อ ส ่วนท ี ่  4 
แบบสอบถามเก ี ่ยวก ับป ัญหา อ ุปสรรค และ
ข้อเสนอแนะ มีคำถาม 3 ข้อ 

ช ุดท ี ่  2  แนวทางการส ัมภาษณ์ เช ิ งลึก 
(In-depth interview guideline) มีทั ้งหมด 
3 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 เป็นแนวทางการสัมภาษณ์
เช ิงล ึก เกี ่ยวกับปัจจัยแห่งความสำเร ็จในการ
ดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
ส่วนที่ 2 เป็นแนวทางการสัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับ
การดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรค ไข้เลือดออก 
ส่วนที่ 3 เป็นแนวทางการสัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับ
การปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี ่ยวกับ 
การดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

มีการตรวจสอบค ุณภาพของเคร ื ่ องมือ 
ด้านความตรงของเนื ้อหา (Content validity) 
ด้วยการนำแบบสอบถามและแนวทาง ในการ
สัมภาษณ์เชิงลึกที่สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้ว เสนอ
อาจารย์ที ่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู ้เช ี ่ยวชาญ 
จำนวน 3 ท่าน พบว ่า ท ุกข ้อมีค ่าด ัชน ีความ
สอดคล้อง มากกว่า 0.50 จากนั้นนำแบบสอบถาม
ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์
ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ ไปทดลองใช้ (Try out) 
กับอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอ
กาบเชิง จังหวัดสุรินทร์ จำนวน 30 คน โดยใช้สูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s 
alpha coefficient) ซ่ึงค่าความเชื่อมั่นที่ยอมรับ 
ได้ค่าตั้งแต่ 0.7 ขึ้นไป จึงจะสามารถเชื่อถือได้ 14 
ผลจากการ ไปทดลอง ใช ้พบว ่ า  ด ้ านป ั จจั ย 
แห่งความสำเร็จ มีค่าความเชื ่อมั ่นเท่ากับ 0.96 
ด ้ าน  กา รดำ เน ิ น ง านป ้ อ ง ก ั น และคว บคุ ม 
โรคไข้เลือดออก ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
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หมู ่บ ้าน มีค ่าความเช ื ่อม ั ่นเท ่าก ับ 0.92  และ
แบบสอบถามทั้งชุดมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.95 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผ ู ้ว ิจ ัยว ิ เคราะห ์ข ้อม ูลโดยใช ้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์สำเร็จรูปและสถิติในการวิเคราะห์ 
ได้แก่ สถิติเชิงพรรณนา ใช้สถิติ การแจกแจงความถี่ 
ร ้ อยละ ค ่ า เฉล ี ่ ย  ส ่ วน เบ ี ่ ย ง เบนมาตรฐาน 
ค่ามัธยฐาน ค่าต่ำสุด ค่าสูงสุด สถิติเชิงอนุมาน 
ได้แก่ สถิติสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์ของเพียร ์สัน 
และวิเคราะห์ถดถอยพหุเชิงเส้น แบบขั้นตอน 
การแปลผล 

การแปลผลคะแนนระด ับป ั จจ ั ย แห่ ง
ความสำเร็จ และระดับการดำเนินงานป้องกันและ
ควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู่บ้าน อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ 
โดยนำมาจัดระดับ 3 ระดับ คือ ระดับมาก ระดับ
ปานกลาง ระดับน้อย โดยแบ่งช่วงคะแนนเฉลี่ย 
(Best, 1977)15 ดังนี้ 
ระดับมาก ช่วงคะแนนเฉลี่ย 2.34-3.00 
ระดับปานกลาง ช่วงคะแนนเฉลี่ย 1.67-2.33 
ระดับน้อย ช่วงคะแนนเฉลี่ย 1.00-1.66 

สำหรับเกณฑ์การแบ่งระดับความสัมพันธ์
จากค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) มีค่าตั้งแต่ -1 ถึง 
+1 แบ่งระดับ (Elifson, Runyon, & Haber 
1990)16 ดังนี้ 
มีความสัมพันธ์โดยสมบูรณ์ หมายถึง r = ± 1 
มีความสัมพันธ์สูง หมายถึง r = ± 0.71 ถึง ± 0.99 
มีความสัมพันธ์ปานกลาง 
หมายถึง r = ± 0.31 ถึง ± 0.70 
มีความสัมพันธ์ต่ำ 
หมายถึง r = ± 0.01 ถึง ± 0.30 
ไม่มีความสัมพันธ์ (No Relationship) 
หมายถึง r = 0 

การเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย 
ผู ้ว ิจ ัยเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั ้งนี้ 

หลังจากผู้วิจัยได้รับการพิจารณาจากคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ของมหาวิทยาลัยขอนแก่น
แล้ว เมื่อวันที่ 9 มกราคม 2567 ลำดับที่ 4.3.02 : 

43/2566 เลขที่โครงการHE662240 โดยดำเนินการ
เก็บข้อมูลระหว่าง วันที่ 22 มกราคม 2567 ถึงวันที่ 
11 กุมภาพันธ์ 2567 
ผลการวิจัย 

1. คุณลักษณะส่วนบุคคลของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู ่บ้าน อำเภอพนมดงรัก 
จังหวัดสุรินทร์ 

คุณล ักษณะส ่วนบ ุคคลของอาสาสม ัคร
สาธารณสุขประจำหมู ่บ ้าน อำเภอพนมดงรัก 
จังหวัดสุรินทร์ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
จำนวน 96 คน คิดเป็นร้อยละ 85.0 มากที่สุดมีอายุ
ระหว่าง 45-50 ปี จำนวน 41 คน คิดเป็นร้อยละ 
36.3 โดยเฉลี่ยอายุ 51.59 ปี (S.D.= 11.03 ปี) อายุ
ต่ำสุด 25 ปี อายุสูงสุด 78 ปี ส่วนใหญ่สถานภาพ
สมรสคู ่ จำนวน 96 คน คิดเป็น ร ้อยละ 85.0 
ส่วนใหญ่สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา , ปวช. 
จำนวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 61.9 ส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพเกษตรกร จำนวน 89 คน คิดเป็น
ร้อยละ 78.7 ส่วนใหญ่มีรายได้ต ่อเดือนเฉลี่ย 
8,061.95 บาท (S.D.= 4,369.43บาท) โดยมี
ค่ามัธยฐานเท่ากับ 8,000 บาท รายได้ต่ำสุด 1,000 
บาท รายได ้ส ู งส ุด  25 ,000 บาท มากท ี ่ สุ ด 
มีประสบการณ์การเป็นอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู่บ้าน ไม่เกิน 11 ปี จำนวน 37 คน คิด
เป็นร้อยละ 32.7 โดยมีค่ามัธยฐานเท่ากับ 15 ปี 
ประสบการณ์การเป ็นอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู ่บ้านต่ำสุด 2 ปี การเป็นอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้านสูงสุด 40 ปี และได้รับ
การอบรมเรื่องการดำเนินงานป้องกันและควบคุม
โรคไข้เลือดออก ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน จำนวน 86 คน คิดเป็นร้อยละ 76.1 โดยมี
ค่ามัธยฐานเท่ากับ 2 ครั้ง การได้รับการฝึกอบรมใน
การดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน ต่ำสุด 
1 ครั ้ง การได้รับการฝึกอบรมในการดำเนินงาน
ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก ของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้านสูงสุด 4 ครั้ง 
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2. ระด ับป ัจจ ัยแห ่งความสำเร ็จในการ
ดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู ่บ ้าน 
อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ 

เมื ่อพิจารณาระดับปัจจัยแห่งความสำเร็จ
พบว่า ในภาพรวมกลุ ่มตัวอย่างอยู ่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.72 (S.D.=0.25) ซึ่งเมื่อพิจารณารายด้าน 
พบว่า การสร้างความเข้าใจและกระตุ้นให้เกิดความ
ร่วมมือ มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 
2.75 (S.D.=0.31) รองลงมา คือ ผู้บริหารทุกระดับ
ให ้การสนับสนุนและติดตาม อยู ่ ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.73 (S.D.=0.34) ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ย
น้อยที่สุด คือ หน่วยงานสนับสนุนทุกระดับมีการ 
จัดแผนงานสนับสนุน อยู ่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 
2 .70 (S.D.=0.34)  รองลงมาค ือการพ ัฒนา
ภาพลักษณ์ของสถานบริการ อยู่ ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.69 (S.D.=0.33) 

3. ระดับการดำเนินงานป้องกันและควบคุม
โรคไข้เล ือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู่บ้าน อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ 

เมื ่อพิจารณาระดับการดำเนินงานป้องกัน
และควบคุมโรคไข ้ เล ือดออกของอาสาสม ัคร
สาธารณสุขประจำหมู ่บ ้าน อำเภอพนมดงรัก 
จังหวัดสุรินทร์ พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.71 (S.D.=0.22) ซึ่งเมื่อพิจารณารายด้าน 
พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ มาตรการการ
ดำเนินงานตามบริบทของพื ้นที ่ ค่าเฉลี ่ย 2.81 
(S.D.=0.30) รองลงมา คือ การเฝ้าระวังความเสี่ยง
ในการเก ิดโรคไข ้ เล ือดออก อย ู ่ ในระด ับมาก 
เช่นเดียวกัน ค่าเฉลี่ย 2.80 (S.D.=0.27) ส่วนด้านที่
มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ การพัฒนานวัตกรรมในการ
ป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก อยู่ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.55 (S.D.=0.34) รองลงมาคือการติดตาม
ประเมินผลการดำเนินงาน อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 
2.66 (S.D.=0.36) 
 
 

4 .  ค ุณล ั กษณะส ่ วนบ ุ คคลและป ั จ จั ย 
แห ่งความสำเร ็จท ี ่ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับการ
ดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู ่บ ้าน 
อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ 

จากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า คุณลักษณะ
ส่วนบุคคล พบว่า พบว่าเพศ (หญิง) อายุ สถานภาพ
สมรส (คู ่) ระดับการศึกษา (มัธยมศึกษา/ปวส.) 
อาช ีพ (เกษตรกร) รายได ้ต ่อเด ือนระยะเวลา
ปฏิบ ัต ิงานเป็นอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน การได้รับการฝึกอบรมเกี่ยวกับการควบคุม
ป้องกันโรคไข้เลือดออก (เคย)ไม่มีความสัมพันธ์กับ
การปฏิบัติงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอ
พนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ และภาพรวมภาพรวม
ปัจจัยแห่งความสำเร็จมีความสัมพันธ์ระดับสูง กับ
การดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอ
พนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(r=0.788, p-value <0.001) (ดังตารางที่ 1) 

5. ค ุณลักษณะส่วนบุคคลและปัจจ ัยแห่ง
ความสำเร็จที่มีผลต่อการดำเนินงานป้องกันและ
ควบค ุมโรคไข ้ เล ื อดออก ของอาสาสม ัคร
สาธารณสุขประจำหมู ่บ้าน อำเภอพนมดงรัก 
จังหวัดสุรินทร์ 

ผลการวิเคราะห์ พบว่าตัวแปรอิสระที่มีผล
ต ่อการดำ เน ินงานป ้องก ันและควบค ุม โรค
ไข้เลือดออก ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ ตัวแปรที่
ถูกเลือกเข้าในสมการเรียงลำดับ ดังนี้ ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จด้านการลงมือปฏิบัติในพื้นที่ที่มีความ
พร้อมและสมัครใจในการมีส่วนร่วม (R2=0.516, 
p-value <0.001) ปัจจัยแห่งความสำเร็จด้านความ
เชื่อมโยงระหว่างโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
(R 2=0.101 ,  p -va lue=0 .001 )  ป ั จจ ั ยแห่ ง
ความสำเร็จด้านหน่วยงานสนับสนุนทุกระดับมีการ
จัดแผนงานสนับสนุน (R2=0.045, p-value=0.001) 
และปัจจัยแห่งความสำเร็จด้านการสร้างความเข้าใจ
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และกระต ุ ้นให ้ เก ิดความร ่วมม ือ(R2=0.017 , 
p-value=0.019) ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่าตัวแปรอิสระ
ทั้ง 4 ตัวแปร สามารถร่วมพยากรณ์และมีผลต่อการ
ดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก ของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอพนม
ดงรัก จังหวัดสุรินทร์ ได้ร้อยละ 67.9 (R2=0.679, 
p-value <0.001) ดังตารางที่ 2 สามารถกำหนด
เป็นสมการถดถอยพหุเชิงเส้นในการทำนายในรูป
คะแนนดิบ ดังนี้ Y = 0.875+0.263 (ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จด้านการลงมือปฏิบัติในพื้นที่ที่มีความ
พร้อมและสมัครใจในการมีส่วนร่วม) + 0.139 
(ปัจจัยแห่งความสำเร็จด้านความเชื่อมโยงระหว่าง
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล)+ 0.151 (ปัจจัย
แห่งความสำเร็จด้านหน่วยงานสนับสนุนทุกระดับมี
การจัดแผนงานสนับสนุน) + 0.124 (ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จด้านการสร้างความเข้าใจและกระตุ้นให้
เกิดความร่วมมือ) 

6. ป ัญหา อ ุปสรรค และข ้อเสนอแนะใน 
กา รดำ เน ิ น ง านป ้ อ งก ั น และควบค ุ ม โรค
ไข้เลือดออก ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้านอำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ 

จากแบบสอบถามปลายเปิดทั้งหมด พบว่า 
กล ุ ่ มต ั วอย ่ า ง ได ้ เสนอป ัญหาอ ุปสรรคและ

ข้อเสนอแนะในการดำเนินงานป้องกันและควบคุม
โรคไข้เลือดออก ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ ร้อยละ 
45.1 โดยปัญหาอุปสรรคส่วนใหญ่ คือการลงมือ
ปฏิบัติในพื้นที่ที่มีความพร้อมและสมัครใจในการมี
ส ่วนร ่วมได ้แก่ การสนับสนุนว ัสด ุอ ุปกรณ์ไม่
ครอบคลุมทุกพื้นที่โครงการอนุมัติล่าช้า ไม่ทันใน
แก้ไขปัญหาต่อการควบคุมโรค ประชาชนยังขาด
ความเข ้าใจเก ี ่ยวก ับการควบค ุมป ้องก ันโรค
ไข้เลือดออก โดยมีข้อเสนอแนะ คือ ควรจัดให้มีการ
อบรมการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกอย่าง
ต่อเนื่อง ทุก 3 เดือน เพื่อทบทวนอีกทั้ง ควรมีการ
สน ับสน ุนว ัสด ุอ ุปกรณ์ท ี ่จำเป ็นสำหร ับการ
ปฏิบัติงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกก่อน
การระบาด ซึ่งในบางพื้นที่มีข้อจำกัดด้านจำนวน 
วัสดุอุปกรณ์ที่ได้รับไม่เพียงพอในการปฏิบัติงานต่อ
การดำเนินการป้องกันควบคุมโรคในพื้นที่ทำให้การ
ควบคุมโรคเกิดความล่าช้าไม่ทันเวลาควรจัดทำ
ทะเบียนวัสดุอุปกรณ์ เพื่อควบคุมการใช้งานและ 
ประเมินภาพรวม เพื่อขอรับการสนับสนุนจากทุก
ภาคส่วนให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน 

ตารางท่ี 1 สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สันระหว่างปัจจัยแห่งความสำเร็จกับการดำเนินงานป้องกัน   
และควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอพนมดงรัก 
จังหวัดสุรินทร์ (n=113) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ 

การดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจำหมู่บ้าน อำเภอพนมดงรัก 
จังหวัดสุรินทร์ 

สัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ของ
เพียร์สัน (r) 

p-value 
ระดับ

ความสัมพันธ์ 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ 
1. ผู้บริหารทุกระดับให้การสนับสนุนและ ติดตาม  
2. หน่วยงานสนับสนุนทุกระดับมีการจัดแผนงาน  
  สนับสนุน 

  0.788*** 
0.445*** 
0.603*** 

 

<0.001 
<0.001 
<0.001 

 

สูง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
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ปัจจัยแห่งความสำเร็จ 

การดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจำหมู่บ้าน อำเภอพนมดงรัก 
จังหวัดสุรินทร์ 

สัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ของ
เพียร์สัน (r) 

p-value 
ระดับ

ความสัมพันธ์ 

3. การลงมือปฏิบัติในพ้ืนที่ที่มีความพร้อมและสมัคร  
  ใจในการมีส่วนร่วม  
4. การสร้างความเข้าใจและกระตุ้นให้เกิดความ  
  ร่วมมือ  
5. การพัฒนาภาพลักษณ์ของสถานบริการ  
6. ความเชื่อมโยงระหว่างโรงพยาบาลส่งเสริม  
  สุขภาพตำบล 

0.718*** 
 

0.614*** 
 

0.608*** 
0.578*** 

<0.001 
 

<0.001 
 

<0.001 
<0.001 

 

สูง 
 

ปานกลาง 
 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

***ค่าระดับนัยสำคัญน้อยกว่า 0.001  
 

ตารางท่ี 2 ค่าสถิติวิเคราะห์ถดถอยพหุเชิงเส้นแบบขั้นตอนของการดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรค  
 ไข้เลือดออก ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ (n=113) 

ตัวแปร B 95%CI Beta T p-value R R2 R2adj R2change 
1. การลงมือปฏิบตัิในพ้ืนท่ีที ่  
  มีความพร้อมและสมัครใจ  
  ในการมีส่วนร่วม 

0.263 0.177 0.349 0.420 6.084 <0.001 0.718 0.516 0.511 - 

2. ความเช่ือมโยงระหว่าง  
  โรงพยาบาลส่งเสริม  
  สุขภาพตำบล 

0.139 0.059 0.220 0.229 3.423 0.001 0.785 0.617 0.610 0.101 

3. หน่วยงานสนับสนุนทุก 
  ระดับมีการจัดแผนงาน  
  สนับสนุน 

0.151 0.066 0.235 0.231 3.520 0.001 0.814 0.662 0.653 0.045 

4. การสร้างความเข้าใจและ  
  กระตุ้นให้เกิดความร่วมมือ 

0.124 0.021 0.227 0.172 2.384 0.019 0.824 0.679 0.667 0.017 

ค่าคงท่ี 0.875, F =57.094, p-value <0.001, R =0.824, R2 =0.679, R2adj =0.667 
 

7. การสัมภาษณ์เชิงลึก 
ผลจากการสัมภาษณ์เช ิงล ึก พบประเด็นที่

สำคัญดังนี้ 
1. ปัจจัยแห่งความสำเร็จด้านการลงมือ

ปฏิบัติในพื้นที่ที่มีความพร้อมและสมัครใจในการมี
ส่วนร่วม พบว่าการดำเนินงานป้องกันและควบคุม
โรคไข้เลือดออก ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน บางแห่งยังมีปัญหาอุปสรรค และข้อจำกัด
ในด้านความพร้อมการเตรียมงบประมาณในการ

ดำเน ินงาน ด ังน ั ้นหน่วยงานที ่ เก ี ่ยวข ้องควร
กำหนดให้มีกิจกรรมการป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออก โดยระบุงบประมาณในการควบคุม
ป้องกันโรคไข้เลือดออกอยู่ในแผนการดำเนินงาน
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทุกปี 

2. ปัจจัยแห่งความสำเร็จความเชื ่อมโยง
ระหว ่างโรงพยาบาลส ่ ง เสร ิมส ุขภาพตำบล
สนับสนุน พบว่า การแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร
และข้อมูลสารสนเทศระหว่างโรงพยาบาลแม่ข่าย
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และโรงพยาบาลลูกข่ายพื้นที่ใช้เทคโนโลยีเข้ามามี
บทบาทในการควบคุมโรคและสื่อสารความเสี่ยงยัง
เป็นอุปสรรคในการปฏิบัต ิหน้าที ่ป ้องกันและ
ควบค ุมโรคไข ้ เล ือดออกในบางพ ื ้นท ี ่  การ
แลกเปล ี ่ยนข ้อม ูลสารสนเทศทั ้งภายในและ
ระหว ่างเคร ือข ่ายจ ึงน ับว ่าเป ็นส ิ ่ งสำค ัญ มี
ประสิทธิภาพต่อการป้องกันและควบคุมโรคข้ึน 

3.  ป ัจจ ัยแห ่ งความสำเร ็จหน ่วยงาน
สนับสนุนทุกระดับมีการจัดแผนงานสนับสนุน 
พบว่า การกำหนดวิธีการดำเนินงานการป้องกัน
และควบคุมโรคไข้เล ือดออกไว ้ล ่วงหน้าย ังไม่
ครอบคลุมทุกหมู่บ้าน ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ควรส่งเสริมให้มีการกำหนดวิธีการดำเนินงานการ
ขับเคลื่อนใน ชุมชน โดยวางระบบการเฝ้าระวัง
โรคติดต่อนำโดยยุงลายใน ชุมชน สำรวจดัชนี
ล ูกน้ำยุงลาย ประเมินสถานการณ์การระบาด
โรคติดต่อนำโดยยุงลายทั้งอำเภอ และมีมาตรการ
ในการควบคุมป้องกันโรคที่ชัดเจน 

4. ปัจจัยแห่งความสำเร็จการสร้างความ
เข้าใจและกระตุ้นให้เกิดความร่วมมือ พบว่าการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและข้อมูลสารสนเทศ
ระหว่างโรงพยาบาลแม่ข่ายและโรงพยาบาลลูก
ข่ายพื ้นที ่ใช้เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในการ
ควบคุมโรคและสื่อสารความเสี่ยงยังเป็นอุปสรรค
ในบางพื ้นที ่ ดังนั้นการดำเนินงานป้องกันและ
ควบคุมโรคไข้เลือดออกในทุกระดับ ควรส่งเสริมให้
เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูลสารสนเทศท้ังภายในและ
ระหว่างเครือข่าย สามารถช่วยบริหารจัดการให้
การดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก
ขยายออกไปสู่ชุมชนได้อย่างมี มีประสิทธิภาพ 
การอภิปรายผล 

จากผลการศึกษา พบว่า คุณลักษณะส่วน
บุคคลและปัจจัยแห่งความสำเร็จที ่มีผลต่อการ
ดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก 
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอ
พนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ โดยใช้การวิเคราะห์
ถดถอยพหุเช ิงเส ้นแบบขั ้นตอน (Stepwise 
Multiple linear regression analysis) พบว่า ตัว

แปรอิสระที ่มีผลต่อการดำเนินงานป้องกันและ
ควบค ุม โรคไข ้ เ ล ื อดออก ของอาสาสม ั คร
สาธารณสุขประจำหมู ่บ ้าน อำเภอพนมดงรัก 
จังหวัดสุรินทร์ ได้แก่ ปัจจัยแห่งความสำเร็จด้าน
การลงมือปฏิบัติในพื้นที่ที่มีความพร้อมและสมัคร
ใจในการมีส่วนร่วม ปัจจัยแห่งความสำเร็จด้าน
ความเชื่อมโยงระหว่างโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบล ปัจจ ัยแห่งความสำเร ็จด ้านหน่วยงาน
สนับสนุนทุกระดับมีการจัดแผนงานสนับสนุนและ
ปัจจัยแห่งความสำเร็จด้านการสร้างความเข้าใจ
และกระตุ้นให้เกิดความร่วมมือดังนั้น จึงกล่าวได้
ว ่าต ัวแปรอ ิสระท ั ้ ง 4 ต ัวแปร สามารถร ่วม
พยากรณ์และมีผลต่อการดำเนินงานป้องกันและ
ควบค ุม โรคไข ้ เ ล ื อดออก ของอาสาสม ั คร
สาธารณสุขประจำหมู ่บ ้าน อำเภอพนมดงรัก 
จังหวัดสุรินทร์ ได้ร้อยละ 67.9 โดยแต่ละปัจจัย
สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จด้านการลงมือปฏิบัติ
ในพื้นที่ที ่มีความพร้อมและสมัครใจในการมีส่วน
ร่วม (R2=0.516, p-value <0.001) เนื ่องจาก
ปัจจัยแห่งความสำเร็จด้านการลงมือปฏิบัติในพ้ืนที่
ที่มีความพร้อมและสมัครใจในการมีส่วนร่วม เป็น
การการดำเน ินงานป ้องก ันและควบค ุมโรค
ไข้เลือดออกให้บรรลุวัตถุประสงค์ขององค์การ
อย่างเป็นระบบ โดยการควบคุมกำกับและการ
ประเมินผลสำเร็จ ของอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู่บ้าน หากมีการปฏิบัติอย่างถูกต้องเป็น
เวลาต่อเนื ่อง ย่อมจะส่งผลให้การปฏิบัต ิงาน
ประสบผลสำเร็จตามเป้าหมายที่กำหนดไว้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งผลการศึกษาในครั้งนี้สอดคล้อง
กับงานวิจัยที ่มีผ ู ้ศ ึกษาแล้ว พบว่า ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จด้านการลงมือปฏิบัติในพื้นที่ที่มีความ
พร้อมและสมัครใจในการมีส่วนร่วมมีผลต่อการ
ปฏิบัต ิงาน17 (R2=0.658, p-value <0.001) 
อย่างไรก็ตาม ในการดำเนินงานในแต่ละชุมชน 
ปัจจัยด้านการลงมือปฏิบัติในพื้นที่มีความพร้อม
และสมัครใจแตกต่างออกไปตามสภาพปัญหาของ
แต่ละชุมชน ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้ไม่สอดคล้อง
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กับงานวิจัยที่มีผู ้ศึกษาไว้แล้ว พบว่า ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จด้านการลงมือปฏิบัติในพื้นที่ที่มีความ
พร้อมและสมัครใจในการมีส่วนร่วม ไม่มีผลต่อการ
ปฏิบัติงาน18 

ปัจจ ัยแห ่งความสำเร ็จความเช ื ่อมโยง
ระหว่างโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล มีผล 
(R2=0.101, p-value=0.001) เนื่องจากปัจจัยแห่ง
ความสำเร ็ จด ้ าน  ความเช ื ่ อมโยงระหว ่ า ง
โรงพยาบาลส ่งเสร ิมส ุขภาพตำบล เป ็นการ
ให ้บร ิการสาธารณส ุขด ่านแรกท ี ่ เน ้นการมี
ความสัมพันธ์ที ่ดีกับชุมชน จนเป็นสื ่อในการนำ
ความรู ้และนำบริการสุขภาพที ่มีคุณภาพ ไปสู่
ประชาชน เกิดความสำเร็จในการดำเนินงานไม่ว่า
จะเป็นปฏิบัติงานเชิงรุกในชุมชนร่วมกันระหว่าง
โรงพยาบาลแม่ข่ายและโรงพยาบาลลูกข่ายในการ
ดำเนินการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกใน
ชุมชน ร่วมถึงการติดตามและประเมินผลในการ
ดำเนินการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกใน 
ร่วมกับ อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน 
อย่างมีประสิทธิภาพ และการพัฒนาความเชื่อมโยง
ของการดำเนินงาน ระหว่างหน่วยบริการที่รวดเร็ว
เพื่อให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีที่มี
การพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งผลการศึกษาในครั้งนี้
สอดคล้องกับงานวิจัยที ่มีผู ้ศึกษาไว้แล้ว พบว่า 
ปัจจัยแห่งความสำเร็จด้านความเชื่อมโยงระหว่าง
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลที่เกี่ยวข้องมีผล
ต่อการปฏิบัติงาน19 (R2=0.646, p-value <0.001) 
อย่างไรก็ตาม การเชื ่อมโยงระหว่างชุมชนกับ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลแต่ละแห่งอาจมี
ความแตกต่างกันออกไปตามนโยบายบริหาร และ
สภาพปัญหาของแต่ละแห่ง ซึ่งผลการศึกษาในครั้ง
นี้ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยที่มีผู้ศึกษาไว้แล้ว พบว่า 
ปัจจัยแห่งความสำเร็จด้านความเชื่อมโยงระหว่าง
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล ไม่มีผลต่อการ
ดำเนินงานควบคุมป้องกันโรคของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน17,18 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จหน่วยงานสนับสนุน
ทุกระดับมีการจัดแผนงานสนับสนุน (R2=0.045, 

p-value=0.001) เนื่องจากปัจจัยแห่งความสำเร็จ
ด้านหน่วยงานสนับสนุนทุกระดับมีการจัดแผนงาน
สน ับสน ุน เป ็นส ่วนสำค ัญที ่ทำให ้ เก ิดความ
ครอบคล ุมของบร ิการและเป ็นบร ิการท ี ่ มี
ประสิทธิผล ประสิทธิภาพจึงจำเป็นที่หน่วยงาน
สนับสนุนทุกระดับจะต้องมีแผนงานสนับสนุนและ
จัดทำแผนปฏิบัติการด้านเฝ้าระวัง ควบคุมป้องกัน
โรคทั้งระยะสั ้น ระยะปานกลาง และระยะยาว 
เพื่อทำให้การดำเนินงานกับหน่วยงานร่วมถึงการ
กำหนดวิธีการควบคุมกำกับการดำเนินงานการ
ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกร่วมกับองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นอย่างมีประสิทธิภาพและการ
ประเมินผลการดำเนินงานการดำเนินงานการ
ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกจากหน่วยงาน
ที ่ เก ี ่ยวข ้องการสน ับสน ุนการดำเน ินงานให้
เหมาะสมตรงกับความต้องการของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู ่บ ้าน ในการดำเนินงาน
ป้องกันและควบคุมโรค ซึ่งผลการศึกษาในครั้งนี้
สอดคล้องกับงานวิจัยที ่มีผู ้ศึกษาไว้แล้ว พบว่า 
ปัจจัยแห่งความสำเร็จด้านหน่วยงานสนับสนุนทุก
ระดับมีการจัดแผนงานสนับสนุนมีผลต่อการ
ปฏิบัต ิงาน20 (R2=0.514, p-value <0.001) 
อย่างไรก็ตาม การได้รับการสนับสนุนจากทุกระดับ
ของแต่ละชุมชนอาจมีความแตกต่างกันออกไปตา
มนนโยบายบริหารและสภาพปัญหาของแต่ละ
พื ้นที ่ซ ึ ่งผลการศึกษาในครั ้งนี ้ไม่สอดคล้องกับ
งานวิจ ัยที ่ม ีผ ู ้ศ ึกษาไว ้แล้ว พบว่า ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จด้านหน่วยงานสนับสนุนทุกระดับมีการ
จัดแผนงานสนับสนุน ไม่มีผลต่อการปฏิบัติงาน21 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จการสร้างความเข้าใจ
และกระตุ ้นให ้เก ิดความร่วมมือ (R2=0.017 , 
p-value=0.019) เนื่องจากปัจจัยแห่งความสำเร็จ
ด้านการสร้างความเข้าใจและกระตุ้นให้เกิดความ
ร่วมมือเป็นการสร้างสร้างความเข้าใจและกระตุ้น
ให้เกิดความร่วมมือ ที่เข้มแข็งและมีส่วนผลักดัน
ด้านความสัมพันธ์ ความร่วมมือ ในการสร้าง
ความคิดการส่งเสริมจากเจ้าหน้าที่สาธารณสุขสาน
สัมพันธ์ที ่ด ีต ่ออาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
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หมู่บ้าน เพ่ือรู้สึกมีคุณค่าเป็นส่วนหนึ่งขององค์การ
ในการดำเนินงานการป้องกันและควบคุมโรค
ไข ้ เล ือดออก และคอยผล ักด ัน คอยช ่วยให้
บรรยากาศในการทำงานร่วมกันดีข ึ ้น ในการ
ดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรค ซึ่งผลการศึกษา
ในครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยที่มีผู ้ศึกษาไว้แล้ว 
พบว่าปัจจัยแห่งความสำเร็จด้านการสร้างความ
เข้าใจและกระตุ ้นให้เกิดความร่วมมือ มีผลต่อ
ปฏิบัต ิงาน17 (R2=0.658 , p-value <0.001) 
อย่างไรก็ตาม การสร้างความเข้าใจและกระตุ้นให้
เกิดความร่วมมือของแต่ละชุมชนอาจมีความ
แตกต่างกันตามนโยบายและสภาพปัญหาแต่ละ
แห่ง ซึ่งผลการศึกษาในครั้งนี้ไม่สอดคล้องกับการ
ว ิจ ัยท ี ่ ม ีผ ู ้ ศ ึกษาไว ้แล ้ว  พบว ่า  ป ัจจ ัยแห่ง
ความสำเร็จด้านการสร้างความเข้าใจและกระตุ้น
ให้เกิดความร่วมมือ ไม่มีผลต่อการปฏิบัติงาน18 
ข้อเสนอแนะการวิจัย 

1. ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจัย 
1.1 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด สำนักงาน

สาธารณสุขอำเภอ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลในจังหวัดสุรินทร์ ควรให้ความสำคัญกับการ
ดำเนินงานในพื้นที ่ที ่มีความพร้อมและสมัครใจ 
เพ่ือให้อาสาสมัครสาธารณสุข ประชาชน เจ้าหน้าที่
มีความพร้อมในการรับมือกับการระบาดของโรค
อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงควรเชื ่อมโยงการ
ทำงานของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลใน
การติดตาม ควบคุม กำกับ และประเมินผลการใช้
ทรัพยากรที่จำเป็นให้อาสาสมัครสามารถป้องกัน
และควบคุมโรคไข้เลือดออกในชุมชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

1.2 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด สำนักงาน
สาธารณสุขอำเภอ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลในจังหวัดสุรินทร์ ควรจัดแผนงานสนับสนุน
ในทุกระดับ โดยเฉพาะระดับหมู ่บ้าน เพื ่อให้
อาสาสมัครสาธารณสุขและประชาชนสามารถ
เข้าถึงแผนงานได้ง่ายและน่าเชื ่อถือ นอกจากนี้ 
ควรสร้างความเข้าใจและกระตุ้นความร่วมมือใน
การป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกให้กับ

อาสาสม ัครสาธารณส ุขประจำหม ู ่บ ้ านเ พ่ิม
ประสิทธิภาพในการดำเนินงาน 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วม

ในการควบค ุมป ้องก ันโรคไข ้ เล ือดออกของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน 

2.2 ควรมีการศึกษาปัจจัยที ่มีผลต่อการ
กระตุ้นความร่วมมือการดำเนินงานควบคุมป้องกัน
โรคไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน   
กิตติกรรมประกาศ 

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ คณาจารย์คณะ
สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่นทุกท่าน 
ที่ได้อบรม ให้ความรู ้ตลอดหลักสูตร สำนักงาน
สาธารณสุขอำเภอ อำเภอพนมดงรัก จ ังหวัด
สุ ร ินทร์ โรงพยาบาลชุมชน รวมถ ึ งบุ คลากร
สาธารณสุข ทุกท่าน และอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจำหมู่บ้าน จังหวัดสุรินทร์ ทั้งผู้บริหาร และ
บุคลากรที่เกี่ยวข้องทุกท่าน ที่ให้โอกาสและความ
ร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในพื้นที่
เป็นอย่างดี ไว้ ณ ที่นี้ ทุกท่าน 
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