
วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพและการสาธารณสุขชุมชน     45      ปีที่ 7 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567 
 

 

Journal of Health Science and Community Public Health Vol.7 No.1 January - June 2024 
 

ปัจจัยที่มีความสัมพันธต์อ่การปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า 
ตำบลแม่สูน อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม ่

ปรัชพร สมธง1, วิราสริิริ์ วสีวีรสิว์2 
(วันที่รับทบความ: 25 สิงหาคม 2566; วันที่แก้ไข: 13 กันยายน 2566; วันที่ตอบรับ: 10 มกราคม 2567) 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติ

ตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า ตำบลแม่สูน อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ กลุ่มตัวอย่างคือ ผู้ค้าตลาดสด 
ตำบลแม่สูน อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 255 คน สุ ่มตัวอย่างแบบอย่างง่าย เก็บข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถาม ระหว่างวันที่ 1 เดือนมิถุนายน - กรกฎาคม 2566 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าความถี่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ไคสแควร์ และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 

ผลการศึกษา พบว่า การปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า อยู่ในระดับมาก ร้อยละ 65.49 
อยู่ในระดับปานกลางร้อยละ 32.16 และอยู่ในระดับน้อย ร้อยละ 2.35 ตามลำดับ ส่วนปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
ต่อการปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสดของผู้ค้าอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value <0.05) ได้แก่ ความรู้
เกี่ยวกับการปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสด และปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ และ
ระยะเวลาในการค้าขาย 

ผลการศึกษาครั้งนี้ เสนอแนะให้หน่วยงานที่รับผิดชอบมาตรฐานตลาดสดควรเพิ่มนโยบายด้านสถานที่
ค้าขาย โดยสร้างแรงจูงใจและให้ความรู้แก่ผู ้ค้าตลาดสดในการปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสด และ
ควบคุมผู้ค้าตลาดสด ด้านระเบียบวินัยและความสะอาดในการค้าขาย 
 
คำสำคัญ: การปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสด, ความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานตลาดสด, แรงจูงใจต่อการปฏิบัติ

ตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสด 
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Factors Related to Compliance with Fresh Market Standard Criteria of 
Vendors at Maesoon Sub-District, Fang District, Chiang Mai Province 
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Abstract 
The purpose of this cross-sectional descriptive research was to examine factors related 

to compliance with fresh market standard criteria of the vendors at Maesoon sub-district, 
Fang district, Chiangmai province. The samples were 255 vendors selected by simple random 
sampling. Questionnaires were used for data collection during 1st June - 15th July 2023. 
Data were analyzed using frequency, percentage, mean, standard deviation, Chi-square test 
and Pearson's Product Moment Correlation Coefficient. 

The results showed that the vendors’ compliance with fresh market standard criteria 
indicated as at a high level of 65.49%; followed by a moderate level of 32.16% and at a low 
level of 2.35%. The statistically significant (p-value < 0.05) related factors to the vendors’ 
compliance with fresh market standard criteria included knowledge on compliance with fresh 
market standard criteria and personal factors namely age, education, income and trading time. 

The results suggest that the responsible agencies should increase trading venue 
policies by enhancing motivation, provide knowledge for fresh market vendors on how to 
comply with fresh market standard criteria and supervise fresh market traders in terms of  
discipline and cleanliness in trading. 
 
Keywords: Compliance with fresh market standard criteria, Knowledge of fresh market 

standard criteria, Motivation for compliance with fresh market standard criteria 
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บทนำ 
ตลาดเป็นศูนย์กลางการซื้อขายของชุมชน

มาน ับต ั ้ งแต ่อด ีต และม ีความสำค ัญต ่อการ
ดำรงชีวิตของประชาชนในชุมชนในหลาย ๆ ด้าน 
โดยเฉพาะตลาดสด ซึ่งเป็นศูนย์กลางรวมสินค้า
อุปโภคบริโภคนานาชนิด จากหลากหลายแหล่ง
ผลิต ซึ ่งอาจมีสารปนเปื ้อนที ่เป ็นอันตรายต่อ
สุขภาพ จากการจำหน่ายสินค้าที่เป็นวัตถุดิบใน
การประกอบอาหารในช ีว ิตประจำว ันให ้กับ
ป ร ะช า ช น โ ด ย ต ร ง  ห ร ื อ จ ำ ห น ่ า ย ใ ห ้ กั บ
ผู้ประกอบการธุรกิจอาหารสำเร็จรูป ร้านอาหาร 
ภัตคาร โรงแรมและองค์กรต่างๆ ทำให้ประชาชน 
ผู ้น ิยมบริโภคอาหารนอกบ้านมีโอกาสเสี ่ยงต่อ
สุขภาพมากยิ่งขึ้น จากสภาพดังกล่าวทำให้เกิดผล
กระทบต่อสุขภาพอนามัยของผู้เข้าไปใช้บริการ ทำ
ให้ได้รับอาหารที่มีสารปนเปื้อนหรือเชื้อโรค ซึ่งอาจ
ก่อให้เกิดโรคและผลกระทบต่อสุขภาพ เช่น เกิด
ความรำคาญจากกลิ่นเหม็น เสียงดัง ควัน หรือสัตว์
และแมลงพาหะนำโรค ปัจจุบันนโยบายของรัฐบาล
มุ ่งเน้นการสร้างสุขภาพ เน้นมาตรการอาหาร
ปลอดภัย และริเริ่มโครงการตลาดสดน่าซื้อ ตั้งแต่
ปี พ.ศ. 2545 โดยเน้นให้สถานที่จำหน่ายอาหาร 
ตลาดสด ต้องสะอาด ปฏิบัติตามหลักสุขาภิบาล
อาหาร มีความปลอดภัยจากสารเคมีปนเปื้อนใน
อาหาร และมีการคุ ้มครองผู้บริโภคอย่างจริงจัง 
โดยกระทรวงสาธารณสุขได้กำหนดกลยุทธ์ในการ
พัฒนาตลาดสดน่าซื้อ เพ่ือให้ผู้บริโภคได้มีทางออก
ในการเลือกซ้ืออาหารและสินค้าในตลาดสดที่มีการ
ควบคุมดูแล ด้านความสะอาดและความปลอดภัย
ของอาหาร เพื ่อพัฒนาตลาดสดให้เป็นสถานที่
จำหน ่ายอาหารท ี ่สะอาดและปลอดภัยใส ่ ใจ
ผู้บริโภค1 จากการที่ตลาดสดเป็นที่รวบรวมของ
แหล่งค้าขายอาหารจำนวนมาก หากไม่มีการ

จ ัดการด้านส ุขอนามัยให ้ถ ูกส ุขล ักษณะ เช่น 
พื้นชำรุด มีน้ำขังเฉอะแฉะรางระบายน้ำอุดตัน 
ขยะตกค้าง มีกลิ่นเหม็นมีสัตว์พาหะและแมลงนำ
โรค จะทำให้ตลาดสดกลายเป็นแหล่งกำเนิดและ
แพร่กระจายของเชื้อโรคได้ ประกอบกับการเกิด
โรคติดต่อทางเดินอาหารและน้ำ ก็ยังพบว่าอาหาร
ที่จำหน่ายในตลาดสดเป็นแหล่งก่อให้เกิดโรคได้
เช่นกัน ทำให้ส่งผลกระทบต่อผู้ค้าและประชาชน
ผู้ใช้บริการในการเข้าถึงแหล่งซื้อวัตถุดิบ เนื่องจาก
ตลาดสดเป็นแหล่งซื้อ-ขายวัตถุดิบ เพื่อนำไปปรุง
ประกอบ สำหรับจำหน่ายในร้านอาหาร หรือ
สำหรับบริโภคในสถานที่สำคัญ เช่น โรงพยาบาล 
โรงเรียน อีกท้ังตลาดหลายแห่งยังเป็นตลาดค้าส่งที่
มีรถเร่มารับซื้อเพ่ือไปขายต่อยังพ้ืนที่อ่ืนอีกด้วย2 

อาศัยอำนาจตามความในพระราชบัญญัติ
การสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และที่แก้ไขเพิ่มเติม
หมวด 8 มาตรา 34 ถึงมาตรา 37 ซึ่งได้ให้อำนาจ
แก่ราชการส่วนท้องถิ่นในการออกข้อกำหนดของ
ท ้องถ ิ ่น  เพ ื ่ อควบค ุมก ิจการตลาดในพ ื ้นที่  
กำหนดให้เจ้าของตลาดต้องขออนุญาตประกอบ
กิจการตลาดต่อเจ้าพนักงานท้องถิ ่น และต้อง
ปฏิบัติตามหลักเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ในข้อกำหนดของ
ท ้องถ ิ ่ น  ประกอบก ับกฎกระทรวงว ่ าด ้ วย
สุขลักษณะของตลาด พ.ศ. 2551 ออกตามความ
ในพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 
กำหนดหลักเกณฑ์สุขลักษณะของตลาด ซึ่งเจ้าของ
ตลาดจะต้องปรับปรุงตลาดให้ถูกสุขลักษณะตาม
หลักเกณฑ์ ที่กำหนดไว้ในกฎกระทรวง ดังนั้นเพ่ือ
เป็นการส่งเสริมการพัฒนาตลาดประเภทที ่ 1 
(ตลาดสด) ให ้ ได ้มาตรฐานตามท ี ่กำหนดไว้  
ในกฎกระทรวง จึงกำหนดหลักเกณฑ์มาตรฐาน
ตลาดสดน่าซื ้อ 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านสุขาภิบาล
สิ่งแวดล้อม (Environment Health) 2) ด้านความ
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ปลอดภัยของอาหาร (Food Safety) และ 3) ด้าน
ค ุ ้มครองผู ้บร ิโภค (Consumer Protection) 
ตลอดจนพระราชบัญญัติร ักษาความสะอาดและ
ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง รวมท้ัง
กำหนดแนวทางปฏิบัติของผู ้ค้าในการขายของใน
พื ้นที ่สาธารณะ เช ่น ผ ู ้ค ้าต ้องม ีใบอนุญาตให้
ประกอบการค้า ต้องแสดงบัตรอนุญาต สินค้าที่ขาย
จะต้องเป็นสินค้าชนิดเดียวกับที ่ได ้ขออนุญาต
ประกอบการค้า เป็นต้น ท้ังนี้เพื่อควบคุมดูแล กำกับ
ให้เกิดการพัฒนาตลาดให้ถูกสุขลักษณะเป็นไปตาม
เกณฑ์มาตรฐานตลาดสด เพื่อให้ราชการส่วนท้องถิ่น
ทุกระดับนำไปใช้บังคับ และนำเกณฑ์และแนวทาง
ในการปรับปรุง พัฒนา ยกระดับตลาดด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อม สำหรับ การปฏิบัติตามมาตรฐานบริการ
อาหารของผ ู ้ค ้าตลาดสด ประกอบก ับองค ์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น3 

ตามพระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การ
บริหารส่วนตำบล พ.ศ. 2537 องค์การบริหารส่วน
ตำบลมีหน้าที่ที่จะต้องทำให้ประชาชนที่อยู่อาศัยใน
พื้นที่มีความเป็นอยู่ ที่ดี มีสภาพแวดล้อม คมนาคม 
จัดให้มีตลาดที ่สุขลักษณะในพื้นที ่ ตลอดจนการ
รักษาความสะอาดความเป็นระเบียบเร ียบร้อย
ภายในชุมชน ด้านสาธารณูปโภคและสาธารณูปกร 
ที่เพียงพอกับประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วน
ตำบล4 

องค์การบริหารส่วนตำบลแม่สูน เป็นองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ ่นขนาดใหญ่ โดยพื ้นที ่ เป็น 
กึ ่งเมืองกึ ่งชนบท มีหมู ่บ้านรับผิดชอบทั ้งหมด 
17 หมู่บ้าน มีตลาดจำนวน 1 แห่ง ได้แก่ ตลาดสด
บ้านหนองยาว เป็นตลาดที่ดำเนินการโดยเอกชน 
ตั ้งอยู ่บนพื ้นที ่ ตำบลแม่สูน อำเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่ การดำเนินการของตลาดดำเนินการผ่าน
คณะกรรมการมีการพัฒนาตลาดมาอย่างต่อเนื่อง 
ทำให้เกิดความเจริญเติบโตด้านต่างๆต่อเนื่อง เกิด

การขยายตัวทางด้านเศรษฐกิจ ทำให้มีผู้ค้าในตลาด 
มีจำนวนเพิ ่มขึ ้น จากข้อมูลกองสาธารณสุขและ
สิ ่งแวดล้อม องค์การบริหารส่วนตำบลแม่สูน มี
ผู้ประกอบการจำหน่ายสินค้าในตลาดสดตำบลแม่
สูน จำนวน 255 ราย ตลาดจึงมีความหลากหลาย
ของสินค้าที่แตกต่างกันไป เมื่อมีผู้ค้าจำนวนมาก ทำ
ให้ผู้ค้าบางรายมีพฤติกรรมการจำหน่ายสินค้าที่ไม่
ถูกวิธีตามเกณฑ์มาตรฐาน ตลาดสด ดังนั้น ผู้วิจัยใน
ฐานะเป็นนักวิชาการสาธารณสุขในพื้นที่ มีบทบาท
หน้าที ่ในการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค ฟื ้นฟู
สมรรถภาพ บริหารจัดการเบื้องต้นในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชน ตลอดจนการควบคุม
กิจการต่าง ๆ ในพื ้นที ่ให้เป็นไปตามกฎหมายท่ี
กำหนดไว้ จึงมีความสนใจที ่จะศึกษา ปัจจัยที ่มี
ความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐาน
ตลาดสดของผู้ค้า ตำบลแม่สูน อำเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่ ท่ีมีความเหมาะสมกับบริบทของพื้นที่ และ
เพื่อเป็นข้อเสนอแนะในการดำเนินงานการปฏิบัติ
ตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า ตำบลแม่สูน 
อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ โดยทำการศึกษาข้อมูล
สถานการณ์ปัจจุบัน เพื่อให้ทราบถึงสภาพปัจจุบัน 
ปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นรวมถึงความคิดเห็นต่าง ๆ 
จากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการปฏิบัติตามมาตรฐาน
สำหรับตลาดสด ตำบลแม่สูน อำเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม่ ให้มีรูปแบบการจัดการที่มีความเหมาะสม
ก ับพ ื ้นท ี ่และสามารถดำเน ินการได ้จร ิง  เป็น
ประโยชน์ต่อผู้ใช้บริการในการเลือกซื้ออาหารที่ได้
มาตรฐานตามที่กำหนด เพื ่อนำมาปรับปรุง และ
พัฒนาทิศทางการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสด 
ตำบลแม่ส ูน อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  ให้มี
ประสิทธิภาพยิ่ง ๆ ขึ้นไปในอนาคต 
 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
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วัตถุประสงค์ทั่วไป 
เพื ่อศึกษาปัจจัยที ่มีความสัมพันธ์ต่อการ

ปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสดของผู้ค้าตำบล
แม่สูน อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

วัตถุประสงค์เฉพาะ 
เพ่ือศึกษาการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสด

ของผู้ค้า เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
ส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับ
การศึกษา และรายได้กับการปฏิบัติตามเกณฑ์
มาตรฐานตลาดสด ของผ ู ้ ค ้ า  เพ ื ่ อศ ึ กษา
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เกี ่ยวกับมาตรฐาน
ตลาดสดกับการปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐาน ตลาด
สด ของผู ้ค้า เพื ่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
แรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดกับ
การปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า 
วิธีดำเนินการวิจัย 

รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนาแบบ

ตัดขวาง เก็บข้อมูลโดยแบบสอบถาม 
ประชากร 

ได้แก่ ผ ู ้ค ้าขายในตลาดสดตำบลแม่สูน 
อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ทั้งเพศหญิง และเพศ
ชาย ที่มีอายุตั ้งแต่ 20 ปีขึ ้นไป และมีระยะเวลา
ค้าขาย 6 เดือนขึ้นไปที่มาค้าขายในตลาดสด ตำบล
แม่สูน  อำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

กลุ่มตัวอย่าง 
กำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตร

กำหนดขนาดตัวอย่างของเดเนล (Daniel, 2010)5 
ได้จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 152 คน เพื่อป้องกันการ
สูญหายของกลุ่มตัวอย่าง หรือความผิดพลาดจาก
การเก็บข้อมูล ผู้วิจัยจึงทำการเก็บข้อมูลจากกลุ่ม
ต ัวอย ่างท ั ้ งหมด 255 คน เก ็บข ้อม ูลโดยใช้
แบบสอบถาม 

 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

แบบสอบถามที ่ผ ่านการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน มีค่า 
IOC อยู่ระหว่าง 0.93-0.98 นำแบบสอบถามไป
ทดสอบความเที่ยงตรง พบว่าคำถามทุกข้อได้ค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.89 และ
นำไปทดลองใช้ทดสอบความเชื ่อมั ่นมีค่า 0.95 
เครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วย 4 ส่วน 

ส่วนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูล
ทั ่วไปของผู ้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ 
สถานภาพการสมรส ระดับการศึกษา รายได้ และ
ระยะเวลาในการค้า มีทั้งหมด 6 ข้อ โดยใช้แบบ
เลือกตอบและคำถามปลายเปิด 

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามความรู้เกี่ยวกับ
มาตรฐานตลาดสด โดยมีลักษณะคำถามและมี
ตัวเลือกคือ ใช่ และ ไม่ใช่ เกณฑ์การให้คะแนน 
ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน โดยมี
ข้อคำถามจำนวน 15 ข้อ การวิเคราะห์ระดับของ
คะแนน แบ่งระดับความรู ้ 3 ระดับ ระดับความ
คิดเห็นมากได้ 3 คะแนน ระดับความคิดเห็นปาน
กลางได้ 2 คะแนน ระดับความคิดเห็นน้อยได้  
1 คะแนน จำนวน 15 ข้อ การแปลผล ประยุกต์
แนวความคิด Bloom, et al.6 ระดับมากร้อยละ 
80 ขึ้นไป (13-15 คะแนน) ระดับปานกลางร้อยละ 
60-79 (10-12 คะแนน) ระดับน้อยน้อยกว่าร้อย
ละ 60 (0-9 คะแนน) 

ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับแรงจูงใจ
ในการปฏิบัต ิตามมาตรฐานตลาดสดของผ ู ้ค้า 
ตำบลแม ่ส ูน  อำเภอฝาง จ ั งหว ัด เช ียงใหม่  
มีล ักษณะคำถามเป็นมาตราส ่วนประมาณค่า 
5 ระดับ ระดับความคิดเห็นมากที่สุดได้ 5 คะแนน 
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ระดับความคิดเห็นมากได้ 4 คะแนน ระดับความ
คิดเห็นปานกลางได้ 3 คะแนน ระดับความคิดเห็น
น้อยได้ 2 คะแนน ระดับความคิดเห็นน้อยที่สุดได้ 
1 คะแนน จำนวน 15 ข้อ การแปลผลประยุกต์ 
แนวความคิด Frederick Herzberg,  19597 
ระดับมาก ร้อยละ 80 ขึ ้นไป (60-75 คะแนน) 
ระดับปานกลาง ร้อยละ 60-79 (45-59 คะแนน) 
ระดับน้อยน้อยกว่าร้อยละ 60 (15-44 คะแนน) 

ส่วนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติ
ตามมาตรฐานตลาดสด มีลักษณะคำถามเป็นมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ มีจำนวน 15 ข้อ 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
สถิต ิเช ิงพรรณนาโดยการหาค่าความถี่  

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่า เบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติ
เชิงอนุมานเพื ่อวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของ 
ตัวแปร โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์ สหพันธ์แบบ
เพียร์สัน และสถิติไคสแควร์ (Chi-square) 

การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง 
การว ิจ ัยคร ั ้ งน ี ้ผ ่ านการพ ิจารณาจาก

คณะกรรมการจร ิยธรรมการว ิจ ัยใน มน ุษย์

มหาว ิทยาล ัยเวสเทิร ์น 19 พฤษภาคม 2566 
ตามรหัสโครงการเลขที ่ HE-WTU2566-0038 
เอกสารรับรอง เลขที่ WTU 2566-0038 

ผลการวิจัย 
พบว่า ข้อมูลทั ่วไปของกลุ ่มตัวอย่างส่วน

ใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 63.92  เพศชาย ร้อยละ 
36.08 กลุ่มอายุมากที่สุด 50-59 ปี ร้อยละ 34.90 
น้อยที่สุด อายุ 30-39 ปี ร้อยละ 9.02 โดยมีอายุ
เฉลี่ยเท่ากับ 50 ปี อายุน้อยสุด 20 ปี และอายุมาก
สุด 70 ปี สถานภาพสมรส พบว่าเป็นสถานภาพ
สมรสค ู ่มากท ี ่ส ุด ร ้อยละ 72.20 รองลงมา
สถานภาพโสด ร้อยละ 14.50 และสถานภาพ
หม้าย/แยกกันอยู่/หย่าร้าง ร้อยละ 13.30 ระดับ
การศึกษาพบว่า ระดับประถมศึกษา มากที ่สุด 
ร ้อยละ 51.40 รายได ้ เฉล ี ่ยต ่อเด ือนเท่ากับ 
14,176.47 รายได้น้อยที่สุด 6,500 และรายได้มาก
ที่สุด 120,000 อาชีพเกษตรกรรม มากที่สุด มี
ระยะเวลาในการค้าขายเฉลี่ย 9.44 ปี ระยะเวลา
ในการค้าขายน้อยที ่ส ุด 1 ปี และระยะเวลาใน 
การค้าขายมากท่ีสุด 36 ปี (ดังตารางที่ 1)

ตารางที่ 1 จำนวนและร้อยละของปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างประกอบไปด้วย เพศ อายุ สถานภาพ
สมรส ระดับ การศึกษา รายได้ และระยะเวลาในการค้าขาย มีความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติตาม
มาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า (n=255) 

ปัจจัยส่วนบุคคล จำนวน ร้อยละ 
เพศ 
 - ชาย 92 36.08 
 - หญิง 163 63.92 
อายุ (ปี) 
 - 20-29 ป ี 26 10.20 
 - 30-39 ป ี 23 9.02 
 - 40-49 ป ี 76 29.80 
 - 50-59 ป ี 89 34.90 
 - 60 ปีขึ้นไป 41 16.08 
Mean = 50.00, S.D. = 12.250, Min = 20, Max = 77 
สถานภาพสมรส 
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ปัจจัยส่วนบุคคล จำนวน ร้อยละ 
 - โสด 37 14.50 
 - สมรส 184 72.20 
 - หม้าย/แยกกันอยู่/หย่าร้าง 34 13.30 
ระดับการศึกษา 
 - ไม่ได้ศึกษา 18 7.10 
 - ประถมศึกษา 131 51.40 
 - มัธยม/ปวช./ปวส./เทียบเท่า 88 34.50 
 - ปริญญาตรี 18 7.10 
รายได้ 
 - ≤15,000 บาท 192 75.30 
 - 15,001-30,000 บาท 61 23.92 
 - 30,001-35,000 บาท 2 0.78 
Mean = 14,176.47, S.D. = 8183.409, Min = 6,500, Max = 120,000 
ระยะเวลาในการค้าขาย 
 - ≤5 ปี 57 22.35 
 - 6-10 ปี 75 29.42 
 - 11-15 ปี 93 36.47 
 - 16-20 ปี 15 5.88 
 - ≥21 ปี 15 5.88 
Mean = 9.44, S.D. = 6.443, Min = 1, Max = 36 

 

ระดับความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า 
ระดับความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานตลาดสดของ

ผู้ค้า อยู่ในระดับมาก ร้อยละ 71.76 อยู่ในระดับ
ปานกลาง ร้อยละ 25.10 และอยู ่ในระดับน้อย 
ร้อยละ 3.14 ตามลำดับ 

แรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสด
ของผู้ค้า 

แรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาด
สดของผู้ค้า อยู่ในระดับมากร้อยละ 87.45 อยู่ใน
ระดับปานกลางร้อยละ 12.16 และอยู ่ในระดับ
น้อยร้อยละ 0.39 ตามลำดับ 

การปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า 
การปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า 

อยู่ในระดับมากร้อยละ 65.49 อยู่ในระดับ ปาน
กลางร้อยละ 32.16 และอยู่ในระดับน้อยร้อยละ 
2.35 ตามลำดับ ปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดของ
ผู ้ค้า พบว่า อายุ ระดับการศึกษา รายได้ และ
ระยะเวลาในการค้าขาย มีความสัมพันธ์กับการ
ปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า ส่วน
เพศ สถานภาพสมรถ ไม่มีความสัมพันธ์กับการ
ปฏิบัต ิตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสดของผ ู ้ค้า 
(ดังตารางที่ 2)

 
ตารางที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า โดยวิเคราะห์

ด้วยค่าไคสแควร์ (n=255) 
ปัจจัยส่วนบุคคล การปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า 
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มาก (ร้อยละ) 
ปานกลาง (ร้อย

ละ) 
น้อย (ร้อยละ) p-value 

เพศ  0.133 
 - ชาย 73 (79.35) 15 (16.30) 4 (4.35)  
 - หญิง 130 (79.75) 27 (16.56) 6 (3.69)  
สถานสมรส  0.456 
 - สมรส 153 (83.15) 26 (14.13) 5 (2.72)  
 - โสด/หม้าย/
แยกกันอยู่/หย่า
ร้าง 

50 (70.42) 16 (22.53) 5 (7.05)  

ระดับการศึกษา  <0.001* 
 - ต่ำกว่า
มัธยมศึกษา 

122 (81.88) 18 (12.08) 9 (6.04)  

 - มัธยม/ปวช./
ปวส./เทียบเท่า/
ปริญญาตรี 

78 (73.58) 22 (20.75) 6 (5.67)  

*ค่า p-value <0.05 
 

ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล กับ
การปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า 

พบว ่า  ป ัจจ ัยส ่วนบ ุคคล ได ้แก ่  เพศ 
สถานภาพสมรส ไม่มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติ
ตามมาตรฐานตลาดสดของผ ู ้ค ้ า ซ ึ ่ งปฏ ิ เสธ
สมมติฐานข้อที่ 1 ที่ระบุว่า เพศ สถานภาพสมรส 
มีความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาด

สดของผ ู ้ค ้า แต ่ป ัจจ ัยส ่วนบ ุคคลด ้านระดับ
การศึกษามีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการปฏิบัติ
ตามมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ (p-value <0.05) ยอมรับสมมติฐาน ข้อ
ที่ 1 ที่ระบุว่า ระดับการศึกษามีความสัมพันธ์ต่อ
การปฏ ิบ ัต ิตามมาตรฐานตลาดสดของผ ู ้ ค้ า 
(ดังตารางที่ 3)

ตารางที่ 3 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้าโดยวิเคราะห์
ด้วยสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (n=255) 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารตลาดสดของผู้ค้า 

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) p-value 
 อายุ 0.393 <0.001* 
 รายได ้ 0.383 <0.001* 
 ระยะเวลาในการค้าขาย 0.204 0.001* 
*ค่า p-value <0.05 
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ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับ
การปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า 

พบว่า อายุ ระดับการศึกษา รายได้และ
ระยะเวลาในการค้าขาย มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ
การปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสดของผู ้ค้า 

ยอมรับสมมติฐานข้อที ่ 1 ที ่ระบุว่า อายุ ระดับ
การศึกษา รายได้ และระยะเวลาในการค้าขายมี
ความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสด
ของผู้ค้า (ดังตารางที่ 4)

ตารางที่ 4 ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานตลาดสดกับการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดของ
ผู้ค้า โดยวิเคราะห์ด้วยสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (n=255) 

ตัวแปร 
การปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า 
สัมประสิทธิ์ 

สหสัมพันธ์ (r) 
p-value 

ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสด 0.592 <0.001* 
*ค่า p-value <0.05 

 

ความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างความร ู ้ เก ี ่ ยวกับ
มาตรฐานตลาดสดกับการปฏิบัต ิตามเกณฑ์
มาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า 

พบว่า ความรู้เกี ่ยวกับมาตรฐานตลาดสด 
(r=0.592) มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการปฏิบัติ

ตามมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ (p-value <0.05) ยอมรับสมมติฐานข้อที่ 
2 ที่ระบุว่า ความรู้เกี ่ยวกับมาตรฐานตลาดสดมี
ความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐาน
ตลาดสดของผู้ค้า (ดังตารางที่ 5)

ตารางที่ 5 ความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดกับการปฏิบัติตามมาตรฐาน
ตลาดสดของผู้ค้า โดยวิเคราะห์ด้วยสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (n=255) 

ตัวแปร 
การปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า 
สัมประสิทธิ์ 

สหสัมพันธ์ (r) 
p-value 

ความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสด 0.079 0.206 

ความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจในการปฏิบัติตาม
มาตรฐานตลาดสดของผู ้ค ้าก ับการปฏิบ ัต ิตาม
มาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า   

พบว่า แรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐาน
ตลาดสด ไม ่ม ีความส ัมพ ันธ ์ต ่อการปฏิบ ัต ิตาม
มาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า ซึ่งปฏิเสธสมมติฐานข้อที่ 
3 ที่ระบุว่า แรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาด
สดมีความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาด
สดของผู้ค้า 

การอภิปรายผล 
ผลการศึกษา พบว่า การปฏิบัติตามมาตรฐาน

ตลาดสดของผู้ค้า อยู่ในระดับมาก ร้อยละ 65.49 อยู่
ในระดับปานกลาง ร้อยละ 32.16 และอยู่ในระดับ
น้อย ร้อยละ 2.35 ตามลำดับ สามารถอธิบายได้ว่า 
การปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้าอยู่ในระดับ
มาก แสดงให้เห็นว่าผู้ค้าในตลาดสดมีความรู้และเอา
ใจใส่ในการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดได้เป็นอย่าง
ดี ตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสด กองสุขาภิบาลอาหาร
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และน้ำ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข และเพื่อให้
เกิดคุณภาพมาตรฐานของผู้ค้าตลาดสดที่ดียิ่งขึ้น โดย
ให้ความสำคัญในส่วนของผู้ค้าตลาดสด เจ้าหน้าที่ผู้ให้
การควบคุมดูแลมาตรฐานตลาดสดของผู ้ค ้า และ 
การจัดการพื้นที่ค้าขายรวมไปถึงเวลาในการค้าขาย 
ซึ่งสอดคล้องกับกภัสสร รัตนมณี8 และไม่สอดคล้อง
กับ อภิชาต ถ้อยถนอม9 ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
กับสภาพสุขาภิบาลอาหารของร้านจำหน่ายอาหาร
ตามสั ่งบริเวณหาดเจ้าหลาว-แหลมเสด็จ อำเภอ 
ท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี พบว่า สภาพสุขาภิบาลอาหาร
ของร้านจำหน่ายอาหารไม่ผ่านเกณฑ์ 

ความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานตลาดสด (r=0.592) 
มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการปฏิบัติตามมาตรฐาน
ตลาดสดของผู้ค้า อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p-value 
< 0.05) ยอมรับสมมติฐานข้อที่ 2 ที่ระบุว่า ความรู้
เกี ่ยวกับมาตรฐานตลาดสดมีความสัมพันธ์ต่อการ
ปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า สามารถอธิบาย
ได้ว่า ผู้ค้าตลาดสดมีความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานตลาด
สดอยู่ในระดับมาก ดังนั้นเพื่อเป็นการพัฒนาในการ
ปฏ ิบ ัต ิมาตรฐานตลาดสดให ้ด ี ยิ่ งข ึ ้ น  ควรใ ห้
ความสำคัญเก่ียวกับความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานตลาดสด
แก่ผู้ค้าตลาดสดอย่างต่อเนื่องและสม่ำเสมอ เจ้าหน้าที่
ที่เกี่ยวข้องควรตระหนักในการให้ความรู้แก่ผู้คา้ตลาด
สดรายใหม่เพื่อส่งเสริมให้ผู้ค้ารายใหม่มีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับมาตรฐานตลาดสด สามารถปฏิบัติตาม
เกณฑ์มาตรฐานตลาดสดได้อย่างถูกว ิธ ี เป ็นต้น 
ซึ่งสอดคล้องกับกภัสสร รัตนมณี8 และไม่สอดคล้อง
กับลลนา ทองแท้10 

แรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐาน ตลาดสด 
ไม่มีความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสด
ของผู้ค้า ซึ่งปฏิเสธสมมติฐานข้อที่ 3 ที่ระบุว่าแรงจูงใจ
ในการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดมีความสมัพันธต์อ่
การปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า สามารถ
อธิบายได้ว่า ผู้ค้าตลาดสดมีแรงจูงใจในการปฏิบัติตาม
มาตรฐานตลาดสด อยู่ในระดับมาก สามารถอธิบายได้

ว่าจากทฤษฎีแรงจูงใจต่อการปฏิบัติตามมาตรฐาน
ตลาดสดของผู ้ค ้า เกิดจากกระบวนการต่างๆทาง
ร่างกายและจิตใจถูกกระตุ ้นจากสิ ่งเร้าให้เกิดการ
แสดงออกของการปฏิบัต ิตามมาตรฐานตลาดสด 
เพื่อที่จะบรรลุจุดมุ่งหมายที่ต้องการ เช่น บุคคลใน
ครอบครัวช่วยสนับสนุนในการให้บริการอาหาร บุคคล
ในครอบครัวช่วยแบ่งเบาภาระในการบริการอาหาร 
ตลอดจน บุคคลในครอบครัวช่วยทำให้มีอารมณ์ดี 
ส่งผลให้ผู ้ค้ามีแรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐาน
ตลาดสดให้ดียิ่งขึ้น ดังนั้น เพื่อเป็นการพัฒนาในการ
ปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดให้ดีย ิ ่งขึ ้น ควรให้
ความสำคัญเกี ่ยวกับแรงจูงใจในการปฏิบ ัต ิตาม
มาตรฐานตลาดสดแก่ผู้ค้าในตลาดสดอย่างต่อเนื่อง
และสม่ำเสมอ โดยอย่างยิ่งบุคคลในครอบครัวของผู้ค้า
ตลาดสด และเจ้าหน้าที่ควรให้การสนับสนุนในการค้า
ขายในตลาดสด เป ็นต้น ซึ ่งสอดคล้องกับ ธนพร 
วงัมูล11 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 

จากผลการศึกษามาตรฐานตลาดสดนี้ 
1.1 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นออกระเบียบ

ข้อบังคับใช้ในการควบคุมคุณภาพตลาดสดให้เป็นไป
ตามมาตรฐานตลาดสดอย่างเคร่งครัด 

1.2 องค ์กรปกครองส ่วนท้องถ ิ ่นทบทวน
ระเบียบและมาตรฐานตลาดสดของผู้ค้า กฎกระทรวง
ว่าด้วยสุขลักษณะของตลาด กระทรวงสาธารณสุข 3) 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกำหนดนโยบายเรื่องการ
พัฒนามาตรฐานตลาดสดหรือการยกระดับมาตรฐาน
ตลาดสดในพื ้นที ่  โดยขอความร่วมมือผ ู ้ท ี ่ม ีส ่วน
เก่ียวข้อง ได้แก่ ภาครัฐ ภาคเอกชน ผู้นำชุมชนร่วมกนั
วางแผนเพื่อพัฒนาและยกระดับตลาดสดในพื้นที่ 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นนำผลการวิจัย

ไปวางแผนกำหนดกิจกรรมในการส่งเสริม สนับสนุน 
ให้ผู้ค้าในตลาดสดปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสด โดยมี
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การดำเนินการที่ชัดเจนเพื่อพัฒนาคุณภาพตลาดสดให้
สูงขึ ้น เช่น จัดประชุมประชาคมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้ค้าในตลาดสด เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้ค้ามีโอกาส
แสดงความคิดเห็น เสนอปัญหา แนวทางแก้ไข 

2.2 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดกิจกรรม
อบรมให้ความรู้หรือสร้างความรู้ความเข้าใจให้แก่ผู้ค้า
รายใหม่ในตลาดสดอย่างต่อเนื่อง เพื่อกระตุ้นให้ผู้ค้า
รายใหม่ปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดและให้ผู้ค้าราย
ใหม่เห็นถึงประโยชน์จากการปฏิบัติตามมาตรฐาน
ตลาดสด 3) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดกิจกรรม
สร้างทัศนคติและมีการกระตุ้นสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้ค้า
ตลาดสดในการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสดเพิ่มขึ้น 
เช่น การรณรงค์ตลาดสีเขียว การสร้างแรงจูงใจแก้ผู้คา้
ในการปฏิบัติตามมาตรฐานตลาดสด การประกาศ
เกียรติคุณ หรือ มอบรางวัล หรือมอบประกาศนียบัตร
ให้แก่ผู้ค้าที่ปฏิบัติตามเกณฑ์มาตรฐานตลาดสด หรือ
มอบรางวัลตลาดสดน่าซื้อ เป็นต้น 
กิตติกรรมประกาศ 

การวิจัยครั้งนี้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณา
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