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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อ
การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างคือ 
ผู้ค้าหาบเร่  แผงลอย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร จ านวน 264 คน สุ่มตัวอย่างโดยวิธีการสุ่มแบบง่าย 
เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม–15 พฤศจิกายน 2564 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช
ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ไคสแควร์ และสัมประสิทธิ์สหสัม พันธ์
ของเพียร์สัน ผลการศึกษา พบว่า การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย  อยู่ในระดับ
มาก ร้อยละ 67.05 อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 31.06 และอยู่ในระดับน้อย ร้อยละ 1.89 ตามล าดับ 
ส่วนปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอยอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (p-value<0.05) ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานอาหารหาบเร่แผงลอย (p-value=0.005) 
และแรงจูงใจต่อการปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารหาบเร่แผงลอย (p-value=0.049) 
 ผลการศึกษาครั้งนี้ เสนอแนะให้หน่วยงานที่รับผิดชอบมาตรฐานอาหารหาบเร่แผงลอยควรเพ่ิม
นโยบายด้านสถานที่ค้าขาย โดยการสร้างแรงจูงใจและให้ความรู้แก่ผู้ค้าอาหารหาบเร่แผงลอยในการ
ปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารแผงลอยและควบคุมผู้ค้าอาหารหาบเร่แผงลอยด้านระเบียบวินัยและ
ช่วงเวลาในการค้าขาย 
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Abstract 
 

This cross-sectional descriptive research aimed to investigate factors that 
related to compliance with standards for street food vendors in Ratchathewi District, 
Bangkok Metropolis. Totally, 264 street food vendors in Ratchathewi District, Bangkok 
Metropolis were selected by using simple random sampling method. The 
questionnaires were used for data collection during 1st October -15th November 2021. 
The data were then analyzed using frequency, percentage, mean, standard deviation, 
Chi–square analysis, and Pearson's Product Moment Correlation Coefficient statistics. 
The results of the study revealed that the compliance with standards for street food 
vendors was found at a high level accounting for 67.05%, followed by a moderate 
level accounting for 31.06%, and finally at a low level accounting for 1.89%, 
respectively. The statistically significant (p-value<0.05) related factors to street food 
vendors’ compliance with street food standards were knowledge of street food 
standards (p-value=0.005) and motivation for compliance with standards for street food 
(p-value=0.049) 
 The results of this study suggested that the agencies in charge of street food 
standards should increase more trading place policies incentivizing and educating street 
food vendors to comply with food stall standards and regulating the street food 
vendors for discipline and time of trade. 
 
Keywords :  Compliance with street food standards, Knowledge of street food  
                  standards, Motivation, Compliance with standards for street food 
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บทน า 
ประเทศไทย เป็นประเทศที่มีชื่อเสียง

ด้านอาหารริมทาง “Street food” ระดับโลก
เป็นสวรรค์ของนักกินที่มีจุดเด่นด้านความ
หลากหลาย น่าอัศจรรย์ และมีชื่อเสียงทั้งใน
ด้านรสชาติของฝีมือ ลวดลายท่วงท่าในการ
ประกอบอาหาร รวมถึงมีความหลากหลายของ
ชนิดอาหารจนได้รับการจัดอันดับจากส านักข่าว 
CNN1 ให้ ก รุ ง เ ทพมหานคร เป็ น เมื อ งที่ มี
ร้านอาหารริมทางที่ดีที่สุดในโลกติดต่อกัน 2 ปี 
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559-2560 โดยนักท่องเที่ยว
สามารถเลือกซื้ออาหารที่มีความหลากหลายได้
ตลอดทั้ง 24 ชั่วโมง นอกจากนี้ หน่วยงานต่าง ๆ 
ได้เล็งเห็นถึงศักยภาพของอาหารริมทางจึงได้มี
การจัดท านโยบายเพ่ือสนับสนุนและพัฒนาการ
ประกอบกิจการและบริโภคอาหารริมทางใน
หลากหลายรูปแบบ อาทิกระทรวงพาณิชย์ได้มี
นโยบายในการดูแล และลดภาระค่าครองชีพ
ประชาชนภายใต้โครงการร้านอาหารหนูณิชย์
พาชิมเพ่ือเพ่ิมทางเลือก และลดภาระค่าครองชีพ
ให้ประชาชนเป็นต้นส่วนมูลนิธิไทย ภายใต้การ
สนับสนุนจากกระทรวงการต่างประเทศพัฒนา
แอปพลิเคชั่น Street  food เพ่ือน าเสนอ
ร้านอาหารริมทางในจังหวัดต่าง ๆ ของประเทศ
ไทย โดยเริ่มจากกรุงเทพมหานครเป็นจังหวัด
แรก2 

กรุงเทพมหานครนับเป็นเมืองศูนย์กลาง
ของความเจริญรุ่งเรือง ที่มีทั้งความสะดวกสบาย 
เป็นแหล่งสร้างงานสร้างอาชีพที่มีความพร้อม
ทางเศรษฐกิจมากกว่าภูมิภาคอ่ืน ๆ ในประเทศ
ไทย จึงเป็นศูนย์รวมของประชาชนจากชนบทที่
อพยพเข้ามาประกอบอาชีพ เพ่ือสร้างคุณภาพ
ชีวิตที่ดีกว่าเดิม ประชาชนส่วนหนึ่งได้กลายมา
เป็นแรงงานส าคัญในภาคการผลิตและการ

ด าเนินธุรกิจในพ้ืนที่ เศรษฐกิจส าคัญ และ 
ส่ วนหนึ่ ง ได้หันมาประกอบอาชีพหาบเร่ 
แผงลอยเพราะเป็นการท าการค้าที่ลงทุนน้อย3 
ไม่ต้องเสียค่าต้นทุนประกอบการที่ต้องได้
มาตรฐานถูกหลักสุขลักษณะอนามัยรวมถึง
ต้นทุนในการรักษาสิ่งแวดล้อม ปัจจัยส าคัญที่
ท าให้การประกอบอาชีพหาบเร่แผงลอยเป็นที่
นิยมและยังคงอยู่จนถึงปัจจุบัน คือ รูปแบบการ
ด ารงชีวิตและพฤติกรรมผู้บริโภคที่นิยมซื้อ
สินค้าอาหารที่มีความหลากหลาย สะดวกและ
ราคาถูก เนื่องมาจากเหตุผลทางเศรษฐกิจและ
ค่าครองชีพที่สูงขึ้น จึงยิ่งท าให้มีจ านวนผู้ค้าและ
ผู้บริโภคเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว กรุงเทพมหานคร 
มีร้านหาบเร่แผงลอยอยู่เป็นจ านวนมาก แต่
ไม่ได้มีการกระจายทั่วไปอย่างสม่ าเสมอ มักจะ
พบอยู่ตามบริ เวณพ้ืนที่ เศรษฐกิจศูนย์รวม
กิจกรรม บริเวณที่มีผู้คนหนาแน่นและบริเวณที่
มีผู้คนสัญจรไปมาอย่างคับคั่ง ซึ่งการขยายตัว
ของหาบเร่แผงลอยในกรุงเทพมหานคร ส่งผล
ให้กรุงเทพมหานครที่มีหน้าที่ในการบริหาร 
จัดการเมืองต้องให้ความส าคัญต่อการจัดการ
และควบคุมมาตรฐานการบริการของการค้า
หาบเร่แผงลอย เนื่องจากได้รับผลกระทบ 
ในหลายด้าน ซึ่งการที่ผู้ค้าหาบเร่แผงลอยได้เข้า
ครอบครองพ้ืนที่บนทางเท้าและถนนสาธารณะ
ในบริเวณที่มีประชาชนสัญจรไปมา เพ่ือใช้
ประกอบกิจกรรมการค้านั้น ได้ส่งผลกระทบต่อ
การด ารงชีวิตของประชาชนอย่างมาก เพราะ
เป็นอุปสรรคต่อการเดินทาง และท าให้ผู้ใช้รถ
ใช้ถนนเกิดความสับสนต่อระบบการสัญจร  
ทั้งบนทางเท้าและถนนสาธารณะ เป็นผลเสีย
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ต่อระบบการคมนาคมขนส่งของชุมชนเมือง
ตามมา ยังก่อให้เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจ
และปัญหาความไม่ปลอดภัยต่อชีวิต และ
ทรัพย์สินของประชาชน ซึ่งนับเป็นจ านวน
มหาศาล4 นอกจากนี้กิจกรรมการค้าหาบเร่แผง
ลอยบนทางเท้ายังก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม 
ปัญหาในด้านสุขภาพอนามัยและปัญหาความ
ไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย ท าลายภาพลักษณ์ที่
สวยงามของชุมชนเมือง เนื่องจากผู้ค้าหาบเร่
แผงลอยบางกลุ่ม ไม่ได้ตระหนักถึงการรักษา
ความสะอาดทั้งกับสินค้าอาหารและสถานที่
ประกอบการ และยังอาจเป็นพาหะแพร่เชื้อโรค
ต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว และกิจกรรมหาบเร่แผง
ลอยบนทางเท้านี้เป็นองค์ประกอบของชุมชน
เมืองที่ส าคัญ ซึ่งมีผลกระทบเป็นอย่างมากต่อ
สภาพแวดล้อมและทัศนียภาพของชุมชนเมือง4 

การปฏิบัติตามมาตรฐานบริการอาหาร
ของผู้ค้าร้านหาบเร่แผงลอยบริเวณทางเท้าของ
กรุงเทพมหานคร ปรากฏในนโยบายของผู้ว่า
ราชการกรุงเทพมหานครตั้งแต่คนแรกจนถึง
ปัจจุบัน และเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยของ
ผู้ บ ริ ห า ร  ทั้ ง นี้  น โ ยบายส่ วน ใหญ่ จ ะ ให้
ความส าคัญกับความสะอาดและความเป็น
ระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง ซึ่งมาตรการ
ดังกล่าวได้มีการพัฒนาไปเป็นล าดับ โดยเฉพาะ
ในด้านการตรากฎหมายที่เป็นเครื่องมือส าคัญ
ในการจัดระเบียบการค้าในพ้ืนที่สาธารณะ 
ตั้งแต่ข้อบัญญัติกรุงเทพมหานคร เรื่องควบคุม
ผู้เร่ขายและเทศบัญญัติควบคุมแผงลอย ซึ่งตรา
ในปีเดียวกัน คือ พ.ศ. 2519 มาจนถึง
พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความ
เป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง และ
พระราชบัญญัติสาธารณสุขซึ่งตราในปีเดียวกัน
เช่นกัน คือ พ.ศ. 2535 ข้อบัญญัติกรุงเทพมหานคร 

เรื่องการจ าหน่ายสินค้าในที่หรือทางสาธารณะ
และระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วยการจัดเก็บ
ค่าบริการรักษาความสะอาดบริเวณทางเท้าที่ใช้
ตั้งวางแผงลอย ซึ่งตราในปีเดียวกัน คือ พ.ศ. 2545 
กฎหมายเหล่านี้ก าหนดให้กรุงเทพมหานคร 
ก าหนดจุดให้วางขายและห้ามวางขาย รวมทั้ง
ก าหนดแนวทางปฏิบัติของผู้ค้าในการขายของ
ในพ้ืนที่สาธารณะ เช่น ผู้ค้าต้องมีใบอนุญาตให้
ประกอบการค้า ต้องแสดงบัตรอนุญาต สินค้าที่
ขายจะต้องเป็นสินค้าชนิดเดียวกับที่ ได้ขอ
อนุญาตประกอบการค้า เป็นต้น แต่ในอีกด้าน
กรุงเทพมหานครก็มีนโยบายสนับสนุนการ
ประกอบอาชีพขนาดเล็ก เพ่ือลดปัญหาความ
ยากจนมาตั้งแต่ต้น ซึ่งนโยบายนี้สอดคล้องกับ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติทุก
ฉบับรวมทั้งฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) ที่ใช้
อยู่ในปัจจุบันด้วย5 โดยมองว่าการมีหาบเร่แผง
ลอยเป็นการสร้างอาชีพให้กับคนในสังคมเป็น
การกระจายเม็ดเงิน  ท าให้ เกิดระบบการ
หมุนเวียนรายได้ และสร้างรายได้จ านวนมาก
ให้แก่ระบบเศรษฐกิจโดยรวม 

ผู้ค้าแผงลอย (Street vendors) เป็น
ผู้ประกอบอาชีพเป็นอิสระในวิสาหกิจนอก
ระบบ การประกอบออาชีพต้องใช้พ้ืนที่ทาง
กายภาพ ซึ่งหากเป็นพ้ืนที่เอกชนการจัดการ
ย่อมไม่ซับซ้อนเท่าพ้ืนที่สาธารณะ เนื่องจาก
ทางเท้าถูกมองว่ามีไว้ส าหรับการสัญจรเท่านั้น
และผู้ค้ามีจ านวนมากจนเป็นอุปสรรคต่อการ
สัญจรของประชาชน การประกอบการนอก
ระบบ กล่าวคือขาดความมั่นคงในงาน งานไม่
ต่อเนื่อง รายได้ไม่มั่นคง งานหนัก ชั่วโมงการ
ท างานยาวนาน ขาดโอกาสในการพัฒนาทักษะ
และอาชีพ ความสามารถเข้าถึงแหล่งทุน 
ในระบบมีจ ากัด มีความเสี่ยงจากอุบัติเหตุ และ
โรคจากการท างาน ปัญหาเหล่านี้สร้างความไม่
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มั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม ความไม่มั่นคง 
นอกจากจะเกิดจากความเป็นกิจกรรมใน
เศรษฐกิจนอกระบบแล้วยังเป็นผลจากความ
ซับซ้อนในการบริหารจัดการด้วย5 

ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาปัจจัย
ที่มีความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติตามมาตรฐาน
อาหารของผู้ค้าร้านหาบเร่แผงลอย เขตราชเทวี 
กรุงเทพมหานคร เป็นพ้ืนที่ผ่อนผันให้มีร้านค้า
หาบเร่แผงรอย โดยผู้วิจัยได้น ามาตรฐานหาบเร่
แผงลอยของส านักงานสุขาภิบาลอาหารและน้ า 
กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข6 เป็นกรอบ
แนวคิดในการวิจัย จะช่วยให้มีรูปแบบการ
จัดการที่มีความเหมาะสมกับพ้ืนที่และสามารถ
ด าเนินการได้จริง เป็นประโยชน์ต่อผู้ใช้บริการ
ในการเลือกซื้ออาหารจากร้านหาบเร่แผงลอย
ให้ได้มาตรฐานตามที่ก าหนด เพ่ือน ามาปรับปรุง
และพัฒนาทิศทางการปฏิบัติตามมาตรฐานของ
อาหารร้ านหาบเร่ แผงลอย เขตราช เทวี 
กรุงเทพมหานคร ให้มีประสิทธิภาพยิ่ง ๆ ขึ้นไป
ในอนาคต 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาการปฏิบัติตามมาตรฐาน

อาหารของผู้ค้า หาบเร่ แผงลอย เขตราชเทวี 
กรุงเทพมหานคร 
          2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ 
ต่อการปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้า 
หาบเร่แผงลอย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 

 

วิธีด าเนินการวิจัย  
ก า ร วิ จั ย ค รั้ ง นี้ เ ป็ น ก า ร วิ จั ย 

เชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง เก็บข้อมูลโดยใช้
วิธีการเก็บข้อมูลครั้งเดียว แบบภาคตัดขวาง) 
ประชากรคือ กลุ่มผู้ค้าร้านหาบเร่แผงลอย  

เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ที่ให้เป็นผู้ค้าหาบ
เ ร่ แ ผ ง ล อ ย ข า ย อ า ห า ร  เ ข ต ร า ช เ ท วี 
กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีทั้งหมดจ านวน 3 แห่ง 
คือ บริเวณรอบอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ บริเวณ
หน้าโรงพยาบาลรามาฯ และถนนราชปรารภ
(ย่านประตูน้ า)  ในช่วงกันยายน 2564 ถึง
ตุลาคม 2564 จ านวน 775 คน7 เพศหญิงและ
เพศชายที่มีอายุตั้งแต่ 20 ปี ขึ้นไป และมี
ระยะเวลาในการค้าขายอาหารอาบเร่แผงลอย
มากกว่า 3 เดือนในเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 
จ านวน 264 คน8  

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

แบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบ
ความตรงเนื้อหา (Content validity) จาก
ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน พบว่าค าถามทุกข้อ มีค่า 
ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
วัตถุประสงค์ (Item-Objective Congruence 
Index: IOC) มากกว่า  0.5 ทุกข้อ โดยมีค่า 
IOC อยู่ระหว่าง0.67-1.00 และน าไปทดลองใช้
กับตัวอย่างที่มีลักษณะใกล้เคียงกัน จ านวน 30 
ค น  แ ล ะ ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม เ ชื่ อ มั่ น ข อ ง
แบบทดสอบความรู้  ด้วยการวิ เคราะห์ค่า  
คูเดอร์-ริชาร์ดสัน 20 (KR-20) ได้เท่ากับ 0.95 
ตรวจสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม ด้วย
การวิเคราะห์ค่าแอลฟ่าของครอนบัค ได้เท่ากับ 
0.95 เครื่องมือในการวิจัย ประกอบด้วย  
4 ส่วน  

ส ่วนท ี่ 1 ข ้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลได ้แก ่
เพศ อายุ สถานภาพการสมรส ระดับการศึกษา 
รายได้ และระยะเวลาในการค้า มีทั้งหมด 6 ข้อ 
โดยใช้แบบเลือกตอบและค าถามปลายเปิด 

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามความรู้เกี่ยวกับ
มาตรฐานอาหารหาบเร่แผงลอย โดยมีลักษณะ
ค าถามและมีตัวเลือกคือ ใช่ และ ไม่ใช่ เกณฑ์
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การให้คะแนน ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 
0 คะแนน โดยมีข้อค าถามจ านวน 15 ข้อ การ
วิเคราะห์ระดับของคะแนน แบ่งระดับความรู้  
3 ระดับ โดยประยุกต์แนวความคิดของ Bloom 
et al.,19569  ดังนี้ 

ความรู้ระดับมาก หมายถึง มีคะแนน
ร้อยละ 80 ขึ้นไป (13-15 คะแนน)  

ความรู้ ระดับปานกลาง  หมายถึ ง  
มีคะแนนร้อยละ 60-79 (10-12 คะแนน)  

ความรู้ระดับน้อย หมายถึง มีคะแนน
น้อยกว่าร้อยละ 60 (0-9 คะแนน)   

ส่ วนที่  3   แบบสอบถามเกี่ ยวกับ
แรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐานอาหาร
หาบเร่แผงลอย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 
ลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
ระดับความคิดเห็นมากที่สุดได้ 5 คะแนน 
ระดับความคิดเห็นมากได้ 4 คะแนน ระดับ
ความคิดเห็นปานกลางได้ 3 คะแนน ระดับ
ความคิดเห็นน้อยได้ 2 คะแนน ระดับความ
คิดเห็นน้อยmที่สุดได้ 1 คะแนน จ านวน 15 
ข้ อ  ก า ร แปลผลประยุ ก ต์ แน วคว ามคิ ด 
Frederick Herzberg,195910 แบ่งเป็น 3 
ระดับ ดังนี้  แรงจูงใจฯระดับมาก มีคะแนน 
ร้อยละ 80 ขึ้นไป (60-75 คะแนน) แรงจูงใจฯ
ระดับปานกลาง มีคะแนนร้อยละ 60-79  
(45-59 คะแนน) และแรงจูงใจฯระดับน้อย 
คะแนนน้อยกว่าร้อยละ 60 (15-44 คะแนน)
 ส่วนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารหาบเร่แผงลอย 
ลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ 
ระดับการปฏิบัติทุกครั้งได้ 3 คะแนน ระดับการ
ปฏิบัติเป็นบางครั้งได้ 2 คะแนน ระดับการไม่
ปฏิบัติได้ 1 คะแนน จ านวน 15 ข้อ การแปล
ผลประยุกต์แนวความคิด กองสุขาภิบาลอาหาร
และน้ า กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข  
ปี 255911 แบ่งเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ปฏิบัติตาม
มาตรฐานฯระดับมาก มีคะแนนร้อยละ 80  

ขึ้ น ไป  ( 36-45 คะแนน )  กา รปฏิ บั ติ ต า ม
มาตรฐานฯระดับปานกลาง  มีคะแนน ร้อยละ 
60-79 (27-35 คะแนน) และการปฏิบัติตาม
มาตรฐานฯระดับน้อย มีคะแนนน้อยกว่า 
ร้อยละ 60 (15-26 คะแนน) 

 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย  
สถิติเชิงพรรณนาโดยการหาค ่าความถ ี่

ร้อยละ ค ่าเฉล ี่ย และค ่าเบ ี่ยงเบนมาตรฐาน 
สถิต ิเช ิงอน ุมานเพ่ือวิเคราะห์หาความส ัมพันธ์
ของต ัวแปร โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์ สหพันธ์
แบบเพียร์สัน และสถิติไคสแควร์ (Chi-square) 

 

การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง  
การวิจัยครั้งนี้ผ่านการพิจารณาจาก

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
มหาวิทยาลัยเวสเทิร์น 30 กันยายน 2564 ตาม
รหัสโครงการเลขที่ HE-WTU542966 เอกสาร
รับรองเลขที ่WTU 2564-0052 

 

ผลการวิจัย  
พบว่า ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง

เป็นเพศหญิงร้อยละ 68.60 เป็นเพศชายร้อย
ละ 31.40 กลุ่มอายุมากที่สุด 40-49 ปี ร้อยละ 
33.70 อายุเฉลี่ยเท่ากับ 41.72 ปี (SD=10.47) 
อายุน้อยสุด 20 ปี และอายุมากสุด 69 ปี 
สถานภาพพบว่า มีสถานภาพสมรสมากที่สุด 
ร้อยละ 62.10 รองลงมาสถานภาพโสด ร้อยละ 
23.50 และสถานภาพหม้าย/แยกกันอยู่/หย่า
ร้าง ร้อยละ 14.40 ระดับการศึกษาพบว่าระดับ
มัธยม/ปวช./ปวส./เทียบเท่ามากที่สุด ร้อยละ 
52.20 รายได้ เฉลี่ ยต่อเดือนเท่ากับ 
20,0017.05 บาท (S.D.=5,761.80) รายได้
น้อยสุด 10,000 บาท และรายได้มากสุด 
35,000 บาท มีระยะเวลาในการค้าขายเฉลี่ย 
12.64 ปี (S.D. = 9.07) ระยะเวลาในการ
ค้าขายน้อยที่สุด 1 ปี และระยะเวลาในการ
ค้าขายมากที่สุด 40 ปี (ดังตารางที่ 1) 
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ตารางท่ี 1 จ านวนและร้อยละของปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างประกอบไปด้วย เพศ อายุ  
    สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา รายได้ และระยะเวลาในการค้าขาย มีความสัมพันธ์ต่อ 
    การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย (n=264) 
 

ปัจจัยส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 
เพศ   
   - ชาย 83 31.40 
   - หญิง 181 68.60 
อายุ (ปี)    
   - 20-29 ปี 41 15.50 
   - 30-39 ปี 73 27.60 
   - 40-49 ปี 89 33.70 
   - 50-59 ปี 50 19.00 
   - 60-69 ปี 11 4.20 
Mean = 41.72 S.D. = 10.47 Min = 20, Max = 69 
สถานภาพสมรส   
   - โสด 62 23.50 
   - สมรส 164 62.10 
   - หม้าย/แยกกันอยู่/หย่าร้าง 38 14.40 
ระดับการศึกษา   
   - ประถมศึกษา 108 41.00 
   - มัธยม/ปวช./ปวส./เทียบเท่า 138 52.20 
   - ปริญญาตรี 18 6.80 
รายได้   
   - ≤15,000 บาท 73 27.65 
   - 15,001-30,000 บาท 187 70.83 
   - 30,001-35,000 บาท 4 1.52 
Mean = 20,0017.05 S.D. = 5761.80  Min = 10,000, Max = 35,000 
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ตารางท่ี 1 จ านวนและร้อยละของปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างประกอบไปด้วย เพศ อายุ  
   สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา รายได้ และระยะเวลาในการค้าขาย มีความสัมพันธ์ต่อ 
   การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย (n=264) (ต่อ) 
 

ปัจจัยส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 
ระยะเวลาในการค้าขาย   
   - ≤5 ปี 70 26.52 
   - 6 – 10 ปี 71 26.89 
   - 11 – 15 ปี 44 16.67 
   - 16 – 20 ปี 40 15.15 
   - ≥21 ปี 39 14.77 
Mean = 12.64 S.D. = 9.07 Min = 1, Max = 40 

 
ระดับความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานอาหารของ
ร้านหาบเร่แผงลอย  

ระดับความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานอาหาร
ของร้านหาบเร่แผงลอย อยู่ในระดับมากร้อยละ 
80.03 อยู่ในระดับปานกลางร้อยละ 15.91 
และอยู่ในระดับน้อยร้อยละ 3.79 ตามล าดับ 
 
แรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐานอาหาร
ของร้านหาบเร่แผงลอย 

แรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐาน
อาหารของร้านหาบเร่แผงลอย อยู่ในระดับปาน
กลางร้อยละ 57.58 อยู่ในระดับมาก ร้อยละ 
40.15 และอยู่ในระดับน้อยร้อยละ 2.27 
ตามล าดับ 
 
การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบ
เร่แผงลอย     

การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของ
ผู้ค้าหาบเร่แผงลอยอยู่ในระดับมากร้อยละ 

67.05 อยู่ในระดับปานกลางร้อยละ 31.06 
และอยู่ในระดับน้อยร้อยละ 1.89 ตามล าดับ 

 
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ 
เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา 
รายได้ และระยะเวลาในการค้าขาย กับการ
ปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้า หาบเร่
แผงลอย 

พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลพบว่า เพศ 
สถานภาพสมรส และระดับการศึกษา ไม่มี
ความสัมพันธ์กับการปฏิบัติตามมาตรฐาน
อาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย ซึ่ งปฏิ เสธ
สมมติฐาน ที่ระบุว่า เพศ สถานภาพสมรส และ
ระดับการศึกษามีความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติ
ตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย  
(ดังตารางที่ 2) 
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ตารางท่ี 2 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา         
              รายได้ และระยะเวลาในการค้าขาย กับการปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่    
              แผงลอยวิเคราะห์ด้วยค่าไคสแควร์ (n = 264) 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย 

มาก 
(ร้อยละ) 

ปานกลาง 
(ร้อยละ) 

น้อย 
(ร้อยละ) 

p-value 

เพศ    0.399 
   - ชาย 64 

(77.10) 
15 

(18.10) 
4 

(4.8) 
 

   - หญิง 148 
(81.8) 

27 
(14.9) 

6 
(3.3) 

 

สถานภาพสมรส    0.328 
   - สมรส 133 

(81.1) 
26 

(15.9) 
5 

(3.0) 
 

   - โสด/หม้าย/แยกกันอยู่/หย่าร้าง 79 
(79.0) 

16 
(16.0) 

5 
(5.0) 

 

ระดับการศึกษา    0.208 
   - ประถมศึกษา 81 

(75.0) 
20 

(18.5) 
7 

(6.5) 
 

   - มัธยม/ปวช./ปวส./เทียบเท่า/  
     ปริญญาตรี 

131 
(84.0) 

22 
(14.1) 

3 
(1.9) 

 

 

ส าหรับ อายุ รายได้ และระยะเวลาใน
การค้าขาย ไม่มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติ 
ตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้า หาบเร่ แผงลอย 
ซึ่งปฏิเสธสมมติฐาน ที่ระบุว่า อายุ รายได้ และ

ระยะเวลาในการค้าขายมีความสัมพันธ์ต่อการ
ปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้า หาบเร่
แผงลอย (ดังตารางที่ 3) 
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ตารางที่ 3  ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับการปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่  
               แผงลอย โดยวิเคราะห์ด้วยสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (n=264) 

* ค่า p-value < 0.05 

ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เกี่ยวกับมาตรฐาน
อาหารหาบเร่แผงลอยกับการปฏิบัติตาม
มาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย 
 พบว่า ความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานอาหาร
หาบเร่แผงลอย (r=0.417) มีความสัมพันธ์ 
เชิงบวกกับการปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของ
ผู้ค้าหาบเร่แผงลอย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  

(p-value < 0.05) ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน  
ที่ระบุว่า ความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานอาหารหาบ
เร่แผงลอยมีความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติตาม
มาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย  
(ดังตารางที่ 4) 

 

ตารางท่ี 4 ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานอาหารหาบเร่แผงลอยกับการปฏิบัติตาม    
              มาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอยโดยวิเคราะห์ด้วยสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์  
              ของเพียร์สัน(n=264) 

* ค่า p-value < 0.05 

 

 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย 

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) p-value 
อายุ 0.074 0.231 
รายได้ 0.025 0.685 
ระยะเวลาในการค้าขาย 0.059 0.336 

ตัวแปร 
การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผง

ลอย 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) p-value 

ความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานอาหาร 
หาบเร่แผงลอย 

0.417 0.005* 
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ความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจในการปฏิบัติ
ตามมาตรฐานอาหารส าหรับแผงลอยกับการ
ปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่
แผงลอย 
         พบว่า ความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานอาหาร
หาบเร่แผงลอย (r=0.417) มีความสัมพันธ์ 
เชิงบวกกับการปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของ

ผู้ค้าหาบเร่แผงลอย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p-value < 0.05) ยอมรับสมมติฐานข้อที่ 2 ที่
ระบุว่า ความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานอาหารหาบเร่
แผงลอยมีความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติตาม
มาตรฐานอาหารของผู้ค้า  หาบเร่ แผงลอย  
(ดังตารางที่ 5) 

 

ตารางที่ 5  ความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารส าหรับแผงลอยกับการ 
               ปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย โดยวิเคราะห์ด้วยสถิติสัมประสิทธิ์  
               สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (n=264)  

* ค่า p-value < 0.05 

การอภิปรายผล 
จากการศึกษา พบว่า การปฏิบัติตาม

มาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย อยู่ใน
ระดับมาก ร้อยละ 80.03 อยู่ในระดับปานกลาง 
ร้อยละ 15.91 และอยู่ในระดับน้อย ร้อยละ 
3.79 ตามล าดับ สามารถอธิบายได้ว่า การ
ปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผง
ลอยอยู่ในระดับมาก แสดงให้เห็นว่าผู้ค้าอาหาร
หาบเร่แผงลอยมีความรู้และเอาใจใส่ในการ
ปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารส าหรับหาบเร่แผง
ลอยได้เป็นอย่างดีตามมาตรฐานอาหารส าหรับ
หาบเร่แผงลอย กองสุขาภิบาลอาหารและน้ า 
กรมอนามัย กระทรวงสธารณสุข และเพ่ือให้
เกิดคุณภาพมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่
แผงลอยที่ดียิ่งขึ้น โดยให้ความส าคัญในส่วน

ของผู้ค้าอาหารหาบเร่แผงลอย เจ้าหน้าที่ผู้ให้
การควบคุมดูแลมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบ
เร่แผงลอย และการจัดการพ้ืนที่ค้าขายรวมไป
ถึ ง เ วลา ในการค้ าข าย  ซึ่ ง สอดคล้ อ งกั บ  
พัชรินทร์ บุญนูญ และคณะ12และไม่สอดคล้อง
กับ อภิชาติ น้อยถนอม13 ที่ท าการศึกษาปัจจัย
ที่มีความสัมพันธ์กับสภาพสุขาภิบาลอาหารของ
ร้านจ าหน่ายอาหารตามสั่งบริเวณหาดเจ้า
หลาว-แหลมเสด็จ อ าเภอท่าใหม่  จั งหวัด
จันทบุรี พบว่า สภาพสุขาภิบาลอาหารของร้าน
จ าหน่ายอาหารไม่ผ่านเกณฑ์ 

ความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานอาหารหาบเร่
แผงลอย (r=0.417) มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ
การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่
แผงลอย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value < 

ตัวแปร 
การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้า 

หาบเร่ แผงลอย 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) p-value 

แรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐานอาหาร 
ส าหรับแผงลอย 

0.431 0.049* 
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0.05) ยอมรับสมมติฐานข้อที่  2 ที่ระบุว่ า 
ความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานอาหารหาบเร่แผงลอย
มีความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติตามมาตรฐาน
อาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย สามารถอธิบาย
ได้ว่า ผู้ค้าอาหารหาบเร่แผงลอยมีความรู้
เกี่ยวกับมาตรฐานอาหารหาบเร่แผงลอย อยู่ใน
ระดับมาก ดังนั้นเพ่ือเป็นการพัฒนาในการ
ปฏิบัติมาตรฐานอาหารหาบเร่แผงลอยให้ดี
ยิ่ งขึ้น ควรให้ความส าคัญเกี่ยวกับความรู้
มาตรฐานอาหารส าหรับแผงลอยแก่ผู้ค้าอาหาร
หาบเร่แผงลอยอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ 
เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องควรกระตือรือร้นในการให้
ความรู้แกผู้ค้าอาหารหาบเร่แผงลอย เป็นต้น 
ซึ่งสอดคล้องกับ พัชรินทร์ บุญนูญ และคณะ12

และไม่สอดคล้องกับ นุกล อินทกูล14 ศึกษา
กระบวนการขับเคลื่อนร้านอาหารในจังหวัด
เชี ยงราย เข้ าสู่ เ กณฑ์มาตรฐานคุณภาพ
ร้านอาหารในประเทศไทย  พบว่า ส่วนใหญ่มี
สาเหตุจากการขาดความตระหนัก ขาดความรู้ 
แ ล ะ ทั ก ษ ะ ก า ร ป ฏิ บั ติ ที่ ถู ก ต้ อ ง ข อ ง
ผู้ประกอบการ 
 แรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐาน
อ า ห า ร ส า ห รั บ แ ผ ง ล อ ย  ( r= 0. 431)  มี
ความสัม พันธ์ เชิ งบวกกับการปฏิบัติ ตาม
มาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value < 0.05) ยอมรับ
สมมติฐานข้อที่ 3 ที่ระบุว่า แรงจูงใจในการ
ปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารส าหรับแผงลอยมี
ความสัมพันธ์ต่อการปฏิบัติตามมาตรฐาน
อาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย สามารถอธิบาย
ได้ว่า ผู้ค้าอาหารหาบเร่แผงลอยมีแรงจูงใจใน
การปฏิบัติตามมาตรฐานอาหารส าหรับแผงลอย 
อยู่ ในระดับปานกลาง ดังนั้น เ พ่ือเป็นการ
พัฒนาในการปฏิบัติมาตรฐานอาหารหาบเร่แผง
ลอยให้ดียิ่งขึ้น ควรให้ความส าคัญเกี่ยวกับ
แรงจูงใจในการปฏิบัติตามมาตรฐานอาหาร
ส าหรับแผงลอยแก่ผู้ค้าอาหารหาบเร่แผงลอย

อย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ โดยอย่างยิ่งบุคคล
ในครอบครัวของผู้ค้าอาหารหาบเร่แผงลอยเอง 
และเจ้าหน้าที่ควรให้การสนับสนุนในการค้า
ขายอาหารหาบ เ ร่ แผงลอย  เป็ นต้ น  ซึ่ ง
สอดคล้องกับ ธนพร วังมูล15  และไม่สอดคล้อง
กับการศึกษาของกองนโยบายและแผนงาน4 ที่
ท า ก า ร ศึ ก ษ า ห า บ เ ร่  แ ผ ง ล อ ย ใ น
กรุงเทพมหานคร พบว่า หาบเร่  แผงลอย 
บนทางเท้าในกรุงเทพมหานครเป็นกิจกรรม 
เพ่ือพาณิชยกรรมประเภทหนึ่ง ที่ก่อให้เกิด
ปัญหามากมายขึ้นในชุมชนเมืองเนื่องจากผู้ค้า
หาบเร่-แผงลอยได้เข้าครอบครองพ้ืนที่บนทาง
เท้าและถนนสาธารณะในบริเวณที่มีประชาชน
สัญจรไปมา 
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  

จากผลการศึกษานี้ มาตรฐานอาหาร
หาบเร่แผงลอย 1) หน่วยงานที่รับผิดชอบใน
พ้ืนที่ออกระเบียบข้อบังคับใช้ในการควบคุม
คุณภาพอาหารหาบเร่แผงลอยให้เป็นไปตาม
มาตรฐานอาหารผองลอยอย่าง เคร่ งครัด  
2) หน่วยงานที่ รับผิดชอบในพ้ืนที่ทบทวน
ระเบียบและมาตรฐานของร้านอาหารหาบเร่
แผงลอย ตามกองสุขาภิบาลอาหารและน้ า กรม
อนามัย กระทรวงสาธารณสุข  

 
 ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้
ประโยชน์  

1) หน่วยงานที่รับผิดชอบในพ้ืนที่ควรมี
การด าเนินการที่ชัดเจนในการจัดท าแนวทางและ
พัฒนาคุณภาพอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย  
           2) หน่วยงานที่รับผิดชอบในพ้ืนที่ควร
จัดกิจกรรมให้ความรู้แก้ผู้ค้าอาหารหาบเร่ 
แผงลอยอย่างต่อเนื่อง เพื่อกระตุ้นในการปฏิบัติ
ตามมาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอยใน
ปัจจุบัน   
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          3) หน่วยงานที่รับผิดชอบในพ้ืนที่ควรมี
การกระตุ้นและสร้างแรงจูงใจให้เกิดแก่ผู้ค้า
อาหารหาบเร่แผงลอยในการปฏิบัติตาม
มาตรฐานอาหารของผู้ค้าหาบเร่แผงลอย 

 
กิตติกรรมประกาศ  

การวิจัยครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความ
กรุณาและความช่วยเหลืออย่างดียิ่งจากอาจารย์
ประจ าหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 
มหาวิทยาลั ย เ วส เทิ ร์ น  ผู้ เ ชี่ ยวชาญที่ ให้
ค าปรึกษา ข้อเสนอแนะ ตรวจสอบเนื้อหาและ
ความถูกต้องของการศึกษาครั้งนี้ และขอบคุณ
ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องที่ให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อ
การวิจัยนี้ 
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