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การศึกษาฤทธิ์การเพ่ิมจ านวนและการเคลื่อนที่ของเซลล์ของสารสกัดสมุนไพร 
ในเซลล์เคอราติโนไซท์  

พรสวรรค์  จันทร์ทอง1  

(วันที่รับบทความ: 14 พฤษภาคม 2564; วันที่แก้ไข 16 กรกฎาคม 2564; วันทีต่อบรับ 17 กันยายน 2564) 

บทคัดย่อ 

 สมุนไพรไทยหลายชนิดมีฤทธิ์ทางชีวภาพในการสมานแผล ซึ่งกระบวนการสมานแผลประกอบด้วย
หลายกลไก ได้แก่ การแบ่งตัวของเซลล์เคอราติโนไซท์ การสร้างคอลลาเจน การอักเสบ การต้านอนุมูลอิสระ 
และการเคลื่อนที่ของเซลล์เพ่ือปิดบาดแผล การวิจัยเชิงทดลองนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือทดสอบฤทธิ์ของสารสกัด
สมุนไพรที่กระตุ้นการแบ่งตัวและการเคลื่อนที่ของเซลล์เคอราติโนไซท์ ท าการทดสอบการออกฤทธิ์กระตุ้น 
การแบ่งตัวและการเคลื่อนที่ของเซลล์เคอราติโนไซท์มนุษย์ (HaCaT Cell) ในสารสกัดสมุนไพรที่มีฤทธิ์สมาน
แผล 5 ชนิด ได้แก่ ใบเปล้าน้อย (Croton Stellatopilosus) ใบหม่อน (Morus Alba) ผักแพว (Polygonum 
Odoratum) ผักเป็ดขาว (Alternanthera Sessilis) และผักเบี้ย (Portulaca Oleracea)  ผลการศึกษา
พบว่าสารสกัดจากสมุนไพรทั้ง 4 ชนิด ยกเว้นสารสกัดจากผักแพว สามารถกระตุ้นการแบ่งตัวของ  HaCaT 
Cell ได้ แตกต่างจากกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญ (p-value<0.05) และสารสกัดผักเบี้ยความเข้มข้น  
10 µg/mL สามารถเคลื่อนที่เพ่ือเชื่อมต่อบาดแผลได้ 90.29+8.15% ที่เวลา 72 ชั่วโมง ซึ่งดีกว่า Untreated 
Control (60.01+19.59%) ผลที่ได้จากการวิจัยในครั้งนี้แสดงถึงศักยภาพของสารสกัดผักเบี้ยในการสมาน
บาดแผล โดยการกระตุ้นการแบ่งตัวและการเคลื่อนที่ของเซลล์เคอราติโนไซท์ เพ่ือสมานรอยกรีดของเซลล์ 
เคอราติโนไซท์ได้  จึงควรท าการศึกษาต่อในแง่กลไกการออกฤทธิ์ เพ่ือใช้เป็นข้อมูลสนับสนุนการพัฒนา 
เป็นผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพที่เก่ียวข้องกับการสมานแผล หรือน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในงานด้านอื่นๆต่อไป 
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Evaluation of Cell Proliferation and Cell Migration Effect of Medicinal Herb 
Extracts in Keratinocyte cell (HaCaT cell)  
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Abstract 

 Several Thai herbs possess wound healings properties. Wound healing process 
consists of many mechanisms, including stimulation of keratinocyte, collagen production, 
inflammation, antioxidants and wound closing by induce cell migration. This experimental 
study aimed to investigate in vitro cell proliferation and cell migration activities of medicinal 
herb extracts which related to wound healing processes in human keratinocyte cell (HaCaT). 
Regarding the experimental method, the medicinal herb extracts were prepared from fresh 
extracts, including Croton stellatopilosus,  Morus alba, Polygonum odoratum, Alternanthera 
sessilis and Portulaca oleracea. Activity assays were then performed in human keratinocyte 
covered stimulation of proliferation by MTT assay and stimulation of cell migration by the 
scratch assay.  
 The results revealed that all herbs, except Polygonum odoratum, can stimulate 
proliferation of HaCaT and differ from the control group significantly (p<0.05). Portulaca 
oleracea extract, at concentration of 10 µg/mL, can increase cell proliferation and lead to 
wound closure 90.29+8.15% at 72 hours which was better than untreated control 
(60.01+19.59%). It could be concluded that Portulaca oleracea extract can possess wound 
healing properties by stimulation of cell proliferation and cell migration. Mechanism of action 
of Portulaca oleracea should be more for further investigation in order to find supporting 
data for improving health products related to wound healing or applying the knowledge to 
other related works.   
 

Keywords: Cell Proliferation, Cell migration, Keratinocyte cell 
 
 
 
 
 
 
 
1 Professional pharmacist, Nong Song Hong Hospital, Nong Song Hong District, Khon Kaen, E-mail: jum_oo@hotmail.com    
  Corresponding author: Pornsawan Junton, E-mail: jum_oo@hotmail.com   

mailto:jum_oo@hotmail.com
mailto:jum_oo@hotmail.com


วารสารวิทยาศาสตรส์ุขภาพและการสาธารณสุขชุมชน  - 72 -  ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม– ธันวาคม 2564 

Journal of Health Science and Community Public Health       Vol.4 No 2, July – December 2021 

บทน า 
 ผิ วหนั งของมนุษย์แบ่ งออกเป็น 3 ชั้ น  
คือ ชั้นหนังก าพร้า ชั้นหนังแท้ และชั้นเนื้อเยื่อ
ไขมันใต้ผิวหนัง โดยชั้นหนังก าพร้าที่อยู่ชั้นบนสุด
ของผิวหนังประกอบด้วยเซลล์ เคอราติโนไซท์
(Keratinocyte Cell) ซึ่งเป็นกลุ่มเซลล์ที่มีการ
เจริญเติบโตและตายหลุดลอกออกไปหมุนเวียน 
อยู่ตลอดเวลาเป็นหนังแท้ชั้นที่อยู่ใต้หนังก าพร้า 
ประกอบด้วยเซลล์ไฟโบรบลาสท์ (Fibroblast)  
เส้นใยคอลลาเจน (Collagen Fiber) อิลาสติน 
(Elastin) อยู่มากมาย เมื่อเกิดบาดแผลที่ผิวหนัง 
ร่ า ง ก า ย จ ะ มี ก า ร ซ่ อ ม แ ซ ม บ า ด แ ผ ล ขึ้ น 
โดยกระบวนการหายของแผลเป็นกระบวนการที่มี
ความซับซ้อน1 และอาจจะคาบเกี่ยวต่อเนื่องกันไป 
เช่น ระยะอักเสบ (Inflammatory Phase)  
ระยะงอกขยาย (Proliferation Phase) และระยะ
ปรับปรุงเนื้อเยื่อที่สร้างขึ้นใหม่  (Remodeling  
Phase) โดยระยะอักเสบ จะเริ่มใน 24 ชั่วโมงแรก
หลังเกิดบาดแผล มักมีอาการ ปวด บวม แดง ร้อน 
บริเวณบาดแผล โดยการอักเสบมีบทบาทส าคัญใน
การซ่อมแซม และตอบสนองต่ออันตรายของ
เนื้อเยื่อเพ่ือให้เนื้อเยื่อกลับคืนสู่สภาพและท า
หน้าที่ได้ใกล้เคียงกับของเดิม การอักเสบก่อให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงทางชีวเคมีในร่างกาย ในระยะ
งอกขยายของแผลอาจจะมีการคาบเกี่ยวกับระยะ
อักเสบ ซึ่ งมี เซลล์มาโครฟาจปล่อยปัจจัยการ
เจริญเติบโต (Growth Factor) ออกมาเพ่ือกระตุ้น
ให้เกิดขบวนการ Proliferation ต่างๆ เช่น 
Angiogenesis, Epithelization, Fibroblast Proliferation 
and Migration และ Collagen Synthesis ซึ่งจะท าให้
เกิดการสร้างหลอดเลือดใหม่มาสู่บริ เวณแผล 
ดังนั้นการกระตุ้นการเกิด Proliferation ในระยะ 
 

 
งอกขยาย จึงเป็นแนวทางหนึ่งในการกระตุ้น 
การสมานของแผลที่ดี  

จากการศึกษาที่ผ่านมาพบว่ามีสมุนไพรที่มี
รายงานเกี่ยวกับฤทธิ์การกระตุ้นการสมานแผลและ
ถูกน ามาใช้ในการรักษาแผลได้แก่ ใบเปล้าน้อย 
(Croton Stellatopilosus Ohba) มีฤทธิ์ลดการ
หลั่งของกรดในกระเพาะอาหาร ช่วยกระตุ้นการ
สร้างเนื้อเยื่อบุในล าไส้ และช่วยสมานแผลใน
กระเพาะอาหารและในล าไส้ได้2, ใบหม่อน (Morus 
Alba Linn.) มีคุณสมบัติในการต้านอนุมูลอิสระได้ 
เพ่ิมระดับภูมิคุ้มกัน และท าให้การท างานของ
ระบบภูมิคุ้มกันในหนูทดลองดีขึ้น3และมีฤทธิ์ต้าน
เชื้อแบคทีเรียได้หลายชนิด ได้แก่ Escherichia 
Coli, Pseudomonas Aeruginosa เป็นต้น4  
ผักแพว (Polygonum Odoratum Lour.) มีสาร
ต้านอนุมูลอิสระ5 และช่วยสมานแผลในหนู โดยใช้
ทาภายนอกในขนาด 200 mg/kg ท าให้บาดแผล
สมานดี6 ผักเป็ดขาว (Alternanthera sessilis 
Linn.) ในต ารายาโบราณใช้เป็นยาพอกรักษาแผล7 
มีฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียช่วยสมานแผลโดยขนาด 
2 0 0  ug/ mL ท า ใ ห้ ก า ร ห ด ตั ว ข อ ง แ ผ ล ดี 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ8 ผักเบี้ย (Portulaca 
Oleracea L.) ในต ารายาโบราณใช้รักษาแผลเป็น
หนอง อักเสบ มีน้ าเหลือง นอกจากนี้ยังพบว่ามี
ฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ9 มีฤทธิ์ต้านการอักเสบ10 

และช่วยสมานแผลได้ โดยทดสอบในเซลล์ JVI-1 
พบว่าพ้ืนที่ผิวของแผลลดลง11 จากข้อมูลเบื้องต้น
แสดงถึงศักยภาพในการสมานแผลของสมุนไพร 
ดังนั้นงานวิจัยในครั้งนี้จึงต้องการศึกษาฤทธิ์ในการ
สมานแผลผิวหนังโดยศึกษาการเพ่ิมจ านวนและ
การเคลื่นที่ของเซลล์  โดยเลือกสารสกัดจาก
สมุนไพรดังกล่าว 5 ชนิดมาท าการทดสอบฤทธิ์
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เบื้องต้นในการกระตุ้นการแบ่งตัวของเซลล์
ผิวหนังเคอราติโนไซท์ เนื่องจากเซลล์ชนิดนี้เป็น
เซลล์ชั้นนอกสุดของผิวหนัง เมื่อเกิดบาดแผล 
จะเป็นเซลล์ชั้นแรกที่ได้รับผลกระทบเป็นชั้นแรก  
ผลที่ได้จากการวิจัยในครั้งนี้สามารถใช้เป็นข้อมูล
สนับสนุนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวข้องกับการ
สมานแผลจากสารสกัดสมุนไพรหรือน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในงานด้านอื่นๆต่อไป     

วัตถุประสงค์การท าวิจัย 
1. เพ่ือทดสอบฤทธิ์กระตุ้นการแบ่งตัวของเซลล์ 

เคอราติโนไซท์ ของสารสกัดสมุนไพร 
2. เพ่ือทดสอบฤทธิ์กระตุ้นการเคลื่อนที่ของเซลล์ 

เคอราติโนไซท์ ของสารสกัดสมุนไพร 

ขอบเขตการวิจัย 
ทดสอบฤทธิ์กระตุ้นการแบ่งตัวในเซลล์เค

อราติโนไซท์ (HaCaT Cell) ของสารสกัดสมุนไพร 
5 ชนิด ได้แก่ ใบเปล้าน้อย (C. Stellatopilosus) 
ใบหม่อน (M. alba) ผักแพว (P. Odoratum)  
ผักเป็ดขาว (A. Sessilis) ผักเบี้ย (P.Oleracea) 
ด้วยวิธี MTT Assay  

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. รูปแบบการวิจัย      

การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยแบบทดลอง 
(Experimental Research) ที่งานการแพทย์ 
แผนไทยและแพทย์ทางเลือก โรงพยาบาลหนอง
สองห้อง และในห้องปฏิบัติการ คณะเภสัชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่นโดยการศึกษาฤทธิ์กระตุ้น
การแบ่งตัว (Cell Proliferation) ของเซลล์
เบื้องต้นในเคอราติโนไซด์ (HaCaT Cell) ของสาร
สกัดสมุนไพร 5 ชนิด 
2. แหล่งที่มาของสมุนไพร 

ใบเปล้าน้อย จาก อ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น  

ใบหม่อน จากสวน อ าเภอหนองสองห้อง 
จังหวัดขอนแก่น 

ผักแพว ซื้อจากตลาดสดอ าเภอหนองสอง
ห้อง จังหวัดขอนแก่น  

ผักเป็ด จากสวน อ าเภอหนองสองห้อง 
จังหวัดขอนแก่น 

ผักเบี้ย จากสวน อ าเภอหนองสองห้อง 
จังหวัดขอนแก่น 
3. เซลล์เพาะเลี้ยง 

HaCaT cell (Human Adult Calcium 
Temperature) (CLS, Germany)  
4. การเตรียมสารสกัด 

1) ใบเปล้าน้อย (ภาพที่ 1A) เก็บจากอ าเภอ
เมือง จังหวัดขอนแก่น น ามาล้างท าความสะอาด 
หั่นเป็นชิ้นเล็กๆ น าไปอบให้แห้งที่อุณหภูมิ 50๐C
ได้น้ าหนักแห้งรวม 54.73 กรัม จากนั้นน าไปหมัก
ด้วย 95% Ethanol 3800 mLจ านวน 2 รอบ 
รอบละ 3 วัน ที่อุณหภูมิห้อง แล้วน าสารสกัดไป
กรอง จากนั้นน ามาระเหยแล้วท าให้แห้งด้วยเครื่อง 
Freeze Dryer น าสารสกัดที่ได้มาค านวณหา
ปริมาณของผลิตภัณฑ์ (%Yield) และน าใส่ขวด 
สีชา ปิดฝาสนิท เก็บในตู้อุณหภูมิ -20๐C 

2) ใบหม่อน (ภาพที่ 1B) เก็บจากจากสวน 
อ าเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น ผักแพว 
(ภาพที่ 1C) ซื้อจากตลาดสดอ าเภอหนองสองห้อง 
จังหวัดขอนแก่น ผักเป็ด (ภาพที่ 1D) และผักเบี้ย 
(ภาพที่ 1E) จากสวน อ าเภอหนองสองห้อง จังหวัด
ขอนแก่น น ามาล้างท าความสะอาด หั่นเป็นชิ้น
เล็กๆ น าไปอบให้แห้งที่อุณหภูมิ 50๐C จากนั้น
น าไปหมักด้วย 95% Ethanol 3800 mLจ านวน 2 
รอบ รอบละ 3 วัน ที่อุณหภูมิห้อง แล้วน ามา
ระเหยท าให้แห้ง และน าใส่ขวดสีชา ปิดฝาสนิท 
เก็บในตู้อุณหภูมิ -20๐C เช่นกัน 
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A                                 B                                 C 

      
                                          D                              E 

 
     ภาพที ่1 ชนิดของพืชสมุนไพรที่น ามาสกัด (A:ใบเปล้าน้อย, B:ใบหม่อน, C: ผักแพว, D:ผักเป็ด,  
                 E:ผักเบี้ย) 

 
5. การศึกษาฤทธิ์ที่เก่ียวข้อง 

การศึกษาฤทธิ์กระตุ้นการแบ่งตัว (Cell 
Proliferation)  

เพาะเลี้ยง HaCaT cell จ านวน 5,000 
cell/well ในอาหารเลี้ยงเซลล์ชนิด Complete 
DMEM ที่ประกอบด้วย10% Fetal Bovine 
serum (FBS), 1% Non-essentialamino acid 
(NEAA) และ 1% Penicillin-Streptomycin 
ใน 96-Well Plate เลี้ยงในตู้อบ CO2 Incubator 
ที่มีปริมาณ CO2 5% อุณหภูมิ 37 °C เป็นเวลา  
24 ชั่วโมงเมื่อครบเวลาทดสอบด้วยสารละลายของ
สารสกัดจากสมุนไพรตัวอย่างที่ เจือจางด้วย 
DMEM ที่เติม 1% Penicillin-Streptomycin  
แต่ไม่เติม FBS (DMEM Free Serum) ให้มีความ
เข้มข้น 0.5, 1, 10,100, 200 และ400 µg/mL  
บ่มเป็นเวลา 24 ชั่วโมงโดยมี 2% FBS ผสม 
DMEM เป็น Positive Control มี DMEM free 
serum เป็น Untreated Control ครบเวลาล้าง

เซลล์ด้วย 1xPBS (Phosphate Buffered Saline) 
ปริมาตร 100 µL/หลุม  เติม 0.5 mg/mL MTT  
ที่ละลายใน 1xPBS ปริมาตร 50 µL/หลุม บ่มอีก 
3 ชั่วโมงจากนั้นดูดสาร MTT ออกจนหมด แล้วใส่
สารละลาย DMSO 50 µL/หลุม น าไปวัดค่าการ
ดูดกลืนแสงที่มีความยาวคลื่น 570 nm ด้วยเครื่อง 
Microplate Reader และค านวณค่า % Cell 
Proliferation12  

การศึกษาฤทธิ์กระตุ้นการสมานแผลใน
HaCaT Cell (Scratch Assay) 

เลี้ยง HaCaT cell ในอาหารเลี้ยงเซลล์ชนิด 
Complete DMEM ที่ประกอบด้วย 10% Fetal 
Bovine Serum (FBS), 1% None Essential 
Amino acid (NEAA) และ 1% Penicillin-
Streptomycin ในขวดเพาะเลี้ยงขนาด 75 cm2 
และน าไปเลี้ยงในตู้อบ CO2 Incubator ที่มี
ปริมาณ CO25% อุณหภูมิ 37 °C เมื่อท าการ Sub 
Culture cell แล้วน าไปเพาะเลี้ยงใน 6 Well Cell 
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Culture Plate โดยใส่เซลล์ปริมาณ 1x 105เซลล์/
หลุม จนกระทั่งเซลล์มีความหนาแน่น 100% ดูด
อาหารเลี้ยงเซลล์ออกจนหมด ล้างเซลล์ด้วย 
1xPBS ปริมาตร 1 mL/หลุม แล้วดูดทิ้งออกจน
หมดท าการกรีดเซลล์ให้เป็นแผล โดยใช้ปลายปิ
เปตขนาด 1 mL กรีดเซลล์ให้เป็นเส้นตรงโดยใน  
1 หลุมจะกรีด 3 แผล หลังจากนั้นล้างเซลล์ด้วย 
1xPBS ปริมาตร 1 mL/หลุม อีก 2 ครั้ง เพ่ือล้าง
เศษเซลล์ที่ตกค้างอยู่ออกให้หมด 

เตรียมสารละลายของสารสกัดสมุนไพรใน 
DMEM Serum Free ซึ่งเป็นความเข้มข้นที่กระตุ้น
การแบ่งตัวของเซลล์ดีที่สุด กรองด้วยแผ่นกรอง
ปราศจากเชื้อขนาด 0.22 ไมครอนใช้ Complete 
DMEM ที่ประกอบด้วย 1% NEAA, 1% 
Penicillin/Streptomycin ที่มี 2% FBS เป็น 
Positive Control และ DMEM serumfree เป็น 
Untreated Control ใส่สารละลายสารสกัดที่
เตรียมไว้ลงใน 6 Well Plate ที่กรีดเซลล์ให้เป็น
แผลไว้แล้วความเข้มข้นละ 2 mL ท า 3 ซ้ า 
บันทึกภาพเซลล์และวัดความกว้างของแผลด้วย
กล้องจุลทรรศน์ชนิดหัวกลับ ใช้โปรแกรม NIS-
Elements D3.2 โดยบันทึกภาพ 3 ต าแหน่งและ
เลือกต าแหน่งเดิม บันทึกภาพและวัดความกว้าง
ของบาดแผล ที่เวลาเริ่มต้น จากนั้นทุก 6 ชั่วโมง 

ใน 24 ชั่วโมงแรก และทุก 12 ชั่วโมง จนครบ 72 
ชั่วโมง  

 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
ในการทดลองจะท าการทดลองไม่น้อยกว่า 

3 ซ้ า และท า 3 ครั้งในทุกการทดลอง น าเสนอ
ข้อมูลในรูปของค่าเฉลี่ย ± ค่าความคลาดเคลื่อน
มาตรฐาน (Standard Deviation, S.D.) ใช้สถิติ 
Independent Sample T-test และถือว่ามี
นัยส าคัญทางสถิติเมื่อ p-value<0.05 

ผลการวิจัย 
ตอนที่ 1  ผลการเตรียมสารสกัด 

จากการหมั ก พืชสมุน ไพร  เปล้ าน้ อย 
(Croton Stellatopilosus) หม่อน (Morus Alba) 
ผักแพว (Polygonumodoratum) ผักเป็ดขาว 
(Alternanthera Sessilis) ผักเบี้ย (Portulaca 
Oleracea) ด้วย 95% Ethanol ได้สารสกัดพืช
สมุนไพรทั้งห้าชนิดเป็นสีน้ าตาลโดยสารสกัดใบ
หม่อนมีลักษณะเหนียว เป็นมัน สารสกัดใบเปล้า
น้อยมีลักษณะเหนียว เป็นมัน แต่น้อยกว่าสารสกัด
ใบหม่อน และสารสกัดผักแพวมีลักษณะไม่มัน  
เป็นเกร็ด สารสกัดผักเป็ดขาวและสารสกัดผักเบี้ย
เป็นสีน้ าตาลอ่อน โดยได้ร้อยละของสารสกัดต่อ
น้ า ห นั ก แ ห้ ง  ( %Yield)  ข อ ง ส า ร ส กั ด  
(ดังตารางที่ 1) 

ตารางท่ี 1  ร้อยละของสารสกัดท่ีได้จากการสกัดผงพืชสมุนไพรแห้งด้วย 95% Ethanol 

ชนิดของพืช ส่วนที่ใช้ น้ าหนักแห้งก่อนสกัด 
(กรัม) 

น้ าหนักสาร
สกัด (กรัม) 

%Yield 

เปล้าน้อย ใบ 54.73 7.3 13.34 

หม่อน ใบ 137.11 13.27 9.68 
ผักแพว ใบ 29.58 3.35 11.33 

ผักเป็ดขาว ทั้งต้น 43.50 9.10 6.70 

ผักเบี้ย ทั้งต้น 30.15 7.45 5.14 
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ตอนที่ 2  การศึกษาฤทธิ์กระตุ้นการแบ่งตัวใน
เซลล์เคอราติโนไซด์ (HaCaT Cell) 
ของสารสกัด 5 ชนิด 

1. การศึกษาฤทธิ์กระตุ้นการแบ่งตัวในเซลล์เค
อราติโนไซด์ (HaCaT Cell) โดยวิธี MTT Assay  

เมื่อทดสอบสารสกัดตัวอย่างสมุนไพรทั้ง 5 
ชนิดเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม พบว่าสารสกัดทุก
ชนิด ยกเว้นสารสกัดผักแพวให้ผลกระตุ้นการ
แบ่งตัวของ HaCaT Cell อย่างมีนัยส าคัญ  
(p-value<0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับ Untreated 
Control โดยสารสกัดเปล้าน้อยกระตุ้นการแบ่งตัว
ของเซลล์ในช่วงความเข้มข้น 0.1-100 µg/mL 
ได้ 115.73+10.74% -157.75+17.92% อย่างมี
นัยส าคัญ (p-value<0.05) สารสกัดใบหม่อน
กระตุ้นการแบ่งตัวของเซลล์ในช่วงความเข้มข้น 
0.1-100 µg/mL ได้ 124.05+7.82%-

167.03+11.79% อย่างมีนัยส าคัญ (p-value 
<0.05) สารสกัดผักเป็ดขาวกระตุ้นการแบ่งตัวของ
เซลล์ในช่วงความเข้มข้น 1-50 µg/mL ได้ 
126.15+9.55% -128.05+20.19% อย่างมีนัยส าคัญ 
(p-value <0.05) สารสกัดผักเบี้ยกระตุ้นการ
แบ่งตัวของเซลล์ในช่วงความเข้มข้น 1-50 µg/mL 
ได้ 129.55+8.93% -141.74+10.24% อย่างมี
นัยส าคัญ (p-value <0.05) (ดังภาพที่ 2) 

และการทดสอบนี้พบว่า สารสกัดเปล้า
น้อย 400 µg/mL และสารสกัดผักเป็ดขาว 200-
400 µg/mL แสดงความเป็นพิษต่อเซลล์เคอราติ
โ น ไ ซ ด์ ก ร ะ ตุ้ น ก า ร แ บ่ ง ตั ว ข อ ง เ ซ ล ล์ ไ ด้ 
64.13+5.72% และ72.73+3.62%- 74.03+6.18% 
ตามล าดับ ส่วนสารสกัดใบหม่อน และสารสกัด
ผักเบี้ย ไม่แสดงความเป็นพิษต่อ HaCaT cell  
ในทุกความเข้มข้นที่ทดสอบ 
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P. odoratum EtOH ext. (µg/mL) 
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ภาพที ่2 ผลของสารสกัดต่อฤทธิ์กระตุ้นการแบ่งตัวของเซลล์เคอราติโนไซด์ (HaCaT cell) เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม 

(Untreated control) (*p-value < 0.05, ** p-value <0.001) (n = 8) 

 Untreated control = DMEM free serum  
 Positive control   = DMEM + 2% FBS 

 
จากผลการทดลองที่ได้จึงเลือกสารสกัด 

ที่แสดงฤทธิ์การกระตุ้นการแบ่งตัวในเซลล์เคอรา 
ติโนไซด์ได้สูงมาทดสอบฤทธิ์เบื้องต้นในการกระตุ้น
การสมานแผลโดยวิธี Scratch assay 

2. การศึกษาฤทธิ์กระตุ้นการเคลื่ อนที่  (Cell 
Migration) ของสารสกัดเปล้าน้อย สารสกัดผัก
เป็ดขาว และสารสกัดผักเบี้ย ในเซลล์เคอราติโน
ไซดโ์ดยวิธี Scratch Assay 

จากการทดสอบฤทธิ์กระตุ้นการแบ่งตัวใน
เซลล์เคอราติโนไซด์เบื้องต้น ของสารสกัดซึ่งใช้
ความเข้มข้นที่กระตุ้นการเจริญของเซลล์เคอราติโน
ไซด์ได้ดีที่สุดความเข้มข้นเท่ากันคือ10 µg/mL มา
ทดสอบฤทธิ์ กระตุ้ นการ เคลื่ อนที่ ของ เซลล์  

ในการเชื่อมต่อของบาดแผลในเซลล์เคอราติโนไซต์
โดยเทียบกับกลุ่มควบคุม (Untreated Control) 
ซึ่งประกอบด้วยอาหารเลี้ยงเซลล์ชนิด DMEM ที่ไม่
มี serum จากผลการทดลองพบว่าที่เวลา  
72ชั่วโมง หลังจากการ Scratch Cell สารสกัด
ผักเบี้ยสามารถกระตุ้นการเคลื่อนที่ของเซลล์ 
เชื่อมต่อบาดแผลได้ 90.29+8.15% ซึ่งดีกว่า
Untreated Control (60.01+19.59%) รองลงมา
คือสารสกัดเปล้าน้อยและสารสกัดผักเป็ดขาว 
(59.24+5.93%, 46.58+14%) ตามล าดับ  
(ดังภาพที่ 3 และภาพท่ี 4) 
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ภาพที่ 3 ผลของสารสกัดเปล้าน้อย (C. stellatopilosus) สารสกัดผักเป็ดขาว (A.sessilis)และสารสกัดผักเบี้ย (P. 

oleracea)  (ความเข้มข้น10 µg/mL) ต่อฤทธิ์กระตุ้นการสมานแผลในเซลล์เคอราติโนไซด์ที่เวลา 0, 6, 24, 36, 
48และ 72 ช่ัวโมง เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม (Untreated control) และ Positive control (n = 3) 

 Untreated control = DMEM free serum  
 Positive control   = DMEM + 2% FBS 

   

 
 
ภาพที ่4 การเช่ือมต่อของบาดแผลหลังการท าให้เกิดรอยแผลด้วยวิธี scratch assay ของสารสกัดเปล้าน้อย (C. 

stellatopilosus) สารสกัดผักเป็ดขาว (A.sessilis) และสารสกัดผักเบี้ย (P. oleracea) ความเข้มข้น 10 µg/mL 
ในเซลล์เคอราติโนไซด์มนุษย์ (HaCaT cell) ที่เวลา 0, 6, 24, 36, 48 และ 72 ช่ัวโมง  

 Untreated control = DMEM free serum  
 Positive control   = DMEM + 2% FBS 
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จากผลการทดลองสารสกัดผักเบี้ยกระตุ้น
การเพ่ิมจ านวนเซลล์และการเคลื่อนที่ของเซลล์ 
เคอราติโนไซด์เบื้องต้นได้ดีที่สุด ดังนั้นจึงเลือกสาร
สกัดผักเบี้ยความเข้มข้นที่แสดงฤทธิ์การกระตุ้น
การแบ่งตัวในเซลล์เคอราติโนไซด์ได้สูงสามล าดับ
แรก มาทดสอบฤทธิ์การกระตุ้นการสมานแผล 
โดยวิธี Scratch Assay ต่อ 

3. การศึกษาฤทธิ์กระตุ้นการเคลื่อนที่ของเซลล์ 
(Cell Migration) ของสารสกัดผักเบี้ยในเซลล์ 
เคอราติโนไซดโ์ดยวิธี Scratch Assay 

จากการทดสอบฤทธิ์ กระตุ้นการเ พ่ิม
จ านวนเซลล์เคอราติโนไซด์ของสารสกัดผักเบี้ยที่
ความเข้มข้นที่กระตุ้นการเจริญของเซลล์เคอราติโน
ไซด์ได้ดีที่สุด 3 ความเข้มข้นคือ 1, 10 และ 25 
µg/mL เทียบกับกลุ่มควบคุม (Untreated 
Control) ซึ่งประกอบด้วยอาหารเลี้ยงเซลล์ชนิด 
DMEM ที่ไม่มี serum ผลการทดลองพบว่าที่เวลา 

24 ชั่วโมง หลังจากการ Scratch Cell ความ
เข้มข้น 10 µg/mL สามารถเชื่อมต่อบาดแผลได้ดี
ที่สุด 49.25±6.14% รองลงมาคือสารสกัดความ
เข้มข้น 1 และ25 µg/mL ซึ่งเชื่อมต่อบาดแผลได้
26.54±6.84% และ 19.55±3.26% ตามล าดับ 
เมื่อเปรียบเทียบกับ Untreated Controlแล้ว
พบว่าความเข้มข้น 10 µg/mL เชื่อมต่อบาดแผล
ได้ใกล้เคียงกับกลุ่มควบคุมซึ่งเชื่อมต่อบาดแผลได้ 
47.31±7.04%              

หลังจาก Scratch Cell 48 ชั่วโมง พบว่า
ความเข้มข้น 10 µg/mL เชื่อมต่อบาดแผลได้
68.51±21.89% ซึ่งใกล้เคียงกับกลุ่มควบคุม
เชื่อมต่อบาดแผลได้ 64.98±5.76%  

หลังจากการ Scratch Cell 72 ชั่วโมง 
พบว่าสารสกัดผักเบี้ยทุกความเข้มข้น ยังเชื่อมต่อ
บาดแผลได้ไม่สนิท 100% 

 

 
ภาพที ่5 ผลของสารสกัดผักเบี้ย (P. oleracea)  (ความเข้มข้น 1, 10, และ 25 µg/mL) ต่อฤทธิ์กระตุ้นการสมานแผลใน

เซลล์เคอราติโนไซด์ที่เวลา 0, 6, 12, 18, 24, 36, 48, 60 และ 72 ช่ัวโมง เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม 
(Untreated control) และPositive control (n = 3) 

 Untreated control = DMEM free serum  
 Positive control   = DMEM + 2% FBS 
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ภาพที ่6 การเช่ือมต่อของบาดแผลหลังการท าให้เกิดรอยแผลด้วยวิธี scratch assay ของสารสกัดผักเบี้ย (P. oleracea) 

ความเข้มข้น 1, 10, และ 25 µg/mLในเซลล์เคอราติโนไซด์มนุษย์ (HaCaT cell) ที่เวลา 0, 6, 24, 36, 48, และ 
72 ช่ัวโมง เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม (Untreated Control) และ Positive Control 

 Untreated control = DMEM free serum  
 Positive control   = DMEM + 2% FBS   
การอภิปรายผล 

กา ร ศึ ก ษ า นี้  เ ป็ น ก า รท ด ส อบ ฤ ท ธิ์ 
ที่เกี่ยวข้องกับแบ่งตัวและการเคลื่อนที่ของเซลล์  
In Vitro โดยเริ่มจากการคัดเลือกสมุนไพรที่มีฤทธิ์
ทางชีวภาพในการสมานแผล 5 ชนิด (สารสกัด
เปล้าน้อย สารสกัดใบหม่อน สารสกัดผักแพว  
สารสกั ดผั ก เป็ ดขาว  และสารสกั ดผั ก เบี้ ย )  
มาทดสอบการแบ่งตัวและการเคลื่อนที่ของเซลล์ 
เคอราติโนไซท์มนุษย์ ผลการทดลองพบว่าสารสกัด
สมุนไพรแสดงฤทธิ์กระตุ้นการแบ่งตัวของเซลล์ 
เคอราติโนไซท์ได้ทุกชนิด ยกเว้นสารสกัดผักแพว
ซึ่งผลการทดสอบนี้แตกต่างกับรายงานการวิจัย 
ที่พบว่าผักแพว ช่วยสมานแผลในหนูได้6  

สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยนี้  เป็นการทดสอบฤทธิ์ 

ที่เกี่ยวข้องกับการแบ่งตัวและการเคลื่อนที่ของ
เซลล์ In Vitro โดยเริ่มจากการคัดเลือกสมุนไพร 
ที่มีฤทธิ์ทางชีวภาพในการสมานแผล 5 ชนิด  
โดยการทดสอบฤทธิ์กระตุ้นการแบ่งตัวของเซลล์ 
เคอราติโนไซท์ สมุนไพรที่น ามาทดสอบ ได้แก่  
เปล้าน้อย (C.stellatopilosus) หม่อน(M.alba) 
ผักแพว (P.Odoratum) ผักเป็ดขาว (A.Sessilis) 
ผักเบี้ย  (P.Oleracea)  พบว่าสารสกัดผักเบี้ ย 
ความเข้มข้น 10 µg/mL สามารถกระตุ้นการ
แ บ่ ง ตั ว ข อ ง เ ซ ล ล์ เ ค อ ร า ติ โ น ไ ซ ท์ ดี ที่ สุ ด 
(90.29+8.15%) ส่วนสมุนไพรชนิดอ่ืนได้แก่  
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สารสกัดเปล้าน้อย และสารสกัดผัก เป็ดขาว  
ให้ ผลไม่แตกต่ างจาก Untreated Control 
เช่นเดียวกัน  

 กล่าวโดยสรุปสารสกัดจากสมุนไพรที่มี
ฤทธิ์สมานแผล 5 ชนิด แสดงฤทธิ์กระตุ้นการ
แบ่งตัวของเซลล์เคอราติโนไซท์ได้ทุกชนิด ยกเว้น
สารสกัดผักแพว (P.Odoratum)  

 

ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ประโยชน์ 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องน าข้อมูลไปใช้ในการ

สนับสนุน ส่งเสริมการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือใช้
สมานแผลและเพ่ิมมูลค่าของสมุนไพรไทย 
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