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ทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษา 
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(วันที่รับบทความ: 7 กันยายน 2563; วนัที่แก้ไข 10 ตุลาคม 2563; วันที่ตอบรบั 1 มิถุนายน 2564) 

บทคัดย่อ 

การวิจัยเชิงพรรณนาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21  และ  
2)เปรียบเทียบทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแก่น 
ระหว่างเพศ ชั้นปีและหลักสูตร กลุ่มตัวอย่าง 120 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามที่ผ่านการ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือความตรงเนื้อหา มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00  และตรวจสอบความเที่ยง มีค่า
เท่ากับ 0.86 โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป น าเสนอด้วยร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าต่ าสุด-สูงสุดและการวิเคราะห์ใช้สถิติทดสอบ Independent t-test และ
One-way ANOVA  

ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแก่น ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
ร้อยละ 89.12 มีอายุอยู่ระหว่าง 18-20 ปี ร้อยละ 57.50 เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 2 ร้อยละ 32.50 เป็นนักศึกษา
หลักสูตรทันตสาธารณสุข มากที่สุด ร้อยละ 40.83 และส่วนใหญ่มีผลการวัดระดับความรู้และทักษะ
ภาษาอังกฤษในสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก (สบช.) อยู่ในระดับ Lower ร้อยละ 79.17 มีทักษะการเรียนรู้
ศตวรรษที่ 21 ระดับสูง ร้อยละ 65.83 รองลงมา ระดับปานกลาง ร้อยละ 33.33 รายด้านพบว่า มีทักษะด้าน
ความเข้าใจต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์ อยู่ในระดับสูง (Mean=.4.08, S.D.=0.64) รองลงมา คือ ทักษะ
อาชีพ และทักษะการเรียนรู้ อยู่ในระดับสูง (Mean=4.06, S.D.=0.61) ส่วนทักษะด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ 
ทักษะ 3 R อ่านออก เขียนได้ และคณิตศาสตร์ (Mean=3.48, S.D.=0.64) ผลการเปรียบเทียบทักษะการ
เรียนรู้ศตวรรษที่ 21 ระหว่างเพศ ชั้นปีและหลักสูตร พบว่าไม่แตกต่างกัน 

จากผลการศึกษา เสนอให้อาจารย์ผู้สอน น าผลการวัดระดับทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21  
ในรายด้าน ทักษะ 3R อ่านออก (Reading) เขียนได้ ((W)Riting) และคณิตศาสตร์ ((A)Rithmetics) และทักษะ
ด้านการสร้างสรรค์ และนวัตกรรม ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง ไปวางแผนการจัดการเรียน การสอนเพ่ิมทักษะ
ให้แก่นักศึกษา เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ศตวรรษท่ี 21 ต่อไป 
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Abstract 

The descriptive research aimed (1) to explore the 21st Century learning skills of students 
studying at Sirindhorn Public Health College and (2) to compare such skills with the students’ 
demographical characteristics.  Totally, 120 subjects were randomly recruited in this study. 
Questionnaires with an IOC between 0 .67-1.00 and Reliability at the 0.86 were used for data 
collection. Data were analyzed and descriptively presented in percentage, mean average, 
standard deviation, minimum and maximum. Independent T-Test and One-way ANOVA test 
statistics were employed for inferential data analysis.  

This study found that 89.12% of subjects were females, and 57.50% of them were 
between 18-20 years old. Approximately, one third of subjects were the second-year students, 
and 40.83% were from Public Health Dentistry program. Most of the subjects (79.17%) held 
low score levels of Praboromarajchanok Institute English examination. Regarding the 21st 
century learning skills, 65.83% of subjects obtained high scores on the 21st Century learning 
skills whereas 33.33% held the intermediate level. Concerning particular skills, subjects had 
high score level on cross-cultural skills (Mean=.4.08, S.D.=0.64), followed by career and learning 
skills (mean=4.06, SD = 0.61). Noticeably, the subjects showed low performance on 3R skills 
including reading, writing and arithmetic (mean=3.48, S.D. = 0.64). There were no associations 
between the 21th Century skills and three factors: gender, year of study and program 
enrollment.  

Based on results of this study, college staffs should provide curricular and non-
curricular activities so as to further provoke 3R skills of the students and creativity and 
innovation skills, alongside with enhancing the 21st Century learning skills. 
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บทน า 

การศึกษาคือเครื่องมือส าคัญในการ
พัฒนาคนและสังคม กล่าวคือการศึกษาจะ
พัฒนาคนให้มีคุณลักษณะตามที่สังคมต้องการ
เพ่ือให้คนเป็นปัจจัยในการพัฒนาสังคมต่อไป 
ดั งนั้ นการศึกษาจึ งต้ องแสดงบทบาทให้
สอดคล้องกับการเปลี่ ยนแปลงของสั งคม
โดยรวม ปัจจุบันสังคมโลกและสังคมไทย  
ได้ก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 อันเป็นยุคที่มีความ
สลับซับซ้อนและมีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็ ว  ท า ให้การศึกษาของไทยถึงเวลา
ปรับเปลี่ยนอีกครั้ งหนึ่ ง เ พ่ือให้การศึกษา
สามารถสร้างผลผลิตได้สอดคล้องกับความ
ต้ องการและบริบทของสั งคม ได้ อย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ1 

การจัดการศึกษาด้านสุขภาพส าหรับ
ศตวรรษที่  21  นั้ น  องค์ การอนามั ย โลก
ก าหนด ให้ ปี  ค . ศ . 2010  -  2013  มี ก า ร 
จั ดการศึ กษาแบบ Transformative Education 
เพ่ือให้นักศึกษามีความสามารถในศตวรรษที่ 
21 ดังนั้นทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ได้กลายเป็น
ยุทธศาสตร์ที่มีความส าคัญที่หลายฝ่ายร่วมกัน
วิจัยเพ่ือสร้างรูปแบบ และน าเสนอแนวปฏิบัติ
ต่ อการ เสริมสร้ า งประสิทธิภาพของการ 
จัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 เครือข่ายการ
เรียนรู้ศตวรรษที่ 21 ได้ระบุระบบส่งเสริมให้
นักเรียนได้รอบรู้ทักษะการเรียนรู้ที่ส าคัญใน
ศตวรรษที่  21 ไว้ด้วยกัน 5 ระบบ ได้แก่  
ม าต ร ฐ านกา ร เ รี ย น รู้ ใ น ศ ตว ร รษ ที่  2 1  
(21st CenturyStandards), การประเมินผล
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่21(Assessments 

of 21st Century Skills) หลักสูตรและวิธีการ
ส อ น ใ น ศ ต ว ร ร ษ ที่  2 1  ( 2 1 st Century 
Curriculum and Instruction) ก า ร พั ฒ น า
วิ ช า ชี พ ใ น ศ ต ว ร ร ษ ที่  2 1  (21st Century 
Professional Development) และบรรยากาศการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (21st Century Learning 
Environments) จากการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว 
ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในกระบวนการ
จัดการเรียนรู้หลายด้าน เช่น ด้านมาตรฐานการ
เรียนรู้  การประเมินผลการเรียนรู้ที่ต้องได้
มาตรฐานและมีคุณภาพเพ่ิมมากขึ้น หลักสูตรที่
ใช้ ในการจัดการเรียนรู้ ต้อง เป็นหลักสูตร 
บูรณาการเพ่ือกระตุ้นกระบวนการคิด มีการ
พัฒนาวิชาชีพครู เ พ่ือที่จะน าไปสู่การสร้าง
ทักษะการเรียนรู้  ให้ เกิดกับผู้ เรียนอย่างมี
คุณภาพ2  

มีนักการศึกษาหลายท่านที่ได้กล่าวถึง

ทักษะในศตวรรษที่21เช่น Trilling & Fadel3 

ได้พัฒนา และน าเสนอกรอบแนวคิดทักษะแห่ง

ศตวรรษที่21ประกอบด้วยการเรียนรู้3Rs x 

7 Cs โ ด ย  3 Rs คื อ  Reading (ก า ร อ่ า น ) ,  

(W) Riting (การเขียน) และ (A) Rithematic 

(คณิตศาสตร์) ส่วน 7Cs ได้แก่ ทักษะด้านการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ และการแก้ปัญหา 

( Critical Thinking and Problem Solving) 

ทักษะด้านการสร้างสรรค์ และนวัตกรรม 

(Creativity and Innovation) ทักษะด้านความ

เข้าใจความต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์

( Cross – Cultural Understanding) ทั ก ษ ะ

ด้านความร่วมมือการท างานเป็นทีม และ 
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ภาวะผู้น า (Collaboration, Teamwork and 

Leadership ทักษะด้านการสื่อสารสารสนเทศ  

(Communications Information and Media Literacy) 

ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ เทคโนโลยีสารสนเทศ 

และกา ร สื่ อสาร (Computing and ICT Literacy) 

ทั กษะด้ านอาชีพ  และทั กษะการ เ รี ยนรู้ 

(Career and Learning Skills)4  

วิ ทยาลั ยการสาธารณสุ ขสิ ริ น ธ ร 

จังหวัดขอนแก่น เป็นสถาบันการศึกษาด้าน

สาธารณสุข มีบทบาทหลักในการผลิตบุคลากร

ทางด้านสาธารณสุข เพ่ือดูแลสุขภาพประชาชน 

ซึ่งนับเป็นงานส าคัญยิ่งในการพัฒนาก าลังคน

ด้านสาธารณสุขให้สอดคล้องกับการพัฒนา

ระบบบริการสาธารณสุขของประเทศและต้อง

บรรลุซึ่งทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 ตาม

นโยบายการจัดการศึกษาของประเทศไทย 

ในแต่ละปีวิทยาลัยการสาธารณสุข 
สิรินธร จังหวัดขอนแก่น ได้มีการวัดทักษะ
มาตรฐานการเรียนรู้ 6 ด้านคือ 1) ด้านคุณธรรม 
จริยธรรม 2) ด้านความรู้  3) ด้านทักษะทาง
ปัญญา 4) ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
และความรับผิดชอบ 5) ทักษะในการวิเคราะห์
เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ 6) ทักษะการจัดการการเรียนรู้   
แต่ยังไม่ครอบคลุมทักษะในศตวรรษที่  21 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาทักษะการเรียนรู้
ของนักศึกษาวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 
จังหวัดขอนแก่น ในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือน าข้อมูล

ไปใช้ เป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการ
เรียนรู้ของวิทยาลัยฯต่อไป 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เ พ่ือศึกษาทักษะการ เรี ยนรู้ ศตวรรษ 
ที่ 21 ของนักศึกษาวิทยาลัยการสาธารณสุข 
สิรินธร จังหวัดขอนแก่น 
2. เปรียบเทียบทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 
21 ของนักศึกษาวิทยาลัยการสาธารณสุข 
สิรินธร จังหวัดขอนแก่น 

วิธีการศึกษา 
1.รูปแบบการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัย
เชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง  
2.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ ใช้  คือ นักศึกษาวิทยาลัยการ
ส า ธ า ร ณ สุ ข สิ ริ น ธ ร  จั ง ห วั ด ข อ น แ ก่ น 
ปีการศึกษา 2562 จ านวน 568 คน 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาวิทยาลัย
การสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแก่น ทุกชั้น
ปีที่ก าลังศึกษา ในปีการศึกษา 2562 ค านวณ
ขนาดของตัวอย่างดว้ยสูตรประมาณค่าเฉลี่ย ุ5  
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แทนค่า 𝜎2 = ค่าความแปรปรวน เท่ากับ 0.52   
ได้จ านวนเท่ากับ 120 คน สุ่มตัวอย่างแบบชั้น
ภูมิ และค านวณสัดส่วนตัวอย่างตามหลักสูตร
และชั้นปี จะใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างง่าย ในแต่ละ
หลักสูตรและชั้นปี 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ผู้ ศึ ก ษ า ไ ด้ ใ ช้ แ บ บ ส อบ ถ า ม เ ป็ น
เครื่ องมือ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  โดย
แบบสอบถามมีการประยุกต์จากลักษณะ 
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การเรียนและการสอน ของหลักสูตรปริญญาตรี 
แ ล ะหลั ก สู ต ร อนุ ป ริ ญ ญา  เ พ่ื อ ใ ช้ ส ร้ า ง
แบบสอบถามในการวัดระดับทักษะการเรียนรู้
ศตวรรษท่ี 21 โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป ได้แก่ เพศ อายุ 
ชั้นปีที่ก าลังศึกษา หลักสูตรที่ศึกษา สถานภาพ 
ประสบการณ ์ผลการวัดระดับความรู้และทักษะ
ภาษาอังกฤษในสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก  
แบบสอบถามมีลักษณะเป็นค าถามปลายเปิด
และเป็นแบบเลือกตอบ จ านวน 7 ข้อ 

ส่วนที่ 2 ทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่  
21 ของนักศึกษาวิทยาลัยการสาธารณสุขสิริน
ธร จังหวัดขอนแก่น โดยแบบสอบถามจะเป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
โดยมีเกณฑ์ในการประเมิน 5 ระดับ ตามวิธีของ
ลิเคิร์ท (Likert Scales) แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ 
ระดับดีมาก ระดับดี ระดับปานกลาง ระดับต่ า 
ระดับต่ ามาก หรือไม่มีเลย จ านวน 40 ข้อ 

ส าหรับเกณฑ์ที่ ใช้ในการแบ่งระดับ
ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ดังนี้ 6 

ระดับคะแนน 1.00 - 2.33   หมายถึง 
มีทักษะในข้อนั้นอยู่ในระดับต่ า 

ระดับคะแนน 2.34 - 3.66  หมายถึง 
มีทักษะในข้อนั้นอยู่ในระดับปานกลาง 

ระดับคะแนน 3.67 – 5.00  หมายถึง 
มีทักษะในข้อนั้นอยู่ในระดับสูง 
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

น าแบบสอบถามไปหาคุณภาพของ
แบบสอบถามจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 
โดยการหาความตรงเชิงเนื้อหา (Content 
validity) ของแบบสอบถาม ได้ค่า IOC อยู่

ระหว่าง 0.67-1.00 และตรวจสอบความเที่ยง 
(Reliability) ของแบบสอบถามโดยใช้วิธีการ
ตรวจสอบด้วยการหาค่า Cronbach’s alpha 
coefficient ได้ค่าความเท่ียงเท่ากับ 0.86 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

วิ เ คราะห์ ข้ อมู ล โดย ใช้ โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป หาค่าการแจกแจง
ความถี่ , ค่ าร้ อยละ , ค่ าสู งสุ ด ,  ค่ าต่ าสุด , 
ค่าเฉลี่ย , ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการ
วิเคราะห์ใช้สถิติทดสอบ Independent t-test 
และ One-way ANOVA 
จริยธรรมการวิจัย 

ผู้วิจัยได้รับรองจากคณะกรรมการ
จ ริ ย ธ ร ร ม ก า ร วิ จั ย ใ น ม นุ ษ ย์  วิ ท ย า ลั ย 
การสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแก่น เลขที่  
HE 6210054 
ผลการวิจัย 

1. ข้อมูลทั่วไปของนักศึกษาวิทยาลัย
การสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแก่น จ านวน 
120 คน พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 
89.12 อายุเฉลี่ย 20.61 ปี (S.D.= 1.81) และ
อยู่ ในช่วงอายุ  18-20 ปี  มากที่สุด ร้อยละ 
57.50 เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 2 ร้อยละ 32.50 
เป็ นนั กศึ กษาหลั กสู ตรทันตสาธ ารณสุ ข  
มากที่สุด ร้อยละ 40.83 และส่วนใหญ่มีผลการ
วัดระดับความรู้และทักษะภาษาอังกฤษใน
สังกัดสถาบันพระบรมราชชนก (สบช.) เฉลี่ย 
40.69 คะแนน(S.D.= 9.81) มีคะแนนระหว่าง 
21 ถึง 65 คะแนน และอยู่ ในระดับ Lower 
มากที่สุด ร้อยละ 79.17 (ดงัตารางที่ 1) 
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ตารางท่ี 1 จ านวน และร้อยละ ของข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง (n=120) 

ข้อมูลทั่วไป  จ านวน (คน)  ร้อยละ  
เพศ  

หญิง  107 89.17 
ชาย  13 10.83 

อายุ (ปี)  
        18-20 ปี 69 57.50 
        21-23 ปี 49 40.83 
        23 ปีขึ้นไป 2 1.67 
     Mean(S.D) : 20.61(1.81) , Median = 20, Min =18 : Max = 33  
ระดับชั้นปีที่ก าลังศึกษา   

ชั้นปีที่ 1 32 26.67 
ชั้นปีที่ 2 39 32.50 
ชั้นปีที่ 3 28 23.33 
ชั้นปีที่ 4 21 17.50 

หลักสูตรที่ก าลังศึกษา 
สบ.สาธารณสุขชุมชน 35 29.17 
สบ.ทันตสาธารณสุข 49 40.83 
ปวส.ปฏิบัติการฉุกเฉินการแพทย์    16 13.33 
ปวส.เทคนิคเภสัชกรรม 20 16.67 

ประสบการณ์   
        จบการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 119 99.17 

อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.)     1 0.83 
  ผลการวัดระดับความรู้และทักษะภาษาอังกฤษในสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก (สบช.) 

  Lower                                                                  95   79.17 
  Upper   24   20.00 
  Advanced   1   0.83 

Mean(S.D) : 40.69(9.81) , Median = 40, Min = 21 : Max = 65 
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2. ทักษะการเรียนรู้ศตวรรษท่ี 21 ของ

นักศึกษาวิทยาลัยการสาธารณสุขสิ รินธร 

จังหวัดขอนแก่น  

ทักษะการ เรี ยนรู้ ศตวรรษที่  21  

ของนักศึกษาวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 

จังหวัดขอนแก่น อยู่ในระดับสูง (Mean=3.83, 

S.D.=0.52) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่าด้านที่

มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ทักษะด้านความเข้าใจต่าง

วัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์ (Mean=4.08, 

S.D.=0.64) รองลงมา คือ ทักษะอาชีพ และ

ทักษะการเรียนรู้  (Mean=4.06, S.D.=0.61) 

ด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ทักษะ 3 R อ่านออก 

(Reading) เขียนได้  (Writing) และคณิตศาสตร์  

( Arithmetics) ( Mean=3 . 4 8 , S.D.=0.64)  

ดังแสดงในตารางที่ 2 พบว่า ทักษะด้านที่มี

คะแนนระดับสูงมี 6 ด้าน ได้แก่ ทักษะความ

เข้ า ใจต่ า งวัฒนธรรม ต่ า งกระบวนทัศน์  

(Mean=4.08, S.D.=0.64), ทักษะอาชีพและ

ทักษะการเรียนรู้  (Mean=4.06, S.D.=0.61), 

ทักษะด้ านคอมพิว เตอร์  และเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่ อสาร  (Mean=4.01, 

S.D.=0.67), ทักษะด้านความร่วมมือการท างาน

เ ป็ น ที ม  แ ล ะ ภ า ว ะ ผู้ น า  ( Mean=3.88, 

S.D.=0.67), ทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ 

และรู้ เ ท่ าทั นสื่ อ  (Mean=3.84, S.D.=0.63) 

และทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ทั ก ษ ะ ใ น ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า  ( Mean=3.70, 

S.D.=0.62)  ทั กษะด้ า นที่ มี ค ะแนนระดั บ 

ปานกลางมี 2 ด้าน ได้แก่ ทักษะด้านการสร้างสรรค์ 

และนวัตกรรม (Mean=3.60, S.D.=0.58) และ

ทั กษะ 3 R อ่ านออก ( Reading) เขี ยน ได้  

(Writing) และคณิ ตศาสตร์  ( Arithmetics) 

(Mean=3.40, S.D.=0.64)

ตารางที ่2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับของทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ในภาพรวม

และจ าแนกรายด้าน 

ทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 Mean S.D. ระดับทักษะ 
ทักษะ 3 R อ่านออก (Reading) เขียนได้ 
( ( W)Riting) แ ล ะ ค ณิ ต ศ า ส ต ร์  
((A)Rithmetics) 

3.40 0.64 ระดับปานกลาง 

ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
และทักษะในการแก้ปัญหา 

3.70 0.62 ระดับสูง 

ทั กษะด้ านการสร้ างสรรค์  และ
นวัตกรรม 

3.60 0.58 ระดับปานกลาง 

ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรม 
ต่างกระบวนทัศน์ 

4.08 0.64 ระดับสูง 
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ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับของทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ใน
ภาพรวมและจ าแนกรายด้าน (ต่อ) 

ทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 Mean     S.D. ระดับทักษะ  
ทักษะด้านความร่วมมือการท างาน
เป็นทีม และภาวะผู้น า 

    3.88    0.67 ระดับสูง 

ทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ 
และรู้เท่าทันสื่อ 

    3.84     0.63 ระดับสูง 

ทั ก ษ ะด้ า น ค อม พิ ว เ ต อ ร์ แ ล ะ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร 

4.01    0.67 ระดับสูง 

ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู้ 4.06     0.61 ระดับสูง 

ภาพรวม            3.83  0.52 ระดับสูง 

3. เปรียบเทียบความแตกต่างของ

ค่าเฉลี่ยทักษะการเรียนรู้ศตวรรษท่ี 21 

ผลการทดสอบเพื่อเปรียบเทียบความ

แตกต่างของค่าเฉลี่ยทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 

21 ของนักศึกษาวิทยาลัยการสาธารณสุขสิริน

ธร จังหวัดขอนแก่น ระหว่างเพศชายกับเพศ

หญิง พบว่านักศึกษาเพศชาย มีค่าเฉลี่ยทักษะ

การเรียนรู้ศตวรรษท่ี 21 คือ 3.78 (S.D.= 0.67) 

และนักศึกษาเพศหญิง มีค่าเฉลี่ยทักษะการ

เรียนรู้ศตวรรษที่ 21 คือ 3.83 (S.D.= 0.50) ผล

การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย

ทักษะการเรียนรู้ ศตวรรษที่  21 ร ะหว่าง

นั กศึ กษา เพศชายกับนั กศึ กษา เพศหญิ ง  

พบว่า แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทาง 

ส ถิ ติ  ที่ ร ะ ดั บ ค ว า ม ผิ ด พ ล า ด ไ ม่ เ กิ น 

ร้อยละ 5 (p-value=0.744 ; 95% ช่วงเชื่อมั่น

ของความแตกต่างอยู่ระหว่าง -0.35 ถึง 0.25) 

รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 3

ตารางที่ 3 ผลการทดสอบเพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษา      
               วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแก่น ระหว่างเพศชายกับเพศหญิง (n=120) 

นักศึกษา จ านวน ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ความ
แตกต่าง

ของ
ค่าเฉลี่ย 

95 % CI p-value 

เพศชาย 13 3.78 0.67 -0.05 -0.35 ถึง 0.25 0.744 
เพศหญิง 107 3.83 0.50  
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4. เปรียบเทียบความแตกต่างของ

ค่ า เฉลี่ ยทั กษะการเรี ยนรู้ ศตวรรษที่  21  

ของนักศึกษา วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 

จังหวัดขอนแก่น ในระดับชั้นปีที่ศึกษา 

เปรี ยบเทียบความแตกต่างของ

ค่ า เฉลี่ ยทักษะการ เรี ยนรู้ ศตวรรษที่  21  

ของนักศึกษาวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 

จังหวัดขอนแก่น พบว่า นักศึกษาระดับชั้นปีที่ 

1 จ านวน 32 คน มีค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการ

เรียนรู้ศตวรรษที่ 21 เท่ากับ 3.82 (S.D.= 0.59) 

นักศึกษาระดับชั้นปีที่  2  จ านวน 39 คน  

มีค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 

21 เท่ ากับ 3 .69 (S.D.= 0 .57)  นักศึกษา

ระดับชั้นปีที่  3 จ านวน 28 คน มีค่าเฉลี่ย

คะแนนทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 เท่ากับ 

3.87 (S.D.= 0.43) และนักศึกษาระดับชั้นปีที่ 

4 จ านวน 21 คน มีค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการ

เรียนรู้ศตวรรษที่ 21 เท่ากับ 4.06 (S.D.= 0.36) 

ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย

คะแนนทักษะการ เ รี ยนรู้ ศตวรรษที่  21  

ของนักศึกษาวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 

จังหวัดขอนแก่น พบว่านักศึกษาวิทยาลัยการ

สาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแก่น แต่ละ

ระดับชั้นปี มีทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 

แตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ

ความผิดพลาดไม่เกินร้อยละ 5 (p-value=

0.07) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษา 
วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแก่น ในระดับชั้นปีที่ศึกษา (n=120)             

ระดับ 
ชั้นปี 

n Mean S.D. p-
value 

Mean Difference 

ชั้นปีที่ 2 ชั้นปีที่ 3 ชั้นปีที่ 4 
ช้ันปีท่ี 1 32 3.82 0.59 0.07 

 

0.13 
(p-value=1.00) 

-0.05 
(p-value=1.00) 

-0.24 
(p-value=0.607) 

ช้ันปีท่ี 2 39 3.69 0.57 - -0.18 
(p-value=0.698) 

-0.369 
(p-value=0.055) 

ช้ันปีท่ี 3 28 3.87 0.43 - - -0.19 
(p-value=1.00) 

ช้ันปีท่ี 4 21 4.06 0.36 - - - 

 
5. เปรียบเทียบความแตกต่างของ

ค่าเฉลี่ยทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 ของ

นักศึกษา วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 

จังหวัดขอนแก่น ในหลักสูตรที่ศึกษา 

เปรี ยบเทียบความแตกต่างของ

ค่าเฉลี่ยทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 ของ

นักศึกษา วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร 

จังหวัดขอนแก่น พบว่านักศึกษาหลักสูตรสบ.

สาธารณสุขชุมชน จ านวน 35 คน มีค่าเฉลี่ย
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คะแนนทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 เท่ากับ 

3.72 (S.D.= 0.41) นักศึกษาหลักสูตรสบ. 

ทันตสาธารณสุข จ านวน 49 คน มีค่าเฉลี่ย

คะแนนทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 เท่ากับ

3.92  (S.D.= 3.92) นักศึกษาหลักสูตรปวส.

ปฏิบัติการฉุกเฉินการแพทย์ จ านวน 16 คน  

มีค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 

21 เท่ากับ 4.00 (S.D.= 0.68) และนักศึกษา

หลักสูตรปวส.เทคนิคเภสัชกรรม จ านวน 20 

คน มีค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการเรียนรู้ศตวรรษ

ที่  2 1  เท่ า กั บ  3.65 ( S.D.= 0.45)  ผลการ

ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนน

ทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษา 

วิทยาลั ยการสาธารณสุขสิ รินธร  จั งหวัด

ขอนแก่น  พบว่ า  นั กศึ กษาวิทยาลั ยการ

สาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแก่น แต่ละ

หลักสูตร มีทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่  21 

แตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ

ค ว า ม ผิ ด พ ล า ด ไ ม่ เ กิ น ร้ อ ย ล ะ  5  ( p-

value=0.074) 

 
ตารางที่ 5 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษา 

วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแก่น ในหลักสูตรที่ศึกษา (n=120) 

หลักสูตร n Mea
n 

S.D
. 

p -
value 

Mean Difference 
สบ.ทันต

สาธารณสุข 
ปวส.ปฏิบัติการ

ฉุกเฉิน
การแพทย์ 

ปวส.เทคนิค
เภสัชกรรม 

สบ.
สาธารณสขุ
ชุมชน 

 
35 

 
3.72 

 
0.41 

 
0.074 

 
-0.19 

(p-value=0.519) 

 
-0.27 

(p-value=0.469) 

 
0.07 

(p-value=1.00) 

สบ.ทันต
สาธารณสขุ 

49 3.92 0.54 - -0.08 
(p-value=1.00) 

0.27 
(p-value=0.315) 

ปวส.
ปฏิบัตกิาร
ฉุกเฉิน
การแพทย ์

 
16 

 
4.00 

 
0.68 

  
- 

 
- 

 
0.34 

(p-value=0.281) 

ปวส.เทคนคิ
เภสัชกรรม 

20 3.65 0.45  - - - 
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การอภิปรายผล 

เพศหญิงและเพศชาย มีคะแนน

ทักษะการเรียนรู้ ศตวรรษที่  21 แตกต่าง 

อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ทั้งนี้อาจเนื่องจาก 

เพศหญิงและเพศชายมีการศึกษาการเรียนรู้

อย่างต่อเนื่อง มีการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารโดย

การใช้ เทคโนโลยี ในการศึกษาไม่ต่ า งกัน  

ซึ่ งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Nguyen, 

Jongkonklang 7 ที่ พบว่ านั ก เ รี ยนที่ มี เ พศ

ต่างกันมีทักษะการเรียนรู้ไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้

อ า จ เนื่ อ งม าจาก  ทั้ ง เ พศชายแล ะห ญิ ง  

ที่อยู่ในช่วงอายุ 15 - 18 ปี เป็นวัยที่ติดเพ่ือน 

การเรียนรู้จะเป็นเรื่องมักเรียนรู้จากเพ่ือน 

นอกจากนี้ยังได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ที่

เหมือนกัน จึงท าให้ไม่แตกต่างกัน 

ชั้นปีและหลักสูตรที่ศึกษา มีทักษะ

การเรียนรู้ ศตวรรษที่  21 แตกต่างอย่ าง 

ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก  

ทุกหลักสูตรมีการจัดการเรียนการสอนที่

สอดแทรกทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 และ

มีการจัดกิจกรรมเตรียมความพร้อมเพ่ือพัฒนา

ทักษะการเรียนรู้อยู่ เสมอและต่อเนื่องทุกปี  

จึงท าใหน้ักศึกษาทุกชั้นปีและหลักสูตร มีทักษะ

ก า ร เ รี ย น รู้ ศ ต ว ร ร ษ ที่  21 ไ ม่ ต่ า ง กั น  

ซึ่งไม่สอดคล้องกับผลการวิจัยของ กมลรัตน์ 

เทอร์เนอร์และคณะ8 พบว่า ทักษะโดยรวมของ

นักศึกษาในแต่ละชั้นปีมีความแตกต่างกัน  

โดยนักศึกษาชั้นปีที่ 4 มีทักษะสูงกว่าชั้นปีที่ 3, 

2, และ 1 เนื่องจากในการจัดการเรียนการสอน

ในหล ายหั ว ข้ อ ใ ช้ วิ ธี ก า ร เ รี ย นก า รสอน 

ที่หลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาทั้งทักษะ

ทางปัญญาและทักษะที่จ าเป็นส าหรับการ

ปฏิบัติงานในวิชาชีพการพยาบาลควบคู่กันไป 

โดยเฉพาะในชั้นปีที่ 3 และปีที่ 4 มีการเรียน

จากประสบการณ์จริงและจากการฝึกปฏิบัติ   

จึงท าให้มีการเพ่ิมทักษะแห่งศตวรรษที่ 21  

ได้ทุกด้าน 

การน าผลการวิจัยไปใช้ 

1) เสนอให้อาจารย์ผู้สอน น าผลการ

วัดระดับทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 ในราย

ด้าน ทักษะ 3R อ่านออก (Reading) เขียนได้ 

((W)Riting) และคณิตศาสตร์ ((A)Rithmetics) 

และทักษะด้านการสร้างสรรค์ และนวัตกรรม 

ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง ไปวางแผนการจัดการ

เรียน การสอนเ พ่ิมทักษะให้แก่นักศึกษา  

เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 

ต่อไป 

2) ผู้บริหาร และอาจารย์ สามารถน า

ผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา

ทักษะการเรียนรู้ของวิทยาลัยฯ ตามนโยบาย

การจัดการศึกษาของประเทศไทย เพ่ือเตรียม

ให้นักศึกษามีความพร้อมส าหรับการก้าวสู่

ศตวรรษท่ี 21 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

ควรศึกษาปัจจัยอ่ืนที่อาจมีผลต่อการ

พัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ร่วมด้วยและ

เปรียบเทียบทักษะศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษา

ในวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร สั งกัด
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สถาบันพระบรมราชชนก เพ่ือเป็นแนวทางใน

การพัฒนาการเรียนการสอนให้เหมาะสมในการ

เรียนรู้ของนักศึกษาต่อไป 
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