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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมใน
การป้องกันอันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรและปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร โดยมีเก็บรวบรวมข้อมูลในระหว่างเดือนกรกฎาคม 
- สิงหาคม พ.ศ.2561 กลุ่มตัวอย่างเป็นเกษตรกร จ านวน 122 คน ข้ อมูลมาวิเคราะห์โดยใช้สถิติเชิง
พรรณนา ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด และสถิติเชิงอนุมาน โดยใช้
สถิติไคสแควร์  

ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 63.93 มีระดับการศึกษาชั้น
ประถมศึกษา ร้อยละ 68.85 ช่วงรายได้ต่อเดือนมากที่สุด คือ น้อยกว่า 2,000 บาท ร้อยละ 49.18 และ
มีพื้นที่ในการเพาะปลูกน้อยกว่าหรือเท่ากับ 10 ไร่ ร้อยละ 69.67 มีทัศนคติอยู่ในระดับดี ร้อยละ 50.82 
และพฤติกรรมอยู่ในระดับดี ร้อยละ 64.75 เมื่อทดสอบปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรพบว่าปัจจัยด้านอายุ รายได้ต่อเดือน ความรู้และทัศนคติ มี
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value = 0.05)  

ข้อเสนอแนะ ควรมีการศึกษาในเชิงวิจัยกึ่งทดลองโดยมีการให้โปรแกรม เช่น การให้ความรู้และ
สมุนไพรในการล้างสารเคมีตกค้างในเลือด รวมถึงมีการวัดผลก่อนและหลังการให้โปรแกรมและติดตาม
ผลอย่างต่อเน่ือง 
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Abstract 
This research was a cross-sectional descriptive research aiming to explore 

prevention behavior of chemical pesticide use and factors related to prevention behavior 
of chemical pesticide use of farmers in Ban Nong Hua Wua, Khok Si sub-district, Muang 
district, Khon Kaen province. The study was conducted during July-August 2018. 
Participants were 122 farmers. Data were collected by questionnaires and analyzed by 
descriptive statistics: percentage, mean, standard deviation, minimum value, maximum 
and inferential statistics: Chi-square test.  

The results revealed that most participants were female 63.93%, studied in primary 
school 68.85%, had monthly income under 2,000 baht and had the own area for planting 
around 10 rai. In addition, the participants had their attitude and behavior at high levels 
with 50.82 percent and 64.75 percent respectively. When testing the factors related to 
prevention behavior of chemical pesticide use of the farmers, there were age, monthly 
income, knowledge and attitude linked to the famers’ protection behavior significantly.  

For further studies, quasi-experimental research employing knowledge and herbal 
program to provide for the farmers should be considered to conduct. 
 
Keywords: prevention behavior, chemical pesticide use, farmers 
 
 
 
 
 
 
 
1Bachelor in Community of Public Health, Sirindhorn College of Public Health, Khon Kaen,  
 E-mail: wipada97@hotmail.com 
2Lecturer, Sirindhorn College of Public Health, Khon Kaen, E-mail: sayanbuu@hotmail.com 
3Lecturer, Sirindhorn College of Public Health, Khon Kaen, E-mail: boon_kaew@hotmail.com  
 Corresponding author: Sayan Keawboonruang, E-mail: sayanbuu@hotmail.com 

mailto:sayanbuu@hotmail.com
mailto:sayanbuu@hotmail.com


วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพและการสาธารณสุขชุมชน  - 98 - ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม –ธันวาคม 2562 
 

บทน า 
ปัจจุบันสารเคมีเข้ามามีบทบาทในด้าน

การเกษตรอย่างกว้างขวางและส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพ สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจและสังคมอย่าง
ต่อเน่ือง โดยมีจุดประสงค์ในการใช้สารเคมีเพื่อ
เพิ่มผลิตและป้องกันการท าลายของศัตรูพืชทาง
การเกษตร จึงได้มีการน าสารเคมีในรูปแบบ
ต่างๆมาใช้ ไม่ว่าจะเป็นสารเคมีก าจัดวัชพืช 
สารเคมีก าจัดแมลง สารเคมีป้องกันและก าจัด
โรคพืช และอื่นๆ อีกมากมาย ซึ่งในประเทศไทย
น้ันต้ังอยู่ในพื้นที่เขตร้อนชื้นและเหมาะแก่การ
แพร่ขยายพันธุ์ของแมลงศัตรูพืชชนิดต่างๆ และ
แมลงเหล่าน้ันสามารถต้านทานต่อสารเคมีที่
น ามาใช้ทางการเกษตร เน่ืองจากมีการปรับตัว
ในเข้ากับสารเคมีและสามารถถ่ายทอดมาเป็น
พันธุกรรม จึงมีการแพร่ระบาดของแมลงศัตรูพืช 
ดังน้ัน จึงมีการน าสารเคมีเข้ามาใช้เพื่อก าจัด
และป้องกันศัตรูพืชทางการเกษตรที่เพิ่มขึ้น โดย
มีแนวโน้มการน า เข้าสารเคมีก า จัดศัตรูพืช
เพิ่ ม ขึ้ น  ในระว่ า งปี  พ .ศ .2557-2559 เป็ น 
13,499 ตัน1 สารเคมีก าจัดศัตรูพืชเป็นอันตราย
ต่อศัตรูพืชที่ ต้องการก า จัดและมนุษย์  จาก
รายงานโรคและภัยสุขภาพจากการประกอบ
อาชีพ ปี พ.ศ. 2559 พบว่า มีผู้ป่วยด้วยโรคจาก
พิษสารเคมีก าจัดศัตรูพืช จ านวน 8,689 คน คิด
เป็นร้อยละ 14.47 ของผู้ป่วยทั้งหมด ส่วนใหญ่
อยู่ในกลุ่มอายุ 15-59ปี จ านวน 6,153 คน คิด
เป็นร้อยละ 70.81 รองลงมากลุ่มอายุ 60 ปีขึ้น
ไปและกลุ่มต่ ากว่า 5 ปี ตามล าดับ2 

ส าหรับปัญหาสารเคมีตกค้างเลือด
ของประเทศไทย จากการตรวจหาระดับเอ็นไซม์
โคลีนเอสเตอเรส โดยใช้กระดาษทดสอบซึ่ง
สามารถตรวจสามารถในเลือดกลุ่มออร์แกโน
ฟอสเฟตและคาร์บอเนต ในปี พ .ศ. 2559 มี
เกษตรกรที่ เข้ารับการตรวจทั้งหมด 153,905 

คน คิดเป็นร้อยละ 36.72 และปัญหาสารเคมีตก
ล้างในเลือดเป็นปัญหาหน่ึงในจังหวัดขอนแก่น 
ซึ่งมีการตรวจระดับเอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรส   
ในปี  พ .ศ.2560 มีผู้ เข้ า รับการตรวจทั้งหมด 
57,210 คน ผลการตรวจ พบว่า มีผู้ที่มีระดับ
เอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรสในเลือดที่อยู่ในระดับ
เสี่ยงและไม่ปลอดภัย จ านวน 9,182 คน คิดเป็น
ร้อยละ 16.05 3 และจากผลการตรวจระ ดับ
เอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรส ในปี พ.ศ.2558 ของ
หมู่ 8 ต าบลโคกสี อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 
โดยมีผู้เข้าร่วมการตรวจ 55 คน พบว่า มีผู้ที่อยู่
ในระดับที่มีความเสี่ยง 18 คน คิดเป็นร้อยละ 
32.73 ของผู้เข้าร่วมตรวจทั้งหมด ระดับปกติ 
จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 30.91 และระดับ
ปลอดภัย จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 36.304 

ดังน้ัน ผู้วิ จัยจึงสนใจที่จะศึกษา ปัจจัย 
ที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการในการป้องกัน
อันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกรบ้านหนองหัววัว ต าบลโคกสี อ าเภอ
เมือง จังหวัดขอนแก่น  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการป้องกัน
อันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของ 
เกษตรกรบ้านหนองหัววัว ต าบลโคกสี อ าเภอ
เมือง จังหวัดขอนแก่น 

2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการในการป้องกันอันตรายจากการ
ใ ช้ ส า ร เ คมี ก า จั ด ศั ต รู พื ช ข อ ง เ ก ษต ร ก ร           
บ้านหนองหัววัว ต าบลโคกสี อ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงพรรณนาแบบ
ภ า ค ตั ด ข ว า ง (Cross-sectional descriptive 
study)  
 

ประชากร 
ประชากร คือ เกษตรกรบ้านหนองหัววัว ต าบล
โคกสี อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น จ านวน    
229 คน 

 
กลุ่มตัวอย่าง 
เกษตรกรบ้านหนองหัววัว ต าบลโคกสี 

อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น โดยผู้วิจัยค านวณ
ขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรประมาณค่าสัดส่วน 5

และผู้วิ จัยเลือกการสุ่มตัวอย่างแบบ โดยน า
รายชื่อประชากรทั้งหมดที่มีเลขก ากับอยู่ โดยใช้
วิธีการจับสลาก จ านวน 122 คน 

 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล  
แบบสอบถามแบ่งเป็น 4 ส่วน โดยใช้การ

สัมภาษณ์ ดังน้ี 
ส่วนที่ 1ข้อมูลทั่วไป ประกอบด้วยข้อมูล

เกี่ ยวกับเพศ อายุ  สถานภาพสมรส ระดับ
การศึกษา รายได้ต่อเดือน พืชผักที่ปลูก พื้นที่ใน
การเพาะปลูก การใช้สารเคมีทางการเกษตร 
ระยะเวลาในการใช้สารเคมี การแพ้พิษสารเคมี
ทางการเกษตร การได้รับความรู้ การใช้สมุนไพร
ที่มีอยู่ท้องถิ่น จ านวน 13 ข้อ 

ส่วนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับอันตรายจาก
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชและการป้องกัน จ านวน 
15ข้อ โดยให้เกณฑ์ในการให้คะแนน คือ ตอบ
ถูก ให้คะแนนเท่ากับ 1 ตอบผิดให้คะแนน

เท่ากับ 0 และตอบไม่แ น่ใจคะแนนเท่ากับ         
0 รวม 15 คะแนน 

เกณฑ์การแบ่งระดับคะแนน โดยน า
คะแนนทั้ง 15 ข้อมารวมกัน แล้วแบ่งเป็นระดับ
คะแนน ดังน้ี ความรู้ระดับดี มีคะแนนระหว่าง 
12-15 คะแนน ความรู้ระดับปานกลาง มีคะแนน
ระหว่าง 9-11 คะแนนและความรู้ระดับต่ า มี
คะแนนระหว่าง 0-8 คะแนน 

ส่วนที่ 3 ทัศนคติเกี่ยวกับการป้ องกัน
อันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช จ านวน 10 
ข้อ เป็นข้อความเชิงลบ 5 ข้อและเชิงบวก 5 ข้อ 
โดยมีข้อค าถามเชิงบวกให้คะแนน 5, 4, 3, 2
และ 1ตามล าดับ ข้อค าถามเชิงลบให้คะแนน1, 
2, 3, 4และ 5 

เกณฑ์การแบ่งระดับคะแนน โดยน า
คะแนนทั้ ง  10ข้อมาหาอันตรภาพชั้น แล้ว
แบ่งเป็นระดับคะแนน ระดับทัศนคติดี มีคะแนน
ระหว่าง 38 – 50 คะแนน ระดับทัศนคติปาน
กลาง มีคะแนน 24 – 37 คะแนนและระดับ
ทัศนคติต่ า มีคะแนนระหว่าง 10 – 23 คะแนน 

ส่วนที่ 4 พฤติกรรมเกี่ยวกับการป้องกัน
อันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

ประกอบด้วยเน้ือหาเกี่ยวกับพฤติกรรม
ก่ อนใช้  ขณะ ใช้ แ ละหลั ง ใ ช้ ส าร เคมี ท า ง
การเกษตร จ านวน 21 ข้อ โดยมีข้อค าถาม 
เชิงบวกให้คะแนน 3, 2 และ 1 ตามล า ดับ 
ข้อค าถามเชิงลบให้คะแนน 1, 2, 3,  

เกณฑ์การแบ่งระดับคะแนน โดยน า
คะแนนทั้ ง  21 ข้อมาหาอันตรภาพชั้น แล้ว
แบ่ง เป็นระดับคะแนน การปฏิบั ติระดับ ดี  
ระหว่าง 49 - 63 คะแนน การปฏิบัติที่ระดับ
ปานกลาง มีคะแนนระหว่าง 35 - 48 คะแนน 
และการปฏิบัติระดับต่ า มีคะแนนระหว่าง 21 - 
35 คะแนน 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
1 การแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุดต่ าสุดและ
ค่ามัธยฐาน 

2 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ โดย
ใช้ Chi-Square และ Fisher’s Exact test  
 
การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง 

ไ ด้ รับการพิ จารณาการอนุมั ติจาก
คณะกรรมการจริยธรรมการวิ จัย ในมนุษย์  
วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแก่น 
เลขที่ HE 612015 

 
ผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล เกษตรกรจาก
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 122 คน พบว่า เกษตรกร
ส่วนใหญ่มีค่าเฉลี่ยพฤติกรรม 51.75 คะแนน
(S.D.= 9.21332) และคะแนนพฤติกรรมมาก
ที่สุด 61 คะแนน คะแนนน้อยที่สุด 37 คะแนน 
และพฤติกรรมส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี ร้อยละ 
64.75และระ ดับปานกลาง  ร้อยละ  35.25         
(ดังตารางที่ 1) 

 
ตารางท่ี 1 จ านวนและร้อยละของเกษตรกร จ าแนกตามระดับพฤติกรรม(n = 122 คน) 

ข้อมูลประชากร จ านวน(คน) ร้อยละ 
ระดับพฤติกรรม   

ดี (49 - 63 คะแนน) 79 64.75 
ปานกลาง (35 - 48 คะแนน) 43 35.25 

  
𝑥̅ =51.7459, S.D.= 9.21, Median = 56.50, Min=37.00, Max = 61.00 

        ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกร
จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 122 คน พบว่า ผลการ
ตรวจระดับเอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรสในเลือดมาก
ที่สุด คือ มีความเสี่ยง ร้อยละ 49.18 รองลงมา 

ปลอดภัย ร้อยละ 28.69 ปกติ ร้อยละ 12.30 
และไม่ปลอดภัย ร้อยละ 9.84 (ดังตารางที่ 2)  

 

       ตารางท่ี 2 จ านวนและร้อยละของเกษตรกร จ าแนกตามการผลการตรวจระดับเอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรส 
 ในเลือด (n = 122 คน) 

ข้อมูลท่ัวไป จ านวน(คน) ร้อยละ 
ระดับผลการตรวจระดับเอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรสในเลือด  

ปกติ 15 12.30 
ปลอดภัย 35 28.69 
มีความเสี่ยง 60 49.18 
ไม่ปลอดภัย 12 9.84 

รวม           122          100 
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ผลการวิ เ คราะห์ คว ามสั มพันธ์หา
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ ได้แก่ ปัจจัย
น า ปัจจัยเอื้อ และปัจจัยเสริม กับพฤติกรรมการ
ป้องกันอันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช และ
ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมในการป้องกัน
อันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชกับ
ระดับเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรส โดยใช้ Chi-
square แ ล ะ Fisher’s exact test มี ผ ล ดั ง น้ี   
ปัจจัยด้านอายุ, รายได้และการเคยได้รับความรู้ 
มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมในการป้อ งกั น

อันตรายจากสารเคมีก า จัดศัตรูพืชอย่ า งมี
นัยส าคัญทางสถิติ (p-value = 0.008, 0.032 
และ 0.003 ตามล าดับ) ส่วนปัจจัยด้านเพศ , 
ระ ดับการ ศึกษา , สถานภาพสมรส , พื้ นที่
เ พ า ะ ป ลู ก , ร ะ ย ะ เ ว ล า ที่ ใ ช้ ส า ร เ คมี  มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมในการป้ อ งกั น
อันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชอย่างไม่มี
นัยส า คัญทางสถิ ติ  (p-value = 0.076,0.562 
,0.687, 0.806, 0.349 และ0.099 ตามล า ดับ    
(ดังตารางที่ 3)

 

ตารางท่ี 3  จ านวน ร้อยละ การทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทั่วไปกับระดับพฤติกรรมในการ   
ป้องกันอันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของกลุ่มตัวอย่าง (n = 122 คน)  

 

 
ข้อมูลท่ัวไป  

ระดับพฤติกรรม   
    2  

 
p-value ด ี

จ านวน (ร้อยละ) 

ปานกลาง 
จ านวน (ร้อยละ) 

เพศ   3.143 0.076 
ชาย 24(54.55) 20(45.45)   
หญิง 55 (70.51) 23 (29.49)   

อายุ(ปี)   11.830 0.008 
  ≤49 13 (41.94) 18 (58.06)   
  50-59 28 (68.29) 13 (31.71)   
  60-69 22 (84.62) 4 (15.38)   
  ≥70 16 (66.67) 8 (33.33)   

ระดับการศึกษา   1.153 0.562 
ต่ ากว่าหรือเท่ากับ
ประถมศึกษา 

54 (63.53) 
 

31 (36.47) 
 

  

มัธยมศึกษา/ปวช. 22 (70.97) 9 (29.03)   
สูงกว่ามัธยมศึกษา 3 (50.00) 3 (50.00)   

สถานภาพสมรส   0.750 0.687 
โสด                      5 (55.56) 4 (44.44)   
หม้าย/หย่าร้าง 64 (66.67) 32 (33.33)   
สมรส 10 (58.82) 7 (41.18)   
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ตารางท่ี 3  จ านวน ร้อยละ การทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลทั่วไปกับระดับพฤติกรรมในการ   
ป้องกันอันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของกลุ่มตัวอย่าง (n = 122 คน)(ต่อ) 

       ความรู้และทัศนคติมีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมในการป้องกันอันตรายจากสารเคมี

ก า จัดศัตรูพืชอย่า งมี นัยส า คัญทา งสถิ ติ          
(p-value <0.001) (ดังตารางที่ 4)

 

ตารางท่ี 4 จ านวน ร้อยละ การทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ และทัศนคติกับระดับพฤติกรรมใน     
การป้องกันอันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของกลุ่มตัวอย่าง (n = 122 คน) 

 

 
ตัวแปร 

ระดับพฤติกรรม     
   2  

 
p-value ดี 

จ านวน (ร้อยละ) 
ปานกลาง 

จ านวน (ร้อยละ) 
ความรู้   78.661f <0.001 

ดี 69 (94.52) 4(5.48)  
 

 
 ปานกลาง 10 (25.64) 29 (74.36) 

ต่ า 0 (0.00) 10 (100.00) 
ทัศนคติ   40.810 <0.001 

ดี 57 (91.94) 5 (8.06)  
 

 
 ปานกลาง 22 (36.67) 38(63.33) 

หมายเหตุ fหมายถึง  ใช้สถิติ Fisher’s Exact test 

ข้อมูลท่ัวไป ระดับพฤติกรรม    
2  

 
   p-value ดี 

จ านวน (ร้อยละ) 

ปานกลาง 
จ านวน (ร้อยละ) 

รายได้เฉลี่ยต่อเดือน (บาท)   6.869 0.032 
≤ 2,000 43 (71.67) 17 (28.33)  

 
 
 2,001-5,000 27 (67.50) 13 (32.50) 

> 5,000 9 (40.91) 13 (59.09) 
พ้ืนท่ีเพาะปลูก (ไร่)   0.431 0.806 

≤10 ไร่ 54 (63.53) 31 (36.47)   
11-20 19 (65.52) 10 (34.48)   
>20 6 (75.00) 2 (25.00)   

ระยะเวลาท่ีใช้(ปี)   2.108 0.349 
≤10 47 (70.15) 20 (29.85)  

 
 
 11-20 24 (60.00) 16 (40.00) 

> 20 8 (53.33) 7 (46.67) 
เคยได้รับความรู้   8.622 0.003 

เคย         42 (79.25) 11 (20.75)   
ไม่เคย  37 (53.62) 32 (46.38) 
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การอภิปรายผล 

การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงพรรณา
แบบภาคตัดขวาง(Cross-sectional descriptive  
study) ศึ ก ษ า ปั จ จั ย ที่ มี ค ว า ม สั ม พั น ธ์ กั บ
พฤติกรรมการในการป้องกันอันตรายจากการใช้
ส าร เคมี ก า จัด ศัต รูพื ชของ เกษตรกรบ้ าน       
หนองหัววัว ต าบลโคกสี อ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น 

เพศที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการใน
การป้องกันอันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value = 
0.076) แสดงว่าเกษตรกรไม่ว่าเพศชายหรือเพศ
หญิงจะมีพฤติกรรมในการป้องกันอันตรายจาก
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ถูกต้องหรือไม่
ถูกต้องไม่แตกต่างกัน ซึ่งพฤติกรรมเหล่าน้ันเกิด
จากการเรียนรู้ประสบการณ์ของแต่ละบุคคล 
สอดคล้องกับการศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
ต่อการป้องกันอันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชในกลุ่มเกษตรกร อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี6 

ราย ไ ด้ ต่อ เ ดือ นมี คว ามสั มพั น ธ์ กั บ
พฤติกรรมการในการป้องกันอันตรายจากการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p-value = 0.032) แสดงว่า รายได้ต่อเ ดือน
ส่งผลต่อการมีพฤติกรรมการในการป้อ งกั น
อันตรายจากการใช้สารเคมีก า จัดศัตรูพืชที่
แตกต่างกัน เน่ืองจากการที่บุคคลมีรายได้ที่มาก
ก็จะท าให้สามารถเข้าถึงการซื้อหาอุปกรณ์ที่ใช้
ในการป้องกันอันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช
ได้ซึ่งเป็นพฤติกรรมในการป้องกันที่ถู ก ต้อง 
สอดคล้องกับการศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการป้องกันสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
ของประชาชนกลุ่ม เสี่ยงที่ ใช้สารเคมีก าจัด

ศัตรูพืชต าบลหัว เ รือ อ า เภอเมือง จังหวัด
อุบลราชธานี7 

ความ รู้เกี่ ยวกับอันตรายจากสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชและการป้องกันมีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการในการป้องกันอันตรายจากการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p-value <0.001) แสดงว่า การที่ เกษตรกรมี
ระดับความรู้ที่แตกต่างกันมีผลต่อพฤติกรรมที่
แตกต่างกัน เน่ืองจากเกษตรกรมีความรู้เกี่ยวกับ
การป้องกันอันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชในระดับสูง นอกจากจะมีความรู้แล้วยัง
ส่งผลให้เกษตรกรน าความรู้ที่มีไปปฏิบัติให้เกิด
พฤติกรรมที่ดีและถูกต้องเกี่ยวกับการใช้สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช สอดคล้องกับการศึกษาพฤติกรรม
การปองกันอันตรายจากการใชสารเคมีก า จัด
ศัตรูพืชในเกษตรกรบานทุงนางครวญ ต าบลชะ
แล อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี8 

ทัศนคติเกี่ยวกับการป้องกันอันตรายจาก
สาร เคมี ก า จัด ศัต รูพื ชมี คว ามสั มพันธ์ กั บ
พฤติกรรมการในการป้องกันอันตรายจากการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p-value <0.001) แสดงว่า เกษตรกรที่มีความ
เชื่อในการป้องกันอันตรายจากสารเคมีที่ถูกต้อง
จะส่ งผล ต่อการมีพฤ ติกร รมที่ เ หม า ะ ส ม 
เ น่ื อ ง จ า ก พ ฤ ติ กร ร มขอ ง ม นุษย์ เ กิ ด จาก
องค์ประกอบภายในและสิ่งแวดล้อม ในแต่ละ
องค์ประกอบย่อมมีความสัมพันธ์กัน ซึ่งการรับรู้
และความเชื่อเป็นหน่ึงในองค์ประกอบน้ันเมื่อมี
การรับรู้และความเชื่อที่ถูกต้องจะส่งผล ต่อ
พฤติกรรมที่ถูกต้อง สอดคล้องกับการศึกษา
ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกัน
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร ต าบลแหลม
โตนด อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง9 
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การเคยได้รับความรู้มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการในการป้องกันอันตรายจากการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p-value = 0.003) แสดงว่า เกษตรที่เคยได้รับ
ความรู้ในการป้องกันอันตรายก็จะมีผลต่อการมี
พฤติกรรมในการป้องกันที่แตกต่างกัน เน่ืองจาก
การที่ เกษตรกรได้รัยความ รู้ ค าแนะน าจาก
เจ้าหน้าที่ นักศึกษาและพนักงานขายท าใ ห้
เกษตรกรเกิดตระหนักในการป้องกัน ส่งผลให้
เกษตรมีการเรียนรู้ที่จะมีการปฏิบัติตัวที่ถูกต้อง 
สอดคล้องกับการศึกษาพฤติกรรมการใช้สารเคมี
ป้องกันและก า จัด ศัต รูพืชของเกษต รก รที่
เพาะปลูกมะเขือเทศ บ้านลาดนาเพียง ต าบล    
สาวะถี อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น10 
 
ข้อเสนอแนะ 
     ขอเสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใช้ 

1) ควรมีการให้ความรู้แก่เกษตรกรทุก
กลุ่ม เพื่อสร้างความเข้าใจและความตระหนักใน
การปฏิบัติตัวในการป้องกันอันตรายจากสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชที่ถูกต้อง 

2) มีการติดตามผลอย่างต่อเน่ืองจากการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในเกษตรกรกลุ่มเสี่ยงและ
ไม่ปลอดภัยที่ได้รับการตรวจสารเคมีตกค้างใน
เลือด 

3) กระทรวงสาธารณสุข เปนหน่วยงาน
หลักที่รับผิดชอบในการดูแลสุขภาพประชาชน 
จ าเปนจะตองเฝาระวังสุขภาพเกษตรกร ทั้งเชิง
รุกและเชิงรับของผลการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
และกระทรวงเกษตรเป็นหน่วยงานควบคุมการ
ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ควรมีการพัฒนาใหมี
ความครอบคลุมเกษตรกรทุกกลุ่ม 
 
      ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 

1) การศึกษาคร้ัง น้ี ควรมีการใช้แบบ
ประเมินความเสี่ยงในการท างานของเกษตรกร
จากการสั มผั สสาร เคมี ก า จัด ศัต รูพื ชของ

กระทรวงสาธารณสุขมาใช้ร่วมกับการตรวจคัด
กรองสุ ขภาพ เพื่ อหาระ ดับ เอ็ นไซม์ โคลีน      
เอสเตอเรส 

2) ควรมีการศึกษาในเชิงวิจัยกึ่งทดลอง
โดยมีการให้โปรแกรม เช่น การให้ความรู้และ
สมุนไพรในการล้างสารเคมีตกค้างในเลื อด 
รวมถึงมีการวัดผลก่อนและหลังการให้โปรแกรม 
และติดตามผลอย่างต่อเน่ือง 

 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณอาจารย์ทุกท่านที่กรุณาให้
ค าปรึกษาและข้อเสนอแนะเป็นอย่างดี ขอบคุณ
เจ้าหน้าที่กลุ่มงานด้านอนามัยสิ่ งแวดล้อม 
ส า นั ก ง า นส า ธ า ร ณ สุ ข จั ง ห วั ด ข อ นแ ก่น          
และเจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล
โคกสี อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ที่อนุเคราะห์
ข้อมูลและเคร่ืองมือในการตรวจหาสารเคมี
ต ก ค้ า ง ใ น เ ลื อ ด  ข อ บ คุ ณ ผู้ ใ ห ญ่ บ้ า น                
แ ล ะ ป ร ะ ธ า นอ ส ม .บ้ า นห นอ ง หั ว ใ นการ
ประสานงานให้ เป็นอย่างดีและขอขอบคุณ
เกษตรกรหนองหัววัวทุกท่านที่ให้ความร่วมมือ
ในการตอบแบบสอบถามและยินยอมที่จะได้รับ
การเจาะปลายน้ิวเพื่อตรวจสารเคมีตกค้างใน
เลือด จนท าให้งานวิจัยน้ีส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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