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บทคััดย่่อ

	 	 การวิิจััยเชิิงวิิเคราะห์์แบบภาคตััดขวางนี้้� เพื่่�อศึึกษาปััจจััยที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับการเกิิดและความชุุก 

การเกิิดอุุบััติิเหตุุทางถนนขณะปฏิิบััติิงานของพนัักงานขัับรถจัักรยานยนต์์ขนส่่งอาหาร อำเภอเมืือง จัังหวััดขอนแก่่น 

จำนวน 202 คน ระหว่่างวัันที่่� 1 มกราคม 2566 - 31 พฤษภาคม 2567 วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยสถิิติิเชิิงพรรณนา นำเสนอ

ค่่าแจกแจงความถี่่� ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ค่่ามััธยฐาน สถิิติิเชิิงอนุุมานวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ตััวแปรเดี่่�ยวและการวิิเคราะห์์

ตััวแปรพหุุ นำเสนอค่่า Crude odds ratio, Adjusted odds ratio, ค่่า 95%CI และ ค่่า P-value กำหนดระดัับนััยสำคััญ

ทางสถิิติิ <0.05 

		  ผลการวิิจััย พบว่่า ความชุุกการเกิิดอุุบััติิเหตุุทางถนน จำนวน 61 คน  (ร้้อยละ 30.2) 95% CI=24.22 

to 36.94 ปััจจััยที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับการเกิิดอุุบััติิเหตุุทางถนนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ ได้้แก่่ ความเร็็วเฉลี่่�ยเมื่่�อขัับขี่่�

รถจัักรยานยนต์์ (P-value<0.05) พฤติิกรรมในการขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ (P-value<0.05) อายุุการใช้้งานรถ

จัักรยานยนต์์ (P-value<0.05) และพบว่่าพนัักงานขัับรถจัักรยานยนต์ขนส่่งอาหารที่่�ขัับขี่่�ด้้วยความเร็็วเฉลี่่�ย 

≥80 กิโลเมตร/ชั่่�วโมง มีีโอกาสเกิิดอุุบััติิเหตุุ เป็็น 2.04 เท่่า ของผู้้�ท่ี่�ขัับขี่่�ด้้วยความเร็็วเฉลี่่�ย <80 กิโลเมตร/ชั่่�วโมง 

(OR
Adj
 =2.04; 95% CI =1.03 to 4.05) พนักงานท่ี่�มีคีะแนนพฤติิกรรมในการขัับขี่่�ไม่่เหมาะสม มีโีอกาสเกิิดอุุบัตัิเิหตุ 

เป็็น  2.48 เท่่า ของผู้้�ที่่�มีีคะแนนพฤติิกรรมเหมาะสม  (OR
Adj
 = 2.48 ; 95% CI = 1.04 to 5.92) พนักงานมีี 

จักัรยานยนต์ที่่�มีอีายุกุารใช้้งาน ≤5 ปีมีโีอกาสเกิดิอุบุัตัิเิหตุ ุเป็็น 1.92 เท่่า ของจักัรยานยนต์ที่่�มีอีายุกุารใช้้งาน 6 ปีขึ้้�นไป 

(OR
Adj
 =1.92 ; 95% CI = 1.03 to 4.05) ควรมีีการเสริิมสร้้างความปลอดภััยทางถนนและสร้้างพฤติิกรรมการขัับขี่่�
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ที่่�ปลอดภัยั ปฏิบิัตัิติามกฎจราจรอย่า่งเคร่ง่ครัดั ให้ค้วามรู้้� สร้า้งจิติสำนึกึแก่ผู่้้�ใช้ถ้นนและการส่ง่เสริมิการใช้ย้านพาหนะ

ที่่�มีีความปลอดภััย ตรวจเช็็คสภาพรถจัักรยานยนต์อย่่างสม่่ำเสมอตามรอบการตรวจเช็็คตามระยะการใช้้งาน รวมถึง

การบัังคัับใช้้กฎหมายความเร็็วอย่่างเข้้มงวด

คำสำคััญ:	พนักงานขนส่งอาหาร แพลตฟอร์์มขายอาหารออนไลน์์ อุบัตัิเิหตุทางถนนจากรถจัักรยานยนต์ สถานะทำงาน

Abstract 

	  	 This cross-sectional analytical study was conducted among 202 food delivery motorcycle riders in 

Mueang District, Khon Kaen Province, between January 1, 2023, and May 31, 2024. The aim was to investigate 

the factors associated with the occurrence and prevalence of road traffic accidents during work. Descriptive 

statistics were used to present frequency distributions, percentages, means, and medians. Inferential statistics 

included univariate and multivariate analyses. The results were reported as crude odds ratios, adjusted odds ratios, 

95% confidence intervals (95% CI), and p-values, with a significance level set at < 0.05.

	 	 The results revealed that the prevalence of road traffic accidents was 30.2% (n = 61; 95% CI=24.22 

to 36.94). Factors that were statistically significantly associated with road traffic accidents included average 

motorcycle speed (p-value < 0.05), riding behavior (p-value < 0.05), and motorcycle usage duration (p-value 

< 0.05). Riders who drove at an average speed of ≥ 80 km/h were 2.04 times more likely to be involved in an 

accident compared to those who drove < 80 km/h (OR
Adj
 = 2.04; 95% CI=1.03 to 4.05). Those with 

inappropriate riding behavior had 2.48 times higher odds of accidents than those with appropriate behavior 

(OR
Adj
 = 2.48; 95% CI [1.04, 5.92]). Riders who had used their motorcycles for ≤ 5 years had 1.92 times 

greater odds of being involved in accidents compared to those with more than 6 years of usage (OR
Adj
 = 1.92; 

95% CI=1.03 to 4.05). Recommendations: It is recommended to strengthen road safety measures by promoting 

safe riding behavior, strict adherence to traffic laws, and raising awareness through education and road safety 

campaigns. Regular motorcycle maintenance according to service intervals should be encouraged. Furthermore, 

strict enforcement of legal speed limits is essential to reduce accident risk among food delivery riders.

Keywords:	Food delivery workers, Online food delivery platforms, Road accidents involving motorcycles, 

Employment status

บทนำ

	 อุบุัตัิเิหตุทางถนนเป็็นสาเหตุการเสีียชีีวิติอันดับหนึ่่�ง

ของคนอายุ ุ5-29 ปีทั่่�วโลก มีีผู้้�เสีียชีีวิติกว่่า 1.19 ล้านคน 

ในปี 2564 โดยร้้อยละ 92 เกิิดในประเทศรายได้้ต่่ำ 

และปานกลาง ร้ ้อยละ 80 ของผู้้�เสีียชีีวิิตเป็็นกลุ่่�ม 

ผู้้�ใช้้ถนนที่่� เปราะบาง เช่่น  คนเดิินเท้้า และผู้้�ขัับขี่่� 

รถจัักรยานยนต์ ส ถานการณ์์อุุบััติิเหตุุทางถนนใน

ประเทศไทยยัังมีีความรุุนแรงมาก ในปีี 2565 พ บ 

ผู้้�เสีียชีีวิิต  17,000 ราย มีีผู้้�ได้้รัับบาดเจ็็บและพิิการ 

จากอุุบััติิเหตุุทางถนนกว่่า 15,000 คน ความสููญเสีีย 

ทางเศรษฐกิิจมููลค่่ารวมกว่่า 500,000 ล้ านบาท(1) 

อำเภอเมืือง จัังหวััดขอนแก่่น จำนวนสะสมของผู้้�ที่่�ได้้รัับ

บาดเจ็็บอยู่่�ที่่�อัันดัับ 13 และจำนวนผู้้�เสีียชีีวิิตสะสมอยู่่�ที่่�

อันัดับ 15 ของประเทศ พื้้�นที่่�อำเภอเมืืองขอนแก่น่ มีีสถิติิิ

จำนวนผู้้�บาดเจ็็บจากอุุบััติิเหตุุจราจรสููงสุุดเป็็นอัันดัับ 1 

ของจัังหวัดในทุกปีี(2) และพบว่่ารถจัักรยานยนต์มีีการ 

เกิิดอุุบััติิเหตุุสููงที่่�สุุด

	 ข้้อมููลสถิติิการขนส่่งประเทศไทย พบว่่ามีีจำนวน 

รถจักัรยานยนต์จดทะเบีียนสะสมทั้้�งประเทศ 106,588.775 
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คััน ซึ่่�งในช่่วงระยะ 4 ปีีที่่�ผ่่านมา (พ.ศ. 2560–2564) 

เพิ่่�มขึ้้�นเฉลี่่�ย 21,317,755 คันั/ปี ีคิดิเป็น็ร้อ้ยละ 52.57 

ของรถทั้้�งหมด และยัังมีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�นต่่อเนื่่�อง(3)

ในปีี พ.ศ. 2563 มีีการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััส

โคโรนา 2019 ส่งผลให้้วิถิีีชีีวิติของประชาชนเปลี่่�ยนแปลง 

มีกีารเลืือกซื้้�อสินิค้า้หรืือบริิการผ่่านช่องทางออนไลน์์เพิ่่�ม

มากขึ้้�น(4) โดยเฉพาะธุุรกิิจร้้านอาหารที่่�ใกล้้ตััวประชาชน 

ทำให้้บริิการขนส่งอาหารเข้้ามามีีบทบาทอย่่างมากและ 

มีีการเติิบโตอย่่างก้้าวกระโดด ทำให้้มีีจำนวนพนัักงาน

ขนส่่งอาหารเพิ่่�มขึ้้�นไปด้้วย จ ากการศึึกษาสภาพการ

ทำงานและหลัักประกัันทางสัังคมของแรงงานส่่งอาหาร

บนแพลตฟอร์์มเศรษฐกิิจในสถานการณ์์การแพร่ระบาด

ของโรคติิดเชื้้�อไวรัสโคโรนา 2019 ในกลุ่่�มไรเดอร์์จาก 

ทั่่�วประเทศ จำนวน 435 คน เกิดิอุุบัตัิเิหตุขณะปฏิบัิัติงิาน

ร้้อยละ 30 เคยประสบอุุบััติิเหตุุทั้้�งรถล้้ม  รถชน  และ 

รถเฉี่่�ยว รุุนแรงถึึงขั้้�นเสีียชีีวิิต ร้้อยละ 12.00(5) ประกอบ

กับัข้้อมููลสถิติกิารประสบอุุบัตัิเิหตุหรืือเจ็็บป่่วยเน่ื่�องจาก

การทำงานการเสีียชีีวิิตและสาเหตุุที่่�ประสบอุุบััติิเหตุุ 

ปีี  2564 กองทุุนเงิินทดแทนพบว่่าอุุบััติิ เหตุจาก 

ยานพาหนะเป็็น 1 ใน 10 ของสาเหตุที่่�แรงงานประสบ 

จากการทำงานเป็็นสาเหตุุที่่�ทำให้้แรงงานเสีียชีีวิิต 

มากท่ี่�สุดุจำนวน 254 ราย(6) ซึ่่�งข้้อมููลดัังกล่่าวได้้รวมกลุ่่�ม 

คนทำงานขัับรถจัักรยานยนต์ขนส่งอาหารด้้วยเช่่นกัน 

จึึงมีีความจำเป็็นต้องศึึกษาปััจจััยที่่�มีีความสััมพันธ์์กัับ 

การเกิดิอุบัุัติเิหตุทุางถนนของพนักังานขับัรถจักัรยานยนต์

ขนส่่งอาหาร อำเภอเมืือง จัังหวััดขอนแก่่น นำผลที่่�ได้้มา

เป็็นแนวทางการป้้องกัันแก้้ไขปััญหาอุุบััติิเหตุ กำหนด

นโยบายตลอดจนเป็็นแนวทางในการจััดกิิจกรรมเพื่่�อ

เสริมสร้างศัักยภาพของพนักงานขับรถจักัรยานยนต์ข์นส่ง

อาหาร อำเภอเมืือง จัังหวััดขอนแก่่น ต่่อไป

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 1.	 เพื่่�อศึึกษาปััจจััยท่ี่�มีีความสััมพัันธ์์กัับการเกิิด

อุุบััติิเหตุทางถนนของพนักงานขับรถรถจัักรยานยนต์ 

ขนส่่งอาหาร ในอำเภอเมืือง จัังหวััดขอนแก่่น

	 2.	 เพื่่�อศึึกษาความชุกการเกิิดอุุบััติิเหตุทางถนน

ของพนักังานขับัรถจักัรยานยนต์ ขนส่งอาหาร ในอำเภอเมืือง 

จัังหวััดขอนแก่่น

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย

	 รููปแบบการวิิจััย 

	 การวิจิัยัเชิิงวิเิคราะห์์แบบ ภาคตัดัขวาง (Analytical

cross-sectional study) 

	 ขอบเขตการวิิจััย 

	 ศึกึษาการเกิดิอุบุัตัิเิหตุทุางถนนของพนักงานขับัรถ

จัักรยานยนต์ขนส่งอาหารในพื้้�นที่่�อำเภอเมืือง จัังหวััด 

ขอนแก่่น 5 เขตการปกครองท้้องถิ่่�น ได้้แก่่ เทศบาลนคร

ขอนแก่่น เทศบาลตำบลบ้้านเป็็ด เทศบาลตำบลเมืืองเก่่า 

เทศบาลตำบลพระลัับ เทศบาลเมืืองศิิลา ระหว่่างวัันที่่� 1 

มกราคม 2566 - 31 พฤษภาคม 2567

ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 ประชากร คืื อพนักงานขับรถจัักรยานยนต์ขนส่ง

อาหาร พื้้�นที่่�อำเภอเมืือง จัังหวััดขอนแก่่น

	 กลุ่่�มตััวอย่่าง คำนวณขนาดตััวอย่่างตามรูปแบบ

การวิิจััยเชิิงวิิเคราะห์์แบบภาคตััดขวาง วิิธีีการทางสถิิติิ

วิิเคราะห์์ถดถอยพหุุลอจิิสติิก(7) ดัังนี้้�

4 
 

2. เพื่อศึกษาความชุกการเกิดอุบัติเหตุทาง
ถนนของพนักงานขับรถจักรยานยนต์ ขนส่งอาหาร 
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โดย n =  จ านวนตัวอย่างทั้งหมดในวิเคราะห์ถดถอย
พหุลอจิสติก  
 Z1-α 2⁄ =ค่าสถิติแจกแจงปกติมาตรฐาน เมื่ อ
ก าหนดระดับนัยส าคัญ (α) = 0.05 จึงมีค่าเท่ากบั 1.96 
 Z1-β = ค่าสถิติแจกแจงปกติมาตรฐานเมื่อ
ก าหนดอ านาจการทดสอบร้อยละ 80   
(𝛽𝛽=  0.20) จึงมีค่าเท่ากบั 0.84 
 P = ค่าสัดส่วนของตัวแปร หาได้จาก (1− B) 
P1+ BP2 มีค่าเท่ากบั 0.30 
 P1= ค่าสัดส่วนการเกิดอุบัติเหตุ ในกลุ่มผู้ ขับขี่
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 B = สัดส่วนของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ขนส่ง
อาหารทั้งหมด มีค่าเท่ากบั 0.54 

 ค่า P1, P2 และ B จากการศึกษาความชุกและ
ปั จ จั ยที่ เ กี่ ย ว ข้ อ งกับอุ บั ติ เหตุ จ ร าจรในก ลุ่ม
รถจักรยานยนต์รับจ้างที่ใช้แอปในเวียดนาม(8)  แทนค่า 
สัมประสิทธิสัมพันธ์บางส่วนระหว่างตัวแปรที่ศึกษา
ทั้งหมดด้วยค่า 0.1 ถึง 0.9 เพ่ือปรับขนาดตัวอย่าง 
และเมื่อค านึงถึงระดับความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้น 
และความเป็นไปได้ในการท าวิจัยให้ส าเร็จ ได้ค่า
สหสมัพันธบ์างส่วนเท่ากบั 0.6 ดังนั้น ขนาดตัวอย่าง 
จึงเท่ากบั 202 คน ใช้วิธสีุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบมีระบบ 
เกณฑก์ารคดัเขา้  

1. อายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป 
2. เป็นพนักงานขับรถจักรยานยนต์ขนส่ง

อาหารในอ าเภอเมืองขอนแก่น 
3. อายุการท างานตั้งแต่ 3 เดือนขึ้นไป 
4. สามารถอ่านออกเขียนได้และยินยอมเข้า

ร่วมโครงการวิจัย 
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กำหนดอำนาจการทดสอบร้้อยละ 80 (β = 0.20) 

จึึงมีีค่่าเท่่ากัับ 0.84

	 P = ค่่าสััดส่่วนของตััวแปร หาได้้จาก (1-B)P
1
+ 

BP
2
 มีีค่่าเท่่ากัับ 0.30

	 P
1 
= ค่่าสััดส่่วนการเกิิดอุุบััติิเหตุ ในกลุ่่�มผู้้�ขัับขี่่�รถ
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จัักรยานยนต์์ขนส่่งอาหาร <100 กม./วััน เท่่ากัับ 0.19	

	 P
2
 = ค่่าสััดส่่วนการเกิิดอุุบััติิเหตุุ ในกลุ่่�มผู้้�ขัับขี่่�รถ

จัักรยานยนต์์ขนส่่งอาหาร ≥ 100 กม./วััน เท่่ากัับ 0.44

	 B = สัดัส่ว่นของผู้้�ขับขี่่�รถจักัรยานยนต์ขนส่ง่อาหาร

ทั้้�งหมด มีีค่่าเท่่ากัับ 0.54

	 ค่่า P
1
,

 
P
2
 และ B จากการศึึกษาความชุุกและปััจจััย

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับอุุบััติิเหตุุจราจรในกลุ่่�มรถจัักรยานยนต์

รัับจ้้างที่่�ใช้้แอปในเวีียดนาม(8) แทนค่่าสััมประสิิทธิิ

สััมพันธ์์บางส่่วนระหว่างตััวแปรท่ี่�ศึึกษาทั้้�งหมดด้้วย 

ค่่า 0.1 ถึึง 0.9 เพื่่�อปรัับขนาดตััวอย่่าง และเมื่่�อคำนึึงถึึง

ระดับัความสัมัพันธ์์ระหว่างตัวัแปรต้้น และความเป็็นไปได้้

ในการทำวิิจััยให้้สำเร็็จ  ได้้ค่่าสหสััมพัันธ์์บางส่่วนเท่่ากัับ 

0.6 ดังนั้้�น ขนาดตััวอย่่าง จึงเท่่ากัับ 202 คน  ใช้้วิิธีีสุ่่�ม 

กลุ่่�มตััวอย่่างแบบมีีระบบ

	 เกณฑ์์การคััดเข้้า 

	 1.	 อายุุ 18 ปีีบริิบููรณ์์ขึ้้�นไป

	 2.	 อายุุการทำงานตั้้�งแต่่ 3 เดืือนขึ้้�นไป

	 3.	 สามารถอ่่านออกเขีียนได้้และยิินยอมเข้้าร่่วม

โครงการวิิจััย

	 วิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 เก็็บข้้อมููลตามจุดพัักรอของพนักงานขนส่งอาหาร 

โดยกลุ่่�มตััวอย่่างตอบแบบสอบถามออนไลน์์ Google 

form ด้้วยตนเอง และบัันทึึกไว้้ในนามสกุุล Microsoft 

excel

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เคร่ื่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้�คืือแบบสอบถาม 

ประยุุกต์์จากการศึกึษาความชุกและปััจจัยัท่ี่�มีคีวามสัมัพันธ์์

ต่่อการเกิิดอุุบััติิเหตุุจากการขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ของ

พนักังานขับรถส่่งอาหารในพื้้�นที่่�เขตเมืือง   กรุงุเทพมหานคร(9)  

จำนวน 27 ข้้อ แบ่่งออกเป็็น 3 ส่่วน ดัังนี้้�

	 ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลส่่วนบุุคคล จำนวน 17 ข้้อ 

	 ส่่วนท่ี่� 2 ข้อมููลรถจักัรยานยนต์ที่่�ขับัขี่่� จำนวน 6 ข้อ 

	 ส่่วนท่ี่� 3 ข้ อมููลถนนและสภาพแวดล้้อม จำนวน 

4 ข้้อ 

	 การตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือ 

	 ตรวจสอบความตรงของเนื้้�อหาให้้มีีความถููกต้้อง

และครอบคลุุมวัตถุประสงค์์การวิิจััย โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

จำนวน 3 ท่่าน ได้้ค่่า IOC เท่่ากัับ 0.65  

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 1.	 สถิิติิเชิิงพรรณนา วิิเคราะห์์ข้้อมููลทั่่�วไปและ

ความชุกของการเกิิดอุบุัตัิเิหตุ นำเสนอค่่าแจกแจง ความถี่่� 

ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ค่่ามััธยฐาน ค่่า

ตํ่่�าสุุดและค่่าสููงสุุด 

	 2.	 สถิิติิเชิิงอนุุมาน วิิเคราะห์์ความชุุกในช่่วงเวลา

ที่่�กำหนด (Period prevalence)

	 ความชุุกในช่่วงเวลา	 =	 (       จำนวนผู้้�ป่่วยที่่�มีีอยู่่�     )	x	 ตััวคููณที่่�รวมหน่่วยการวิิเคราะห์์ในช่่วงเวลาหนึ่่�ง
	 	 	 จำนวนประชากรทั้้�งหมด

	 วิเิคราะห์ตั์ัวแปรเดี่่�ยว ด้วยวิธิีีวิิเคราะห์ถ์ดถอยแบบ

ลอจิิสติิอย่่างง่่าย นำเสนอค่่า Crude odds ratio (OR
 Crude

)

การวิเิคราะห์ต์ัวัแปรพหุ ด้วย Multiple logistic regression 

analysis โดยเทคนิิคการวิิเคราะห์์แบบขจััดออกทีีละ

ตััวแปร นำเสนอด้้วยค่่า Adjusted odds ratio (OR
Adj
) 

ค่่า 95% Confidence interval (95%CI) และค่่า P-value 

กำหนดระดัับนััยสำคััญที่่� 0.05

จริิยธรรมการวิิจััย

	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�ผ่่านการรัับรองจากคณะกรรมการ

จริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น เลขที่่� 

HE 672090 รัับรอง ณ วัันที่่� 10 มิิถุุนายน 2567
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ผลการศึึกษา

	 1.	 ข้้อมููลทั่่�วไปของกลุ่่�มตััวอย่่างและความชุุก

การเกิิดอุุบัติิเหตุุทางถนนจากรถจัักรยานยนต์์ขนส่่ง

อาหาร

	 พนักงานขนส่งอาหาร จำนวน 202 คน เกิดิอุบุัตัิเิหตุุ

ทางถนนจากรถจักัรยานยนต์ข์นส่ง่อาหาร จำนวน 61 คน 

(ร้้อยละ 30.2) ส่่วนใหญ่่พบความชุุกสููงในอายุุ <30 ปีี 

จำนวน 40 คน (ร้้อยละ 33.2) การทำงานกับบริิษัทัขนส่ง

อาหารพบความชุกสูงูในคนท่ี่�ทำงาน 1 บริษิัทั จำนวน 35 คน 

(ร้้อยละ 27.1) ความเร็็วเฉลี่่�ยเมื่่�อขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์

พบความชุกุในกลุ่่�มที่่�ขับัขี่่�ความเร็ว็เฉลี่่�ย <80 กิโิลเมตร/

ชั่่�วโมง จำนวน 40 คน (ร้้อยละ 26.3) ประสบการณ์์ใน

การขับัขี่่�พบความชุกในกลุ่่�มที่่�มีีประสบการณ์์ >10 ปีขึ้้�นไป 

จำนวน 39 คน (ร้อ้ยละ 25.8) ประสบการณ์์ในการทำงาน

ขนส่ง่อาหารพบความชุกุสูงูในกลุ่่�มที่่�ทำงาน < 3 ปี ีจำนวน 

43 คน(ร้้อยละ 33.3) ด้ ้านพฤติิกรรมในการขัับขี่่�รถ

จัักรยานยนต์พบความชุุกสููงในกลุ่่�มที่่�มีีพฤติิกรรมไม่่

เหมาะสม จำนวน 49 คน (ร้้อยละ 31.5) อายุุการใช้้งาน

รถจัักรยานยนต์พบความชุกสููงในกลุ่่�มผู้้�ใช้้งานรถ

จัักรยานยนต์์ < 5 ปีี จำนวน 36 คน (ร้้อยละ 36.4) การ

ตรวจเช็็คสภาพรถก่่อนนำไปขับขี่่�พบความชุกในตรวจเช็็ค

ทุุก 4-6 วััน จำนวน 22 คน (ร้้อยละ 23.4) ดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1	 จำนวนและร้อ้ยละลักัษณะทางประชากรของพนักังานขับัรถจักัรยานยนต์ข์นส่ง่อาหารและความชุกุการเกิดิ

อุุบััติิเหตุุทางถนนจากรถจัักรยานยนต์์ขนส่่งอาหาร (n=202)

ปััจจััยส่่วนบุุคคล
การเกิิดอุุบััติิเหตุุ

เคย n (%) ไม่่เคย n (%)

อายุุ (ปีี)

≥ 31 21 (27.8) 71 (64.2)

≤ 30 ปีี 40 (33.2) 70 (76.8)

การทำงานกัับบริิษััทขนส่่งอาหาร (บริิษััท)   

≤ 1 35 (27.1) 94 (72.9)

≥ 2 26 (35.6) 47 (64.8)

ความเร็็วเฉลี่่�ยเมื่่�อขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ (กิิโลเมตร/ชั่่�วโมง)

< 80 40 (26.3) 112 (73.7)

≥ 80 21 (42.0) 29 (58.0)

ประสบการณ์์ในการขัับขี่่� (ปีี)

≥ 10 39 (25.8) 112 (74.2)

< 10 22 (43.1) 29 (56.9)

ประสบการณ์์ในการทำงานขนส่่งอาหาร (ปีี)

> 3   18 (24.7) 55 (73.3)

≤ 3   43 (33.3) 86 (66.7)
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ปััจจััยส่่วนบุุคคล
การเกิิดอุุบััติิเหตุุ

เคย n (%) ไม่่เคย n (%)

พฤติิกรรมในการขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์

เหมาะสม 12 (48.0) 13 (52.0)

ไม่่เหมาะสม 49 (27.7) 128 (72.3)

อายุุการใช้้งานรถจัักรยานยนต์์ (ปีี)

≥ 6 25(24.3) 78(75.7)

≤ 5 36(36.4) 63(63.6)

ตรวจเช็็คสภาพรถก่่อนนำไปขัับขี่่� (ครั้้�ง/สััปดาห์์)

ทุุกวััน   20 (35.1) 37 (64.9)

4-6 22 (23.4) 72 (76.6)

2-3 19 (37.3) 32 (62.8)

ตารางที่่� 1	 จำนวนและร้อ้ยละลักัษณะทางประชากรของพนักังานขับัรถจักัรยานยนต์ข์นส่ง่อาหารและความชุกุการเกิดิ

อุุบััติิเหตุุทางถนนจากรถจัักรยานยนต์์ขนส่่งอาหาร (n=202) (ต่่อ)

	 3. ปั จจััยที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับการเกิิดอุุบัติิเหตุุ

ทางถนน 

	 พบว่่า ความเร็็วเฉลี่่�ยเมื่่�อขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ 

มีคีวามสัมัพันธ์์กัับการเกิิดอุุบัตัิเิหตุทางถนนอย่่างมีีนัยัสำคััญ 

ทางสถิติิ โดยผู้้�ท่ี่�ขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์ 80 กม./ชม. 

มีีโอกาสเกิิดอุุบััติิเหตุุ เป็็น
.
2.04 เท่่าของผู้้�ที่่�ขัับขี่่�ด้้วย

ความเร็็วเฉลี่่�ย  80 กม./ชม. (95% CI = 1.03 to 4.05, 

P-value 0.022) พฤติิกรรมในการขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์

มีีความสััมพัันธ์์กัับการเกิิดอุุบััติิเหตุุทางถนนจากรถ

จัักรยานยนต์อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิติิ  โดยผู้้� ท่ี่�มีี

พฤติิกรรมไม่่เหมาะสม มีีโอกาสเกิิดอุุบััติิเหตุุเป็็น 2.48 

เท่่า ของพฤติิกรรมเหมาะสม (95% CI = 1.04 to 5.92, 

P-value 0.041) และอายุุการใช้้งานรถจัักรยานยนต์์ 

มีคีวามสัมัพันัธ์์กับัการเกิดิอุบุัตัิเิหตุทุางถนนอย่่างมีีนัยัสำคัญั

ทางสถิติิ โดยรถจัักยานยนต์ที่่�มีีอายุุการใช้้งาน  ≤5 ปี 

มีีโอกาสเกิิดอุุบััติิเหตุุเป็็น 1.92 เท่่า ของรถจัักยานยนต์์

ที่่�มีีอายุุการใช้้งานตั้้�งแต่่ 6 ปีีขึ้้�นไป  (95% CI = 1.03 

to 3.61, P-value 0.042)   

	 ส่่วนตััวแปร เพศ  ระดัับการศึึกษา อาชีีพประจำ 

สถานะการทำงานขนส่ง่อาหาร การทำงานกับับริษิัทัขนส่ง่

อาหาร ชั่่�วโมงการทำงานเฉลี่่�ยต่่อวััน ชั่่ �วโมงการทำงาน 

โดยเฉลี่่�ยต่่อวััน จำนวนรอบการขัับขี่่�ขนส่งอาหารต่่อวััน 

ระยะทางในการขัับขี่่�ต่่อวััน  รายได้้ในการทำงานขนส่่ง

อาหารต่่อเดืือน  ใบอนุุญาตขับขี่่� รถจัักรยานยนต์ 

ประสบการณ์์ในการทำงานขนส่งอาหาร การใช้้โทรศััพท์์

มืือถืือขณะขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ มีีความสััมพัันธ์์กัับ 

การเกิิดอุุบััติิเหตุุทางถนนจากรถจัักรยานยนต์์ อย่่างไม่่มีี

นััยสำคััญทางสถิิติิ (p-value > 0.05) ดัังตารางที่่� 2
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ตารางที่่� 2	 ปััจจััยด้้านส่วนบุคคลมีีความสััมพันธ์์กัับการเกิิดอุุบััติิเหตุทางถนนในพนักงานขับรถจัักรยานยนต์ขนส่ง

อาหาร พื้้�นที่่�อำเภอเมืือง จัังหวััดขอนแก่่น (n=202) 

ปััจจััยส่่วนบุุคคล
การเกิิดอุุบััติิเหตุุ

OR 
Crude

 (95% CI) OR 
Adj.
 (95% CI) P-value

เคย n (%) ไม่่เคย n(%)

อายุุ (ปีี) 0.042

≥ 31 21 (27.8) 71 (64.2) 1 1

≤ 30 ปีี 40 (33.2) 70 (76.8) 1.93 (1.04 to 3.60) 1.84 (1.03 to 3.61)

การทำงานกัับบริิษััทขนส่่งอาหาร (บริิษััท) 0.431

≤ 1 35 (27.1) 94 (72.9) 1 1

≥ 2 26 (35.6) 47 (64.8) 1.49 (0.80 to 2.75) 1.31 (0.37 to 2.57)

ความเร็็วเฉลี่่�ยเมื่่�อขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ (กิิโลเมตร/ชั่่�วโมง) 0.022*

< 80 40 (26.3) 112 (73.7) 1 1

≥ 80 21 (42.0) 29 (58.0) 2.03 (1.04 to 3.95) 2.04 (1.03 to 4.05)

ประสบการณ์์ในการขัับขี่่� (ปีี) 0.151

≥ 10 39 (25.8) 112 (74.2) 1 1

< 10 22 (43.1) 29 (56.9) 2.18 (1.12 to 4.23) 1.69(0.83 to 3.44)

ประสบการณ์์ในการทำงานขนส่่งอาหาร (ปีี) 0.489

> 3   18 (24.7) 55 (73.3) 1 1

≤ 3   43 (33.3) 86 (66.7) 1.53 (0.80 to 2.91) (0.373 to 1.602)

พฤติิกรรมในการขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ 0.041*

เหมาะสม 12 (48.0) 13 (52.0) 1 1

ไม่่เหมาะสม 49 (27.7) 128 (72.3) 2.41 (1.03 to 5.65) 2.48 (1.04 to 5.92)

อายุุการใช้้งานรถจัักรยานยนต์์ (ปีี) 0.042*

≥ 6 25 (24.3) 78 (75.7) 1 1

≤ 5 36 (36.4) 63 (63.6) 1.78 (0.97 to 3.28) 1.92 (1.03 to 3.61)

ตรวจเช็็คสภาพรถก่่อนนำไปขัับขี่่� (ครั้้�ง/สััปดาห์์) 0.924

ทุุกวััน   20 (35.1) 37 (64.9) 1 1

4-6 22 (23.4) 72 (76.6) 0.57(0.27 to 1.17) 0.90 (0.39 to 2.05)

2-3 19 (37.3) 32 (62.8) 1.10(0.50 to 2.41) 0.54 (0.24 to 1.20)

* P-value of OR
Adj
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อภิิปรายผล

	 ความชุกของการเกิิดอุุบััติิเหตุุทางถนนของรถ

จักัรยานยนต์ส่ง่อาหารพื้้�นที่่�อำเภอเมืือง จังัหวัดขอนแก่่น

พบว่่า ความชุุก ร้้อยละ 30.2 ซึ่่�งผลการศึึกษาสอดคล้้อง

กัับการศึึกษาส่่วนใหญ่่ในประเทศไทยที่่�พบว่่าความชุุก

ประมาณ ร้้อยละ 30 ซึ่่�งนัับว่่าอยู่่�ในสััดส่่วนที่่�สููง เพราะ

สััดส่่วนที่่�มากกว่่า ร้้อยละ 30 คิิดเป็็น 1 ใน 3 โดยข้้อมููล

เปรีียบเทีียบเชิิงพื้้�นที่่�ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2560-2564 และ 

พบว่่าสถานการณ์์ความรุนแรงของอุุบััติิเหตุุทางถนนใน

พื้้�นท่ี่�หลายจัังหวััดของภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ 

มีคีวามรุนุแรงสูงูกว่า่จังัหวัดัในภูมูิภิาคอื่่�นๆ(5) สอดคล้้อง

กัับผลการศึึกษาในกรุุงเทพมหานครและต่่างจัังหวััด 

ของประเทศไทยความชุกของการเกิิดอุุบััติิเหตุ คิดเป็็น 

ร้้อยละ 33.5(5) การศึึกษาในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร 

ปี ีพ.ศ. 2566 พบความชุกของการเกิดิอุบุัตัิเิหตุขณะขับัขี่่�

รถจัักรยานยนต์์ส่่งอาหาร ร้้อยละ 35.1(9)  แต่่ขััดแย้้งกัับ

การศึึกษาของพื้้�นที่่�จัังหวััดเชีียงใหม่่ที่่�พบว่่า ผู้้�ขั ับขี่่� 

รถจัักรยานยนต์ขนส่งอาหารเคยประสบอุุบััติิเหตุ 

ในการประกอบอาชีีพค่อนข้างต่่ำคิิดเป็็นความชุก 

ร้้อยละ 18.90(10) 

	 ปััจจััยที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับการเกิิดอุุบััติิเหตุุทาง

ถนนจากรถจักัรยานยนต์ข์องพนักังานขับัรถจักัรยานยนต์์

ขนส่่งอาหาร อำเภอเมืือง จัังหวััดขอนแก่่น ดัังนี้้�

	 ความเร็ว็เฉลี่่�ยเมื่่�อขับัขี่่�รถจักัรยานยนต์ มีคีวามสััมพันัธ์์

กับัการเกิดิอุบุัตัิเิหตุในพนักังานขับัรถจักัรยานยนต์ข์นส่ง่

อาหารอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ (p-value=0.022) 

พนัักงานขับรถจัักรยานยนต์ขนส่งอาหารท่ี่�ขัับขี่่�ด้้วย

ความเร็็วเฉลี่่�ย >80 กิ ิโลเมตร/ชั่่�วโมง มีีโอกาสเกิิด

อุุบััติิเหตุุ เป็็น 2.04 เท่่า ของผู้้�ที่่�ขัับขี่่�ด้้วยความเร็็วเฉลี่่�ย 

< 80 กิิโลเมตร/ชั่่�วโมง (OR
Adj
= 2.04 ; 95% CI =1.03 

to 4.05) สอดคล้้องกัับการศึึกษาการเกิิดอุุบััติิเหตุุทาง

ถนนจากรถจักัรยานยนต์ใ์นนักัเรีียนระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษา

ตอนปลาย อำเภอน้้ำโสม จังัหวัดอุุดรธานีี พบว่่า ความเร็็ว

ในการขัับขี่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับการเกิิดอุุบััติิเหตุุจากรถ

จักัรยานยนต์ อย่า่งมีีนัยัสำคััญทางสถิติ ิ(p-value= 0.03) 

และพบว่่า ผู้้�ขั ับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ด้้วยความเร็็วเฉลี่่�ย 

ตั้้�งแต่ ่80 กิโิลเมตรต่อ่ชั่่�วโมงขึ้้�นไป มีโีอกาสเกิดิอุบุัตัิเิหตุุ

ทางถนน เป็็น 3.74 เท่่า ของผู้้�ขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ด้้วย

ความเร็็วเฉลี่่�ยน้้อยกว่่า 80 กิิโลเมตรต่่อชั่่�วโมง (OR
Adj
= 

3.74; 95% CI=1.13 to 10.66)(11) เพราะจำนวนรอบ

การขนส่่งเป็็นตััวกำหนดรายได้้ของผู้้�ขัับขี่่�และแรงกดดััน

ด้้านเวลาทำให้้พนัักงานขนส่่งอาหารนั้้�นขัับรถเร็็วเพื่่�อให้้

ได้ร้อบการทำงานมากท่ี่�สุดุ รวมทั้้�งในปัจัจุบันัมีกีารพััฒนา

สมรรถนะยานพาหนะขัับขี่่�ให้้ดีีขึ้้�น  มีีกำลัังแรงม้้าของ

เครื่่�องยนต์ที่่�สููงขึ้้�นสามารถทำความเร็็วได้้มากขึ้้�น  และ 

ยังัพบว่า่ในการทำงานขนส่งอาหารยังัมียีานพาหนะท่ี่�ใช้มี้ี

ขนาดเกิินตามท่ี่�กฎหมายกำหนด ซึ่่�งถึึงแม้้การพััฒนา 

ด้้านความเร็็วจะดีีขึ้้�นแต่่ระบบความปลอดภััยของ 

ผู้้�ขัับขี่่�ยัังไม่่ได้้รัับการพััฒนาตามไปด้้วย การโฆษณา 

รถจัักรยานยนต์์จากผู้้�ผลิิตและผู้้�จำหน่่ายก็็เน้้นในเรื่่�อง

ความแรง ความเร็็ว  และความสวยงามของตััวรถ 

เป็น็สำคัญั จึงึทำให้เ้กิดิอุบุัตัิเิหตุใุห้แ้ก่ผู่้้�ปฏิบิัตัิงิานได้้(12)

	 พฤติิกรรมในการขับัขี่่�รถจักัรยานยนต์ มีคีวามสัมัพันัธ์์

กัับการเกิิดอุุบััติิเหตุในพนัักงานขัับรถจัักรยานยนต์ 

ขนส่งอาหารอย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิติ ิ(p-value=0.041) 

พบว่่า พนั ักงานขัับรถจัักรยานยนต์์ขนส่่งอาหารที่่�มีี

คะแนนพฤติิกรรมในการขัับขี่่�รถจักัรยานยนต์ไม่่เหมาะสม 

มีีโอกาสเกิิดอุุบััติิเหตุุ เป็็น 2.48 เท่่า ของผู้้�ที่่�มีีคะแนน

พฤติิกรรมในการขัับขี่่� รถจัักรยานยนต์์ เหมาะสม 

(OR
Adj.
 = 2.48; 95% CI =1.04 to 5.92) สอดคล้้อง 

กัับการศึึกษาความชุกและปััจจััยที่่� มีีความสััมพันธ์์ 

กับัอุบุัตัิเิหตุใุนผู้้�ขับัขี่่�รถจักัรยานยนต์เ์ชิงิพาณิชิย์ใ์นเมืือง

โอโว  ไนจีีเรีียตะวัันตก พ บว่่าพฤติิกรรมการปฏิิบััติิ 

ตามกฎจราจรมีีความสััมพัันธ์์กัับการเกิิดอุุบััติิเหตุุอย่่าง 

มีีนัยสำคััญทางสถิติิ (P-value < 0.001) กล่่าวคืือ 

เมื่่�อควบคุมุผลกระทบจากตัวัแปรในสมการสุดุท้า้ยพบว่า่ 

ผู้้�ขับัขี่่�ที่่�มีีพฤติกิรรมไม่่ปฏิบิัติัิตามกฎจราจร มีโีอกาสเกิดิ

อุุบััติิเหตุุเป็็น 3.41 เท่่า ของผู้้�ขัับขี่่�ที่่�มีีพฤติิกรรมปฏิิบััติิ

ตามกฎจราจร (OR
Adj
= 3.41; 95% CI 2.21 to 5.27)(13) 

ในกลุ่่�มตััวอย่่างของการศึึกษาครั้้�งน้ี้�มีีกลุ่่�มตััวอย่่างท่ี่�เกิิด

อุุบััติิเหตุุมีีพฤติิกรรมในการขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์ ระดัับ

ไม่่เหมาะสมเกิิดอุุบัตัิเิหตุจราจร ร้อยละ 27.7 อย่่างไรก็ต็าม

เมื่่�อพิิจารณาพฤติิกรรมเสี่่�ยง พ บว่่า พ ฤติิกรรมขัับขี่่� 

ฝ่่าสััญญาณไฟแดงถ้้าเห็็นถนนว่างพบว่่าปฏิิบััติิบ่่อยครั้้�ง 
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ถึงึ ร้อ้ยละ 72.3 ซึ่่�งพฤติกิรรมดังักล่า่วถืือเป็น็พฤติกิรรม

เสี่่�ยงที่่�จะก่อ่ให้เ้กิดิอุบุัตัิเิหตุใุนขณะขับัขี่่�รถจักัรยานยนต์ 

โดยเงื่่�อนไขและความเสี่่�ยงที่่�พนัักงานขนส่่งอาหารต้้อง

เผชิญิ เน่ื่�องจากต้อ้งทำความเร็ว็แข่ง่กับัเวลาเพื่่�อส่ง่อาหาร

ให้ท้ันั ซึ่่�งนำมาสู่่�พฤติกิรรมที่่�ปรากฏตามการนำเสนอข่า่ว

รายวััน  ได้้แก่่ ขั ับเร็็ว ขั ับย้้อนศร ฝ่่าไฟแดง ดููโทรศััพท์์

เคลื่่�อนที่่�ขณะขับัขี่่� ขับัซอกแซกหรืือเปลี่่�ยนเลนกระทันัหันั 

เป็็นต้้น  ซึ่่�งวงจรความเสี่่�ยงสามารถนำมาวิิเคราะห์์

อันัตรายทั้้�งในด้านสุขภาพและความปลอดภััยทางถนน(14) 

	 อายุุการใช้้งานรถจัักรยานยนต์์ มีีความสััมพัันธ์์ 

กัับการเกิิดอุุบััติิเหตุของพนักงานขับรถจัักรยานยนต์

ขนส่งอาหารอย่่างมีีนัยสำคััญทางสถิติ ิ(p-value=0.042) 

พบว่่า พนั ักงานขัับรถจัักรยานยนต์ขนส่งอาหารที่่� 

ใช้้งานรถจัักรยานยนต์์อายุุ ≤ 5 ปีี มีีโอกาสเกิิดอุุบััติิเหตุุ 

เป็็น  1.92 เท่่า ของผู้้�ที่่�ใช้้งานรถจัักรยานยนต์์อายุุ 

6 ปี ีขึ้้�นไป  (OR
Adj
=1.92; 95% CI=1.03 to 4.05) 

ขััดแย้้งกัับการศึึกษาที่่�พื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร พ บว่่า 

อายุกุารใช้ง้านรถจักัรยานยนต์ม์ีคีวามสัมัพันัธ์ก์ับัการเกิดิ

อุบุัตัิเิหตุอุย่า่งไม่ม่ีีนัยัสำคัญัทางสถิติิ ิกล่า่วคืือ ผู้้�ที่่�ขับัขี่่�รถ

จัักรยานยนต์์อายุุการใช้้งานมากกว่่า 3 ปีีขี้้�นไป มีีโอกาส

เกิิดอุุบััติิเหตุุเป็็น 1.06 เท่่าของผู้้�ที่่�ขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์

อายุกุารใช้น้้้อยกว่า่หรืือเท่า่กับั 3 ปี ี(OR
Crude 

=1.06; 95% 

CI = 0.69 to 1.63; p-value =0.806)(15) จำนวน 

ยานพาหนะที่่�เกิดิส่่วนใหญ่มีอีายุกุารใช้้งานอยู่่�ในช่วง 1-5  ปี 

สอดคล้้องกัับการศึึกษาท่ี่�พบว่่าคนหัันมาประกอบอาชีีพ

ไรเดอร์์เป็็นอาชีีพหลััก เนื่่�องจากมีีอิิสระในการทำงาน 

เป็็นแหล่งรายได้้หลักในการดำรงชีีวิิตและท่ี่�สำคััญคืือ 

ว่่างงานหรืือตกงานในช่วงโควิดิ 19 ซึ่่�งทำให้้แรงงานว่างงาน

หรืือตกงานเพิ่่�มขึ้้�น หรืื อการที่่�ภาครััฐออกมาตรการ 

การจำกััดการเดิินทางทำให้้การสั่่�งสิินค้้าผ่่านช่่องทาง

ออนไลน์์เพิ่่�มขึ้้�น ฯลฯ ล้ว้นเป็น็สาเหตุใุห้แ้รงงานส่วนหนึ่่�ง

เลืือกท่ี่�จะหัันมาประกอบอาชีีพไรเดอร์์(16)   เป็็นเหตุผล 

ทำให้้มีีการซื้้�อรถจัักยานยนตใหม่เพื่่�อการทำงาน 

ขนส่่งอาหาร จึ ึงอาจสััมพัันธ์์กัับการเกิิดอุุบััติิเหตุุของ 

รถจัักยานยนต์์ที่่�มีีอายุุการใช้้งานน้้อย

สรุุป

	 ค ว า มชุ ุ ก ก า ร เ กิิ ด อุุ บัั ติิ เ หตุ ุ ท า ง ถนนขอ ง 

รถจักัรยานยนต์มีสีัดัส่่วนท่ี่�สูงูและปัจัจัยัท่ี่�มีคีวามสัมัพันัธ์ ์

กัับการเกิิดอุุบััติิเหตุทางถนนจากรถจัักรยานยนต์ ได้้แก่่ 

ความเร็็วเฉลี่่�ยเมื่่�อขัับขี่่�รถจัักรยานยนต์์ พ ฤติิกรรม 

ในการขัับขี่่� รถจัักรยานยนต์ อายุุการใช้้งานของ 

รถจัักรยานยนต์ ดั ังนั้้�น  ควรมีีการเสริมสร้างความ

ปลอดภััยทางถนนและสร้างพฤติิกรรมการขัับขี่่� ท่ี่�

ปลอดภััยปฏิิบััติิตามกฎจราจรอย่่างเคร่่งครััด มีีการให้้

ความรู้้� สร้ ้างจิิตสำนึึก แก่่ผู้้�ใช้้ถนน  และการส่่งเสริิม 

การใช้้ยานพาหนะที่่� มีีความปลอดภััยตรวจเช็็ค 

รถจัักรยานยนต์อย่่างสม่่ำเสมอตามรอบตรวจเช็็คระยะ

การใช้้งาน รวมถึึงการบัังคัับใช้้กฎหมายอย่่างเข้้มงวด

ข้้อจำกััดของการวิิจััย	

	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�เป็็นสอบถามการเกิิดอุุบััติิเหตุุ 

ย้้อนหลังจากกลุ่่�มตััวอย่่างไม่่มีีการเก็็บข้้อมููลจากสถาน

พยาบาลอาจทำให้้ข้้อมููลมีีความคลาดเคล่ื่�อนได้้ เช่่น 

ช่่วงเวลาที่่�ประสบอุุบััติิเหตุุ ลัักษณะการบาดเจ็็บ บริิเวณ

ที่่�บาดเจ็็บ เป็็นต้้น

ข้้อเสนอแนะ

	 ข้้อเสนอแนะจากผลการวิิจััย 

	 1.	 บริิษััทควรมีีการประชาสััมพันธ์์หรืือประกาศ

มาตรการในการป้้องกัันอุบััติิเหตุุ มีีการอบรมให้้ความรู้้�

แก่่พนักงานก่อนการเข้้าปฏิิบััติิงานครั้้�งแรกและมีี 

การกระตุ้้�นอบรมให้้ความรู้้�แก่่พนัักงานทุุกๆ ปีี และให้้มีี

การประกัันอุบััติิเหตุหรืือกองทุุนอุบััติิเหตุ โดยบริิษััท

ขนส่่งอาหารเป็็นผู้้�รัับผิิดชอบค่่าใช้้จ่่ายหลััก

	 2.	 ควรมีีการส่่งเสริมพฤติกิรรมการขับัขี่่�ที่่�ปลอดภัยั

ของพนักังานขับัรถขนส่ง่อาหารในพื้้�นที่่�จังัหวัดัขอนแก่น่ 

เพื่่�อป้้องกัันและลดอััตราการเกิิดอุุบััติิเหตุุในระยะยาว

	 ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยในครั้้�งต่่อไป

	 ควรมีีการศึึกษาปััจจััยท่ี่�มีีความสััมพัันธ์์กัับการเกิิด

อุุบััติิเหตุรุุนแรง รวมทั้้�งการสอบสวนถึึงสาเหตุุหรืือ 
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ปััจจััยเสี่่�ยงเมื่่�อเกิิดอุุบััติิเหตุุรุุนแรง เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููล 

ครบถ้้วนยิ่่�งขึ้้�น

กิิตติิกรรมประกาศ

	 ขอขอบคุณุคณะอาจารย์ท์ี่่�ปรึกึษาที่่�ได้ใ้ห้ค้ำปรึกึษา 

แนะนำ ขอขอบคุุณผู้้�ร่่วมวิิจััยที่่�ได้้ให้้คำแนะนํําและ 

เสนอแนะแนวคิดท่ี่� เป็็นประโยชน์์ตลอดจนแก้้ไข 

ความบกพร่่องต่่างๆ ในการศึึกษา
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