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บทคััดย่่อ

 		  การวิิจััยประเมิินผลนี้้� มีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อประเมิินประสิิทธิิผลปััจจััยนำเข้้า กระบวนการและผลลััพธ์์ ความพร้้อมรัับ

ด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาลต่่อสถานการณ์์การแพร่่ระบาดโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 

ของโรงพยาบาลแม่่ข่่ายในเขตสุุขภาพที่่� 7 ปีี พ.ศ.2564 ประชากรและกลุ่่�มตัวอย่่างเลืือกแบบเจาะจง เป็็นตััวแทน 

โรงพยาบาลในเขตสุุขภาพที่่� 7 จำนวน 4 แห่่ง ดำเนิินการเดืือนมกราคม ถึึง เดืือนกัันยายน พ.ศ.2564 เก็็บรวบรวม

ข้้อมููลจากผู้้�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการมููลฝอยติิดเชื้้�อของบุุคลากรโรงพยาบาล 202 คน และผู้้�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการ 

สารคััดหลั่่�งภายในโรงพยาบาล 175 คน ใช้้เครื่่�องมืือวิิจััย 4 ฉบัับ 1) แบบประเมิินความพร้้อมรัับการดููแลรัักษา 

โรคติิดต่่ออัันตรายโรงพยาบาล 2) แบบประเมิินความพร้้อมห้้องแยกผู้้�ป่่วยเฉพาะโรคกรณีีโรคติิดต่่ออัันตราย 

3) แบบทดสอบความรู้้�ของผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้านการจััดการมููลฝอยติิดเชื้้�อ และ 4) แบบทดสอบความรู้้�ของผู้้�ปฏิิบััติิ 

เกี่่�ยวกัับการจััดการสารคััดหลั่่�งภายในโรงพยาบาล  ดำเนิินการตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือวิิจััยด้้วยค่่าดััชนีี 

ความสอดคล้้อง (Indexes of Item-Objective Congruence: IOC) ค่่าความเชื่่�อมั่่�นแบบทดสอบ ด้้วยค่่าสััมประสิิทธิ์์�

แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) และด้้านความรู้้� หาค่่า Kuder-Richardson (KR-20) และ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยสถิิติิพรรณนา ผลการวิิจััย พบว่่า ประสิิทธิิผลของ

		  1)	ปั จจััยนำเข้้าความพร้อมรัับด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาลต่่อสถานการณ์์การแพร่่

ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรัสโคโรนา 2019 ของโรงพยาบาลแม่่ข่่ายในเขตสุุขภาพที่่� 7 มีีอัตรากำลัังครบถ้้วนตาม 

กรอบโครงสร้้าง จำนวน 2 แห่่ง และไม่่ครบถ้้วนตามกรอบโครงสร้้าง จำนวน 2 แห่่ง

  		  2)	 กระบวนการดำเนินิงานตามระบบการดูแูลรักัษาผู้้�ป่ว่ยโรคติดิต่อ่อันัตรายและความพร้อ้มห้อ้งแยกผู้้�ป่ว่ย

เฉพาะโรค ได้้ตามมาตรฐานที่่�กำหนด ครบทุุกด้้าน 

		  3)	 ผลผลิิตผ่่านการประเมิินมาตรฐาน (HA) 3 แห่่ง จาก 4 แห่่ง และความรู้้�ด้้านการจััดการมููลฝอยติิดเชื้้�อ

ของบุุคลากรโรงพยาบาล อยู่่�ในระดัับสููง ร้้อยละ 73.8 (149/202) และความรู้้�เกี่่�ยวกัับการจััดการสารคััดหลั่่�งภายใน

โรงพยาบาลของผู้้�ปฏิิบััติิงานในโรงพยาบาล อยู่่�ในระดัับสููง ร้้อยละ 56.6 (99/175) 
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		จ  ากผลการประเมิินดัังกล่่าว หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ควรมีีการนำผลประเมิินไปใช้้ประโยชน์์สำหรัับการพััฒนา

รููปแบบการเตรีียมความพร้อมรับด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคติดเช้ื้�อในโรงพยาบาล เพื่่�อรองรัับสถานการณ์ ์

การแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 หรืือสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคอื่่�นๆ ต่่อไป

คำสำคััญ: การป้้องกัันควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล 

Abstract

 		  This research aims to assess input factors, processes, and results for preparedness in the prevention and 

control of infectious diseases against the coronavirus disease 2019 in the node hospitals in the 7th health region in 

2022. A cross-sectional study was used. The targets were four general hospitals. Two hundred and two hospital 

personnel who responded to infectious waste management and 175 hospital workers who managed secretion were 

interviewed for data. An assessment form for readiness to treat dangerous communicable diseases in hospitals, 

an assessment form for the readiness of isolation rooms for specific patients with dangerous communicable diseases, 

and a test knowledge questionnaire were used to collect data. The data were analyzed using descriptive statistics. 

The research results were summarized as follows:

		  1)	 Only two general hospitals were at full capacity with the structural framework. Otherwise, others 

were not complete.

		  2)	 All hospitals can perform the care system and have separate rooms available for patients with specific 

diseases according to standards in all aspects.

		  3)	 Most hospitals (three of four) passed the Hospital Accreditation (HA) standard.

		  4)	 The majority of personnel (73.8%) have knowledge related to infectious waste management at a 

high level, and just over half (56.6%) of hospital workers have knowledge related to hospital secretion management 

at a high level.

		  In conclusion, general hospitals should be prepared and developed in all standard aspects for infectious 

disease prevention and control in hospitals for the future situation of the spread of the Coronavirus Disease 2019 

or other epidemic situations.

Keywords:   Infectious Disease Prevention and Control in hospital

บทนำ  

	 สถานการณ์ภ์าพรวมอัตราการติดิเชื้้�อในโรงพยาบาล

ของประเทศไทย ในปีีงบประมาณ 2562 เท่่ากัับ 1.34 

ครั้้�ง/ 1,000 วัันนอน ตำแหน่งของการติิดเช้ื้�อสููงสุุด 

ได้แ้ก่่ Ventilator-associated pneumonia: VAP (3.84), 

Catheter  associated Urinary Tract Infection:  CAUTI  

(1.45) และ Central Line-associated Blood Stream 

Infection: CLABSI (1.41) ตามลำดัับ(1) สถานการณ์์

ภาพรวมเขตสุุขภาพที่่� 7 เท่่ากัับ 1.07 ครั้้�ง/1,000 วััน

นอน พบอััตราการติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล จัังหวัด 

ขอนแก่่น มหาสารคาม กาฬสิินธุ์์� และร้้อยเอ็็ด เท่่ากัับ 

1.57 0.91 0.86 และ 0.48 ครั้้�ง/ 1,000 วัันนอน 

ตามลำดัับ นอกจากน้ี้� ยัังต้้องป้้องกัันการแพร่กระจาย 

ของเช้ื้�อดื้้�อยาในผู้้�ป่วยที่่�เข้้ารัับการรัักษาในโรงพยาบาล 

ที่่�มีีแนวโน้้มทวีีความรุนแรงเพิ่่�มมากขึ้้�น เกิิดผลกระทบ

รุุนแรงต่่อผู้้�ป่วย ความสูญเสีียทางเศรษฐกิิจของ 

โรงพยาบาล และระบบสาธารณสุุข คาดการณ์์ว่่าในปีี 
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พ.ศ. 2593 ทั่่�วโลกจะมีีคนเสีียชีีวิิตจากปััญหาเช้ื้�อดื้้�อยา

ต้้านจุุลชีีพประมาณ 10 ล้้านคน โดยทวีีปเอเชีียจะได้้รัับ

ผลกระทบมากที่่�สุดุ อาจเสีียชีีวิิตมากที่่�สุดุถึง 4.7 ล้า้นคน 

ข้้อมููลจากระบบ  IC Surveillance ปีีงบประมาณ 2562 

พบเชื้้�อดื้้�อยาต้า้นจุลุชีีพในประเทศทั้้�งหมด 12,050 ครั้้�ง 

เขตสุขุภาพที่่� 7  มีีผู้้�ป่ว่ยติดิเชื้้�อดื้้�อยาต้้านจุลุชีีพ 947 ครั้้�ง 

หรืือร้้อยละ7.9 นอกจากน้ี้� วััณโรคดื้้�อยาหลายขนาน 

ชนิิดรุุนแรงมาก (XDR-TB)  ซึ่่�งเป็็นโรคติิดต่่ออัันตราย

ลำดัับที่่� 13 ตามพระราชบััญญััติิโรคติิดต่่อ พ.ศ. 2558 

(ฉบัับที่่� 2 ) มีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�นเช่่นกััน พบว่่า ในปีี 2558 

ประเทศไทยมีีผู้้�ป่่วย XDR-TB จำนวน 9 ราย เพิ่่�มเป็็น

ปีีละ 15 รายระหว่่างปีี 2562 - 2563 เขตสุุขภาพที่่� 7 

มีีรายงานผู้้�ป่วย XDR-TB ระหว่างปีี 2558-2563 

4 ราย จัังหวััดขอนแก่่น 2 ราย มหาสารคามและกาฬสิินธุ์์�

จัังหวััดละ 1 ราย(2)   

	จ ากสภาพการดำเนิินงานการดููแลรัักษาโรคติดต่อ

ร้้ า ย แ ร ง แ ล ะ โ ร คติ ิ ดต่ ่ อ อัั น ต ร า ย พ บ ว่่ า  ส ถ า บัั น

บำราศนราดููร กรมควบคุุมโรค ได้้ประเมิินความพร้อม

ของกระบวนการดำเนิินงาน และทดสอบระบบกลไก

การเตรีียมความพร้อมในการตอบโต้้ภาวะฉุุกเฉิิน 

ทางด้้านสาธารณสุุขอย่่างบููรณาการของโรงพยาบาล 

โดยประเมิินใน 4  แนวทาง ได้้แก่่ 1) การบริิหารจััดการ 

2) การจััดการเพื่่�อการป้้องกัันควบคุุมการติิดเชื้้�อใน 

โรงพยาบาล 3) การป้้องกัันควบคุุมการติิดเชื้้�อในผู้้�ป่่วย

ที่่�ต้้องรัักษาต่่อเน่ื่�องที่่�บ้้าน และควบคุุมสิ่่�งแวดล้อมใน 

โรงพยาบาล 4) ด้า้นการประเมินิกระบวนการดำเนินิงาน

ภายในเชิิงเทคนิค กรมการแพทย์์ กระทรวงสาธารณสุข 

ได้้กำหนดแนวทางการจััดตั้้�งหอผู้้�ป่่วยรวม (Cohort 

ward) ห้้องแยกโรค (Isolation room) ไว้้ 7 องค์์ประกอบ 

ได้้แก่่  1) ระบบปรัับอากาศและการเติิมอากาศ 

2) การระบายอากาศ  3) การจัดัสถานที่่�  4) Nurse Station  

5) การรัับผู้้�ป่่วย 6) การกำจััดของเสีียและน้้ำเสีีย และ 

7) ระบบการควบคุุมการติิดเชื้้�อ สอดคล้้องตามข้้อเสนอ

แนะของกองวิิศวกรรมการแพทย์์ กรมสนัับสนุุนบริิการ

สุุขภาพ (2553)(3)  

	จ ากการประเมิินตนเองของโรงพยาบาลในสัังกััด 

สำนักังานปลัดักระทรวงสาธารณสุขุในพื้้�นที่่�เขตสุขุภาพที่่� 7

เรื่่�องการประเมินิความพร้อมรับัผู้้�ป่ว่ยโรคติดต่อ่สำคััญ/ 

โรคติดต่อร้้ายแรง และภััยสุุขภาพที่่�มีีประสิิทธิิภาพของ

โรงพยาบาล ปีี 2563 ซึ่่�งแต่่ละจัังหวััด โรงพยาบาลศููนย์์ 

โรงพยาบาลทั่่�วไป มีีประสบการณ์์รับัดููแลผู้้�ป่ว่ยโรคติดิเชื้้�อ

ไวรัสโคโรนา 2019 สููงสุุด 3 รายต่่อวััน โรงพยาบาล 

ได้เ้ข้า้มาประเมินิตนเองร้อ้ยละ 66.2 ภาพรวม ผ่า่นเกณฑ์์

คิิดเป็็นร้้อยละ 70.6 มีีโรงพยาบาลระดัับแม่่ข่่ายระดัับ

จังัหวัดัร่ว่มประเมินิเพีียงร้อ้ยละ 33.33  ภาพรวมแนวทาง

ที่่�โรงพยาบาลส่่วนใหญ่สามารถดำเนิินงานได้้ครบถ้้วน

มากที่่�สุุด คืือ แนวทางที่่� 3 การป้้องกัันการติิดเช้ื้�อใน 

ผู้้�ป่วยที่่�ต้อ้งรักัษาต่อ่เนื่่�องที่่�บ้า้น และควบคุมุสิ่่�งแวดล้อ้ม

เพ่ื่�อการป้้องกัันและควบคุุมโรคติดเช้ื้�อในโรงพยาบาล 

รองลงมาคืือ แนวทางท่ี่� 1 การบริิหารเพื่่�อการป้้องกััน

และควบคุุมการติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล กรณีีรัับผู้้�ป่่วย 

โรคติดต่อสำคััญ/โรคติดต่อร้้ายแรง และแนวทางท่ี่� 2 

การจััดการเพื่่�อการป้้องกัันควบคุุมการติิดเช้ื้�อใน 

โรงพยาบาล ตามลำดัับ ทั้้�ง 3 แนวทางนี้้�จะเน้้นในเรื่่�อง

การเตรีียมการ การบริิหารจััดการ ซึ่่�งมีีนโยบาย แนวทาง

ปฏิิบััติิชััดเจนจากส่่วนกลางให้้พื้้�นที่่�นำไปปรัับปรุุงใช้้ได้้ 

ส่่วน แนวทางที่่� 4 การประเมิินกระบวนการดำเนิินงาน

ภายในเชิิงเทคนิิค ที่่�เน้้นในการนำแนวทางไปปฏิิบััติิ 

กว่่าร้้อยละ 50 ยัังไม่่สามารถดำเนิินการได้้ครบถ้้วน 

ประเด็็นที่่�มีีการดำเนิินงานได้้ครบถ้้วนน้้อยที่่�สุุด คืือ 

บุุคลากรได้้รัับการสร้้างเสริิมภููมิิคุ้้�มกันโรคที่่�จำเป็็นและ

ได้้รัับการสื่่�อสารแนวทางปฏิิบััติิเมื่่�อเกิิดอุุบััติิเหตุุสััมผััส

เลืือด/ สารคัดัหลั่่�งขณะปฏิบิัตัิงิานทางการแพทย์ ์ร้อ้ยละ 

14.3 จากข้้อจำกััดเรื่่�องของโครงสร้้างอาคาร การจััดการ

ห้้องแยกโรคประเภทต่่างๆ บางหน่่วยงานขาดการนำ

แนวทางไปปฏิบัิัติ ิมีีข้อ้จำกััดในการรัักษาพยาบาล ทั้้�งด้า้น

บุุคลากร งบประมาณ เวชภัณฑ์์และเครื่�องมืือแพทย์์(4) 

จากข้้อมููลรายงานผลการประเมิินดัังกล่่าวสะท้้อน 

ให้้เห็็นว่่ามีีโรงพยาบาลมากถึึงร้้อยละ 33.8 โดยเฉพาะ 

โรงพยาบาลแม่่ข่า่ยศักัยภาพสูงถึงึร้อ้ยละ 66.67 ยังัไม่ไ่ด้้

ทำการประเมิินความพร้้อมรัับผู้้�ป่่วยโรคติิดต่่อสำคััญ 

โรคติิดต่่ออัันตรายของโรงพยาบาล

	จ ากข้้อมููลสภาพปััญหาดัังกล่่าว คณะผู้้�วิิจััยจึึงให้้

ความสำคััญ ทำการวิิจััย เรื่่�อง ประสิิทธิิผลความพร้้อมรัับ 



187วารสารสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 ขอนแก่นปีที่ 30 ฉบับที่ 2  พฤษภาคม - สิงหาคม 2566

ด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคติดเช้ื้�อในโรงพยาบาลต่่อ

สถานการณ์์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ื้�อไวรัสโคโรนา 

2019 ของโรงพยาบาลแม่่ข่่ายในเขตสุุขภาพที่่� 7 ในปีี 

พ.ศ.2564 โดยมุ่่�งเน้้นพััฒนางานด้้านการป้้องกัันและ

ควบคุุมการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล  ในสถานการณ์ ์

การแพร่ร่ะบาดของโรคติดเชื้้�อไวรัสัโคโรนา 2019 ในเขต

สุุขภาพที่่� 7 เพื่่�อนำไปสู่่�การจััดทำแผนยกระดัับระบบ 

การป้้องกัันควบคุุมโรคติิดเชื้้�อในโรงพยาบาลให้้มีี 

ความพร้อมรับัต่อ่สถานการณ์โ์รคอุบัตัิใิหม่อ่ย่า่งต่อ่เนื่่�อง

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย 

	 วััตถุุประสงค์์ทั่่�วไป

	 เพื่่�อประเมิินประสิิทธิิผลความพร้้อมรัับด้้านการ

ป้อ้งกันัควบคุมุโรคติดิเชื้้�อในโรงพยาบาลต่อ่สถานการณ์์

การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ื้�อไวรัสโคโรนา 2019 ของ

โรงพยาบาลแม่่ข่่ายในเขตสุุขภาพที่่� 7 ในปีีพ.ศ. 2564

	วั ัตถุุประสงค์์เฉพาะ เพื่่�อ	

	 1) 	 ป ร ะ เ มิิ น ป ร ะ สิิ ท ธิิ ผ ล ข อ ง ปัั จ จัั ย น ำ เ ข้้ า 

ความพร้อมรับด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคติดเช้ื้�อ 

ในโรงพยาบาลต่่อสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของ 

โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ของโรงพยาบาลแม่่ข่่าย 

ในเขตสุุขภาพที่่� 7 

	 2)	 ประเมิินประสิิทธิิผลของกระบวนการเตรีียม

ความพร้อมรับด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคติดเช้ื้�อ 

ในโรงพยาบาลต่่อสถานการณ์์การแพร่ระบาดของโรค 

ติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ของโรงพยาบาลแม่่ข่่าย 

ในเขตสุุขภาพที่่� 7 

	 3)	 ประเมิินประสิทิธิผิลของผลผลิติจากการเตรีียม

ความพร้อมรัับด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคติิดเชื้้�อใน 

โรงพยาบาลต่่อสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคติิด

เชื้้�อไวรัสโคโรนา 2019 ของโรงพยาบาลแม่่ข่่ายในเขต

สุุขภาพที่่� 7

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย  

	รู ปแบบการวิิ จัั ย  เป็็นการวิิจััยประเมิินผล 

(Evaluation research)

	 ประชากรศึึกษา  เป็็นผู้้�รัับผิิดชอบงานของ 

โรงพยาบาลแม่่ข่่ายระดัับโรงพยาบาลศููนย์์ โรงพยาบาล

ทั่่�วไปในสัังกัดัสำนัักงานปลััดกระทรวงสาธารณสุขในเขต

สุุขภาพที่่� 7 จำนวน 4 แห่่ง	

	 ระยะเวลาการศึึกษา ดำเนิินการศึึกษาในเดืือน

มกราคมถึึงเดืือนกัันยายน พ.ศ. 2564

	 การกำหนดขนาดตััวอย่่าง เลืือกขนาดตัวอย่่าง

แบบเจาะจง (Proposal selection) ในโรงพยาบาลศููนย์์ 

โรงพยาบาลทั่่�วไป  ในสัังกััดสำนัักงานปลััดกระทรวง

สาธารณสุข โดยกำหนดเกณฑ์์การคััดเลืือกอาสาสมััคร 

เข้้าร่่วมโครงการ (Inclusion criteria) ได้้แก่่ 1) เป็็น

บุุคลากรผู้้�ปฏิิ บััติิงานเกี่่�ยวข้้องกัับงานโรคติดเช้ื้�อ 

ในโรงพยาบาล 2) เป็น็บุคุลากรผู้้�มีีประสบการณ์เ์กี่่�ยวกับั

งานโรคติดเช้ื้�อในโรงพยาบาล อย่่างน้้อย 1 ปีี หรืือเคย 

ได้้รับัการฝึกึอบรมด้้านโรคติดิเชื้้�อในโรงพยาบาล 3) เป็น็

บุุคลากรผู้้�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการมููลฝอยติิดเช้ื้�อของ 

โรงพยาบาล และเป็็นบุุคลากรผู้้�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการ

สารคััดหลั่่�งภายในโรงพยาบาล และ 4) ยิินดีีสมััครใจ 

เข้้าร่่วมโครงการ และเกณฑ์์การไม่่รัับอาสาสมััครเข้้าร่่วม

โครงการ (Exclusion criteria) ได้้แก่่ ต้อ้งไม่่เป็็นบุุคลากร

ผู้้�ปฏิิบััติิงานที่่�อยู่่�ระหว่่างการลาศึึกษาต่่อ 

	 เครื่่�องมือืที่่�ใช้ใ้นการเก็็บรวบรวมข้อมูลูและการหา

คุุณภาพของเครื่่�องมืือ 

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล  ได้้แก่่ 

	 1)	 แบบประเมิินความพร้้อมรัับการดููแลรัักษา 

โรคติดต่อ่อันัตรายโรงพยาบาลที่่�พัฒันาขึ้้�นตามกรอบแนวคิด

งานวิิจััย มีี 2 ส่่วน ประกอบด้้วย (1) ข้้อมููลทั่่�วไป  และ 

(2) ประเมินิระบบการดููแลรัักษาผู้้�ป่วยโรคติดต่ออัันตราย 

ประกอบด้้วย แนวทางที่่� 1 การบริิหารเพื่่�อการป้้องกััน 

และควบคุุมการติิดเช้ื้�อโรคติดต่ออัันตรายในโรงพยาบาล

แนวทางที่่� 2 การจััดการเพื่่�อการป้้องกัันควบคุุมการติิด

เชื้้�อในโรงพยาบาล  แนวทางที่่� 3 การป้้องกัันการติิดเชื้้�อ

ในผู้้�ป่่วยที่่�ต้้องรัักษาต่่อเนื่่�องที่่�บ้้านและการควบคุุม 

สิ่่� งแวดล้้อมเพื่่� อการป้้องกัันควบคุุมการติิด เชื้้� อ 

ในโรงพยาบาล และแนวทางที่่� 4 การประเมินิกระบวนการ

ดำเนิินงานภายในเชิิงเทคนิิค
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	 2) 	แบบประเมิินความพร้อมห้องแยกผู้้�ป่วย 

เฉพาะโรคกรณีีโรคติิดต่่ออัันตราย เป็็นการดำเนิินงาน

ตามแนวทางการจัดัตั้้�งหอผู้้�ป่ว่ยรวม ห้อ้งแยกโรค รองรับั

สถานการณ์์การแพร่ระบาดโรคติดเช้ื้�อไวรัสโคโรนา 2019 

ตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุข ประกอบด้้วย 

คุณุลักัษณะห้้อง ระบบปรัับอากาศ/เติิมอากาศ ระบบการ

ระบายอากาศออก การจััดสถานที่่� Nurse Station การรัับ

ผู้้�ป่่วย การจััดการของเสีีย/น้้ำเสีีย และระบบการควบคุุม

การติิดเชื้้�อ 

	 3)	 แบบทดสอบความรู้้�ของผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้านการ

จััดการมููลฝอยติิดเช้ื้�อ ครอบคลุมประเด็็นความหมาย 

ความเสี่่�ยงบุุคลากรต่่อการติิดเชื้้�อ การจััดเตรีียมอุุปกรณ์์ 

การคััดแยกและการเก็็บ การเคลื่�อนย้้าย และการรวบรวม 

การกำจััดมููลฝอย 

	 4)	 แบบทดสอบความรู้้�ของผู้้�ปฏิิบััติิเกี่่�ยวกัับการ

จัดัการสารคััดหลั่่�งภายในโรงพยาบาล ครอบคลุมประเด็็น 

ความหมายของสารคััดหลั่่�ง อุุบััติิเหตุุที่่� สััมผััสเลืือด 

หรืือสารคััดหลั่่�งของผู้้�ป่่วย  ความเสี่่�ยงของบุุคลากร 

การดำเนิินงานป้้องกัันโรคติดเช้ื้�อในโรงพยาบาล การ

สร้้างเสริิมภูมิิคุ้้�มกัันโรคไข้้หวัดใหญ่่ โรคติดเชื้้�อไวรััส

โคโรนา 2019  การเก็็บรวบรวมเครื่�องมืือและสิ่่�งส่่งตรวจ 

การปฏิิบััติิเมื่่�อสััมผััสสารคััดหลั่่�ง  เพื่่�อป้้องกัันหลัังสััมผััส

สารคััดหลั่่�ง

	 การตรวจสอบคุุณภาพของเครื่่�องมืือ ผู้้�วิิจััยทำการ

ตรวจสอบคุุณภาพเครื่�องมืือการวิิจััยโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 

จำนวน 5 ท่่าน เพื่่�อหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (Indexes 

of Item-Objective Congruence: IOC) ของเครื่่�องมืือ 

และเลืือกข้้อคำถามที่่�มีีค่่า 0.50 ขึ้้�นไปทุุกข้้อ(5) ค่่าความ

เชื่่�อมั่่�น วิิเคราะห์์ด้้วยสััมประสิิทธิ์์�แอลฟาของครอนบาค 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) นำไปทดลองใช้้กัับ 

โรงพยาบาลที่่�มีีลักัษณะคล้ายกลุ่่�มตัวอย่า่งจำนวน 30 คน 

ปรัับปรุุงและมีีค่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.72 คำถามด้้าน

ความรู้้� มีีค่่า  KR-20 เท่่ากัับ  0.72(5)

การเก็็บรวมรวมข้้อมููล 

	 1)	นั กวิจิัยัทำหนังัสืือประสานสำนักังานสาธารณสุขุ

จัังหวััด ผู้้�อำนวยการโรงพยาบาลทุุกแห่่ง เพื่่�อขออนุุญาต

ดำเนิินการ ประสานงานโรงพยาบาลศููนย์์ โรงพยาบาล

ทั่่�วไป เพื่่�อดำเนิินการเก็็บข้้อมููล และการจััดเตรีียมสถาน

ที่่�สำหรัับเก็็บข้้อมููล	 

	 2) ดำเนิินการเก็็บข้้อมููลจากฝ่่ายการพยาบาล 

งานควบคุุมโรคติิดเชื้้�อฝ่่ายบริิหารทั่่�วไปที่่�ดููแลเกี่่�ยวกัับ

การเก็็บมููลฝอยติิดเช้ื้�อ หน่่วยงานดููแลเกี่่�ยวกับคุุณภาพ

น้้ำ และสิ่่�งแวดล้้อม ผู้้�ดูแลกำกัับห้้องแยก และคลินิิก 

ARI 	

	 3)	ผู้้� วิิจััยแจกแบบสอบความรู้้�และการปฏิิบััติิให้้

บุุคลากรตอบแบบทดสอบตามลำพััง ใช้้เวลาตอบ

แบบสอบถามประมาณ 30 นาทีีใช้้เวลาเก็็บข้อ้มููลใน 1 วันั 

ส่่วนแบบสอบถามด้้านอื่่�นๆ ได้้ดำเนิินการส่่งให้้ 

โรงพยาบาลล่่วงหน้้าอย่่างน้้อย 1 สััปดาห์์ ใช้้เวลา 

ตอบแบบสอบถามใน 1 สััปดาห์์ 	

	 4)	 ในระหว่างการตอบแบบทดสอบ และแบบ

ประเมิิน สามารถสอบถามผู้้�วิิจััยถึึงประเด็็นข้้อสงสััย 

เกี่่�ยวกัับคำถามได้้ 

	 5)	 ตรวจสอบความครบถ้้วนและความถููกต้้อง 

ของแบบสอบถามแต่่ละฉบัับก่่อนเดิินทางออกจาก 

โรงพยาบาลทุุกครั้้�ง

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล  

	 1)	 ข้้อมููลเชิิงปริิมาณ วิิเคราะห์์ด้้วยสถิิติิพรรณนา 

อธิิบายข้้อมููลด้้วยค่่าความถี่่�  ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และ 

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ข้้อมููลแจกแจงไม่่ปกติินำเสนอ

ค่่ามััธยฐาน ค่่าสููงสุุด และค่่าต่่ำสุุด		

	 2)	 ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ ทำการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิง

เนื้้�อหา (Content analysis) โดยแยกแยะเนื้้�อหาตาม

ประเด็็น พร้้อมทั้้�งเป็็นประเด็็นเพื่่�อนำเสนอข้้อมููล
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ผลการวิิจััย

	 1.	 ผลการประเมิินประสิิทธิิผลของปััจจััยนำเข้้า

ความพร้้อมรับด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคติิดเชื้้�อใน 

โรงพยาบาลต่่อสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคติิด

เชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ของโรงพยาบาลแม่่ข่่าย 

ในเขตสุุขภาพที่่� 7

		  1.1	 ผลการประเมิินปััจจััยนำเข้้าความพร้้อม

ของระบบการดููแลรัักษาผู้้�ป่วยโรคติดต่ออัันตรายที่่�มีี

ประสิิทธิิภาพ

		คว  ามพร้อมของระบบการดููแลรัักษาผู้้�ป่วย 

โรคติดต่่ออัันตรายที่่�มีีประสิิทธิิภาพ กลุ่่�มตัวอย่่าง 

โรงพยาบาล 4 แห่่ง จาก 4 จัังหวััด ในพื้้�นที่่�เขตสุุขภาพที่่� 7 

พบว่่า เป็็นโรงพยาบาลศููนย์์ 1 แห่่ง โรงพยาบาลทั่่�วไป 

3 แห่่ง มีีอััตรากำลัังครบถ้้วนตามกรอบโครงสร้้าง 2 แห่่ง 

ไม่ค่รบถ้ว้นตามกรอบโครงสร้า้ง 2 แห่ง่ ผ่า่นการประเมินิ

มาตรฐาน (HA) 3 แห่่ง ดัังตารางที่่� 1 

ตารางที่่�  1	 ข้อ้มูลูทั่่�วไปความพร้อ้มของระบบการดูแูลรักัษาผู้้�ป่วยโรคติดต่ออันัตรายที่่�มีีประสิทิธิิภาพของโรงพยาบาล

ในพื้้�นที่่�เขตสุุขภาพที่่�  7

ข้้อมููลทั่่�วไป
จัังหวััด

ร้้อยเอ็็ด ขอนแก่่น มหาสารคาม กาฬสิินธุ์์�

โรงพยาบาล รพศ. รพท. รพท. รพท.

จำนวนเตีียง 820 250 580 540

ขนาดโรงพยาบาล ขนาด A ขนาด M ขนาด S ขนาด S

อััตรากำลััง ครบถ้้วนตามกรอบ

โครงสร้้าง

ไม่่ครบตามกรอบ

โครงสร้้าง

ไม่่ครบตามกรอบ

โครงสร้้าง

ครบถ้้วนตามกรอบ

โครงสร้้าง

แพทย์์ 144 คน 64 คน 123 คน 117 คน

แพทย์์เฉพาะทาง ID ไม่่ระบุุ 1 คน 1 คน 1 คน

แพทย์์เฉพาะทาง Med 30 คน 10 คน 20 คน 19 คน

แพทย์์เฉพาะทาง Occ-Med 2 คน - 1 คน 1 คน

แพทย์์ดููแลด้้านสุุขภาพจิิต 5 คน 3 คน 3 คน 4 คน

แพทย์์ด้้านอื่่�นๆ - - 98 คน 94 คน

พยาบาลทั้้�งหมด 933 คน 318 คน 611 คน 578 คน

พยาบาล IC 3 คน 2 คน 3 คน 3 คน

พยาบาล IC ปริิญญาโท 1 คน - 1 คน 1 คน

พยาบาล IC หลัักสููตร 4 เดืือน 4 คน 2 คน 3 คน 3 คน

พยาบาล IC หลัักสููตร 2 สััปดาห์์ 10 คน 6 คน 27 คน 25 คน

พยาบาล ICWN ยัังไม่่ผ่่านการอบรม 83 คน 40 คน 30 คน 31 คน

พยาบาลผู้้�ปฏิิบััติิงานให้้คำปรึึกษา 4 คน - 1 คน 1 คน

ทัันตแพทย์์ทั้้�งหมด 17 คน 10 คน 19 คน 17 คน

ทัันตแพทย์์ที่่�รัับผิิดชอบงาน IC 2 คน 1 คน 1 คน 1 คน
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ข้้อมููลทั่่�วไป
จัังหวััด

ร้้อยเอ็็ด ขอนแก่่น มหาสารคาม กาฬสิินธุ์์�

เภสััชกรทั้้�งหมด 60 คน 14 คน 42 คน 37 คน

เภสััชกรรัับผิิดชอบงาน IC ทั่่�วไป 3 คน 1 คน 1 คน 1 คน

เภสััชกรรัับผิิดชอบงาน IC ด้้านการใช้้

ยาต้้านจุุลชีีพ

1 คน 1 คน 2 คน 1 คน

นัักเทคนิิคการแพทย์์ทั้้�งหมด 40 คน 15 คน 33 คน 20 คน

นัักเทคนิิคการแพทย์์ที่่�รัับผิิดชอบ

งาน IC

1 คน 1 คน 1 คน 1 คน

นัักเทคนิิคการแพทย์์ที่่�รัับผิิดชอบ

งาน IC ด้้านเชื้้�อดื้้�อยาจุุลชีีพ

1 คน 1 คน 1 คน 1 คน

แผนกและ ward ที่่�ต้้องมีีผู้้�รัับผิิดชอบ

งาน IC

70 คน 25 คน 32 คน 68 คน

แผนกและ ward ที่่�ผู้้�รัับผิิดชอบงาน 

IC ผ่่านการอบรมหลัักสููตร IC อย่่าง

น้้อย 2 สััปดาห์์

10 คน 5 คน 27 คน 25 คน

ห้้องแยกเฉพาะโรคห้้อง AIIR 4 ห้้อง 1 ห้้อง 1 ห้้อง 2 ห้้อง

ห้้อง Modified AIIR 2 ห้้อง 5 ห้้อง 5 ห้้อง 2 ห้้อง

ห้้อง Cohort Ward 3 ห้้อง 12 ห้้อง 12 ห้้อง 2 ห้้อง

ห้้อง Sniggle Isolate room 60 ห้้อง 30 ห้้อง 7 ห้้อง 10 ห้้อง

ผ่่านการประเมิินมาตรฐาน (HA) 

ครั้้�งแรกปีี พ.ศ.

2548 2551 - -

ผ่่านการประเมิินมาตรฐาน (HA) ซ้้ำ

ปีี พ.ศ.

2565 2560 2564 -

ตารางที่่�  1	 ข้อ้มูลูทั่่�วไปความพร้อ้มของระบบการดูแูลรักัษาผู้้�ป่วยโรคติดต่อ่อันัตรายที่่�มีีประสิิทธิภิาพของโรงพยาบาล

ในพื้้�นที่่�เขตสุุขภาพที่่�  7 (ต่่อ)

	 2. ผลการประเมิินประสิิทธิิผลของกระบวนการ

ดำเนินิงานความพร้อ้มรับัด้า้นการป้อ้งกันัควบคุมุโรค

ติิดเชื้้�อในโรงพยาบาลต่่อสถานการณ์์การแพร่่ระบาด

ของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ของโรงพยาบาล

แม่่ข่่ายในเขตสุุขภาพที่่� 7 

		  2.1 ผลการประเมิินระบบการดููแลรัักษาผู้้�ป่่วย

โรคติิดต่่ออัันตราย 

		  ผลการประเมิินระบบการดููแลรัักษาผู้้�ป่่วยโรค

ติิดต่ออัันตรายพบว่่า ทุุกจัังหวัดมีีการดำเนิินงานตาม

ระบบการดููแลรัักษาผู้้�ป่่วยโรคติิดต่่ออัันตราย ทั้้�ง 4 ด้้าน 

ได้้แก่่ 1) การบริิหารเพื่่�อการป้้องกัันและควบคุุมการ 

ติิดเชื้้�อในโรงพยาบาลกรณีีการเตรีียมความพร้อมรัับมืือ 

โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ภาพรวม 2) การจััดการ 

เพื่่�อการป้้องกัันควบคุุมการติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล 

3) การป้้องกัันการติิดเชื้้�อในผู้้�ป่่วยที่่�ต้้องรัักษาต่่อเนื่่�อง 

ที่่�บ้้าน และควบคุุมสิ่่�งแวดล้อมเพื่่�อการป้้องกััน และ

ควบคุุมโรคติดเช้ื้�อในโรงพยาบาล 4) การประเมิิน

กระบวนการดำเนิินงานภายในเชิิงเทคนิิค ครบทุุกข้้อ 
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		  2.2 ผลการประเมินิความพร้อมห้องแยกผู้้�ป่วย

เฉพาะโรคตามมาตรฐาน

		  ผลการประเมิินความพร้้อมห้้องแยกผู้้�ป่่วย

เฉพาะโรคตามมาตรฐาน พบว่่า ทุุกจัังหวััดมีีความพร้้อม

ห้้องแยกผู้้�ป่วยเฉพาะโรคตามมาตรฐาน ครบทุุกข้้อ 

ดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 	 ผลการประเมิินความพร้้อมห้้องแยกผู้้�ป่่วยเฉพาะโรคตามมาตรฐาน ของโรงพยาบาลตััวแทนจัังหวััด 

ในพื้้�นที่่�เขตสุุขภาพที่่� 7 

ประเด็็นประเมินิห้้องแยกเฉพาะโรค
จัังหวััด

ร้้อยเอ็็ด ขอนแก่่น มหาสารคาม กาฬสิินธุ์์�

กรณีีมีีการจััดห้้องแยกแบบ AIIR ในโรงพยาบาล

1. ประเมิินระบบห้้อง ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   

     1.1 ห้้อง Isolate และ Anteroom ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   

     1.2 ภายในห้้อง พื้้�นผนัังห้้องเป็็นพื้้�นผนัังเรีียบ ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   

     1.3 ฝ้้าเพดานฉาบเรีียบ ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   

     1.4 สามารถสัังเกตอาการผู้้�ป่่วยได้้จากภายนอก ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   

     1.5 ควบคุุมทิิศทางการไหลของอากาศจากสะอาดมากไปสู่่�ที่่�	

		  สะอาดน้้อย

¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   

2.	มีี การติดิตั้้�งแผงกรองอากาศประสิทิธิภิาพสูงู (HEPA Filter) 	

	หรืื อ Medium Filter พร้อมพัดลมดูดูอากาศปรับัอัตัราการ

	จ่ ายลมได้้

¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   

3.	มีี  Exhaust Air Grill บริเิวณหัวัเตีียงผู้้�ป่วย โดยที่่�ความดันั

	ข อง	ห้องผู้้�ป่วย และห้้องก่่อนห้้องผู้้�ป่วยเป็็นลบ เมื่่�อเทีียบกับั		

	 บริเิวณ	โดยรอบ

¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   

4. 	โดยความดันัอากาศของ Anteroom ไม่่น้้อยกว่่า -2.5 ปาสคาล 	

	 และความดันอากาศของห้้องผู้้�ป่วยไม่่น้้อยกว่่า -5 ปาสคาล 

	 โดย	มีีแผง แสดงความดันัของทั้้�งสองส่่วนอยู่่�หน้าห้้องผู้้�ป่วย

	ม องเห็็นได้้ชััดเจนในระดัับสายตา 

¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   

5.	 ภายในห้้องมีีห้้องน้้ำอยู่่�ภายในห้้อง และมีี Exhaust Air Grill 	

	พร้ ้อม Pre-filter ติิดตั้้�งในห้้องน้้ำ 

¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   

6. 	มีีระบบจ่่ายก๊๊าซทางการแพทย์์และระบบเรีียกพยาบาลมีีระบบ		

	 ไฟฟ้้าสำรองในกรณีีระบบไฟฟ้้าหลัักขััดข้้อง

¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   

7.	มีี การเติิมอากาศจากภายนอกเข้้ามาไม่่น้้อยกว่่า 2 เท่่าของ		

	 ปริิมาตรห้้องต่่อชั่่�วโมง (2 ACH) (ควรมีีการควบคุุมอุุณหภููมิิ	

	 และความชื้้�นสััมพััทธ์์) และมีีการเติิมอากาศผ่่านเข้้ามาในห้้อง

¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   

8.	อั ัตราลมหมุุนเวีียนในห้้องไม่่น้้อยกว่่า 12 เท่่าของปริิมาตร

	ห้ ้องต่่อชั่่�วโมง (12 ACH)

¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   ¨ มีี   
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ประเด็็นประเมินิห้้องแยกเฉพาะโรค
จัังหวััด

ร้้อยเอ็็ด ขอนแก่่น มหาสารคาม กาฬสิินธุ์์�

9. 	 เป็็นห้้องที่่�อยู่่�ห่่างจากบริิเวณที่่�มีีคนหนาแน่่นและมีีช่่องทาง	

	 เคลื่่�อนย้้ายผู้้�ป่่วยที่่�ไม่่ผ่่านกลุ่่�มคน

¨ มีี      ¨ มีี      ¨ มีี      ¨ มีี      

10. 	มีีการติิดตั้้�งท่่อส่่งลม (Air Duct) โดยที่่�ปลายท่่อลมทิ้้�งจััดให้้	

	มีี การป้้องกัันน้้ำฝน สััตว์์และแมลง สููงพ้้นแนวหลัังคาไม่่น้้อย	

	 กว่่า 1.2 เมตร

¨ มีี      ¨ มีี      ¨ มีี      ¨ มีี      

11. 	มีีตู้้�ควบคุุมระบบไฟฟ้้าและระบบการทำงาน ติิดตั้้�งตามแบบ	

	 และข้้อกำหนดทางวิิศวกรรมไฟฟ้้า โดยที่่�อุุปกรณ์์ไฟฟ้้า

	 สายไฟฟ้้าและท่่อร้้อยสายไฟ การเดิินสายและติิดตั้้�งอุุปกรณ์์	

	 ไฟฟ้้าให้้เป็็นไปตามมาตรฐานวิิศวกรรมสถาน

	 แห่่งประเทศไทย 

¨ มีี      ¨ มีี      ¨ มีี      ¨ มีี      

12.	 single Isolate room สำหรัับการดููแลรัักษาผู้้�ป่่วยสงสััย 

	 ในโรงพยาบาลการจััดการห้้องแยกเดี่่�ยวในหอผู้้�ป่่วยดัังนี้้�

    	 12.1 	ประตููปิิดมิิดชิิด ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

    	 12.2 	มีีระบบระบายอากาศที่่�ดีี  ไม่่มีีสิ่่�งกีีดขวาง ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

   	 12.3 	อ่่างล้้างมืือภายในห้้องพร้้อมอุุปกรณ์์สนัับสนุุน ได้้แก่่ 	

		  สบู่่� หรืือน้้ำยาทำลายเชื้้�อและผ้้าเช็็ดมืือ อย่่างเพีียงพอ

¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

   	 12.4 	มีีอุุปกรณ์์ เครื่่�องใช้้ อำนวยความสะดวก ได้้แก่่ ห้้องน้้ำ 	

		ห้  ้องส้้วม หม้้อนอน กระบอกปััสสาวะ ถัังพลาสติิก		

		ข  นาดใหญ่่ มีีฝาปิิดมิิดชิิดสำหรัับทิ้้�งเครื่่�องผ้้าที่่�ใช้้แล้้ว 	

		ถั  งัขยะติิดเชื้้�อมีีฝาปิิดภายในมีีถุงุขยะติดิเชื้้�อรองรัับ 		

		มีีข  องใช้้เฉพาะตััวผู้้�ป่่วย เช่่น เทอร์์โมมิิเตอร์์		

		  และเครื่่�องวััดความดัันโลหิิต

¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

13. 	Isolate room ที่่�สามารถปรัับความดัันในห้้องแยกได้้

    	 13.1 ประตููปิิดมิิดชิิด ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

    	 13.2 	มีีระบบระบายอากาศที่่�ดีี  ไม่่มีีสิ่่�งกีีดขวาง ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

    	 13.3 	อ่่างล้้างมืือภายในห้้องพร้้อมอุุปกรณ์์สนัับสนุุน ได้้แก่่ 	

		  สบู่่� หรืือน้้ำยาทำลายเชื้้�อและผ้้าเช็็ดมืือ อย่่างเพีียงพอ

¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

    	 13.4 	มีีอุุปกรณ์์ เครื่่�องใช้้ อำนวยความสะดวก ได้้แก่่ ห้้องน้้ำ 	

		ห้  ้องส้้วม หม้้อนอน กระบอกปััสสาวะ ถัังพลาสติิก		

		ข  นาดใหญ่่ มีีฝาปิิดมิิดชิิดสำหรัับทิ้้�งเครื่่�องผ้้าที่่�ใช้้แล้้ว 	

		ถั  งัขยะติิดเชื้้�อมีีฝาปิิดภายในมีีถุงุขยะติดิเชื้้�อรองรัับ 		

		มีีข  องใช้้เฉพาะตััวผู้้�ป่่วย เช่่น เทอร์์โมมิิเตอร์์

		  และเครื่่�องวััดความดัันโลหิิต

¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

ตารางที่่� 2 	 ผลการประเมิินความพร้้อมห้้องแยกผู้้�ป่่วยเฉพาะโรคตามมาตรฐาน ของโรงพยาบาลตััวแทนจัังหวััด 

ในพื้้�นที่่�เขตสุุขภาพที่่� 7 (ต่่อ)
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ประเด็็นประเมินิห้้องแยกเฉพาะโรค
จัังหวััด

ร้้อยเอ็็ด ขอนแก่่น มหาสารคาม กาฬสิินธุ์์�

   	 13.5	ยึ ึดหลัักไม่่ให้้เชื้้�อในห้้องออกสู่่�ภายนอกให้้ปรัับ

		คว  ามดัันอากาศภายในห้้องต่่ำกว่่าอากาศภายนอก 		

		  และให้้อากาศที่่�ออกจากห้้องผ่่านเครื่่�องกรอง

		  เชื้้�อโรคก่่อน  

¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

14. 	Isolate ward ที่่�สามารถปรัับความดัันในห้้องแยกได้้

     	 14.1	 ประตููปิิดมิิดชิิด ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

     	 14.2 	มีีระบบระบายอากาศที่่�ดีี  ไม่่มีีสิ่่�งกีีดขวาง ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

     	 14.3 	อ่่างล้้างมืือภายในห้้องพร้้อมอุุปกรณ์์สนัับสนุุน ได้้แก่่ 	

		  สบู่่� หรืือน้้ำยาทำลายเชื้้�อและผ้้าเช็็ดมืืออย่่างเพีียงพอ

¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

     	 14.4 	มีีอุุปกรณ์์ เครื่่�องใช้้ อำนวยความสะดวก ได้้แก่่ ห้้องน้้ำ 	

		ห้  ้องส้้วม หม้้อนอน กระบอกปััสสาวะ ถัังพลาสติิก		

		ข  นาดใหญ่่ มีีฝาปิิดมิิดชิิดสำหรัับทิ้้�งเครื่่�องผ้้าที่่�ใช้้แล้้ว 	

		ถั  งัขยะติิดเชื้้�อมีีฝาปิิดภายในมีีถุงุขยะติดิเชื้้�อรองรัับ 		

		มีีข  องใช้้เฉพาะตััวผู้้�ป่่วย เช่่น เทอร์์โมมิิเตอร์์

		  และเครื่่�องวััดความดัันโลหิิต

¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

    	 14.5 	ยึึดหลัักไม่่ให้้เชื้้�อในห้้องออกสู่่�ภายนอกให้้ปรัับ

		คว  ามดัันอากาศภายในห้้องต่่ำกว่่าอากาศภายนอก 		

		  และให้้อากาศที่่�ออกจากห้้องผ่่านเครื่่�องกรอง

		  เชื้้�อโรคก่่อน  

¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

    	 14.6	 จััดให้้ผู้้�ป่่วยที่่�มีีโรคเดีียวกัันและจากเชื้้�อชนิิดเดีียวกััน	

		พั  ักอยู่่�ในห้้องเดีียวกัันได้้  

¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

    	 14.7	บุ ุคลากรจะต้้องระมััดระวัังป้้องกัันการแพร่่กระจายเชื้้�อ	

		  ไปสู่่�ผู้้�ป่่วยรายอื่่�นเช่่น เปลี่่�ยนถุุงมืือทุุกครั้้�งที่่�ให้้บริิการ	

		  แต่่ละราย

¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี ¨ มีี 

ตารางที่่� 2 	 ผลการประเมิินความพร้้อมห้้องแยกผู้้�ป่่วยเฉพาะโรคตามมาตรฐาน ของโรงพยาบาลตััวแทนจัังหวััด 

ในพื้้�นที่่�เขตสุุขภาพที่่� 7 (ต่่อ)

	 3. ผลการประเมิินประสิิทธิิผลของผลผลิิต 

ความพร้้อมรับด้้านการป้้องกัันควบคุุมโรคติิดเชื้้�อ 

ในโรงพยาบาลต่่อสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของ 

โรคติดิเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ของโรงพยาบาลแม่่ข่า่ย

ในเขตสุุขภาพที่่� 7 

		  3.1 ความรู้้�ด้้านการจััดการมููลฝอยติิดเชื้้�อของ

บุุคลากรโรงพยาบาล

      		  ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลความรู้้�ด้้านการจััดการ

มููลฝอยติิดเช้ื้�อของบุุคลากรโรงพยาบาลในพื้้�นที่่�เขต

สุุขภาพที่่� 7 พบว่่า ส่่วนใหญ่บุุคลากรมีีความรู้้�อยู่่�ใน 

ระดับัสูงู ร้อ้ยละ 73.8 ระดับัปานกลาง ร้อ้ยละ 24.8  และ

ระดัับต่่ำ ร้้อยละ 1.5 ดัังตารางที่่� 3  
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ตารางที่่� 3	จ ำนวน และร้้อยละของระดัับความรู้้�ด้้านการจััดการมููลฝอยติิดเช้ื้�อของบุุคลากรโรงพยาบาลในพื้้�นที่่�เขต

สุุขภาพที่่� 7 

ระดัับความรู้้� จำนวน (n=202) ร้้อยละ

ระดัับสููง  (คะแนน >14 คะแนน)  149 73.8

ระดัับปานกลาง (ช่่วงคะแนน 11 -13 คะแนน)  50 24.8

ระดัับต่่ำ  (คะแนน <11 คะแนน) 3 1.5

		  3.2 ความรู้้�ของผู้้�ปฏิิบััติิงานที่่�เกี่่�ยวกับการ

จััดการสารคััดหลั่่�งภายในโรงพยาบาล

 		  ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลความรู้้�เกี่่�ยวกัับการ

จััดการสารคััดหลั่่�งภายในโรงพยาบาลของผู้้�ปฏิิบััติิงาน 

ในโรงพยาบาล พบว่่า ผู้้�ปฏิิบััติิงานมีีความรู้้�เกี่่�ยวกัับการ

จััดการสารคััดหลั่่�งภายในโรงพยาบาลอยู่่�ในระดัับสููง 

ร้้อยละ 56.6 รองลงมาคืือ ระดัับปานกลาง ร้้อยละ 38.9 

และระดัับต่่ำ ร้้อยละ 4.5 ดัังตารางที่่� 4

ตารางที่่� 4	จำนวน และร้้อยละของระดัับความรู้้�ของผู้้�ปฏิิบััติิงานที่่�เกี่่�ยวกับการจััดการสารคััดหลั่่�งภายในโรงพยาบาล

ในพื้้�นที่่�เขตสุุขภาพที่่� 7 

ระดัับความรู้้� จำนวน (175) ร้้อยละ

ระดัับสููง  (คะแนน >14 คะแนน)  99 56.6

ระดัับปานกลาง (ช่่วงคะแนน 11 -13 คะแนน)  68 38.9

ระดัับต่่ำ  (คะแนน <11 คะแนน) 8 4.5

สรุุปผลการวิิจััย 

	 1. 	ด้า้นปัจัจัยันำเข้า้ ความพร้อ้มรับัด้า้นการป้อ้งกันั

ควบคุุมโรคติดเชื้้�อในโรงพยาบาลต่่อสถานการณ์ ์

การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 

ของโรงพยาบาลแม่่ข่่ายในเขตสุุขภาพที่่� 7 โดยประเมิิน

ด้้านโครงสร้้างเป็็นโรงพยาบาลศููนย์์ 1 แห่่ง โรงพยาบาล

ทั่่�วไป 3 แห่่ง มีีจำนวนเตีียง ขนาดโรงพยาบาล  และอััตรา

กำลัังครบถ้้วนตามกรอบโครงสร้้าง 2 แห่่ง ไม่่ครบถ้้วน

ตามกรอบโครงสร้้าง 2 แห่่ง  

	 2.	 ด้้านกระบวนการ โรงพยาบาลแม่่ข่่ายในเขต

สุขุภาพที่่� 7 ทุกุจังัหวัดมีีการดำเนิินงานตามระบบการดููแล

รัักษาผู้้�ป่วยโรคติดต่่ออัันตราย ทั้้�ง 4 ด้้าน ได้้แก่่ 

1) การบริิหารเพื่่�อการป้้องกัันและควบคุุมการติิดเชื้้�อ 

ในโรงพยาบาลกรณีีการเตรีียมความพร้อมรับมืือโรคติดเชื้้�อ

ไวรััสโคโรนา 2019 ภาพรวม 2) การจััดการเพื่่�อการ

ป้อ้งกัันควบคุุมการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล 3) การป้้องกััน

การติิดเชื้้�อในผู้้�ป่่วยที่่�ต้้องรัักษาต่่อเนื่่�องที่่�บ้้าน และ

ควบคุุมสิ่่�งแวดล้อมเพื่่�อการป้้องกััน และควบคุุมโรค 

ติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล และ 4) การประเมิินกระบวนการ

ดำเนินิงานภายในเชิงิเทคนิคิครบทุกุข้อ้ และความพร้อ้ม

ห้อ้งแยกผู้้�ป่ว่ยเฉพาะโรคตามมาตรฐานจากโรงพยาบาล

ตััวแทนของแต่่ละจัังหวััดทั้้�ง 4 จัังหวััด โดยทุุกจัังหวััด 

มีีความพร้อ้มห้อ้งแยกผู้้�ป่ว่ยเฉพาะโรคตามมาตรฐานครบ

	 3.	 ด้้านผลผลิิต โรงพยาบาลแม่ข่่่ายในเขตสุขุภาพ

ที่่� 7 ผ่่านการประเมิินมาตรฐาน (HA) 3 แห่่ง และระดัับ

ความรู้้�ด้้านการจััดการมููลฝอยติิดเชื้้�อของบุุคลากร 

โรงพยาบาล อยู่่�ในระดับัสูงู ร้อ้ยละ 73.8 ระดับัปานกลาง
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ร้้อยละ 24.8 และระดัับต่่ำ ร้้อยละ 1.5 และระดัับความรู้้�

เกี่่�ยวกัับการจััดการสารคััดหลั่่�งภายในโรงพยาบาลของ 

ผู้้�ปฏิิบััติิงานในโรงพยาบาล อยู่่�ในระดัับสููง ร้้อยละ 56.6 

ระดัับปานกลางร้้อยละ 38.9  และระดัับต่่ำ ร้้อยละ 4.5 

อภิิปรายผล

	 1.	คว ามพร้อมของระบบการดููแลรัักษาผู้้�ป่วย 

โรคติดิต่อ่อันัตรายที่่�มีีประสิทิธิภิาพในพื้้�นที่่�เขตรับัผิดิชอบ

ของสำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 7 จัังหวัดขอนแก่่น 

ด้้ านปััจจััยนำเ ข้้า  เ ป็็นโรงพยาบาลศููนย์์  1 แห่่ง 

โรงพยาบาลทั่่�วไป 3 แห่ง่ มีีจำนวนเตีียง ขนาดโรงพยาบาล 

อััตรากำลัังครบถ้้วนตามกรอบโครงสร้้าง 2 แห่่ง 

ไม่่ครบถ้้วนตามกรอบโครงสร้้าง 2 แห่่ง (จำนวน 

แพทย์์เฉพาะทางโรคติดเช้ื้�อ (ID)  แพทย์์เฉพาะ 

ทางอายุุรกรรม (Med) แพทย์์เฉพาะทางโรคจาก 

การประกอบอาชีีพ (Occ-Med) แพทย์์ดููแลด้้านสุุขภาพ

จิิตแพทย์์ด้้านอื่่�นๆ พยาบาลทั้้�งหมด พยาบาลด้้าน

ควบคุุมโรคติดเช้ื้�อ (IC) หลักสููตรปริิญญาโท หลักสููตร 

4 เดืือน หลัักสููตร 2 สััปดาห์์ พยาบาลโรคติิดเชื้้�อประจำ

แผนกต่่างๆ ของโรงพยาบาล (ICWN) ยัังไม่่ผ่่าน 

การอบรม พยาบาลผู้้�ปฏิบัิัติงิานให้้คำปรึึกษา ทันัตแพทย์์

ทั้้� งหมด ทัันตแพทย์์ที่่�รัับผิิดชอบงานควบคุุมโรค 

ติิดเชื้้�อ (IC) เภสััชกรทั้้�งหมด เภสััชกรรัับผิิดชอบ 

งานควบคุุมโรคติดเช้ื้�อ (IC) ทั่่�วไป เภสััชกรรัับผิิดชอบ

งานควบคุุมโรคติิดเชื้้�อ (IC) ด้้านการใช้้ยาต้้านจุุลชีีพ 

นัักเทคนิิคการแพทย์์ทั้้�งหมด นัักเทคนิิคการแพทย์์ที่่� 

รัับผิิดชอบงานควบคุุมโรคติิดเชื้้�อ (IC) นัักเทคนิิคการ

แพทย์์ที่่�รัับผิิดชอบงานควบคุุมโรคติิดเชื้้�อ (IC) ด้้านเชื้้�อ

ดื้้�อยาจุุลชีีพ แผนกและ ward ที่่�ต้้องมีีผู้้�รับผิิดชอบ 

งานควบคุุมโรคติดเช้ื้�อ (IC) แผนกและ ward ที่่�ผู้้�รับผิิดชอบ

งานควบคุุมโรคติดเช้ื้�อ (IC) ผ่่านการอบรมหลักสููตร 

ควบคุุมโรคติดเช้ื้�อในโรงพยาบาล (IC) อย่่างน้้อย 2 

สััปดาห์์ ห้้องแยกเฉพาะโรค ห้้อง AIIR ห้้อง Modified 

AIIR ห้้อง Cohort Ward ห้้อง Sniggle Isolate room 

สอดคล้้องกัับการศึึกษาของวิิไลลัักษณ์์ วงศ์์จุุลชาติิ(6)

ได้้เสนอกลวิิธีีที่่�ดีีที่่�สุุดในการส่่งเสริิมการปฏิิบััติิตาม

แนวทางป้้องกัันและควบคุุมการแพร่่กระจายเชื้้�อดื้้�อยา 

ในโรงพยาบาลวชิิระภููเก็็ต กลวิิธีีที่่�ดีีที่่�สุุดในการเพิ่่�มการ

ปฏิิบััติิอย่่างถููกต้้องของบุุคลากร คืือการอบรม IC 

Delivery ในหอผู้้�ป่่วยโรงพยาบาล และควรสนัับสนุุน 

สิ่่�งที่่�บุุคลากรพึึงพอใจน้อย ได้้แก่่ ห้้องแยกเครื่�องมืือ

สำหรับแยกให้้กัับผู้้�ป่วย อุุปกรณ์์ป้้องกััน และป้้ายแยก 

ผู้้�ป่่วย เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการป้้องกัันและควบคุุม 

การแพร่่กระจายเชื้้�อดื้้�อยา 

	 2.	 ด้้านกระบวนการความพร้้อมห้้องแยกผู้้�ป่่วย

เฉพาะโรคตามมาตรฐานของโรงพยาบาลตััวแทนแต่่ละ

จัังหวััด 4 จัังหวัด โดยทุุกจัังหวัดมีีความพร้อมห้้องแยก 

ผู้้�ป่วยเฉพาะโรคตามมาตรฐานครบ  สอดคล้้องตาม 

ข้อ้เสนอแนะของกองวิศิวกรรมการแพทย์ ์กรมสนับัสนุนุ

บริิการสุุขภาพ(3) การมีีห้้องแยกโรคที่่�พร้้อมใช้้งาน 

จึึ ง ช่่ ว ย ป้้ อ ง กัั น แ ล ะ ล ดคว   า ม เ สี่่� ย ง ใ น ก า ร ติิ ดต่ ่ อ 

แพร่่กระจายเช้ื้�อไปสู่่�เจ้้าหน้าที่่� ญาติิหรืือบุุคคลอ่ื่�นได้ ้

การศึึกษาของสุุมล สายอุ่่�นใจ และคณะ(7) พบว่่า ผลการ

ประเมิินกระบวนการดำเนิินงานด้้านการป้้องกัันและ

ควบคุุมการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาลที่่�ผ่า่นเกณฑ์ค์ืือ การจัดั

องค์์กรและการบริิหารงาน และการดำเนิินงานป้้องกััน

และควบคุุมการติิดเช้ื้�อในโรงพยาบาล ส่่วนประเด็็น

คุุณภาพที่่�ไม่่ผ่่านคืือ ทีีมการพยาบาลควบคุุมการติิดเชื้้�อ

ในโรงพยาบาลและประเด็็นการประกัันคุุณภาพและ 

การปรัับปรุุงคุุณภาพอย่่างต่่อเนื่่�อง และการประเมิิน 

ผลสำเร็็จของโครงการ พบทุุกหน่่วยงานได้้คะแนนเฉลี่่�ย

การจััดระบบงานตามมาตรฐานการป้้องกัันและควบคุุม

การติิดเชื้้�อในโรงพยาบาลที่่�ระดัับคะแนนเฉลี่่�ยมากกว่่า 

2.75 แพทย์์พยาบาลและเจ้้าหน้าที่่�ผ่่านเกณฑ์์ ร้้อยละ 

87.37 คะแนน เฉลี่่�ย 3.81 ผู้้�ช่่วยเหลืือคนไข้้ผ่่านเกณฑ์์ 

ร้้อยละ 73.33 คนงานผ่่านเกณฑ์์ ร้้อยละ 67.64 และ 

พบว่า่คะแนนการปฏิบิัตัิติามแนวทางของแพทย์เ์จ้า้หน้า้ที่่� 

ซึ่่�งประเมิินภายหลังดำเนิินโครงการสููงกว่่าก่่อนดำเนิิน

โครงการอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 และ

คะแนนการปฏิบิัตัิติามแนวทางของผู้้�ช่ว่ยเหลืือผู้้�ป่ว่ยภาย

หลัังดำเนิินโครงการสููงกว่่าก่่อนดำเนิินโครงการอย่่าง 

มีีนัยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 คะแนนการปฏิิบััติิตาม

แนวทางของคนงานภายหลัังการดำเนิินโครงการ 

ไม่แ่ตกต่า่งกับัก่อ่นการดำเนินิโครงการ อัตัราการติดิเชื้้�อ
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ในโรงพยาบาลโดยภาพรวมลดลง กล่า่วโดยสรุปุ ภายหลังั

การดำเนิินโครงการ พบว่่า การแพร่่กระจายเช้ื้�อ 

ในโรงพยาบาลลดลง การจััดระบบงานของหน่่วยงาน 

ถููกต้้องตามแนวทางที่่�กำหนดไว้้และเจ้้าหน้าที่่�ส่่วนใหญ่

ปฏิบิัตัิงิานด้้านการควบคุุมและการป้้องกัันการแพร่กระจายเช้ื้�อ

ได้้ตามเกณฑ์์เป็็นไปตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้  

	 3.	 ความพร้อ้มรับัด้้านการป้อ้งกันัควบคุมุโรคติดิเชื้้�อ

ในโรงพยาบาลต่่อสถานการณ์์การแพร่่ระบาดของ 

โรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 2019 ของโรงพยาบาลแม่่ข่่าย 

ในเขตสุขุภาพที่่� 7 ผ่า่นการประเมินิมาตรฐาน (HA) 3 แห่ง่ 

จาก 4 แห่่ง โดยระดัับความรู้้�ด้้านการจััดการมููลฝอย 

ติดิเชื้้�อของบุคุลากรโรงพยาบาล อยู่่�ในระดับัสูงู และระดับั

ความรู้้�เกี่่�ยวกับัการจัดัการสารคััดหลั่่�งภายในโรงพยาบาล

ของผู้้�ปฏิิบัตัิงิานในโรงพยาบาล อยู่่�ในระดับัสูงู สอดคล้อ้ง

กัับการศึึกษาของสุุกััญญา ชิิตวิิลััย(8) พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่าง

พยาบาลวิิชาชีีพ โรงพยาบาลจัังหวัดราชบุรีีส่วนใหญ่ 

ร้้อยละ 83.15 มีีความรู้้�เกี่่�ยวกัับการป้้องกัันและควบคุุม

การติิดเชื้้�อในโรงพยาบาล โดยรวมอยู่่�ในระดัับดีี ร้้อยละ 

98.1 มีีทัศนคติเกี่่�ยวกับการป้อ้งกันัและควบคุมุการติดิเช้ื้�อ

ในโรงพยาบาล โดยรวมอยู่่�ในระดัับดีีถึงดีีมาก ร้้อยละ 

97.8 และการศึึกษาของสุุมล สายอุ่่�นใจ และคณะ(7)

พบว่่า ผลจากการประเมิินความรู้้�เจ้้าหน้้าที่่�ผ่่านเกณฑ์์ 

ร้้อยละ 83.07 และไม่่ผ่่านการประเมิินร้้อยละ 16.93  

 

ข้้อเสนอแนะ

	 1. ข้้อเสนอแนะในเชิิงนโยบาย

		  เขตสุุขภาพควรกำหนดเป็็นนโยบายให้้ 

หน่ว่ยงานในสังักัดัทำการประเมินิความพร้อ้มรับัด้า้นการ

ป้อ้งกันัควบคุมุโรคติดิเชื้้�อในโรงพยาบาลต่อ่สถานการณ์์

การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ื้�อไวรัสโคโรนา 2019 หรืือ

สถานการณ์์การแพร่่ระบาดของโรคติิดต่ออัันตรายหรืือ

โรคติิดต่่อที่่�มีีความสำคััญอื่่�นๆ พร้้อมทำแผนยกระดัับ

อย่่างต่่อเนื่่�อง

	 2. ข้้อเสนอแนะในเชิิงปฏิิบััติิ

		  1) จากผลการประเมิินด้้านปััจจััยนำเข้้าพบ

อััตรากำลัังไม่่ครบถ้้วนตามกรอบโครงสร้้าง เพ่ื่�อให้้การ

ดำเนิินงานเป็็นไปตามความพร้อมของระบบการดููแล

รัักษาผู้้�ป่่วยโรคติิดต่่ออัันตรายที่่�มีีประสิิทธิิภาพ และ

ความพร้อมห้้องแยกผู้้�ป่วยเฉพาะโรคตามมาตรฐาน 

ดังันั้้�น ผู้้�กำหนดนโยบายและผู้้�เกี่่�ยวข้อ้ง ควรวางแผนการ

ทดแทนอััตรากำลัังที่่�ยัังไม่่ครบถ้้วนตามกรอบโครงสร้้าง  

ด้้านกระบวนการความพร้อมห้้องแยกผู้้�ป่่วยเฉพาะโรค

ตามมาตรฐานจากโรงพยาบาลทุุกจัังหวััดมีีความพร้อม

ห้้องแยกผู้้�ป่่วยเฉพาะโรคตามมาตรฐานครบ ควรทำการ

ศึึกษากระบวนการดำเนิินงานเชิิงลึึกเปรีียบเทีียบตาม

ขนาดของโรงพยาบาล พร้อ้มทั้้�งสรุปุผลและถอดบทเรีียน

ความสำเร็็จของการดำเนิินงาน

		  2) ถึึงแม้้ระดัับความรู้้�ด้้านการจััดการมููลฝอย

ติิดเชื้้�อของบุุคลากรโรงพยาบาล และระดัับความรู้้� 

เกี่่�ยวกับการจััดการสารคััดหลั่่�งภายในโรงพยาบาลของ 

ผู้้�ปฏิิบััติิงานในโรงพยาบาล อยู่่�ในระดัับสููง การพััฒนา 

องค์ค์วามรู้้�ใหม่่ๆ  และการล้า้งมืือที่่�ถููกต้อ้งในสถานการณ์์

ต่า่งๆ ให้แ้ก่ผู่้้�รับัผิดิชอบงานและผู้้�เกี่่�ยวข้อ้งมีีความจำเป็น็

สำหรัับการพััฒนา

	 3.	ข้ ้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป 

		คว  รมีีการนำผลประเมิินไปใช้้ประโยชน์์ 

ในการพััฒนารููปแบบการเตรีียมความพร้อมรัับด้้านการ

ป้อ้งกันัควบคุมุโรคติดิเชื้้�อในโรงพยาบาลต่อ่สถานการณ์์

การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ื้�อไวรัสโคโรนา 2019 หรืือ

สถานการณ์์การแพร่ระบาดของโรคติดต่่ออัันตราย 

หรืือโรคติดต่อที่่�มีีความสำคัญัอื่่�นๆ  และควรมีีการศึกึษา

ปััจจััยที่่�มีีผลต่่อความพร้อมรับด้้านการป้้องกัันควบคุุม

โรคติดเชื้้�อในโรงพยาบาล ของโรงพยาบาลในพื้้�นที่่�เขต

สุุขภาพที่่� 7  

กิิตติิกรรมประกาศ

	ข อขอบพระคุุณ นายแพทย์์สมาน ฟููตระกููล 

ผู้้�อำนวยการสำนัักงานป้้องกัันควบคุุมโรคที่่� 7 จัังหวัด

ขอนแก่่น ที่่�ได้ใ้ห้้คำปรึกึษาและเสนอแนะ ขอขอบพระคุณุ

ท่่านผู้้�เชี่่�ยวชาญในการตรวจสอบเครื่่�องมืือวิิจััยทุุกท่่าน 

และขอขอบคุุณ ผู้้�อำนวยการโรงพยาบาลศููนย์ ์โรงพยาบาล

ทั่่�วไป และบุุคลากรของโรงพยาบาลศููนย์์ โรงพยาบาล

ทั่่�วไปในเขตสุุขภาพที่่� 7 ทุุกท่่าน ที่่�ให้้ความร่วมมืือ 

ในการวิิจััยในพื้้�นที่่� และทีีมบุคลากรกลุ่่�มพัฒนาองค์์กร
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จนบรรลุุวััตถุุประสงค์์ทุุกประการ 
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