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บทคัดย่อ
	 	 การศึกษาครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงพรรณนาแบบตัดขวาง (Cross-sectional Descriptive Research) โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อ ประเมินผลตามมาตรฐานการด�ำเนินงานศูนย์เด็กเล็กปลอดโรคในเขตเมือง พื้นที่เขตสุขภาพที่ 7 

ตาม แบบประเมินมาตรฐานงานศูนย์เด็กปลอดโรค ปี 2561 กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข กลุ่มตัวอย่างคือ 

ศนูย์พฒันาเดก็เลก็ในสังกัดเทศบาลนครและ เทศบาลเมอืงในเขตสขุภาพที ่7 ทกุแห่งรวม 25 แห่ง  เกบ็รวบรวมข้อมลู

โดยการสัมภาษณ์  สังเกต ของคณะผู้วิจัย  ตามแบบประเมินศูนย์เด็กเล็กปลอดโรค เก็บข้อมูลระหว่างเดือน ธันวาคม 

2561- มิถุนายน 2562 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ความถี่ และร้อยละ  

	 	 ผลการศึกษาพบว่า ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กผลการประเมินผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 13 แห่ง (ร้อยละ 52.00) ไม่ผ่าน

เกณฑ์ จ�ำนวน 12 แห่ง (ร้อยละ 48.00) โดยมีช่องว่างที่ต้องพัฒนาสอดคล้องกันทั้ง 4 ด้าน คือ  1) ด้านบริหารจัดการ 

พบว่าไม่มีการประชุมคณะกรรมการ/คณะท�ำงานในเรื่อง การดูแลสุขภาพอนามัยและการพัฒนาสุขภาพของเด็ก 

(ร้อยละ 56.00) 2) ด้านบุคลากร พบว่า ไม่มีการบันทึกและติดตามการได้รับวัคซีนเด็กในความดูแลครบถ้วนตาม

เกณฑ์ (ร้อยละ 94.00) ไม่มีแบบบันทึกปัญหาสุขภาพและการดูแลเบื้องต้นของเด็ก (ร้อยละ 76.00) ครูผู้ดูแลเด็ก

ไม่มผีลการตรวจสขุภาพประจ�ำปี/ผลการตรวจภาพรงัสปีอดครบทกุคน (ร้อยละ 68.00) ไม่มตีารางกจิกรรมให้ความ

รูก้ารป้องกนัควบคมุโรค (ร้อยละ 60.00)  3) ด้านอาคารสถานทีส่ขุาภิบาลและอนามยัสิง่แวดล้อม พบว่าจ�ำนวนโถส้วม

ถ่ายอุจจาระไม่ได้สัดส่วนต่อจ�ำนวนเด็ก (ร้อยละ 52.00) และ 4) ด้านวัสดุอุปกรณ์ในการดูแลป้องกันควบคุมโรค 

พบว่า ไม่มีวัสดุอุปกรณ์ในการปฐมพยาบาลเบื้องต้น (ร้อยละ 28.00) เป็นต้น  

	 	 ข้อเสนอแนะ  เทศบาลเมอืงและเทศบาลนคร ผูบ้รหิารควรมนีโยบาย การจดัการอย่างเป็นระบบและผูป้ฏิบตัิ

มีความรู้และทักษะการน�ำไปใช้อย่างถูกต้องในเรื่องศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก โดยก�ำหนดคุณสมบัติของครู ผู้ดูแลเด็ก ได้รับ

การตรวจสขุภาพประจ�ำปีและมผีลการตรวจภาพรงัสปีอดครบทกุคน / ควรมนีโยบายและสนับสนุนให้คณะกรรมการ/

คณะท�ำงานศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีการประชุมอย่างสม�่ำเสมอก�ำหนดให้เรื่อง การดูแลสุขภาพอนามัยและการพัฒนา

สุขภาพของเด็กเป็นวาระประจ�ำ ให้รายงานความก้าวหน้าผลการตรวจและการดูแลสุขภาพเบื้องต้น  ความครอบคลุม

ได้รับวัคซีนครบถ้วนตามเกณฑ์ การจัดกิจกรรมให้ความรู้ จัดสรรงบประมาณในการจัดหาโถส้วมและอ่างล้างมือให้ได้



102 วารสารสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 ขอนแก่น ปีที่ 28 ฉบับที่ 1  มกราคม - เมษายน 2564

สัดส่วนตามมาตรฐาน   วัสดุอุปกรณ์ในการปฐมพยาบาลตลอดจนแบบฟอร์มต่างๆให้พร้อมและเอื้อต่อการเฝ้าระวัง 

ป้องกัน ควบคุมโรคและดูแลสุขภาพเด็กเบื้องต้นให้เป็นไปตามข้อก�ำหนดในมาตรฐานการด�ำเนินงานศูนย์เด็กเล็ก

ปลอดโรค เพื่อให้เด็กได้รับบริการที่ได้มาตรฐาน มีความปลอดภัย มีภูมิคุ้มกันต่อโรคและภัยสุขภาพ ในศูนย์พัฒนา

เด็กเล็ก

ค�ำส�ำคัญ: ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มาตรฐานศูนย์เด็กเล็กปลอดโรค 

Abstract

	 	 Evaluation performance of disease free child care center. It is an assessment according to the plan for 

prevention of disease control in children. This study was a cross-sectional research. The objective is to assess the 

preventive operation of disease control in the child development center in accordance with the operating requirements 

of the medical center. 4 side, Include mmanagement, personnel, environment and sanitary facilities, and Material 

equipment to protect the disease. Total 35 criteria total points from 28 points (80%) or more. The sample is child 

development center under the urban area organization 7th public health region, 25 centers. Collect information by 

interview the observation of the researcher. According to the assessment of disease free child development center. 

Collect data between December 2561-June 2562. The statistics used to analyze data are the frequency and 

percentage.

	 	 The results of the study showed that. Children development center, assessment result 13 centers (52.00%) 

not qualified 12 centers (48.00%).There is a gap that must be developed in all4sides. 1) Management find that 

no board meeting/ working group on the subject health care and health development of children (56.00%). 

2) The personnel find that child vaccination is not recorded and tracked in full care by the criteria (94.00%). 

No record of health issues and basic care of children (76.00%). No annual health check-up/pulmonary radiation 

examination results (68.00%).There is no activity table to educate the prevention of disease Control (60.00%). 

3) Environment and sanitary facilities find that the amount of the toilets is not proportional to the number of children 

(52.00%). And 4) Material equipment to protect the disease find that no material to First aid equipment (28.00%). 

This study suggested that the urban Area, Executives should have a policy systematic management. And the 

operators have the knowledge and skills to apply correctly in the child development center. By defining the 

qualifications of the teacher. Receive Annual health check-up and a full range of pulmonary radiation detection 

results.  A policy and support for the board of directors/working committees should be meeting regularly. 

To provide health care and health development of children as a recurring agenda. Make a preliminary report on 

your results and health care. The coverage has been vaccinated in accordance with the criteria. There is activity 

table to educate the prevention of disease control .Allocate budgets in the supply of toilets and sinks to the standard. 

Material of First aid equipment and various forms. And contributing to surveillance, prevention and control and 

early childhood health care. Compliance with the requirements criteria of disease free child care center. Finally, 

the child to receive a standard service. Safe immunity to disease and health hazards in the children development 

center.

Keywords:  Child Development Center, Criteria of Disease Free Child Care Center  
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บทน�ำ

	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เป็นศูนย์ของการเรียนรู้และ

พัฒนาศักยภาพของเด็ก ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และ

สมอง หากเด็กเกิดการเจ็บป่วยจะส่งผลกระทบต่อ

พฒันาการด้านต่างๆของเดก็ บางรายอาจพกิาร หรือเสยี

ชวีติได้ และเป็นสถานทีท่ีม่เีดก็อยูร่วมกันเป็นจ�ำนวนมาก 

และมีกิจกรรมต่างๆ ร่วมกันอย่างหลากหลาย ทั้งเรียน 

เล่น กนิ และนอน มกีารสมัผสัและการคลกุคลรีะหว่างกนั

อยู่ตลอดเวลา ซึ่งเป็นสาเหตุและปัจจัยที่ส�ำคัญของการ

เจ็บป่วยของเด็ก และท�ำให้เกิดการแพร่ระบาดของโรค

ภายในศนูย์เดก็เลก็ได้อย่างรวดเรว็ โดยเฉพาะโรคตดิต่อ

ทีพ่บได้บ่อย เช่น โรคหวดั ไข้หวดัใหญ่ ปอดบวม อจุจาระ

ร่วง  มือ-เท้า-ปาก หัด หัดเยอรมัน คางทูม และอีสุกอีใส 

ซึ่งหลายโรคถ้าไม่ได้รับการดูแลรักษาที่ดีก็อาจเกิดภาวะ

แทรกซ้อนท�ำให้เสียชีวิตได้(1) ประกอบกับการที่เด็กมา

อยูร่วมกนัมากๆ หากมโีรคติดต่อกอ็าจตดิต่อหรอืระบาด

ไปสู่เด็กคนอื่นๆ ได้ง่าย จากข้อมูลการเฝ้าระวังโรคมือ 

เท้า ปาก พบว่าเดก็มากกว่า 2 ใน 3 ทีป่่วยเป็นโรคมอื เท้า 

ปาก เป็นเด็กที่อยู่ในศูนย์เด็กเล็กและโรงเรียนอนุบาล(2) 

จึงต้องมีการบริหารจัดการดูแลด้านการเฝ้าระวังป้องกัน

ควบคุมโรค อย่างไรก็ตาม ในสภาพปัจจุบันที่โรคติดต่อ

มีการพัฒนาเชื้อโรคหรือสายพันธุ์ใหม่อยู่เสมอ การเพ่ิม

มาตรการในการเฝ้าระวัง ป้องกันล่วงหน้า และแยกเด็ก

ป่วยควบคุมโรคอย่างมีประสิทธิภาพจึงเป็นมาตรการที่

จ�ำเป็นในการต่อยอดพัฒนาศูนย์เด็กเล็กให้มีความ

ปลอดภัยมากขึ้น โดยมาตรการที่ส�ำคัญที่ครูผู้ดูแลเด็ก

ด�ำเนนิการได้เป็นอย่างด ีคอื การตรวจคัดกรองเดก็ท่ีป่วย

ได้ ท�ำการแยกเด็กที่ป่วยจากเด็กปกติ ดูแลท�ำความ

สะอาดสิ่งของและของเล่นที่อาจมีการปนเปื้อนเช้ือ และ

ปิดศนูย์เดก็เลก็ในกรณีท่ีพบมผีูป่้วยเพ่ิมมากขึน้ หรอืตาม

ข้อก�ำหนดของศูนย์เด็กเล็กปลอดโรค(3,4)  

	 กรมควบคมุโรค โดยส�ำนกัโรคติดต่อทัว่ไป ได้มกีาร

ด�ำเนนิงานเฝ้าระวงัป้องกนัควบคุมโรคตดิต่อในกลุม่เดก็

ปฐมวยั โดยในปี พ.ศ. 2554 -2556 ได้มกีารด�ำเนนิงาน

โครงการศูนย์เด็กเล็กปลอดโรคโดยมีเกณฑ์/มาตรการ

ส�ำหรบัศนูย์เดก็เลก็และโรงเรยีนอนบุาลเพือ่ป้องกนัและ

ควบคุมโรค และท�ำการศึกษาประสิทธิผลของมาตรการ

ศูนย์เด็กเล็กปลอดโรค พบว่า มาตรการดังกล่าวสามารถ

ลดอัตราป่วยโรคมือเท้าปากในพื้นที่ไม่ให้เพิ่มข้ึนได ้

ร้อยละ 56.00 อย่างมนียัส�ำคญัทางสถิติ(5)  อย่างไรกต็าม

ผลการประเมนิเป็นภาพรวมของประเทศไม่เฉพาะเจาะจง

ของสภาพปัญหาในแต่ละพืน้ที ่อาจส่งผลต่อข้อจ�ำกดัของ

การน�ำผลการประเมินไปใช้ในการวางแผนการพัฒนา

ศูนย์เด็กปลอดโรคในแต่ละพื้นที่ได้(6) ส�ำนักงานป้องกัน

ควบคุมโรคที่ 7 จังหวัดขอนแก่น ได้มีการสนับสนุนการ

ด�ำเนินตามมาตรการอย่างต่อเนื่อง   เห็นว่าควรมีการ

ประเมนิตามมาตรฐานการด�ำเนินงานศูนย์เด็กปลอดโรค

ในเขตเมืองพื้นที่เขตสุขภาพที่ 7 เพื่อทราบข้อมูลสภาพ

จรงิ ของการด�ำเนินงานตามมาตรฐานการด�ำเนินงานศูนย์

เด็กปลอดโรค ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านบริหารจัดการ ด้าน

บุคลากร  ด้านอาคารสถานที่ สุขาภิบาล และอนามัยสิ่ง

แวดล้อม และด้านวัสดุอุปกรณ์ ในการดูแลป้องกัน

ควบคุมโรค  คาดว่าผลที่ได้จะท�ำให้ทราบว่าข้อมูลที่เป็น

ประเด็นในการพัฒนาและเป็นข้อมูลส�ำหรับผู้บริหารใน

การขับเคลื่อนการด�ำเนินงานป้องกันควบคุมโรคติดต่อ

ในเด็ก ให้สอดคล้องกับการด�ำเนินงานศูนย์พัฒนาเด็ก

เล็กปลอดโรคในพื้นที่ต่อไป  

วัตถุประสงค์

	 เพือ่ประเมนิตามมาตรฐานการด�ำเนินงานศูนย์เด็ก

เล็กปลอดโรคในเขตเมือง พื้นที่เขตสุขภาพที่ 7  

ขอบเขตการศึกษา

	 การประเมินศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในสังกัดเทศบาล

เมือง เทศบาลนคร   ในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 7 เป็นการ

ประเมนิโดยใช้แบบประเมนิเกณฑ์การด�ำเนนิงานป้องกนั

ควบคุมโรคติดต่อในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ตามข้อก�ำหนด

ในการด�ำเนนิงานศนูย์เดก็เลก็ปลอดโรคของกรมควบคมุ

โรค กระทรวงสาธารณสุข ปี พ.ศ.2561

วิธีด�ำเนินการวิจัย

1. รปูแบบการศกึษา (Study design) นีเ้ป็นการวจิยัเชิง

พรรณนาแบบตัดขวาง (Cross-sectional Descriptive 

Research) การประเมินตามเกณฑ์การด�ำเนินงาน
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มาตรฐานศูนย์เด็กเล็กปลอดโรค 

2. พื้นที่ท�ำการศึกษา ผู้วิจัยท�ำการศึกษา 1) ผู้บริหาร

หรือหัวหน้าศูนย ์พัฒนาเด็กเล็กในพื้นที่ เขตเมือง 

2) ครหูรอืผูดู้แลเดก็ในศนูย์พฒันาเดก็เลก็พืน้ทีเ่ขตเมอืง  

เขตสุขภาพที่ 7 จ�ำนวน 25 เทศบาล ทั้งหมด 4 จังหวัด 

ได้แก่ จังหวัดร้อยเอ็ด ขอนแก่น มหาสารคาม และ

กาฬสินธุ์ 

4. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา 

	 ประชากร 

	 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ ศูนย์พัฒนา

เด็กเลก็สงักัดเทศบาลนครและศนูย์พัฒนาเด็กเลก็สงักดั

เทศบาลเมอืง เขตสขุภาพที ่7  ใน  4 จงัหวดั ได้แก่ จงัหวดั

ร้อยเอ็ด ขอนแก่น มหาสารคาม และกาฬสินธุ์ ทุกแห่ง 

จ�ำนวน 25 แห่ง ประกอบด้วย 1) ผู้บริหารหรือหัวหน้า

ศนูย์พฒันาเดก็เลก็  2) ครหูรือผูด้แูลเดก็ ทัง้หมดจ�ำนวน 

150 คน 

	 กลุ่มตัวอย่าง 

	 กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการศกึษาครัง้นี ้คอื ศนูย์พัฒนา

เด็กเลก็สงักัดเทศบาลนครและศนูย์พัฒนาเด็กเลก็สงักดั

เทศบาลเมอืง เขตสขุภาพที ่7  ใน  4 จงัหวดั ได้แก่ จงัหวดั

ร้อยเอ็ด ขอนแก่น มหาสารคาม และกาฬสินธุ์ ทุกแห่ง 

จ�ำนวน 25 แห่ง เป็นตัวแทนคือ 1) ผู้บริหารหรือหัวหน้า

ศนูย์พฒันาเด็กเลก็ เป็นตวัแทน แห่งละ 1 คน จ�ำนวน 25 

คน 2) ครูหรือผู้ดูแลเด็ก   เป็นตัวแทน แห่งละ 1 คน 

จ�ำนวน 25 คน รวมแห่งละ 2 คน รวมทั้งหมดเป็นจ�ำนวน 

50 คน  

5.เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา

	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการ

ศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ แบบประเมินมาตรฐานงานศูนย์เด็ก

ปลอดโรค ปี 2561 กรมควบคมุโรค กระทรวงสาธารณสขุ  

โดยใช้ค�ำตอบจากการสอบถาม การสงัเกต และการบนัทกึ

เพิม่เตมิทีพ่บในศนูย์พฒันาเด็กเลก็ ซึง่เป็นแบบประเมนิ

ศนูย์เดก็เลก็ปลอดโรคตามมาตรการของกรมควบคมุโรค 

มีทั้งหมด 35 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน จะผ่านเกณฑ์ และต้อง

ได้คะแนนรวมตั้งแต่ 28 คะแนน ขึ้นไป (ร้อยละ 80.00)

6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

         เก็บรวบรวมข้อมูล โดยวิธีการสัมภาษณ์ การสังเกต 

การพดูคยุกบัผูบ้รหิาร หวัหน้าศนูย์เดก็เลก็ ครผููด้แูลเด็ก 

เจ้าหน้าทีศ่นูย์เดก็เลก็ และผูท้ีเ่กีย่วข้องในการด�ำเนนิงาน

ศูนย์เด็กเล็กเขตเมืองทุกแห่ง แห่งละ 2 คน จ�ำนวน 

25 แห่ง รวมเป็นจ�ำนวน 50 คน  ระหว่างเดือนธันวาคม 

2561- มถินุายน 2562 โดยได้ด�ำเนนิการเลอืกพืน้ทีเ่ขต

เทศบาลนคร และเทศบาลเมือง ประสานพื้นที่วิจัย เพื่อ

ชี้แจงรายละเอียดโครงการวิจัย ด�ำเนินการลงไปเก็บ

รวบรวมข้อมูลในพื้นที่วิจัย โดยมีผู้วิจัยสอบถามโดยใช้

ค�ำถามปลายเปิด สังเกตและตรวจสอบการด�ำเนินงาน

ป้องกนัควบคมุโรคในศนูย์พฒันาเดก็เลก็ตามหวัข้อแบบ

ประเมนิทีก่�ำหนดให้และบนัทกึข้อมลูลงในแบบประเมนิ

ศูนย์เด็กเล็กปลอดโรคตามความเป็นจริง รวมทั้งระบุ

เหตุผลที่ไม่ผ่านการประเมินในแต่ละหัวข้อ เพื่อให้ 

ค�ำแนะน�ำแก่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในการด�ำเนินงาน

ปรบัปรงุแก้ไขต่อไป รวบรวมผลการด�ำเนินงาน หลกัฐาน 

อย่างมีระบบและเป็นระเบียบตามข้อก�ำหนด และ

แนวทางการประเมินการด�ำเนินงานเฝ้าระวังป้องกัน

ควบคุมโรคติดต่อในศูนย์เด็กเล็กให้พร้อมเพื่อความ

สะดวกในการตรวจสอบ

7. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการศึกษา

	 1) ข้อมูลเชิงปริมาณ ค่าสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล คือ ความถี่ และร้อยละ 

	 2) จัดเรียงข้อมูล แยกแยะและจัดกลุ่มข้อมูลตาม

ประเดน็ความคดิเหน็และข้อเสนอแนะ พร้อมทัง้น�ำเสนอ

ประเด็นข้อมูลเป็นหมวดหมู่ตามมาตรฐานแต่ละด้าน

	 3) การแปลผลประเมิน เกณฑ์ประเมินมีทั้งหมด 

35 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน ผ่านเกณฑ์ต้องได้คะแนนรวม

ตั้งแต่ 28 คะแนน ขึ้นไป (ร้อยละ 80.00)

ผลการศึกษา

	 ผลการประเมินตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กปลอด

โรคพื้นที่เขตเมือง เขตสุขภาพที่ 7 แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 

1. ข้อมูลทั่วไป และผลการประเมินตามมาตรฐานศูนย์ 

เด็กเล็กปลอดโรคพื้นที่เขตเมือง เขตสุขภาพที่ 7 2. การ
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สงัเกตและตรวจสอบการประเมนิตามมาตรฐานศนูย์เดก็

เล็กปลอดโรคจ�ำแนกรายด้าน และประเด็นที่สามารถ

ด�ำเนินการได้และไม่ได้ตามเกณฑ์การประเมิน ผลการ

วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

	 1.	 ข้อมูลทั่วไป และผลการประเมินตามมาตรฐาน

ศูนย์เด็กเล็กปลอดโรคพื้นที่เขตเมือง เขตสุขภาพที่ 7

	 ส�ำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 จังหวัดขอนแก่น 

ท�ำการประเมินตามมาตรฐานศนูย์เดก็เลก็ปลอดโรคพืน้ที่

เขตเมือง เขตสขุภาพที ่7 ทีต่ัง้อยูใ่นเขตรับผดิชอบจ�ำนวน 

25 แห่ง ได้แก่ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดเทศบาล จ�ำนวน 

11 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 44.00 และศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

สงักดัเทศบาลเมอืง จ�ำนวน 14 แห่ง คดิเป็นร้อยละ 56.00 

พบว่าผลการประเมินตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กปลอด

โรคพืน้ทีเ่ขตเมอืง เขตสขุภาพที ่7 โดย ผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 

13 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 52.00 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัด

เทศบาลนครผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 6 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 

54.54 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดเทศบาลเมือง มีความ

พร้อมโดยผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 7 แห่ง คดิเป็นร้อยละ 50.00 

ตามล�ำดับ รายละเอียดดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1	 ข้อมูลทั่วไป จ�ำนวน ร้อยละ ผลการประเมินตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กปลอดโรคพื้นทีเขตเมือง เขตสุขภาพที่ 7

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กพื้นที่เขตเมือง
จ�ำนวน

(ร้อยละ)

   ผลการประเมินมาตรฐาน

ผ่านเกณฑ์ 

จ�ำนวน 

(ร้อยละ)

ไม่ผ่านเกณฑ์ 

จ�ำนวน 

(ร้อยละ)

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดเทศบาลนคร 11

(44.00)

6

(54.54)

5

(45.45)

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดเทศบาลเมือง 14  

(56.00)

7

(50.00)

7

(50.00)

รวม 25

(100.00)

13

(52.00)

12

(48.00)

2. การสังเกตและตรวจสอบการประเมินตามมาตรฐาน

ศูนย์เด็กเล็กปลอดโรคจ�ำแนกรายด้าน

	 2.1 ผลการประเมินตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็ก

ปลอดโรคพืน้ทีเ่ขตเมอืง เขตสขุภาพที ่7  ทัง้หมด 25 แห่ง 

จ�ำแนกรายด้าน

	 	 2.1.1 ด้านบรหิารจดัการ พบว่า ประเดน็ทีมี่การ

ด�ำเนินงานผ่านเกณฑ์การประเมินมากที่สุดคือ ศูนย์เด็ก

เล็กมีนโยบาย หรือแผนปฏิบัติงาน หรือโครงการประจ�ำ

ปีในการป้องกันควบคุมโรคติดต่อของศูนย์เด็กเล็ก คิด

เป็นร้อยละ 48.00 รองลงมา คือ ศูนย์เด็กเล็กมีการ

ประชุมคณะกรรมการหรือคณะท�ำงานในเร่ือง การดูแล

สุขภาพอนามัยและการพัฒนาสุขภาพของเด็ก   คิดเป็น

ร้อยละ 44.00 ด้านบริหารจัดการ 

	 	 2.1.2 ด้านบุคลากร พบว่า ประเด็นที่มีการ

ด�ำเนินงานผ่านเกณฑ์การประเมินมากที่สุด มี 2 ประเด็น 

คือ การปฏิบัติตัวท่ีถูกต้องของครูและผู้ดูแลเด็กกรณี 

เจ็บป่วยเป็นโรคติดเชื้อทางเดินหายใจ และโรคอุจจาระ

ร่วง แต่จ�ำเป็นต้องมาปฏิบัติงาน คิดเป็นร้อยละ 100.00 

รองลงมาคือ ครูและผู้ดูแลเด็กทุกคนได้รับการอบรมใน 

การป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ/เด็กล้างมือด้วย

น�ำ้และสบูท่กุวนั และล้างมอืได้อย่างถกูต้อง/เครือ่งนอน

สะอาด และจัดแบ่งพื้นท่ีใช้สอยเป็นสัดส่วน  คิดเป็น 

ร้อยละ 96.00 ส่วนประเดน็ทีม่กีารด�ำเนนิงานผ่านเกณฑ์

การประเมินน้อยที่สุด คือ เด็กทุกคนมีบันทึกการได้รับ

วัคซีนครบถ้วนตามเกณฑ์ที่กรมควบคุมโรคก�ำหนด โดย

สุ่มแบบบันทึกประวัติการได้รับวัคซีนของเด็ก คิดเป็น 
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ร้อยละ 4.00 

	 	 2.1.3  ด้านอาคารสถานทีส่ขุาภบิาลและอนามยั

สิ่งแวดล้อม พบว่า ประเด็นที่มีการด�ำเนินงานผ่านเกณฑ์

การประเมินมากที่สุด 2 ประเด็น คือ น�้ำดื่มมีปริมาณไม่

น้อยกว่า 500 มลิลลิติร/คน/วัน และน�ำ้ใช้มปีริมาณเพียง

พอ คิดเป็นร้อยละ 100.00 รองลงมา คือ ประเด็น อ่าง

ล้างมือ/สถานที่ล้างมือ สะอาด ไม่มีคราบสกปรก ไม่มี

กลิน่เหมน็ และน�ำ้ท่ีใช้ ต้องสะอาดไม่มกีลิน่ ตะกอน แหล่ง

น�้ำอาจมาจากน�้ำประปา หรือ น�้ำบาดาล หรือ น�้ำที่สะอาด

ปลอดภัย ภาชนะกักเก็บน�้ำต้องสะอาด มีฝาปิดมิดชิด 

คดิเป็นร้อยละ 96.00 ส่วนประเดน็ทีม่กีารด�ำเนนิงานผ่าน

เกณฑ์การประเมินน้อยที่สุด คือ จ�ำนวนโถส้วมถ่าย

อุจจาระ โดยเฉลี่ยอย่างน้อย 1 โถ ต่อเด็ก 10-12 คน คิด

เป็นร้อยละ 48.00 

	 	 2.1.4 ด้านวัสดุอุปกรณ์ พบว่า ประเด็นที่มีการ

ด�ำเนนิงานผ่านเกณฑ์การประเมนิมากทีส่ดุ คอื มอีปุกรณ์

และสื่อต่างๆ ที่ใช้ประกอบการสอน เรื่องการป้องกัน

ควบคุมโรคในศูนย์เด็กเล็ก คิดเป็นร้อยละ 100.00 

รองลงมาคอื ประเดน็ศนูย์เดก็เลก็จดัให้มอีปุกรณ์ในการ

ป้องกันควบคุมโรคครบถ้วน คิดเป็นร้อยละ 92.00 

ประเด็นที่มีการด�ำเนินงานผ่านเกณฑ์การประเมินน้อย

ที่สุด คือ ศูนย์เด็กเล็กจัดให้มีวัสดุอุปกรณ์ในการ

ปฐมพยาบาลเบื้องต้น ครบถ้วน คิดเป็นร้อยละ 72.00 

รายละเอียดดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 จ�ำนวน ร้อยละ ผลการประเมินตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กปลอดโรคจ�ำแนกรายด้าน

เกณฑ์การประเมิน

ผลการประเมิน

ผ่านเกณฑ์

จ�ำนวน

(ร้อยละ)

ไม่ผ่านเกณฑ์

จ�ำนวน

(ร้อยละ)

ด้านบริหารจัดการ

1. 	 ศูนย์เด็กเล็กมีนโยบาย หรือแผนปฏิบัติงาน หรือโครงการประจ�ำปีในการป้องกัน	

	 ควบคุมโรคติดต่อของศูนย์เด็กเล็ก

12

(48.00)

13

(52.00)

2. 	 ศูนย์เด็กเล็กมีการประชุมคณะกรรมการหรือคณะท�ำงานในเรื่อง การดูแลสุขภาพ	

	 อนามัยและการพัฒนาสุขภาพของเด็ก  

11

(44.00)

14

(56.00)

ด้านบุคลากร

3. 	 ศูนย์เด็กเล็กมีสัดส่วนครูและผู้ดูแลเด็ก โดยเฉลี่ยอย่างน้อย 1 คน ต่อเด็ก 20 คน 17

(68.00)

8

(32.00)

4. 	 ครูและผู้ดูแลเด็กทุกคน ได้รับการตรวจสุขภาพประจ�ำปี หรือตรวจภาพรังสีปอด 	

	 อย่างน้อยทุก 1-2 ปี 

8

(32.00)

17

(68.00)

5. 	 ครูและผู้ดูแลเด็กทุกคนได้รับการอบรมใน เรื่อง การป้องกันควบคุมโรคติดต่อที่

	 	 พบบ่อยในศูนย์เด็กเล็ก จากเจ้าหน้าที่สาธารณสุข อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง

24

(96.00)

1

(4.00)

6. 	 ถ้าท่านป่วยเป็นโรคติดเชื้อทางเดินหายใจ เช่น โรคหวัด แต่จ�ำเป็นต้องมา

	 	 ปฏิบัติงานท่านคิดว่าจะปฏิบัติตนอย่างไร

25

(100.00)

0 

(0.00)

7. 	 ถ้าท่านป่วยเป็นโรคอุจจาระร่วง แต่จ�ำเป็นต้องมาปฏิบัติงาน ท่านคิดว่าจะปฏิบัติตน	

	 อย่างไร 

25

(100.00)

0 

(0.00)
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เกณฑ์การประเมิน

ผลการประเมิน

ผ่านเกณฑ์

จ�ำนวน

(ร้อยละ)

ไม่ผ่านเกณฑ์

จ�ำนวน

(ร้อยละ)

8. 	 ศูนย์เด็กเล็กมีตารางกิจกรรมให้ความรู้ เรื่อง การป้องกันควบคุมโรคติดต่อส�ำหรับ	

	 เด็กอย่างน้อย สัปดาห์ละ 1 ครั้ง 

10

(40.00)

15

(60.00)

9. 	 มีกิจกรรมให้เด็กล้างมือด้วยน�้ำและสบู่ทุกวัน และเด็กสามารถล้างมือได้อย่าง

	 ถูกต้อง ให้ครูและผู้ดูแลเด็กคัดเลือกเด็ก จ�ำนวน 5 คน ล้างมือให้ดู

24

(96.00)

1

(4.00)

10. 	ครูและผูด้แูลเด็กจัดท�ำแฟ้มประวตัสิขุภาพประจ�ำตวัเดก็ ทกุคน ภายในศนูย์ 

	 ซึง่ประกอบด้วย แบบบนัทกึประวตักิารได้รบัวคัซนีและแบบบนัทกึปัญหาสขุภาพ

	 และการดูแลเบ้ืองต้นของเดก็

6

(24.00)

19

(76.00)

11. 	ครูและผู้ดูแลเด็กบันทึกอาการป่วยของเด็กในแบบคัดกรองอาการป่วยราย	 	

	 ห้องเรียน ทุกคน ทุกวัน

14

(56.00)

11

(44.00)

12. 	หากมเีดก็ป่วยเกดิขึน้ระหว่างอยูใ่นศูนย์เด็กเลก็ ท่านมแีนวทางการแยกเดก็ป่วย อย่างไร 22

(88.00)

3

(12.00)

13. 	เด็กทุกคนมีบันทึกการได้รับวัคซีนครบถ้วนตามเกณฑ์ที่กรมควบคุมโรคก�ำหนด 	

	 โดยสุ่มแบบบันทึกประวัติการได้รับวัคซีนของเด็ก

1

(4.00)

24

(96.00)

14. 	ครูและผูด้แูลเด็กจัดกจิกรรมให้ความรูก้บัผูป้กครองเรือ่งโรคตดิต่อทีพ่บบ่อย

	 ในเดก็ อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง โดยประสานเจ้าหน้าที่จากหน่วยงานสาธารณสุข

22

(88.00)

3

(12.00)

15. 	ครูและผู้ดูแลเด็กมีการตรวจสอบคุณภาพนมก่อนให้เด็กดื่มหรือไม่ อย่างไร 24

(96.00)

1

(4.00)

16. 	ครูและผู้ดูแลเด็กจัดให้มีแก้วน�้ำดื่มเฉพาะตัวเด็กครบทุกคน และจัดเก็บแก้วน�้ำใน	

	 ที่สะอาด ไม่ปะปนกับของผู้อื่น และสูงจากพื้นอย่างน้อย 60 เซนติเมตร

17

(68.00)

8

(32.00)

17. 	ครูและผู้ดูแลเด็กท�ำความสะอาดแก้วน�้ำดื่มส่วนตัวของเด็ก ทุกวัน หรือกรณีจัดให้	

	 มีแก้วน�้ำส่วนรวม เฉพาะคน เฉพาะครั้ง ควรท�ำความสะอาด ทุกครั้งหลังใช้ 

20

(80.00)

5

(20.00)

18. 	เครื่องนอนสะอาด ไม่มีคราบ ไม่มีกลิ่นเหม็น 24

(96.00)

1

(4.00)

19. 	สังเกตความสะอาดของเล่นเด็กทุกประเภท 22

(88.00)

3

(12.00)

20. 	ศูนย์เด็กเล็กจัดแบ่งพื้นที่ใช้สอยเป็นสัดส่วนตามกิจกรรม ได้แก่ การเรียนรู้ สถานที่	

	 ประกอบอาหาร ห้องนอน และห้องส้วมแยกจากกัน

24

(96.00)

1

(4.00)

ด้านอาคารสถานที่สุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม

21. 	ศูนย์เด็กเล็กมีพื้นที่ใช้สอย ในห้องนอน หรือห้องกิจกรรม โดยเฉลี่ยอย่างน้อย 2 	

	 ตารางเมตร ต่อเด็ก 1 คน (ประเมินจากห้องที่มีพื้นที่แออัดที่สุด)

18

(72.00)

7

(28.00)

ตารางที่ 2 จ�ำนวน ร้อยละ ผลการประเมินตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กปลอดโรคจ�ำแนกรายด้าน (ต่อ)
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เกณฑ์การประเมิน

ผลการประเมิน

ผ่านเกณฑ์

จ�ำนวน

(ร้อยละ)

ไม่ผ่านเกณฑ์

จ�ำนวน

(ร้อยละ)

22. 	สภาพแวดล้อมภายนอกของศูนย์เด็กเล็กสะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อย ไม่มีขยะ	

	 เกลื่อนกลาด ไม่มีแหล่งเพาะพันธุ์แมลงวัน ยุง และสัตว์น�ำโรค 

23

(92.00)

2

(8.00)

23. 	พื้น ผนัง และบริเวณภายในอาคาร แห้ง สะอาด ไม่มีคราบสกปรก 

	 ไม่มีกลิ่นเหม็น 

21

(84.00)

4

(16.00)

24. 	ห้องน�้ำ ห้องส้วม แห้ง สะอาด ไม่มีคราบสกปรก ไม่มีกลิ่นเหม็น 

	 และมีอากาศถ่ายเทสะดวก

22

(88.00)

3

(12.00)

25. 	อ่างล้างมือ/สถานที่ล้างมือ สะอาด ไม่มีคราบสกปรก ไม่มีกลิ่นเหม็น 24

(96.00)

1

(4.00)

26. 	ห้องน�้ำ ห้องส้วม แยกจากกัน 21

(84.00)

4

(16.00)

27. 	จ�ำนวนโถส้วมถ่ายอุจจาระ โดยเฉลี่ยอย่างน้อย 1 โถ ต่อเด็ก 10-12 คน 12

(48.00)

13

(52.00)

28. 	จ�ำนวนก๊อกที่ล้างมือ โดยเฉลี่ยอย่างน้อย 1 จุดต่อเด็ก 10 คน 16

(64.00)

9

(36.00)

29. 	น�้ำดื่ม ต้องมีคุณภาพ 23

(92.00)

2

(8.00)

30. 	น�้ำดื่มมีปริมาณไม่น้อยกว่า 500 มิลลิลิตร/คน/วัน 25

(100)

0 

(0.00)

31. 	น�้ำที่ใช้ ต้องสะอาดไม่มีกลิ่น ตะกอน แหล่งน�้ำอาจมาจากน�้ำประปา หรือ น�้ำบาดาล 	

	 หรือ น�้ำที่สะอาดปลอดภัย ภาชนะกักเก็บน�้ำต้องสะอาด มีฝาปิดมิดชิด

24

(96.00)

1

(4.00)

32. 	น�้ำใช้มีปริมาณเพียงพอ 25

(100)

0 

(0.00)

ด้านวัสดุอุปกรณ์

33. 	ศูนย์เด็กเล็กจัดให้มีวัสดุอุปกรณ์ในการปฐมพยาบาลเบื้องต้น ครบถ้วน 18

(72.00)

7

(28.00)

34. 	ศูนย์เด็กเล็กจัดให้มีอุปกรณ์ในการป้องกันควบคุมโรคครบถ้วน 23

(92.00)

2

(8.00)

35.	มีอุปกรณ์และสื่อต่างๆ ที่ใช้ประกอบการสอน เรื่องการป้องกันควบคุมโรค

	 ในศูนย์เด็กเล็ก

25

(100)

0 

(0.00)

ตารางที่ 2 จ�ำนวน ร้อยละ ผลการประเมินตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กปลอดโรคจ�ำแนกรายด้าน (ต่อ)
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	 2.2 ข้อมูลศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ประเด็นที่สามารถ

ด�ำเนนิการได้และไม่ได้ตามเกณฑ์ศนูย์เดก็เลก็ปลอดโรค

ศนูย์พฒันาเดก็เลก็ทีไ่ม่สามารถด�ำเนนิการได้ตามเกณฑ์

การประเมิน แยกรายข้อ พบว่า ส่วนใหญ่ร้อยละ 94.00 

ครูผู้ดูแลเด็กไม่ได้บันทึกการได้รับวัคซีนเด็กทุกคนครบ

ถ้วนตามเกณฑ์ท่ีกรมควบคุมโรคก�ำหนด รองลงมา คือ 

ครูผู้ดูแลเด็กไม่ได้จัดท�ำแฟ้มประวัติสุขภาพประจ�ำตัว

เด็ก ทุกคน ด้วย แบบบันทึกประวัติการได้รับวัคซีนและ

แบบบนัทกึปัญหาสุขภาพและการดแูลเบือ้งต้นของเดก็/ 

ได้รับการตรวจสุขภาพประจ�ำปี หรือตรวจภาพรังสีปอด 

/มีตารางกิจกรรมให้ความรู้โรคและภัยสุขภาพส�ำหรับ

เด็ก /การประชุมคณะกรรมการหรือคณะท�ำงาน/ม ี

นโยบาย หรือแผนปฏิบัติงาน หรือโครงการประจ�ำปี/

จ�ำนวนโถส้วมถ่ายอุจจาระเพียงพอ/มีบันทึกอาการป่วย

ของเด็กในแบบคัดกรองอาการป่วยรายห้องเรียน ทุกคน 

ทุกวัน/จ�ำนวนก๊อกที่ล้างมือเพียงพอ/มีสัดส่วนครูและ 

ผูด้แูลเดก็ตามเกณฑ์ และมแีก้วน�ำ้ดืม่ครบทกุคน สะอาด 

ไม่ปะปนกับของผู้อ่ืน ร้อยละ76.00, 68.00, 6.00, 

56.00, 52.00, 52.00, 44.00, 36.00, 32.00 และ 

32.00 ตามล�ำดับ

 	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่สามารถด�ำเนินการได้ตาม

เกณฑ์การประเมิน แยกรายข้อ พบว่า ส่วนใหญ่ร้อยละ 

100.00 ครูและผู้ดูแลเด็กดูแลตนเองได้ถูกต้องหาก

จ�ำเป็นต้องมาปฏิบัติงานขณะเจ็บป่วย/น�้ำด่ืมและน�้ำใช้

เพยีงพอ/มีอปุกรณ์และสือ่ต่างๆ รองลงมาคอื มกีารตรวจ

สอบคุณภาพนมก่อนให้เด็กด่ืม/ได้รับการอบรมในการ

ป้องกนัควบคมุโรค/มกีจิกรรมให้เดก็ล้างมอืด้วยน�ำ้และ

สบู่ทุกวัน และเด็กสามารถล้างมือได้ถูกต้อง/เครื่องนอน

สะอาดและแบ่งพื้นที่ใช้สอยเป็นสัดส่วน ร้อยละ 98.00, 

96.00, 96.00, 96.00 และ 96.00 ตามล�ำดับ 

รายละเอียดดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3	 ร้อยละของศูนย์เด็กเล็ก แยกรายข้อสูงสุด 10 อันดับแรกที่มีสามารถด�ำเนินการได้และไม่ได้ตามเกณฑ์ 

การประเมิน 

ล�ำดับ ประเด็นที่ผ่านเกณฑ์ ประเด็นที่ไม่ผ่านเกณฑ์

ข้อ เกณฑ์ ร้อยละ ข้อ เกณฑ์ ร้อยละ

1 6 ถ้าท่านป่วยเป็นโรคติดเชื้อทางเดิน

หายใจ เช่น โรคหวัด แต่จ�ำเป็นต้องมา

ปฏิบัติงาน 

100.00 13 มีบันทึกการได้รับวัคซีนครบถ้วนตาม

เกณฑ์ที่กรมควบคุมโรคก�ำหนดทุก

คน 

94.00

2 7 ถ้าท่านป่วยเป็นโรคอุจจาระร่วง แต่

จ�ำเป็นต้องมาปฏิบัติงาน 

100.00 10 จัดท�ำแฟ้มประวัติสุขภาพประจ�ำตัว

เด็ก ทุกคน ด้วย แบบบันทึก

ประวัติการได้รับวัคซีนและแบบ

บันทึกปัญหาสุขภาพและการดูแล

เบื้องต้นของเด็ก 

76.00

3 30 น�้ำดื่มมีปริมาณไม่น้อยกว่า 500 

มิลลิลิตร/คน/วัน

100.00 4 ครูทุกคน ได้รับการตรวจสุขภาพ

ประจ�ำปี หรือตรวจภาพรังสีปอด 

68.00

4 32 น�้ำใช้มีปริมาณเพียงพอ 100.00 8 มีตารางกิจกรรมให้ความรู้ เรื่อง การ

ป้องกันควบคุมโรคติดต่อส�ำหรับเด็ก 

60.00

5 35 อุปกรณ์และสื่อต่างๆ ประกอบการ

สอน การป้องกันควบคุมโรค

100.00 2 มีการประชุมคณะกรรมการ/คณะ

ท�ำงานในการดูแลสุขภาพเด็ก 

56.00
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ล�ำดับ ประเด็นที่ผ่านเกณฑ์ ประเด็นที่ไม่ผ่านเกณฑ์

ข้อ เกณฑ์ ร้อยละ ข้อ เกณฑ์ ร้อยละ

6 15 การตรวจสอบคุณภาพนมก่อน

ให้เด็กดื่ม

98.00 1 มีนโยบาย หรือแผนปฏิบัติงาน หรือ

โครงการประจ�ำปี

52.00

7 5 ทุกคนได้รับการอบรมใน การป้องกัน

ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

96.00 27 จ�ำนวนโถส้วมถ่ายอุจจาระเพียงพอ 52.00

8 9 เด็กล้างมือด้วยน�้ำและสบู่ทุกวัน และ

ล้างมือได้อย่างถูกต้อง 

96.00 11 บันทึกอาการป่วยของเด็กในแบบคัด

กรอง ทุกคน ทุกวัน

44.00

9 18 เครื่องนอนสะอาด 96.00 28 จ�ำนวนก๊อกที่ล้างมือเพียงพอ 36.00

10 20 จัดแบ่งพื้นที่ใช้สอยเป็นสัดส่วน 96.00 3 มีสัดส่วนครูและผู้ดูแลเด็ก 

ตามเกณฑ์

32.00

16 มีแก้วน�้ำดื่มครบทุกคน สะอาด 

ไม่ปะปนกับของผู้อื่น

32.00

สรุปและอภิปรายผล

	 การประเมินมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กปลอดโรคเขต

เทศบาลนคร และเทศบาลเมือง เขตสุขภาพท่ี 7 ตาม

เกณฑ์ประเมินการด�ำเนินงานป้องกันควบคุมโรคติดต่อ

ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตามข้อก�ำหนดในการด�ำเนินงาน

ศูนย์เด็กเล็กปลอดโรค 4 ด้าน ได้แก่ ด้านบริหารจัดการ 

ด้านบุคลากร ด้านอาคารสถานที่สุขาภิบาลและอนามัย 

สิ่งแวดล้อม และด้านวัสดุอุปกรณ์ พบว่า ศูนย์พัฒนา 

เด็กเล็กที่เป็นกลุ่มตัวอย่างสามารถด�ำเนินงานได้ตาม

มาตรฐานการประเมิน ผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 13 แห่ง 

(ร้อยละ 52.00) ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดเทศบาลนคร

ผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 6 แห่ง (ร้อยละ 54.54) ศูนย์พัฒนา

เด็กเล็กสังกัดเทศบาลเมือง ผ่านเกณฑ์ จ�ำนวน 7 แห่ง 

(ร้อยละ 50.00) โดยประเดน็ทีต้่องพฒันาสอดคล้องกนั

ทัง้ 4 ด้าน คอื  1)ด้านบรหิารจดัการ พบว่าไม่มกีารประชมุ

คณะกรรมการ/คณะท�ำงานในเร่ือง การดูแลสุขภาพ

อนามัยและการพัฒนาสุขภาพของเด็ก (ร้อยละ 56.00) 

ซึ่งการสื่อสารในการด�ำเนินงานในแต่ละระดับมีความ

ส�ำคญัต่อความเข้าใจหลกัเกณฑ์ มาตรการแนวทางในการ

ท�ำงานชัดเจนขึ้นการน�ำนโยบายของผู้บริหารน�ำไปสู่การ

ปฏิบัติชัดเจนและเข้าใจง่าย ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา 

กาญจนวรรณ บัวจันทร์(7) เกี่ยวกับความส�ำเร็จในการ

ด�ำเนนิงานศนูย์เด็กเลก็ปลอดโรคของศนูย์พฒันาเดก็เลก็

ทีอ่ยูใ่นความรบัผดิชอบขององค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ 

จังหวัดปทุมธานี ที่พบว่ารูปแบบและขนาดขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นส่วนส�ำคัญที่ส่งผลในเรื่อง 

งบประมาณที่จะน�ำมาพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เพราะ

ขนาดขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินขึ้นอยู่กับรายได้

ขององค์กร  2) ด้านบุคลากร พบว่า ไม่มีการบันทึกและ

ติดตามการได้รับวัคซีนเด็กในความดูแลครบถ้วนตาม

เกณฑ์ (ร้อยละ 94.00) ไม่มีแบบบันทึกปัญหาสุขภาพ

และการดแูลเบือ้งต้นของเด็ก (ร้อยละ 76.00) ครผููดู้แล

เด็กไม่มีผลการตรวจสุขภาพประจ�ำปี/ผลการตรวจภาพ

รงัสปีอดครบทกุคน (ร้อยละ 68.00) ไม่มตีารางกิจกรรม

ให้ความรู ้การป้องกันควบคุมโรค (ร้อยละ 60.00) 

3) ด้านอาคารสถานท่ีสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม 

พบว่าจ�ำนวนโถส้วมไม่ได้สัดส่วนตามเกณฑ์ (ร้อยละ 

52.00) และ 4) ด้านวัสดุอุปกรณ์ในการดูแลป้องกัน

ควบคุมโรค พบว่า ไม่มีวัสดุอุปกรณ์ในการปฐมพยาบาล

เบือ้งต้น (ร้อยละ 28.00) พบว่าด้านบคุลากร ไม่สามารถ

ด�ำเนนิงานตามมาตรการศนูย์เดก็เลก็ปลอดโรคมากทีส่ดุ 

ประเด็นรองลงมาเป็นด้านการบริหารจัดการ ด้านอาคาร

สถานที่สุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม และด้านวัสดุ
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อุปกรณ์ในการควบคุมโรค ตามล�ำดับ ครูและผู้ดูแลเด็ก

ได้รับการอบรมและให้ความรู้เก่ียวกับการดูแลเด็กและ

สขุภาพเดก็ได้ตามเกณฑ์แต่ขาดทกัษะการน�ำไปปฏบิตัทิี่

ถกูต้อง สอดคล้องกบัการศกึษาของอษุณย์ี เทพวรชัย และ

คณะ(8) เกีย่วกบัเรือ่งศกึษาการด�ำเนนิงานการบรกิารของ

ศูนยพ์ัฒนาเดก็เล็ก เขตอ�ำเภอเมอืง จงัหวัดปทุมธานี ผล

การศึกษาพบว่า   ในการด�ำเนินงานการบริการของศูนย์

พฒันาเดก็เลก็ ด้านทีไ่ม่มกีารปฏบิตัติามเกณฑ์ระดบัมาก

ที่สุด คือ ด้านการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ด้านบุคลากร  

และด้านการจัดสภาพแวดล้อมความสะอาดของอาหาร 

ตามล�ำดับ พบว่า 

	 ประเด็นที่ไม ่สามารถด�ำเนินได้ตามเกณฑ์

ประเมินมากที่สุด คือ ด้านการบันทึกและติดตามการได้

รับวัคซีนเด็กในความดูแลครบถ้วนตามเกณฑ์  ไม่มีแบบ

บันทึกปัญหาสุขภาพและการดูแลเบ้ืองต้นของเด็ก จัด

ตารางกิจกรรมให้ความรู้การป้องกันควบคุมโรค ตาม

ล�ำดบั ซึง่จากการสงัเกตพบว่า ครแูละผูด้แูลเดก็ขาดความ

รูแ้ละทกัษะในการบนัทกึตารางการรบัวคัซนีของเดก็ ค่อน

ข้างเป็นเรือ่งละเอยีดและยากส�ำหรบัครแูละผูด้แูลเดก็ ส่ง

ผลต่อการได้รบัวคัซนีในเดก็ตามเกณฑ์ได้น้อยและหน่วย

งานสาธารณสุขในพ้ืนที่จะตรวจสุขภาพปากและฟันใน

เดก็ทีศู่นย์พฒันาเดก็เลก็ทกุ 6 เดอืน แต่การติดตามความ

ครอบคลุมวัคซีนจะดูในเด็กที่เข้ารับการศึกษาในช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งจะท�ำให้ล่าช้าเด็กในศูนย์พัฒนา

เดก็เลก็รบัวคัซีนไม่ได้ตามเกณฑ์ความครอบคลมุการรบั

วคัซีน ซึง่จะส่งผลต่อโรคท่ีป้องกนัได้ด้วยวคัซนีระบาดได้

ง่ายขึ้น ในส่วนการบันทึกสุขภาพมีหลายแบบฟอร์ม แต่

ขาดการสรปุและน�ำไปใช้ซึง่ข้อมลูหรอืการขาดการส่งคนื

ข้อมูลให้ผู้ปกครองหรือเจ้าหน้าที่สาธารณสุข ท�ำให้ไม่

บนัทกึข้อมูลอย่างต่อเนือ่ง ส่งผลให้รบัรูภ้าวะสขุภาพ ภาพ

รวมของเดก็ในความรบัผดิชอบได้ไม่ครบถ้วนในทกุด้าน 

สอดคล้องกับการศึกษาของ กาญจนวรรณ บัวจันทร์(7) 

เกีย่วกับความส�ำเรจ็ในการด�ำเนนิงานศนูย์เดก็เลก็ปลอด

โรคของศูนย์เด็กเล็กท่ีอยู่ในความรับผิดชอบขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิน่ จงัหวดัปทมุธาน ีความรูเ้กีย่วกบัการ

ด�ำเนินงานศูนย์เด็กเล็กปลอดโรคมีความสัมพันธ์กับ

ระดับความส�ำเร็จในการด�ำเนินงานศูนย์เด็กเล็กปลอด

โรค ทั้งน้ีผู้วิจัยพบว่าถึงแม้จะมีความรู้ในเรื่องของการ

ด�ำเนนิงานแต่ถ้าขาดทักษะแล้วน�ำไปประยุกต์หรอืปฏบิตัิ

ได ้ถูกต้อง ก็ไม ่สามารถที่จะด�ำเนินการได้อย ่างมี

ประสิทธิภาพได้ ประเด็นความพร้อมในการด�ำเนินงาน

ทั้งในส่วนการที่ผู้บริหารมีนโยบาย การจัดการอย่างเป็น

ระบบและผู้ปฏิบัติมีความรู้และทักษะการน�ำไปใช้อย่าง

ถูกต้องเร่ืองศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก นับเป็นความส�ำคัญ

ประการหลักในการพัฒนาสู่ความส�ำเร็จของศูนย์พัฒนา

เด็กเล็ก 

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ด ้านบุคลากร ผู ้บริหารมีนโยบายก�ำหนด

คุณสมบัติครูและครูผู้ดูแลเด็กให้ได้ตามมาตรฐาน ควร

เพิ่มศักยภาพ ความรู้ ทักษะและแนวทางการด�ำเนินงาน

อย่างง่ายเป็นระบบ ได้รับการตรวจสุขภาพประจ�ำปีและ

มีผลการตรวจภาพรังสีปอดครบทุกคน ให้รายงานความ

ก้าวหน้าผลการตรวจและการดแูลสขุภาพเบือ้งต้น ความ

ครอบคลุมได้รับวัคซีนครบถ้วนตามเกณฑ์ให้สอดรับกับ

นโยบายการรับวัคซีนพื้นฐานในเด็กที่มีการปรับเปลี่ยน 

การจัดกิจกรรมให้ความรู้การป้องกันควบคุมโรค

	 2.	 ด้านการบริหารจัดการ ควรเน้นการมีส่วนร่วม

ของชุมชน ผูป้กครอง ผูน้�ำชุมชน ร่วมกับนโยบายผูบ้รหิาร 

เพือ่ผูบ้รหิาร ทีม่กีารก�ำหนดชดัเจน เช่น ก�ำหนดแนวทาง

รับเด็ก-ไม่รับเด็กป่วยเข้าศูนย์ ควรมีนโยบายและ

สนับสนุนให้คณะกรรมการ/คณะท�ำงานศูนย์พัฒนาเด็ก

เลก็มกีารประชมุอย่างสม�ำ่เสมอก�ำหนดให้เรือ่ง การดแูล

สุขภาพอนามัยและการพัฒนาสุขภาพของเด็กเป็นวาระ

ประจ�ำ และมีการสื่อสารอย่างต่อเนื่องให้ผู้ปฏิบัติและน�ำ

ไปปฏิบัติได้ถูกต้อง เน้นการสร้างขวัญก�ำลังใจและเพิ่ม

แรงจูงใจให้ผู้ปฎิบัติ ตลอดจนมีการประชุมช้ีแจ้งให้ผู้มี

ส่วนเกี่ยวข้องทุกระดับให้รับทราบต่อไป

	 3.	 ด ้านอาคารสถานที่สุขาภิบาลและอนามัย 

สิ่งแวดล้อม มีแนวทางจัดการตามโครงสร้างให้ได้ตาม

บริบทของพื้นที่ จัดสรรอ่างล้างมือและห้องน�้ำ ห้องส้วม

เพียงพอตามสัดส่วนพื้นที่และจ�ำนวนเด็ก เพื่อลดการ

แออัดของเด็ก ลดการแพร่กระจายเช่ือโรคและเพิ่ม

ประสทิธภิาพทางการสอนและรบัรูข้องเดก็ได้อย่างทัว่ถงึ 



112 วารสารสำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 ขอนแก่น ปีที่ 28 ฉบับที่ 1  มกราคม - เมษายน 2564

รวมท้ังอาศยัการมส่ีวนร่วมของชุมชน ไม่มกีารน�ำเดก็ป่วย

มาฝากเลีย้งรวมทัง้เด็กอาการดขีึน้แต่ยงัไม่หายเป็นปกติ

เพื่อลดการแพร่กระจายเชื้อโรคได้ ความรับผิดชอบของ

ชุมชนในการจัดการสิ่งแวดล้อมรอบศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

	 4.	 ด ้านวัสดุอุปกรณ์ในการควบคุมโรค การ

สนบัสนุนให้มคีวามพร้อมใช้ มกีารตรวจเช็ควนัหมดอายุ

จ�ำหน่ายออกและมีแนวทางจัดสรรเพิ่มเติม อย่างเป็น

ระบบชัดเจน 

	 5.	 ควรมีการประเมิน ติดตามการด�ำเนินงานจาก

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภายในและภายนอก อย่างต่อ

เนือ่งเน้นการด�ำเนินงานให้ได้ตามมาตรฐานในแต่ละด้าน 

เพื่อน�ำจุดอ่อนที่เกิดขึ้นมาปรับปรุงแก้ไขท�ำงานให้เกิด

ประสิทธิภาพต่อไป

	 6.	 ควรมีการถ่ายทอดความรู้และกระบวนการ

ท�ำงาน รวมทัง้ความส�ำคญัของการคนืข้อมลูให้ผูเ้กีย่วข้อง

ทราบ และด�ำเนินการแก้ไขปัญหาในพื้นที่โดยวิธีการ 

on the job training 

	 7.	 ควรมีการจัดการเชิงระบบตามบริบทของศูนย์

พัฒนาเด็กเล็ก เน้นแบบฟอร์มที่กระชับและข้อความที่

เข้าใจง่าย เช่น รปูแบบระบบเฝ้าระวงั คดักรอง ส่งต่อและ

การแจ้งข้อมูลไปยงัสถานบรกิารในชมุชนเพือ่การติดตาม

ข้อมูลในส่วนที่ยังขาดต่อไป 

	 ข้อเสนองานวจิยัครัง้ต่อไป ควรมกีารประเมนิอย่าง

เป็นระบบ มเีพยีงการประเมนิมาตรฐานของกรมควบคมุ

โรค และเขตสขุภาพที ่7 แต่ยงัขาดการประเมนิตามบรบิท

ตามนโยบาย กระบวนการพัฒนาศูนย์เด็กเล็กปลอดโรค 

และผลลัพธ์ของการด�ำเนินงาน เพื่อน�ำผลที่ได้จากการ

ประเมินจะเป็นข้อมูลสารสนเทศส�ำหรับการตัดสินใจ

ปรับปรุง หรือพัฒนาแผนงานโครงการสนับสนุนการ

ด�ำเนนิงานศนูย์พฒันาเด็กเลก็ในพืน้ทีใ่ห้ได้สารสนเทศที่

ครอบคลุมยิ่งขึ้น 

กิตติกรรมประกาศ

	 ขอขอบพระคณุนายกเทศมนตรเีทศบาลนคร นายก

เทศมนตรีเทศบาลเมือง ในพื้นที่เขตเมือง เขตสุขภาพ 

ที่ 7 ตลอดจน ผู ้บริหาร หัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

ครูผู ้ดูแลเด็ก เจ้าหน้าที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก และผู้ที่

เกี่ยวข้องในการด�ำเนินงานศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเขตเมือง 

เขตสุขภาพที่  7 และขอขอบพระคุณผู ้อ�ำนวยการ

ส�ำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 จังหวัดขอนแก่น 

เจ้าหน้าที่กลุ ่มเขตเมือง เจ้าหน้าที่กลุ ่มระบาดวิทยา 

และเจ้าหน้าที่กลุ่มปฏิบัติการควบคุมโรคและตอบโต้

ภาวะฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุขทุกท่าน ที่ให้การ

สนับสนุนในการวิจัยครั้งนี้ จนส�ำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี
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