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บทคัดย่อ

		  หลักการและวัตถุประสงค์: การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงพรรณนาแบบย้อนหลัง ในกลุ่มเกษตรกรที่ขึ้น

ทะเบียนเพาะปลูก และฐานข้อมูลผู้ป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชใน 43 แฟ้ม ด้วยรหัส T60.0 - T60.9 ระหว่าง

ปีงบประมาณ พ.ศ. พ.ศ. 2559 – 2561 จากส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสกลนคร และเป็นข้อมูลในการวิเคราะห์เพื่อ

ดูการกระจายทางวิทยาการระบาด ความชุกของพิษจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช และดูแนวโน้มของพิษจากสารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืชที่เกิดขึ้นในเกษตรกรกลุ่มนี้ 

		  ผลการศึกษา: พบว่าอัตราความชุกเกษตรกรป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในกลุ่มเกษตรกรของจังหวัด

สกลนครในปี พ.ศ. 2559 - 2561 เป็น 78.30, 140.47 และ 47.70 ต่อเกษตรกรแสนคน ตามล�ำดับ อ�ำเภอที่มี 

อัตราป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในกลุ่มเกษตรกร อัตราความชุกเกษตรกรที่ป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชรวม 3  

ปีย้องนหลงั มากสดุทีส่ดุ คอื อ�ำเภอส่องดาว เท่ากับ 628.69 รองลงมาคอือ�ำเภอโคกศรสีพุรรณ คอื 447.54 และอ�ำเภอ

เจริญศิลป์ คือ 418.38 ต่อเกษตรกรแสนคน ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรเป็นเพศชาย ร้อยละ 50.51 อายุ 50 – 59 ป ี

ร้อยละ 40.67 ชนดิพชืทีเ่กษตรกรทีป่่วยป่วย เพาะปลกูมากทีส่ดุคอื ข้าวนาปี ร้อยละ 88.60 รองลงมาคอืมนัส�ำปะหลงั 

ร้อยละ 7.51 และอ้อย ร้อยละ 2.33 ตามล�ำดับ พื้นที่ในการเพาะปลูกของผู้ที่ป่วยคือน้อยกว่า 10 ไร่ ร้อยละ 42.75, 

และ 10-20 ไร่ ร้อยละ 26.16 ชนิดของสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่มีเกษตรกรป่วยจากการใช้สารออร์กาโนฟอสเฟตและ

คาร์บาเมต (T60.0) มากที่สุด ร้อยละ 64.25 รองลงมาคือ สารก�ำจัดศัตรูพืชและสัตว์อื่นๆ (T60.8) ร้อยละ 24.87 

และสารก�ำจัดศัตรูพืช และสัตว์อื่นๆ ที่ไม่ระบุรายละเอียด (T60.9) ร้อยละ 8.81 โดยมีรหัส ผิวหนังอักเสบจากสัมผัส

ภมูแิพ้ ไม่ระบสุาเหตุ (L23.9) ป่วยร่วมด้วย มากทีส่ดุ ร้อยละ 36.11 และปอดอกัเสบจากของแขง็และของเหลว (J69) 

ร้อยละ 30.55 
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	 สรุป: การศึกษานี้ชี้ให้เห็นว่าเกษตรกรปลูกข้าว มันส�ำปะหลัง ป่วยจากพิษสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่แนวโน้มเพิ่ม

ขึน้โดยเฉพาะอ�ำเภอเจรญิศลิป์ ซึง่อาจเป็นปัญหาสขุภาพในระยะยาว ข้อมลูนีจ้งึเป็นประโยชน์มากในการประเมนิความ

เสี่ยงต่อสุขภาพในเกษตรกรและการค้นหาปัจจัยเสี่ยงเพื่อการป้องกันพิษจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชและการเจ็บป่วยที่

เกี่ยวข้องต่อไป

ค�ำส�ำคัญ: ความชุก พิษสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ข้าว มันส�ำปะหลัง ออร์กาโนฟอสเฟต คาบาเมต

Abstract

		  Background and Objective: This retrospectively descriptive study aimed to investigatedinvestigate the 

epidemiological prevalence of pesticides poisoning and trend of pesticides toxicity of cultivation farmers during 

2016-2018. Subjects were farmers who registered for cultivation of Sakon Nakhon agriculture office. Dataset of 

pesticide patients were from 43 files with ICD10 codes of T60.0 - T60.9 during the fiscal year 2016 – 2018 

from Sakon Nakhon Provincial Public Health Office. 

	 	 Results: The results showed that the prevalence rate from pesticides toxicity among cultivation farmers 

in Sakon Nakhon Province of 2016–2018 was 78.30, 140.47, and 47.70 per 100,000 farmers, respectively. 

The top three district of highest prevalence rate in 3 years were Song Dao District, Khok Si Suphan and Chalern 

Sin which were 628.69, 447.54, 418.38 per 100,000 farmers. Most of them were male farmers (50.51%), 

age 50 - 59 years (40.67%). The most type of cultivation among cases was rice (88.60%), followed by 

cassava (7.51 %), and sugar cane (2.33%), respectively. The cultivation area among the majority of cases of 

pesticides toxicity were less than 10 Rai (42.75%) and 11-20 Rai (26.16%). Pesticides toxicity showed the 

highest prevalence of organophosphate and carbamate toxicity (T60.0, 64.25%), followed by other types of 

pesticides and animals poisoning (T60.8, 24.87%), and other non-specific types (T60.9, 8.81%), with the 

illness code together with allergic dermatitis, not specify the cause (L23.9, 36.11%, and solid or liquid 

pneumonitis (J69, 30.55%). 

	 	 Conclusions: This study found rice farmers and cassava cultivation had impact from pesticides 

toxicity. The trend of likely increased prevalence was demonstrated which might cause long-term chronic health 

effect of farmers. This information is very useful for further studies of health risk assessment on farmer’s exposure 

to pesticide and identify the associated risk factors in order to prevent exposure and pesticide related diseases.

Keywords:  prevalence, rice cultivation, cassava, organophosphate, carbamate 

บทน�ำ

	 ในปัจจุบันได้มีการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชอย่าง

หลากหลายเพิ่มมากข้ึนส่วนใหญ่นิยมใช้ในการเกษตร 

เพราะจะท�ำให้พืชผักสวยงามน่ารับประทาน ขายได้ราคา

ที่ดี และเป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค(1) จากสถิติการน�ำเข้า

สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในประเทศไทยปี พ.ศ. 2558 ถึงปี 

พ.ศ. 2560 มีการแนวโน้มเพ่ิมขึ้นจาก 149,546 ตัน 

160,824 ตัน และ 198,317 ตัน ตามล�ำดับ(2) การพฒันา

ด้านการเกษตรของประเทศไทยทีผ่่านมาใช้สารเคมกี�ำจัด

ศัตรูพืชในปริมาณสูง ก่อให้เกิดผลกระทบทางด้าน

เศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และสิ่งแวดล้อม(3) เกษตรกรมี

ลักษณะของการท�ำงานที่มีความเส่ียงต่อสุขภาพคือทาง

เคม ีการใช้สารเคมโีดยเฉพาะอย่างย่ิง สารเคมกี�ำจดัศตัรู
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พชื ทีส่่งผลกระทบต่อสขุภาพทัง้ในระยะสัน้และระยะยาว 

อาการที่เกิดขึ้นแตกต่างกัน ต้ังแต่อาการเล็กน้อยจน

รุนแรงถึงแก่ชีวิต ขึ้นอยู่กับชนิด ปริมาณ และทางเข้าสู่

ร่างกายของสารเคมี(4) 

	 องค์การอนามัยโลกได้ระบุข้อมูลเกี่ยวกับผล 

กระทบของการใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในปี ค.ศ. 2002 

มีประชากรที่ตายจากการใช ้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช 

186,000 คน และพิการ 4,420,000 คน(5) ใน

ประเทศไทยนั้นพบว่าอัตราการป่วยจากสารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืชส่วนใหญ่อยู ่ในกลุ ่มอาชีพเกษตรกร ปัญหา

สุขภาพท่ีมีผลมาจากการใช้สารเคมีทางการเกษตรกลาย

เป็นปัญหาใหญ่และรุนแรงมากในประเทศไทยโดยสถิติ

การป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในปี พ.ศ. 2558 พบ

ว่ามีผู้ป่วยจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเป็นจ�ำนวน 2,421 

คน คิดเป็นอัตราป่วย 3.70 ต่อประชากรแสนคน ต่อมา

ปี พ.ศ. 2559 พบว่ามผีูป่้วยจากพิษสารเคมกํีาจดัศตัรูพชื

เพิม่มากเป็น จํานวน 8,689 คน คดิเป็นอตัราป่วยเท่ากบั 

14.47 ต่อประชากรแสนคน และปี พ.ศ. 2560 พบว่ามี

ผูป่้วยจากสารเคมกี�ำจัดศตัรพืูช คดิเป็นอตัราป่วยเท่ากบั 

17.12 ต่อประชากรแสนคน(6) โดยในประเทศไทยพบว่า

อัตราผู้ป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชสูงสุดอยู่ที่ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือโดยในปี พ.ศ. 2559 ถึงถึงปี พ.ศ. 

2561 เป็น 119.03, 83.76 และ 67.93 ต่อประชากร

แสนคน ตามล�ำดับ(7) ซึ่งมีอัตราผู้ที่ป่วยสูง กลุ่มอาชีพที่

พบผูป่้วยมากทีส่ดุ คอื กลุม่อาชพีเกษตรผู้ปลูกพชืไร่และ

พืชผัก(6) 

	 ในปี พ.ศ. 2559 พบว่าจังหวัดสกลนครมีอัตรา

ป่วยจากพษิของสารเคมกี�ำจดัศตัรพูชื คดิเป็น 29.14 ต่อ

ประกรแสนคน(6) และในปี พ.ศ. 2560 นั้นพบว่าจังหวัด

สกลนครมีอัตราป่วยจากพิษสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช เพิ่ม

ขึ้นคิดเป็นร้อยละ 43.5 ต่อประชากรแสนคน(7) แต่จาก

รายงานดงักล่าวบอกเป็นประชากรรวมท้ังหมดไม่ได้ระบุ

ว่าเป็นเกษตรกรมีจ�ำนวนป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาว่าความชุกโรคจากสารเคมี

ก�ำจดัศตัรพูชืในกลุม่เกษตรกรเพาะปลกูจงัหวดัสกลนคร

ว่ามีแนวโน้มเป็นอย่างไร มีอ�ำเภอใดบ้างและมีการป่วย

จากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชมากเท่าไหร่

วิธีและวิธีการด�ำเนินการ

	 การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงพรรณนาแบบ

ย้อนหลัง (Retrospectively descriptive study) โดยได้

รับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์

มหาวิทยาลัยขอนแก่น เลขที่ HE612324 โดยใช้ฐาน

ข้อมลูเกษตรกรทีข่ึน้ทะเบยีนเพาะปลกูกบัส�ำนกังานเกษตร

จังหวัดสกลนคร ระหว่างปีงบประมาณ  พ.ศ. 2559-

2561  และใช้ฐานข้อมูลผู้ป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

ใน 43 แฟ้ม ด ้วยรหัส T60.0-T60.9 ระหว ่าง

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2559-2561 ของส�ำนักงาน

สาธารณสุขจังหวัดสกลนคร การเก็บข้อมูลครั้งนี้ใช้การ

คัดลอกข้อมูลลงในแบบบันทึกข้อมูลที่ประกอบด้วย 2 

ส่วน ได้แก่

	 ส่วนที ่1 ข้อมลูการเพาะปลกูของเกษตรกรจงัหวดั

สกลนคร พ.ศ.2559 – 2561 ที่มีจ�ำนวน 140,477 คน 

145,936 คน และ148,834 คน ตามล�ำดับ

	 ส่วนที ่2 ข้อมลูผูร้บัพษิจากสารเคม ีทีร่ะบดุ้วยรหสั

โรคที่เข้ารับการบริการหรือบ�ำบัดรักษา แฟ้มผู้ป่วยนอก

และผู ้ป่วยใน จากฐานข้อมูล 43 แฟ้ม ของจังหวัด

สกลนคร เฉพาะรหัสโรค ICD 10 จ�ำแนกตามปีที่รับ

บริการ พ.ศ.2559 – 2561 ป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรู

พืช T60.0, T60.1, T60.2, T60.3, T60.4 T60.8, 

T60.9 และมรีหสัป่วยร่วมด้วยคอื L23, L24, L25, J68, 

J69, J70 ซึ่งพบว่ามีจ�ำนวน 110, 205 และ 71 คน ตาม

ล�ำดับในแต่ละปี

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 วเิคราะห์ข้อมลูหาผูป่้วยจากสารเคมกี�ำจดัศตัรพูชื

ในกลุม่เกษตรกรทีข่ึน้ทะเบยีน โดยใช้โปรแกรม STATA 

version 10 ในการวิเคราะห์ข้อมูลของเกษตรกรที่ขึ้น

ทะเบยีนเกษตรกรและป่วยด้วยพษิจากสารเคมกี�ำจดัศตัรู

พืช โดยค�ำนวณอัตราความชุก ได้จาก จ�ำนวนผู้ป่วยกลุ่ม

โรคพษิสารเคมีก�ำจดัศตัรพูชืของแต่ละปีซ่ึงเป็นเกษตรกร

ที่ขึ้นทะเบียน หารด้วยจ�ำนวนเกษตรกรเพาะปลูกที่ขึ้น

ทะเบียนทั้งหมด คิดในอัตราป่วยต่อเกษตรกรแสนคน 

และการศึกษาครัง้น้ีจะตัดรายช่ือการรบับริการซ�ำ้ของคน

เดียวกันในแต่ละปี
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ผลการศึกษา

ส่วนที ่1 ข้อมลูทัว่ไปของเกษตรกรเพาะปลกูทีป่่วยจาก

สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช จังหวัดสกลนคร

	 จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรเพาะปลูกที่ป่วย

จากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชจังหวัดสกลนคร ที่ขึ้นทะเบียน

กับส�ำนักงานเกษตรจังหวัดสกลนคร ระหว่างปี พ.ศ. 

2559–2561 มีจ�ำนวนทั้งหมด 386 ราย ส่วนใหญ่เป็น

เกษตรกรเพศชาย ร้อยละ 50.51 มีอายุ 50–59 ปี มาก

ทีส่ดุที ่ร้อยละ 40.67 สถานภาพสมรสคูม่ากท่ีสดุ ร้อยละ 

81.86 ประวัติจบการศึกษาระดับประถมศึกษามากที่สุด 

ร้อยละ 90.67 การเข้ารับบริการสาธารณสุขของรัฐมาก

ทีส่ดุคอื โรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบล ร้อยละ 81.08 

ชนิดพืชที่เพาะปลูกมากที่สุดคือ ปลูกข้าวนาปี ร้อยละ 

88.60 และพชืทีป่ลกูน้อยท่ีสดุคอืปลกูข้าวโพด ยางพารา

และอ่ืนๆ ร้อยละ 0.2525 พื้นที่มีการเพาะปลูกของ

เกษตรกรที่ป่วยมากที่สุด ร้อยละ 42.75 มีพื้นที่น้อยกว่า

หรือเท่ากับ 10ไร่ และพืชที่เพาะปลูกน้อยสุด ร้อยละ 

2.84 มีพื้นที่ 41 - 50 ไร่ ผู้ป่วยส่วนใหญ่เข้ารับบริการที่

โดยพบว่าเกษตรกรที่ป่วยเป็นรายงานผู้ป่วยฯส่วนใหญ่

มาจากโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�ำบล ร้อยละ 8081.1 

09 และที่เหลือเป็นจากโรงพยาบาลชุมชนอ�ำเภอ ร้อยละ 

18.91 ตารางที่ 1 ชนิดพืชเพาะปลูกของเกษตรกรที่ป่วย

จากสารเคมกี�ำจดัศตัรพูชืจงัหวดัสกลนคร ระหว่างปี พ.ศ. 

2559 – 2561 พบว่า พืน้ท่ีมกีารเพาะปลกูของเกษตรกร

ทีป่่วยมากทีส่ดุ ร้อยละ 42.75 มพืีน้ทีน้่อยกว่าหรอืเท่ากบั 

10 ไร่ และพืชที่เพาะปลูกน้อยสุด ร้อยละ 2.84 มีพื้นที่ 

41 - 50 ไร่ ตารางที่ 1 และ 2

ตารางที่ 1	 ลกัษณะทางประชากรของเกษตรกรทีป่่วยจากพษิจากสารเคมกี�ำจดัศตัรพูชืในเกษตรกรสกลนคร ระหว่าง

ปี พ.ศ. 2559 - 2561

ลักษณะทางประชากร

ปี 59 

จ�ำนวน 

(ร้อยละ)

ปี 60 

จ�ำนวน 

(ร้อยละ)

ปี 61

จ�ำนวน 

(ร้อยละ)

รวม ร้อยละ

เพศ

	 ชาย 57 (51.82) 107 (52.20) 31 (43.66) 195 50.51

	 หญิง 53 (48.18) 98 (47.80) 40 (56.34) 191 49.49

	 รวม 110 (100.00) 205 (100.00) 71 (100.00) 386 100.00

อายุ (ปี)

	 ≤  40 5 (4.55) 3 (1.46) 1 (1.41) 9 2.33

	 40 – 49 30 (27.27) 48 (23.41) 12 (16.90) 90 23.32

	 50 - 59 41 (37.27) 85 (41.46) 31 (43.66) 157 40.67

	 ≥60 34 (30.91) 69 (33.66) 27 (38.03) 130 33.68

	 ค่าเฉลี่ย (S.D) 54.93 (9.75) 56.46 (9.47) 57.11 (8.32)

	 มัธยฐาน (ค่าต�่ำสุด, ค่าสูงสุด) 54.50 (34, 79) 56 (37, 87) 57 (37, 73)

สถานภาพสมรส

	 โสด 14 (12.84) 22 (10.73) 16 (22.86) 52 13.47

	 คู่ 90 (82.57) 174 (84.88) 52 (74.29) 316 82.29

	 หม้าย, หย่า 5 (4.59) 9 (4.39) 2 (2.86) 16 4.17
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ลักษณะทางประชากร

ปี 59 

จ�ำนวน 

(ร้อยละ)

ปี 60 

จ�ำนวน 

(ร้อยละ)

ปี 61

จ�ำนวน 

(ร้อยละ)

รวม ร้อยละ

ประวัติการศึกษา

	 ประถมศึกษา 99 (90.00) 186 (90.73) 65 (92.86) 350 90.91

	 มัธยมศึกษา/ปวช. 8 (7.27) 13 (6.34) 4 (5.71) 25 6.49

	 ไม่ระบุ/ไม่ทราบ 3 (2.73) 6 (2.93) 1 (1.43) 10 2.60

การเข้ารับบริการสาธารณสุขของรัฐ

	 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบล 81 (73.64) 163 (79.51) 69 (97.18) 313 81.09

	 โรงพยาบาลอ�ำเภอชุมชน 29 (26.36) 42 (20.49) 2 (2.82) 73 18.91

	 รวม 110 (100.00) 205 (100.00) 71 (100.00) 386 100.00

ชนิดพืชที่เพาะปลูก (คน)

	 ข้าว 91 (82.73) 187 (92.12) 64 (91.43) 342 89.30

	 มันส�ำปะหลัง 14 (12.73) 11 (5.42) 4 (5.71) 29 7.57

	 อ้อย 4 (3.64) 3 (1.48) 2 (2.86) 9 2.35

	 ข้าวโพด 0 (0.00) 1 (0.49) 0 (0.00) 1 0.26

	 ยางพารา 1 (0.91) 0 (0.00) 0 (0.00) 1 0.26

	 อื่นๆ 0 (0.00) 1 (0.49) 0 (0.00) 1 0.26

	 รวม 110 (100.00) 203 (100.00) 70 (100.00) 383 100.00

พื้นที่เพาะปลูก(ไร่)

	 ≤10 42 (38.18) 95 (46.34) 28 (39.44) 165 42.75

	 11 - 20 37 (33.64) 37 (18.05) 27 (38.03) 101 26.17

	 21 - 30 17 (15.45) 21 (10.24) 13 (18.31) 51 13.21

	 31 - 40 5 (4.55) 15 (7.32) 1 (1.41) 21 5.44

	 41- 50 3 (2.73) 8 (3.90) 0 (0.00) 11 2.85

	 ≥50 6 (5.45) 29 (14.15) 2 (2.82) 37 9.59

	 รวม 110 (100.00) 205 (100.00) 71 (100.00) 386 100.00

ตารางที่ 1	 ลกัษณะทางประชากรของเกษตรกรทีป่่วยจากพษิจากสารเคมกี�ำจดัศตัรพูชืในเกษตรกรสกลนคร ระหว่าง

ปี พ.ศ. 2559 - 2561 (ต่อ)
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ตารางที่ 2	 ชนิดพืชเพาะปลูกของเกษตรกรที่ป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชจังหวัดสกลนคร 

	 ระหว่างปี พ.ศ.2559– 2561 

อ�ำเภอ/ชนิดพืช ข้าว มันส�ำปะหลัง อ้อย ข้าวโพด ยางพารา อื่นๆ รวม (คน)

เจริญศิลป์ 62 7 0 0 0 0 69

ส่องดาว 49 9 8 0 1 0 67

สว่างแดนดิน 63 0 0 1 0 0 64

บ้านม่วง 57 6 0 0 0 0 63

โคกศรีสุพรรณ 57 2 0 0 0 1 59

พังโคน 21 1 0 0 0 0 22

กุดบาก 15 2 1 0 0 1 19

อากาศอ�ำนวย 11 1 0 0 0 0 12

วานรนิวาส 6 1 0 0 0 0 7

วาริชภูมิ 1 0 0 0 0 0 1

รวม 342 29 9 1 1 1 386

หมายเหตุ:	 อ�ำเภอที่ไม่มีเกษตรกรป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช 8 อ�ำเภอ ได้แก่ เมืองสกลนคร พรรณนานิคม กุสุมาลย์ 

	 โพนนาแก้ว ค�ำตากล้า ภูพาน เต่างอย นิคมน�้ำอูน

	 ส่วนที ่2 ความชกุพษิจากสารเคมกี�ำจดัศตัรพูชื

ในเกษตรกรเพาะปลูก จังหวัดสกลนคร

	 จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากฐานข้อมูลเกษตรกร 

ส�ำนักงานเกษตรจงัหวดัสกลนคร และฐานข้อมลู 43 แฟ้ม 

ของส�ำนกังานสาธารณสขุจังหวดัสกลนคร ระหว่างปี พ.ศ. 

2559 – 2561 พบว่า อตัราความชุกกลุม่เกษตรกร ทีป่่วย

ด้วยพิษจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในกลุ่มเกษตรกร มาก

ทีส่ดุในอ�ำเภอส่องดาว 628.69 ต่อเกษตรกรแสนคน และ

น้อยสุดอยู่ท่ีอ�ำเภอวาริชภูมิ 5.77 ต่อเกษตรกรแสนคน 

โดยพิษจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่พบมากที่สุดในชนิด

สารออร์กาโนฟอสเฟตและคาร์บาเมต (T60.0) ร้อยละ 

64.24 รองลงมาคือสารก�ำจัดศัตรูพืชและสัตว์อื่นๆ 

(T60.8) ร้อยละ 24.87 และสารก�ำจัดศัตรูพืชและสัตว์

อื่นๆ ที่ไม่ระบุรายละเอียด (T60.9) ร้อยละ 8.81 ตาม

ล�ำดับ และยังพบว่ามีเกษตรกรที่ป่วยจากสารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืช 43 แฟ้ม ด้วยรหัส T60.0 - T60.9 ระหว่าง 

ปี พ.ศ. 2559 - 2561 ในจ�ำนวน 386 คน นี้ มีอาการ

ป่วยร่วมด้วยรหัส J68 – J69 และ L23 – L24 มากสุด

คือผิวหนังอักเสบจากสัมผัสภูมิแพ้ ไม่ระบุสาเหตุ 

(L23.9) ร้อยละ 36.11 รองลงมากคือปอดอักเสบจาก

ของแข็งและของเหลว (J69) ร้อยละ 30.55 ดังแสดง

ตารางที่ 3 4 และ 5
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ตารางที่ 3	อตัราความชกุของเกษตรกรทีป่่วยจากสารเคมีก�ำจดัศตัรูพชืจงัหวดัสกลนครระหว่างปี  พ.ศ. 2559 – 2561 

(ต่อเกษตรกรแสนคน)

อ�ำเภอ

จ�ำนวนเกษตรกร

ที่ขึ้นทะเบียน

จ�ำนวนเกษตรกร

ที่ป่วยจาก 43 แฟ้ม

ความชุก

(ต่อเกษตรกรแสนคน) รวม

ปี 59 ปี 60 ปี 61 ปี 59 ปี 60 ปี 61 ปี 59 ปี 60 ปี 61

ส่องดาว 3,589 3,486 3,582 35 22 10 975.20 631.10 279.17 628.69(1)

โคกศรีสุพรรณ 4,286 4,436 4,908 21 40 0 489.97 901.71 0.00 447.54(2)

เจริญศิลป์ 5,349 5,536 5,607 32 15 22 598.24 270.95 392.37 418.38(3)

บ้านม่วง 8,693 8,645 8,988 0 63 0 0.00 728.74 0.00 239.31(4)

กุดบาก 3,677 4,376 3,465 2 10 7 54.39 228.52 202.02 164.96(5)

พังโคน 5,813 6,119 6,211 0 0 23 0.00 0.00 370.31 126.77(6)

สว่างแดนดิน 20,419 20,792 21,043 13 43 8 63.67 206.81 38.02 102.80(7)

อากาศอ�ำนวย 10,061 10,529 10,990 0 12 0 0.00 113.97 0.00 38.00(8)

วานรนิวาส 17,790 18,521 18,971 7 0 0 39.35 0.00 0.00 12.66(9)

วาริชภูมิ 5,535 5,779 6,029 0 0 1 0.00 0.00 16.59 5.77(10)

รวม 140,477 145,936 148,834 110 205 71 78.30 140.47 47.70

หมายเหตุ:	 1.)	 อ�ำเภอที่ไม่มีเกษตรกรป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช 8 อ�ำเภอ ได้แก่ เมืองสกลนคร พรรณนานิคม กุสุมาลย์ 

		  โพนนาแก้ว ค�ำตากล้า ภูพาน เต่างอย นิคมน�้ำอูน

	 2.)	 (1),(2),(3),(4),(5),(6),(7),(8),(9),(10) หมายถึงค่าอันดับความชุกที่ป่วยจากพิษสารเคมีก�ำจัด	

	 ศัตรูพืชของเกษตรกร

ตารางที่ 4	 จ�ำนวนเกษตรกรทีป่่วยจากสารเคมกี�ำจดัศตัรูพชืจากข้อมลู 43 แฟ้ม รหสั T60.0 - T60.9 ระหว่างปี พ.ศ. 

2559 - 2561

พิษจากสารเคมีกำ�จัดศัตรูพืช

จำ�นวนเกษตรกรที่ป่วย

2559

จำ�นวน 

(ร้อยละ)

2560

จำ�นวน 

(ร้อยละ)

2561

จำ�นวน 

(ร้อยละ)

รวม

จำ�นวน 

(ร้อยละ)

ออร์กาโนฟอสเฟตและคาร์บาเมต (T60.0) 87 (79.10) 128 (62.44) 33 (46.48) 248 (64.25)

ยาฆ่าแมลงชนิดอื่นๆ (T60.2) 1 (0.90) 1 (0.48) 2 (2.82) 4 (1.03)

ยาฆ่าหญ้าและยาฆ่าเชื้อรา (T60.3) 0 (0.00) 0 (0.00) 3 (4.22) 3 (0.78)

ยาฆ่าหนู (T60.4) 0 (0.00) 1 (0.48) 0 (0.00) 1 (0.26)

สารกำ�จัดศัตรูพืชและสัตว์อื่นๆ (T60.8) 21 (19.10) 75 (36.60) 0 (0.00) 96 (24.87)

สารกำ�จัดศัตรูพืชและสัตว์อื่นๆ 

ที่ไม่ระบุรายละเอียด (T60.9)

1 (0.90) 0 (0.00) 33 (46.48) 34 (8.81)

รวม 110 (100.00) 205 (100.00) 71 (100.00) 386 (100.00)
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ตารางที่ 5	 จ�ำนวนเกษตรกรที่ป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช 43 แฟ้ม ตามด้วยรหัส T60.0 - T60.9 มีอาการ 

	 J68 – J69 และ L23 – L24 ร่วมด้วย ระหว่างปี พ.ศ. 2559 - 2561

พิษจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

จ�ำนวนเกษตรกรที่ป่วย

2559

จ�ำนวน 

(ร้อยละ)

2560

จ�ำนวน 

(ร้อยละ)

2561

จ�ำนวน 

(ร้อยละ)

รวม

จ�ำนวน 

(ร้อยละ)

ภาวะของระบบหายใจจากการสูดสารเคมี แก๊ส ควัน 

และไอ (J68)

0 (0.00) 2 (13.33) 3 (27.27) 5 (13.88)

ปอดอักเสบจากของแข็งและของเหลว (J69) 4 (40.00) 6 (40.00) 1 (9.10) 11 (30.55)

ผิวหนังอักเสบจากสัมผัสภูมิแพ้ที่เกิดจาก

เครื่องส�ำอาง (L23.2)

0 (0.00) 0 (0.00) 1 (9.09) 1 (2.80)

ผิวหนังอักเสบจากสัมผัสภูมิแพ้ที่เกิดจากสีย้อม 

(L23.4)

1 (10.00) 0 (0.00) 0 (0.00) 1 (2.80)

ผิวหนังอักเสบจากสัมผัสภูมิแพ้ที่เกิดจากผลิตภัณฑ์

เคมี (L23.5)

0 (0.00) 1 (6.67) 0 (0.00) 1 (2.80)

ผิวหนังอักเสบจากสัมผัสภูมิแพ้ที่เกิดจากสารอื่น 

(L23.8)

0 (0.00) 0 (0.00) 3 (27.27) 3 (8.33)

ผิวหนังอักเสบจากสัมผัสภูมิแพ้ ไม่ระบุสาเหตุ 

(L23.9)

5 (50.00) 5 (33.33) 3 (27.27) 13 (36.11)

ผิวหนังอักเสบจากสัมผัสระคายเคืองที่เกิดจากพืช 

ยกเว้นที่เป็นอาหาร (L24.7)

0 (0.00) 1 (6.67) 0 (0.00) 1 (2.80)

รวม 10 (100.00) 15 (100.00) 11 (100.00) 36 (100.00)

	 ส่วนท่ี 3 แนวโน้มความชุกของเกษตรกร 

เพาะปลูกที่ป่วยจากพิษสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช จังหวัด

สกลนคร

	 ในจงัหวดัสกลนครม ี8 อ�ำเภอทีม่เีกษตรกรท่ีป่วย

จากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช แต่แนวโน้มการเพิ่มข้ึนของ

เกษตรกรที่ป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกร

อ�ำเภอท่ีมกีารเพิม่ขึน้คอื อ�ำเภอเจรญิศลิป์ อ�ำเภอกดุบาก 

และอ�ำเภอพังโคน ดังแสดงภาพที่ 1 และ 2

	 เมือ่พจิารณาจ�ำแนกตามเวลารายเดือน และรายปี 

พบว่าเกษตรกรที่ป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช จังหวัด

สกลนคร ระหว่างปี พ.ศ. 2559 – 2561 ส่วนใหญ่พบใน

ช่วงเดือนสิงหาคมถึงตุลาคมของปี พ.ศ. 2559 และ 

2560 ดังแสดงภาพที่ 3
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ภาพที่ 1	 อัตราความชุกของเกษตรกรป่วยจากพิษสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของจังหวัดสกลนครต่อเกษตรกรแสนคน

ระหว่างปี พ.ศ. 2559 – 2561

ภาพที่ 2 	แผนที่ประเทศไทยและจังหวัดสกลนครที่มีเกษตรกรป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืช
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ภาพที่ 3	 จ�ำนวนร้อยละของเกษตรกรป่วยจากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชจังหวัดสกลนคร ระหว่างปี พ.ศ. 2559–2561 

จ�ำแนกตามเดือนและปี

อภิปรายผล

ความชกุของเกษตรกรทีป่่วยจากพษิสารเคมกี�ำจัดศตัรู

พืช จังหวัดสกลนคร

	 ลกัษณะทางประชากรของเกษตรกรทีป่่วยจากสาร

เคมีก�ำจัดศัตรูพืชจังหวัดสกลนคร จ�ำนวน 386 ราย 

เป็นเกษตรกรชายมากกว่าเกษตรกรหญิง ร้อยละ 50.51 

พบมากที่สุดในกลุ่มอายุ 50–59 ปี ร้อยละ 40.67 

มีสถานภาพสมรสคู่ ร้อยละ 81.86 ระดับการศึกษา

ประถมศกึษามากสดุ ร้อยละ 90.67 สอดคล้องกบัรายงาน

ทีผ่่านมาพบว่า เกษตรกรทีป่่วยพษิจากสารเคมกี�ำจดัศตัรู

พืชจังหวัดร้อยเอ็ด เป็นเพศชายมากว่าเพศหญิง ร้อยละ 

55.71 มีสถานะสมรส ร้อยละ 85.71 ระดับการศึกษา

ระดับประถมศึกษา ร้อยละ 43.87(8) การเข้ารับบริการ

สาธารณสุขของรัฐมากที่สุดคือ โรงพยาบาลส่งเสริม 

สขุภาพต�ำบล ร้อยละ 81.08 สอดคล้องกบัรายงานทีผ่่าน

มาจากการศึกษาของอ�ำนวย ทิพย์ศรีราชและคณะ พบว่า 

เกษตรกรเป็นอาชพีทีพ่บการรายงานมากกว่าอาชพีอืน่ๆ 

การรับบริการรักษาส่วนใหญ่เข้ารับบริการการรักษาที่ 

โรงพยาบาลชุมชน ร้อยละ 67.14(1,5,9) (รพ.สต.กับ 

รพ.ช.)

	 ในปีที่มีความชุกเกษตรกรป่วยจากสารเคมีก�ำจัด

ศัตรูพืชรวมมากที่สุดระหว่างปี พ.ศ.2559 - 2561 เป็น

อ�ำเภอส่องดาวมอีตัราความชกุสงูสดุ ท�ำเกษตรเพาะปลกู

ข้าวนาปี และป่วยจากการใช้สารออร์กาโนฟอสเฟตและ

คาร์บาเมต (T60.0) มากที่สุด จะเห็นว่าเกษตรกรมีรหัส

ป่วยร่วม คอื ปอดอกัเสบจากของแขง็และของเหลว (J69) 

และ ผิวหนังอักเสบจากสัมผัสภูมิแพ้ที่เกิดจากสารอ่ืน 

(L23.8)  สอดคล้องกับรายงานที่ผ่านมาในจังหวัด

ร้อยเอด็ อ�ำเภอทีม่กีารปลกูข้าวเป็นอนัดบัหนึง่อาจมกีาร

ใช้สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชปริมาณมากเพื่อเพิ่มผลผลิต

ทางการเกษตรของตนเอง(8)  และสอดคล้องกับรายงาน

ที่ผ่านมาในจังหวัดหนองบัวล�ำภูพบว่าเกษตรกรปลูกพืช

ไร่ท่ีป่วยมีการรับสัมผัสพิษจากสารออร์กาโนฟอสเฟต

และคาร์บาเมต เกษตรกรป่วยด้วยโรคผิวหนังพุพอง 

ผวิหนงัอกัเสบจากการสมัผสัภมูแิพ้จากพชื เกษตรกรป่วย

ด้วยโรคหืดใน ภาวะหอบไม่หยุด โรคปอดอุดกลั้นเรื้อรัง

ร่วมกบัการตดิเชือ้ของระบบทางเดนิหายใจส่วนล่าง ปอด

อกัเสบจากการแพ้ฝุน่อนิทรย์ี โดยมแีนวโน้มของการป่วย

เพิ่มขึ้นทุกปี สาเหตุมาจากการท�ำงานที่ขาดการป้องกัน
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ตัวเองที่ถูกต้องและขาดความตระหนักในอันตรายที่จะ

เกิดขึ้นกับตัวเองเมื่อเกิดการเจ็บป่วย(11-10)

	 พืน้ทีม่กีารเพาะปลกูของเกษตรกรทีป่่วยมากทีส่ดุ 

โดยมีพื้นที่น้อยกว่าหรือเท่ากับ 10ไร่ สอดคล้องกับ

รายงานทีผ่่านมาในจงัหวดัพทัลงุพบว่าเกษตรกรมจี�ำนวน

พื้นที่เพาะปลูก 8 - 15 ไร่ ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ของตัวเอง

มพีฤตกิรรมการใช้สารเคมกี�ำจดัศตัรพูชืทีไ่ม่ถกูต้องบาง

ส่วน  และสอดคล้องกับจากรายงานที่ผ่านมาในจังหวัด

พะเยา คนที่เป็นเจ้าของที่ดิน จะมีพฤติกรรมการใช้สาร

เคมีก�ำจัดศัตรูพืชที่ถูกต้อง น้อยกว่าคนที่ไม่เป็นเจ้าของ

ที่ดิน(10-11) เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 90.90 มีระดับ

เอนไซม์โคลนีเอสเตอเรสในเลอืดอยูใ่นระดบัมีความเสีย่ง

ต่อสขุภาพ(12) โดยสาเหตจุากการสมัผสัสารในการท�ำงาน

ที่ไม่ได้ป้องกันตัวเองที่ถูกต้อง เช่น การใส่หน้ากาก

ป้องกนัสารเคม ีการแต่งกาย่งตวัขณะฉดีพ่นสารเคมกี�ำจดั

ศตัรพูชื ท�ำให้ร่างกายสมัผสัสารเคมโีดยตรงจงึท�ำให้เกดิ

การสะสมในร่างกาย ทางผิวหนังและทางการหายใจได้

	 เมื่อเปรียบเทียบจากผลการศึกษาที่พบกับข้อมูล

ของ 43 แฟ้มของกระทรวงสาธารณสขุ จะเหน็ว่าในจงัหวดั

สกลนครมีอัตราป่วยจากพิษสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชใน 

ปี พ.ศ. 2559-2560 คิดเป็น 29.14 และ 43.5 ต่อ

ประชากรแสนคน(6, 7) เทียบกับผลการศึกษาจะเห็นว่า

อัตราป่วยพิษสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรในปี 

พ.ศ. 2559 – 2561 พบว่ามเีกษตรกรป่วยมากกว่าข้อมลู 

43 แฟ้ม ทุกปี เนื่องจากค่าความชุกเป็นการจ�ำเพาะใน

กลุ ่มของเกษตรกรที่ ข้ึนทะเบียนเท่านั้น โดยจังหวัด

สกลนครมีประชากรในปี พ.ศ.2561 ทัง้หมด 1,152,282 

คน(13) และเกษตรกรที่ข้ึนทะเบียนกับส�ำนักงานเกษตร

จังหวัดสกลนคร มีเพียง 148,834 คน ในปีเดียวกัน นั้น

คือมีเกษตรกรอยู่เพียงร้อยละ 12.91 เท่านั้น เนื่องจาก

ข้อมูลมาจากการคัดกรองของ รพ.สต. เท่านั้น อาจจะ 

มีการป่วยด้วยโรคอื่นๆ ด้วยและจากการรายงานใน

เกษตรกรปลูกพืชไร่ของจังหวัดหนองบัวล�ำภู(14)  พบว่า

อาชีพเกษตรนีม้คีวามเสีย่งสงูต่อพษิจากสารเคมกี�ำจดัพืช

ที่พบความรุนแรงของการเจ็บป่วยของโรคในเกษตรกร 

ซึง่รายงานว่าเป็นโรคทีท่�ำให้เกดิการเสียชีวติจากสารเคมี

ก�ำจัดศัตรูพืชมาเป็นอันดับหนึ่งเมื่อเทียบกับโรคจาการ

ประกอบอาชีพกลุ่มอื่นๆ 

สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ

	 การศึกษานี้พบความชุกของการเจ็บป่วยจากสาร

เคมีก�ำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรกลุ่มเพาะปลูกจังหวัด

สกลนครทีข่ึน้ทะเบยีน ในปี พ.ศ. 2559 - 2561 ป่วยจาก

สารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชเป็น 78.30, 140.47 และ 47.70 

ต่อเกษตรกรแสนคน โดยมากสุดที่อ�ำเภอส่องดาว 

โคกศรสีพุรรณ และเจรญิศลิป์ ทีม่แีนวโน้มเพิม่ขึน้ในรอบ

ช่วง 3 ปี ชนิดพืชที่เกษตรกรป่วยเพาะปลูกมากที่สุดคือ 

ข้าวนาปี มันส�ำปะหลัง อ้อย ตามล�ำดับ ซึ่งพื้นที่ใน 

การเพาะปลูกของผู้ที่ป่วยส่วนใหญ่น้อยกว่า 10 ไร่ โดย

ข้อมลูการรบัพษิส่วนใหญ่จากสารเคมกี�ำจดัศตัรพูชืกลุม่ 

ออร์กาโนฟอสเฟตและคาร์บาเมต และเนื่องจากการ

รายงานนี้มาจากส่วนโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ดังนั้น

เป็นระบบการเฝ้าระวงัในพืน้ทีท่ีม่ปีระโยชน์ ต่อการศึกษา

ติดตามปัญหาสขุภาพในระยะยาว ของเกษตรกรกลุม่น้ีได้

ดงันัน้ จึงเป็นทีน่่าสนใจส�ำหรับการศกึษาครัง้ต่อไปในการ

ศึกษาประเมินความเสี่ยงต่อผลกระทบทางสุขภาพ 

จากสารเคมีก�ำจัดศัตรูพืชในเกษตรกรกลุ่มเพาะปลูก 

และค้นหาปัจจัยเสี่ยงของการป่วยด้วยพิษของสารกลุ่ม 

ดังกล่าว เพื่อจะเป็นข้อมูลส�ำคัญในการเฝ้าระวังวางแผน

แก้ไขปัญหาในเกษตรกรต่อไป

กิตติกรรมประกาศ

	 ขอขอบพระคุณเกษตรจังหวัดสกลนคร บุคลากร

กลุ่มงานยุทธศาสตร์และสารสนเทศ ขอขอบพระคุณ 

นายแพทย์สาธารณสขุจงัหวดัสกลนคร บคุลากรกลุม่งาน

อนามยัสิง่แวดล้อมและอาชวีอนามยัและศนูย์เทคโนโลยี

สารสนเทศสังกัดส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสกลนคร 

และผู ้ที่ เกี่ยวข ้องทุกท่านที่ให ้ความช่วยเหลือและ

อนุเคราะห์ข้อมูลการศึกษาครั้งนี้ การศึกษานี้ได้รับการ

สนับสนุนทุนวิจัยภายใต้โครงการวิจัยของอาจารย์ที่

ปรกึษาวทิยานิพนธ์ เรือ่งสถานการณ์และการเฝ้าระวงัโรค

จากการประกอบอาชีพในเกษตรกรกลุ ่มเพาะปลูก 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
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