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บทคัดย่อ

การ​ศกึษา​นี​้ม​ีวตัถปุระสงค​์เพือ่​ศกึษา​ผู​้ปว่ย​ทีม่า​ดว้ย​อาการ​กอ้น​ทมู​ของ​ตอ่ม​นำ้​ลาย​พาโร​ตดิ​ที​่ได​้รบั​การ​ผา่ตดั​

ที่​โรง​พยาบาล​ศูนย์​ขอนแก่น​ระหว่าง พ.ศ.2549-2553 โดย​วิธี​การ​ศึกษา​เชิง​พรรณนา​เก็บ​รวบรวม​ข้อมูล​ย้อน​หลัง​จาก​

เวช​ระเบยีน​และ​ทะเบยีน​ผล​พยาธ​ิวทิยา​ของ​ผู​้ปว่ย​ทีม่า​ดว้ย​อาการ​กอ้น​ทมู​ของ​ตอ่ม​นำ้​ลาย​พาโร​ตดิ​ที​่ได​้รบั​การ​ผา่ตดั​ทกุ​

ราย​ตั้ง​แต่​เดือน​มกราคม พ.ศ.2549 ถึง​เดือน​ธันวาคม พ.ศ. 2553    

ผล​การ​ศึกษา:   ผู้​ป่วย​ทั้งหมด 112 ราย เป็น​เพศ​ชาย 59 ราย (ร้อย​ละ 52.7) และ​เพศ​หญิง 53 ราย​

(ร้อย​ละ 47.3) อายุ​ระหว่าง 2 ถึง 82 ปี (เฉลี่ย 48.6±14.2 ปี) ก้อน​ทูม​ประเภท Benign tumor พบ​มาก​ที่สุด​

84 ราย (ร้อย​ละ 75.0) รอง​ลง​มา​พบ​ก้อน​ทูม​ประเภท Inflammation/Infection 16 ราย (ร้อย​ละ 14.3) จาก​ผล​พยาธิ​

วิทยา​ทั้งหมด​พบ​ชนิด Pleomorphic adenoma มาก​ที่สุด 56 ราย (ร้อย​ละ 50.0) รอง​ลง​มา​ได้แก ่Warthin’s tumor​

และ Chronic sialadenitis ชนิด​ละ 14 ราย (ร้อย​ละ12.5) ส่วน​ประเภท Malignant tumor พบ 12 ราย (ร้อย​ละ10.7)  

อายุ​เฉลี่ย 48.7 ปี (ส่วน​เบี่ยง​เบน​มาตรฐาน 13.1 ปี)  ชนิด​ที่​พบ​มาก​ที่สุด​คือ Mucoepidermoid  carcinoma

สรปุ: กอ้น​ทมู​ของ​ตอ่ม​นำ้​ลาย​พาโร​ตดิ​พบ Benign tumor ชนดิ Pleomorphic adenoma มาก​ทีส่ดุ​และ​ขอ้​สงัเกต​

พบ​ว่า​ก้อน​ทูม​ประเภท Malignant tumor พบ​ที่​อายุ​เฉลี่ย​น้อย​กว่า​ที่​เคย​มี​จาก​รายงาน​ที่​ผ่าน​มา

	 คำ​สำคัญ: ก้อน​ทูม​ของ​ต่อม​น้ำ​ลาย​พาโร​ติด

Abstract
The aim of this study was to describe the characteristics cases of parotid mass in Khon Kaen  hospital in 

5-year period. Medical and pathological records of parotid mass in the patients underwent surgical procedure in 
Khon Kaen hospital between January 2006-December 2010 were descriptive reviewed. 

Results: From total 112 cases, 59 (52.7%) were male and 53 (47.3%) were female. The age ranged 
from 2 to 82 (mean=48.6 ± 14.2) years. The most frequency 84 cases (75.0%) were benign tumor group; 
and 16 (14.3%) were Inflammation/Infection group. Pleomorphic adenoma (n=56, 50%) was predominate 
pathology followed by Warthin’s tumor (n=14, 12.5%) and Chronic sialadenitis (n=14, 12.5%). By 10.7% 
of our patients, malignant neoplasms were developed and mean age was 48.7±13.1 years and the most common 
pathology was mucoepidermoid carcinoma.

Conclusion: Pleomorphic adenoma was the most frequent   tumor in our study and  malignant tumor 
occurred most in the  relatively earlier mean age from previous study.
	 Keyword: parotid mass
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บทนำ
ก้อน​ทูม​ของ​ต่อม​น้ำ​ลาย​พาโร​ติด สามารถ​พบ​

เป็น​ก้อน​ทูม​ประเภท​ Benign, Malignancy หรือ​เป็น​

ก​ลุ่ม Inflammation/infection  จาก​รายงาน​การ​ศึกษา​ใน​

ประเทศ​ไทย​พบ​อบุตั​ิการณ​์เนือ้​งอก​ที​่ตอ่ม​นำ้​ลาย​พาโร​ตดิ​

ประมาณร้อย​ละ 80.1 จาก​เนื้อ​งอก​ต่อม​น้ำลาย​ทั้งหมด 

โดย​ชนิด Pleomorphic adenoma พบ​ได้​มาก​ที่สุด ใน​

กลุม่​เนื้อ​งอก​ของ​ต่อม​นำ้​ลาย​พาโร​ตดิ​พบ​วา่​ร้อ​ยละ 75.9 

เป็น Benign tumor(1)จาก​การ​ศึกษา​ใน​ต่าง​ประเทศ​พบ​ว่า​

ประมาณ​รอ้ย​ละ 80.0 ของ​กอ้น​ทมู​ที​่ตอ่ม​นำ้​ลาย​พาโร​ตดิ​

เป็น​ชนิด Benign tumor  และ​พบ  Pleomorphic adenoma 

ประมาณ​รอ้ย​ละ 50.0-70.0(2,3) ซึง่​อาการ​กอ้น​ทมู​จะ​เปน็​

สาเหตุ​นำ​ที่​ทำให้​ผู้​ป่วย​มา​ที่​โรง​พยาบาล   ก้อน​ทูม​ของ​

ต่อม​น้ำ​ลาย​พาโร​ติด​จะ​เกี่ยวข้อง​และ​แตก​ต่าง​ไป​ตาม​เชื้อ​

ชาติ​ของ​ประชากร​และ​ภูมิศาสตร ์ ซึ่ง​ทำให้​ผล​ของ​พยาธิ​

วทิยา​ม​ีความ​แตก​ตา่ง​กนั​ไป(4) โรง​พยาบาล​ศนูย​์ขอนแกน่​

เป็น​โรง​พยาบาล​ระดับ​ตติย​ภูมิ​ซึ่ง​มี​ผู้​ป่วย​ที่​มี​อาการ​ก้อน​

ทมู​ที​่ตอ่ม​นำ้​ลาย​พาโร​ตดิ​มา​รบั​การ​วนิจิฉยั​และ​รกัษา​รวม​

ทั้ง​การ​รับ​ส่ง​ต่อ ผู้​วิจัย​จึง​สนใจ​ที่​จะ​ศึกษา​ก้อน​ทูม​ของ​

ต่อม​พาโร​ติด​ที่มา​รับ​การ​รักษา​และ​ผ่าตัด​ที่​โรง​พยาบาล​

ศูนย์​ขอนแก่น   เพื่อ​ทราบ​ถึง​ลักษณะ ประเภท​และ​ชนิด  

รวม​ทั้ง​ผล​ทาง​พยาธิ​วิทยา​เพื่อ​ประโยชน์​ในการ​วางแผน​

​การ​ดูแล​รักษา​ผู้​ป่วย​ที่มา​ด้วย​ก้อน​ทูม​ที่​ต่อม​น้ำ​ลาย​​

พาโร​ติด​ที่​เหมาะ​สม​ต่อ​ไป

วัตถุประสงค์ 
เพื่อ​ศึกษา​ลักษณะ​และ​ผล​พยาธิ​วิทยา​ของ​ก้อน​ทูม​

ของ​ต่อม​น้ำ​ลาย​พาโร​ติด​ใน​ผู้​ป่วย​ที่​ได้​รับ​การ​ผ่าตัด​ที่​​

โรง​พยาบาล​ศูนย์​ขอนแก่น

วิธี​การ​ศึกษา     
เป็นการ​วิจัย​เชิง​พรรณนา ศึกษา​ย้อน​หลัง​จาก​

​เวช​ระเบยีน​และ​ทะเบยีน​ผล​พยาธ​ิวทิยา​หลงั​การ​ผา่ตดั​ใน​

ผู​้ปว่ย​ทีม่า​ดว้ย​อาการ​กอ้น​ทมู​ของ​ตอ่ม​นำ้​ลาย​พาโร​ตดิ​ทกุ​

ราย ตั้ง​แต่​เดือน มกราคม พ.ศ.2549 ถึง​เดือน ธันวาคม 

พ.ศ.2553    

วิธี​การ​วิเคราะห์​ข้อมูล ความถี่ ร้อย​ละ ค่า​เฉลี่ย 

ความ​สัมพันธ์​ไค-ส​แคว​ร์                 

ผล​การ​ศึกษา
ผู้​ป่วย​ทั้งหมด​จาก​การ​ศึกษา​ย้อน​หลัง​จาก​เวช​

ระเบียน​ผู้​ป่วย ตั้ง​แต่​เดือน​มกราคม พ.ศ. 2549 ถึง​

เดือน​ธันวาคม พ.ศ.2553 ที่มา​ด้วย​อาการ​ก้อน​ทูม​ของ​

ต่อม​น้ำ​ลาย​พาโร​ติด​และ​ได้​รับ​การ​ผ่าตัด​รวม​ทั้ง​สิ้น  112 

ราย เป็น​เพศ​ชาย 59 คน (ร้อย​ละ 52.7) และ​เพศ​หญิง 

53 คน (ร้อย​ละ 47.3) อายุ​น้อย​ที่สุด 2 ปี อายุ​มาก​ที่สุด 

82 ปี อายุ​เฉลี่ย 48.6  ปี ส่วน​เบี่ยง​เบน​มาตรฐาน 14.2 

ปี (ตาราง​ที่ 1)  

ตาราง​ที่ 1	 จำนวน ร้อย​ละ​ของ​ผู้​ป่วย​จำแนก​ตาม​เพศ 	

	 (n=112)

เพศ จำนวน 

(ร้อยละ)

      ชาย

     หญิง

59 (52.7)

53 (47.3)

อายุเฉลี่ย 48.6 ปี (SD. =14.2 ปี)

(ต่ำสุด=2 ปี, สูงสุด=82 ปี)

ก้อน​ทูม​ประเภท Benign tumor  พบ​มาก​ที่สุด 84 

ราย (ร้อย​ละ75.0) อายุ​เฉลี่ย 48.9 ปี (SD.=14.2 ปี) 

รอง​ลง​มา​เป็น​ก้อน​ทูม​ประเภท Inflammation/Infection 

16 ราย (ร้อย​ละ 14.3) อายุ​เฉลี่ย 46.9 ปี (SD.=15.9 

ปี) และ​ก้อน​ทูม​ประเภท Malignant   tumor 12 ราย 

(ร้อย​ละ 10.7) อายุ​เฉลี่ย 48.7 ปี (SD.=13.1 ปี)  ใน​

เพศ​ชาย​พบ​เป็น Benign tumor 45 ราย (ร้อย​ละ 76.3) 

พบ Inflammation/Infection 8 ราย (ร้อย​ละ13.5) และ​

พบ Malignant tumor 6 ราย   (ร้อย​ละ 10.2) ส่วน​ใน​

เพศ​หญิง​พบ Benign tumor 39 ราย (ร้อย​ละ73.6) พบ  

Inflammation/Infection 8 ราย (ร้อย​ละ 15.1) และ พบ 

Malignant tumor 6 ราย (ร้อย​ละ11.3) (ตาราง​ที่ 2) 
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ตาราง​ที่ 2  จำนวน​และ​ร้อย​ละ​ของ​ผู้​ป่วย​จำแนก​ตาม​ประเภท​ของ​ก้อน​ทูม 

เพศ
Benign  tumor

ราย (ร้อยละ )

Inflammation/Infection              

ราย (ร้อยละ )

Malignant tumor

ราย (ร้อยละ)

รวม

(ร้อยละ)

     ชาย 45 (76.3 ) 8 (13.5) 6 (10.2) 59 (100)

     หญิง 39 (73.6 ) 8 (15.1) 6 (11.3) 53 (100)

     รวม

     Mean (SD.)

     Range

84 (75.0)

48.9 ปี (14.2) 

2-79 ปี

16 (14.3)

46.9 ปี (15.9) 

23-74 ปี

12 (10.7)

48.7 ปี (13.1) 

34-82 ปี

112 (100)

	 เมื่อ​วิเคราะห์​ความ​สัมพันธ์​ระหว่าง​เพศ​กับ​ประเภท​ของ​ก้อน​ทูม​ทั้ง 3 ประเภท พบ​ว่า​เพศ​ไม่มี​ความ​สัมพันธ์​

กับ​ประเภท​ของ​ก้อน​ทูม (ตาราง​ที่ 3)

ตาราง​ที่ 3 ความ​สัมพันธ์​ระหว่าง​เพศ​และ​ประเภท​ของ​ก้อน​ทูม 

เพศ

Benign  tumor

จำนวน

(expected)

Inflammation/Infection 

จำนวน

(expected)

Malignant tumor

จำนวน

(expected)
รวม

     ชาย 45

(44.3)

8

(8.4)

6

(6.3)

59

     หญิง

     รวม

39

(39.8)

84

8

(7.6)

16

6

(5.7)

12

53

112

χ2= 0.107, df =  2, p-value = 0.948

จาก​ผล​พยาธิ​วิทยา​พบ​ว่า​ก้อน​ทูม​ชนิด Pleomorphic adenoma พบ​มาก​ที่สุด 56 ราย (ร้อย​ละ 50.0) รอง​ลง​

มา​ได้แก่​ก้อน​ทูม​ชนิด Warthin’s tumor และ Chronic sialadenitis ชนิด​ละ 14 ราย (ร้อย​ละ 12.5)   Lymphoepithelial 

cyst 8 ราย (ร้อย​ละ 7.1) Mucoepidermoid carcinoma 5 ราย (ร้อย​ละ 4.5) Squamous cell carcinoma, Acinic cell 

carcinoma, Serous cystadenoma ชนิด​ละ 2 ราย (ร้อย​ละ1.8 ) (ตาราง​ที่ 4)
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ตาราง​ที่ 4  จำนวน​และ​ร้อย​ละ​ของ​ผล​พยาธิ​วิทยา​จำแนก​ตาม​เพศ

ผลพยาธิวิทยา ชาย (ราย) หญิง (ราย) รวม (ร้อยละ)

Pleomorphic adenoma 26 30 56 (50.0)
Warthin’s tumor 13 1 14 (12.5)
Chronic sialadenitis 7 7 14 (12.5)
Lymphoepithelial cyst 4 4 8 (7.1)
Mucoepidermoid  carcinoma 3 2 5 (4.5)
Squamous cell carcinoma 

Acinic cell carcinoma                           

2

-

-

2

2 (1.8)

2 (1.8 )
Serous cystadenoma

Acenic cell carcinoma

1

-

1

1

2 (1.8)

1 (0.9)
Angiolymphoid  hyperplasia with 

eosinophillia

1 - 1 (0.9)

Adenoid cystic carcinoma - 1 1 (0.9)
Oncocytoma - 1 1 (0.9)
Basal cell adenoma

Caseus

granulomatous inflammation

Adenocarcinoma

Hemangioma

Reactive lymphoid hyperplasia

รวม

-

1

1

-

-

59

1

-

-

1

1

53

1 (0.9)

1 (0.9)

1 (0.9)

1 (0.9)

1 (0.9)

112 (100.0)

วิจารณ์
	 จาก​การ​ศึกษา​พบ​ว่า​ผู้​ป่วย​ก้อน​ทูม​ของ​ต่อม​น้ำ​

ลาย​พาโร​ติด​พบ​ในเพศ​ชาย​มาก​กว่า​เพศ​หญิงเล็ก​น้อย​

โดย​อายุ​ระหว่าง 2 ถึง 82 ปี (เฉลี่ย 48.6±14.2 ปี)​

พบ​ว่า​ประเภท Benign tumor พบ​มาก​ที่สุด   84 ราย​

(ร้อย​ละ 75.0) อายุ​เฉลี่ย 48.9±14.2 ปี  ซึ่ง​ใกล้​เคียง​

กับ​การ​ศึกษา​ใน​ประเทศ​ไทย​ของ​สุ​นิ​ดา​และ​คณะ​ศึกษา​

ผล​พยาธิ​วิทยา​ใน​ผู้​ป่วย​ที่​เป็น​เนื้อ​งอก​ที่​ต่อม​น้ำลาย 198 

ราย​ที่​โรง​พยาบาล​มหาราช​นคร​เชียงใหม่​พบ​ว่า ร้อย​ละ 

75.8 ของ​ต่อม​น้ำ​ลาย​พาโร​ติด​เป็น  Benign tumor(1)​

และ​การ​ศึกษา​ใน​ต่าง​ประเทศ​ของ Musani MA และ​คณะ(5) 

ใน​ผู้​ป่วย 204 ราย (ค.ศ. 1990-2004) พบ​ว่า ร้อย​ละ 

74.5 เป็น Benign tumor  แต่​ใน​บาง​รายงาน​การ​ศึกษา​

พบ Benign tumor ใน​อุบัติ​การณ์​ที่​สูง​กว่า​เช่น Wojdas 

A และ​คณะ(6) ศึกษา​ใน​ผู้​ป่วย 128 ราย (ค.ศ. 2004-

2008) พบ​วา่ สว่น​ใหญ​่รอ้ย​ละ 88.0 เปน็ Benign Tumor 

Ching-Chia Lin และ​คณะ(7) ศึกษา​ใน​ผู้​ป่วย 271 ราย 

(ค.ศ. 1996-2006) พบ​ว่า ร้อย​ละ 85.0 เป็น Benign 

tumor และ C. Ungari และ​คณะ(8) ศึกษา​ใน​ผู้​ป่วย 282 

ราย (ค.ศ. 1996-2006) พบ​ว่า ร้อย​ละ 82.0 เป็น 

Benign tumor  



5สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 6 ขอนแก่นปีที่ 18 ฉบับที่ 1  ตุลาคม 2553-มกราคม 2554

	 ใน​การ​ศึกษา​นี้​ผล​พยาธิ​วิทยา​ชนิด Pleomorphic 

adenoma พบ​มาก​ที่สุด 56 ราย (ร้อย​ละ 50.0) รอง​ลง​มา​

ได้แก่ Warthin’s tumor และ Chronic sialadenitis ชนิด​

ละ 14 ราย (ร้อย​ละ 12.5) และ​มี​บาง​รายงาน​ที่​พบ​ว่า​

อันดับ​สอง​พบ​เป็น​ชนิด Lymphoadenoma(6) Warthin’s 

tumor เกือบ​ทั้งหมด​พบ​ใน​เพศ​ชาย (13 ใน 14 ราย) ซึ่ง​

คลา้ย​กบั​การ​ศกึษา​ใน​ประเทศ​ไทย​และ​ตา่ง​ประเทศ​หลาย​

แห่ง(1,5,7,8)  แต่​มี​บาง​การ​ศึกษา​ของ​ต่าง​ประเทศ​ที่​ไม่​พบ​

รายงาน​ของ Warthin’s tumor (4)

	 ก้อน​ทูม​ประเภท Malignant tumor พบ 12 ราย 

(ร้อย​ละ 10.7) อายุ​ระหว่าง 34-82 ปี อายุ​เฉลี่ย 48.7 

(±13.1) ปี  ซึ่ง​อายุ​เฉลี่ย​น้อย​กว่า​การ​ศึกษา​ที่​ผ่าน​มา​ใน​

ประเทศ​ไทย​โดย​ส​ุน​ิดา​และ​คณะ(1) ที​่พบ Malignant tumor 

ร้อย​ละ 24.1 อายุ​ระหว่าง 15-90 ปี อายุ​เฉลี่ย 49.9 

(±16.0) ปี  และ​จาก​การ​ศึกษา​ที่​ผ่าน​มา​ของ Drivas EI 

และ​คณะ​ที่​พบ Malignant tumor ร้อย​ละ 22.9 และ​อายุ​

เฉลี่ย 65.4 ปี(9) การ​ศึกษา​ครั้ง​นี้​เพศ​ชาย​พบ Malignant 

tumor 6 ราย (ร้อย​ละ 10.2) เพศ​หญิง 6 ราย (ร้อย​ละ 

11.3) โดย​ชนิด​ที่​พบ​มาก​ที่สุด​คือ Mucoepidermoid  

carcinoma 5 ราย (ร้อย​ละ 4.5) คล้าย​กับ​การ​ศึกษา​ของ  

Musani MA และ​คณะ(5) Ching-Chia Lin และ​คณะ(7) 

จาก​การ​ศึกษา​ครั้ง​นี้​พบ​ว่า​เพศ​ไม่มี​ความ​สัมพันธ์​กับ​

ประเภท​ของ​ก้อน​ทูม ซึ่ง​คล้าย​กับ​การ​ศึกษา​ของ Flávia 

Aparecida de Oliveira และ​คณะ(10)

	 ก้อน​ทูม​ประเภท Inflammation/Infection จาก​

การ​ศึกษา​นี้​พบ 16 ราย (ร้อย​ละ14.3) อายุ​เฉลี่ย 46.9 

(±15.9) ปี ส่วน​ใหญ่​เป็น​ชนิด Chronic sialadenitis 

14 ราย (ร้อย​ละ12.5) และ​พบ​ผู้​ป่วย​ชนิด Caseous 

granulomatous inflammation เพียง 1 ราย เป็น​เพศ​ชาย 

อายุ 74 ปี การ​ศึกษา​นี้​มี​ผู้​ป่วย​อายุ​น้อย​กว่า 15 ปี เพียง 

1 ราย​เป็น​เด็ก​หญิง​อายุ 2 ปี ผล​พยาธิ​วิทยา​เป็น​ชนิด 

Hemangioma  

 

สรุป
	 การ​ศึกษา​ผู้​ป่วย​ก้อน​ทูม​ที่​ต่อม​น้ำ​ลาย​พาโร​ติด​

โรง​พยาบาล​ศนูย​์ขอนแกน่ พบ​วา่​ผู​้ปว่ย​สว่น​ใหญ​่เปน็​กอ้น​

ทูม​ประเภท Benign tumor โดย​ชนิด​ที่​พบ​มาก​ที่สุด​คือ 

Pleomorphic adenoma รอง​ลง​มา​คือ Warthin’s tumor 

และ Chronic sialadenitis แต่​เป็น​ที่​น่า​สังเกต​ว่า​ก้อน​

ทูม​ประเภท Malignant tumor พบ​ได้​ตั้ง​แต่​อายุ 34-82 

ปี และ​อายุ​เฉลี่ย​น้อย​ลง​กว่า​การ​ศึกษา​ที่​ผ่าน​มา ดัง​นั้น​​

ผู้​ป่วย​ก้อน​ทูม​ที่​ต่อม​น้ำ​ลาย​พาโร​ติด​ใน​ช่วง​อา​ยุ​ดัง​กล่าว​

อาจ​มี​โอกาส​เป็น Malignancy ได้ แพทย์​ผู้​รักษา​อาจ​ต้อง​

นึกถึง​กลุ่ม Malignant tumor มาก​ขึ้น การ​วินิจฉัย​โดย​

เร็ว​และ​ติดตามเพื่อ​ให้​ได้​ผล​วินิจฉัย​ที่​แน่นอน​จะ​ช่วย​ใน​

การ​วางแผน​การ​รักษา​ที่​รวดเร็ว​ขึ้น​และ​เป็น​ประโยชน์​ต่อ​

​ผู้​ป่วย​มาก​ที่สุด
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