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บทคัดย่อ

	 จากนโยบายส่งเสริมการปลูกยางพาราของประเทศไทย ตั้งแต่ปี 2521 ท�ำให้มีพื้นที่สวนยางพาราเพิ่มขึ้นอย่าง

มากในหลายๆ พื้นที่ทั่วประเทศส่งผลให้มีพื้นที่ป่ามากขึ้นเสี่ยงต่อการเพิ่มปริมาณของยุงก้นปล่องพาหะของโรค

มาลาเรีย  โดยเฉพาะจังหวัดเลยที่เคยมีการระบาดของมาลาเรียในอดีต อาจกลับมาระบาดอีกได้ 

	 การศึกษาในครั้งนี้ เป็นการศึกษาเชิงส�ำรวจ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเฝ้าระวังทางกีฏวิทยาของยุงก้นปล่อง ได้แก่ 

ชนิด ความหนาแน่น ระยะเวลาเข้ากัดคนของยุงพาหะ ในหมู่บ้านที่ตั้งอยู่ในพื้นที่สวนยางพารา คัดเลือกหมู่บ้านศึกษา

แบบเจาะจง คือ หมู่ 5 บ้านน�้ำคิว ต�ำบลเสี้ยว อ�ำเภอเมือง จังหวัดเลย ที่เป็นพื้นที่กรีดยางแล้วเนื้อที่ประมาณ 2,500 ไร่  

วิธีการศึกษา คือ จับยุงเข้ากัดคน โดยวิธี landing catch ในบ้านและนอกบ้าน โดยใช้อาสาสมัครเข้าร่วมศึกษา จ�ำนวน 8 

คนเก็บข้อมูล 4 ครั้งๆละ 2 วันตั้งแต่เวลา 18.00-06.00 น. ระยะเวลาศึกษาระหว่างเดือนธันวาคม 2554 ถึง เดือน

กันยายน 2555  วิเคราะห์ผลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมานด้วย Two samples t-test 

	 ผลการศึกษาพบว่า จับยุงในสวนยางพาราได้ทั้งหมดจ�ำนวน 1,418 ตัว เป็นยุงก้นปล่องจ�ำนวน 736 ตัว 

(ร้อยละ 51.90) ยุงร�ำคาญ  จ�ำนวน  268  ตัว (ร้อยละ 18.90) ยุงลายจ�ำนวน  31 ตัว (ร้อยละ 2.19) ยุงเสือจ�ำนวน  

6 ตัว (ร้อยละ 0.42) ยุงแม่ไก่จ�ำนวน  377 ตัว (ร้อยละ 26.59) แยกชนิดยุงก้นปล่องเพศเมียทั้งหมดจ�ำนวน 736 ตัว 

แยกเป็นยุงในบ้าน 512 ตัว (ร้อยละ 69.57) และนอกบ้าน 224 ตัว (ร้อยละ 30.43) โดยพบยุงพาหะหลัก Anopheles 

minimus มากที่สุด 720 ตัว (ร้อยละ 97.82) รองลงมา คือ Anopheles maculatus groups  และ Anopheles dirus พบ

ยุงพาหะสงสัย  2  ชนิด คือ Anopheles  barbrirostris  และ Anopheles campestis  ซึ่งยุง Anopheles minimus ชอบกัด

คนในบ้าน: นอกบ้าน  เฉลี่ย 10.56 : 4.44 ครั้งหรือ อัตราส่วน 2.38:1  ซึ่งมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 (95% CI= 2.01-10.24, p-value=.004) ช่วงเวลาเข้ากัดคนในบ้านสูงสุดคือ 03.00-04.00 น. 

และนอกบ้าน คือ 02.00-03.00 น. และเดือนที่พบความหนาแน่นของยุงมากที่สุดคือ เดือนมิถุนายน 2555 

	 โดยสรุปผลการศึกษาคร้ังนี้แสดงให้เห็นว่ายุงพาหะหลักโรคมาลาเรียในชุมชนในพื้นที่สวนยางพาราช่วงเวลาที่

เข้ากดัคนสอดคล้องกบัช่วงเวลาทีช่าวสวนยางออกกรดียางพอด ีจดัเป็นพืน้ทีไ่วต่อการแพร่เชือ้ (highly vulnerability)  

ดังนั้นแม้ว่ายังไม่พบปัญหาการระบาดของไข้มาลาเรีย   แต่ควรเฝ้าระวังป้องกันไม่ให้โรคกลับมาอุบัติซ�้ำโดยการให้

สขุศกึษาแก่ผูป้ระกอบอาชพีกรดียางเรือ่งการป้องกนัตนเองจากยงุกัด อาท ิการสวมเสือ้ผ้าให้มดิชิด  การใช้สารชุบหรอื

ทาป้องกันยุงกัด  และการเฝ้าระวังผู้เดินทางมาจากพื้นที่ที่มีโรคมาลาเรียระบาด

ค�ำส�ำคัญ: ยุงพาหะโรคมาลาเรีย  สวนยางพารา
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Abstract

	 From the policy to promote rubber plantation in Thailand since 1978, has increased rubber plantation areas 

in many parts of Thailand rapidly. Under this condition, it might also increase number of the anopheles mosquitoes 

(malaria-carrying mosquitoes) accordingly.  In addition: The Loei province which had an outbreak of malaria in 

the past might be returned.

	 This was the survey study, that provide entomological surveillance of anopheles mosquitoes which include 

types, population density, times interval of mosquitoes’ bites in the community area of scratched rubber plantation. 

The local community of Moo 5 Ban NhamKue, Tambol Seuw, Amphor Muang Loei, Loei Province, with the area 

of 2500 Rei, was chosen purposively in this study. The methodology were as followings: collected bite mosquitoes 

by the method called catch landing as indoor and outdoor processes by 8 volunteers; the procedure had been 

conducted  at a time interval between 6 pm to 6 am for two days; repeat the procedure four times during December 

2011 to September 2012. The descriptive and inferential statistics were applied with two sample t-tests. 

	 The results were declared that there were all 763 female anopheles mosquitoes with the bites rated of indoor 

and outdoor were 512 (69.57%) and 224 (30.43%). Seven hundred and twenty main carrier of the mosquitoes 

were Anopheles minimus, the remain were Anopheles maculates group and Anopheles dirus and two other types 

of skeptical mosquitoes are Anopheles barbrirostris and Anopheles campentis. The Anopheles minimus bites ratio 

of indoor and outdoor were 2.38:1 or the average of 10.56 and 4.44 which had statistical significantly at level 

of 0.05 (95%Confidence = 2.01-10.24, t-test = 2.997*, p-value = .004).  The peaks of time intervals for 

indoor and outdoor mosquitoes’ bites were during 3 am to 4 am and 2 am to 3 am. Mosquitoes’ population has 

the highest density on June 2012.  

	 The major conclusion of this study was that the main carrier of anopheles mosquitoes bite people found in 

rubber plantation community corresponded to time interval that people going to scratch their rubber trees accordingly. 

Even though nowadays there is no epidemic of malaria but still highly vulnerability for those people who live and 

work in the area.  It should be highly recommended that surveillance and prevention should be applied. Hygiene 

and health education such as thoroughly dress their clothes, coat their skin with insect propellants, and observe 

people came from malaria epidemic area.

Keywords: Malaria-carrying mosquitoes, rubber plantation

หลักการและเหตุผล

	 ในปัจจบุนัเกษตรกรภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืรวม

ถึงเกษตรกรในพื้นที่จังหวัดเลยหันมาประกอบอาชีพท�ำ

สวนยางพาราเป็นจ�ำนวนมาก เพราะท�ำรายได้สูงกว่าการ

ท�ำเกษตรอย่างอื่น  ในอดีตพื้นที่จังหวัดเลยเป็นพื้นที่ป่า

ภเูขาเอือ้อ�ำนวยต่อการระบาดของโรคไข้มาลาเรยี มกีารพบ

ผูป่้วยในอัตราการเจบ็ป่วยสงู(1)  เริม่ปลกูยางพาราในพืน้ที่

จังหวัดเลยตั้งแต่ปี พ.ศ. 2521 ปี พ.ศ. 2538 จังหวัดเลย

มีพื้นที่ปลูกยางพาราประมาณ 58,800 ไร่ และเพิ่ม

จ�ำนวนมากขึ้นทุกๆปี เนื้อที่ปลูกยางพารา ปี   2555 

จ�ำนวน 205,983 ไร่(2) จนท�ำให้สภาพป่ากลายเป็นป่า

สวนยางพารา ที่มีสภาพเอ้ือต่อการเป็นแหล่งเพาะพันธุ์

ของยุงพาหะน�ำโรคมาลาเรีย จากการที่มีการท�ำสวน

ยางพารามากขึ้นทุกปีมีประชาชนจากพื้นที่ต่างๆอพยพ

เคลื่อนย้ายแรงงานเข้ามา เช่น ประชาชนจากภาคใต ้

แรงงานต่างจงัหวดั และแรงงานต่างด้าวรวมถงึพ่อค้าเข้า
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มาซื้อยางพาราทั้งซื้อที่ปลูกยางและรับจ้างกรีดยาง  หาก

มีคนที่มีเชื้อมาลาเรียในร่างกายอาจน�ำเช้ือโรคมาแพร่

ระบาดในพื้นที่ จ�ำนวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้มาลาเรีย จาก

รายงาน 506 งานระบาดวิทยาส�ำนักงานสาธารณสุข

จังหวัดเลย พบว่ามีผู้ป่วยด้วยโรคนี้ในปี พ.ศ. 2552 

2553  และ พ.ศ. 2554  จ�ำนวน 3  5  และ 2 ราย อัตรา

ป่วยเท่ากับ  0.46 0.77 และ 0.32 ต่อแสนประชากร(3)   

ตามล�ำดบั  ซึง่ผูป่้วยทีพ่บไปตดิเชือ้มาจากทีอ่ืน่  ถงึแม้จะ

พบจ�ำนวนผู้ป่วยน้อยแต่ผู้ป่วยเหล่านี้หากไม่ได้รับการ

รักษาหายขาดก็สามารถที่จะเป็นรังโรคแพร่เช้ือได้อีก   

ประกอบกับในพื้นที่มียุงก้นปล่องที่เป็นยุงพาหะน�ำโรค

โอกาสเสี่ยงที่จะท�ำให้โรคระบาดมีความเป็นไปได้สูง

	 การศึกษาครั้งนี้  ผู้วิจัยเลือกพ้ืนที่เข้าศึกษาแบบ

เฉพาะเจาะจง  คอืหมูบ้่านน�ำ้ควิ  หมู ่ 5  ต�ำบลเสีย้ว  อ�ำเภอ

เมือง  จังหวัดเลย  เป็นหมู่บ้านที่มีสวนยางพารา  เนื้อที่

ประมาณ  2,500  ไร่  ยางพารามีอายุ  10  ปีขึ้นไป  และ

สามารถกรดียางให้ผลผลติได้แล้ว  มปีระชาชนอยูใ่นสวน

เป็นประจ�ำ   มีสภาพแวดล้อมเหมาะสมเป็นแหล่งเพาะ

พันธุ์ของยุงก้นปล่อง  ผลการศึกษาครั้งนี้จะเป็นข้อมูล

ด้านกฏีวทิยายงุพาหะน�ำโรคไข้มาลาเรยีในสวนยางพารา

และน�ำข้อมลูใช้เป็นแนวทางน�ำมาตรการควบคมุก�ำจดัยงุ

พาหะน�ำโรคและการเฝ้าระวังการระบาดของโรคไข้

มาลาเรียในพื้นที่สวนยางพาราได้อย่างเหมาะสมต่อไป

วัตถุประสงค์

	 1.	 เพือ่ศกึษาชนิดของยุงก้นปล่องในสวนยางพารา

พื้นที่จังหวัดเลย

	 2.	 เพือ่ศกึษาความหนาแน่นและระยะเวลาเข้ากดั

ของยุงก้นปล่องในสวนยางพาราพื้นที่จังหวัดเลย   

วิธีการศึกษา

	 การศึกษาเชิงส�ำรวจ (Survey Study) โดยการ 

คัดเลือกหมู่บ้านเข้าท�ำการศึกษาแบบเจาะจง(4)  คือโดย

เลอืกพืน้ทีท่ีม่สีวนยางพาราอาย ุ 10  ปีขึน้ไป สามารถกรดี

ยางได้แล้วมีประชาชนอาศัยอยู่ประจ�ำ มีสภาพแวดล้อม

เหมาะสมเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุงก้นปล่อง หมู่บ้านน�้ำคิว  

หมู่  5  ต�ำบลเสี้ยว อ�ำเภอเมือง  จังหวัดเลย ระยะเวลาใน

การศกึษาระหว่างเดอืนธนัวาคม  2554–กนัยายน  2555  

ด�ำเนินการจับยุงรวม 4 ครั้ง ครั้งละ 2 วัน โดยมีการ 

คัดเลือกบ้านเข้าท�ำการศึกษาดังนี้

	 1.	 คัดเลือกบ้านที่ท�ำการจับยุงเป็นบ้านที่ปลูก

สร้างใกล้สวนยางพาราห่างจากสวนยางพาราประมาณ 10  

เมตร ที่มีคนอาศัยอยู่เป็นประจ�ำตลอดปี  ลักษณะบ้านมี

ประตูหน้าต่างมีฝาบ้านกั้นและมีระเบียงนั่งชายคาบ้าน  

ความสงูของตัวบ้านประมาณ 1.50 เมตร บ้านไม่มมีุง้ลวด  

คนที่อาศัยในบ้านใช้มุ้งกางนอน   บ้านที่คัดเลือกนี้จะเข้า

ท�ำการจับยุงทั้ง  4 ครั้ง

	 2. 	 ช่วงเวลาทีเ่ข้าท�ำการจบัยงุคดัเลอืกตามช่วงฤดู 

โดยแบ่งเข้าท�ำการจับยุงในพื้นที่ศึกษา 4 ครั้ง คือ ช่วง

เดือนธันวาคม 2554 และเดือนกุมภาพันธ์  2555 แทน

ช่วงฤดหูนาว ช่วงเดอืนมถินุายน 2555 แทนฤดรู้อน และ

ช่วงเดือนกันยายน 2555  แทนฤดูฝน 

วิธีการจับยุงเพื่อน�ำไปศึกษาดังนี้  

	 1.	 จับยุงที่หลังคาเรือนที่ปลูกใกล้สวนยางพารา

ห่างจากสวนยางพาราประมาณ 10  เมตร  จับยุงตามวิธี

มาตรฐานองค์การอนามัยโลก (WHO) โดยใช้คนเป็น

เหยือ่ล่อ (Human Bait  trap)(5) ใช้พนกังานจบัยงุทีม่คีวาม

ช�ำนาญในการจับ วิธี  Landing  Catch จับยุงตั้งแต่เวลา 

18.00–06.00  น. ของวันใหม่ จับยุง  ครั้งละ  2  คืน  คืน

ละ 2 จุด คือในบ้านและนอกบ้าน ใช้พนักงานจับยุง 

8  คน นั่งจับจุดละ 2 คน ชุดที่ 1 นั่งจับยุงตั้งแต่เวลา 

18.00–24.00 น.และชุดที ่2 ต้ังแต่เวลา 24.00–06.00 

น. โดยผลัดกันชุดละ 6  ชม. (ใน 1 ชม.  ใช้เวลาจับยุง  50  

นาท ี พกั  10  นาท)ี โดยจบัยงุในบ้านห่างฝาผนงับ้านเลก็

น้อยในบ้าน จับยุงนอกบ้านห่างจากบ้านอย่างน้อย 10  

เมตร น�ำจ�ำนวนยุงที่จับได้ไปค�ำนวณค่าความหนาแน่น

ของยงุทีเ่ข้ากัดต่อคนต่อช่ัวโมง โดยใช้สตูรค�ำนวณ Biting  

Rate คือ  จ�ำนวนยุงตัวเมียที่จับได้ต่อคนต่อชั่วโมง

Biting  Rate	 =
	 จ�ำนวนยุงตัวเมียที่จับได้ทั้งหมด 

	 	 จ�ำนวนคนจับยุง x จ�ำนวนชั่วโมงจับยุง
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	 2.	 วิธีการจับยุงให้แต่ละคนนั่งกับพื้นพับขา

กางเกงและแขนเสื้อเพ่ือล่อให้ยุงมาเกาะหรือกัดแล้วใช้

ไฟฉายส่องแล้วใช้หลอดแก้วส�ำหรับจับยุงครอบทันที 

จับยุงทุกชนิดที่มาเกาะกัด  การนับยุงที่จับได้โดยการขีด

แจงนับจากหลอดที่มียุงจากนั้นน�ำไปถ่ายใส่ไว้ในถ้วย

พลาสติก (Cup) ที่ปิดด้วยตาข่าย ติดสติกเกอร์ระบุวัน

เดือนปี เวลาที่จับ และสถานที่จับยุง เพื่อไม่ให้ปะปนกัน  

โดยแยกเป็นถ้วยๆละ 1 ชั่วโมง และบันทึกข้อมูลลงใน

รายงาน  กว. 3 แยกบันทึกรายงาน กว. 3 ตามจุดที่นั่งจับ

ทุกจุดเป็นรายชั่วโมง

	 3.	 รวบรวมถ้วยบรรจุยุงที่จับได้แต่ละคืนเพื่อน�ำ

ยงุไปตรวจแยกชนดิของยงุทีจ่บัได้ทกุเช้าของวนัใหม่ ด้วย

กล้องจุลทรรศน์ที่มีก�ำลังขยาย 10 เท่า   โดยการจ�ำแนก

ชนิดใช้คู่มือแยกชนิดยุงของ ILLUSTRATED  KEYS 

TO THE MEDICALLY  IMPORTANT MOSQUITOES  

OF THAILAND(6,7) และ Rattanantthikul R. and  

Harrison  B.A. 1973(8) 

	 4. 	จดบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์เป็น

รายชั่วโมง (วัดอุณหภูมิเป็นองศาเซลเซียส) ในรายงาน 

กว. 3 

	 5.	 วเิคราะห์ข้อมลูใช้สถติเิชงิพรรณนาร้อยละและ

สัดส่วน เพื่ออธิบายลักษณะทั่วไป  และสถิติเชิงอนุมาน 

Two  sample  t-test   เพื่อเปรียบเทียบยุงที่เข้ากัดในบ้าน

และนอกบ้าน

ผลการศึกษา

	 จากการเฝ้าระวังยุงพาหะน�ำโรคมาลาเรียในพื้นที่

สวนยางพาราจงัหวดัเลย ปี 2555 บ้านน�ำ้ควิ หมู ่5 ต�ำบล

เสี้ยว อ�ำเภอเมือง จังหวัดเลย (เดือน ธ.ค. 2554–ก.ย. 

2555  รวม 4 ครั้ง) พบว่าจับยุงทั้งหมดได้  9  ชนิด   คือ 

An. minimus จ�ำนวน 720 ตัว ร้อยละ 50.76 An. dirus  

จ�ำนวน 1 ตัว ร้อยละ 0.08 ยุง An. maculates  จ�ำนวน  1 

ตัว ร้อยละ 0.08 ยุง An. barbrirostris   จ�ำนวน  5 ตัว 

ร้อยละ 0.35 ยุง An. campestis  จ�ำนวน 9 ตัว ร้อยละ 

0.63 ยุง Cu. tritaeniorhynchus  จ�ำนวน 268 ตัว  ร้อยละ 

18.90 ยุง Ae. albopictus จ�ำนวน 31 ตัวร้อยละ 2.18 ยุง 

Armigeris  sp. จ�ำนวน  377 ตัว   ร้อยละ 26.60 และ 

ยุง Ma. uniformis  จ�ำนวน  6  ตัว ร้อยละ 0.42  ดังตาราง

ที่ 1 

ตารางที่ 1  ชนิด จ�ำนวนและร้อยละของยุงที่จับได้ทั้งหมดที่เข้าท�ำการศึกษา  (เดือน  ธค. 2554 – กย. 2555)

ชนิดยุง จำ�นวน  (ตัว) ร้อยละ

An. minimus 720 50.76

An. dirus 1 0.08

An. maculatus 1 0.08

An. barbrirostris 5 0.35

An. campestis 9 0.63

Cu. tritaeniorhynchus 268 18.90

Ae. albopictus 31 2.18

Armigeris  sp. 377 26.60

Ma. uniformis 6 0.42

รวม 1,418 100
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	 ผลการจับยุงแยกชนิดยุงก้นปล่องที่จับได้ ทั้งหมด 5 ชนิด คือยุงพาหะหลัก An.minimus จ�ำนวน 720 ตัว 

ร้อยละ 97.82  ยุงพาหะหลัก An.dirus  จ�ำนวน 1 ตัว ร้อยละ 0.14 ยุงพาหะหลัก An. maculates  จ�ำนวน  1 ตัว ร้อยละ 

014  ยุงพาหะสงสัย An. barbrirostris  จ�ำนวน  5 ตัว ร้อยละ  0.68 ยุงพาหะสงสัย  An.campestis  จ�ำนวน  9  ตัว 

ร้อยละ 1.22  และยุงก้นปล่อง An. minimus เป็นพาหะหลักที่พบมากที่สุดดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2	 จ�ำนวน ร้อยละยุงก้นปล่องที่จับได้ในสวนยางพารา หมู่   5 บ้านน�้ำคิว ต.เสี้ยว   อ.เมือง จ.เลย ต้ังแต่ 

เดือนธันวาคม 2554–กันยายน 2555

ชนิดยุง จ�ำนวน ร้อยละ

An. minimus 720 97.82

An. dirus 1 0.14

An. maculatus 1 0.14

An. barbrirostris 5 0.68

An. campestis 9 1.22

รวม 736 100

	 ผลการจับยุงในบ้านและนอกบ้าน ยุงที่เป็นพาหะหลักน�ำโรคมาลาเรียคือพบยุงก้นปล่อง An. minimus  ได้มาก

ที่สุด ส่วนยุงก้นปล่องพาหะหลักชนิดอื่นคือ An. dirus และ An. maculates พบชนิดละ 1 ตัว ตลอดช่วงเข้าท�ำการศึกษา 

นอกนั้นเป็นยุงก้นปล่องพาหะสงสัย An. barbrirostris จ�ำนวน 5 ตัวและ An. campestis  จ�ำนวน 9 ตัว  พบว่าจับยุง

ก้นปล่องเข้ากัดคนในบ้านมากกว่านอกบ้าน  ดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3	 ชนิดและจ�ำนวนยุงก้นปล่องที่จับได้ในบ้านและนอกบ้าน หมู่  5 บ้านน�้ำคิว ต.เสี้ยว  อ.เมือง  จ.เลย  ตั้งแต่ 

เดือน ธันวาคม 2554 – กันยายน 2555

ชนิดยุงก้นปล่อง
จำ�นวนยุงที่เข้ากัดคน (ตัว)

ในบ้าน นอกบ้าน

An. minimus 507 213

An. dirus 0 1

An. maculatus 0 1

An. barbrirostris 1 4

An. campestis 4 5

รวม 512 224

	 ผลการจับ An. minimus ที่เข้ากัดคนในบ้านและนอกบ้าน จ�ำแนกรายเดือน พบว่า แนวโน้มของยุงที่พบทั้งใน

บ้านและนอกบ้านมีลักษณะคล้ายคลึงกัน  โดยเริ่มพบยุงตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์และเริ่มลดลงในเดือนกันยายน  2555  

จับยุงได้มากที่สุดเดือนมิถุนายน คือ 495  ตัว รองลงมาคือเดือนกันยายน 2555 จับได้จ�ำนวน  149  ตัว แสดงว่ายุงมี

ความหนาแน่นในช่วงฤดูฝนและช่วงปลายฤดูฝน  เข้ากัดคนในบ้านจ�ำนวน  507  ตัว  และกัดนอกบ้านจ�ำนวน 213 ตัว 

มีอัตราส่วนเข้ากัดคนในบ้านกับนอกบ้านเท่ากับ  2.38 : 1 ดังตารางที่ 4
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ตารางที่ 4	 จ�ำนวนยงุก้นปล่อง  An. minimus  เข้ากดัคนในบ้านและนอกบ้านเป็นรายเดอืน (ธนัวาคม 2554–กนัยายน 

2555)

เดือน
จำ�นวนยุงเข้ากัด

ในบ้าน นอกบ้าน รวม

ธันวาคม  2554 1 7 8

กุมภาพันธ์ 2555 44 24 68

มิถุนายน  2555 371 124 495

กันยายน 2555 91 58 149

รวม 507 213 720

สัดส่วนเข้ากัดคน 2.38 1

	 ผลการจบัยงุ An. minimus ได้ทกุเดอืนทีเ่ข้าท�ำการ

ศึกษา เดือนที่จับยุงได้มากที่สุดคือ  มิถุนายน 2555  พบ

ว่าค่า Biting Rate ยุงเข้ากัดคนในบ้านเท่ากับ 7.73 ช่วง

เวลาทีจ่บัยงุได้มากทีส่ดุคอืเวลา  03.00 – 04.00 น. (ค่า 

Biting  Rate  เท่ากับ 6.25) ค่า Biting  Rate ของยุงกัด

คนนอกบ้านเท่ากบั 2.58 ช่วงเวลาทีจ่บัยงุได้มากทีส่ดุคอื 

02.00–03.00  น. (ค่า Biting  Rate เท่ากับ 3.00) จับ

ยุงได้รองลงมาคือเดือนกันยายน   2555 Biting Rate 

ยงุเข้ากดัคนในบ้านเท่ากบั 1.90  ช่วงเวลาทีจ่บัยงุได้มาก

ทีส่ดุคอืเวลา 02.00–03.00 น. (ค่า Biting  Rate  เท่ากบั 

3.30) ค่า Biting  Rate ของยุงกัดคนนอกบ้านเท่ากับ 

1.21 ช่วงเวลาทีจ่บัยงุได้มากทีส่ดุ 3 ช่วงเวลาคอื 22.00-

23.00 01.00-02.00 และ 03.00-04.00 น. (ค่า Biting  

Rate เท่ากับ 2.30) ดังรูปที่ 1

	 เมื่อเปรียบเทียบการเข้ากัดคนในบ้านและนอก

บ้านของยงุ  An. minimus ช่วงเข้าท�ำการศกึษาตัง้แต่เดอืน 

ธันวาคม 2554–กันยายน  2555 จ�ำนวน  48  ชั่วโมง คือ

เข้ากัดคนในบ้านเฉลี่ย 10.56 ตัว (SD= 19.26) และกัด

คนนอกบ้านเฉลี่ย 4.44 ตัว (SD= 6.75)  พบว่าการเข้า

กดัคนในบ้านและนอกบ้านของยงุ An. minimum มคีวาม

แตกต่างกนัอย่างมนียัทางสถติ ิ(95%CI= 2.01-10.24, 

p-value=.004) คือยุง An. minimus   ชอบเข้ากัดคนใน

บ้านมากกว่ากัดคนนอกบ้าน ดังตารางที่ 5

ตารางที่ 5  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยจ�ำนวนยุง An. minimus  เข้ากัดคนในบ้านกับนอกบ้าน จ�ำนวน  48 ชั่วโมง (เดือน

ธันวาคม 2554 – กันยายน  2555)

N (ชั่วโมง) Mean S.D. 95 % CI t-test p-value

ในบ้าน 48 10.56 19.26 2.01-

10.24
2.997* 0.004

นอกบ้าน 48 4.44 6.75

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ  .05
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รูปที่  1	 อัตราค่า  Biting Rate ของยุง An.minimus ที่จับได้ในบ้านและนอกบ้าน  จ�ำแนกรายเดือนตามช่วงเวลาราย

ชั่วโมง (เดือนธันวาคม 54-มิถุนายน 55)

สรุปและอภิปรายผล

	 การเฝ้าระวงัยงุพาหะน�ำโรคมาลาเรยีในพืน้ทีส่วน

ยางพาราจังหวัดเลย ปี 2555    ระยะเวลา เดือน ธันวาคม 

2554–กันยายน 2555 รวม  4  ครั้ง ครั้งละ  2  วนั ท�ำการ

จับยุงเวลา 18.00–06.00  น. วันละ 12  ชั่วโมง พบว่า

จบัยงุทัง้หมดได้จ�ำนวน 1,418 ตวั พบยงุทีเ่ป็นพาหะหลกั

น�ำโรคมาลาเรีย 3 ชนิด คือ An. minimus  ยุง An. dirus 

และ ยุง  An. maculatus  และพบยุงก้นปล่องที่เป็นพาหะ

สงสยัคอื An. barbrirostris และ An. campestis และยงุอืน่

คือ Ae. albopictus, Cu. tritaeniorhynchus, Ma. 

uniformis และยงุ Armigeris ซึง่พบยงุก้นปล่องพาหะหลกั  

An. minimus มากที่สุดจับได้จ�ำนวน  720  ตัว คิดเป็น

ร้อยละ 97.82  ของยงุก้นปล่องทีจ่บัได้ทัง้หมด ความหนา

แน่นเข้ากัดคนในบ้านและนอกบ้านสัดส่วน  2.38 : 1 ค่า
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เฉลี่ยเข้ากัดคนรายช่ัวโมงตลอดช่วงเข้าท�ำการศึกษากัด

คนในบ้านเท่ากับ 2.64 และกัดคนนอกบ้าน 1.11 ตัว/

คน/ชั่วโมง เดือนที่พบความหนาแน่นของยุงเข้ากัดมาก

ที่สุดคือเดือนมิถุนายน 2555  จับยุงได้มากที่สุด จ�ำนวน 

495 ตัว ค่า Biting Rate การเข้ากัดคนในบ้าน เท่ากับ 

7.73 และค่า Biting Rate การกัดคนนอกบ้านเท่ากับ  

2.58  ช่วงเวลายุง An. minimus เข้ากัดคนในบ้าน  เวลา 

03.00–04.00 น. (ค่า Biting Rate =6.25) กัดคนนอก

บ้านเวลา  02.00–03.00 น. (ค่า Biting Rate=3.00 น.) 

ส่วนยุงก้นปล่องที่เป็นพาหะหลักน�ำโรคมาลาเรียอื่นคือ 

An. dirus  และ An. maculatus  จับได้อย่างละตัวตลอด

ช่วงเข้าท�ำการศึกษา ยุงก้นปล่องที่เป็นพาหะสงสัยที่จับมี

ปริมาณน้อยคือ ยุง An. barbrirostris และ An. campestis 

จ�ำนวน 5 ตัวและ 9 ตัว ยุงชนิดอื่นที่ พบคือยุงพาหะน�ำ

โรคไข้สมองอักเสบยุง Cu. tritaeniorhynchus(9)  จ�ำนวน 

268  ตวั  ยงุพาหะน�ำโรคไข้เลอืดออก  ยงุ  Ae. albopictus(10)  

จ�ำนวน  31  ตัว ยงุพาหะน�ำโรคเท้าช้าง ยงุ  Ma.Unifomis(11) 

จ�ำนวน 6 ตัวและพบยุง Armigeris sp. จ�ำนวน 377  ตัว  

สรุปยุงพาหะหลักน�ำโรคมาลาเรียที่มากพบในสวน

ยางพาราพื้นที่จังหวัดเลย คือ ยุง An. minimus เนื่องจาก

มีสภาพนิเวศวิทยาเหมาะสมตามลักษณะของพื้นที่รอบ

หมู่บ้านเป็นภูเขาดินซ้อนกันหลายลูกเป็นป่าไม้ มีต้นไม ้

และล�ำธารเล็ก ๆ ที่มีน�้ำใสไหลรินมีร่มเงาต้นไม้จึงเป็น

แหล่งทีอ่ยูอ่าศยัของลกูน�ำ้และยงุชนดินี ้ ส่วนยงุ An. dirus 

และยงุ An. maculates ซึง่เป็นยงุพาหะหลกัเหมอืนกนัแต่

พบจ�ำนวนน้อยเน่ืองจากพาหะชนดินีจ้ะพบมากในบรเิวณ

ทีเ่ป็นป่าลกึมลี�ำธารทีไ่หลผ่านโขดหนิ มแีอ่งหนิและหลมุ

ที่มีน�้ำขัง และยังพบยุงที่มีความส�ำคัญทางการแพทย์ ซึ่ง

สามารถน�ำเชื้อโรคต่างๆไปแพร่กระจายสู่ผู้อื่นได้เช่นยุง

พาหะน�ำโรคไข้สมองอักเสบยุง Cu. tritaeniorhynchus    

ยุงพาหะน�ำโรคไข้เลือดออก ยุง Ae. albopictus  ยุงพาหะ

น�ำโรคเท้าช้าง ยุง  Ma. Unifomis(11) ผลการศึกษาพบว่า 

ยุงพาหะน�ำโรคมาลาเรียที่พบมากคือ ยุง An. minimus  

มกัเข้ากดัคนในบ้านมากกว่านอกบ้าน ช่วงเวลาออกหากนิ

ของยุงก้นปล่องสอดคล้องกับช่วงเวลากรีดยางของ

ชาวสวนยาง ความหนาแน่นของยุงที่เข้ากัดคนข้ึนอยู่กับ

ฤดูกาลช่วงฤดูฝนและช่วงปลายฤดูฝน  สอดคล้องกับ 

การศึกษาของ นันทเดช  กลางวัง และคณะ(12) และการ

ศึกษาคร้ังน้ีพบว่ายุงพาหะน�ำโรคมาลาเรียมักเข้ากัด

คนในบ้านมากกว่านอกบ้าน สอดคล้องกบัการศกึษาของ 

กองแก้ว  ยะอูปและคณะ  ที่ศึกษาการเฝ้าระวังพาหะน�ำ

โรคมาลาเรยีในพืน้ทีส่วนยางพาราจงัหวดัเลยปี 2548(13) 

ซึง่แตกต่างจากการศกึษาของประเวศ  พลวเิศษ และคณะ  

ที่ศึกษาในสวนยางพาราจังหวัดเลยปี 2538  ที่พบยุงกัด

คนนอกบ้านมากกว่าในบ้าน(14 ) เนื่องจากช่วงนี้ยังมีการ

พ่นสารเคมีตามบ้านเรือนและกระท่อมเพื่อควบคุมยุง

พาหะน�ำโรคมาลาเรีย

ข้อเสนอแนะ

	 การปลกูยางพาราในพืน้ทีข่องจงัหวดัเลยได้ท�ำการ

ปลูกมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2521  พื้นที่ปลูกเพิ่มขึ้นมาเรื่อยๆ 

การศึกษาการเฝ้าระวังยุงพาหะน�ำโรคมาลาเรียในพื้นที่

สวนยางพาราจังหวัดเลยปี 2555  พบยุงก้นปล่องที่เป็น

พาหะหลักน�ำโรคมาลาเรียในสวนยางพาราชอบเข้ากัด

คนในบ้านมากกว่านอกบ้าน   และออกหากินในช่วงที่

ชาวสวนยางออกกรีดยางและหากินทุกช่ัวโมงแต่จะหนา

แน่นในช่วงดึก   ซึ่งเป็นโอกาสที่คนกับยุงพาหะน�ำโรคจะ

สัมผัสกันมีสูง    ถึงแม้ว่าในจังหวัดเลยไม่มีผู้ป่วยติดเชื้อ

ในพื้นที่ แต่หากมีผู้น�ำเช้ือมาจากต่างถ่ินเข้าไปในพื้นที่

อาจท�ำให้เกดิการระบาดได้  ด้านการควบคมุโรคพืน้ทีด่งั

กล่าวได้งดการพ่นสารเคมีก�ำจัดยุงพาหะน�ำโรคและงด

การค้นหาผู้ป่วยโดยตรงเพื่อรักษามานาน  สวนยางพารา

มีระบบนิเวศเปลี่ยนแปลงจากเดิมซึ่งเหมาะเป็นแหล่ง

เพาะพันธุ์และเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของยุงก้นปล่องอย่าง

ดี อาจเป็นจุดเสี่ยงที่จะมีการระบาดของโรคได้จึงมีข้อ

เสนอแนะดังนี้

	 ควรแจ้งผลการศึกษาแก่หน่วยงานสาธารณสุข

จงัหวดัรบัทราบเพือ่เฝ้าระวงัการระบาดของโรคมาลาเรยี

	 1.	 เฝ้าระวังบุคคลที่มาจากแหล่งที่มีการระบาด

ของโรคมาลาเรยีเข้ามาในหมูบ้่านเพือ่ป้องกนัการกลบัมา

อุบัติซ�้ำในพื้นที่

	 2.	 การให้สุขศึกษาประชาสัมพันธ์แก่ผู้ที่กรีดยาง

หรืออาศัยในสวนยางเรื่องการป้องกันตนเองไม่ให้ถูก 

ยุงกัดเช่น สวมเสื้อผ้าให้มิดชิด  ใช้ยาทากันยุงและสารไล่
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ยุงเพื่อลดการสัมผัสคนกับยุง  ป้องกันโรคมาลาเรียกลับ

มาอุบัติซ�้ำ

	 3.	 ควรเข้าศกึษาทางกฏีวทิยาเพือ่ทราบความหนา

แน่นอย่างน้อยปีละครั้ง

	 4.	 ควรมีการศึกษาความไวยุงก้นปล่องในพื้นที่

สวนยางพาราเพื่อทราบการดื้อต่อสารเคมีที่ใช้ในสวน

ยางพารา
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