




ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì
 à¾×èÍãªéà»ç¹Ê×èÍ¡ÅÒ§ã¹¡ÒÃà¼Âá¾Ãè¼Å§Ò¹ÇÔ¨ÑÂáÅÐà»ç¹àÇ·Õ·Ò§ÇÔªÒ¡ÒÃ¢Í§¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ     
¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤´éÒ¹¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾·Ñé§ã¹ÊèÇ¹¡ÅÒ§áÅÐÊèÇ¹ÀÙÁÔÀÒ¤ ÃÇÁ·Ñé§à»ç¹Ê×èÍ¡ÅÒ§ã¹¡ÒÃ
¹ÓàÊ¹Í¢èÒÇÊÒÃ º·¤ÇÒÁ µÍº»Ñ ญËÒ·Ò§ÇÔªÒ¡ÒÃ·Õè¹èÒÊ¹ã¨ ´éÒ¹ÍÒËÒÃ ÂÒ à¤Ã×èÍ§ÊÓÍÒ§ 
à¤Ã×èÍ§Á×Íá¾·Âì ÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ áÅÐÇÑµ¶ØàÊ¾µỐ  ¢Í§¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ·ÕèÊ¹ã¨·ÑèÇä»·Ñé§ÀÒ¤ÃÑ° Í§¤ì¡ÃàÍ¡ª¹ 
áÅÐ»ÃÐªÒª¹¼ÙéºÃÔâÀ¤

·Õè»ÃÖ¡ÉÒ

§ ¹¾.¾Ô¾Ñ²¹ì ÂÔè§àÊÃÕ 

§  ¹¾.¹ÃÑ§ÊÑ¹µì ¾ÕÃ¡Ô¨ 
§  Àญ .ÇÕÃÇÃÃ³ áµ§á¡éÇ 

§ ¹¾.¾§Èì¾Ñ¹¸ì Ç§ÈìÁ³Õ 

§ ´Ã.ª¹Ô¹·Ãì à¨ÃÔญ ¾§Èì 

§ Àญ .´Ã.ÂØ¾Ô¹ ÅÒÇÑ³Âì»ÃÐàÊÃÔ°
ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃÇÔªÒ¡ÒÃ

§  Àญ .´Ã.ÂØ¾Ô¹ ÅÒÇÑ³Âì»ÃÐàÊÃÔ°
¤³ÐºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃÇÔªÒ¡ÒÃ

§  ¹.Ê.´ÒÃ³Õ ËÁÙè¢¨Ã¾Ñ¹ ì̧ 

§  À¡.¾§È¸Ã ÇÔ·Â¾ÔºÙÅÂì 
§  ¹.Ê. Ô̈µÃÒ àÈÃÉ°ÍǾ Á 
§  Àญ .¹ÔµÂÒ áÂéÁ¾ÂÑ¤¦ì 

§  À¡.ÇÑ¹ªÑÂ ÈÃÕÇÔºÙÅÂì 
§  Àญ .ÇÔäÅ ºÑ³±ÔµÒ¹Ø¡ÙÅ 

§  Àญ .ÈÔÃÔ¾ÃÃ³ àÍÕèÂÁÃØè§âÃ¨¹ì 

§  À¡.ä¾ÈÒÅ »Ç§¹ÔÂÁ 
§  Àญ .ÈÃÕ¹ÇÅ ¡Ã¡ª¡Ã

§ À¡.¼´Ø§¡Ô¨ Ê§Ç¹ÇÑ²¹Ò

§ À¡.´Ã.ÊØÀ¡ÃÃ³ ¨Ñ¹·Ç§Éì

§ ¹ÒÂä¾âÃ¨¹ì á¡éÇÁ³Õ  

§  À¡.ÇÔâÃ¨¹ì ÊØèÁãË ญè 

§  ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃÊÓ¹Ñ¡¤Çº¤ØÁà¤Ã×èÍ§ÊÓÍÒ§áÅÐ
 ÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ 

§  ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ¡Í§¤Çº¤ØÁà¤Ã×èÍ§Á×Íá¾·Âì
§  ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ¡Í§¤Çº¤ØÁÂÒ
§  ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ¡Í§¤Çº¤ØÁÇÑµ¶ØàÊ¾µÔ´ 
§  ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ¡Í§¤Çº¤ØÁÍÒËÒÃ 
§  ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ¡Í§´èÒ¹ÍÒËÒÃáÅÐÂÒ
§  ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ¡Í§¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾¼ÙéºÃÔâÀ¤

§  ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ¡Í§Êè§àÊÃÔÁ§Ò¹¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤
 ´éÒ¹¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ã¹ÊèÇ¹ÀÙÁÔÀÒ¤áÅÐ·éÍ§¶Ôè¹

§ ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃÈÙ¹Âì»ÃÐÊÒ¹§Ò¹¾Ñ²¹Ò¤Ø³ÀÒ¾
 ¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ªØÁª¹

§ ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ¡ÅØèÁ¤Çº¤ØÁà¤Ã×èÍ§ÊÓÍÒ§
§ ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ¡ÅØèÁ¤Çº¤ØÁÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ
§ ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃÊÓ¹Ñ¡¤ÇÒÁÃèÇÁÁ×ÍÃÐËÇèÒ§»ÃÐà·È
§ ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ¡ÅØèÁ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ´éÒ¹ÊÒÃà¤ÁÕ 

§ ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃÈÙ¹Âìà·¤â¹âÅÂÕÊÒÃÊ¹à·È    
§ ËÑÇË¹éÒ¡ÅØèÁ¡¯ËÁÒÂÍÒËÒÃáÅÐÂÒ 
§ ËÑÇË¹éÒ¡ÅØèÁµÃÇ¨ÊÍºÀÒÂã¹ 
§ ËÑÇË¹éÒ¡ÅØèÁ¾Ñ²¹ÒÃÐºººÃÔËÒÃ

¤³Ð¼ÙéªèÇÂºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃÇÔªÒ¡ÒÃ

§ À¡.ªÒญ ªÑÂ ÇÊØ¸ÒÅÑÂ¹Ñ¹·ì 

§ Àญ .´Ã.´ØÅÒÅÑÂ àÊ°¨Ô¹µ¹Ô¹ 

§ Àญ .´Ã.¸ÒÃ¡ÁÅ ¨Ñ¹·Ãì»ÃÐÀÒ¾ 

§  Àญ .¸ÕÃ¸Ã Áâ¹¸ÃÃÁ      

§  Àญ .¹Øª¹Ò¯ ¡ÔµÔÇÃ¹¹·ì 

§  À¡.»ÃÐ¸Ò¹ »ÃÐàÊÃÔ°ÇÔ·ÂÒ¡ÒÃ 
§  ¹Ò§¼ØÊ´Õ àÇªª¾Ô¾Ñ²¹ì 

§  Àญ .¾Ã¾ÃÃ³ ÊØ¹·Ã¸ÃÃÁ

§  ¹.Ê.¾ÔÁ¾ì¾ÃÃ³ ¾Ô¸Ò¹¾Ô·ÂÒÃÑµ¹ì  

§  ¹.Ê.à¾ç ญ¹ÀÒ àÅÔÈäªÂÀÑ³±ì 

§  Àญ .´Ã.ÂØ¾´Õ ¨ÒÇÃØè§Ä·¸Ôì 

§  Àญ .ÂØ¾Ò àµÕÂ§¸ÇÑª 

§  À¡.ÇªÔÃÐ ÍÓ¾¹¸ì 
§  À¡.ÇÑ²¹¾§Èì Å×ÍªÙÇ§Èì 

§  ¹Ò§È¨Õ ¢Õ´à¢ÕÂ¹ 
§  Àญ .´Ã.ÈÔÃÔ¹ÒÃ¶ ÇÒÊ¹ÐÇÑ²¹ 

§  ¹Ò§ÈÔÃÔÁÒ ªÑÂÀÑ¡ Ṍ 

§  À¡.ÊÁ¾Ã ¢¨ÃÇØ²Ôà´ª

§  ¹ÒÂÊÒÂÑ¹µì ÃÇ´àÃçÇ 
§  Àญ .´Ã.ÊÔÃÔ¹ÁÒÊ ¤ÑªÁÒµÂì 

§  Àญ .ÊØ¡ÑญญÒ à ṎÂÃÐ¾§Éì 

§  À¡.´Ã.ÊØªÒµÔ ¨Í§»ÃÐàÊÃÔ° 
§  Àญ .ÊǾ ÒÇÃÃ³ ÍèÇÁÍèÍ§ 

§  Àญ .´Ã.ÊØÁÒÅÕ ¾Ã¡Ô¨»ÃÐÊÒ¹ 

§  Àญ .´Ã.ÍÍÃÑÈ ¤§¾Ò¹Ôª 

§  ¹Ò§ÍÑ§Ê¹Ò ¾ÔÈ¹ØÀÙÁÔ 
ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃºÃÔËÒÃ
Àญ .ÇÕÃÇÃÃ³ áµ§á¡éÇ
¤³Ð¼ÙéªèÇÂºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃºÃÔËÒÃ

§ À¡.ªÒญ ªÑÂ àÍ×éÍªÑÂ¡ØÅ 

§ ¹.Ê.¡Ñ¹ÂÒ ÊØ¡Ô¨¨Ò¡Ã 
§ ¹Ò§·Ô¾ÂÒ µÑé§ÊÔÃÔÊ§Ç¹
¤³Ð¼Ùé¨Ñ´·ÓÇÒÃÊÒÃ

§  Àญ .¾Ã·Ô¾Âì à¨ÕÂÁÊØª¹ 

§  ¹ÒÂ¸¹Ò¾¹¸ì ·Í§¾Ò¹Ôª 
§  Àญ .ÀÇÑ  ญญÒ ÁÕÁÑè§¤Ñè§ 

§  Àญ .ÊÒÇÔµÃÕ Á§¤ÅÈÔÅ»ì

¼Ùé¨Ñ´¡ÒÃ·ÑèÇä»
¹Ò§ÊÒÇÇÃÒÀÃ³ì  ªÑÂÃØè§àÃ×Í§¡Ô¨
ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÇÒÃÊÒÃÏ
¡Í§á¼¹§Ò¹áÅÐÇÔªÒ¡ÒÃ ÍÒ¤ÒÃ 5 ªÑé¹ 4
ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ 
¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ 
¶.µÔÇÒ¹¹·ì Í.àÁ×Í§ ¨.¹¹·ºØÃÕ 11000 
â·Ã.0-2590-7263, 0-2590-7265, 0-2590-7270 
â·ÃÊÒÃ 0-2590-7266
à¨éÒ¢Í§§Ò¹ÇÒÃÊÒÃÏ
¡Í§á¼¹§Ò¹áÅÐÇÔªÒ¡ÒÃ
ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ 
¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢
¾ÔÁ¾ì·Õè
âÃ§¾ÔÁ¾ìªØÁ¹ØÁÊË¡Ã³ì¡ÒÃà¡ÉµÃáËè§»ÃÐà·Èä·Â
ÍÍ¡áººâ´Â
Ë¨¡.ÊÓ¹Ñ¡¾ÔÁ¾ìÍÑ¡ÉÃ¡ÃÒ¿¿Ô¤áÍ¹´ì´Õä«¹ì
â·Ã.0-2418-1881 â·ÃÊÒÃ 0-2866-6367

ÇÔÊÑÂ·Ñศ¹ì
Í§¤ì¡Ã·Õèà»ç¹àÅÔÈ´éÒ¹¡ÒÃ¤ØéÁ¤ÃÍ§ áÅÐÊè§àÊÃÔÁ¡ÒÃ
ºÃÔâÀ¤¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾·ÕèÁÕ¤Ø³ÀÒ¾ »ÅÍ´ÀÑÂ 
áÅÐÊÁ»ÃÐâÂª¹ì ÁØè§ÊÙèÊÑ§¤ÁÊØ¢ÀÒ¾´Õ

¾Ñ¹¸¡Ô¨ (Mission) 
1. ¡Ó¡Ñº ´ÙáÅ Êè§àÊÃÔÁãËéÁÕ¡ÒÃ¹ÓàÊ¹Í
 ¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾·Õè»ÅÍ´ÀÑÂ ä´éÁÒµÃ°Ò¹
2. Êè§àÊÃÔÁ¤ÇÒÁÃÙé ¤ÇÒÁà¢éÒã¨ã¹¡ÒÃºÃÔâÀ¤
 ¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ä´éÍÂèÒ§»ÅÍ´ÀÑÂ
 áÅÐÊÁ»ÃÐâÂª¹ì à¾×èÍÊØ¢ÀÒ¾·Õè´Õ
3. ¾Ñ²¹Ò¡ÒÃºÃÔËÒÃ Ñ́̈ ¡ÒÃ ÇÔªÒ¡ÒÃ áÅÐºØ¤ÅÒ¡Ã 
 à¾×èÍ¤ÇÒÁà»ç¹àÅÔÈ´éÒ¹¡ÒÃ¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤
 ´éÒ¹¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾

สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา

ÇÒÃÊÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ à»ç¹ÇÒÃÊÒÃà¾×èÍÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ ¾Ñ²¹ÒÇÔªÒ¡ÒÃáÅÐÍ§¤ì¤ÇÒÁÃÙé´éÒ¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ´Óà¹Ô¹¡ÒÃâ´ÂäÁèÁØè§ËÇÑ§¼Å¡ÓäÃ·Ò§´éÒ¹¡ÒÃ¤éÒ

º·¤ÇÒÁ·ÕèÅ§ã¹ÇÒÃÊÒÃÂÔ¹´ÕãËé¹Óä»à¼Âá¾Ãèà»ç¹ÇÔ·ÂÒ·Ò¹ â´ÂäÁèµéÍ§¢ÍÍ¹Ø ญÒµ áµèäÁèÍ¹Ø ญÒµãËé¹Óä»à¼Âá¾Ãèã¹ÅÑ¡É³Ð¸ØÃ¡Ô¨
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¡ÒÃศึ¡ษÒ¤ÇÒÁÃÙé¢Í§¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃ

ÇÔ·ÂØªØÁª¹à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃâฆษ³ÒÂÒËÃืÍâฆษ³ÒÍÒËÒÃ

ใ¹à¢µµÃÇ¨ÃÒª¡ÒÃ·Õè 1 »ี§º»ÃÐÁÒ³ 2552

¡ÒÃศึ¡ษÒ¤Ø³ภÒ¾ÂÒฉÕ´àซฟÒâซลÔ¹

¤ÇÒÁªØ¡áลÐ¡ÒÃ´ื้ÍµèÍÊÒÃµéÒ¹¨ØลªÕ¾

¢Í§àªื้ÍซÑลâÁà¹ลลÒ ·ÕèáÂ¡¨Ò¡ËÁèÓ´Ôº

ใ¹ÍÓàภÍ¾ล ¨Ñ§ËÇÑ´¢Í¹á¡è¹ 

¡ÒÃศึ¡ษÒ¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àªื้ÍâÃ¤ÍÒËÒÃà»็¹¾Ôษ

áลÐ»ÃÐÊÔ·¸ÔภÒ¾¹้ÓÊéÁÊÒÂªÙ 5% (W/V) 

ใ¹¡ÒÃล´¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àªื้ÍซÑลâÁà¹ลèÒ

º¹¼ÔÇÁÐà¢ืÍà·ศ

เวทีวิชาการ

รายงานการวิจัย

เปิดประตูสู่ อย.

มรดกวิชาการ จากรุ่นสู่รุ่น

แนะนำหนังสือ

หมุนไปกับโลกผลิตภัณฑ์สุขภาพ

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§´éÒ¹ÊÒÃà¤ÁÕ

Risk Assessment of Chemicals

ÊÃØ»¡ÒÃ»ÃÐªØÁÊÑÁÁ¹ÒàÃืèÍ§“¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ

§Ò¹¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâภ¤´éÒ¹¼ลÔµภÑ³ฑìÊØ¢ภÒ¾

ใ¹ภÒÇÐÇÔ¡ฤµ” àÁืèÍÇÑ¹·Õè 24-25 ¡Ñ¹ÂÒÂ¹ 2552 

³ âÃ§áÃÁÁÔÃÒà¤Ôล á¡Ã¹´ì ¤Í¹àÇ¹ªÑè¹ ¡ÃØ§à·¾Ï

¡ÒÃ»ÃÐÂØ¡µìใªéà·¤â¹âลÂÕ NIR (Near Infrared)

¡Ñº§Ò¹¤Çº¤ØÁ¤Ø³ภÒ¾¼ลÔµภÑ³ฑìÊØ¢ภÒ¾

ÁØè§ÊÙè¸ÃÃÁÒภÔºÒลใ¹ÃÐººÂÒ µÍ¹ 2

ÂÒ»ลØ¡àซ็¡ซì/ÂÒá¡é¡ÒÃàÊืèÍÁÊÁÃÃ¶ภÒ¾·Ò§à¾ศ
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ÁØÁË¹Ñ§ÊืÍ

¤Óá¹Ð¹ÓÊÓËÃÑº¼Ùéà¢ÕÂ¹

Anywhere Anytime

àÃÕÂ¹ÃÙé´éÇÂµÑÇàÍ§ÍÂèÒ§ÍÔÊÃÐ¾Ñฒ¹Ò·Ñ¡ษÐ´éÇÂ 

ÃÐºº e-Learning ÍÂ.

ºÍ¡¡ลèÒÇ ¢èÒÇ¡ฏËÁÒÂ

¢èÒÇ»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸ì

¨Ò¡ใ¨... â´Â... ÊØภ¡ÃÃ³ ¨Ñ¹·Ç§ษ์

¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃศÙ¹Âì»ÃÐÊÒ¹§Ò¹¾Ñฒ¹Ò¤Ø³ภÒ¾

¼ลÔµภÑ³ฑìÊØ¢ภÒ¾ªØÁª¹ 

ส า ร บั ญ
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  สวสัดปีใีหมค่ะ่ ÇÒÃÊÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒฉºÑºµéÍ¹ÃÑº»ãีËÁè 2553 ¡çä´éÍÍ¡ÊÙèÊÒÂµÒ¤Ø³ 

¼ÙéÍèÒ¹ÍÕ¡¤ÃÑé§ ËÇÑ§ÇèÒ·Ø¡·èÒ¹¤§ÁÕ¤ÇÒÁÊØ¢áÅÐä é́ÁÕâÍ¡ÒÊ¾Ñ¡¼èÍ¹ã¹ÇÑ¹ËÂǾ à·È¡ÒÅ·Õè¼èÒ¹ÁÒ¹Õé¹Ð¤Ð 

ã¹»ีãËÁè¹Õé ÍÂ. ä´éÁÕ¡ÒÃ»ÃÑºà»ÅÕèÂ¹ÇÔÊÑÂ·ÑÈ¹ìáÅÐ¾Ñ¹¸¡Ô¨ãËÁè ÊÓËÃÑºÃÒÂÅÐàÍÕÂ´¢Í§à¹×éÍËÒã¹ 

ÇÒÃÊÒÃฯ ฉºÑºµéÍ¹ÃÑº»ีãËÁè¹Õé ÂÑ§¤§ÁÕÊÒÃÐ¤Ãº¤ÃÑ¹·ÕèàµÃÕÂÁÁÒãËéÊÓËÃÑº¤Ø³¼ÙéÍèÒ¹àËÁ×Í¹à´ÔÁ¤èÐ  

àÃÔèÁµé¹´éÇÂ¤ÍÅÑÁ¹ì เÇ·ÕÇÔªÒ¡ÒÃ àÃ×èÍ§ “¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§´éÒ¹ÊÒÃà¤ÁÕ”  µèÍÁÒà»ç¹ àÃ×èÍ§àÅèÒ 

à¡çºµ¡¨Ò¡¡ÒÃ»ÃÐªØÁÊÑÁÁ¹ÒÇÔªÒ¡ÒÃ¢Í§ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒã¹ “ÊÃØ»¼ล 

¡ÒÃ»ÃÐªØÁÊÑÁÁ¹ÒÇÔªÒ¡ÒÃ àÃืèÍ§ ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ§Ò¹¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâภ¤´éÒ¹¼ลÔµภÑ³ฑìÊØ¢ภÒ¾ใ¹ 

ภÒÇÐÇÔ¡ฤµÔ” ¨Ò¡¹Ñé¹ ÁÒ·Ó¤ÇÒÁÃÙé¨Ñ¡áÅÐÈึ¡ÉÒ¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃàÃ×èÍ§ “à·¤â¹âลÂÕ NIR 

(Near Infrared)” ·Õè¹ÓàÍÒ¤ÇÒÁÃÙé·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃìÁÒãªé¡Ñº¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¤Ø³ÀÒ¾¢Í§¼ÅÔµÀÑ³±ì 

ÊØ¢ÀÒ¾ ̈ Ò¡¹Ñé¹ÁÒµÔ´µÒÁº·¤ÇÒÁ àÃ×èÍ§ “ÁØè§ÊÙè¸ÃÃÁÒภÔºÒลใ¹ÃÐººÂÒ µÍ¹·Õè 2”  »Ô´·éÒÂ´éÇÂ 

“ÂÒ»ลØ¡àซ็¡ซì/ÂÒá¡é¡ÒÃàÊืèÍÁÊÁÃÃ¶ภÒ¾·Ò§à¾ศ” à¾×èÍãËé¤Ø³¼ÙéÍèÒ¹ÁÕ¤ÇÒÁÃÙé¤ÇÒÁà¢éÒã¨·Õè¶Ù¡µéÍ§  

à¡ÕèÂÇ¡ÑºãªéÂÒ»ÃÐàÀ·¹ÕéÁÒ¡¢ึé¹¤èÐ 

  µèÍ´éÇÂ¤ÍÅÑÁ¹ì»ÃÐ¨Ó¢Í§ÇÒÃÊÒÃฯ ¢Í§àÃÒ¡Ñº “ËÁØ¹ä»¡Ñºâล¡¼ลÔµภÑ³ฑìÊØ¢ภÒ¾” ÂÑ§ 

¹èÒµÔ´µÒÁàªè¹à¤Ââ´Â¤ÃÑé§¹Õéà»ç¹àÃ×èÍ§à¡ÕèÂÇ¡Ñº ¤ÇÒÁàª×èÍ¢Í§¤ÃÕÁà¾×èÍÅ´ÃÍÂàËÕèÂÇÂè¹ ¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ 

ªèÇÂÅ´¤ÇÒÁÍéÇ¹ áÅÐ¡ÒÃ ×́èÁäÇ¹ìá´§à¾×èÍÃÑ¡ÉÒÍÒ¡ÒÃàºÒËÇÒ¹ ·Ñé§ËÁ´¹ÕéÊÒÁÒÃ¶àª×èÍ¶×Íä é́ËÃ×ÍäÁè 

ÁÒ¾ÔÊÙ¨¹ì¡Ñ¹ã¹¤ÍÅÑÁ¹ì¹Õé¤èÐ

  ã¹ÊèÇ¹¢Í§ ¤ÍลÑÁ¹ìÃÒÂ§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ ¹Ñé¹ ÁÕ·Ñé§ àÃ×èÍ§ “¡ÒÃศึ¡ษÒ¤ÇÒÁÃÙé¢Í§¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº 

¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹µèÍ¡ÒÃâฆษ³ÒÂÒËÃืÍâฆษ³ÒÍÒËÒÃใ¹à¢µµÃÇ¨ÃÒª¡ÒÃ·Õè 1 

»ี§º»ÃÐÁÒ³ 2552” µÒÁµÔ´ÁÒàÃ×èÍ§ “¡ÒÃศึ¡ษÒ¤Ø³ภÒ¾ÂÒฉÕ´àซฟÒâซลÔ¹”  áÅÐÊÓËÃÑº·èÒ¹

·ÕèªÍºÃÑº»ÃÐ·Ò¹¼Ñ¡Ê´ÍÂèÒ§ÁÐà¢×Íà·È ÁÒÅÍ§´Ù¼Å¡ÒÃÈึ¡ÉÒÃÒÂ§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ àÃ×èÍ§ “¡ÒÃศ¡ึษÒ¡ÒÃ 

»¹à»ื้Í¹àªื้ÍâÃ¤ÍÒËÒÃà»็¹¾ÔษáลÐ»ÃÐÊÔ·¸ÔภÒ¾¹้ÓÊéÁÊÒÂªÙ 5% ใ¹¡ÒÃล´¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àªื้Í 

ซÑลâÁà¹ลèÒº¹¼ÔÇÁÐà¢ืÍà·ศ” ·Õèà»ç¹àÃ×èÍ§ÃÒÇ·Õèà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºÊÒÃ»¹à»้ืÍ¹º¹¼ÔÇÁÐà¢×Íà·È 

·ÕèàÃÒÃÑº»ÃÐ·Ò¹¡Ñ¹áÅÐá¹Ç·Ò§¡ÒÃ»้Í§¡Ñ¹áÅÐÅ´¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹´éÇÂ¤èÐ

  áÅÐã¹âÍ¡ÒÊ»ีãËÁè¹ÕéàÃÒ¢Íá¹Ð¹Ó¤ÍÅÑÁ¹ìãËÁèá¡Ð¡ÅèÍ§ ¹Ñé¹¡ç¤×Í ¤ÍÅÑÁ¹ì “ÁÃ´¡ 

ÇÔªÒ¡ÒÃ ¨Ò¡ÃØè¹ÊÙèÃØè¹” ÁÒ´Ù¡Ñ¹ÇèÒÃØè¹¾Õè¨Ò¡ ÍÂ. ¨ÐÁÒ¶èÒÂ·Í´¤ÇÒÁÃÙéÍÐäÃãËé¡Ñº¹éÍ§ๆ ·Õè·Ó§Ò¹

à¡ÕèÂÇ¡Ñº´éÒ¹¡ÒÃ´ÙáÅ¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤´éÒ¹¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾¡Ñ¹ã¹àÅèÁ¹Õé

  áÅÐã¹¤ÍÅÑÁ¹ì à»ิ´»ÃÐµÙÊÙè ÍÂ.  ÁÒÈึ¡ÉÒàÃÕÂ¹ÃÙé´éÇÂµ¹àÍ§¡Ñº “ÃÐºº e-Learning 

ÍÂ.” áÅÐÁØÁ¢Í§¡ฎËÁÒÂ “ºÍ¡¡ลèÒÇ¢èÒÇ¡ฎËÁÒÂ” ¨Ð¹ÓàÊ¹ÍàÃ×èÍ§ÃÒÇ¢Í§¡ฎËÁÒÂ¢Í§¡ÅØèÁ

ÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ·Õè¹èÒÊ¹ã¨¡Ñ¹¤èÐ

  »Ố ·éÒÂÇÒÃÊÒÃฯ àÅèÁ¹Õé́ éÇÂ ¡ÒÃá¹Ð¹ÓË¹Ñ§Ê×Í·Õè¹èÒÊ¹ã¨ÍÕ¡ 4 àÅèÁ ã¹¤ÍÅÑÁ¹ì á¹Ð¹Ó 

Ë¹Ñ§ÊืÍ àªè¹à¤Â¤èÐ

  ÊØ´·éÒÂ¹ÕéµéÍ§¢Í¢Íº¾ÃÐ¤Ø³·èÒ¹¼ÙéÍèÒ¹·Ø¡·èÒ¹·Õè¡ÃØ³ÒµÔ´µÒÁÇÒÃÊÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ 

¢Í§àÃÒÁÒâ´ÂµÅÍ´ «ึè§»¹ีÕé¡çà»ç¹»·ีÕè 17 áÅéÇ ¤³Ð¼Ùé̈ Ñ́ ·ÓÇÒÃÊÒÃฯ ÊÑญญÒÇèÒ¨Ð¹Óà¹×éÍËÒÊÒÃÐ´Õๆ  

ÁÒฝÒ¡à»ç¹»ÃÐ¨ÓÍÂèÒ§µèÍà¹×èÍ§â´Â·ÑèÇ¡Ñ¹ áÅÐ¢ÍÍÇÂ¾ÃãËé¤Ø³¼ÙéÍèÒ¹·Ø¡·èÒ¹ÁÕÊØ¢ÀÒ¾á¢ç§áÃ§¶§ึ

¾ÃéÍÁ´éÇÂÍÒÂØ ÇÃÃ³Ð ÊØ¢Ð ¾ÅÐ ÃèÓÃÇÂ¡Ñ¹·Ø¡¤¹ áÅéÇ¾º¡Ñ¹ãËÁèฉºÑºË¹éÒ¹Ð¤Ð ÊÇÑÊ´Õ¤èÐ

เÇ·ÕÇÔªÒ¡ÒÃ
 ¹ÓàÊ¹Íº·¤ÇÒÁ·Ò§Ç ÔªÒ¡ÒÃ´ éÒ¹µèÒ§ๆ       
·Õèà»ç¹àÃ×èÍ§¹èÒÊ¹ã¨ áÅÐ·Ñ¹µèÍàËµØ¡ÒÃ³ì»Ñ¨¨ØºÑ¹
à¾×èÍãËé¤ÇÒÁÃÙé´éÒ¹¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤ â´Â¡ÓË¹´ 
ãËéº·¤ÇÒÁ 1 àÃ×èÍ§ ÁÕ¤ÇÒÁÂÒÇ»ÃÐÁÒ³ 3-5 Ë¹éÒ

ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
 à¼Âá¾Ãè¼Å§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ ¼Å§Ò¹·Ò§ÇÔªÒ¡ÒÃ¢Í§ 
¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤ é́Ò¹¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ 
·Ñé§ã¹ÊèÇ¹¡ÅÒ§áÅÐÊèÇ¹ÀÙÁÔÀÒ¤ â´Â¡ÓË¹´ãËé 
ÃÒÂ§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ 1 àÃ×èÍ§ ÁÕ¤ÇÒÁÂÒÇäÁèà¡Ô¹ 10 Ë¹éÒ
 (¡Ã³Õ·ÕèµéÍ§¡ÒÃà¼Âá¾Ãè§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂฉºÑºàµçÁ (full 
text) à¾×èÍà»ç¹áËÅè§¢éÍÁÙÅ e-learning ãËé¡Ñº 
¼Ùé·ÕèÊ¹ã¨ãËé¼ÙéÇÔ¨ÑÂÊè§ file §Ò¹ÇÔ¨ÑÂฉºÑºàµçÁÁÒ 
¾ÃéÍÁ¡Ñ¹´éÇÂ)

ËÁØ¹ä»¡Ñºâล¡¼ลÔµภÑ³ฑìÊØ¢ภÒ¾
 ¹ÓàÊ¹Íº·¤ÇÒÁÊÑé¹ๆ à¡Õ èÂÇ¡Ñº¢èÒÇ¤ÇÒÁ 
à¤Å×èÍ¹äËÇãËÁèๆ ·Õè¹èÒÊ¹ã¨ ´éÒ¹à·¤â¹âÅÂÕ¢Í§ 
¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ã¹µèÒ§»ÃÐà·È ÃÇÁ¶ึ§¤ÇÒÁ    
à¤Å×èÍ¹äËÇã¹§Ò¹¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤ â´Â¡ÓË¹´ãËé 
º·¤ÇÒÁ 1 àÃ×èÍ§ ÁÕ¤ÇÒÁÂÒÇ»ÃÐÁÒ³ 1-2 Ë¹éÒ

à»ิ´»ÃÐµÙÊÙè ÍÂ.
 á¹Ð¹ÓË¹èÇÂ§Ò¹ËÃ×Íâ¤Ã§¡ÒÃµèÒ§ๆ ã¹ 
ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ à¾×èÍ»ÃÐªÒ-     
ÊÑÁ¾Ñ¹¸ìãËéºØ¤¤ÅÀÒÂ¹Í¡ä´é·ÃÒº¶ึ§â¤Ã§ÊÃéÒ§ 
ËÃ×Íâ¤Ã§¡ÒÃ¢Í§Ë¹èÇÂ§Ò¹ Ë¹éÒ·Õè ¤ÇÒÁÃÑº¼Ố ªÍº 
ÃÇÁ¶ึ§¹ÓàÊ¹Í¼Å¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹·Õè¼èÒ¹ÁÒâ´ÂÂèÍ 
¡ÓË¹´ãËéÁÕ¤ÇÒÁÂÒÇäÁèà¡Ô¹ 4 Ë¹éÒ

ºÍ¡¡ลèÒÇ...¢èÒÇ¡ฎËÁÒÂ
 à¾×èÍ¹ÓàÊ¹Í¤ÇÒÁà¤Å×èÍ¹äËÇáÅÐ¡ÒÃ»ÃÑºà»ÅÕèÂ¹ 
¡ฎËÁÒÂ ¡ฎÃÐàºÕÂº ËÅÑ¡à¡³±ì áÅÐá¹Ç·Ò§ 
» Ô̄ºÑµÔ¢Í§ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ฯ â´Â¹ÓàÊ¹Íàฉ¾ÒÐ»ÃÐà ḉ¹ 
áÅÐÊÒÃÐÊÓ¤Ñญà¾× èÍ»ÃÐâÂª¹ìµ èÍ¼ Ù éºÃ ÔâÀ¤ 
¼Ùé»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ áÅÐ¼Ùé·ÕèÊ¹ã¨ ¡ÓË¹´ãËéÁÕ¤ÇÒÁÂÒÇ 
äÁèà¡Ô¹ 3 Ë¹éÒ

ÁÃ´¡ÇÔªÒ¡ÒÃ ¨Ò¡ÃØè¹ÊÙèÃØè¹
 à»ç¹¡ÒÃ¶èÒÂ·Í´¤ÇÒÁÃÙéáÅÐ»ÃÐÊº¡ÒÃ³ì¢Í§ 
ºØ¤ÅÒ¡Ãã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤´éÒ¹      
¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¼Ùé·Õèà¡ÉÕÂ³ÍÒÂØÃÒª¡ÒÃËÃ×Í 
early retire ·Õè¼èÒ¹ÁÒ à¾×èÍà»ç¹ÇÔ·ÂÒ·Ò¹ãËé¡Ñº 
¼Ùé·Õè·Ó§Ò¹ ¤ºÊ. ÃØè¹ËÅÑ§ ä´éÃÑºÃÙéáÅÐ¹Óä»»ÃÑº 
ãªéã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹ ¤ºÊ. ·ÕèÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾µèÍä» 
â´Â¡ÓË¹´ãËéº·¤ÇÒÁ 1-2 àÃ×èÍ§ ÁÕ¤ÇÒÁÂÒÇ 
»ÃÐÁÒ³ 1-2 Ë¹éÒ

ขอบข่ายของคอลัมน์ต่างๆ
ในวารสารอาหารและยา
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การประเมินความเสี่ยงด้านสารเคมี
Risk Assessment of Chemicals 
ศุภวรรณ เกตุอินทร์
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ อุบลราชธานี

 ¼Å¡ÃÐ·º¨Ò¡¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹ã¹ÍÒËÒÃ  ¹Í¡¨Ò¡ 

¨ÐÊè§¼Å¡ÃÐ·ºµèÍÊØ¢ÀÒ¾áÅéÇ  ÂÑ§Êè§¼Å¡ÃÐ·ºµèÍ¡ÒÃ 

Êè§ÍÍ¡áÅÐ¡ÒÃ¹Óà¢éÒÍÒËÒÃ´éÇÂ  »ÑญËÒµèÒ§ๆ ·Õèà¡Ố ¨Ò¡ 

ÍÒËÒÃäÁè»ÅÍ´ÀÑÂ äÁèä´é»ÃÐÊº»ÑญËÒàฉ¾ÒÐ»ÃÐà·Èä·Â   

àÁ×èÍà¡Ô´»ÑญËÒã¹»ÃÐà·ÈË¹ึè§¡ç¨ÐÊè§¼Å¡ÃÐ·º»ÃÐà·È 

¤Ùè¤éÒ´éÇÂ  ÍÂèÒ§¡Ã³ÕàÁÅÒÁÕ¹ã¹¹Á  ´Ñ§¹Ñé¹ ·Ø¡»ÃÐà·È  

·ÑèÇâÅ¡¨ึ§µéÍ§¡ÓË¹´ÃÐºº¤Çº¤ØÁÍÒËÒÃãËé»ÅÍ´ÀÑÂ      

ËÒÇÔ̧ Õ¡ÒÃáÅÐÁÒµÃ¡ÒÃ·Õè̈ Ð»้Í§¡Ñ¹¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹ ¤×Í »้Í§¡Ñ¹ 

äÁèãËéà¡Ô´ÍÑ¹µÃÒÂáÅÐàÁ×èÍà¡Ô´»ÑญËÒáÅéÇ»้Í§¡Ñ¹äÁèãËé¤¹ 

ä´éÃÑºÍÑ¹µÃÒÂ ÃÇÁ·Ñé§¡ÒÃ¾ÔÊÙ̈ ¹ì µÃÇ¨ÊÍºãËéä´éÇèÒÍÒËÒÃ 

·Õè»ÃÐªÒª¹ã¹»ÃÐà·È¹ÓÁÒºÃÔâÀ¤ÁÕ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ áÅÐÁÕ 

¤Ø³ÀÒ¾

 ÁÒµÃ¡ÒÃË¹ึè§ã¹¡ÒÃ¤Çº¤ØÁÍÒËÒÃãËé»ÅÍ´ÀÑÂ·Õè 

Í§¤ì¡ÒÃÍ¹ÒÁÑÂâÅ¡áÅÐâ¤Ã§¡ÒÃÁÒµÃ°Ò¹ÍÒËÒÃÃÐËÇèÒ§ 

»ÃÐà·È·Õè¨Ñ´µÑé§â´ÂÍ§¤ì¡ÒÃÃÐËÇèÒ§»ÃÐà·È  2  Í§¤ì¡ÒÃ 

¤×Í  Í§¤ì¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐà¡ÉµÃáËè§ÊË»ÃÐªÒªÒµÔ (FAO)  

áÅÐÍ§¤ì¡ÒÃÍ¹ÒÁÑÂâÅ¡ (WHO) ¤×Í ¡ÒÃÂÍÁÃÑºÁÒµÃ°Ò¹   

á¹Ç·Ò§áÅÐ¢éÍàÊ¹Íá¹Ð¢Í§¤³Ð¡ÃÃÁÒ¸Ô¡ÒÃâ¤à´ç¡«ì 

ÍÐÅÔàÁ¹·ÒàÃÕÂÊ (Codex Alimentarius Commission : 

CAC) ÇèÒ é́ÇÂËÅÑ¡¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ (Risk Analysis)

ÁÒãªéã¹¡ÒÃ¡ÓË¹´ÁÒµÃ°Ò¹¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ â´ÂÁÕÇÑµ¶Ø-   

»ÃÐÊ§¤ìÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ãËé»ÃÐà·ÈÊÁÒªÔ¡¡ÓË¹´ÁÒµÃ¡ÒÃ é́Ò¹ 

¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¢Í§ÍÒËÒÃÍÂÙèº¹¾×é¹°Ò¹¢Í§¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì 

¤ÇÒÁàÊÕèÂ§(1) ´Ñ§¹Ñé¹ à¾×èÍãËé¤ÇÒÁÊÓ¤Ñญã¹º·ºÒ·µÒÁ 

¤ÇÒÁµ¡Å§ é́Ò¹ÊØ¢Í¹ÒÁÑÂ (Agreement on the Application 

of Sanitary and Phytosanitary : SPS)  áÅÐ¤ÇÒÁµ¡Å§ 

·Ò§´éÒ¹à·¤¹Ô¤ (Agreement on Technical Barriers 

to Trade : TBT)  ÀÒÂãµéÍ§¤ì¡ÒÃ¡ÒÃ¤éÒâÅ¡ (World 

Trade Organization : WTO)  »ÃÐà·Èä·Âã¹°Ò¹Ðà»ç¹ 

ÊÁÒªÔ¡áÅÐà»ç¹¼ÙéÊè§ÍÍ¡´éÒ¹ÍÒËÒÃÃÒÂãËญè¢Í§âÅ¡(2)  

¨ึ§¨Óà»ç¹µéÍ§»¯ÔºÑµÔµÒÁ¾Ñ¹¸¡Ã³Õã¹¡ÒÃÂÍÁÃÑº áÅÐ 

»¯ÔºÑµÔµÒÁ¡µÔ¡Ò¡ÒÃ¤éÒÊÒ¡Å  ÃÇÁ·Ñé§¡ÒÃÂÍÁÃÑº¤ÇÒÁ 

à·èÒà·ÕÂÁ¡Ñ¹(3) áÅÐãËé¤ÇÒÁÊ¹ã¨¹ÓËÅÑ¡¡ÒÃ´Ñ§¡ÅèÒÇÁÒ 

ãªéà¾×èÍ¤Çº¤ØÁ´ÙáÅ»้Í§¡Ñ¹¤ÇÒÁäÁè»ÅÍ´ÀÑÂ¢Í§ÍÒËÒÃ 

ã¹»ÃÐà·ÈáÅÐÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃÊè§ÍÍ¡ µÅÍ´¨¹»้Í§¡Ñ¹ 

¡ÒÃ·ÐÅÑ¡à¢éÒ¢Í§ÊÔ¹¤éÒ·ÕèÁÕÁÒµÃ°Ò¹µèÓ´éÇÂ â´Âàฉ¾ÒÐ 

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ «ึè§à»ç¹Í§¤ì»ÃÐ¡ÍºË¹ึè§ã¹ÊÒÁ 

¢Í§¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¤ÇÒÁàÊÕèÂ§  (Risk Analysis) ¹Í¡àË¹×Í 

¨Ò¡¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ (Risk Management) áÅÐ¡ÒÃ 

Ê×èÍÊÒÃ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ (Risk Communication)  

บทนำ
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  4.2 ¡ÒÃÈึ¡ÉÒàªÔ§ÇÔà¤ÃÒÐËì à»ç¹¡ÒÃÈึ¡ÉÒ     

·´ÊÍºÊÁÁµÔ°Ò¹ÇèÒÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸ìÃÐËÇèÒ§»Ñ¨¨ÑÂàÊÕèÂ§   

¡Ñº¼Å¡ÃÐ·ºµèÍÊØ¢ÀÒ¾Á¹ØÉÂìËÃ×ÍäÁè «ึè§ÁÕ·Ñé§¡ÒÃÈึ¡ÉÒ 

ÂéÍ¹ËÅÑ§ áÅÐ¡ÒÃÈึ¡ÉÒä»¢éÒ§Ë¹éÒ 

  4.3 ¡ÒÃÈึ¡ÉÒàªÔ§·´ÅÍ§

 5. ¢éÍÁÙÅ¡ÒÃÈึ¡ÉÒã¹ÊÑµÇì·´ÅÍ§ ÊÒÃà¤ÁÕà¾ÕÂ§  

äÁè¡Õèª¹Ô´à·èÒ¹Ñé¹·ÕèÁÕ¢éÍÁÙÅ¤ÇÒÁà»ç¹¾ÔÉã¹Á¹ØÉÂìÍÂèÒ§ 

ªÑ´à¨¹ ¨ึ§¨Óà»ç¹µéÍ§ÍÒÈÑÂ¡ÒÃÈึ¡ÉÒã¹ÊÑµÇì·´ÅÍ§ à¾×èÍ

»ÃÐàÁÔ¹¼ÅµèÍÊØ¢ÀÒ¾¢Í§Á¹ØÉÂì(8) «ึè§ÁÕËÅÒÂÅÑ¡É³Ð àªè¹ 

¡ÒÃ·´ÊÍº¤ÇÒÁà»ç¹¾ÔÉáººàฉÕÂº¾ÅÑ¹ ¡ÒÃ·´ÊÍºáºº 

¡ึè§àÃ×éÍÃÑ§ ¡ÒÃ·´ÊÍºáººÃÐÂÐÂÒÇ

2. การประเมินการตอบสนองต่อปริมาณสาร

 à»ç¹¢Ñé¹µÍ¹·ÕèËÒ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸ìÃÐËÇèÒ§»ÃÔÁÒ³    

¡ÒÃä é́ÃÑºÊÑÁ¼ÑÊÊÒÃà¤ÁÕ¡Ñº¼ÅµèÍÊØ¢ÀÒ¾ËÃ×Í¡ÒÃµÍºÊ¹Í§ 

à»ç¹ÍÂèÒ§äÃ à¾×èÍ¹Óä»ÊÙè¡ÒÃ·Ó¹ÒÂ¡ÒÃµÍºÊ¹Í§·ÕèÃÐ´Ñº

¡ÒÃÊÑÁ¼ÑÊµèÒ§ๆ ¡Ñ¹ ÃÇÁ·Ñé§¹Óä»ãªéã¹¡ÒÃËÒ¤èÒÁÒµÃ°Ò¹

ÊÓËÃÑºÊÒÃà¤ÁÕ ÊÒÃ»¹à»้ืÍ¹·ÕèÍÂÙèã¹ÃÐ Ñ́º·ÕèäÁèà»ç¹ÍÑ¹µÃÒÂ 

µèÍÊØ¢ÀÒ¾

 ÇÔ¸Õ¡ÒÃã¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃµÍºÊ¹Í§µèÍ»ÃÔÁÒ³ 

ÊÒÃà¤ÁÕ áºè§ä´éà»ç¹ 2 ÅÑ¡É³Ð ¤×Í

 1. ÊÒÃà¤ÁÕ·ÕèäÁè¡èÍใËéà¡Ô´ÁÐàÃ็§

การประเมินความเสี่ยง

 ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ à»ç¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·Ò§      

ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃìã¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹âÍ¡ÒÊ¢Í§ÍÑ¹µÃÒÂ·Õè¨Ðà¡Ô´ 

¢ึé¹áÅÐ¡ÒÃä´éÃÑº¨Ò¡¡ÒÃÊÑÁ¼ÑÊ áÅÐ»ÃÐÁÇÅ¼Å¡ÃÐ·º 

µèÍÊØ¢ÀÒ¾(4) 

 U.S. Food and Drug Administration(5) 

ä´é¡ÓË¹´¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ »ÃÐ¡Íº´éÇÂ 4   

Í§¤ì»ÃÐ¡Íº ¤×Í

 1. ¡ÒÃºè§ªÕé¤ÇÒÁà»ç¹ÍÑ¹µÃÒÂ (Hazard identifi-

cation)

 2. ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃµÍºÊ¹Í§µèÍ»ÃÔÁÒ³ÊÒÃ 

(Dose-response assessment)

 3. ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃÃÑºÊÑÁ¼ÑÊÊÒÃ (Exposure     

assessment)

 4. ¡ÒÃÍ¸ÔºÒÂÅÑ¡É³Ð¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ (Risk charac-

terization)

1. การบ่งชี้ความเป็นอันตราย

 à»ç¹¡ÒÃÃÇºÃÇÁáÅÐÇÔà¤ÃÒÐËì¢éÍÁÙÅ à¾×èÍãËé·ÃÒº 

ÇèÒÊÒÃà¤ÁÕ·Õè¡ÓÅÑ§Ê¹ã¨ÍÂÙè¹Ñé¹ÁÕ¤ÇÒÁà»ç¹¾ÔÉ ËÃ×ÍÍÑ¹µÃÒÂ 

ÁÒ¡¹éÍÂà¾ÕÂ§ã´ áÅÐà»ç¹ÍÑ¹µÃÒÂã¹ÅÑ¡É³Ðã´  «ึè§¾Ô̈ ÒÃ³Ò 

ËÃ×ÍµÑ´ÊÔ¹¤ÇÒÁà»ç¹ÍÑ¹µÃÒÂµÒÁ¹éÓË¹Ñ¡¢Í§ËÅÑ¡°Ò¹ 

(Weight of evidence) ·Ñé§ã¹á§è¤Ø³ÀÒ¾áÅÐ¤ÇÒÁà¾ÕÂ§¾Í 

¢Í§ËÅÑ¡°Ò¹·ÕèÁÕÍÂÙè·Ñé§ËÁ´(6, 7) ¢éÍÁÙÅËÃ×ÍËÅÑ¡°Ò¹·Õè̈ Óà»ç¹ 

ÊÓËÃÑº¡ÒÃºè§ªÕé¤ÇÒÁà»ç¹ÍÑ¹µÃÒÂ ä´éá¡è 

 1. ¤Ø³ÊÁºÑµÔ¢Í§ÊÒÃà¤ÁÕËÃ×ÍÊÒÃ¾ÔÉ »ÃÔÁÒ³ 

·Õèä´éÃÑº¤ÇÒÁà»ç¹¾ÔÉ¢Í§ÊÒÃ

 2. ÇÔ¶Õ·Ò§áÅÐÃÙ»áºº¢Í§¡ÒÃä´éÃÑºÊÒÃà¢éÒÊÙè 

ÃèÒ§¡ÒÂ (Route of exposure) àªè¹ ¡ÒÃä´éÃÑº·Ò§»Ò¡ 

â´Â¡ÒÃ´×èÁ¹éÓ·ÕèÁÕÊÒÃ»¹à»ื้Í¹

 3. ÃÐÂÐàÇÅÒ¡ÒÃä´éÃÑºÊÒÃ »ÃÔÁÒ³ ¤ÇÒÁ¶Õè áÅÐ 

ªèÇ§ÃÐÂÐàÇÅÒ·Õèä´éÃÑºÊÒÃ

 4. ¢éÍÁÙÅ¨Ò¡¡ÒÃÈึ¡ÉÒ·Ò§ÇÔ·ÂÒ¡ÒÃÃÐºÒ´ 

(Epidemiologic studies) à»ç¹¡ÒÃÈึ¡ÉÒÃÙ»áºº¡ÒÃà¡Ô´

âÃ¤ã¹Á¹ØÉÂì ÃÇÁ¶ึ§»Ñ¨¨ÑÂµèÒ§ๆ ·ÕèÁÕ¼ÅµèÍ¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤¹Ñé¹  

¡ÒÃÈึ¡ÉÒ·Ò§ÇÔ·ÂÒ¡ÒÃÃÐºÒ´ áºè§à»ç¹ 3 áººãËญèๆ  ¤×Í  

  4.1 ¡ÒÃÈึ¡ÉÒàªÔ§¾ÃÃ³¹Ò à»ç¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì

¢éÍÁÙÅàº×éÍ§µé¹¨Ò¡ÃÒÂ§Ò¹¼Ùé»่ÇÂ ÃÒÂ§Ò¹¼Å¡ÃÐ·ºµèÍ   

ÊØ¢ÀÒ¾¨Ò¡¡ÒÃä é́ÃÑº»Ñ̈ Ñ̈ÂàÊÕèÂ§ã¹ÃÒÂºØ¤¤Å áÅÐ¡ÅØèÁºØ¤¤Å
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 ÊÒÃà¤ÁÕ·Õè¡èÍãËéà¡Ố ¤ÇÒÁ¼Ố »¡µÔáºº¹Õé̈ Ðà»ç¹áºº 

ÁÕÃÐ´Ñº¡Ñé¹ ËÃ×ÍÁÕ¢¹Ò´·Õè·¹ä´é (Threshold) â´ÂÃÐ´Ñº  

¡ÒÃä´éÃÑºÊÑÁ¼ÑÊÊÒÃà¤ÁÕ·ÕèÂÍÁÃÑºä´éã¹´éÒ¹ÍÒËÒÃ àÃÕÂ¡ÇèÒ 

¤èÒ ADI (Acceptable Daily Intake) ÁÕÊÙµÃ¡ÒÃ¤Ó¹Ç³ 

´Ñ§¹Õé(7) 

 ¤èÒ ADI à´ÔÁãªéàฉ¾ÒÐ¡ÑºÇÑµ¶Ø»ÃØ§áµè§ (Food 

Additives) ·ÕèÁÕ¡ÒÃàµÔÁÅ§ã¹ÍÒËÒÃâ´Â¨§ã¨ µèÍÁÒÁÕ 

¡ÒÃ¹ÓàÍÒËÅÑ¡¡ÒÃ¢Í§ ADI ÁÒãªé¡ÑºÊÒÃ·Õè»¹à»ืÍ้¹ã¹ÍÒËÒÃ  

¹éÓ´×èÁ ÍÒ¡ÒÈáÅÐ´Ô¹ ¨ึ§¹Ó¤èÒ RfD (Reference Dose) 

ÁÒãªéá·¹ ADI 

 RfD ËÁÒÂ¶§ึ »ÃÔÁÒ³ÊÒÃ·ÕèÁ¹ØÉÂìÊÒÁÒÃ¶ÃÑºà¢éÒ 

ÊÙèÃèÒ§¡ÒÂä´é·Ø¡ÇÑ¹ â´ÂäÁè·ÓãËéà¡Ô´¤ÇÒÁ¼Ô´»¡µÔã´ๆ 

µèÍÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ ËÃ×Íà»ç¹ÃÐ´Ñº»ÅÍ´ÀÑÂµèÍÁ¹ØÉÂì 

¤Ó¹Ç³ä´é¨Ò¡

NOAEL : No-observed-Adverse-Effect Level

»ÃÔÁÒ³¢Í§ÊÒÃ·ÕèÁÒ¡·ÕèÊØ´«ึè§ä´éÃÑº·Ø¡ÇÑ¹ 

áÅéÇäÁè·ÓãËéà¡Ô´¤ÇÒÁà»ç¹¾ÔÉ ËÃ×Í¼ÅàÊÕÂ 

(adverse effect) ã´ๆ µèÍÃèÒ§¡ÒÂ ¤èÒ¹Õé   

à»ç¹¤èÒ¨ÃÔ§·Õèä´é̈ Ò¡¡ÒÃ·´ÅÍ§à·èÒ¹Ñé¹ äÁèãªè 

ä´é¨Ò¡¡ÒÃ¤Ó¹Ç³

Safety factor «ึè§à¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¤èÒ¤ÇÒÁäÁè

á¹è¹Í¹ (Uncertainty)

SF :

ADI (human dose) = NOAEL (experimental dose)
SF

Uncertainty Factor à»ç¹¤èÒ·Õè¹ÓÁÒãªé 

à¾×èÍá¡éä¢¤ÇÒÁäÁèá¹è¹Í¹ (Uncertainty)

·Õèà¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃ¹ÓàÍÒ¤èÒ NOAEL ã¹ÊÑµÇì 

·´ÅÍ§ÁÒ¤Ó¹Ç³ËÒ RfD ÊÓËÃÑºÁ¹ØÉÂì   

UF »ÃÐ¡Íº´éÇÂ Factor ÂèÍÂ(7)  ä´éá¡è

 	Factor 10H à»ç¹¤èÒ·Õèãªéá¡éä¢¤ÇÒÁ 

äÁèá¹è¹Í¹·Õèà¡Ô´¢ึé¹ã¹»ÃÐªÒ¡Ãà¹×èÍ§¨Ò¡ 

Á¹ØÉÂìáµèÅÐ¤¹ÁÕ¤ÇÒÁäÇ (Sensitivity) µèÍ 

UF :

ÁÕË¹èÇÂ Á¡./¡¡./ÇÑ¹RfD = NOAEL
UF x MF

Modi fy ing Factor à»ç¹¤è Ò·Õè áÊ´§ 

¤ÇÒÁÊÁºÙÃ³ì áÅÐ¤ÇÒÁ¹èÒàª×èÍ¶×Í¢Í§ 

¢éÍÁÙÅ·Õè¹ÓÁÒãªé ÁÕ¤èÒÍÂÙèÃÐËÇèÒ§ > 0 ¶ึ§ ≤ 

10  áÅÐ default value ¢Í§ MF ÁÕ¤èÒ 

à·èÒ¡Ñº 1

MF :

ÊÒÃäÁèà·èÒ¡Ñ¹¨ึ§à»ç¹¤èÒ¾×é¹°Ò¹·ÕèµéÍ§ãªé 

ã¹¡ÒÃ¤Ó¹Ç³¤èÒ RfD ·Ø¡¤ÃÑé§

 	Factor 10A à»ç¹¤èÒ·Õè ãªéá¡é ä¢ 

¤ÇÒÁäÁèá¹è¹Í¹ àÁ×èÍäÁèÁÕ¢éÍÁÙÅã¹Á¹ØÉÂì 

ËÃ×ÍÁÕ¢éÍÁÙÅäÁèà¾ÕÂ§¾Í ¨ึ§¨Óà»ç¹µéÍ§ãªé¤èÒ 

NOAEL ·Õèä´é¨Ò¡¡ÒÃÈึ¡ÉÒã¹ÊÑµÇì·´ÅÍ§   

áÅéÇÍ¹ØÁÒ¹·Õèä´é¨Ò¡ÊÑµÇì·´ÅÍ§ÁÒãªéã¹ 

Á¹ØÉÂì

 	Factor 10S ãªéàÁ×èÍ¤èÒ NOAEL      

·Õèä´é¨Ò¡¡ÒÃÈึ¡ÉÒã¹ÊÑµÇì·´ÅÍ§·ÕèÁÕÃÐÂÐ     

àÇÅÒ¹éÍÂ¡ÇèÒËÃ×ÍÊÑé¹¡ÇèÒ¡ÒÃÈ¡ึÉÒ¤ÇÒÁà»ç¹ 

¾ÔÉàÃ×éÍÃÑ§

 	Factor 10L ã¹¡Ã³Õ·ÕèäÁèÁÕ¤èÒ NOAEL 

áÅÐ¨Óà»ç¹µéÍ§ãªé¤èÒ LOAEL (Lowest-

observed-Adverse-Ef fect Level ) 

à¹×èÍ§¨Ò¡¤èÒ LOAEL ÁÕ¤èÒÁÒ¡¡ÇèÒ NOAEL 

(LOAEL = »ÃÔÁÒ³ÊÒÃ·Õè¹éÍÂ·ÕèÊØ´«ึè§ä´éÃÑº 

·Ø¡ÇÑ¹áÅéÇ·ÓãËéà¡Ô´¤ÇÒÁà»ç¹¾ÔÉËÃ×Í¼ÅàÊÕÂ

µèÍÃèÒ§¡ÒÂÍÂèÒ§ã´ÍÂèÒ§Ë¹ึè§ «ึè§ÁÑ¡à»ç¹¤ÇÒÁ

¼Ô´»¡µÔ·Õè¡ÅÑº¤×¹ä´é)

UF :

(µèÍ)
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4. การอธิบายลักษณะความเสี่ยง

 ¡ÒÃÍ¸ÔºÒÂÅÑ¡É³Ð¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ à»ç¹¢Ñé¹µÍ¹ÊǾ ·éÒÂ 

¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ áÅÐ¶×ÍÇèÒà»ç¹¢éÍÁÙÅ 

áÃ¡ ËÃ×Í¢éÍÁÙÅ¹Óà¢éÒã¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§   

´Ñ§¹Ñé¹ ¨ึ§à»ç¹¢Ñé¹µÍ¹·ÕèÃÇºÃÇÁ»ÃÐÁÇÅ¼Å·Õèä´é¨Ò¡ 3    

¢Ñé¹µÍ¹áÃ¡áÅÐ¹ÓÁÒÊÃØ»¤ÇÒÁ¹èÒ¨Ðà»ç¹·Õè¡ÅØèÁ»ÃÐªÒ¡Ã   

·ÕèÈ¡ึÉÒ¨Ðä´éÃÑºÍÑ¹µÃÒÂ¨Ò¡ÊÒÃà¤ÁÕ ËÃ×Í»Ñ̈ ¨ÑÂàÊÕèÂ§Ë¹ึè§ๆ 

ÀÒÂãµéÊÀÒ¾¡ÒÃ·Õè¡ÓË¹´ÍÍ¡ÁÒà»ç¹¢éÍÁÙÅµÑÇàÅ¢ ¡ÒÃÍ Ô̧ºÒÂ 

ÅÑ¡É³Ð¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Ø¡¤ÃÑé§ ¤ÇÃáÊ´§ËÅÑ¡°Ò¹·ÕèÁÕ¹éÓË¹Ñ¡ 

ºè§ºÍ¡¶ึ§ÍÑ¹µÃÒÂ·Õè¨Ðà¡Ô´¢ึé¹¡ÑºÊØ¢ÀÒ¾¢Í§Á¹ØÉÂì  

¤ÇÒÁäÁèá¹è¹Í¹µèÒ§ๆ ·Õèãªéã¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÈึ¡ÉÒ·Ò§¡ÒÃ 

»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Ñé§ËÁ´ ÃÇÁ¶ึ§ÁÕ¡ÒÃÇÔ¨ÒÃ³ì¶ึ§¢éÍ´Õ   

áÅÐ¢éÍ¨Ó¡Ñ́ ¢Í§¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ µÅÍ´¨¹¤Ò´¤Ðà¹ 

¸ÃÃÁªÒµÔáÅÐ¢Íºà¢µ¢Í§¡ÒÃÊÑÁ¼ÑÊ ̈ Ó¹Ç¹áÅÐ»ÃÐàÀ· 

¢Í§¡ÅØèÁ¤¹·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§

 ã¹¡Ã³Õà»ç¹ÊÒÃ·ÕèäÁèãªèÊÒÃ¡èÍÁÐàÃç§ ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ 

¢Í§ÊÒÃ·ÕèäÁèãªèÊÒÃ¡èÍÁÐàÃç§ ¹ÔÂÁÍ¸ÔºÒÂä´éâ´Â¤èÒ Margin 

of Safety (MOS) ËÃ×Í Hazard Quotient (HQ) ´Ñ§¹Õé

 ¶éÒ¤èÒ MOS ËÃ×Í HQ ÁÕ¤èÒ¹éÍÂ¡ÇèÒ 1 ËÃ×Í 

ã¡Åéà¤ÕÂ§ 1 ËÁÒÂ¤ÇÒÁÇèÒ »ÃÔÁÒ³»Ñ¨¨ÑÂàÊÕèÂ§·ÕèÃèÒ§¡ÒÂ 

ä´éÃÑº¹Ñé¹ ÍÂÙèã¹ÃÐ´Ñº»ÅÍ´ÀÑÂ ËÃ×ÍäÁè¡èÍãËéà¡Ố ¼ÅµèÍÃèÒ§¡ÒÂ 

áµè¶éÒ¤èÒ MOS ËÃ×Í HQ ÁÕ¤èÒÁÒ¡¡ÇèÒ 1 ËÁÒÂ¤ÇÒÁÇèÒ 

»ÃÔÁÒ³»Ñ¨¨ÑÂàÊÕèÂ§·ÕèÃèÒ§¡ÒÂä´éÃÑºÁÕ¤èÒà¡Ô¹ÁÒµÃ°Ò¹ËÃ×Í 

¶×ÍÇèÒÍÂÙèã¹ÃÐ´Ñº·ÕèäÁè»ÅÍ´ÀÑÂ ÍÒ¨à»ç¹ÍÑ¹µÃÒÂµèÍÊØ¢ÀÒ¾ 

Í¹ÒÁÑÂ

 ã¹¡Ã³Õà»ç¹ÊÒÃ¡èÍÁÐàÃç§ ÊÒÁÒÃ¶¤Ó¹Ç³¤èÒ     

¤ÇÒÁàÊÕèÂ§¨Ò¡¡ÒÃä´éÃÑºÊÒÃ¡èÍÁÐàÃç§¨Ò¡»ÃÔÁÒ³ÊÒÃ     

·Õèä´éÃÑº·Ø¡ÇÑ¹ áÅÐ¤èÒ Margin of Exposure (MOE)

Maximum Residue Limit ËÃ×ÍÃÐ Ñ́ºÊÙ§ÊǾ  

¢Í§ÊÒÃà¤ÁÕË¹ึè§ๆ ·ÕèÂÍÁÃÑºãËéµ¡¤éÒ§ã¹ 

ÍÒËÒÃáµèÅÐ»ÃÐàÀ·
Food Consumption Factor ¢Í§ÍÒËÒÃ 

áµèÅÐ»ÃÐàÀ·µèÍ¤¹ (µÒÁ¢éÍÁÙÅ¡ÒÃºÃÔâÀ¤ 

ÍÒËÒÃ¢Í§ 5 ÀÙÁÔÀÒ¤ã¹âÅ¡¢Í§ FAO)

MRL :

F :

TMDI = S (MRL x F)

»ÃÔÁÒ³ÊÙ§ÊǾ ¢Í§¡ÒÃä é́ÃÑºÊÒÃà¤ÁÕ·Õèµ¡¤éÒ§

ËÃ×Í»¹à»้ืÍ¹ã¹ÍÒËÒÃ

¤èÒàฉÅÕèÂ»ÃÔÁÒ³ÊÒÃ·Õèä é́ÃÑºã¹áµèÅÐÇÑ¹

TMDI :

CDI :

MOS

HQ

= Exposure Dose ËÃ×Í TMDI

Risk = CPS x CDI

= CDI
RfD ËÃ×Í ADI

RfD

 2. ÊÒÃà¤ÁÕ·Õè¡èÍใËéà¡Ô´ÁÐàÃ็§

 ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃµÍºÊ¹Í§ ÊÓËÃÑºÊÒÃ¡èÍÁÐàÃç§

ÁÕ¤ÇÒÁÂØè§ÂÒ¡ÁÒ¡¡ÇèÒÊÒÃäÁè¡èÍÁÐàÃç§ äÁèÁÕÃÐ´Ñº¡Ñé¹ËÃ×Í 

äÁèÁÕ¢¹Ò´¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ (Non-threshold) ¡ÅèÒÇ¤×Í      

áÁéÇèÒ¨Ðä´éÃÑºÊÒÃà¤ÁÕã¹ÃÐ´Ñº·Õè¹éÍÂ·ÕèÊØ´¡çÂÑ§ÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§  

ã¹»Ñ¨¨ØºÑ¹¨ึ§ÍÒÈÑÂáºº¨ÓÅÍ§·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃìÁÒãªéã¹ 

¡ÒÃÍ¹ØÁÒ¹ËÒ¼Å¡ÃÐ·ºµèÍÊØ¢ÀÒ¾  µÑÇÍÂèÒ§áºº¨ÓÅÍ§ 

The Linearized Multistage Model (LMS) µÒÁÃÙ»·Õè 2 

3. การประเมินการรับสัมผัสสาร

 à»ç¹¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃä´éÃÑºÊÒÃà¤ÁÕà¢éÒÊÙè 

ÃèÒ§¡ÒÂ «ึè§¾Ô¨ÒÃ³Ò¨Ò¡»Ñ¨¨ÑÂµèÒ§ๆ àªè¹ ÇÔ¶Õ·Ò§¡ÒÃ 

à¢éÒÊÙèÃèÒ§¡ÒÂ ¤ÇÒÁà¢éÁ¢é¹¢Í§»Ñ¨¨ÑÂàÊÕèÂ§·Õèà¢éÒÊÙèÃèÒ§¡ÒÂ  

¤ÇÒÁ¶Õè¢Í§¡ÒÃä´éÃÑº»Ñ¨¨ÑÂàÊÕèÂ§ ÃÐÂÐàÇÅÒ·Õèä´éÃÑº áÅÐ  

ÅÑ¡É³Ð¡ÅØèÁ»ÃÐªÒ¡Ã·Õèä´éÃÑºÊÑÁ¼ÑÊ à»ç¹µé¹

 ã¹¡Ã³ÕÊÒÃà¤ÁÕã¹ÍÒËÒÃ ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃä´éÃÑº 

ÊÑÁ¼ÑÊÊÒÃ¨Ð¹Ó¢éÍÁÙÅ´éÒ¹ÅÑ¡É³Ð¡ÒÃºÃÔâÀ¤ÁÒãªé´éÇÂ   

¤×Í »ÃÔÁÒ³ÊÙ§ÊØ´¢Í§¡ÒÃä´éÃÑºÊÒÃà¤ÁÕ·Õèµ¡¤éÒ§ËÃ×Í»¹ 

à»ื้Í¹ã¹ÍÒËÒÃ (Theoretical Maximum Daily Intake 

: TMDI) ¤Ó¹Ç³ä´é´Ñ§¹Õé
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   CPS (Carcinogenic Potency Slope) ÁÕË¹èÇÂ 

à»ç¹ (mg/kg/day)-1 à»ç¹¤èÒ·ÕèãªéáÊ´§¶ึ§ÈÑ¡ÂÀÒ¾¢Í§ 

ÊÒÃ·Õè·ÓãËéà¡Ố ÁÐàÃç§ã¹Á¹ØÉÂì  ¶éÒ¤èÒ CPS ÁÒ¡ ËÁÒÂ¤ÇÒÁ 

ÇèÒÊÒÃ¹Ñé¹ÁÕÈÑ¡ÂÀÒ¾·Õè¨Ð·ÓãËéà¡Ô´ÁÐàÃç§ä´éÊÙ§ (ÊÒÃ¹Ñé¹ 

áÁéã¹»ÃÔÁÒ³µèÓๆ ·ÓãËéà¡Ô´ÁÐàÃç§ä´é) 

 CDI ã¹¡Ã³Õ¹ÕéÍÒ¨ãªé¤èÒ»ÃÔÁÒ³ÊÒÃ·Õèä´éÃÑºÊÑÁ¼ÑÊ

â´ÂàฉÅÕèÂµÅÍ´ÍÒÂØ¢ÑÂµèÍË¹èÇÂ¹éÓË¹Ñ¡µÑÇµèÍÇÑ¹ (Lifetime 

Average Daily Dose : LADD) ¡ÅèÒÇ¤×Í

 ¶éÒ¤èÒ MOE < 100 áÊ´§ÇèÒ»Ñ¨¨ÑÂ´Ñ§¡ÅèÒÇ·ÓãËé

à¡Ô´¤ÇÒÁàÊÕèÂ§¢Í§¡ÒÃà¡Ô´ÁÐàÃç§ã¹ÃÐ´Ñº·ÕèÂÍÁÃÑºäÁèä´é 

(unacceptable risk of cancer)

 ¶éÒ¤èÒ MOE > 100 áÊ´§ÇèÒ»Ñ¨¨ÑÂ´Ñ§¡ÅèÒÇ·ÓãËé

à¡Ô´¤ÇÒÁàÊÕèÂ§¢Í§¡ÒÃà¡Ô´ÁÐàÃç§¹éÍÂã¹ÃÐ´Ñº·ÕèÂÍÁÃÑºä´é 

(acceptable risk of cancer)

สรุปและข้อเสนอแนะ             

 1. ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÊÒÃà¤ÁÕ  ·ÓãËéä´é¢éÍÁÙÅ 

·Õèà»ç¹ËÅÑ¡°Ò¹·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì·Õè¨ÐªèÇÂãËé¼Ùé¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁ 

àÊÕèÂ§µÑ́ ÊÔ¹ã¨¡ÓË¹´à¡³±ìã¹¡ÒÃ»้Í§¡Ñ¹ ËÃ×ÍÅ´ÍÑ¹µÃÒÂ 

µèÍÊØ¢ÀÒ¾¢Í§»ÃÐªÒª¹·ÕèÃÇÁ¶ึ§¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ é́ÇÂ 

´Ñ§¹Ñé¹ ·Ñé§¼Ùé»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§áÅÐ¼Ùé¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§    

µéÍ§ÁÕ¤ÇÒÁà¢éÒã¨ã¹ËÅÑ¡¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÍÂèÒ§ 

ªÑ´à¨¹ áÅÐ¹Óä»ãªéÍÂèÒ§ÂØµÔ¸ÃÃÁ

 2. ¡ÒÃ¤Ñ´àÅ×Í¡¼Ùé·Õè¨Ð·Ó¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ 

ËÃ×ÍË¹èÇÂ§Ò¹·Õè¨Ð»ÃÐàÁÔ¹ ¨ÐµéÍ§¤Ñ´àÅ×Í¡´éÇÂ¤ÇÒÁ 

â»Ãè§ãÊº¹¾×é¹°Ò¹¢Í§¤ÇÒÁªÓ¹Òญ ÁÕÍÔÊÃÐã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹ 

áÅÐ¨Óà»ç¹µéÍ§ÁÕá¹Ç·Ò§»¯ÔºÑµÔ·ÕèªÑ´à¨¹

 3. ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§µéÍ§ÁÕ¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³Ò     

¤ÇÒÁäÁèá¹è¹Í¹¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ áÅÐ

»ÃÐÁÒ³¡ÒÃ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Õèáµ¡µèÒ§¡Ñ¹ ¡ÒÃ¡ÓË¹´¤èÒ   

uncertainty factor ÊÓËÃÑº¡ÒÃ¤Ó¹Ç³¤èÒ ADI/RfD ¢Í§ 

ÊÒÃà¤ÁÕºÒ§ª¹Ố ÁÕ¡ÒÃ¡ÓË¹´äÇéÍÂèÒ§ªÑ́ à¨¹ àªè¹ á¹Ç·Ò§ 

»¯ÔºÑµÔã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÊÓËÃÑºÂÒÊÓËÃÑºÊÑµÇì      

¡Ã³Õãªé¤èÒ Margin of Exposure (MOE)

¤èÒÅèÒ§·Õè 95% confidence limit ¢Í§»Ñ̈ Ñ̈Â 

àÊÕèÂ§ (dose) «ึè§¡èÍãËéà¡Ố ÁÐàÃç§à¾ÔèÁÁÒ¡¢ึé¹ 

10%

95% lower confidence limit for the 

benchmark dose

LED10 :

BMDL :

LADD = Exposure Dose x ªèÇ§àÇÅÒ·ÕèÃÑºÊÑÁ¼ÑÊ
ªèÇ§àÇÅÒ¢Í§ÍÒÂØ¢ÑÂ

ËÃ×ÍMOE = LED10
Exposure

BMDL
Exposure

1. ¡ÒÃºè§ªÕ้¤ÇÒÁà»็¹ÍÑ¹µÃÒÂ 
   ÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ´ì (Acrylamide, CH2 = CHCONH2) 
à»ç¹ÊÒÃ»ÃÐ¡ÍºÍÐÅÔ¿ÒµÔ¡àÍäÁ´ì (Aliphatic amide) 
ÁÕÊÀÒ¾à»ç¹¢Í§á¢ç§ âÁàÅ¡ØÅà´ÕèÂÇ à»ç¹¼Å¡ึÊÕÍèÍ¹¨¹¶§ึÊÕ¢ÒÇ 
äÁèÁÕ¡ÅÔè¹ ¹ÔÂÁãªéã¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÍØµÊÒË¡ÃÃÁ àªè¹ 
ÍØµÊÒË¡ÃÃÁ¹éÓÁÑ¹ ¡ÒÃ¼ÅÔµ¡ÃÐ´ÒÉ ËÁึ¡¾ÔÁ¾ì ¡ÒÃ¼ÅÔµ 
¾ÅÒÊµÔ¡ â´Âãªéà»ç¹ÊÒÃ·ÕèªèÇÂã¹¡ÒÃÊÃéÒ§â¾ÅÔàÁÍÃìäÃ´ì 
(Polymerizing agent) µÑÇªèÇÂ¡ÒÃµ¡µÐ¡Í¹ÊÒÃá¢Ç¹ÅÍÂ 
µèÒ§ๆ áÅÐÊÒÃªèÇÂà¾ÔèÁ¤ÇÒÁàÊ¶ÕÂÃ
 ¡ÒÃดูดซึÁáÅÐ¡ÒÃขÑบถèÒÂ
 ã¹ÊÑµÇì·´ÅÍ§ àÁ×èÍä´éÃÑºÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ´ì·Ò§»Ò¡     
¨Ð¶Ù¡´Ù´«ึÁã¹·Ò§à´Ô¹ÍÒËÒÃÍÂèÒ§ÃÇ´àÃçÇ ¡ÃÐ¨ÒÂä»ÂÑ§ 
ÍÇÑÂÇÐµèÒ§ๆ áÅÐ¢Ñº¶èÒÂÍÍ¡ÍÂèÒ§ÃÇ´àÃçÇ ̈ Ð¢Ñº¶èÒÂàËÅ×Í 
à¾ÕÂ§¤Ãึè§Ë¹ึè§ÀÒÂã¹ 2 ªÑèÇâÁ§ ÁÕ¡ÒÃ¾ºÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ´ì 
ã¹¹éÓ¹ÁÁ¹ØÉÂì´éÇÂ

 อันตรายของอะคริลาไมด์ที่แฝงมากับอาหาร
   ÁÕ¢éÍÁÙÅ¨Ò¡ËÅÒÂ»ÃÐà·È ¾º¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹¢Í§ 
ÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ´ìã¹ÍÒËÒÃ·Í´ ËÃ×ÍÍº â´Âàฉ¾ÒÐÍÒËÒÃ 
¨Ó¾Ç¡á»้§·Õèä é̈́ Ò¡¾×ª áÅÐÍÒËÒÃ·ÕèÁÕá»้§à»ç¹ÊèÇ¹»ÃÐ¡ÍºÊÙ§ 
¡ÒÃ¡èÍµÑÇ¢Í§ÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ´ìàª×èÍÇèÒ à»ç¹ by product ¢Í§
¡ÒÃãËé¤ÇÒÁÃéÍ¹ÍÒËÒÃ·ÕèÍØ³ËÀÙÁÔÊÙ§ (à¡Ô¹ 120 Í§ÈÒ 
à«Åà«ÕÂÊ) ¡Åä¡¡ÒÃà¡Ô´ÊÒÃ¹Õé ¤×Í à¡Ô´»¯Ô¡ÔÃÔÂÒàÁÅÅÒÃì´ 
(Mailard reaction) ·Õèà¡Ô´¢ึé¹ÃÐËÇèÒ§¡Ã´ÍÐÁÔâ¹      
áÍÊ¾ÒÃÒ¨Õ¹ (Asparagine) ¡Ñº¹éÓµÒÅ «ึè§ÊÒÃ·Ñé§ÊÍ§ÁÕÍÂÙè 
µÒÁ¸ÃÃÁªÒµÔã¹ÍÒËÒÃ â´ÂáÍÊ¾ÒÃÒ¨Õ¹·Ó»¯Ô¡ÔÃÔÂÒ¡Ñº 
Carbonyl group ·ÕèÁÕã¹ reducing sugars ä´éÊÒÃ 
imine ¡èÍ¹áÅéÇ¨ึ§à»ÅÕèÂ¹à»ç¹ÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ´ìã¹·ÕèÊØ´(10)

 ความเป็นพิษ
   ÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ ì́ ¡èÍãËéà¡Ố ¤ÇÒÁà»ç¹¾ÔÉµèÍÃÐºº»ÃÐÊÒ· 
(Neurotoxicity) ÃÐºº¾Ñ¹ Ø̧¡ÃÃÁ (Genotoxic) áÅÐÃÐºº

กรณีศึกษา การประเมินความเสี่ยงอะคริลาไมด์ (โดยย่อ)
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Ê×º¾Ñ¹¸ìØ (Reproductive)(11) Ê¶ÒºÑ¹ IARC (The Inter-
national Agency for Research on Cancer) ¨Ñ´      
ÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ´ìÍÂÙèã¹ÃÐ´Ñº·ÕèÁÕ¤ÇÒÁà»ç¹ä»ä´éÊÙ§ã¹¡ÒÃ¡èÍãËé 
à¡Ố ÁÐàÃç§ã¹Á¹ØÉÂì (IARC-Group 2A-probable human 
carcinogen) ¹Í¡¨Ò¡¹ÕéÂÑ§¾ºÇèÒä¡Å«Ô´ÒäÁ´ì (Glyci- 
damide) «ึè§à»ç¹àÁµÒâºäÅ´ì¢Í§ÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ´ìà»ç¹ÊÒÃ¡èÍ   
ÁÐàÃç§ã¹ÊÑµÇì·´ÅÍ§·ÕèáÃ§¡ÇèÒÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ´ì(10)

 »ÃÔÁÒ³¡ÒÃä´éÃÑº·Ò§»Ò¡¤ÃÑé§à´ÕÂÇáÅéÇ·ÓãËéà¡Ô´¤ÇÒÁ
à»ç¹¾ÔÉàฉÕÂº¾ÅÑ¹ ¤×Í 100 mg/kg bw/day áÅÐ LD50 
(Lethal Dose 50%) à·èÒ¡Ñº 150 mg/kg bw/day
2. ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃµÍºÊ¹Í§µèÍ»ÃÔÁÒ³ÊÒÃ 
   ÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ´ì ¶Ù¡¨Ñ´à»ç¹ÊÒÃ¡èÍÁÐàÃç§áÅÐã¹¡ÒÃ   
»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃµÍºÊ¹Í§µèÍ»ÃÔÁÒ³ÊÒÃãªéáºº¨ÓÅÍ§·Ò§ 
¤³ÔµÈÒÊµÃìËÅÒÂâÁà´Å ¤èÒ end-point ·Õèãªéã¹¡ÒÃÍ¹ØÁÒ¹ 
¼Åãªé¤èÒ·ÕèàÃÕÂ¡ÇèÒ BMDL (95% lower confidence limit 
for the benchmark dose) ä é́¤èÒà·èÒ¡Ñº 0.3 mg/kg bw/day
   ¤èÒ»ÃÔÁÒ³ÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ´ì·ÕèäÁè¡èÍãËéà¡Ố ¤ÇÒÁà»ç¹¾ÔÉ 
µèÍÃÐºº»ÃÐÊÒ· (NOAEL acrylamide neuropathy) 
à·èÒ¡Ñº 0.5 mg/kg bw/day áÅÐ ¤èÒ NOEL = 0.2 mg/kg 
bw/day(11)

3. ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃä´éÃÑºÊÑÁ¼ÑÊÊÒÃ
   ¢éÍÊÃØ»¢Í§¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ FAO/WHO «ึè§ä´éÃÑº 
¢éÍÁÙÅ¡ÒÃºÃÔâÀ¤ÍÒËÒÃ¨Ò¡ 17 »ÃÐà·È ¹ÓÁÒÊÙè¡ÒÃ 
»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃÊÑÁ¼ÑÊÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ ì́ «ึè§µéÍ§¹Ó¢éÍÁÙÅ é́Ò¹ÅÑ¡É³Ð 
¡ÒÃºÃÔâÀ¤ÁÒãªé»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃä´éÃÑºÊÑÁ¼ÑÊ´éÇÂ ¤×Í »ÃÔÁÒ³
¡ÒÃä´éÃÑºÊÑÁ¼ÑÊ¢Í§ÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ´ìÊÓËÃÑº¤¹·ÑèÇä» à·èÒ¡Ñº 
0.001 mg/kg bw/day áÅÐ 0.004 mg/kg bw/day 
ÊÓËÃÑº¼ÙéºÃÔâÀ¤»ÃÔÁÒ³ÊÙ§
4. ¡ÒÃÍ¸ÔºÒÂลÑ¡ษ³Ð¤ÇÒÁàÊÕèÂ§
   ¤èÒ Margine of exposure (MOE) ËÒä é̈́ Ò¡»ÃÔÁÒ³ 
¡ÒÃä é́ÃÑºÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ ì́ 0.001 mg/kg bw/day ÊÓËÃÑº¤¹ 
·ÑèÇä» áÅÐ 0.004 mg/kg bw/day ÊÓËÃÑº¼ÙéºÃÔâÀ¤»ÃÔÁÒ³ 
ÊÙ§à·ÕÂº¡Ñº¤èÒ NOEL (0.2 mg/kg bw/day) ´Ñ§¹Ñé¹

áÅÐ¶éÒà·ÕÂº¡Ñº¤èÒ BMDL  (0.3 mg/kg bw/day ¤èÒã¹ 
Ë¹Ù) ¨Ðä´é¤èÒ

   ¤èÒ MOE ·ÕèµèÓ (¹éÍÂ¡ÇèÒ 100) áÊ´§ÇèÒÍÐ¤ÃÔ-  

ÅÒäÁ´ìÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§¢Í§¡ÒÃà¡Ô´ÁÐàÃç§ã¹ÃÐ´Ñº·ÕèÂÍÁÃÑº 

äÁèä´é ¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ FAO/WHO ÁÕ¢éÍàÊ¹ÍÇèÒ¨Óà»ç¹µéÍ§ 

Å´¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ â´ÂÅ´¤ÇÒÁà¢éÁ¢é¹¢Í§ÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ´ìã¹ 

ÍÒËÒÃÅ§ ÇÔ¸Õ¡ÒÃ¤×ÍËÅÕ¡àÅÕèÂ§¡ÒÃãªé¤ÇÒÁÃéÍ¹ÊÙ§à¡Ô¹ 

¤ÇÒÁ¨Óà»ç¹ã¹ÍÒËÒÃ ËÃ×Í¡ÒÃµéÁá»้§ÇÑµ¶Ǿ Ôº·Õèãªé»ÃÐ¡Íº 

ÍÒËÒÃ¡èÍ¹¡ÒÃ»ÃØ§ áÅÐËÒÇÔ¸Õ¡ÒÃÍ×è¹ๆ à¾×èÍÅ´¡ÒÃ¡èÍµÑÇ

¢Í§ÍÐ¤ÃÔÅÒäÁ´ìã¹ÍÒËÒÃ

MOE = 0.2 = 200 ÊÓËÃÑº¤¹·ÑèÇä»
0.001

MOE = 0.3 = 300 ÊÓËÃÑº¤¹·ÑèÇä»
0.001

MOE = 0.2 = 50 ÊÓËÃÑº¼ÙéºÃÔâÀ¤»ÃÔÁÒ³ÊÙ§
0.004

MOE = 0.2 = 75 ÊÓËÃÑº¼ÙéºÃÔâÀ¤»ÃÔÁÒ³ÊÙ§(11)

0.004
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¾Ñ²¹ÒÁÒ¡·ÕèÊǾ ¤ÃÑé§Ë¹ึè§ ¡ÒÃ»ÃÐªØÁฯ ́ Ñ§¡ÅèÒÇä´éãªé¾×é¹·ÕèªÑé¹ 
4 ¢Í§Ê¶Ò¹·Õè¨Ñ´ÍÂèÒ§¤ØéÁ¤èÒâ´Âáºè§â«¹µèÒ§ๆ ´Ñ§¹Õé
  ¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂáÅÐ¡ÒÃàÊÇ¹Ò 
  ¡ÒÃ¹ÓàÊ¹Í¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃº¹àÇ·ÕáÅÐâ»ÊàµÍÃì
  ¹Ô·ÃÃÈ¡ÒÃ¢èÒÇà´è¹ »ÃÐà´ç¹´Ñ§ ¢Í§ ÍÂ.
  ¹Ô·ÃÃÈ¡ÒÃà»Ô´»ÃÐµÙ ´Ù§Ò¹ ÍÂ.
  ¹Ô·ÃÃÈ¡ÒÃ¢Í§ºÃÔÉÑ··Õèä´éÃÑºÃÒ§ÇÑÅ ÍÂ.¤ÇÍÅÔµÕé  
ÍÐÇÍÃì´ ÃØè¹·Õè 1 áÅÐ¡ÒÃÍÍ¡ÃéÒ¹¢Í§ºÃÔÉÑ·/¡ÅØèÁáÁèºéÒ¹ 
ÃÇÁ 5 áËè§

 ã¹¾Ô̧ Õà»Ố ¡ÒÃ»ÃÐªØÁÊÑÁÁ¹Ò ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ 
ÍÒËÒÃáÅÐÂÒä´éÃÑºà¡ÕÂÃµÔ¨Ò¡¹ÒÂÇÔ·ÂÒ á¡éÇÀÃÒ´ÑÂ 
ÃÑ°Á¹µÃÕÇèÒ¡ÒÃ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ à»ç¹»ÃÐ¸Ò¹ã¹¡ÒÃ 
à»Ô´»ÃÐªØÁÊÑÁÁ¹Ò áÅÐ¹ÒÂá¾·ÂìÈÔÃÔÇÑ²¹ì ·Ô¾Âì¸ÃÒ´Å 
ÃÍ§»ÅÑ´¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ à»ç¹¼ÙéÁÍºà¡ÕÂÃµÔºÑµÃá¡è   
¼ÙéµÃÇ¨»ÃÐàÁÔ¹Ê¶Ò¹·Õè¼ÅÔµ¼ÅÔµÀÑ³±ì¹Á¾ÃéÍÁºÃÔâÀ¤       
ª¹Ô´àËÅÇ·Õè¼èÒ¹¡ÃÃÁÇÔ Õ̧¦èÒàª×éÍ é́ÇÂ¤ÇÒÁÃéÍ¹â´ÂÇÔ Õ̧               
¾ÅÒÊà¨ÍÃìäÃÊì̈ Ò¡ÊèÇ¹¡ÅÒ§áÅÐÊèÇ¹ÀÙÁÔÀÒ¤ ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹     
¼ÙéºÃÔËÒÃ·Ø¡·èÒ¹ä´éàÂÕèÂÁªÁ¹Ô·ÃÃÈ¡ÒÃ¢èÒÇà´è¹ »ÃÐà´ç¹´Ñ§ 
¢Í§ ÍÂ.  à»Ô´»ÃÐµÙ ´Ù§Ò¹ ÍÂ. ¹Ô·ÃÃÈ¡ÒÃ¢Í§ºÃÔÉÑ· 
¡ÅØèÁáÁèºéÒ¹·Õèä é́ÃÑºÃÒ§ÇÑÅ ÍÂ. ¤ÇÍÅÔµÕé ÍÐÇÍÃì́  ÃØè¹·Õè 1 
¨Ó¹Ç¹ 5 áËè§

 ¡ÒÃ»ÃÐªØÁÊÑÁÁ¹Ò¤ÃÑé§¹Õé ÁÕÃÐÂÐàÇÅÒ¡ÒÃ»ÃÐªØÁ 
2 ÇÑ¹ ¼Ùéà¢éÒÃèÇÁ»ÃÐªØÁ¨Ó¹Ç¹ 500 ¤¹ »ÃÐ¡Íº´éÇÂ    
à¨éÒË¹éÒ·Õè·Õè·Ó§Ò¹´éÒ¹¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤·Ñé§ÊèÇ¹¡ÅÒ§áÅÐ 
ÊèÇ¹ÀÙÁÔÀÒ¤ Ê¶ÒºÑ¹¡ÒÃÈึ¡ÉÒ áÅÐË¹èÇÂ§Ò¹Í×è¹ๆ ÀÒÂ¹Í¡ 
¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ÃÇÁ·Ñé§à¤Ã×Í¢èÒÂ¨Ò¡ÀÒ¤àÍ¡ª¹      
¨ึ§¶×Íä´éÇèÒà»ç¹¡ÒÃ¨Ñ´»ÃÐªØÁÊÑÁÁ¹Ò·ÕèÁÕ»ÃÐâÂª¹ìµèÍ¡ÒÃ
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การนำเสนอข้อมูลบนเวทีและโปสเตอร์	 เพื่อสนับสนุนความ	

เข้มแข็งในงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพได้	

อย่างมีประสิทธิภาพ
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 งÒ¹ดéÒ¹ÇÔชÒ¡ÒÃ ÁÕ¤ÇÒÁà¢éÁ¢é¹·Ñé§ 2 ÇÑ¹·Ñé§ã¹ËéÍ§  

»ÃÐªØÁãËญèáÅÐËéÍ§»ÃÐªØÁÂèÍÂ «ึè§áµèÅÐËÑÇ¢éÍ¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ/ 

àÊÇ¹Ò ¼Ùéà¢éÒÃèÇÁ»ÃÐªØÁÁÕàÊÕÂ§ÊÐ·éÍ¹ÇèÒà»ç¹ËÑÇ¢éÍ·Õè 

¹èÒÊ¹ã¨·Ñé§ÊÔé¹ ã¹¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ/àÊÇ¹ÒËéÍ§»ÃÐªØÁÂèÍÂ    

ÁÕ¤ÇÒÁ¤ÃÍº¤ÅØÁã¹·Ø¡¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ àªè¹ ÂÒ ÍÒËÒÃ 

à¤Ã×èÍ§ÊÓÍÒ§ ÇÑµ¶ØàÊ¾µÔ´ à¤Ã×èÍ§Á×Íá¾·Âì ÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ 

ÃÇÁ·Ñé§¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾¼ÙéºÃÔâÀ¤ ́ Ñ§¹Ñé¹ ̈ §ึ¢ÍãËé¼Ùé̈ Ñ́ ¡ÒÃ 

»ÃÐªØÁÃÇºÃÇÁà¹×éÍËÒáÅÐà¼Âá¾Ãèà»ç¹á¼è¹ CD  à¾×èÍà»ç¹ 

»ÃÐâÂª¹ìá¡è¼Ùé·Ó§Ò¹¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤´éÒ¹¼ÅÔµÀÑ³±ì 

ÊØ¢ÀÒ¾ã¹·Ø¡ÀÒ¤ÊèÇ¹  â´Â¨Ð¹Ó¤ÇÒÁÃÙé·Õèä é́ÃÑºä»¶èÒÂ·Í´ 

ÊÙè¼ÙéÊ¹ã¨ã¹¨Ñ§ËÇÑ´Í×è¹ๆ µèÍä» 

 §Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁÊÑÁÁ¹Ò àÃÔèÁµé¹´éÇÂ¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ 

àÃ×èÍ§ “¡ÒÃจÑ´¡ÒÃภÒÇÐÇÔ¡ฤµ ·Õèàª×èÍÁâÂ§¡Ñº§Ò¹¤ØéÁ¤ÃÍ§

¼ÙéºÃÔâภ¤ : »ัจจØºÑ¹áÅÐ¡ÒÃÃÍ§ÃÑºÍ¹Ò¤µ” ÇÔ·ÂÒ¡Ã 

»ÃÐ¡Íº´éÇÂ¼ÙéàªÕèÂÇªÒญ/¼Ùé·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô ¨Ò¡Í§¤ì¡ÃÀÒ¤ÃÑ°

áÅÐàÍ¡ª¹·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÃÙé ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹ÃÐ´Ñº»ÃÐà·È 

ÃÇÁ·Ñé§¼Ùé´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃ ¤Ø³ÇÕ³ÒÃÑµ¹ì àÅÒËÀ¤¡ØÅ ºÃÔÉÑ· 

à¹ªÑè¹ ÁÑÅµÔÁÕà´ÕÂ ¡ÃØ»๊ ̈ Ó¡Ñ́  ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁ¾§ึ¾Íã¨¢Í§¼Ùéà¢éÒ 

ÃèÇÁ»ÃÐªØÁ ¤×Í ÇÔ·ÂÒ¡ÃÁÕ¤ÇÒÁÃÙé ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ ÃÐ Ñ́º Ṍ 

(51.02) ªèÇ§ºèÒÂ ÁÕ¡ÒÃáºè§¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂà»ç¹ 4 ËéÍ§ÂèÍÂ 

ÁÕ 7 ËÑÇ¢éÍ áÅÐ 1 ¾×é¹·Õè¢Í§¡ÒÃ»ÃÐ¡Ç´¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ

â´Ââ»ÊàµÍÃì ¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂã¹ËéÍ§ÂèÍÂ àªè¹ àÅ¹ÊìµÒâµ 

¹èÒ¡ÅÑÇ¡ÇèÒ·Õè¤Ô´  ÇÑµถØÍÑ¹µÃÒÂ¡Ñº¡ÒÃจÑ´¡ÒÃ¾ÒËÐ¹Ó  

âÃ¤ã¹ÊถÒ¹¡ÒÃ³ì»จัจØºÑ¹  àจÒÐÅ¡ึ»ÅÒ»¡ัà»Ò้ àÊé¹·Ò§ 

ÊÙèÍÒËÒÃ»ÅÍ´ภÑÂ  ÁÒµÃ¡ÒÃ¡ÒÃá¡éä¢»ญัËÒ¡ÒÃ¡ÃÐจÒÂ 

ÂÒ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÊÙ§·ÕèจÐ¹Óä»ãªéã¹·Ò§·Õè¼Ố   Í¹Ò¤µÃéÒ¹ÂÒ 

¤Ø³ภÒ¾ã¹ÃÐºº»ÃÐ¡Ñ¹¤Ø³ภÒ¾  ¼Å¡ÃÐ·º¡ÒÃ        

»ÃÐ¡Íº¸ØÃ¡Ôจà¡ÕèÂÇ¡Ñºà¤Ã×èÍ§ÊÓÍÒ§ã¹ÊภÒÇÐÇÔ¡ฤµµ¡µèÓ 

ÊÓËÃÑº¡ÒÃ¹ÓàÊ¹Í¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃÁÕ·Ñé§¡ÒÃ¹ÓàÊ¹Íº¹àÇ·Õ

áÅÐâ»ÊàµÍÃì ¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ·ÕèÊè§à¢éÒÃèÇÁ»ÃÐ¡Ç´·Ñé§ËÁ´ 

26 àÃ×èÍ§ áµè¼èÒ¹¤Ñ́ àÅ×Í¡¨Ò¡¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÂèÒ§ÅÐ 11 

àÃ×èÍ§ Ñ́§¹Ñé¹ ÁÕ¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ·Õèà¢éÒ»ÃÐ¡Ç´¹ÓàÊ¹Íº¹àÇ·Õ

áÅÐáººâ»ÊàµÍÃì·Ñé§ÊÔé¹ 22 àÃ×èÍ§ ¼Ùé Ñ̈´¡ÒÃ»ÃÐªØÁ          

¢Í¢Íº¤Ø³¼Ùé·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô̈ Ò¡¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ 

¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ áÅÐ¤³ÐàÀÊÑªÈÒÊµÃì ̈ ØฬÒÅ§¡Ã³ì- 

ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂáÅÐÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÈÃÕ¹¤ÃÔ¹·ÃÇÔâÃ² Í§¤ìÃÑ¡Éì  

Ñ̈§ËÇÑ́ ¹¤Ã¹ÒÂ¡·Ø¡·èÒ¹·ÕèàÊÕÂÊÅÐàÇÅÒà¢éÒÃèÇÁà»ç¹¡ÃÃÁ¡ÒÃ 

µÑ́ ÊÔ¹ ÃÇÁ·Ñé§ãËé¢éÍ¤Ố àËç¹áÅÐ¢éÍàÊ¹Íá¹Ð·Õèà»ç¹»ÃÐâÂª¹ì 

¡Ñº¼Ùé¹ÓàÊ¹ÍáÅÐ¼Ùéà¢éÒÃèÇÁ¿Ñ§ ¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ·Ñé§ËÁ´·Õè   

à¢éÒÃèÇÁä´éÃÑº»ÃÐ¡ÒÈ¹ÕÂºÑµÃ¨Ò¡ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ

ÍÒËÒÃáÅÐÂÒ ÃÇÁ·Ñé§à§Ô¹ÃÒ§ÇÑÅ «ึè§¨Ðä´éÁÕ¡ÒÃ»ÃÐ¡ÒÈáÅÐ 

ÁÍºã¹ªèÇ§»Ô´¡ÒÃ»ÃÐªØÁ¢Í§ÇÑ¹·Õè 2

 ¶Ñ´ÁÒã¹ÇÑ¹·Õè 2 ¢Í§¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¼Ùé¨Ñ´¡ÒÃ»ÃÐªØÁ

ä é́àªÔญ¼Ùé·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô/ ¼Ùé»ÃÐ¡Íº¡ÒÃÃèÇÁàÊÇ¹ÒàÃ×èÍ§ “Ë¹·Ò§ 

ÊÙè¤ÇÒÁÊÓàÃ็จ ÍÂ. Quality Award” à»ç¹¡ÒÃáÅ¡à»ÅÕèÂ¹

ÃÐËÇèÒ§Ë¹èÇÂ§Ò¹·ÕèãËéáÅÐ¼Ùé»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ·Õèä´éÃÑºÃÒ§ÇÑÅ
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´éÒ¹ÍÒËÒÃ ÂÒ áÅÐà¤Ã×èÍ§ÊÓÍÒ§ ä´éá¡è ºÃÔÉÑ· à·¾¼´Ø§¾Ã 

ÁÐ¾ÃéÒÇ ¨Ó¡Ñ´ ºÃÔÉÑ· äºâÍáÅ» ¨Ó¡Ñ´ áÅÐºÃÔÉÑ· 

¡Ô¿¿ÒÃÕ¹ Ê¡ÒÂäÅ¹ì ÂÙ¹ÔµÕé ¨Ó¡Ñ´ «ึè§¼ÙéºÃÔËÒÃ·Ñé§ 3 ºÃÔÉÑ·

ä´éãËéà¡ÕÂÃµÔà»ç¹¼ÙéàÊÇ¹ÒãËé¤ÇÒÁÃÙé ÃÇÁ·Ñé§à¤Åḉ ÅÑºµèÒ§ๆ ·Õè

¼Ùé»ÃÐ¡Íº¡ÒÃµéÍ§µèÍÊÙé¨¹à»ç¹¡Ô¨¡ÒÃ·Õèà»ç¹ÀÒ¤ÀÙÁÔã¨¢Í§ 

¤¹ä·Â â´ÂÁÕ¤Ø³ÈÔÃÔºÙÃ³ì ³Ñ°¾Ñ¹¸ì ¾Ô¸Õ¡Ã·Ò§ªèÍ§ 3 

à»ç¹¼Ùé´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃ ¼Ùéà¢éÒÃèÇÁ»ÃÐªØÁàËç¹¾éÍ§ÇèÒä´éÃÑº 

¤ÇÒÁÃÙéáÅÐÁØÁÁÍ§ãËÁè à¾ÕÂ§áµèÁÕàÇÅÒã¹¡ÒÃ«Ñ¡¶ÒÁ¹éÍÂÁÒ¡ 

ã¹ªèÇ§¶Ñ́ ÁÒ à»ç¹¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ·Õè·Ø¡¤¹ã¹ËéÍ§»ÃÐªØÁÃÇÁ·Ñé§ 

ÇÔ·ÂÒ¡ÃµéÍ§¢Íà¾ÔèÁàÇÅÒ â´ÂÅ×ÁàÇÅÒÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃ 

¡ÅÒ§ÇÑ¹ä»àÅÂ ¤×ÍàÃ×èÍ§ “ÁØÁÁÍ§¤ÇÒÁÃèÇÁÁ×Í ÃÑฐ-àÍ¡ª¹-

NGOs-Ê×èÍ ã¹¡ÒÃ¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâภ¤” «ึè§ÁÕÇÔ·ÂÒ¡Ã·Ñé§ 

ÀÒ¤ÃÑ°áÅÐàÍ¡ª¹ â´ÂÁÕ Àญ.ÇÕÃÇÃÃ³ áµ§á¡éÇ ÃÍ§àÅ¢Ò Ô̧¡ÒÃ 

¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒà»ç¹¼Ùé´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃ «ึè§

 ã¹ªèÇ§·éÒÂ¢Í§¡ÒÃ»ÃÐªØÁ·Õè·Ø¡¤¹ÃÍ¤ÍÂ ¤×Í 

¡ÒÃ»ÃÐ¡ÒÈ¼ÅÃÒ§ÇÑÅÇÔªÒ¡ÒÃ ä´éÃÑºà¡ÕÂÃµÔ¨Ò¡ 

¹ÒÂá¾·Âì¾Ô¾Ñ²¹ì ÂÔè§àÊÃÕ àÅ¢Ò¸Ô¡ÒÃ¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ 

ÍÒËÒÃáÅÐÂÒ à»ç¹¼ÙéÁÍºÃÒ§ÇÑÅ ã¹»ี¹Õé¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ 

µÑ́ ÊÔ¹º¹àÇ·Õ ä´éµÑ́ ÊÔ¹¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃãËéÃÑºÃÒ§ÇÑÅ·Ñé§ËÁ´ 

7 ÃÒ§ÇÑÅ ´Ñ§¹Õé

ÇÔ·ÂÒ¡ÃáµèÅÐ·èÒ¹ÁÕ¤ÇÒÁÃÙé ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ ãËéÁØÁÁÍ§ãËÁèๆ   

à¾×èÍ¨ÐÊ×èÍÍÍ¡ÁÒãËéà¨éÒË¹éÒ·Õè·Õè·Ó§Ò¹¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤ä´é 

¹Óä»¶èÒÂ·Í´áÅÐáÅ¡à»ÅÕèÂ¹¡Ñº»ÃÐªÒª¹áÅÐªØÁª¹ 

¼Å¾ºÇèÒ¼Ùéà¢éÒÃèÇÁ»ÃÐªØÁÊèÇ¹ãËญèãËéÃÐ´Ñº¤ÇÒÁ¾ึ§¾Íã¨

ã¹¡ÒÃà¢éÒÃèÇÁ»ÃÐªØÁáÅÐàËç¹ÇèÒÇÔ·ÂÒ¡ÃÁÕ¤ÇÒÁÃÙé ¤ÇÒÁ 

ÊÒÁÒÃ¶ ÃÐ´Ñº ´Õ 

 ªèÇ§ºèÒÂà»ç¹¡ÒÃ¹ÓàÊ¹ÍáÅÐ¶Í´º·àÃÕÂ¹¡ÒÃ    

àÃÕÂ¹ÃÙé¨Ò¡¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹¨ÃÔ§¢Í§à¨éÒË¹éÒ·Õè·Õè·Ó§Ò¹¤ØéÁ-   

¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤ÃÐ´ÑºÀÙÁÔÀÒ¤áÅÐªØÁª¹ ·Ñé§ 4 ÀÒ¤ ÁÕàÃ×èÍ§ 

·Õè¹èÒÊ¹ã¨ àªè¹ ภÒ¤¡ÅÒ§-»ัจจÑÂ¤Ñ´ÊÃÃ·ÕèÊÑÁ¾Ñ¹¸ì¡Ñº       

¾ฤµÔ¡ÃÃÁ¡ÒÃãªéÂÒÅ´¤ÇÒÁÍéÇ¹¢Í§ÊµÃÕÇÑÂàจÃÔญ¾Ñ¹¸Øì 

ã¹à¢µภÒ¤¡ÅÒ§  ภÒ¤àË¹×Í-¡ÒÃ»ÃÐÂØ¡µìÃÐºÒ´ÇÔ·ÂÒ 

ã¹¡ÒÃàฝ้ÒÃÐÇÑ§¼ÅÔµภÑ³ฑìÊØ¢ภÒ¾  ภÒ¤ãµé-â¤Ã§¡ÒÃ     

»ฏÔÇÑµÔ¹้ÓÁÑ¹·Í´ซ้Óà¾×èÍ¡ÒÃ¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâภ¤  ภÒ¤ 

µÐÇÑ¹ÍÍ¡àฉÕÂ§àË¹×Í–ºÃÔâภ¤»ÅÍ´ภÑÂ ¾ËØภÒ¤Õ ÃèÇÁãจ 

ªØÁª¹ËèÇ§ãÂ ¤¹ä·Âà¢éÁá¢็§ â´ÂÁÕ À¡.¼´Ø§¡Ô¨ 

Ê§Ç¹ÇÑ²¹Ò ¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃ¡Í§Êè§àÊÃÔÁ¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤ é́Ò¹

¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ã¹ÊèÇ¹ÀÙÁÔÀÒ¤áÅÐ·éÍ§¶Ôè¹ à»ç¹¼Ùé´Óà¹Ô¹ 

ÃÒÂ¡ÒÃ ÊèÇ¹ËÑÇ¢éÍ¡ÒÃàÊÇ¹ÒàÃ×èÍ§ÊǾ ·éÒÂ¤×Í “¡ÒÃจÑ́ ¡ÒÃ 

ภÒÇÐÇÔ¡ฤµã¹ÃÐ´ÑºªØÁª¹” ä´éÃÑºà¡ÕÂÃµÔ¨Ò¡ÇÔ·ÂÒ¡Ã¡ÅØèÁ

áÁèºéÒ¹¨Ò¡¨Ñ§ËÇÑ´¨Ñ¹·ºØÃÕ áÅÐ¹èÒ¹·Õè» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹¨ÃÔ§¾ÃéÍÁ 

à é̈ÒË¹éÒ·Õè·Õè·Ó§Ò¹ÃÐ Ñ́ºÀÙÁÔÀÒ¤ ·Ñé§ 2 ¨Ñ§ËÇÑ´ â´ÂÁÕ  

À¡.»ÃÐÊÒ· ÅÔèÁ´ØÅÂì àÀÊÑª¡ÃàªÕèÂÇªÒญ ¨Ñ§ËÇÑ´ÍèÒ§·Í§ 

à»ç¹¼Ùé´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃ

 ¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ·Õèä´éÃÑºÃÒ§ÇÑÅ áºè§à»ç¹ 2 »ÃÐàÀ· 

´Ñ§¹Õé

  ¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ¹ÓàÊ¹Í¼ÅàÇ·Õ ¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ 

ä é́µÑ́ ÊÔ¹¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ·Õè¹ÓàÊ¹Íº¹àÇ·Õ ÁÕ·Ñé§ËÁ´ 7 ÃÒ§ÇÑÅ

  ÃÒ§ÇÑล·Õè 1 àÃ×èÍ§ â¤Ã§¡ÒÃá¡é»ÑญËÒ¡ÒÃ»¹à»ืÍ้¹ 

¨ØÅÔ¹·ÃÕÂìã¹à¤Ã×èÍ§´×èÁ·Õè¨ÓË¹èÒÂã¹¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ 

â´Â ¹Ò§ÊÒÇฉÑµÃá¡éÇ ªèÇÂà¡Ô´ ¡Í§¤Çº¤ØÁÍÒËÒÃ ÍÂ.

  ÃÒ§ÇÑล·Õè 2 ¨Ó¹Ç¹ 2 ÃÒ§ÇÑÅ ¤×Í

   1) àÃ×èÍ§ â¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹Òà·¤â¹âÅÂÕ¡ÒÃ¼ÅÔµ

ÍÒËÒÃã¹ÀÒª¹ÐºÃÃ¨Ø»Ô´Ê¹Ô· â´Â»ÃÐÂØ¡µìãªéºÃÃ¨ØÀÑ³±ì

áººÍèÍ¹µÑÇá·¹ºÃÃ Ø̈ÀÑ³±ìáºº¡ÃÐ»๋Í§ÊÓËÃÑº¡ÅØèÁáÁèºéÒ¹ 

â´Â ¹Ò§ÊÒÇÍØÉÒ à¾ªÃ¹ÔÅ ¡Í§¤Çº¤ØÁÍÒËÒÃ ÍÂ.

   2) àÃ×èÍ§ â¤Ã§¡ÒÃ¡Ç๋ÂàµÕÂ๋Ç»ÅÍ´ÀÑÂ¤ÃºÇ§¨Ã 

¨Ñ§ËÇÑ´Ê§¢ÅÒ â´Â Àญ.ÇÔäÅÇÃÃ³ ÊÒ¤ÃÔ¹·Ãì ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ 

ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¨Ñ§ËÇÑ´Ê§¢ÅÒ
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 à»ç¹ÍÂèÒ§äÃºéÒ§¤Ð ¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ·Õè¹ÓàÊ¹Íº¹àÇ·ÕáÅÐâ»ÊàµÍÃì·Õèä´éÃÑºÃÒ§ÇÑÅã¹àÇ·Õ¡ÒÃ»ÃÐªØÁÃÇÁ·Ñé§ËÑÇ¢éÍ

¡ÒÃ»ÃÐªØÁµèÒ§ๆ ã¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁÊÑÁÁ¹ÒàÃ×èÍ§ “¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ§Ò¹¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâภ¤´éÒ¹¼ลÔµภÑ³ฑìÊØ¢ภÒ¾ใ¹ภÒÇÐÇÔ¡ฤµ” 

·Õèä´é¼èÒ¹¾é¹ä» ¼Ùé¨Ñ´¡ÒÃ»ÃÐªØÁËÇÑ§ÇèÒ¤ÇÒÁÃÙé »ÃÐÊº¡ÒÃ³ìµèÒ§ๆ ·Õè¼Ùé·Ã§¤Ø³ÇØ²Ôä´éãËéà¡ÕÂÃµÔà»ç¹ÇÔ·ÂÒ¡Ãã¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ

¤ÃÑé§¹Õé·Õè·Ø¡·èÒ¹ä´é¶èÒÂ·Í´áÅÐáÅ¡à»ÅÕèÂ¹ãËé¡Ñº¼Ùé·Ó§Ò¹¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤´éÒ¹¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾·Ñé§ÊèÇ¹¡ÅÒ§áÅÐÊèÇ¹ 

ÀÙÁÔÀÒ¤ ÃÇÁ·Ñé§¼Ùé·ÕèÊ¹ã¨·ÕèµéÍ§¡ÒÃ¹Óä»»ÃÑºãªéã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ ´Óà¹Ô¹¸ØÃ¡Ô¨¢Í§µ¹àÍ§äÁèÇèÒ¢¹Ò´àÅç¡ËÃ×Í¢¹Ò´ãËญè     

¢ÍáÊ´§¤ÇÒÁÂÔ¹ Ṍ¡Ñº¼Ùé·Õèä é́ÃÑºÃÒ§ÇÑÅ¨Ò¡¡ÒÃà¢éÒÃèÇÁ¹ÓàÊ¹Í¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃº¹àÇ·ÕáÅÐâ»ÊàµÍÃì·Ñé§ 10 ·èÒ¹ ̈ Ò¡ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ 

¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ÍÓàÀÍ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ 

ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¨Ñ§ËÇÑ́  áÅÐ¢Íà»ç¹¡ÓÅÑ§ã¨ãËé¡Ñº¤¹·ÕèäÁèä´éÃÑºÃÒ§ÇÑÅ ÍÂèÒà¾Ôè§·éÍ 

¹Ð¤Ð ¢ÍãËéÁÕ¡ÓÅÑ§ã¨áÅÐÊè§¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃà¢éÒÃèÇÁ»ÃÐ¡Ç´ã¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ»ี 

¶Ñ́ ä» ÃÒ§ÇÑÅÂÑ§ÃÍ¼Ùé·ÕèµéÍ§¡ÒÃ¤ÇéÒªÑÂª¹Ð·Ø¡·èÒ¹¹Ð¤Ð áÅÐµÒÁ¤ÓàÃÕÂ¡ÃéÍ§ 

¢Í§¼Ùéà¢éÒÃèÇÁ»ÃÐªØÁ ·Ò§¼Ùé̈ Ñ́ ä é́ÃÇºÃÇÁà¹×éÍËÒáÅÐºÑ¹·ึ¡ÀÒ¾à»ç¹ DVD 

ÊÒÁÒÃ¶ÃÑºªÁáÅÐ Download àÍ¡ÊÒÃ¡ÒÃ»ÃÐªØÁÊÑÁÁ¹Òä´é·Õè http://elib.

fda.moph.go.th/library/Planweb/PlanWebpage/photo_meet6.html

  ÃÒ§ÇÑลªÁàªÂ ¨Ó¹Ç¹ 4 ÃÒ§ÇÑÅ ä é́á¡è

   1) àÃ×èÍ§ â¤Ã§¡ÒÃàฝ้ÒÃÐÇÑ§¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ é́Ò¹ 

ÍÒËÒÃ ³ áËÅè§¨ÓË¹èÒÂã¹Ê¶Ò¹Èึ¡ÉÒ â´Â¹Ò§ÊÒÇ 

¾ÔÁ¾ìÇÔÁÅ Ê¡ØÅ¡Ñ¹µì ¡Í§¤Çº¤ØÁÍÒËÒÃ ÍÂ.

   2) àÃ×èÍ§ ¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¡ÒÃ¼ÅÔµË¹èÍäÁéÃÇ¡»ÃÑº 

¡Ã ấ´ÂàµÔÁ¡Ã´ËÅÑ§¡ÒÃ¦èÒàª×éÍ â´Â Àญ.ÇÃÅÑ¡É³ì  Í¹Ñ¹µ¡ÙÅ 

ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¨Ñ§ËÇÑ´ÃÒªºØÃÕ 

   3) àÃ×èÍ§ ¡ÒÃÈึ¡ÉÒÁÒµÃ¡ÒÃ·Ò§àÅ×Í¡¡ÒÃ  

¤Çº¤ØÁÃÒ¤ÒÂÒ·ÕèÁÕÊÔ·¸ÔºÑµÃã¹»ÃÐà·Èä·Â ¡Ã³ÕÈึ¡ÉÒ    

ÃÒÂ¡ÒÃÂÒ·ÕèÃÑ°ºÒÅä·ÂºÑ§¤ÑºãªéÊÔ·¸ÔºÑµÃ â´Â ¹ÒÂÍ´ØÅÂì 

âÁฮÒÃÒ ¡Í§á¼¹§Ò¹áÅÐÇÔªÒ¡ÒÃ ÍÂ. áÅÐ 

   4) àÃ×èÍ§ ¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¡ÒÃà¡Ố ÀÒÇÐËÅÍ´àÅ×Í´´Ó   

ÍÑ¡àÊº¨Ò¡¡ÒÃºÃÔËÒÃÂÒã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅáÁèÊÍ´   » ี2551 

â´Â À¡.ºØญÈÑ¡´Ôì ÍèÍ¹ÅÔéÁ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¨Ñ§ËÇÑ´ 

¾ÃÐ¹¤ÃÈÃÕÍÂØ¸ÂÒ 

  ¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃâ´Ââ»ÊàµÍÃì ¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃä´é 

µÑ´ÊÔ¹¼Å§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃä´é·Ñé§ËÁ´ 3 ÃÒ§ÇÑÅ ÊèÇ¹ÃÒ§ÇÑÅ 

ªÁàªÂäÁèÁÕ¤èÐ

  ÃÒ§ÇÑล·Õè 1 àÃ×èÍ§ â¤Ã§¡ÒÃÈ¡ึÉÒÃÙ»áºº¡ÒÃ¢ÂÒÂ 

â¤Ã§¡ÒÃ Antibiotic Smart Use ¢Í§ Ñ̈§ËÇÑ́ ¾ÃÐ¹¤ÃÈÃÕÍÂØ̧ ÂÒ 

â´Â Àญ.¨ØäÃÃÑµ¹ì ¤§ÅéÍÁญÒµÔ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¨Ñ§ËÇÑ́  

¾ÃÐ¹¤ÃÈÃÕÍÂØ¸ÂÒ

  ÃÒ§ÇÑล·Õè 2 àÃ×èÍ§ ¡ÒÃãªé·ÕèÃÍ§ÊÁØ¹ä¾Ãà¾×èÍÅ´ÍÒ¡ÒÃ 

á¼Å¡´·Ñº¢Í§¼Ùé»่ÇÂ·ÕèäÁèÊÒÁÒÃ¶à´Ô¹ä´éáÅÐÁÕá¼Å¡´·Ñº 

ÍÓàÀÍºÒ§¤¹·Õ ¨Ñ§ËÇÑ´ÊÁØ·ÃÊ§¤ÃÒÁ â´Â ¹ÒÂ¹Ô¾¹¸ì 

à§Ô¹¤§¾Ñ¹¸ì ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ÍÓàÀÍºÒ§¤¹·Õ Ñ̈§ËÇÑ́  

ÊÁØ·ÃÊ§¤ÃÒÁ

  ÃÒ§ÇÑล·Õè 3 àÃ×èÍ§ ÃéÒ¹àÊÃÔÁÊÇÂÁÒµÃ°Ò¹ÀÒÂ

ãµéâ¤Ã§¡ÒÃ “Cosmetic Safety” â´Â Àญ.ÊØÇÑÊÊÒ  

ÅÔéÁÊÑ̈ ¨Ò¾Ò³ÔªÂì ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ Ñ̈§ËÇÑ́ ÊÁØ·ÃÊ§¤ÃÒÁ
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หลักการ            

 àÁ×èÍฉÒÂáÊ§ã¹ªèÇ§¤ÇÒÁÂÒÇ¤Å×è¹ 700-2500 

¹Òâ¹àÁµÃÅ§ä»º¹µÑÇÍÂèÒ§ µÑÇÍÂèÒ§¨ÐÁÕ¡ÒÃ´Ù´¡Å×¹áÅÐ

¨Ð¡ÃÐµØé¹ãËéà¡Ố ¡ÒÃÊÑè¹¢Í§âÁàÅ¡ØÅã¹ functional groups 

µèÒ§ๆ 2 ÅÑ¡É³Ð ¤×Í¡ÒÃÂ×´Ë´ (stretching) áÅÐ 

¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹ÁØÁ (blending) ªèÇ§¤ÇÒÁ¶Õè overtones áÅÐ 

combination ¢Í§ËÁÙè¿Ñ§¡ìªÑè¹ O-H, C-H, N-H áÅÐ 

O = H «ึè§à»ç¹âÁàÅ¡ØÅËÅÑ¡¢Í§ÊÒÃÍÔ¹·ÃÕÂì áÅÐáÊ´§ÍÍ¡ 

ÁÒà»ç¹á¶ºÃÑ§ÊÕËÃ×Í·ÕèàÃÕÂ¡ÇèÒÊà»¡µÃÑÁ (Spectrum) â´Â

áµèÅÐÊà»¡µÃÑÁ·ÕèáÊ´§ÍÍ¡ÁÒà»ç¹ÅÑ¡É³Ðàฉ¾ÒÐ¢Í§ÊÒÃ

áµèÅÐª¹Ố ·Õè́ Ù́ ¡Å×¹ ̈ §ึÊÒÁÒÃ¶ãªéã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËìàªÔ§¤Ø³ÀÒ¾ 

ËÃ×ÍµÃÇ¨ÊÍºàÍ¡ÅÑ¡É³ìä´é (qualitative analysis) áÅÐ

»ÃÔÁÒ³Í§¤ì»ÃÐ¡Íº¢Í§µÑÇÍÂèÒ§à»ç¹ÊÑ´ÊèÇ¹¡Ñº»ÃÔÁÒ³·Õè

´Ù´¡Å×¹·ÕèµÓáË¹è§¤ÇÒÁÂÒÇ¤Å×è¹¨Óà¾ÒÐ ¨ึ§ÊÒÁÒÃ¶ãªéã¹

¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËìàªÔ§»ÃÔÁÒ³ä´é (quantitative analysis)

เครื่องมือ NIR             

 Í§¤ì»ÃÐ¡ÍºËÅÑ¡¢Í§à¤Ã×èÍ§Á×Í NIR Spectrometer 

»ÃÐ¡Íº é́ÇÂ áËÅè§¡Óà¹Ố ÃÑ§ÊÕã¹ªèÇ§ NIR (Light Source) 

ÍØ»¡Ã³ìáÂ¡áÊ§ÍÍ¡à»ç¹áµèÅÐ¤ÇÒÁÂÒÇ¤Å×è¹ (Mono-

chromator) ªèÍ§ãÊèµÑÇÍÂèÒ§ (Sample cell) µÑÇÃÑºáÊ§ 

(Detector or Sensor) áÅÐ¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃì 

วิธีการสร้างระบบ NIR ในงานคุณภาพ           

 ¢Ñé¹µÍ¹ã¹¡ÒÃ»ÃÐÂØ¡µìãªéà·¤â¹âÅÂÕ NIR ã¹§Ò¹ 

¤Çº¤ØÁ¤Ø³ÀÒ¾ ´Ñ§áÊ´§ã¹ÀÒ¾·Õè 1 àÃÔèÁµé¹¨Ò¡¡ÒÃÇÑ´

Êà»¤µÃÑÁ¢Í§µÑÇÍÂèÒ§ ÇÔà¤ÃÒÐËìµÑÇÍÂèÒ§â´Â¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì

·Ò§à¤ÁÕ »ÃÑºáµè§Êà»¤µÃÑÁ´éÇÂà·¤¹Ô¤·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃì 

ÊÃéÒ§ÊÁ¡ÒÃ·Ó¹ÒÂ µÃÇ¨ÊÍº ¤ÇÒÁáÁè¹ÂÓ¢Í§ÊÁ¡ÒÃ·Ó¹ÒÂ 

áÅÐ¹Óä»ãªé§Ò¹â´Â»ÃÑº»ÃØ§ÊÁ¡ÒÃ·Ó¹ÒÂ é́ÇÂ¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§ 

ãËÁèÊÁèÓàÊÁÍ

การประยุกต์ ใช้เทคโนโลยี 

NIR (Near Infrared)

กับงานควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑ์สุขภาพ

พัทรียา โภคะกุล
สำนักความร่วมมือระหว่างประเทศ
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา

บทนำ            

 à·¤â¹âÅÂÕ NIR (Near Infrared) ¤×Í¡ÒÃ¹Ó¤ÇÒÁÃÙé·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì

´éÒ¹¡ÒÃÇÑ´¡ÒÃ´Ù´¡Å×¹áÊ§ªèÇ§ã¡ÅéÍÔ¹¿ÒàÃ´ã¹ªèÇ§¤ÇÒÁÂÒÇ¤Å×è¹»ÃÐÁÒ³ 

700-2500 ¹Òâ¹àÁµÃ¢Í§âÁàÅ¡ØÅ·ÕèµèÒ§¡Ñ¹ÁÒãªéÃèÇÁ¡Ñº¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËìËÅÒÂ 

µÑÇá»Ã áÅÐ¡ÒÃ¤Ó¹Ç³·Ò§Ê¶ÔµÔ à¾×èÍ¹ÓÁÒãªéã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËìàªÔ§»ÃÔÁÒ³     

áÅÐ¤Çº¤ØÁËÃ×Í»ÃÐ¡Ñ¹¤Ø³ÀÒ¾ÁÒµÃ°Ò¹¢Í§ÊÔ¹¤éÒ 
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ข้อดีของเทคโนโลยี NIR             

   à·¤â¹âÅÂÕ NIR ÊÒÁÒÃ¶·Ó¹ÒÂ¤èÒ·Ò§à¤ÁÕä´éÍÂèÒ§ÃÇ´àÃçÇ (10 – 20 ÇÔ¹Ò·ÕµèÍµÑÇÍÂèÒ§) ãËé¼Åà·ÕèÂ§µÃ§áÅÐáÁè¹ÂÓ 

ÇÔà¤ÃÒÐËìä´éËÅÒÂ¤èÒã¹¡ÒÃÇÑ´à¾ÕÂ§¤ÃÑé§à´ÕÂÇ (multiple components per measurement) »ÃÐËÂÑ´àÇÅÒ Å´µé¹·Ø¹ 

ã¹¡ÒÃãªéÊÒÃà¤ÁÕ Å´µé¹·Ø¹¡ÒÃ¼ÅÔµã¹ÃÐÂÐÂÒÇ Å´ÁÅ¾ÔÉµèÍÊØ¢ÀÒ¾¢Í§à¨éÒË¹éÒ·Õè áÅÐà»ç¹ÁÔµÃµèÍÊÔè§áÇ´ÅéÍÁ 

ข้อเสียของเทคโนโลยี NIR           

 ÍÂèÒ§äÃ¡çµÒÁ¡ÒÃ¹Óà·¤â¹âÅÂÕ NIR ÁÒãªé µéÍ§ãªéÃÐÂÐàÇÅÒáÅÐ§º»ÃÐÁÒ³ÁÒ¡ã¹µÍ¹àÃÔèÁµé¹ áÅÐà»ç¹ 

¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹à¾ÕÂ§¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¡ÅÑè¹¡ÃÍ§àº×éÍ§µé¹ (screening test)

การประยุกต์ใช้เทคโนโลยี NIR ในงานต่างๆ         

 à·¤â¹âÅÂÕ NIR ¶Ù¡¹ÓÁÒãªé§Ò¹¤ÃÑé§áÃ¡ã¹ªèÇ§»ÅÒÂ ¤.È. 1970 ã¹ 

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¤Çº¤ØÁáÅÐ»ÃÐ¡Ñ¹¤Ø³ÀÒ¾ ÁÒµÃ°Ò¹¢Í§ÊÔ¹¤éÒ (official method) 

â´ÂàÃÔèÁ¨Ò¡ÍØµÊÒË¡ÃÃÁà¡ÉµÃ áÅÐËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹ä é́ÁÕ¡ÒÃ»ÃÐÂØ¡µìãªéã¹ÍØµÊÒË¡ÃÃÁ 

µèÒ§ๆ ÁÒ¡¢ึé¹ àªè¹ÍØµÊÒË¡ÃÃÁÂÒ§ â¾ÅÕàÁÍÃì ¡ÃÐ´ÒÉ à¤Ã×èÍ§ÊÓÍÒ§ à¤ÁÕ 

»ÔâµÃà¤ÁÕ áÅÐÂÒ à»ç¹µé¹
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การประยุกต์ใช้เทคโนโลยี  NIR ในประเทศไทย            

 ¡ÒÃ»ÃÐÂØ¡µìãªéà·¤â¹âÅÂÕ NIR ã¹»ÃÐà·Èä·Â 

´Ñ§áÊ´§ã¹ÀÒ¾·Õè 2 àÃÔèÁµé¹¨Ò¡¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾¢Í§ 

¼ÅÔµÀÑ³±ì·Ò§¡ÒÃà¡ÉµÃ ã¹ÍØµÊÒË¡ÃÃÁÍÒËÒÃÊÑµÇì àªè¹ 

¡ÒÃËÒ¤ÇÒÁª×é¹ â»ÃµÕ¹ ¤ÒÃìâºäฮà´Ãµ ä¢ÁÑ¹ ä¢ÁÑ¹ÍÔèÁµÑÇ 

ä¿àºÍÃì áÅÐ¡ÅÙµÔ¹ ¹Í¡¨Ò¡¹Ñé¹ÁÕ¡ÒÃ»ÃÐÂØ¡µìãªéà·¤â¹âÅÂÕ 

NIR ã¹ÍØµÊÒË¡ÃÃÁÂÒ§ â¾ÅÕàÁÍÃì ¡ÃÐ´ÒÉ à¤Ã×èÍ§ÊÓÍÒ§ 

à¤ÁÕ »ÔâµÃà¤ÁÕ áÅÐÂÒ µÑÇÍÂèÒ§àªè¹ 

 1. ́ éÒ¹àภÊÑª¡ÃÃÁ

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÇÔà¤ÃÒÐËìÇÑµ¶Ǿ Ôº¢Í§ÂÒµéÒ¹äÇÃÑÊàÍ´Êì 

(AZT, Stavudine, Lamivudine áÅÐ Nevirapine) 

áÅÐÂÒ Metformin, Glibenclamide, Simvastatin áÅÐ 

Amlodipine â´ÂÍ§¤ì¡ÒÃàÀÊÑª¡ÃÃÁ

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÇÔà¤ÃÒÐËìÇÑµ¶Ǿ ÔºáÅÐÂÒ (amoxicillin + 

calvulonic acid) ¢Í§ºÃÔÉÑ·ÍÒÃìàÍç¡«ì

 2. ́ éÒ¹äÁéáลÐ¡ÃÐ´Òษ

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºÍ§¤ì»ÃÐ¡Íº·Ò§à¤ÁÕã¹äÁé áÅÐ 

¼Å¼ÅÔµ¨Ò¡äÁéÂÙ¤ÒÅÔ»µÑÊ

 3. ́ éÒ¹à¡ษµÃ¡ÃÃÁ

 - ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤èÒ·Ò§à¤ÁÕ¢Í§ÍÒËÒÃ¡Øé§

 - ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤Ø³ÀÒ¾¢éÒÇà¨éÒä·Â àªè¹ ¡ÒÃËÒ 

»ÃÔÁÒ³ÍÐäÁâÅ« á»้§ â»ÃµÕ¹ áÅÐ¤ÇÒÁª×é¹
 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾¢Í§¹éÓÁÑ¹»ÒÅìÁºÃÔÊØ·¸Ôì

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁª×é¹¢Í§¶ÑèÇàËÅ×Í§

 - ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¤Ø³ÀÒ¾ÇÑµ¶Ø´Ôº áÅÐ¼ÅÔµÀÑ³±ì 

¹éÓÁÑ¹¾×ª àªè¹ ÃÓ »ÒÅìÁ

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºÍ§¤ì»ÃÐ¡Íº¢Í§¹éÓ¹ÁÇÑÇ Ốº àªè¹ 

ä¢ÁÑ¹ â»ÃµÕ¹

 4. ́ éÒ¹ÍÒËÒÃ

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºä¢èáÅÐË¹Í¹¢Í§áÁÅ§ÇÑ¹¼ÅäÁé

ã¹à»Å×Í¡áÅÐà¹×éÍÁÐÁèÇ§Ê´

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾¢Í§¹éÓ»ÅÒ àªè¹ »ÃÔÁÒ³ 

ä¹âµÃà¨¹ â«à´ÕÂÁ¤ÅÍäÃ´ì ¾ÕàÍª ¤ÇÒÁË¹Òá¹è¹ ÊÕ  

ÍÐâÃÁÒµÔ¡ ÃÊªÒµÔ à»ç¹µé¹

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºà¹×éÍá¡éÇ¢Í§ÁÑ§¤Ǿ áºº on-line

 - ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¤Ø³ÀÒ¾ÇÑµ¶Ø´Ôº áÅÐ¼ÅÔµÀÑ³±ì 

ÍÒËÒÃÊÑµÇì

 - ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¤Ø³ÀÒ¾¹Á¼§

 - ¡ÒÃ¤Ñ́ áÂ¡à¡Ã´¼Å¾Õª (premium) ¢Í§ÁÙÅ¹Ô̧ Ô 

â¤Ã§¡ÒÃËÅÇ§

 5. ́ éÒ¹»ิâµÃà¤ÁÕ

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºËÒàÁ·ÔÅàÍÊà·ÍÃìã¹¼ÅÔµÀÑ³±ì 

äºâÍ´Õà«Å¨Ò¡¹éÓÁÑ¹»ÒÅìÁ

 6. ́ éÒ¹Íืè¹ๆ

 - ¡ÒÃËÒ¤ÇÒÁª×é¹ã¹á¼è¹ÂÒ§´Ôºà¾×èÍ¡ÒÃ¤éÒã¹ 

àªÔ§¾Ò³ÔªÂì à»ç¹µé¹
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การประยุกต์ใช้เทคโนโลยี NIR ในประเทศต่างๆ 
ทั่วโลก
 µÑÇÍÂèÒ§¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹¡ÒÃãªéà·¤â¹âÅÂÕ NIR ã¹ 

ÍØµÊÒË¡ÃÃÁµèÒ§ๆ ´Ñ§¹Õé

 1. ́ éÒ¹àภÊÑª¡ÃÃÁ (Pharmaceutical)

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾ÂÒá¼¹»Ñ¨¨ØºÑ¹ (ãªéã¹ 

ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒª¹¨Õ¹ áÅÐÊËÀÒ¾ÂØâÃ»)

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÂÒ»ÅÍÁàº×éÍ§µé¹ ·Ñé§áºº qualitative 

áÅÐ quantitative ÃÇÁ·Ñé§¡ÒÃµÃÇ¨ÂÒµèÓ¡ÇèÒÁÒµÃ°Ò¹ 

 - ¡ÒÃáºè§¡ÅØèÁáÅÐ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºÂÒá¼¹âºÃÒ³

¨Õ¹ ¡ÒÃËÒ»ÃÔÁÒ³ÊÒÃÊÓ¤Ñญ áÅÐ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¤Ø³ÀÒ¾ 

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔµÂÒá¼¹âºÃÒ³¨Õ¹áºº on-line

 - ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËìáÅÐ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔµ

ã¹ÍØµÊÒË¡ÃÃÁÂÒ·ÕèãªéÃÐºº PAT (Process Analytical 

Technology) µÑé§áµè¡ÒÃµÃÇ¨ÇÑ´¤Ø³ÀÒ¾¢Í§ÇÑµ¶Ø´Ôº 

µÔ´µÒÁµÃÇ¨¤Ø³ÀÒ¾ã¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔµµÒÁªèÇ§àÇÅÒ 

¡ÓË¹´à¾×èÍãËéä´é¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒ·ÕèÁÕ¤Ø³ÀÒ¾

 - ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËìÇÑµ¶Ø´Ôºã¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔµÂÒ

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¡ÒÃÅÐÅÒÂáÅÐ¤ÇÒÁá¢ç§¢Í§ 

acetaminophen

 - ¡ÒÃÇÔ¹Ô̈ ฉÑÂ¼Ùé»่ÇÂ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁ¼Ố »¡µÔ·Ò§ Ô̈µàÇªâ´Â 

¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¾ÅÒÊÁÒ

 2. ´éÒ¹äÁéáลÐ¡ÃÐ´Òษ (Wood/Fabrics)

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÊÁºÑµÔ¢Í§äÁé·Õèãªéã¹¡ÒÃ 

ÊÃéÒ§ºéÒ¹ áÅÐãªéã¹ÍØµÊÒË¡ÃÃÁ¡ÒÃ¼ÅÔµ¡ÃÐ´ÒÉ  

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºÍ§¤ì»ÃÐ¡Íº·Ò§à¤ÁÕã¹äÁé áÅÐ 

¼Å¼ÅÔµ¨Ò¡äÁéÂÙ¤ÒÅÔ»µÑÊ

 3. ́ éÒ¹à¡ษµÃ¡ÃÃÁ (Agriculture)

 - ÇÔ̧ ÕÇÔà¤ÃÒÐËìÍÂèÒ§à»ç¹·Ò§¡ÒÃ (official analytical 

methods) ÊÓËÃÑºÃÐºº¡ÒÃ«×éÍ¢ÒÂÍéÍÂ à¾×èÍãªéËÒà»ÍÃìà«ç¹µì 

Pol (observed rotation) áÅÐà»ÍÃìà«ç¹µì Brix (total 

soluble solid)

 - à»ç¹ÇÔ¸ÕÁÒµÃ°Ò¹ã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¤Ø³ÀÒ¾¢Í§ 

¢éÒÇÊÒÅÕ áÅÐ¶ÑèÇàËÅ×Í§ AACC 39-XX

 - à»ç¹ÇÔ¸ÕÁÒµÃ°Ò¹ã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¤Ø³ÀÒ¾¢Í§ 

¼ÅÔµÀÑ³±ì¹Á ISO 21543:2006 

 - à»ç¹ÇÔ¸ÕÁÒµÃ°Ò¹ã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¤Ø³ÀÒ¾¢Í§ 

¼ÅÔµÀÑ³±ìà¹×éÍ AOAC 2007.04 

 - ¡ÓÅÑ§à»ç¹ÇÔ̧ ÕÁÒµÃ°Ò¹ã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¤Ø³ÀÒ¾

¢Í§ feeding stuff áÅÐ cereal products (¢Í§ ISO)

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº»ÃÔÁÒ³¤ÇÒÁª×é¹áÅÐâ»ÃµÕ¹ã¹ 

¼ÅÔµ¼Å·Ò§¡ÒÃà¡ÉµÃ àªè¹ à¹×éÍ ¢éÒÇ ¢éÒÇâ¾´ ºÒÃìàÅÂì 

¶ÑèÇàËÅ×Í§ ¶ÑèÇ ËÒ¤ÇÒÁËÇÒ¹ã¹¼ÅäÁé áÍ»à»Ô้Å ÅÙ¡á¾Ãì 

ÊéÁ ËÒ¤ÇÒÁá¹è¹¢Í§à¹×éÍÇÑÇ ¼ÅäÁé

 - ËÒ»ÃÔÁÒ³áÍÅ¡ÍฮÍÅìã¹äÇ¹ì Í§¤ì»ÃÐ¡Íºã¹ 

à¤Ã×èÍ§´×èÁ ¹éÓ¼ึé§  

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºáÅÐ»ÃÑº»ÃØ§¤Ø³ÀÒ¾¢Í§àÁÅḉ ¢éÒÇ 

¡ÒÃÇÑ´¤ÇÒÁà§Ò¢Í§àÁÅç´¢éÒÇ ¡ÒÃÇÑ´»ÃÔÁÒ³â»ÃµÕ¹     

ã¹ºÒÃìàÅèÂì áÅÐ¶ÑèÇàËÅ×Í§

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾¢Í§¹éÓÁÑ¹»ÒÅìÁºÃÔÊØ·¸Ôì

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºÍ§¤ì»ÃÐ¡Íº¢Í§¹éÓ¹ÁÇÑÇ´Ôº 

àªè¹ ä¢ÁÑ¹ â»ÃµÕ¹

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁª×é¹¢Í§¶ÑèÇàËÅ×Í§

 4. ́ éÒ¹ÍÒËÒÃ (Food)

  - à»ç¹ÇÔ¸ÕÁÒµÃ°Ò¹ã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¤Ø³ÀÒ¾¢Í§ 

¼ÅÔµÀÑ³±ì¹Á ISO 21543:2006 

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºËÒÊÒÃá»Å¡»ÅÍÁ ÊÒÃ¾ÔÉ 

ÊÒÃà¤ÁÕÍÑ¹µÃÒÂ áÅÐâÃ¤ã¹ÍÒËÒÃáÅÐ¼ÅÔµÀÑ³±ì·Ò§ 

¡ÒÃà¡ÉµÃ ÇÔà¤ÃÒÐËì¤ÇÒÁºÃÔÊØ·¸Ôì¢Í§ÇÑµ¶Ǿ Ôº áÅÐÇÔà¤ÃÒÐËì 

áËÅè§·ÕèÁÒ à»ç¹µé¹

 - ÇÑ´á¤»ä««Ô¹áÅÐ¤ÇÒÁª×é¹ã¹¼§¾ÃÔ¡ä·Â ÇÑ´ 

«Òâ»¹Ô¹ã¹âÊÁáÅÐ·Õ¹Õ¹ (theanine) ÇÑ́ á·¹¹Ô¹ áÅÐ¤ÇÒÁª×é¹ 

ã¹ªÒà¢ÕÂÇ àÁÅÒÁÕ¹ã¹¹Á¼§áÅÐ¼ÅÔµÀÑ³±ì¹Á 

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾¢Í§¹éÓ»ÅÒ àªè¹ »ÃÔÁÒ³ 

ä¹âµÃà¨¹ â«à´ÕÂÁ¤ÅÍäÃ´ì ¾ÕàÍª ¤ÇÒÁË¹Òá¹è¹ ÊÕ  

ÍÐâÃÁÒµÔ¡ ÃÊªÒµÔ à»ç¹µé¹

 5. ́ éÒ¹¼ลäÁé (Fruit)

 - »ÃÐàÁÔ¹¤Ø³ÀÒ¾¢Í§¼ÅäÁé àªè¹ ÇÑ́ ¤ÇÒÁËÇÒ¹ 

¢Í§ÁÐÁèÇ§ áÍ»à»Ô้Å ÊéÁáÁ¹´ÒÃÔ¹ ¾Õª áÅÐàÁÅÍ¹ 

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºä¢èáÅÐË¹Í¹¢Í§áÁÅ§ÇÑ¹¼ÅäÁé

ã¹à»Å×Í¡áÅÐà¹×éÍÁÐÁèÇ§Ê´

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºà¹×éÍá¡éÇ¢Í§ÁÑ§¤Ǿ áºº on-line

 6. ́ éÒ¹»ิâµÃà¤ÁÕ (Petrochemical)

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÊÁºÑµÔáÅÐÊèÇ¹»ÃÐ¡Íº¢Í§ 

¹éÓÁÑ¹ Ốº á¹¾·Ò ¡๊Ò«â«ÅÕ¹ ¹éÓÁÑ¹ Ṍà«Å ¹éÓÁÑ¹à¨๊· 

¹éÓÁÑ¹Ë¹Ñ¡ ¾Ôª·ì áÅÐâ¾ÅÔàÁÍÃì

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºàÁ·ÔÅàÍÊà·ÍÃìã¹¼ÅÔµÀÑ³±ìäºâÍ- 

´Õà«Å¨Ò¡¹éÓÁÑ¹»ÒÅìÁ
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 7. ´éÒ¹ÊØ¢ภÒ¾ (Health)

 - ¡ÒÃµÇ¨ÃÐ´Ñº¹éÓµÒÅã¹àÅ×Í´ µỐ µÒÁ oxygen 

saturation ã¹àÅ×Í´ ÇÑ´ฮÕâÁâ¡ÅºÔ¹ 

 8. Íืè¹ๆ

 - ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËìËÒ»ÃÔÁÒ³¹Ôâ¤µÔ¹ ¹éÓµÒÅ ä¹âµÃà¨¹ 

áÅÐÊèÇ¹»ÃÐ¡ÍºÍ×è¹ๆ ã¹ÂÒÊÙº

 - ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº shelf-life (ÃÐÂÐàÇÅÒ·ÕèÊÒÁÒÃ¶ 

à¡çºÃÑ¡ÉÒ¤Ø³ÀÒ¾¢Í§¼ÅÔµÀÑ³±ìã¹ÃÐ´Ñº·ÕèÂÍÁÃÑºä´é) ¢Í§ 

âÅªÑè¹ÊÓËÃÑºÃèÒ§¡ÒÂ (body lotion)

 - ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃ·ÓÅÒÂàÊé¹¼ÁáÅÐ¼ÔÇË¹Ñ§ ¡ÒÃ 

»ÃÐàÁÔ¹ÃÐ Ñ́º¤ÇÒÁªÃÒà¹×èÍ§¨Ò¡áÊ§á´´áÅÐ¨Ò¡¤ÇÒÁàÊ×èÍÁ 

·Ò§ÃèÒ§¡ÒÂ«ึè§ÁÕ»ÃÐâÂª¹ìµèÍàÃ×èÍ§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¼ÅÔµÀÑ³±ì́ ÙáÅ 

¼ÔÇ¾ÃÃ³µéÒ¹¤ÇÒÁªÃÒáÅÐÊÒÁÒÃ¶á¹Ð¹ÓàÃ×èÍ§¤ÇÒÁ§ÒÁ 

´éÒ¹ªÐÅÍ¤ÇÒÁªÃÒä´é

การดำเนินงานของ อย. ในขณะน้ี            

 à¹×èÍ§¨Ò¡á¼¹»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃÃÐËÇèÒ§ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹-   

¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ¡Ñº¡ÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¡ÒÃá¾·Âì 

ã¹áµèÅÐ»ีÁÕ¢éÍ¨Ó¡Ñ´à¡ÕèÂÇ¡Ñº»ÃÔÁÒ³áÅÐµÑÇÍÂèÒ§·ÕèË¹èÇÂ 

·´ÊÍº¨ÐÃÑºä´é àªè¹ » ี2551 ÃÑºµÑÇÍÂèÒ§ÂÒà»ç¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡¶§ึ 

6,347 ÃÒÂ¡ÒÃ«ึè§à»ç¹¢éÍ¨Ó¡Ñ´µèÍ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºàฝ้ÒÃÐÇÑ§ 

¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ ¨ึ§¨Óà»ç¹µéÍ§ËÒÇÔ̧ Õ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾ 

ÁÒµÃ°Ò¹¢Í§ËéÍ§» Ô̄ºÑµÔ¡ÒÃÍ×è¹ÁÒªèÇÂ àªè¹ ¡ÒÃ¹Óà·¤â¹âÅÂÕ 

NIR ÁÒãªé áµè¤ÇÒÁÃÙéáÅÐ¤ÇÒÁà¢éÒã¨µèÍà·¤â¹âÅÂÕ NIR 

ã¹¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾ÂÒ¢Í§ä·ÂÂÑ§äÁèªÑ´à¨¹áÅÐ¨Ò¡ 

¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¶ึ§¤ÇÒÁà»ç¹ä»ä´é¢Í§¡ÒÃ¹Óà·¤â¹âÅÂÕ NIR ÁÒ 

»ÃÐÂØ¡µìãªé¡Ñº¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾ÂÒ¾ºÇèÒÊÒÁÒÃ¶ 

¡ÃÐ·Óä´é áµèà¹×èÍ§¨Ò¡µéÍ§ãªéÃÐÂÐàÇÅÒáÅÐ§º»ÃÐÁÒ³ 

¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ã¹¡ÒÃàÃÔèÁµé¹à¾×èÍÊÃéÒ§°Ò¹¢éÍÁÙÅÂÒ (library) 

¨ึ§ä´é´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¨Ñ´·Óâ¤Ã§¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¹ÓÃèÍ§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò 

à·¤â¹âÅÂÕ NIR ÊÓËÃÑºµÃÇ¨ÊÍºÂÒàº×éÍ§µé¹ã¹ÅÑ¡É³Ð 

model development ¢ึé¹ â´ÂÁÕÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ìà¾×èÍ¾Ñ²¹Ò 

Èึ¡ÉÒáÅÐàÃÕÂ¹ÃÙé¡ÒÃãªéà·¤â¹âÅÂÕ NIR ã¹¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº 

¤Ø³ÀÒ¾ÂÒ â´ÂÁÕà é̈ÒË¹éÒ·Õè̈ Ò¡¡ÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¡ÒÃá¾·Âì 

à¢éÒÃèÇÁâ¤Ã§¡ÒÃ 

 ¼Å¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹â¤Ã§¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¹ÓÃèÍ§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò 

à·¤â¹âÅÂÕ NIR µÃÇ¨ÊÍºÂÒàº×éÍ§µé¹ ÁÕ¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§ 

¤³Ð·Ó§Ò¹¢ึé¹ 2 ¤³Ð ä´éá¡è ¤³Ð·Ó§Ò¹´éÒ¹¹âÂºÒÂ 

·ÓË¹éÒ·ÕèµÔ´µÒÁ¼Å¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹áÅÐãËé¢éÍ¤Ô´àËç¹ áÅÐ 

¤³Ð·Ó§Ò¹´éÒ¹»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ ·ÓË¹éÒ·Õè´Óà¹Ô¹¡ÒÃáÅÐ 

ÃÒÂ§Ò¹¼Åá¡è¤³Ð·Ó§Ò¹´éÒ¹¹âÂºÒÂ â¤Ã§¡ÒÃ¹Õéä´éàªÔญ

¼ÙéàªÕèÂÇªÒญ¨Ò¡¤³ÐÇÔÈÇ¡ÃÃÁÈÒÊµÃì ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ 

à¡ÉµÃÈÒÊµÃì ¡Óá¾§áÊ¹à»ç¹·Õè»Ãึ¡ÉÒ 

 ¹Í¡¨Ò¡¹Ñé¹ä´é´Óà¹Ô¹¡ÒÃ«×éÍà¤Ã×èÍ§ NIR ¨Ó¹Ç¹ 

1 à¤Ã×èÍ§ ÁÕ¡ÒÃ¨Ñ´»ÃÐªØÁ¼Ùé·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§à¾×èÍ¨Ñ´·Óá¹Ç·Ò§

¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ ¤Ñ́ àÅ×Í¡µÑÇÍÂèÒ§ÂÒ·Õè̈ Ð·Ó¡ÒÃÈ¡ึÉÒ ̈ Ñ́ «×éÍ 

µÑÇÍÂèÒ§ÂÒ ÇÑ´Êà»¡µÃÑÁ¢Í§µÑÇÍÂèÒ§ÂÒâ´Âà¤Ã×èÍ§ NIR  

àªÔญ¼ÙéàªÕèÂÇªÒญÁÒãËé¤Ó»Ãึ¡ÉÒ ¹Í¡¨Ò¡¹ÕéÂÑ§ä´éÃÑºâ¤ÇµÒ

¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì (wet lab) ¨Ó¹Ç¹ 200 µÑÇÍÂèÒ§¨Ò¡¡Í§ 

§Ò¹ è́Ò¹ÍÒËÒÃáÅÐÂÒ «ึè§¨Ðä é́ÁÕ¡ÒÃàµÃÕÂÁ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ 

ã¹¢Ñé¹µèÍä» àªè¹ ¡ÒÃÈ¡ึÉÒ«Í¿µìáÇÃì ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¢éÍÁÙÅ  

¡ÒÃÊÃéÒ§°Ò¹¢éÍÁÙÅÂÒ (library) áÅÐÈึ¡ÉÒ library ¨Ò¡ 

ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒª¹¨Õ¹µÒÁ Action Plan ÀÒÂãµé MOU 

ÃÐËÇèÒ§¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ áÅÐ State Food and 

Drug Administration ¨Ò¡ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒª¹ Ṏ¹ à»ç¹µé¹

 ÊÓ¹Ñ¡¤ÇÒÁÃèÇÁÁ×ÍÃÐËÇèÒ§»ÃÐà·Èä´é»ÃÐàÁÔ¹ 

¤ÇÒÁ¤ØéÁ¤èÒ¢Í§¡ÒÃ¹Óà·¤â¹âÅÂÕ NIR ÁÒãªéµÃÇ¨ÊÍº 

¤Ø³ÀÒ¾àº×éÍ§µé¹¢Í§¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ â´Â´Óà¹Ô¹¡ÒÃ 

à»ÃÕÂºà·ÕÂº¤èÒãªé̈ èÒÂ·Õèãªéã¹¡ÒÃàฝ้ÒÃÐÇÑ§¤Ø³ÀÒ¾ÁÒµÃ°Ò¹ 

áÅÐ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¢Í§ÂÒâ´ÂÇÔà¤ÃÒÐËìÂÒ (% AI, 

Identification) â´Â¡ÒÃÊè§ÇÔà¤ÃÒÐËì¡Ñº¡ÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì 

¡ÒÃá¾·Âì ¡Ñº¤èÒãªé¨èÒÂ·Õèãªéã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Òà·¤â¹âÅÂÕ NIR 

ÃÐÂÐàÇÅÒ 10 » ี¾ºÇèÒ ÀÒÂã¹»·ีÕè 10 ã¹¨Ó¹Ç¹¤èÒãªé̈ èÒÂ 

·Õèà·èÒ¡Ñ¹ ̈ ÐÁÕ°Ò¹¢éÍÁÙÅÂÒ¨Ó¹Ç¹ 400 µÑÇÍÂèÒ§áÅÐà¤Ã×èÍ§ 

NIR ·Ñé§ËÁ´ 23 à¤Ã×èÍ§ áÅÐËÒ¡¹Óä»µÔ´µÑé§·Õè´èÒ¹ÍÒËÒÃ 

áÅÐÂÒµèÒ§ๆ ÃÇÁ¶ึ§µÒÁâÃ§¾ÂÒºÒÅÀÙÁÔÀÒ¤ ¨Ð·ÓãËé 

ÊÒÁÒÃ¶àฝ้ÒÃÐÇÑ§¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂáÅÐÁÒµÃ°Ò¹¢Í§ÂÒä´é 

¤ÃÍº¤ÅØÁ¾×é¹·ÕèáÅÐª¹Ô´¢Í§ÂÒÁÒ¡¡ÇèÒÇÔ¸Õà´ÔÁ áÅÐàÁ×èÍ 

àÇÅÒ¼èÒ¹ä» ¤ÇÒÁ¤ØéÁ¤èÒ¡ç¨ÐÂÔè§à¾ÔèÁ¢ึé¹

บรรณานุกรม             
 1. Kasetsart Agricultural and Agro Industrial Product Improvement 

Institute. 2007. Quality Control of Agricultural Commodities 
and Industrial Product Standards by Non-destructive 
Evaluation Technique for Competitiveness in the World 
Trade. àÍ¡ÊÒÃ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃÊÑÁÁ¹ÒÇÔªÒ¡ÒÃ, Kasetsart Agricultural 
and Agro Industrial Product Improvement Institute, 
¡ÃØ§à·¾. 

 2. Saranwong, S., Ikehata, A. and Kawano S. 2008. The 1st 

ASIAN NIR Symposium and The 24th Japanese NIR 
Forum. àÍ¡ÊÒÃ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ»ÃÐªØÁ, National Agriculture 
and Food Research Organization, Tsukuba.
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กิจกรรมเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรม             

 áÁéÇèÒ ¡ÒÃÊè§àÊÃÔÁ¼ÅÑ¡´Ñ¹¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ ̈ Ðà»ç¹ä»ä´é 

ÃÇ´àÃçÇ ËÒ¡à»ç¹¡ÒÃ¼ÅÑ¡´Ñ¹¨Ò¡ÃÐ´Ñºº¹Å§ÊÙèÃÐ´ÑºÅèÒ§ 

¢Í§»ÔÃÐÁÔ´ â´ÂÃÐ´Ñºº¹·Óà»ç¹µÑÇÍÂèÒ§ãËéà»ç¹·Õè»ÃÐ¨Ñ¡Éì

á¡èÃÐ´ÑºÅèÒ§ä´é»¯ÔºÑµÔµÒÁ áµèã¹âÅ¡áËè§¤ÇÒÁà»ç¹¨ÃÔ§ 

¡ÒÃ¼ÅÑ¡´Ñ¹¨ÃÔÂ¸ÃÃÁÊèÇ¹ÁÒ¡ à»ç¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¨Ò¡ÃÐ´Ñº 

ÅèÒ§àÊÕÂà»ç¹ÊèÇ¹ÁÒ¡ ¡Ô¨¡ÃÃÁ·ÕèÁÕ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ä»áÅéÇÁÕ

·Ñé§á¹Ç·Ò§»ÅØ¡áÅÐ»ÅÙ¡ฝÑ§ Ô̈µÊÓ¹ึ¡áÅÐ¤èÒ¹ÔÂÁ ̈ ÃÃÂÒºÃÃ³ 

ÃÇÁ¶§ึ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¡ฎà¡³±ì á¹Ç·Ò§áÅÐÁÒµÃ°Ò¹ÇÔ̧ Õ»¯ÔºÑµÔ 

ã¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹µÓÃÑº¼ÅÔµÀÑ³±ì ¡ÒÃ¤Ñ́ àÅ×Í¡ÂÒ 

áÅÐ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¨Ñ´ËÒ¨Ñ´«×éÍÂÒà¢éÒÊ¶Ò¹¾ÂÒºÒÅÀÒ¤ÃÑ°  

 I. การปลกูจติสำนกึและคา่นยิม (Value 

Approach)            

  1) ¡ÒÃÃ³Ã§¤ì¡ÃÐµØé¹ใËéà¡Ố ¤ÇÒÁµืè¹µÑÇ áลÐ 

µÃÐË¹Ñ¡¶ึ§¾ฤµÔ¡ÃÃÁ¼Ô´¨ÃÔÂ¸ÃÃÁáลÐ¡ÒÃฉéÍÃÒษฎÃì 

ºÑ§ËลÇ§ ´éÇÂ¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¨Ò¡Í§¤ì¡ÒÃÍ¹ÒÁÑÂâÅ¡ ¡Í§

¤Çº¤ØÁÂÒÃèÇÁ¡Ñº¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ (ÊºÊ.) ä´é

¨Ñ´¡ÒÃ»ÃÐªØÁàªÔ§»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃáÅÐ¡ÒÃÊÑÁÁ¹Ò¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§ã¹

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹µÓÃÑº ¡ÒÃ¤Ñ´àÅ×Í¡ áÅÐ¨Ñ´«×éÍÂÒ  

(ÃÙ»·Õè 2) »ÃÐÁÒ³ 4 ¤ÃÑé§ ã¹» ี2548-2550 à¾×èÍãËé¤ÇÒÁÃÙé 

áÅÐ¤ÇÒÁà¢éÒã¨¶ึ§â¤Ã§¡ÒÃ¼ÅÑ¡´Ñ¹ÃÐººÂÒ Ê¶Ò¹¡ÒÃ³ì 
¤ÇÒÁÅèÍáËÅÁ¢Í§¡ÒÃ¤ÍÃìÃÑ»ªÑè¹ã¹ÃÐººÂÒ áÅÐ¤ÇÒÁ

	 	 ฉบับที่แล้ว	 ได้กล่าวนำเกี่ยวกับหลักการธรรมาภิบาล	 กรอบโครงสร้างคุณธรรมจริยธรรม	 เหตุผลและความ			

สำคัญที่กระแสเรียกร้องให้องค์กรบริหารจัดการตามหลักการธรรมาภิบาล	 แนวทางการเสริมสร้างโครงสร้างจริยธรรม	

ให้เข้มแข็ง	ควรทำ	2	ทาง	ได้แก่	ปลุกและปลูกจิตสำนึกและค่านิยม	(value	approach)	และกำหนดหลักเกณฑ์	แนวทาง	

และมาตรฐานวิธีปฏิบัติ	(discipline	approach)	ตลอดจน	ยุทธศาสตร์ของรัฐบาล	7	ประการ	ได้แก่	1)	การสร้างผู้นำ	

และองคก์รตน้แบบ	2)	การปรบัเปลีย่นกระบวนทศัน์	วฒันธรรม	คา่นยิม	และการพฒันาขา้ราชการ	3)	การใหค้ำปรกึษา	

แนะนำ	และการจดัการความรูเ้พือ่สง่เสรมิคณุธรรม	จรยิธรรม	และธรรมาภบิาล	4)	การปรบัปรงุระบบบรหิารงานบคุคล	

ให้เอื้อต่อการส่งเสริมคุณธรรม	และจริยธรรม	5)	การพัฒนาระบบบริหารจัดการด้านคุณธรรม	จริยธรรม	ธรรมาภิบาล	

6)	 การวัดผลและตรวจสอบด้านจริยธรรม	 7)	 การวางระบบสนับสนุน	 และปัจจัยพื้นฐานด้านจริยธรรม	 ธรรมาภิบาล				

เป็นแนวทางนำไปสู่ธรรมาภิบาลการบริหารงานภาครัฐ	

	 ในตอน	2	นี้	จะกล่าวถึงกิจกรรมส่งเสริมจริยธรรมเพื่อมุ่งสู่ธรรมาภิบาล	และการประเมินความโปร่งใสของ	3	

กระบวนการในระบบยาซึ่งมีการดำเนินการไปบ้างแล้ว	ตามข้อ	1-3,	6	และ	7	ของยุทธศาสตร์รัฐบาล

มุ่งสู่ธรรมาภิบาลในระบบยา ตอน 2
Toward Good Governance 

in Pharmaceutical System, Part II

ศิรินารถ วาสนะวัฒน
กองควบคุมยา
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา
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¨Óà»ç¹·Õè¨ÐµéÍ§ÁÕÂØ·¸ÈÒÊµÃì»้Í§¡Ñ¹ ÃÇÁ·Ñé§ä´éÁÕ¡ÒÃÅ§ 
¤ÇÒÁàËç¹¤èÒ¹ÔÂÁËÅÑ¡¢Í§Í§¤ì¡ÃÃèÇÁ¡Ñ¹«ึè§¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§ã¹ 
·Ø¡Í§¤ì¡Ãã¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¢Í§ÃÐººÂÒ¤ÇÃÂึ´¶×Íà»ç¹ËÅÑ¡ 
»¯ÔºÑµÔ ä´éá¡è ¤ÇÒÁà»ç¹¼Ùé¹Ó·Ò§¤Ø³¸ÃÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ ÈÑ¡´ÔìÈÃÕ 
¢Í§ÇÔªÒªÕ¾ ¤ÇÒÁâ»Ãè§ãÊ ¤ÇÒÁÂึ´ÁÑè¹ã¹¤ÇÒÁ«×èÍÊÑµÂìÊØ̈ ÃÔµ  
¤ÇÒÁ¹èÒàª×èÍ¶×ÍäÇéÇÒ§ã¨ ¤ÇÒÁàÊÁÍÀÒ¤ ¤ÇÒÁÃÑº¼Ô´ªÍº  
»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔµÒÁ¡ฎ áÅÐ¡ÒÃÁÕÊèÇ¹ÃèÇÁ ¼Ùéà¢éÒ 
ÃèÇÁ¡ÒÃÍºÃÁ ä é́ÃèÇÁáÊ´§¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹ áºè§»Ñ¹»ÃÐÊº¡ÒÃ³ì 
áÅÐ»ÑญËÒ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ·Õè¾ºáÅÐ»ÃÐÊº ÃÇÁ·Ñé§àÊ¹Íá¹Ç 
·Ò§á¡éä¢ áÁéÇèÒ ËÅÒÂá¹Ç·Ò§ÍÒ¨·ÓäÁèä´é§èÒÂ¹Ñ¡ã¹ 
Ê¶Ò¹¡ÒÃ³ì§º»ÃÐÁÒ³áÅÐ¡ฎÃÐàºÕÂº·Õèà»ç¹ÍÂÙèã¹»Ñ̈ Ø̈ºÑ¹ 
 ÃÙ»áºº¤ÍÃìÃÑ»ªÑè¹«ึè§·Õè»ÃÐªØÁÁÕ¤ÇÒÁàËç¹ÃèÇÁ¡Ñ¹ 
ÁÕÍÒ·Ô ÊèÇ¹áºè§ (commission) ¨Ò¡ÁÙÅ¤èÒ¡ÒÃ¨Ñ´«×éÍ  
¡ÒÃµÔ´ÊÔ¹º¹ (briberies) ¡ÒÃÊè§àÊÃÔÁ¼ÅÔµÀÑ³±ìâ´ÂäÁè 
¤Ó¹ึ§¶ึ§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ (un-ethical advertisement) ¡ÒÃฝึ¡ 
ÍºÃÁ áÅÐ·ÑÈ¹Èึ¡ÉÒ ¹Ñ¹·¹Ò¡ÒÃ (recreation) µèÒ§ๆ 
«ึè§ºÃÔÉÑ·ÂÒà»ç¹¼ÙéÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ ¡ÒÃãªéÍÓ¹Ò¨Ë¹éÒ·Õèà¾×èÍ¼Å 
»ÃÐâÂª¹ìÊèÇ¹µ¹áÅÐ¾Ç¡¾éÍ§ ¡ÒÃãËéÍÀÔÊÔ·¸Ôìã¹¡ÒÃãËé 
ºÃÔ¡ÒÃ áÅÐ¡ÒÃàÅ×èÍ¹¢Ñé¹àÅ×èÍ¹µÓáË¹è§ÍÂèÒ§äÁèà»ç¹¸ÃÃÁ 
(unfair promotion) á¡è¼Ùé·ÕèªÍº¾Í¡Ñ¹à»ç¹¾ÔàÈÉ áÅÐ¡ÒÃ 
ÃÑº¢Í§¢ÇÑญ¢Í§¡Ó¹ÑÅ¨Ò¡ºÃÔÉÑ· à»ç¹µé¹
 ÊÒàËµØ¢Í§¡ÒÃ¤ÍÃìÃÑ»ªÑè¹ à¡Ố ¨Ò¡¤ÇÒÁÍÂÒ¡ä´éà§Ô¹ 
¡éÍ¹âµà¾ÃÒÐÃÒÂä é́¢éÒÃÒª¡ÒÃ¹éÍÂÁÒ¡ äÁèà¾ÕÂ§¾Í¡ÑºÃÒÂ è̈ÒÂ 
¡ÃÐáÊÇÑµ¶Ø¹ÔÂÁ äÁèÁÕáÃ§¼ÅÑ¡ Ñ́¹ãËé·Ó§Ò¹ ¹ÔÂÁã¹¤ÇÒÁà»ç¹ 
ÍÀÔÊÔ·¸Ôìª¹ ÍÂÒ¡ÁÕÍÓ¹Ò¨ ÍÔ·¸Ô¾Å·Ò§¡ÒÃàÁ×Í§ µéÍ§àÍÒ
ã¨à¨éÒ¹ÒÂà¾×èÍËÇÑ§¡ÒÃàÅ×èÍ¹¢Ñé¹àÅ×èÍ¹µÓáË¹è§ ¢Ò´¡ÒÃÁÕ 
ÊèÇ¹ÃèÇÁ¨Ò¡ÀÒ¤ÊÒ¸ÒÃ³Ð àªè¹ ¡ÒÃ·Ó»ÃÐªÒ¾Ô¨ÒÃ³ì 
áÅÐ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº à»ç¹µé¹

  2) á¼¹ÂØ·¸ศÒÊµÃìÊè§àÊÃÔÁ¸ÃÃÁÒภÔºÒล ã¹·Õè 

»ÃÐªØÁàªÔ§»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃฯ (ÃÙ»·Õè 2) ä´éÁÕ¡ÒÃ¹ÓàÊ¹ÍáÅÐ

àËç¹ªÍºã¹á¼¹ÂØ·¸ÈÒÊµÃìÊè§àÊÃÔÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁà¾×èÍãËéà¡Ô´ 

¸ÃÃÁÒÀÔºÒÅã¹ÃÐººÂÒ 5 ¢éÍ (´Ñ§áÊ´§ã¹ÃÙ»·Õè 3) ä é́á¡è 

1) ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¹âÂºÒÂáÅÐ¡ÓË¹´á¹Ç·Ò§» Ô̄ºÑµÔµÒÁ¡ÃÍº 

â¤Ã§ÊÃéÒ§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ 2) ¡ÒÃÊÃéÒ§à¤Ã×Í¢èÒÂÊ¶ÒºÑ¹/Í§¤ì¡Ã 

µèÒ§ๆ ·Ñé§ÀÒ¤ÃÑ°áÅÐàÍ¡ª¹·ÕèÁÕÊèÇ¹à¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº ÃÐººÂÒ 

3) ¡ÒÃÊÃéÒ§¤ÇÒÁà¢éÁá¢ç§¢Í§ÃÐºº°Ò¹¢éÍÁÙÅ¡ÒÃ¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹ 

µÓÃÑºÂÒ ÃÒ¤ÒÂÒ ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¤Ø³ÀÒ¾ ¡ÒÃâ¦É³Ò ¡ÒÃ 

µÃÇ¨µÃÒ ¡ÒÃ¨Ñ́ ËÒ¨Ñ́ «×éÍ ¡ÒÃ¡ÃÐ¨ÒÂÂÒ áÅÐ¾ÄµÔ¡ÃÃÃÁ 

àºÕèÂ§àº¹¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ 4) ¡ÒÃà¼Âá¾Ãè¡ÃÐ¨ÒÂ¢éÍÁÙÅ¼èÒ¹ 

Ê×èÍµèÒ§ๆ àªè¹ ¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ¡ÒÃÍºÃÁ ̈ ´ËÁÒÂàËµØ àÇçºä«·ì 

ÍÕàÁÅì à»ç¹µé¹ áÅÐ 5) ¡ÒÃµÃÇ¨»ÃÐàÁÔ¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃµèÒ§ๆ 

â´Â¼Ùé»ÃÐàÁÔ¹·Ñé§ÀÒÂã¹áÅÐÀÒÂ¹Í¡
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  3) ¡ÒÃ¾Ñฒ¹Òá¹Ç·Ò§»ฏÔºÑµÔáลÐ¨´ËÁÒÂàËµØ  
µÒÁ¡ÃÍºâ¤Ã§ÊÃéÒ§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁÊÙè¸ÃÃÁÒภÔºÒลใ¹ÃÐººÂÒ  
à¾×èÍãËéà»ç¹áËÅè§¤ÇÒÁÃÙé·Ò§Ë¹ึè§«ึè§ºÃÃ Ø̈ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´ ¤ÓÍ Ô̧ºÒÂ 
á¹Ç·Ò§»¯ÔºÑµÔµÒÁ¡ÃÍºâ¤Ã§ÊÃéÒ§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ ¾ÃéÍÁÂ¡ 
µÑÇÍÂèÒ§·Õè¨ÐªèÇÂàÊÃÔÁ¤ÇÒÁà¢éÒã¨ áÅÐµÃÐË¹Ñ¡¶§ึ¤ÇÒÁ 
¨Óà»ç¹·ÕèµéÍ§»ÅÙ¡ฝÑ§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁãËéà»ç¹¢éÍ¡ÓË¹´»ÃÐ¡ÒÃË¹ึè§ 
ã¹ÃÐººÂÒ â´Âá¹Ç·Ò§´Ñ§¡ÅèÒÇÂึ´ËÅÑ¡¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ¢Í§ 
Í§¤ì¡ÒÃÍ¹ÒÁÑÂâÅ¡ ¤é¹ËÒÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ¨Ò¡áËÅè§Í×è¹ๆ 
à¾ÔèÁàµÔÁ àÃÕÂºàÃÕÂ§áÅÐ·º·Ç¹á¡éä¢ãËé·Ñ¹ÊÁÑÂ ̈ Ñ́ ·Óà»ç¹ 
ÃÙ»àÅèÁ áÅÐ¾ÔÁ¾ìà¼Âá¾Ãèá¡è¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§ 
  4) ¡ÒÃÍºÃÁ»ÃÑªญÒ¤ÓÊÍ¹ ¤Ø³¸ÃÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ 
á¡è¼Ùé»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ ªÁÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ 
ÍÒËÒÃáÅÐÂÒ ä´é¨Ñ´ãËéÁÕÇÔ·ÂÒ¡Ã¼ÙéàªÕèÂÇªÒญÁÒºÃÃÂÒÂ 
ÍºÃÁºèÁà¾ÒÐ»ÃÑªญÒ¤ÓÊÍ¹¢Í§ÈÒÊ¹Ò ¤Ø³¸ÃÃÁáÅÐ 
¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ áÅÐฝึ¡ÊÁÒ Ô̧ ãËéá¡è¼Ùé» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹à»ç¹»ÃÐ¨Ó·Ø¡à ×́Í¹
  5) ¡Ô¨¡ÃÃÁÊÒ¸ÒÃ³¡Øศล ªÁÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ 
ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ ÁÕ¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ 
ÊÒ¸ÒÃ³¡ØÈÅà»ç¹¤ÃÑé§¤ÃÒÇã¹à·È¡ÒÅ»ãีËÁè à¾×èÍà»Ố âÍ¡ÒÊ 
ãËé¼Ùé»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ ÁÕâÍ¡ÒÊºÓà¾çญÊÒ¸ÒÃ³Ð»ÃÐâÂª¹ìá¡è 
¼Ùé´éÍÂâÍ¡ÒÊã¹ÊÑ§¤Á àªè¹ à´ç¡¾Ô¡ÒÃ à´ç¡¡Ó¾ÃéÒ à»ç¹µé¹ 
¡Ô¨¡ÃÃÁ´Ñ§¡ÅèÒÇªèÇÂฝึ¡Å´ÅÐ¤ÇÒÁâÅÀ¢Í§ºØ¤¤Å áÅÐ 
¡ÅèÍÁà¡ÅÒ¨Ôµã¨ãËéàÍ×éÍà¿ื้Í à¼×èÍá¼èáºè§»Ñ¹ãËéá¡è¼Ùé·Õè¢Ñ´Ê¹
ËÃ×Í´éÍÂ¡ÇèÒ   
  6) ¡ÒÃÍÍ¡áºº¨Ñ´·ÓÇÑÊ´ØÍØ»¡Ã³ìÃ³Ã§¤ì 
à¼Âá¾ÃèใËé¤ÇÒÁÃÙéÊÙè¡ÒÃ» Ô̄ºÑµÔ ¼èÒ¹Ê×èÍâ»ÊàµÍÃì àÊ×éÍâ»âÅ

ËÁÍ¹ÃÍ§¤ÕÂìºÍÃì´áÅÐàÁéÒÊì »้Í§¡Ñ¹äÁèãËéàÍç¹¢éÍÁ×Íà¡Ô´ 

¡ÒÃÍÑ¡àÊºÊÓËÃÑº¼Ùé·ÕèµéÍ§ãªé¤ÕÂìºÍÃì´áÅÐàÁéÒÊìà»ç¹»ÃÐ¨Ó 

ãËéä´éàËç¹àµ×Í¹ã¨ÍÂÙè·Ø¡ÇÑ¹

 II. การกำหนดหลักเกณฑ์ ข้อกำหนด 

(Discipline Approach)            

  1) ¡ÒÃ¾Ñฒ¹ÒáลÐ·º·Ç¹ËลÑ¡à¡³ฑì á¹Ç 

·Ò§»ฏÔºÑµÔ áลÐáººฟÍÃìÁ¡ÒÃáÊ´§¤ÇÒÁºÃÔÊØ·¸Ô์ใ¨ 

»ÃÒศ¨Ò¡¼ล»ÃÐâÂª¹ì·ÑºซéÍ¹ ¡ÒÃ¡ÓË¹´à»ç¹¹âÂºÒÂ 

¾ÃéÍÁËÅÑ¡à¡³±ìáÅÐ¡ÒÃÅ§¹ÒÁã¹áºº¿ÍÃìÁáÊ´§¤ÇÒÁ

ºÃÔÊØ·¸Ôìã¨äÁèÁÕ¼Å»ÃÐâÂª¹ì·Ñº«éÍ¹ à¾×èÍÂ×¹ÂÑ¹¤ÇÒÁà»ç¹ 

¸ÃÃÁã¹¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³ÒÍ¹ØÁÑµÔ¡ÒÃ¢ึé¹/·º·Ç¹·ÐàºÕÂ¹µÓÃÑº 

¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒ ¡ÒÃ¤Ñ́ àÅ×Í¡ÂÒ ¡ÒÃ¨Ñ́ ËÒ¨Ñ́ «×éÍÂÒ áÅÐÍ×è¹ๆ 

ä´éÁÕ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ¡Ñ¹ºéÒ§áÅéÇ àªè¹ ¤³ÐÍ¹Ø¡ÃÃÁ¡ÒÃáÅÐ 

¤³Ð·Ó§Ò¹¾Ô¨ÒÃ³Ò¤Ñ´àÅ×Í¡ÃÒÂ¡ÒÃÂÒà¢éÒºÑญªÕÂÒËÅÑ¡ 

áËè§ªÒµÔ ä é́ÁÕ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃä»áÅéÇ áÅÐä é́́ Óà¹Ô¹¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§ 

á¡éä¢ËÅÑ¡à¡³±ìá¹Ç·Ò§»¯ÔºÑµÔáÅÐáºº¿ÍÃìÁãËéªÑ´à¨¹ 

ÊÁºÙÃ³ì¢ึé¹ ËÅÑ§¨Ò¡¾º»ÑญËÒ¤ÇÒÁäÁèà¢éÒã¨ªÑ´à¨¹àÁ×èÍ 

¹ÓÁÒãªéã¹»ี ¾.È. 2550 áÁéÇèÒ ÂÑ§äÁèÁÕ¡ฎËÁÒÂ ËÃ×Í¢éÍ¡ÓË¹´ 

º·Å§â·É¡Ã³ÕฝÒ่ฝ¹ื ¡ÒÃÅ§¹ÒÁã¹áºº¿ÍÃìÁáÊ´§¤ÇÒÁ

ºÃÔÊØ·¸Ôìã¨ã¹àÃ×èÍ§·Õè¾Ô̈ ÒÃ³Ò ¹èÒ¨Ðà»ç¹à¤Ã×èÍ§àµ×Í¹ãËéä´é¤Ố  

áÅÐ¢¨Ñ´¢éÍ¤ÃËÒ ËÃ×Í¢éÍÊ§ÊÑÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁäÁèà»ç¹¸ÃÃÁ 

ä»ä´é¾ÍÊÁ¤ÇÃ ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÍ×è¹ๆ àªè¹ ¡ÒÃ¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹µÓÃÑº 

¼ÅÔµÀÑ³±ì ¡ÒÃ¨Ñ́ ËÒ¨Ñ́ «×éÍ à»ç¹µé¹ ÍÂÙèÃÐËÇèÒ§´Óà¹Ô¹¡ÒÃ 

¨Ñ´·ÓËÅÑ¡à¡³±ìáÅÐá¹Ç·Ò§»¯ÔºÑµÔã¹¡ÒÃáÊ´§¤ÇÒÁ    

ºÃÔÊØ·¸Ôìã¨»ÃÒÈ¨Ò¡¼Å»ÃÐâÂª¹ì·Ñº«éÍ¹ áÅÐ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¤ÇÒÁÅÑº·Ò§¡ÒÃ¤éÒ ÊÓËÃÑº¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ áÅÐÍ¹Ø¡ÃÃÁ¡ÒÃ 

¼ÙéàªÕèÂÇªÒญ ·Õè»Ãึ¡ÉÒ áÅÐà¨éÒË¹éÒ·Õè¼Ùé»¯ÔºÑµÔ§Ò¹µèÍä»   

  2) ¾ÃÐÃÒªºÑญญÑµÔ¢éÍÁÙล¢èÒÇÊÒÃ¢Í§ÃÒª¡ÒÃ 

¾.ศ. 2540 ÁÕ¼ÅºÑ§¤ÑºãªéµÑé§áµè 9 ̧ Ñ¹ÇÒ¤Á 2541 ¡ÓË¹´ 

ãËéË¹èÇÂ§Ò¹ÃÒª¡ÒÃà»Ố à¼Â¢èÒÇÊÒÃáÅÐ¢éÍÁÙÅµèÍÊÒ¸ÒÃ³Ð 

à¾×èÍáÊ´§¤ÇÒÁâ»Ãè§ãÊã¹¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔË¹éÒ·Õè¡ÒÃ§Ò¹ áÅÐ 

¡ÒÃºÃÔ¡ÒÃ ¡ÒÃà»Ố à¼Â¢éÍÁÙÅ ÊÒÁÒÃ¶¡ÃÐ·Ó¼èÒ¹Ê×èÍµèÒ§ๆ 

àªè¹ àÇçºä«µìÍ§¤ì¡Ã Ë¹Ñ§Ê×Í¾ÔÁ¾ì ÇÔ·ÂØâ·Ã·ÑÈ¹ì à»ç¹µé¹ 

¢éÍÁÙÅ·Õèà»Ố à¼Â é́Ò¹ÂÒ àªè¹ ¡ฎËÁÒÂ ËÅÑ¡à¡³±ì ¢éÍ¡ÓË¹´ 

á¹Ç·Ò§»¯ÔºÑµÔµèÒ§ๆ ¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒ·Õèä´é¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹µÓÃÑº  

ÂÒ»ÅÍÁ ÃÒ¤ÒÂÒ ¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒ·ÕèäÁè¼èÒ¹ÁÒµÃ°Ò¹µÒÁ¢éÍ

¡ÓË¹´ áÅÐ¡ÒÃ¨Ñ´«×éÍÂÒ à»ç¹µé¹

  3. ¡ÒÃ¨Ñ´µÑ้§ศÙ¹Âìá¨é§àÃืèÍ§ÃéÍ§àÃÕÂ¹ à»Ô´ÈÙ¹Âì

á é̈§àÃ×èÍ§ÃéÍ§àÃÕÂ¹¢Í§ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ
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ÍÂèÒ§à»ç¹·Ò§¡ÒÃ ³ ºÃÔàÇ³ ÈÙ¹ÂìºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾àºç´àÊÃç¨ 

àÁ×èÍÇÑ¹·Õè 9 àÁÉÒÂ¹ 2550 à¾×èÍãËéà»ç¹ªèÍ§·Ò§·Õè¼Ùé       

»ÃÐ¡Íº¡ÒÃáÅÐ¼ÙéºÃÔâÀ¤ÊÒÁÒÃ¶á¨é§àËµØ¡ÒÃ³ì ËÃ×Í 

ºÃÔ¡ÒÃ·ÕèäÁèà»ç¹¸ÃÃÁ äÁèâ»Ãè§ãÊ ËÃ×Í¡ÒÃ·Ø̈ ÃÔµ¤ÍÃìÃÑ»ªÑè¹ 

µÅÍ´¨¹¼ÅÔµÀÑ³±ì·ÕèÊ§ÊÑÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº ¤Ø³ÀÒ¾ áÅÐ¤ÇÒÁ- 

»ÅÍ´ÀÑÂ

  4) ¡ÒÃÊÑÁÁ¹Òá¹Ð¹Ó¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¢¹Êè§áลÐ

¡ÃÐ¨ÒÂ¼ลÔµภÑ³ฑìÂÒ (logistics) ¡ÒÃ Ñ́̈ ÊÑÁÁ¹ÒâÅ Ô̈ÊµÔ¡Êì 

·Õè¡Í§¤Çº¤ØÁÂÒ¨Ñ´¢ึé¹à¾×èÍãËé¤ÇÒÁÃÙéá¡è¼Ùé»ÃÐ¡Íº¡ÒÃä´é 

µÃÐË¹Ñ¡¶ึ§¤ÇÒÁ¨Óà»ç¹·ÕèµéÍ§¤Çº¤ØÁ¤Ø³ÀÒ¾¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒ 

µÅÍ´ËèÇ§â«è¡ÒÃ¡ÃÐ¨ÒÂ¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒ à»ç¹ËÅÑ¡»ÃÐ¡Ñ¹ 

¤Ø³ÀÒ¾ »ÃÐÊÔ· Ô̧¼ÅáÅÐ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¢Í§¼ÅÔµÀÑ³±ìàÁ×èÍ 

¶ึ§¼ÙéºÃÔâÀ¤

  5) ¡ÒÃÊÑÁÁ¹ÒÍºÃÁ¡ÒÃâฆษ³ÒÂÒ ¡ÒÃÍºÃÁ

à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒá¡è¼Ùé»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ áÅÐ¡ÒÃà¼Âá¾Ãè

ãËé¤ÇÒÁÃÙéá¡è¼ÙéºÃÔâÀ¤·Ò§Ê×èÍâ·Ã·ÑÈ¹ì ÇÔ·ÂØ Ë¹Ñ§Ê×Í¾ÔÁ¾ì 

¹ÔµÂÊÒÃÃÒÂÊÑ»´ÒËì áÅÐ¤ÙèÁ×Í “ÍÂèÒËล§àªืèÍ§èÒÂ” àÁ×èÍ 

¡Ñ¹ÂÒÂ¹ 2552 ãËé¢éÍÁÙÅáÅÐ¤ÇÒÁÃÙéà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃàÅ×Í¡«×éÍ

¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ÍÂèÒ§ÃÙéà·èÒ·Ñ¹â¦É³Ò à¾×èÍãËé¼ÙéºÃÔâÀ¤ÃÙé̈ Ñ¡ 

¾Ô̈ ÒÃ³ÒäÁèËÅ§àª×èÍâ¦É³Òà¡Ô¹¤ÇÒÁà»ç¹¨ÃÔ§·Õè»ÃÒ¡¯µÒÁ

Ê×èÍµèÒ§ๆ ã¹»Ñ¨¨ØºÑ¹    

  6) ¡ÒÃ·º·Ç¹á¡éä¢»ÃÑº»ÃØ§ÁÒµÃฐÒ¹ÇÔ¸Õ 

»ฏÔºÑµÔ§Ò¹ â´Â¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³Ò·º·Ç¹¢éÍº¡¾ÃèÍ§¢Í§       

ÇÔ̧ Õ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹·Õè̈ Óà»ç¹ÊÓËÃÑº¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃµèÒ§ๆ ãËé¤Ãº¶éÇ¹ 

ªÑ́ à¨¹ à»ç¹ÁÒµÃ°Ò¹á¹Ç·Ò§»¯ÔºÑµÔ·ÕèàËÁ×Í¹¡Ñ¹ ÊÒÁÒÃ¶ 

ÍéÒ§ÍÔ§ä´é à¾×èÍ¤ÇÒÁ¶Ù¡µéÍ§ à»ç¹¸ÃÃÁá¡è·Ø¡ฝÒ่Â·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§ 

ÃÇÁ·Ñé§Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¤ÇÒÁ¹èÒàª×èÍ¶×Í¢Í§¡ÒÃ» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹ÍÕ¡ é́ÇÂ

  7) ¡ÒÃ¾Ñฒ¹ÒËลÑ¡ÊÙµÃ¡ÒÃศึ¡ษÒ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁใ¹

ÃÐ Ñ́º»ÃÔญญÒ à¾×èÍ¡ÓË¹´áÅÐ¾Ñ²¹Òà¹×éÍËÒ¤ÇÒÁÃÙé ̈ ÃÔÂ¸ÃÃÁ 

áÅÐ¸ÃÃÁÒÀÔºÒÅ¾×é¹°Ò¹à¢éÒà»ç¹ËÅÑ¡ÊÙµÃÊÓËÃÑº¹Ñ¡Èึ¡ÉÒ

àÀÊÑªÈÒÊµÃì à»ç¹¡ÒÃ»Ù¾×é¹°Ò¹ áÅÐ»ÅÙ¡ฝÑ§¨ÃÔÂ¸ÃÃÁãËé 

ÁÑè¹¤§¾ÍÊÁ¤ÇÃ¡èÍ¹à¢éÒÊÙèÊ¹ÒÁ¨ÃÔ§

  8) à»ิ´ÃÐºº»ÃÐÁÙล¡ÒÃ¨Ñ´ซื้Í¨Ñ´¨éÒ§·Ò§ 

ÍÔàล¡็·ÃÍ¹Ô¡Êì ¡ÒÃãªéà·¤â¹âÅÂÕÊÒÃÊ¹à·ÈÍÔàÅç¡·ÃÍ¹Ô¡Êì

ã¹¡ÒÃ»ÃÐÁÙÅ§Ò¹ ¡ÒÃ Ñ́̈ «×éÍ Ñ́̈ é̈Ò§µèÒ§ๆ ÃÇÁ·Ñé§¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒ 

à¾×èÍãËéà¡Ô´¤ÇÒÁâ»Ãè§ãÊã¹¡ÒÃ»ÃÐÁÙÅ »ÃÐ¡Ç´ÃÒ¤Ò  

à»ç¹¸ÃÃÁÁÒ¡¢ึé¹ ÍÂèÒ§äÃ¡çµÒÁ ã¹·Ò§»¯ÔºÑµÔ¤ÇÒÁâ»Ãè§ãÊ 

áÅÐà»ç¹¸ÃÃÁ ÂÑ§à»ç¹·Õè¢éÍ§ã¨ÍÂÙèºéÒ§¶ึ§¤ÇÒÁâ»Ãè§ãÊ¨ÃÔ§ 

การประเมินความโปร่งใสของกระบวนการ 

ในระบบยา 

 ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁâ»Ãè§ãÊà»ç¹ÍÕ¡¡Ô̈ ¡ÃÃÁË¹ึè§¢Í§

¡ÒÃÃ³Ã§¤ìàÊÃÔÁÊÃéÒ§¤Ø³¸ÃÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ¢Í§Í§¤ì¡Ã ¡ÒÃ¶Ù¡ 

µÃÇ¨ÊÍºà»ÃÕÂºà·ÕÂº¾Ñ²¹Ò¡ÒÃ·Ò§¤Ø³¸ÃÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ 

à»ç¹ÃÐÂÐ ¹Í¡¨Ò¡¨Ðà»ç¹à¤Ã×èÍ§¡ÃÐµØé¹ãËéà¡Ố ¡ÒÃµ×è¹µÑÇ·Õè

¨Ð¾Ñ²¹ÒãËé́ Õ¢ึé¹àÃ×èÍÂๆ áÅéÇ ÂÑ§ãËé¢éÍÁÙÅ·Õèà»ç¹ËÅÑ¡°Ò¹ÇèÒ 

Í§¤ì¡Ã´Óà¹Ô¹¡ÒÃµÒÁËÅÑ¡¸ÃÃÁÒÀÔºÒÅä´é´Õà¾ÕÂ§ã´ 

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹µÓÃÑºÂÒ ¡ÒÃ¤Ñ´àÅ×Í¡ áÅÐ¨Ñ´ËÒ 

¨Ñ´«×éÍÂÒ ä´éà¤Â¶Ù¡»ÃÐàÁÔ¹¤ÃÑé§áÃ¡àÁ×èÍ ¾.È. 2548 â´Â

¼ÙéàªÕèÂÇªÒญÀÒÂ¹Í¡«ึè§ÁÕ¤ÇÒÁÃÙé¤ÇÒÁà¢éÒã¨ã¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ 

´Õ¾ÍÊÁ¤ÇÃ áÅÐ¼èÒ¹¡ÒÃฝึ¡ÍºÃÁÇÔ¸Õ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹µÒÁ

ËÅÑ¡à¡³±ì¢Í§Í§¤ì¡ÒÃÍ¹ÒÁÑÂâÅ¡áÅéÇ ÊØèÁÊÑÁÀÒÉ³ì¼Ùé·Õè  

à¡ÕèÂÇ¢éÍ§·Ñé§¼ÙéãËéáÅÐ¼ÙéÃÑººÃÔ¡ÒÃ ã¹¢Ñé¹µÍ¹ËÁÇ´µèÒ§ๆ ¢Í§ 

à¡³±ì¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ ÊÃØ»¼Å¤Ðá¹¹»ÃÐàÁÔ¹áÅÐ¢éÍá¹Ð¹Ó 

´Ñ§µèÍä»¹Õé

 1. ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¢ึ้¹·ÐàºÕÂ¹µÓÃÑº¼ลÔµภÑ³ฑìÂÒ

 ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹µÓÃÑº¼ÅÔµÀÑ³±ì 

ÂÒä´é¤Ðá¹¹ÃÇÁ 7.0 ¨Ò¡¤Ðá¹¹àµçÁ 10 ¨Ø´à´è¹¢Í§ 

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ ¤×Í ¡ÒÃ·º·Ç¹áÅÐÍ¹ØÁÑµÔ¡ÒÃ¨ÓË¹èÒÂ 

¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒ¡ÃÐ·Óã¹ÃÙ»¤³ÐÍ¹Ø¡ÃÃÁ¡ÒÃÊÒ¢ÒµèÒ§ๆ àªè¹ 

¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒÇÔ¨ÑÂ ÂÒãËÁè ÂÒÊÒÁÑญ ÂÒá¼¹âºÃÒ³ 

ÂÒÊÓËÃÑºÊÑµÇì ÂÒªÕÇÇÑµ¶Ø áÅÐÂÒ¡Ó¾ÃéÒ ÀÒÂãµé¡ÒÃá¹Ð¹Ó 

¢Í§¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÂÒ ¢éÍ´éÍÂ·Õè¨ÐµéÍ§»ÃÑº»ÃØ§á¡éä¢ àªè¹ 

àÍ¡ÊÒÃËÅÑ¡°Ò¹áÊ´§¤Ø³ÊÁºÑµÔ ¡ÒÃáµè§µÑé §áÅÐ 

Ê¶Ò¹ÀÒ¾¢Í§¡ÃÃÁ¡ÒÃ Í¹Ø¡ÃÃÁ¡ÒÃ ÇÒÃÐ áÅÐ¢éÍ¡ÓË¹´ 

¢Í§¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃáÅÐÍ¹Ø¡ÃÃÁ¡ÒÃÂÑ§äÁèÊÁºÙÃ³ì 

ËÅÑ¡à¡³±ì ¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹Í¹ØÁÑµÔËÃ×ÍäÁèÍ¹ØÁÑµÔ¼ÅÔµÀÑ³±ì 

¼Å»ÃÐâÂª¹ì·Ñº«éÍ¹¢Í§ÊÁÒªÔ¡ ¼Ùé àªÕèÂÇªÒญáÅÐ 

à¨éÒË¹éÒ·Õè¼Ùé»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ ÁÒµÃ°Ò¹ËÅÑ¡à¡³±ì¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³Ò 

áÅÐ·º·Ç¹ à»ç¹µé¹  

 2. ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¤Ñ´àลืÍ¡ÂÒ

 ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¤Ñ´àÅ×Í¡ÂÒà¢éÒºÑญªÕÂÒËÅÑ¡áËè§ªÒµÔ 

ä é́ÁÕ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃµÑé§áµè»ี 2524 ä é́¤Ðá¹¹»ÃÐàÁÔ¹ÃÇÁ 8.0 

(ÊÙ§ÊǾ ã¹·Ñé§ËÁ´ 3 ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ) ̈ Ǿ à è́¹¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ 

¤Ñ´àÅ×Í¡ÂÒ ¤×Í ÁÕËÅÑ¡à¡³±ì¡ÒÃ¤Ñ´àÅ×Í¡ºÑญªÕÂÒ¨Óà»ç¹ 

µÒÁÁÒµÃ°Ò¹Í§¤ì¡ÒÃÍ¹ÒÁÑÂâÅ¡ ä´éá¡è ÁÕ¤³ÐÍ¹Ø¡ÃÃÁ¡ÒÃ 

¤Ñ́ àÅ×Í¡ ·ÕèÁÕ¡ÒÃà»Ố à¼ÂµèÍÊÒ¸ÒÃ³Ð¼èÒ¹·Ò§àÇçºä«µì¢Í§ 
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ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ ÁÕËÅÑ¡à¡³±ìá¹Ç·Ò§ 
¡ÒÃ¤Ñ́ àÅ×Í¡áÅÐ¾Ô̈ ÒÃ³Ò·Õèá¹è¹Í¹ é́ÇÂÃÐºº¡ÒÃãËé¤Ðá¹¹ 
(scoring system) º¹¾×é¹°Ò¹¢Í§ËÅÑ¡°Ò¹¢éÍÁÙÅ¤ÇÒÁ 
»ÅÍ´ÀÑÂ áÅÐ»ÃÐÊÔ·¸Ô¼Å»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾·Ò§ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì
áÅÐ·Ò§¤ÅÔ¹Ô¡ µÑé§áµè»ี 2546 ÁÕ¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§á¡éä¢ 
ºÑญªÕÂÒËÅÑ¡·Ø¡ 2-3 »ี ÁÕ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÃÐººãËé¤Ðá¹¹ãËé·Ñ¹ÊÁÑÂ 
¤Ó¹ึ§¶ึ§¢éÍÁÙÅ´éÒ¹ÃÒ¤ÒÂÒ áÅÐ¡ÒÃãªéÂÒÍÂèÒ§ÊÁàËµØ¼Å  
¹âÂºÒÂ¼Å»ÃÐâÂª¹ì·Ñº«éÍ¹ áÅÐ¡ÒÃáÊ´§¤ÇÒÁºÃÔÊØ·¸Ôìã¨ 
»ÃÒÈ¨Ò¡¼Å»ÃÐâÂª¹ì·Ñº«éÍ¹ ÃÇÁ·Ñé§ ÁÕ¡ÒÃºÑ¹·ึ¡ 
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ÇÔ¸Õ¡ÒÃ áÅÐ¼Å¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³ÒµÑ´ÊÔ¹ 
à¼Âá¾ÃèÍÂèÒ§ÊÁèÓàÊÁÍ ̈ Ø´´éÍÂ ¤×Í ÃÒÂ¡ÒÃÂÒ·Õè¤Ñ´àÅ×Í¡ 
à¢éÒºÑญªÕÁṎ Ó¹Ç¹¤èÍ¹¢éÒ§ÁÒ¡àÁ×èÍà·ÕÂº¡ÑººÑญªÕÂÒËÅÑ¡¢Í§ 
Í§¤ì¡ÒÃÍ¹ÒÁÑÂâÅ¡ ÁÒµÃ°Ò¹ÇÔ¸Õ»¯ÔºÑµÔ (Standard    
Operating Procedures : SOPs) ÂÑ§äÁè¤ÃÍº¤ÅØÁ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ 
·Ñé§ËÁ´
 3. ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¨Ñ´ËÒ¨Ñ´ซื้ÍÂÒ
 ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¨Ñ´ËÒ¨Ñ´«×éÍÂÒã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅÃÑ°ÍÂÙè  
ÀÒÂãµé¡ÒÃ¡Ó¡Ñº´ÙáÅ¢Í§¡ÃÁÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ºÃÔ¡ÒÃÊØ¢ÀÒ¾ 
¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢«ึè§à»ç¹Ë¹èÇÂ§Ò¹ÊèÇ¹¡ÅÒ§ áÁéÇèÒ 
ÊèÇ¹¡ÅÒ§¨Ðä´é¨Ñ´ÊÃÃ§º»ÃÐÁÒ³ãËé áµè¾×é¹·ÕèäÁèÊÒÁÒÃ¶
´Óà¹Ô¹¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹ã¨¨Ñ´«×éÍä´éàÍ§ ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ
Ñ́̈ ËÒ Ñ́̈ «×éÍÂÒ ÁÕ¢éÍ¨Ó¡Ñ́ ã¹àÃ×èÍ§ÃÐÂÐàÇÅÒ·Õè·Ó¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ 

¼ÙéÇÔ̈ ÑÂ¨ึ§äÁèÊÒÁÒÃ¶ÊÑÁÀÒÉ³ì¼Ùé¤Çº¤ØÁ¹âÂºÒÂã¹ÃÐ Ñ́ºÍ×è¹ๆ 
¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¨Ñ´ËÒ¨Ñ´«×éÍä´é·ÑèÇ¶ึ§ ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¨ึ§Ë¹Ñ¡
ä»·Õè¡Åä¡¡ÒÃ¤Çº¤ØÁÃÒ¤Ò¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒ·ÕèÊÒÁÒÃ¶à¢éÒ¶ึ§ä´é  
¤Ðá¹¹»ÃÐàÁÔ¹ÃÇÁ·Õèä´é¤×Í 7.1 ¢éÍ´éÍÂ ¤×Í ¡ÒÃ»ÃÐÁÙÅÂÒ 
à¹é¹·ÕèÃÒ¤ÒáÅÐ¤Ø³ÀÒ¾¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒà»ç¹ÊÓ¤Ñญ â´ÂäÁè¤Ó¹§ึ 
¶§ึ»Ñ̈ ¨ÑÂÃèÇÁÍ×è¹ๆ àªè¹ ¤ÇÒÁÊÁ»ÃÐâÂª¹ì ÃÐàºÕÂºÃÒª¡ÒÃ 
¡ÒÃàÁ×Í§ áÅÐ¨ÃÃÂÒºÃÃ³ÇÔªÒªÕ¾ à»ç¹µé¹ ¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹ã¨ 
«×éÍÂÒª¹Ô´ã´ »ÃÔÁÒ³à·èÒã´ ÊèÇ¹ãËญè¾Ô¨ÒÃ³Ò¨Ò¡¢éÍÁÙÅ
·Õèà¤Â«×éÍã¹»ี·Õè¼èÒ¹ÁÒ ÇÔ̧ Õ¡ÒÃ Ñ́̈ «×éÍ¤Ó¹ึ§¶ึ§¤Ø³ÀÒ¾¼ÅÔµÀÑ³±ì 
à»ç¹ÊÓ¤Ñญâ´Â¡ÓË¹´ãËéÁÕ¡ÒÃ·´ÊÍºáÅÐÇÔà¤ÃÒÐËìµÑÇÍÂèÒ§ 
ÂÒºÒ§ÃØè¹·ÕèàÊ¹ÍãËé¾Ô̈ ÒÃ³Ò ÁÕ¡ÒÃà»Ố à¼Â°Ò¹¢éÍÁÙÅÃÒ¤Ò 
ÂÒ·Ò§àÇçºä«µì áÅÐÁÕ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºá¼¹¡¨Ñ´«×éÍÂÒà»ç¹ 
»ÃÐ¨Ó·Ø¡»ี áÅÐÃÒÂ§Ò¹¼Å¡ÒÃ¨Ñ´«×éÍáÅÐµÃÇ¨ÊÍºÊÙè   
ÊÒ¸ÒÃ³Ð ÁÕà¡³±ìµÑ´ÊÔ¹¡ÒÃÂ×è¹»ÃÐÁÙÅ »ÃÐÁÒ³ÁÙÅ¤èÒ 
äÁèà¡Ô¹ÃéÍÂÅÐ 80 ¢Í§¤èÒãªé̈ èÒÂ é́Ò¹ÂÒ·Ñé§ËÁ´ ̈ Ðà»Ố »ÃÐÁÙÅ 
·ÑèÇä»ãËéÁÕ¡ÒÃá¢è§¢Ñ¹´éÒ¹ÃÒ¤Ò ÍÂèÒ§äÃ¡çµÒÁ ¼ÙéÊÑè§¨èÒÂÂÒ
ºÒ§¤¹ÂÑ§äÁèàËç¹´éÇÂÇèÒ ¡ÒÃà»Ố à¼Â¢éÍÁÙÅ¡ÒÃ»ÃÐÁÙÅÂÒÊÙè 
ÊÒ¸ÒÃ³Ð ̈ Ð·ÓãËé¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ»ÃÐÁÙÅâ»Ãè§ãÊä´é à¹×èÍ§¨Ò¡ 
¼Ùé» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹ Ñ́̈ «×éÍ·ÑèÇä» äÁèÁÕ¤ÇÒÁà¢éÒã¨ÇÔªÒ¡ÒÃá¾·Âì́ Õ¾Í     

 à¾×èÍà¾ÔèÁÍÓ¹Ò¨¡ÒÃµèÍÃÍ§ÃÒ¤ÒÂÒ ÊèÇ¹¡ÅÒ§ä´é 

¡ÓË¹´¹âÂºÒÂÊè§àÊÃÔÁãËé¨Ñ§ËÇÑ´ã¡Åéà¤ÕÂ§ã¹à¢µ¾×é¹·Õè      

à ṌÂÇ¡Ñ¹ÊÒÁÒÃ¶ÃÇÁÃÒÂ¡ÒÃÂÒ¨Óà»ç¹·ÕèµéÍ§¡ÒÃà¢éÒ é́ÇÂ¡Ñ¹ 

ÊÒÁÒÃ¶áÅ¡à»ÅÕèÂ¹ÂÒ áÅÐ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¨Ñ´«×éÍÃèÇÁ¡Ñ¹ä´é  

áÁéÇèÒ ã¹ÈÙ¹ÂìºÃÔ¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ºÒ§ÃÐ´Ñº ¨ÐÍ¹ØญÒµãËé

Ñ́̈ «×éÍÃèÇÁ¡Ñ¹ä é́àฉ¾ÒÐÃÒÂ¡ÒÃÂÒ·ÕèÁÕã¹ÃÒÂ¡ÒÃÂÒâÃ§¾ÂÒºÒÅ 

à·èÒ¹Ñé¹ ¡ÒÃÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ¾×é¹°Ò¹¢Í§¡ÒÃ Ñ́̈ «×éÍÂÒà¢éÒ é́ÇÂ¡Ñ¹ 

·ÓãËéÊÒÁÒÃ¶Å´¤èÒãªé¨èÒÂàฉÅÕèÂã¹¡ÒÃ·ÓÊÑญญÒ¨Ñ´«×éÍä´é 

ÍÂèÒ§ÁÕ¹ÑÂÊÓ¤Ñญ·Õà´ÕÂÇ  

 ã¹ÃÍº 3 »ี·Õè¼èÒ¹ÁÒ ¡ÒÃ¨Ñ´ËÒ¨Ñ´«×éÍÂÒÁÕÃÐºº

µÔ´µÒÁ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¨Ò¡¡ÒÃãªéÂÒ µÃÇ¨ÊÍº¡ÒÃÊÑè§«×éÍ 

áÅÐ¨Ñ´Êè§ÂÒ ¡ÒÃ«×éÍáÅÐàºÔ¡ãªéÂÒàÊ¾µÔ´ ÇÑµ¶ØÍÍ¡Ä·¸Ôì 

µèÍ¨Ôµ»ÃÐÊÒ·   

 ¨Ø´´éÍÂ¢Í§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¨Ñ´ËÒ¨Ñ´«×éÍÂÒ ä´éá¡è     

ÂÑ§äÁèÁÕ¹âÂºÒÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº¼Å»ÃÐâÂª¹ì·Ñº«éÍ¹ ¡ÒÃáÊ´§¤ÇÒÁ 

»ÃÒÈ¨Ò¡¼Å»ÃÐâÂª¹ì·Ñº«éÍ¹¢Í§¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¤Ñ´àÅ×Í¡

ÃÒÂ¡ÒÃÂÒ·Õè¨Ð¨Ñ´«×éÍ áÅÐÂÑ§äÁèÁÕÁÒµÃ°Ò¹ÇÔ¸Õ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹

 áÁéÇèÒ ¤Ðá¹¹»ÃÐàÁÔ¹·Ñé§ 3 ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¢Í§ 

»ÃÐà·È ¨Ñ´ÍÂÙèã¹à¡³±ì´ÕàÁ×èÍà·ÕÂº¡Ñº»ÃÐà·ÈÍ×è¹ๆ ã¹ 

¡ÅØèÁÍÒà«ÕÂ¹ áµèÂÑ§¤§´ÕäÁè¾ÍàÁ×èÍà·ÕÂº¡ÑºÁÒµÃ°Ò¹ÊÒ¡Å  

µéÍ§ÁÕ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò»ÃÑº»ÃØ§ãËé´Õ¢ึé¹ à¾×èÍÂ¡ÃÐ´ÑºÁÒµÃ°Ò¹ 

¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¡Ó¡Ñº´ÙáÅáÅÐ¡ÒÃ¨Ñ´ËÒ¨Ñ´«×éÍÂÒã¹ÀÒ¤ÃÑ°ãËé 

·Ñ´à·ÕÂÁ¡Ñº»ÃÐà·ÈÍ×è¹ๆ   

บทสรุปและแผนดำเนินการในอนาคต

 ¤Ø³¸ÃÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁà»ÃÕÂºàËÁ×Í¹àÊÒËÅÑ¡·Õè̈ ÃÃâÅ§ 

ÊÑ§¤ÁÁ¹ØÉÂìãËéÍÂÙè¡Ñ¹ÍÂèÒ§Ê§ºÊØ¢ áÅÐÁÑè¹¤§ àÃÒ¤Øé¹à¤Â

¡Ñº¤Ø³¸ÃÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁÁÒµÑé§áµèà¡Ố  à¾ÃÒÐฝÑ§ÍÂÙèã¹¤ÓÊÑè§ÊÍ¹ 

¨Ò¡ºỐ ÒÁÒÃ´ÒáÅÐÈÒÊ¹Ò áµèàÁ×èÍ»ÃÐªÒ¡ÃâÅ¡à¾ÔèÁ¨Ó¹Ç¹ 

ÁÒ¡¢ึé¹ ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃâ·Ã¤Á¹Ò¤Á¾Ñ²¹Ò¨¹·ÓãËéâÅ¡»Ñ̈ Ø̈ºÑ¹ 

¡ÅÒÂà»ç¹âÅ¡äÃé¾ÃÁá´¹ ´éÇÂ·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã·ÕèÁÕÍÂÙèÍÂèÒ§¨Ó¡Ñ´ 

¡ÒÃ¡ÃÐ¨ÒÂÃÒÂä é́·ÕèäÁèàËÁÒÐÊÁ áÅÐäÁè·ÑèÇ¶ึ§ ªèÍ§ÇèÒ§ÃÐËÇèÒ§ 

¤¹¨¹áÅÐ¤¹ÃÇÂ¶ÕºËèÒ§ÍÍ¡ÁÒ¡¢ึé¹ ¡ÒÃá¢è§¢Ñ¹á¡è§áÂè§ 

ªÔ§´ÕªÔ§à´è¹ áÊÇ§ËÒ¡ÓäÃ ¡Íºâ¡Âà§Ô¹µÃÒà¾ÔèÁÁÒ¡¢ึé¹ 

ÍºÒÂÁØ¢ ¡ÒÃ¤éÒÁ¹ØÉÂìà¾ÔèÁ¢ึé¹ à¾×èÍ¤ÇÒÁÍÂÙèÃÍ´ áÅÐ 

ÊÃÃËÒ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡ÊºÒÂ¿Ø้§à¿้Í ºÓÃØ§ºÓàÃÍ¡ÔàÅÊ·ÕèËÅ§

¤Ô´ÇèÒà»ç¹¤ÇÒÁÊØ¢ ¨¹Å×ÁàÅ×Í¹¤Ø³¸ÃÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁä»â´Â 

»ÃÔÂÒÂ ¼Å¾Ç§·ÕèµÒÁÁÒ ¤×Í »ÑญËÒÊÑ§¤Á ÍÑ¹ä´éá¡è ¡ÒÃ 

ÅÑ¡¢âÁÂ ÊÀÒÇÐ Ô̈µã¨¤¹àÊ×èÍÁ·ÃÒÁÅ§ ¢Ò´¡ÒÃÍ´·¹Í´¡ÅÑé¹ 

ãËéà¾ÕÂ§¾Í à»ç¹àËµØãËéà¡Ô´¤ÇÒÁÇØè¹ÇÒÂ Í´ÍÂÒ¡ »ÑญËÒ 
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ÂÒàÊ¾µỐ  âÃ¤ÀÑÂä¢éà¨çº äÁèÊÒÁÒÃ¶à¢éÒ¶§ึ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¾ÂÒºÒÅ 

áÅÐÂÒ¨Óà»ç¹ä´é à»ç¹µé¹ ¡ÒÃµÔ´ÊÔ¹º¹ ¡ÒÃ¤ÍÃìÃÑ»ªÑè¹ 

à»ç¹ÊÒàËµØÊÓ¤Ñญ·Õè·ÓãËé¡ÒÃ¡ÃÐ¨ÒÂÊÒ¸ÒÃ³Ù»âÀ¤áÅÐÂÒ

¨Óà»ç¹ä»ä´éäÁè·ÑèÇ¶ึ§ áÅÐÁÕ¼ÅµèÍ¤Ø³ÀÒ¾¢Í§ÂÒâ´ÂÃÇÁ  

Í§¤ì¡ÒÃÍ¹ÒÁÑÂâÅ¡ ¨ึ§àÃÔèÁâ¤Ã§¡ÒÃÊè§àÊÃÔÁ¼ÅÑ¡´Ñ¹ãËéà¡Ô´

¸ÃÃÁÒÀÔºÒÅ¢ึé¹ã¹ÃÐººÂÒ â´ÂàÃÕÂ¡ÃéÍ§ãËé»ÃÐà·È¡ÓÅÑ§

¾Ñ²¹Ò·Ñé§ËÅÒÂËÑ¹ÁÒ¤Ô´áÅÐµÃÐË¹Ñ¡¶§ึ¤ÇÒÁ¨Óà»ç¹·Õè¨Ð

µéÍ§¼¹Ç¡¤Ø³¸ÃÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁà»ç¹¢éÍ¡ÓË¹´ÍÕ¡»ÃÐ¡ÒÃË¹ึè§ 

ã¹ÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃ¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹µÓÃÑº¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒ ¡ÒÃ¤Ñ́ àÅ×Í¡ 

ÂÒà¢éÒºÑญªÕ ¡ÒÃ¨Ñ´ËÒ¨Ñ´«×éÍÂÒ ¡ÒÃâ¦É³Ò ¡ÒÃÊè§àÊÃÔÁ 

¡ÒÃ¨ÓË¹èÒÂ ¡ÒÃµÃÇ¨µÃÒ ¡ÒÃ¡ÃÐ¨ÒÂÂÒ¨¹¶ึ§Á×Í¼ÙéºÃÔâÀ¤

 ¼Å¡ÒÃ¨Ñ´ÅÓ´Ñº¤ÇÒÁâ»Ãè§ãÊ (Corruption 

Perceptive Index : CPI) ¢Í§ World Transparency 

Agency »ี 2552 ·Ñé§ËÁ´ 180 »ÃÐà·È »ÃÐà·Èä·Â 

ÍÂÙèÅÓ´Ñº·Õè 80 ´éÇÂ¤Ðá¹¹ÃÐ´Ñº 3.5 ¨Ò¡àµçÁÊÔº áÅÐ 

¼Å¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ·ÕèáÊ´§ÇèÒ ·ÑÈ¹¤µÔ ¤èÒ¹ÔÂÁ¢Í§à´ç¡ä·Â»Ñ̈ ¨ØºÑ¹ 

àËç¹ÇèÒ “¶éÒà¡è§áÅéÇâ¡§ ฉÅÒ´á¡Áâ¡§ à»ç¹àÃ×èÍ§¸ÃÃÁ´Ò·Õè 

¤¹ä·ÂÂÍÁÃÑº” à»ç¹àÃ×èÍ§·Õè¹èÒà»ç¹ËèÇ§ÍÂèÒ§ÂÔè§ÊÓËÃÑº 

Í¹Ò¤µ¢Í§»ÃÐà·È ËÒ¡¤ÍÃìÃÑ»ªÑè¹¨Ð¡ÅÒÂà»ç¹¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ 

¡ÒÃ» Ô̄ºÑµÔ·ÑèÇä» ã¹¢³Ð·ÕèÃÑ°ºÒÅ»ÃÐ¡ÒÈ¸ÃÃÁÒÀÔºÒÅà»ç¹ 

¹âÂºÒÂáÅÐÇÒÃÐáËè§ªÒµÔ µÑé§áµè»ี 2548  

 ¡ÒÃãËé¤ÇÒÁÃÙé ¤ÇÒÁà¢éÒã¨ ãËéÊÒÁÒÃ¶à¢éÒ¶ึ§ËÅÑ¡

¡ÒÃ¤Ø³¸ÃÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ áÅÐ¸ÃÃÁÒÀÔºÒÅÍÂèÒ§á·é̈ ÃÔ§ à»ç¹ 

¡Øญá¨ÊÓ¤Ñญ¢Í§¡ÒÃàÊÃÔÁâ¤Ã§ÊÃéÒ§¤Ø³¸ÃÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ·Õè 

à¢éÁá¢ç§áÅÐ¾Ñ²¹ÒÍÂèÒ§µèÍà¹×èÍ§ÁÑè¹¤§ ÂÑè§Â×¹Ê×ºµèÍä» 

á¹Ç·Ò§áÅÐÇÔ¸Õ¡ÒÃãËé¤ÇÒÁÃÙéµéÍ§´Óà¹Ô¹¡ÒÃã¹·Ø¡ÁÔµÔ 

µÑé§áµèµé¹ã¹ÃÐ´ÑºÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ ´éÇÂ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙµÃ 

¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ áÅÐ¼¹Ç¡à¢éÒà»ç¹Ë¹ึè§ã¹ÇÔªÒá¡¹¢Í§ËÅÑ¡ÊÙµÃ

¡ÒÃÈ¡ึÉÒÃÐ´Ñº»ÃÔญญÒµÃÕ àÀÊÑªÈÒÊµÃì áÅÐÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì 

¡ÒÃá¾·Âì à¾×èÍàµÃÕÂÁ¾×é¹°Ò¹¤Ø³¸ÃÃÁãËé¹Ñ¡Èึ¡ÉÒ¾ÃéÍÁ

·Õè̈ Ð¹Óä»» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹ ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÍÍ¡áºº ¼ÅÔµÊ×èÍáÅÐÍØ»¡Ã³ì 

ªèÇÂàÊÃÔÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹áÅÐฝึ¡ÍºÃÁáººµèÍà¹×èÍ§   

¡ÒÃ·º·Ç¹áÅÐ»ÃÑº»ÃØ§á¡éä¢¨ÃÃÂÒºÃÃ³ ¤ÙèÁ×Í ËÅÑ¡à¡³±ì 

ÁÒµÃ°Ò¹ÇÔ¸Õ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ áÅÐÃÐàºÕÂº»¯ÔºÑµÔãËé·Ñ¹ÊÁÑÂ 

¤ÃÍº¤ÅØÁ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ãËéÁÕ¸ÃÃÁÒÀÔºÒÅ ¡ÒÃà¼Âá¾ÃèãËé

¢éÍÁÙÅ¡Ã³Õ¼Ố ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ »ÑญËÒáÅÐ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔµÒÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ 

¼èÒ¹ªèÍ§·Ò§µèÒ§ๆ àªè¹ àÇçºä«µì ¨´ËÁÒÂ¢èÒÇ ÍÕàÁÅì  

¡ÒÃ»ÃÐªØÁàªÔ§»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ áÅÐáººÊÍº¶ÒÁ¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹

à»ç¹µé¹ ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ¨Ò¡»Ò¡µèÍ»Ò¡à»ç¹ÍÕ¡·Ò§Ë¹ึè§·ÕèÊÒÁÒÃ¶ 

ãËé¤ÇÒÁÃÙéáÅÐÊè§µèÍ¢éÍÁÙÅ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁä´é´Õàªè¹¡Ñ¹ ÃÇÁ¶ึ§ 

¡ÒÃÊÃéÒ§à¤Ã×Í¢èÒÂÃÑº¼Ô´ªÍº»ÃÐÊÒ¹§Ò¹ »ÅÙ¡ฝÑ§¡ÅÂØ·¸ì  

àÊ¹ÍÃÙ»áººµÑÇÍÂèÒ§·Õè´Õ ÁÕ¡ÒÃµÔ´µÒÁ»ÃÐàÁÔ¹¼Å´éÇÂ 

µ¹àÍ§ ¡ÒÃãËé¤Ó»Ãึ¡ÉÒ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ áÅÐÊè§ÊÑญญÒ³àµ×Í¹ 

¡Ã³Õ¼Ô´¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ     

 ¡ÒÃÊÃéÒ§¼Ùé¹ÓáÅÐÍ§¤ì¡Ãµé¹áºº à»ç¹ÂØ·¸ÈÒÊµÃì 

¢éÍáÃ¡¢Í§ÃÑ°ºÒÅä·Â ¹Ñºà»ç¹ÂØ·¸ÈÒÊµÃì·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñญ

ÁÒ¡ã¹ÊÑ§¤Á·ÕèÁÕÅÑ¡É³Ðà»ç¹ÊÑ§¤ÁµÒÁ¼Ùé¹Óàªè¹ÊÑ§¤Áä·Â  

ÍÂèÒ§äÃ¡çµÒÁ á¼¹ÂØ·¸ÈÒÊµÃì·ÕèÃÑ°ºÒÅ¨Ñ´·Ó¢ึé¹äÁèä´éÃÐºØ

ªÑ´à¨¹ÇèÒ ¼Ùé¹ÓáÅÐÍ§¤ì¡Ãµé¹áºº·ÕèÇèÒ¹Ñé¹ËÁÒÂ¶ึ§ÍÐäÃ 

ÁÕÅÑ¡É³ÐáÅÐ¤Ø³ÊÁºÑµÔÍÂèÒ§äÃ ¼Ùéà¢ÕÂ¹à¢éÒã¨ÇèÒ ¼Ùé¹ÓáÅÐ 

Í§¤ì¡Ãµé¹áºº·ÕèÇèÒ¹Ñé¹ ËÁÒÂ¶ึ§ ¼Ùé¹ÓáÅÐÍ§¤ì¡Ãµé¹áºº

·Ò§¤Ø³¸ÃÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ (ethical leadership) ·Õèà¾ÕÂº¾ÃéÍÁ 

´éÇÂ¤ÇÒÁàÊÕÂÊÅÐà¾×èÍÊèÇ¹ÃÇÁ à»ç¹¸ÃÃÁ ̈ ÃÔ§ã¨áÅÐ¨ÃÔ§¨Ñ§ 

áÅÐà»ç¹¼Ùé·Õèàª×èÍ¶×ÍäÇéÇÒ§ã¨ä´é ÊÁ´Ñ§¾ÃÐºÃÁÃÒâªÇÒ··Õè  

¾ÃÐºÒ·ÊÁà´ç̈ ¾ÃÐà¨éÒÍÂÙèËÑÇÃÑª¡ÒÅ·Õè 9 ä´éà¤Â¾ÃÐÃÒª·Ò¹ 

à¹×èÍ§ã¹âÍ¡ÒÊÇÑ¹¢éÒÃÒª¡ÒÃ¾ÅàÃ×Í¹»ี 2543 ÇèÒ “¢éÒÃÒª¡ÒÃ 

¼Ùé»¯ÔºÑµÔºÃÔËÒÃ§Ò¹¢Í§á¼è¹´Ô¹¨ÐµéÍ§µÑé§ã¨»¯ÔºÑµÔË¹éÒ·Õè 

â´ÂàµÁ็¡ÓลÑ§¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ ́ éÇÂÍǾ Á¤µÔ ́ éÇÂ¤ÇÒÁà¢éÁá¢ç§ 

àÊÕÂÊลÐ áÅÐÃÐÁÑ´ÃÐÇÑ§ãËé¡ÒÃ·Ø¡ÍÂèÒ§ã¹Ë¹éÒ·Õèà»ç¹ä» 

ÍÂèÒ§¶Ù¡µéÍ§ áÅÐà·ÕèÂ§µÃ§ à»¹็¡ลÒ§ ́ éÇÂ¤ÇÒÁÃÐÅ¡ึÃÙéµÑÇÍÂÙè 

àÊÁÍÇèÒ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔµÑÇ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹¢Í§µ¹ÁÕ¼Åà¡ÕèÂÇà¹×èÍ§¶ึ§ 

»ÃÐâÂª¹ìÊèÇ¹ÃÇÁ”  

 ¼Ùé¹Ó¤Ø³¸ÃÃÁ·Õè¡ÅèÒÇ¶ึ§¹Õé ÍÒ¨à»ç¹¼Ùé»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ã¹

·Ø¡ÃÐ´Ñºä´é Í§¤ì¡ÃËÃ×ÍË¹èÇÂ§Ò¹ã´ÁÕ¨Ó¹Ç¹¼Ùé¹Ó·Ò§ 

¤Ø³¸ÃÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁÁÒ¡à·èÒã´ Í§¤ì¡ÃËÃ×ÍË¹èÇÂ§Ò¹¹Ñé¹ 

¨ÐÁÕ¤ÇÒÁÊÒÁÑ¤¤Õ Ê§ºÊØ¢ áÅÐà¨ÃÔญ¡éÒÇË¹éÒÃØè§àÃ×Í§ÁÒ¡¢ึé¹ 

à·èÒ¹Ñé¹ áÅÐÂÔè§¶éÒ¼ÙéºÃÔËÒÃÃÐ´ÑºÊÙ§áÅÐ·Ø¡ÃÐ´Ñºã¹ Í§¤ì¡Ã 

ÁÕ¤Ø³ÊÁºÑµÔà»ç¹¼Ùé¹Ó¤Ø³¸ÃÃÁ´éÇÂáÅéÇ ¼Ùé»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ 

¨ÐÁÕáººÍÂèÒ§ãËéàËç¹à»ç¹ÃÙ»¸ÃÃÁ áÅÐÁÕ¼Ùé»¯ÔºÑµÔµÒÁ 

¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ Í§¤ì¡ÃËÃ×ÍË¹èÇÂ§Ò¹¹Ñé¹ ¨ÐºÃÃÅØà»้ÒËÁÒÂ

¸ÃÃÁÒÀÔºÒÅä´éã¹àÇÅÒÊÑé¹ ´Ñ§¹Ñé¹ ¡ÒÃÃ³Ã§¤ìàÊÃÔÁÊÃéÒ§ 

Ô̈µÊÓ¹ึ¡â´ÂÃÑ°Á¹µÃÕ áÅÐ¼ÙéºÃÔËÒÃË¹èÇÂ§Ò¹·Ø¡ÃÐ Ñ́º ·Óµ¹ 

à»ç¹¼Ùé¹Ó·Ò§¤Ø³¸ÃÃÁ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ ãËéà»ç¹áººÍÂèÒ§·ÕèªÑ́ à¨¹

á¡è¼ÙéÍÂÙèãµéºÑ§¤ÑººÑญªÒ ¨ึ§¨Ð·ÓãËé¹âÂºÒÂ¸ÃÃÁÒÀÔºÒÅ 

¢Í§ÃÑ°ºÒÅ»ÃÐÊº¼ÅÊÓàÃç¨ä´éÍÂèÒ§á·é¨ÃÔ§
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ยาปลุกเซ็กซ์/
ยาแก้การเสื่อมสมรรถภาพทางเพศ
วชิระ อำพนธ์
กองส่งเสริมงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพในส่วนภูมิภาคและท้องถิ่น
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา

อย.จับมือตำรวจ
ลงดาบยาน ้ ำ
อ้างปลุกเซ็กซ์
ทะเบียนปลอม
โฆษณาหลอก
ขายทางเคเบิลทีวี

อย.ร่วมกับ บก.ปคบ. บุกจับ 
เอเย่นต์ลักลอบขายยาเสริม 
สมรรถภาพทางเพศปลอม 
ย่านเยาวราช มูลค่ากว่า 15 ล้าน

        à¾×èÍÊ×èÍÁÇÅª¹·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡ÑºÊÒÃËÃ×ÍÂÒ·ÕèàÃÕÂ¡¡Ñ¹ÇèÒ

    ÂÒ»ÅØ¡à«ç¡«ìáÅÐÂÒá¡é¡ÒÃàÊ×èÍÁÊÁÃÃ¶ÀÒ¾   

·Ò§à¾È »Ñ¨¨ØºÑ¹ËÒ¡ã¤ÃµéÍ§¡ÒÃºÃÔâÀ¤ÂÒ¨Ó¾Ç¡¹Õé¡çÊÒÁÒÃ¶ 

ËÒ«×éÍä´é§èÒÂ à¾ÕÂ§á¤èà»Ô´¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃìáÅéÇ·èÍ§ÍÔ¹àµÍÃìà¹çµ 

¾ÔÁ¾ì¤ÓÇèÒ ÂÒ»ÅØ¡à«ç¡«ì à·èÒ¹Õé·èÒ¹¡ç¨Ð¾ºÇèÒ ÁÕ¡ÒÃ¹ÓàÊ¹Í¢ÒÂ 

ÂÒ¨Ó¾Ç¡¹Õéà»ç¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ ÁÕËÅÒ¡ËÅÒÂÃÙ»áºº ÁÕ·Ñé§ª¹Ô´ 

ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ ËÂÍ´ãÊèà¤Ã×èÍ§´×èÁ ª¹Ô´·Ò ËÃ×ÍáººÊà»ÃÂì¾è¹¡çÁÕ  

¾ÃéÍÁá¹Ð¹ÓÇÔ̧ ÕºÃÔËÒÃÂÒ áÅÐÃÙ»ÀÒ¾ÊÔ¹¤éÒ»ÃÐ¡Íºà¾×èÍªèÇÂ·èÒ¹

ã¹¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹ã¨¡èÍ¹ÊÑè§«×éÍ ËÅÒ¡ËÅÒÂ¨ÃÔ§ๆ áÅéÇ¤ÇÒÁËÁÒÂ¢Í§ 

ÂÒ»ÅØ¡à«ç¡«ìáÅÐÂÒá¡é¡ÒÃàÊ×èÍÁÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾È ¤×ÍÍÐäÃ 

ãªé»ÃÐâÂª¹ìä´é¨ÃÔ§ËÃ×ÍäÁè ¨ึ§¢Í¹ÓàÊ¹Í¢éÍà·ç¨¨ÃÔ§ã¹àªÔ§ÇÔªÒ¡ÒÃ 

´Ñ§¹Õé¤ÃÑº

ขา่ว
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 ÂÒ»ลØ¡àซ¡็ซì ¤×ÍÍÐäÃ  àª×èÍÇèÒ·ÕèàÃÕÂ¡ ÂÒ»ÅØ¡à«ç¡«ì 

¤§á»Å§ÁÒ¨Ò¡¤ÓÇèÒ ÂÒà¾ÔèÁ¡ÓË¹Ñ́ ËÃ×ÍÂÒ¡ÃÐµØé¹¡ÓË¹Ñ́  

(Aphrodisiac) ËÁÒÂ¶ึ§ ÂÒËÃ×ÍÊÒÃ·Õèàª×èÍÇèÒàÁ×èÍºÃÔâÀ¤áÅéÇ 

¨ÐÊÒÁÒÃ¶à¾ÔèÁ¤ÇÒÁµéÍ§¡ÒÃ·Ò§à¾È ¤ÓÇèÒ Aphrodisiac 

ÁÒ¨Ò¡¤ÓÇèÒ Aphrodite à»ç¹ª×èÍà·¾à¨éÒ¢Í§¡ÃÕ¡«ึè§à»ç¹   

à·¾à¨éÒáËè§¤ÇÒÁÃÑ¡áÅÐ¤ÇÒÁÊÇÂ§ÒÁ ã¹ÊÁÑÂâºÃÒ³ 

ÁÕ¤ÇÒÁàª×èÍ¡Ñ¹ÇèÒ ÍÒËÒÃ ËÃ×Íà¤Ã×èÍ§´×èÁËÅÒÂª¹Ô´ÁÕ       

¤Ø³ÊÁºÑµÔªèÇÂàÊÃÔÁÊÃéÒ§¤ÇÒÁµéÍ§¡ÒÃ·Ò§à¾È ÍÒ·Ô  ¹ÍáÃ´ 

ä¢è»ÅÒ¤ÒàÇÕÂÃì ÃÒ¡ªÐàÍÁà·È â¤à¤¹ ËÍÂ¹Ò§ÃÁ µÑÇà´ÕÂÇ 

ÍÑ¹à´ÕÂÇ (ÍÇÑÂÇÐà¾ÈÊÑµÇìµÑÇ¼Ùé) áÁÅ§ÇÑ¹Êà»¹ ªçÍ¡â¡áÅµ 

ä¢èá´§ àËÅéÒäÇ¹ì âÊÁ ÍÑ³±Ðá¡Ð ÍÑ³±Ð¡ÃÐµèÒÂ     

´ÕËÁÕ ฯÅฯ áÅéÇáµè¨ÐÊÃÃËÒÍÐäÃÁÒÃÑº»ÃÐ·Ò¹¡Ñ¹    

â´Âàฉ¾ÒÐáÁÅ§ÇÑ¹Êà»¹ (Spanish Fly)  ¶×ÍÇèÒà»ç¹µÑÇ·ÕèÃÙé̈ Ñ¡ 

¡Ñ¹ Ṍã¹Ç§¡ÒÃÂÒ»ÅØ¡à«ç¡«ì·ÕèäÁè¤èÍÂ¶Ù¡¡ฎËÁÒÂ áÁÅ§ÇÑ¹Êà»¹ 

à»ç¹áÁÅ§»ี¡á¢ç§ª¹Ô´Ë¹ึè§ ÁÕÊÒÃÊÓ¤Ñญ ¤×Í Cantharidin  

à»ç¹ÊÒÃá¡éÍÒ¡ÒÃÃÐ¤ÒÂà¤×Í§·ÕèãªéÊÓËÃÑºÊÑµÇìãËญè «ึè§¨ÐÁÕ 

ÍÑ¹µÃÒÂËÒ¡¹ÓÁÒãªéã¹¤¹ àÁ×èÍÊ×º¤é¹ (Search) ¤ÓÇèÒ 

“áÁÅ§ÇÑ¹Êà»¹” ËÃ×Í “Spanish Fly” ã¹ÍÔ¹àµÍÃìà¹çµ¨Ð 

»ÃÒ¡¯ÇèÒÁÕ¡ÒÃâ¦É³Ò¢ÒÂÊÔ¹¤éÒ¨Ó¾Ç¡¹ÕéÁÒ¡àÊÕÂ¨¹äÁèÃÙé 

ÇèÒ¨ÐàÅ×Í¡«×éÍ¨Ò¡áËÅè§äË¹´Õ ¾ÃéÍÁ¡ÑººÃÃÂÒÂÊÃÃ¾¤Ø³

áÅÐ¡ÒÃãªéäÇé¤Ãº¤ÃÑ¹àËÅèÒ¹Õéà»ç¹ÊÔè§ÅÇ§·Ñé§¹Ñé¹¤ÃÑº à¡çºà§Ô¹ 

·ÕèËÒÁÒä´éáÊ¹ÂÒ¡ä»«×éÍÍÒËÒÃÍÃèÍÂๆ ÁÕ¤Ø³»ÃÐâÂª¹ìÁÒ

ºÓÃØ§ÃèÒ§¡ÒÂ´Õ¡ÇèÒ ÊØ¢ÀÒ¾¡ÒÂ´Õ ÍÒÃÁ³ì´Õ ÍÐäÃ´Õๆ 

¡çÁÒàÍ§¤ÃÑº

 ÂÒá¡éÍÒ¡ÒÃàÊืèÍÁÊÁÃÃ¶ภÒ¾·Ò§à¾ศ ¤×Í ÂÒ·Õèãªé 

ÃÑ¡ÉÒÍÒ¡ÒÃÍÇÑÂÇÐà¾ÈäÁèá¢ç§µÑÇÊÓËÃÑºà¾ÈªÒÂ (Erectile 

Dysfunction : ED) â´ÂÀÒÇÐàÊ×èÍÁÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾È   

ÊÒÁÒÃ¶à¡Ô´ä´é·Ñé§à¾ÈËญÔ§áÅÐà¾ÈªÒÂ  

 ใ¹à¾ศªÒÂ ËÁÒÂ¶ึ§ÀÒÇÐ·ÕèÍÇÑÂÇÐà¾ÈäÁèÊÒÁÒÃ¶ 

á¢ç§µÑÇà¾ÕÂ§¾Í·Õè¨ÐÁÕà¾ÈÊÑÁ¾Ñ¹¸ì ¡ÒÃËÅÑè§¼Ô´»¡µÔ ËÃ×Í 

¡ÒÃÁÕ¤ÇÒÁµéÍ§¡ÒÃ·Ò§à¾ÈÅ´Å§ ·ÕèàÃÕÂ¡ÇèÒ Erectile 

Dysfunction (ED) ËÃ×Í Impotence ¾ºÁÒ¡µÒÁÍÒÂØ·ÕèÁÒ¡¢ึé¹ 

â´ÂÊÒÁÒÃ¶¾ºä´é ÃéÍÂÅÐ 5 ã¹¼Ùé·ÕèÍÒÂØ¹éÍÂ¡ÇèÒ 40 »ี 

ÊÓËÃÑº¼Ùé·ÕèÍÒÂØÁÒ¡¡ÇèÒ 65 »ี¨Ð¾ºä é́ ÃéÍÂÅÐ 15 ¶ึ§ 25  

 ใ¹à¾ศËญÔ§ ËÁÒÂ¶§ึ ¡ÒÃäÁèÁÕ¤ÇÒÁµéÍ§¡ÒÃ·Ò§à¾È 

ËÃ×Í¤ÇÒÁµéÍ§¡ÒÃ·Ò§à¾ÈÅ´Å§ äÁèÁÕÍÒÃÁ³ìàÇÅÒ¶Ù¡¡ÃÐµØé¹ 

·Ò§à¾È ÃÙéÊ¡ึÍึ́ ÍÑ́ àÇÅÒÁÕà¾ÈÊÑÁ¾Ñ¹¸ì ËÃ×ÍäÁè¶§ึ¨Ǿ ÊǾ ÂÍ´ 

àËÅèÒ¹Õéà»ç¹¡ÅØèÁ·ÕèàÃÕÂ¡ÇèÒ Female Sexual Dysfunction 

â´ÂäÁè¢ึé¹¡ÑºÍÒÂØ áµèÊèÇ¹ãËญèà¡Ô´ã¹ªèÇ§ÇÑÂ·Í§ã¹ÃÐÂÐ·Õè

ฮÍÃìâÁ¹àÃÔèÁ¨ÐÅ´Å§ ÊèÇ¹ÁÒ¡ÀÒÇÐàÊ×èÍÁÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§

à¾ÈäÁèÇèÒ¨Ðã¹à¾ÈªÒÂËÃ×ÍËญÔ§ÁÑ¡à»ç¹á¤èªÑèÇ¤ÃÒÇ áµèËÒ¡ 

à»ç¹¶ÒÇÃáÊ´§ÇèÒÍÒ¨¨ÐÁÕÊÒàËµØ·Ò§´éÒ¹¨Ôµã¨ËÃ×Í·Ò§ 

ÃèÒ§¡ÒÂ ÊÒàËµØ·Ò§ é́Ò¹ Ô̈µã¨ ä é́á¡è ¤ÇÒÁà¤ÃÕÂ´ ¤ÇÒÁÇÔµ¡ 

¡Ñ§ÇÅà¡ÕèÂÇ¡Ñº§Ò¹ ¤ÃÍº¤ÃÑÇ ¤ÇÒÁ¡ÅÑÇ¤ÇÒÁÅéÁàËÅÇ 

·Ò§à¾ÈÊÑÁ¾Ñ¹¸ì ËÃ×Í¶Ù¡µÓË¹Ô¨Ò¡¤Ùè¤ÃÍ§·ÓãËéËÁ´¤ÇÒÁ

ÁÑè¹ã¨ ¨¹¹Óä»ÊÙèÀÒÇÐËÂèÍ¹ÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾Èä´é 

ÊÒàËµØ·Ò§ÃèÒ§¡ÒÂ àªè¹ ÍÒÂØ·Õèà¾ÔèÁÁÒ¡¢ึé¹ ¡ÒÃÁÕâÃ¤»ÃÐ¨ÓµÑÇ 

ËÃ×ÍâÃ¤àÃ×éÍÃÑ§·ÕèÁÕ¼ÅµèÍËÅÍ´àÅ×Í´á´§ ËÅÍ´àÅ×Í´´Ó 

ËÃ×Í¡ÅéÒÁà¹×éÍºÃÔàÇ³ÍÇÑÂÇÐà¾È àªè¹ âÃ¤àºÒËÇÒ¹ 

âÃ¤¤ÇÒÁ´Ñ¹âÅËÔµÊÙ§ ¡ÒÃ¼èÒµÑ́ áÅÐÍØºÑµÔàËµØ·ÕèÁÕ¼ÅµèÍàÊé¹

»ÃÐÊÒ··Õèä»¤Çº¤ØÁ¡ÒÃá¢ç§µÑÇ¢Í§ÍÇÑÂÇÐà¾È ¡ÒÃä´éÃÑº 

ÍØºÑµÔàËµØ·ÕèÍÇÑÂÇÐà¾È àÊé¹»ÃÐÊÒ·ä¢ÊÑ¹ËÅÑ§ ¡ÃÐà¾ÒÐ 

»ÑÊÊÒÇÐ ¡ÃÐ´Ù¡àªÔ§¡ÃÒ¹ ¹Í¡¨Ò¡¹Ñé¹¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡ÒÃ´ÓÃ§ 

ªÕÇÔµºÒ§¾ÄµÔ¡ÃÃÁ¡çà»ç¹ÊÒàËµØ¢Í§¡ÒÃàÊ×èÍÁÊÁÃÃ¶ÀÒ¾ 

·Ò§à¾Èä´é ä´éá¡è ¡ÒÃÊÙººØËÃÕè áÅÐ¡ÒÃ´×èÁÊØÃÒ ¤¹·ÕèÊÙººØËÃÕè 

ËÃ×Í ×́èÁÊØÃÒ¨Ðà¡Ố ÀÒÇÐËÂèÍ¹ÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾Èä é́ÊÙ§¡ÇèÒ 

¤¹»¡µÔ·ÕèäÁèÊÙººØËÃÕèËÃ×Í´×èÁÊØÃÒ ¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ ¼Ùé·ÕèÍÍ¡ 

¡ÓÅÑ§¡ÒÂÊÁèÓàÊÁÍ¨Ð¾ºÀÒÇÐËÂèÍ¹ÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾È

ä é́¹éÍÂ¡ÇèÒ¼Ùé·ÕèäÁèÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ áÅÐ¡ÒÃä é́ÃÑºÂÒËÃ×ÍÊÒÃà¤ÁÕ 

ºÒ§ª¹Ố  ¡çà»ç¹ÊÒàËµØ¢Í§¡ÒÃËÂèÍ¹ÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾Èä é́

 ¶ึ§µÃ§¹Õé¡ç¤§¨Ð¾Íà¢éÒã¨ä´éáÅéÇÇèÒ ¤ÇÒÁËÁÒÂ   

ÃÐËÇèÒ§ÂÒ»ÅØ¡à«ç¡«ì¡ÑºÂÒá¡é¡ÒÃàÊ×èÍÁÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾È 

ÁÕ¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§¡Ñ¹ “ÂÒ»ÅØ¡à«ç¡«ì”  ÁÕ¤ÇÒÁËÁÒÂä»ã¹  

·Ò§·Õèãªéà¾×èÍà¾ÔèÁ¤ÇÒÁµéÍ§¡ÒÃ·Ò§à¾È ã¹¢³Ð·Õè “ÂÒá¡é

ÍÒ¡ÒÃÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾ÈàÊ×èÍÁ” ËÁÒÂ¶ึ§  ÂÒ·ÕèãªéÊÓËÃÑºªÒÂ 

·ÕèÍÇÑÂÇÐà¾ÈäÁèá¢ç§µÑÇáµèÂÑ§¤§ÁÕ¤ÇÒÁµéÍ§¡ÒÃ·Ò§à¾ÈÍÂÙè 

 ¹Í¡¨Ò¡ÍÒ¡ÒÃàÊ×èÍÁÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾È¨ÐÁÕÊÒàËµØ 

ÁÒ¨Ò¡·Ò§ é́Ò¹ Ô̈µã¨ËÃ×Í·Ò§ÃèÒ§¡ÒÂáÅéÇ¡çÂÑ§ÁÕÂÒÃÑ¡ÉÒâÃ¤ 

ÍÕ¡ËÅÒÂª¹Ô´·ÕèÍÒ¨à»ç¹ÊÒàËµØ·ÓãËéà¡Ô´ÀÒÇÐÊÁÃÃ¶ÀÒ¾ 

·Ò§à¾ÈàÊ×èÍÁä´éàªè¹¡Ñ¹
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 ÂÒ·ÕèÁÕ¼ลใËéà¡Ô´ภÒÇÐÊÁÃÃ¶ภÒ¾·Ò§à¾ศàÊืèÍÁ

 ÂÒÃÑ¡ÉÒâÃ¤¤ÇÒÁ´Ñ¹âÅËÔµÊÙ§ ÂÒ·ÕèÁÕ¼Å·ÓãËéà¡Ô´

»ÑญËÒ´Ñ§¡ÅèÒÇàÃÕÂ§µÒÁ¤ÇÒÁ¶Õè¢Í§ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃà¡Ô´à«ç¡«ì 

àÊ×èÍÁà»ç¹ÅÓ´Ñº ´Ñ§¹Õé ¡ÅØèÁÂÒ¢Ñº»ÑÊÊÒÇÐ·Õèãªéã¹âÃ¤¤ÇÒÁ

´Ñ¹âÅËÔµÊÙ§ àªè¹ Hydrochlorothiazide, Spironolactone  

¾ºä´éºèÍÂ·ÕèÊØ´ ÃÍ§Å§ÁÒà»ç¹ÂÒã¹¡ÅØèÁ Beta-blocker 

àªè¹ Propranolol, Atenolol, Metoprolol ÅÓ´ÑºµèÍä»¤×Í  

ÂÒ¡ÅØèÁ Alpha-blocker àªè¹ Prazosin áÅÐÂÒ¡ÅØèÁÍ×è¹ๆ 

àªè¹ Hydralazine, Methyldopa, Enalapril µÒÁÅÓ´Ñº

 ÂÒ·ÕèÍÍ¡ฤ·¸Ô์µèÍ¨Ôµ»ÃÐÊÒ· ÂÒ·Õèãªéã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ

¼Ùé·ÕèÁÕ»ÑญËÒ·Ò§¨Ôµ ÊèÇ¹ãËญè¨ÐÁÕ¡Åä¡¡ÒÃÍÍ¡Ä·¸Ôì·ÕèÁÕ¼Å

µèÍÃÐºº»ÃÐÊÒ·ËÃ×ÍÊÁÍ§ÊèÇ¹¡ÅÒ§ ·ÓãËé¡ÒÃµÍºÊ¹Í§ 

µèÍÊÔè§àÃéÒÍÒÃÁ³ìÅ´Å§ ¤ÇÒÁµéÍ§¡ÒÃ·Ò§à¾È¨ÐÅ´Å§ 

ÁÒ¡¡ÇèÒ¤Ãึè§Ë¹ึè§ áÅÐ¡ÒÃµÍºÊ¹Í§¨Ð¹éÍÂ¡ÇèÒ¤¹·ÕèäÁèä´é

ãªéÂÒÁÒ¡ «ึè§à¡Ố ä é́·Ñé§ªÒÂáÅÐËญÔ§·Õèä é́ÃÑºÂÒ¡ÅØèÁ¹Õé áµèªÒÂ 

¨ÐÁÕ¼Å·ÓãËéÍÇÑÂÇÐà¾ÈäÁèá¢ç§µÑÇ ÁÕ»ÑญËÒàÃ×èÍ§ËÅÑè§ä´é     

¹Í¡¨Ò¡¹Õé¡ÒÃÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÂÒ¡ÅèÍÁ»ÃÐÊÒ·áÅÐÂÒ¤ÅÒÂà¤ÃÕÂ´ 

ã¹¡ÅØèÁ Benzodiazepine àªè¹ Lorazepam, Diazepam 

àÁ×èÍãªéä»¹Ò¹ๆ ÍÒÃÁ³ìà¾È¨ÐÅ´Å§ ËÂèÍ¹ÊÁÃÃ¶ÀÒ¾ 

·Ò§à¾È áÅÐÍÒ¨äÁèÊÒÁÒÃ¶¶ึ§¨Ø´ÊØ´ÂÍ´ä´é 

 ÂÒ·ÕèใªéÃÑ¡ษÒâÃ¤ÃÐºº·Ò§à´Ô¹ÍÒËÒÃ ¤¹·Õèà»ç¹âÃ¤ 

¡ÃÐà¾ÒÐÅÓäÊéÊèÇ¹ãËญèÁÑ¡¨Ðä´éÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´éÇÂÂÒÅ´    

¡ÒÃËÅÑè§¡Ã´ã¹¡ÃÐà¾ÒÐÍÒËÒÃáÅÐÂÒà¤Å×Íº¡ÃÐà¾ÒÐ  

ÂÒÅ´¡ÒÃËÅÑè§¡Ã´ àªè¹ Cimetidine áÅÐ Ranitidine ÁÕ 

¼ÅµéÒ¹Ä·¸Ôì¡ÑºฮÍÃìâÁ¹à¾ÈªÒÂ «ึè§à»ç¹ÊÔè§ÊÓ¤Ñญã¹¡ÒÃà¡Ố  

ÍÒÃÁ³ì·Ò§à¾È àÁ×èÍฮÍÃìâÁ¹à¾ÈªÒÂ¶Ù¡µéÒ¹Ä·¸Ôì  ¤ÇÒÁ 

µéÍ§¡ÒÃ·Ò§à¾È¨ÐÅ´Å§ àËµØ¡ÒÃ³ì¹Õéà¡Ố ¢ึé¹ä é́·Ñé§ªÒÂáÅÐ 

ËญÔ§ à¾ÃÒÐÍÒÃÁ³ìà¾ÈËญÔ§¹Ñé¹ÁÒ¨Ò¡ฮÍÃìâÁ¹à¾ÈªÒÂ 

¨Ó¹Ç¹àÅç¡¹éÍÂ·ÕèÃèÒ§¡ÒÂÊÃéÒ§¢ึé¹ àÁ×èÍËÂØ´ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÂÒ

ä»ÊÑ¡ÃÐÂÐË¹ึè§áÅéÇÍÒ¡ÒÃµèÒ§ๆ ¡ç¨Ð¡ÅÑºà»ç¹»¡µÔ

 ÂÒà¤ÁÕºÓºÑ´áลÐÂÒÃÑ¡ษÒâÃ¤¾ÒÃì¡Ô¹ÊÑ¹ ÂÒà¤ÁÕ 

ºÓºÑ´ºÒ§µÑÇ àªè¹ Flutamide, Bicalutamide ËÃ×Í 

ÂÒÃÑ¡ÉÒ¾ÒÃì¡Ô¹ÊÑ¹ àªè¹ Bromocriptine, Levodopa, 

Trihexyphenidyl ¨ÐÍÍ¡Ä·¸ÔìµéÒ¹¡ÑºฮÍÃìâÁ¹à¾ÈªÒÂ    

·ÓãËéÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾ÈÅ´Å§ä´é´éÇÂàËµØ¼Åà´ÕÂÇ¡ÑºÂÒ 

Å´¡ÒÃËÅÑè§¡Ã´

 ÂÒºÃÃà·ÒÍÒ¡ÒÃ»Ç´áลÐÍÑ¡àÊº ÂÒ·ÕèãªéºÃÃà·Ò 

»Ç´áÅÐÍÑ¡àÊºã¹¤¹·Õèà»ç¹âÃ¤¢éÍáÅÐ¡ÅéÒÁà¹×éÍ ÁÕÃÒÂ§Ò¹ 

ÇèÒ·ÓãËéà¡Ô´¡ÒÃËÅÑè§¼Ô´»¡µÔã¹à¾ÈªÒÂ ÃÇÁ·Ñé§Å´¤ÇÒÁ

µéÍ§¡ÒÃ·Ò§à¾ÈáÅÐà¡Ô´¡ÒÃËÂèÍ¹ÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾È 

ä´é´éÇÂã¹ºÒ§¤¹ µÑÇÍÂèÒ§ÂÒ·Õè»ÃÒ¡¯ã¹ÃÒÂ§Ò¹ àªè¹ 

Indomethacin, Ibuprofen, Naproxen

 ÂÒล´¹Ó้ÁÙ¡á¡é¤Ñ́ ¨ÁÙ¡ ÂÒÅ´¹éÓÁÙ¡áÅÐÂÒºÃÃà·Ò 

ÍÒ¡ÒÃ¤Ñ́ ¨ÁÙ¡ºÒ§µÑÇ ̈ Ð·ÓãËéËÅÍ´àÅ×Í´á´§Ë´µÑÇ áµèÂÒ 

¹Ñé¹ÁÔä´éÍÍ¡Ä·¸Ôìá¤è·Õèâ¾Ã§¨ÁÙ¡à·èÒ¹Ñé¹ ÂÑ§ÊÒÁÒÃ¶ä»ÍÍ¡ 

Ä·¸Ôì¡ÑºËÅÍ´àÅ×Í´·Õèä»àÅÕéÂ§ÍÇÑÂÇÐà¾È´éÇÂ ËÒ¡ãªé¹Ò¹ๆ 

¡çÍÒ¨·ÓãËéàÅ×Í´ä»àÅÕéÂ§ÍÇÑÂÇÐà¾ÈÅ´Å§ àÁ×èÍäÁèÁÕàÅ×Í´ä»¤Ñè§ 

ºÃÔàÇ³ÍÇÑÂÇÐà¾ÈáÅéÇ ã¹à¾ÈªÒÂ¡çäÁèà¡Ô´¡ÒÃá¢ç§µÑÇ     

ÊèÇ¹à¾ÈËญÔ§ÍÒÃÁ³ìà¾È¡ç̈ ÐÅ´Å§ä» é́ÇÂàªè¹¡Ñ¹ ÂÒã¹¡ÅØèÁ¹Õé 

ä´éá¡è Pseudoephredine, Diphenhydramine,          

Hydroxyzine, Phenylephrine

 àÁ×èÍàÃÒ·ÃÒº¶ึ§ÊÒàËµØ»Ñ¨¨ÑÂ·Õè·ÓãËéà¡Ô´»ÑญËÒ     

¡ÒÃàÊ×èÍÁÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾È¡Ñ¹áÅéÇ¡ç¤§µéÍ§á¡éä¢¡Ñ¹·Õè 

µé¹àËµØàÊÕÂ¡èÍ¹ ËÒ¡ÂÑ§äÁèä´é¼Åã¹·Ò§¡ÒÃá¾·Âì¡çÁÕÂÒ    

ÊÓËÃÑºÃÑ¡ÉÒ¼ÙéÁÕ»ÑญËÒ¡ÒÃàÊ×èÍÁÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾Èàªè¹¡Ñ¹ 

 ÂÒá¡é¡ÒÃàÊืèÍÁÊÁÃÃ¶ภÒ¾·Ò§à¾ศ

 ÂÒ¡ÅØèÁ¹Õé·ÕèÁÕ¡ÒÃ¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹à¾×èÍÍ¹ØญÒµãËéãªéÊÓËÃÑº 

¼Ùé»่ÇÂ·ÕèÁÕ»ÑญËÒ¡ÒÃàÊ×èÍÁÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾Èã¹ËÅÒÂ 

»ÃÐà·È ä´éá¡è

 Alprostadil  

 ÊÃÃ¾¤Ø³ ÊÓËÃÑºªÒÂ·ÕèÍÇÑÂÇÐà¾ÈäÁèá¢ç§µÑÇ áÅÐ 

ãªéã¹¡Ã³ÕÍ×è¹ àªè¹ àÊé¹àÅ×Í´á´§á¢ç§ à¹×éÍµÒÂ áÅÐÍÒ¡ÒÃ 

»Ç´·Õèà¡Ô´¨Ò¡âÃ¤¢Í§ËÅÍ´àÅ×Í´

 ¢éÍÁÙÅ·ÑèÇä»

 »ÑญËÒÍÇÑÂÇÐà¾ÈªÒÂäÁèá¢ç§µÑÇ à¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃ·Õè    

àÅ×Í´äÁèÊÒÁÒÃ¶äËÅà¢éÒÊÙèÍÇÑÂÇÐà¾ÈµÒÁ·Õèà¤Âà»ç¹ ªÒÂ·ÕèÁÕ 

»ÑญËÒã¹àÃ×èÍ§¡ÒÃá¢ç§µÑÇáÅÐ¡ÒÃ¤§¤ÇÒÁá¢ç§µÑÇ¢Í§ 

ÍÇÑÂÇÐà¾È â´Â·ÑèÇä»áÅéÇà¡Ô´¨Ò¡àÊé¹àÅ×Í´á¢ç§ »ÃÐÊÒ· 

àÊ×èÍÁ áÅÐÁÑ¡ÁÕ¤ÇÒÁà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃà»ç¹âÃ¤àºÒËÇÒ¹ 

¡ÒÃºÒ´à¨çº·Õèä¢ÊÑ¹ËÅÑ§ ËÃ×ÍÁÕ»ÑญËÒ·Ò§´éÒ¹¨Ôµã¨ ÁÕÄ·¸Ôì 

·ÓãËéÍÇÑÂÇÐà¾ÈªÒÂá¢ç§µÑÇáÅÐ¤§¤ÇÒÁá¢ç§µÑÇÍÂÙèä´é́ éÇÂ

¡ÒÃ¢ÂÒÂËÅÍ´àÅ×Í´·Õèä»ËÅèÍàÅÕéÂ§ÍÇÑÂÇÐà¾ÈªÒÂ ÂÒ¹Õé 

ÍÍ¡Ä·¸ÔìËÅÒÂ»ÃÐ¡ÒÃã¹ÃèÒ§¡ÒÂ ¤×Í ¢ÂÒÂËÅÍ´àÅ×Í´  

Å´¤ÇÒÁàË¹ÕÂÇËÃ×Í¡ÒÃ¨Ñºà¡ÒÐ¡Ñ¹¢Í§à¡Åç´àÅ×Í´áÅÐ 

¤ÅÒÂ¡ÅéÒÁà¹×éÍºÒ§¡ÅØèÁ ¡ÒÃãªé Alprostadil â´ÂฉÕ´µÃ§

à¢éÒÊÙèªèÍ§ÀÒÂã¹ÍÇÑÂÇÐà¾ÈªÒÂ (ºÃÔàÇ³¡Ñ¡à¡çºàÅ×Í´¢Í§

ÍÇÑÂÇÐà¾ÈªÒÂ·Õèá¢ç§µÑÇ) ËÃ×ÍÊÍ´à¢éÒ·Ò§·èÍ»ÑÊÊÒÇÐ     

à¾×èÍãËéÂÒ«ึÁà¢éÒÊÙèÍÇÑÂÇÐà¾Èä´é
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 Sidenafil, Tadalafil, Vardenafil

 ÊÃÃ¾¤Ø³ á¡éÍÒ¡ÒÃÍÇÑÂÇÐà¾ÈªÒÂäÁèá¢ç§µÑÇ 

 ¢éÍÁÙÅ·ÑèÇä»

 àÁ×èÍÁÕ¡ÒÃ¡ÃÐµØé¹·Ò§à¾È ÃèÒ§¡ÒÂ¨ÐËÅÑè§ÊÒÃà¤ÁÕ 

ª¹Ô´Ë¹ึè§ ¤×Í ä¹µÃÔ¡ÍÍ¡ä«´ì à¢éÒÊÙè¡ÃÐáÊàÅ×Í´ ÊÒÃ¹Õé  

à¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃ»Å´»ÅèÍÂ¢Í§àÍ¹ä«Áì«ÑÂ¤ÅÔ¡ ¡ÑÇâ¹«Õ¹ 

âÁâ¹¿ÍÊà¿µ (cGMP) ·ÓãËéËÅÍ´àÅ×Í´¢ÂÒÂµÑÇÁÕ»ÃÔÁÒ³ 

àÅ×Í´äËÅà¢éÒÊÙèÍÇÑÂÇÐà¾ÈÁÒ¡¢ึé¹áÅÐÍÇÑÂÇÐà¾Èá¢ç§µÑÇ  

cGMP ¶Ù¡·ÓÅÒÂ´éÇÂàÍ¹ä«Áìª¹Ô´Ë¹ึè§ ¤×Í ¿ÍÊâ¿ä´-

àÍÊà·ÍàÃÊ »ÃÐàÀ· 5 (PDE5) ªÒÂ·ÕèÁÕ cGMP 

ÍÂÙèã¹ÃÐ´ÑºµèÓ ÂÒ¡ÅØèÁ¹Õé¨ÐªèÇÂãËéÍÇÑÂÇÐà¾ÈªÒÂá¢ç§µÑÇ 

áÅÐ¤§µÑÇÍÂÙèä´é´éÇÂ¡ÒÃ¢Ñ´¢ÇÒ§¡ÒÃ·Ó§Ò¹¢Í§ PDE5  

·ÓãËéÊÒÁÒÃ¶¤§ÃÐ´Ñº¢Í§ cGMP ã¹àÅ×Í´äÇéã¹ÃÐ´ÑºÊÙ§ä´é    

ÀÒÇÐÍÇÑÂÇÐà¾ÈªÒÂäÁèá¢ç§µÑÇÊÒÁÒÃ¶à¡Ố ¢ึé¹ä é̈́ Ò¡»ÃÐÊÒ· 

àÊ×èÍÁ ËÅÍ´àÅ×Í´á¢ç§ ËÃ×ÍÁÕ»ÑญËÒ·Ò§¨Ôµ  

 áµè¡èÍ¹ ÂÒ¡ÅØèÁ·Õèãªéá¡éÍÒ¡ÒÃÍÇÑÂÇÐà¾ÈªÒÂäÁè 

á¢ç§µÑÇ¨Ñ´à»ç¹ÂÒ¤Çº¤ØÁ¾ÔàÈÉ ¼ÙéµéÍ§¡ÒÃãªéÂÒ¹Õé¨ÐµéÍ§   

ä»ÃÑº¤Ó»Ãึ¡ÉÒ¨Ò¡á¾·Âì 4 ÊÒ¢Ò«ึè§ä´éÃÑºÍ¹ØญÒµ¨Ò¡   

ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ (ÍÂ.) ãËéà»ç¹¼ÙéÊÑè§ 

¨èÒÂÂÒ ¤×Í á¾·ÂìÃÐºº·Ò§à´Ô¹»ÑÊÊÒÇÐ ÍÒÂØÃá¾·Âì 

âÃ¤ËÑÇã¨ ÍÒÂØÃá¾·ÂìµèÍÁäÃé·èÍ áÅÐ¨Ôµá¾·Âì áÅÐ¨ÐËÒ«×éÍ 

ä´éàฉ¾ÒÐÊ¶Ò¹¾ÂÒºÒÅà·èÒ¹Ñé¹ à¹×èÍ§¨Ò¡ÂÒ¡ÅØèÁ¹Õéà»ç¹·Õè  

¹ÔÂÁã¹¡ÅØèÁªÒÂ·ÕèÁÕ»ÑญËÒà¡ÕèÂÇ¡ÑºÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾È¨ึ§ÁÕ

ÃÒ¤Ò¤èÍ¹¢éÒ§á¾§ ·ÓãËéÁÕ¡ÒÃÅÑ¡ÅÍº¹Óà¢éÒÂÒ¡ÅØèÁ¹Õé «ึè§

à»ç¹ÂÒ»ÅÍÁÁÒ¨ÓË¹èÒÂã¹·éÍ§µÅÒ´ÍÂèÒ§á¾ÃèËÅÒÂáÅÐ

ÁÕÃÒ¤Ò¶Ù¡¡ÇèÒÂÒ¨ÃÔ§ÁÒ¡ๆ ´éÇÂàËµØ¹Õé ÍÂ. ¨ึ§ä´é¡ÓË¹´  

¡ÅÂØ·¸ìã¹¡ÒÃµèÍµéÒ¹ÂÒ»ÅÍÁàËÅèÒ¹Õé â´ÂÍ¹ØญÒµãËéÃéÒ¹ 

¢ÒÂÂÒ·Õèà»ç¹ä»µÒÁËÅÑ¡à¡³±ì·Õè ÍÂ. ¡ÓË¹´ ÊÒÁÒÃ¶    

¨ÓË¹èÒÂÂÒÃÑ¡ÉÒÍÒ¡ÒÃËÂèÍ¹ÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾Èä´éµÒÁ 

ãºÊÑè§á¾·Âì à¾×èÍãËé»ÃÐªÒª¹à¢éÒ¶ึ§ÂÒä´é§èÒÂáÅÐ»้Í§¡Ñ¹

ÁÔãËé¼ÙéºÃÔâÀ¤àÊÕèÂ§µèÍ¡ÒÃä´éÃÑºÂÒ»ÅÍÁ 

 สÃุ» ¢Íàµ×Í¹ÇèÒÍÂèÒä é́¾ÂÒÂÒÁËÒ«×éÍÂÒ·Õèà¢éÒã¨ÇèÒ 

¨ÐªèÇÂàÊÃÔÁÊÃéÒ§ÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾È¨Ò¡ÃéÒ¹¤éÒá¼§ÅÍÂ 

ÃéÒ¹¤éÒ·ÑèÇä» ËÃ×Í·Ò§ÍÔ¹àµÍÃìà¹çµ à¾ÃÒÐ¨Ðä´éÃÑºÂÒ»ÅÍÁ 

«ึè§ÍÒ¨äÁèÁÕµÑÇÂÒã´ๆ àÅÂ ËÃ×ÍÍÒ¨ä é́ÃÑºÂÒ·ÕèäÁèä é́ÁÒµÃ°Ò¹ 

¼ÊÁÊÒÃÍÑ¹µÃÒÂ ÍÕ¡·Ñé§·èÒ¹ÍÒ¨ÁÕâÃ¤»ÃÐ¨ÓµÑÇ·ÕèäÁèàËÁÒÐ 

¡Ñº¡ÒÃÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÂÒ´Ñ§¡ÅèÒÇ ·Ò§·Õè́ ÕËÒ¡ÁÕ»ÑญËÒà¡ÕèÂÇ¡Ñº 

ÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§à¾È¤ÇÃãËéá¾·ÂìµÃÇ¨ÇÔ¹Ô̈ ฉÑÂáÅÐÊÑè§ è̈ÒÂÂÒ 

¨Ðà»ç¹¡ÒÃ´Õ¤ÃÑº

 ËÒ¡¼Ùéã´¾ºàËç¹¡ÒÃÅÑ¡ÅÍº¨ÓË¹èÒÂÂÒ»ÃÐàÀ·   

´Ñ§¡ÅèÒÇ¢ÍãËéÃéÍ§àÃÕÂ¹á¨é§ÁÒÂÑ§ÊÒÂ´èÇ¹ ÍÂ. â·Ã. 1556  

à¾×èÍ ÍÂ. ¨Ðä é́µỐ µÒÁµÃÇ¨ÊÍºàฝ้ÒÃÐÇÑ§ÍÂèÒ§à¢éÁ§Ç´áÅÐ 

Å§â·Éá¡è¼Ùé¡ÃÐ·Ó¼Ô´µèÍä»

 “ขอให้ท่านโชคดีไม่มีโรคครับ”
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นิรัตน์ เตียสุวรรณ

 ...ช่วงปลายปี 2552 ที่ผ่านมา หมุนไปไหนลำบาก เพราะฝนตก 
เหลือเกิน แถมมีพายุเข้ามาเป็นขบวน โดยเฉพาะฟิลิปปินส์โดนเข้าหลายลูก 
อ่วมอรทัยเลย สาเหตุก็คงจะมาจากปรากฏการณ์โลกร้อนนั่นเอง       
อีกไม่นานขั้วโลกเหนือคงจะมีแต่ทะเล ถ้าถึงตอนนั้น ประเทศไทยอาจจะ 
โผล่มาแค่ภาคเหนือ ภาคอีสาน และส่วนที่ เป็นภู เขาของภาคใต้ 
เ ร า ทุ ก คนต้ อ งช่ ว ยกั นน ะ ค รั บ  ใ ช้ พลั ง ง า นอย่ า ง ปร ะ หยั ด 
ลดการใช้พวกกระดาษ พลาสติก ลดการพึ่งพาสิ่งอำนวยความสะดวก 
ใช้แรงงานตัวเองซะบ้าง อย่าเอาแต่ใช้สามีทำ!!!

 ครีมที่ทำจากยาเคมีบำบัดอาจช่วยลด

 รอยเหี่ยวย่น

 à»ç¹¢èÒÇ·Õè¼Áà¡çºÁÒä´é¨Ò¡àÇçºä«µì MD Health 

News àÁ×èÍà´×Í¹ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹â¹è¹ ÂÒà¤ÁÕºÓºÑ´·ÕèÇèÒª×èÍ 

¿ÅÙâÍâÃÂÙÃÒ«ÔÅ (Fluorouracil) à»ç¹ÂÒ·ÕèµéÍ§ÁÕãºÊÑè§á¾·Âì 

¼ÅÔµã¹ÃÙ»áºº¢Í§¤ÃÕÁ·Ò¼ÔÇ ãªéã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒá¼Å·Õèà¡Ố ¨Ò¡ 

á´´à¼Ò (Actinic Keratoses) «ึè§ÍÒ¨ÅØ¡ÅÒÁµèÍä»à»ç¹ 

à«ÅÅìÁÐàÃç§ ¤¹ä¢é·ÕèãªéÂÒ´Ñ§¡ÅèÒÇºÍ¡µÃ§¡Ñ¹ÇèÒ¼ÔÇË¹Ñ§ 

¹ØèÁ¢ึé¹ àÃÕÂº¢ึé¹ á¶ÁÃÍÂÂè¹Å´Å§ÍÕ¡ «ึè§µÃ§¡Ñº¼Å¡ÒÃÈ¡ึÉÒ 

·ÕèÍÍ¡ÁÒ

 ´Ò¹Ò á«ªÊì (Dana Sachs) ¨Ò¡

ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ ÁÔªÔá¡¹ Èึ¡ÉÒã¹¤¹ä¢é 21 ¤¹

·Õèà»ç¹á¼Å¨Ò¡á´´à¼Òâ´Â ãËé·Ò·ÑèÇãºË¹éÒ

´éÇÂ¤ÃÕÁ¿ÅÙâÍâÃÂÙÃÒ«ÔÅ 5% ÂÕèËéÍ Efudex

ÇÑ¹ÅÐ 2 ¤ÃÑé§ à»ç¹àÇÅÒ 2 ÍÒ·ÔµÂì áÅÐ

µÔ´µÒÁ¤¹ä¢éµèÍä»ÍÕ¡ 6 à´×Í¹ ÃÐËÇèÒ§àÇÅÒ·Õè¡ÅèÒÇ     

à¢Ò¨ÐÁÕ¡ÒÃµÑ́ ªÔé¹¼ÔÇË¹Ñ§ä»È¡ึÉÒ ¶èÒÂÀÒ¾â¤ÅÊÍÑ¾ãºË¹éÒ 

áÅéÇ¡çµÃÇ¨ÊÀÒ¾¼ÔÇË¹Ñ§à»ç¹ÃÐÂÐ

 ¼Å¡ÒÃÈ¡ึÉÒ¾ºÇèÒ áÃ¡ๆ ¼ÔÇË¹éÒ¨ÐáËé§ ¤Ñ¹áÅÐ 

ÅÍ¡ áµè¾ÍÊÑ»´ÒËìµèÍๆ ÁÒ ¡ç¨ÐàÃÔèÁ¿ื้¹¿Ù ¼ÔÇË¹Ñ§¹ØèÁ¢ึé¹ 

ÃÍÂàËÕèÂÇÂè¹¨Ò§Å§  ÁÕ¤¹ä¢é 20 ¤¹ ·ÕèµÍºáººÊÍº¶ÒÁ 

40% ºÍ¡ÇèÒá¼Å·Õèâ´¹á´´à¼Ò´Õ¢ึé¹ÁÒ¡ ¢³Ð·Õè 35% 

ºÍ¡´Õ¢ึé¹»Ò¹¡ÅÒ§ ¾ÍÁÒ´Ù·ÕèÃÍÂàËÕèÂÇÂè¹  42% ºÍ¡´Õ¢ึé¹ 

àÅç¡¹éÍÂ  26% ºÍ¡´Õ¢ึé¹»Ò¹¡ÅÒ§  áÅÐ 16% ºÍ¡ÇèÒ 

´Õ¢ึé¹ÁÒ¡ ÊèÇ¹·ÕèàËÅ×Íà¢éÒã¨ÇèÒ¤§äÁèä´é¼ÅËÃ×Íä´é¼Å¹éÍÂ  

     à¾ÃÒÐäÁèÂÍÁà¢ÕÂ¹äÇé  ¾Ù́ ¶ึ§¤ÇÒÁ¾ึ§¾Íã¨ ¤¹ä¢é¶ึ§ 

     75% ÁÕ¤ÇÒÁ¾ึ§¾Íã¨µÑé§áµè»Ò¹¡ÅÒ§¨¹¶ึ§ÁÒ¡

 ¤¹ä¢é·ÕèËÒÂä» 1 ¤¹ äÁèä´éµÍºáººÊÍº¶ÒÁ 

    ·Õ è¨ÃÔ§äÁèä´éËÒÂä»äË¹ËÃÍ¡ ¼ÔÇË¹éÒá¡ÍÑ¡àÊº 

   ÃØ¹áÃ§àÅÂ¢Í¶Í¹µÑÇä»ã¹ÊÑ»´ÒËìáÃ¡ ¤ÇÒÁ¨ÃÔ§·Ø¡¤¹

กองพัฒนาศักยภาพผู้บริโภค
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา
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·Ø¡àÁ×èÍ à¾ÃÒÐÂÑ§ÁÕä¢ÁÑ¹·ÕèËèÍËØéÁÍÇÑÂÇÐÀÒÂã¹µèÒ§ๆ ÍÂÙè  

µéÍ§ÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ¤Çº¤Ùèä»´éÇÂ áÃ¡ๆ ÍÒ¨ÃÙéÊึ¡ÍÍ¡¡ÓÅÑ§

¡ÒÂÁÒ¡µéÍ§¡Ô¹ÁÒ¡ áµèµèÍä»ÃèÒ§¡ÒÂ¨ÐÁÕ¡ÒÃ»ÃÑºµÑÇ 

ÊØ¢ÀÒ¾â´ÂÃÇÁ¡ç̈ Ð´Õä»´éÇÂ à¾ÃÒÐ»Í´ ËÑÇã¨ áÅÐÃÐºº 

äËÅàÇÕÂ¹µèÒ§ๆ ·Ó§Ò¹´Õ¢ึé¹ ¡ÃÐ´Ù¡¡çä´éÃÑº¡ÒÃ¡ÃÐµØé¹¨Ò¡ 

¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ ·ÓãËéÁÕ¡ÒÃÊÐÊÁÁÇÅ¡ÃÐ´Ù¡ ¡ÃÐ´Ù¡¨Ð 

á¢ç§áÃ§äÁèáµ¡ËÑ¡§èÒÂ àÃÕÂ¡ÇèÒ “Fit and firm”   

¡çµÑ´ÊÔ¹ã¨àÍ§áÅéÇ¡Ñ¹¹Ð¤ÃÑº ¨Ð¤ØÁ¡ÒÃ¡Ô¹ÍÂèÒ§à´ÕÂÇ 

ËÃ×Í¨ÐÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ´éÇÂ

 ไวน์แดงอาจช่วยรักษาเบาหวาน

 ÃÙé¨Ñ¡àÃÊàÇÍÃÒ·ÃÍÅ (Resveratrol) ÁÑ๊Â¤ÃÑº 

à¨éÒª×èÍ»ÃÐËÅÒ´ๆ ¹Õè à»ç¹ÊÒÃ·Õèà¢Ò¾ºã¹äÇ¹ìá´§ ¢Íà¹é¹ 

ÇèÒà»ç¹äÇ¹ìá´§·Õè¼ÅÔµ¨Ò¡Í§Øè¹ ¼Å¡ÒÃÈึ¡ÉÒãËÁèๆ ¾ºÇèÒ 

ÍÒ¨ªèÇÂàÃ×èÍ§àºÒËÇÒ¹ä´é â´Â¨Ò¡¡ÒÃÈ¡ึÉÒ ¾ºÇèÒà¨éÒÊÒÃ 

¹Õé¨ÐÅ´ÃÐ´ÑºÍÔ¹«ÙÅÔ¹ã¹Ë¹Ù àÁ×èÍฉÕ´ÊÒÃ¹Õéà¢éÒ·ÕèÊÁÍ§¢Í§ 

Ë¹Ùâ´ÂµÃ§

 ¡ÒÃÈ¡ึÉÒ¹Õé·Ó¢ึé¹·Õè UT Southwestern Medical 

Center  äÁèä´éºÍ¡ÇèÒÍÂÙè·ÕèäË¹ à¢éÒã¨ÇèÒÍÂÙè·ÕèÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò 

¹Ñè¹áËÅÐ à¢Ò¾ºÇèÒàÃÊàÇÍÃÒ·ÃÍÅ¨Ðä»ÁÕ¼ÅµèÍâ»ÃµÕ¹ 

ºÒ§ª¹Ô´ã¹ÊÁÍ§ áÅéÇÊè§¼Å»้Í§¡Ñ¹âÃ¤àºÒËÇÒ¹ â´ÂäÁè

ÇèÒ¨ÐãËéÍÒËÒÃË¹ÙÂÑ§ä§¡çµÒÁ   ·Õè¨ÃÔ§¡èÍ¹Ë¹éÒ¹Ñé¹¡çà¤ÂÁÕ

§Ò¹ÇÔ¨ÑÂà¡ÕèÂÇ¡ÑºÊÒÃµÑÇ¹ÕéÇèÒÁÕ¼ÅµéÒ¹¡ÒÃà»ç¹àºÒËÇÒ¹    

áµè¤ÃÒÇ¹Ñé¹à¢ÒãªéÇÔ¸ÕãËéÊÑµÇì·´ÅÍ§·Õèà»ç¹àºÒËÇÒ¹ª¹Ô´·Õè 

2 ¡Ô¹ «ึè§àºÒËÇÒ¹ª¹Ô´·Õè 2 à»ç¹àºÒËÇÒ¹·ÕèäÁèµéÍ§¾ึè§ 

ÍÔ¹«ÙÅÔ¹ áµè¤ÃÑé§¹Ñé¹ÂÑ§äÁèÊÒÁÒÃ¶ºÍ¡¶ึ§¡Åä¡ã¹ÃèÒ§¡ÒÂ 

ÇèÒÁÕ¼ÅµéÒ¹âÃ¤àºÒËÇÒ¹ÍÂèÒ§äÃ

 ´Ã.âÃàºÍÃìâµ ¤Í»»ÒÃÔ (Dr.Roberto Coppari) 

à»ç¹¼ÙéªèÇÂÈÒÊµÃÒ¨ÒÃÂìã¹ÈÙ¹Âì́ Ñ§¡ÅèÒÇ à»ç¹¼Ùé·Ó¡ÒÃÈ¡ึÉÒ 

áÅÐà¼Âá¾Ãè¼Å¡ÒÃÈึ¡ÉÒ·Ñé§·Ò§ÍÔ¹àµÍÃìà¹çµ áÅÐã¹ 

ÇÒÃÊÒÃ Endocrinology ฉºÑºà´×Í¹¸Ñ¹ÇÒ¤Á »ี·Õè¼èÒ¹ÁÒ 

â´Â¾ºÇèÒ àÁ×èÍãËéÍÒËÒÃ·ÕèÍǾ Á é́ÇÂä¢ÁÑ¹¡ÑºË¹Ù  ÍÇÑÂÇÐÀÒÂã¹ 

¢Í§Ë¹ÙËÅÒÂµÑÇÁÕÍÒ¡ÒÃÍÑ¡àÊº áµèàÁ×èÍãËéàÃÊàÇÍÃÒ·ÃÍÅ

à¢éÒä»ã¹ÊÁÍ§ ¾ºÇèÒÍÒ¡ÒÃ 

ÍÑ¡àÊº·ÕèÊÁÍ§Å´Å§ áµè¶éÒ 

¨ÐãËé¡Ô¹äÇ¹ìá´§à¾×èÍãËéä´é

»ÃÔÁÒ³àÃÊàÇÍÃÒ·ÃÍÅã¹

¢¹Ò´·Õè̈ ÐÁÕ¼ÅµèÍàºÒËÇÒ¹ 

µÑºàÃÒÍÒ¨¾Ñ§«Ð¡èÍ¹¨Ò¡ 

áÍÅ¡ÍฮÍÅ ì ã¹äÇ¹ ì ä´ é 

¡çÃÙéÊึ¡äÁè¤èÍÂÊºÒÂã¹ÊÑ»´ÒËìáÃ¡ áµè¾Íãªéä»áÅéÇ´Õ¢ึé¹ 

¡çªÍº ÊèÇ¹ãËญèÍÂÒ¡¨Ð¡ÅÑºÁÒãªéãËÁè ÁÕ¤¹ä¢é 17 ¤¹ 

ÂÔ¹´Õ¨èÒÂà§Ô¹àÍ§

 ÃÒ¤Ò¢Í§¤ÃÕÁ¹Õé¹èÒ¨Ðá¾§ áµè¤§äÁèà·èÒ¡Ñº·ÕèàÃÒ 

µéÍ§àÊÕÂà§Ô¹ä»·ÓàÅà«ÍÃì ¨ÐÇèÒä»¼Å·ÕèÍÍ¡ÁÒ¨Ðä»à»ÃÕÂºà·ÕÂº 

¡ÑºàÅà«ÍÃì¡çÂÑ§äÁèä´é ¤¹·Õè¾ÔÁ¾ì¼Å§Ò¹¹ÕéÍÍ¡ÁÒäÁèãªèã¤Ã 

·ÕèäË¹ ¡çà¨éÒ¢Í§ÂÒ Efudex ¹Ñè¹áËÅÐ ºÃÔÉÑ· Valent 

Pharmaceuticals International â´ÂµÕ¾ÔÁ¾ìã¹ÇÒÃÊÒÃ 

Archives of Dermatology ฉºÑºà´×Í¹ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ 2009

 น้ำส้มสายชูช่วยลดความอ้วน

 ¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ·ÕèàÃÒàÍÒÁÒ·Ó¹éÓÊÅÑ́  àÍÒÁÒ´Í§¢Í§ 

ËÃ×Í»ÃØ§ÍÒËÒÃ¹ÕèáËÅÐ¤ÃÑº ¹Ñ¡ÇÔ̈ ÑÂªÒÇญÕè»Ø¹่ ª×èÍ â·âÁâÍÐ 

¤Í¹â´ ¡Ñº¤³Ðà¢Ò·Ó¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¡ÑºË¹Ù·´ÅÍ§ â´Âãªé¡Ã´ 

ÍÐ«ÕµÔ¡ (Acetic acid) áµèË¹Ù·ÕèäË¹¨Ð¡Ô¹¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ 

ÅèÐ¤ÃÑº ¹Í¡¨Ò¡ÁÔ¡¡ÕéàÁÒÊì á¡¡çàÅÂãªéÇÔ¸ÕµèÍ·èÍà¢éÒ 

¡ÃÐà¾ÒÐË¹Ùâ´ÂµÃ§«ÐàÅÂ à»ÃÕÂºà·ÕÂºÃÐËÇèÒ§¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ 

¡Ñº¹éÓà»ÅèÒ ÊèÇ¹ÍÒËÒÃÍ×è¹ๆ ¡çãËéÍÒËÒÃ·ÕèÍØ´Á´éÇÂä¢ÁÑ¹ 

äÁèä´éºÍ¡ÇèÒãËéË¹Ù¡Ô¹ä»¡ÕèÇÑ¹ áµè¼Å·ÕèÍÍ¡ÁÒ¾ºÇèÒË¹Ù·Õè¡Ô¹

¹éÓÊéÁÊÒÂªÙÁÕä¢ÁÑ¹ÃèÒ§¡ÒÂ¹éÍÂ¡ÇèÒË¹Ù·ÕèäÁè¡Ô¹¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ  

¶ึ§ 10%  à¢Òàª×èÍÇèÒ¡Ã´ÍÐ«ÕµÔ¡à»ç¹µÑÇä»¡ÃÐµØé¹ÂÕ¹·Õè¼ÅÔµ 

â»ÃµÕ¹·Õè·ÓãËéä¢ÁÑ¹áµ¡µÑÇ ¡çàÅÂà»ç¹¡ÒÃ»Í้§¡Ñ¹¡ÒÃÊÐÊÁ 

¢Í§ä¢ÁÑ¹ÃèÒ§¡ÒÂ  áµè¹Õèà»ç¹à¾ÕÂ§¡ÒÃ·´ÅÍ§ã¹Ë¹Ùà·èÒ¹Ñé¹

¹Ð¤ÃÑº ã¤ÃÊ¹ã¨ÍÂÒ¡¨ÐÍèÒ¹µÑÇÃÒÂ§Ò¹ฉºÑºàµçÁ ¡çä»ËÒ 

ÍèÒ¹ã¹ÇÒÃÊÒÃ Journal of Agricultural and Food 

Chemistry â´Âà¢ÒµÕ¾ÔÁ¾ìã¹ฉºÑºà ×́Í¹¡Ã¡ฎÒ¤Á 2009

 ã¤Ã·Õè¤Ô´¨Ð·´ÅÍ§´éÇÂµ¹àÍ§¡çäÁèÇèÒ¡Ñ¹ à¾ÃÒÐ  

¸ÃÃÁ´Ò¤¹ä·ÂàÃÒ¡ç¡Ô¹¹éÓÊéÁÊÒÂªÙà»ç¹»ÃÐ¨ÓÍÂÙèáÅéÇ 

â´Âàฉ¾ÒÐá¿¹¡Ç๋ÂàµÕÂ๋Ç·Ñé§ËÅÒÂ ¾Ù́ ÍÂèÒ§¹Õéà´ÕÂ๋Ç¡Ç๋ÂàµÕÂ๋Ç 

¢ÒÂ´Õà»ç¹à·¹éÓà··èÒ ÂÑ§ä§¡ḉ ÙàÃ×èÍ§¤ÇÒÁÊÐÍÒ´´éÇÂ ÃÇÁ·Ñé§ 

à¤Ã×èÍ§»ÃØ§µèÒ§ๆ ËÒ¡¡Ô¹¶ÑèÇ»่¹·Õèà¡èÒà¡çº ¡çÁÕâÍ¡ÒÊà¨Í 

áÍ¿ÅÒ·Í๊¡«Ô¹ ä¢ÁÑ¹Å´áµèà»ç¹ÁÐàÃç§á·¹ ÍÂèÒ§¹ÕéµÑÇã¤Ã 

µÑÇÁÑ¹¹Ð¤ÃÑº

 àÃ×èÍ§Å´¤ÇÒÁÍéÇ¹¹Õè 

ÃÒÂ§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂµèÒ§ๆ à¢ÒºÍ¡ 

µÃ§¡Ñ¹àÅÂÇèÒ ¤ØÁÍÒËÒÃ 

ÍÂèÒ§à´ÕÂÇáµèäÁèÍÍ¡¡ÓÅÑ§ 

¡ÒÂ ¡ç¾Í¨ÐªèÇÂàÃ×èÍ§Å´ 

¤ÇÒÁÍéÇ¹ä´é áµèäÁèÂÑè§Â×¹ 

¾ÃéÍÁ¨Ð¡ÅÑºÁÒÍéÇ¹ä´é
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´Ã.¤Í»»ÒÃÔ àÅÂàÊ¹ÍÇèÒ ¤ÇÃ¼ÅÔµã¹ÃÙ»ÊÒÃàÅÕÂ¹áºº 

·ÕèÊÒÁÒÃ¶à¨ÒÐ¨§ä»·ÕèÊÁÍ§ä´é

 ¹Ñ¡ÇÔ Ñ̈Âà¢ÒÊ§ÊÑÂÇèÒ¨Ðà¡Ô´ÍÐäÃ¢ึé¹ËÒ¡ãËéàÃÊàÇÍ- 

ÃÒ·ÃÍÅ¡ÑºÊÁÍ§â´ÂµÃ§ ÊÔè§·ÕèÍÂÒ¡ÃÙé¤×Íà é̈ÒàÃÊàÇÍÃÒ·ÃÍÅ 

¨Ðä»¡ÃÐµØé¹¡ÒÃ·ÓË¹éÒ·Õè¢Í§â»ÃµÕ¹ª×èÍà«ÍÃì·ÙÍÔ¹ (Sirtuin) 

«ึè§¾ºä´é·ÑèÇä»ã¹ÃèÒ§¡ÒÂáÅÐà»ç¹»ÃÐâÂª¹ìã¹¡ÒÃ¨Ó¡Ñ´ 

¡ÒÃä´éÃÑº¾ÅÑ§§Ò¹  µÍ¹·´ÅÍ§à¢Ò¡çáºè§Ë¹Ù·´ÅÍ§à»ç¹ 

ÊÍ§¡ÅØèÁ ¡ÅØèÁË¹ึè§¡çฉṌ àÃÊàÇÍÃÒ·ÃÍÅà¢éÒä»·ÕèÊÁÍ§ÍÂèÒ§

·ÕèºÍ¡¹ÕèáËÅÐ ÍÕ¡¡ÅØèÁฉṌ ´éÇÂ¹éÓà¡Å×Í¸ÃÃÁ´Ò ÊÑµÇì·´ÅÍ§ 

·Õèãªé¡ç¢Ø¹ÍÂèÒ§´Õ´éÇÂÍÒËÒÃ·ÕèÍØ´Á´éÇÂä¢ÁÑ¹ 

 ´Ã.¤Í»»ÒÃÔ¾ºÇèÒ Ë¹Ù·ÕèฉÕ´´éÇÂ¹éÓà¡Å×ÍÁÕÃÐ´Ñº 

ÍÔ¹«ÙÅÔ¹ÊÙ§¢ึé¹ÁÒ¡ «ึè§à»ç¹àÃ×èÍ§»¡µÔ à¾ÃÒÐ¶éÒãËéÍÒËÒÃ 

·ÕèÁÕä¢ÁÑ¹ÊÙ§ä»¹Ò¹ๆ ¤ÇÒÁäÇ¢Í§ÍÔ¹«ÙÅÔ¹¡ç̈ ÐÅ´Å§ àÃÕÂ¡ÇèÒ 

ãªé§Ò¹¹éÍÂ¡çàËÅ×ÍÁÒ¡ ÇèÒÍÂèÒ§¹Ñé¹à¶ÍÐ ÊèÇ¹Ë¹Ù·ÕèฉÕ´´éÇÂ 

àÃÊàÇÍÃÒ·ÃÍÅ ÃÐ´Ñº¢Í§ÍÔ¹«ÙÅÔ¹¨ÐàÃÔèÁÅ´Å§ àÁ×èÍÈ¡ึÉÒä» 

5 ÇÑ¹ ¡çÅ´àËÅ×Íà¾ÕÂ§¤Ãึè§Ë¹ึè§¢Í§»¡µÔ ·Ñé§ๆ ·ÕèÂÑ§¤§ãËé 

ÍÒËÒÃ·ÕèÁÕä¢ÁÑ¹ÊÙ§

 ´Ã.¤Í»»ÒÃÔÊÃØ»¼Å¡ÒÃÈึ¡ÉÒÇèÒàÃÊàÇÍÃÒ·ÃÍÅ 

ÁÕ¼Å¡ÃÐµØé¹â»ÃµÕ¹à«ÍÃì·ÙÍÔ¹¨ÃÔ§ๆ áµèÂéÓÇèÒ¹Õèà»ç¹¡ÒÃÈ¡ึÉÒ 

ÊÒÃ¨Ò¡äÇ¹ìá´§à·èÒ¹Ñé¹ ´Ñ§¹Ñé¹ ã¤Ã·Õè¡Ô¹¾Ç¡¼ÅÔµÀÑ³±ì 

¨Ò¡Í§Øè¹ áÅéÇºÍ¡ÇèÒäÁèä´é¼Å ¡çÍÂèÒÁÒÇèÒ¡Ñ¹  ¼Áà¢éÒã¨ÇèÒ 

µÍ¹¹Õé¡ç¤§ÁÕ¼ÅÔµÀÑ³±ìàÊÃÔÁ 

ÍÒËÒÃ¾Ç¡àÃÊàÇÍÃÒ·ÃÍÅ 

ÍÍ¡ÇÒ§¨ÓË¹èÒÂ·ÕèÍàÁÃÔ¡Ò 

áÅéÇ ã¤Ã¨ÐÅÍ§«×éÍÁÒ¡Ô¹¡ç 

µÒÁÊºÒÂ¹Ð¤ÃÑº 

 นมข้าวอะมิโน

 ¨ÐÇèÒä»¤¹ä·ÂàÃÒ¡çà¡è§ๆ àÂÍÐ ¶éÒÁÕ¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ 

ÍÂèÒ§µèÍà¹×èÍ§ áÅÐÁÕ¡ÒÃµèÍÂÍ´¤ÇÒÁ¤Ô´ÍÍ¡ä»àÃ×èÍÂๆ 

àÃÒ¡ç¤§äÁèá¾é·Õèã´ã¹âÅ¡ àÃÒà¤Â¾Ñ²¹Ò “¹éÓ¹Áä¡è” ÍÍ¡

ÁÒà¾×èÍãªéàÅÕéÂ§·ÒÃ¡·Õèá¾é¹ÁáÁè ¹ÁÇÑÇ ã¤Ã·ÕèäÁèà¤Âä´éÂÔ¹ 

àÃ×èÍ§¹éÓ¹Áä¡è ÍÂèÒµ¡ã¨ äÁèãªèä¡èàËç¹µÕ¹§Ù §ÙàËç¹¹Áä¡è      

¹éÓ¹Áä¡è·ÕèÇèÒ·Ó¨Ò¡à¹×éÍä¡è¹ÕèáËÅÐ àÍÒä»ÂèÍÂÊÅÒÂãËéÍÍ¡

ÁÒã¹ÃÙ»àËÁ×Í¹¹Á ÁÕâ»ÃµÕ¹ÊÙ§ ¶éÒ¨ÐàÃÕÂ¡ãËé¶Ù¡ µéÍ§àÃÕÂ¡ 

“¹éÓ¹Áà¹×éÍä¡è” áµè¡çÂÑ§ÁÕà ḉ¡¨Ó¹Ç¹Ë¹ึè§·ÕèÂÑ§á¾é¹éÓ¹Áà¹×éÍä¡è 

·Ò§ÈÔÃÔÃÒªà¢ÒàÅÂ¾Ñ²¹Ò “¹Á¢éÒÇÍÐÁÔâ¹”  ª×èÍà·è¨ÃÔ§ๆ 

á¶Áà»ç¹¹Á¢éÒÇÍÐÁÔâ¹áËè§à´ÕÂÇ¢Í§âÅ¡ ÍÂèÒ§¹Õé µéÍ§ÃÕºä» 

¨´ÊÔ·¸ÔºÑµÃäÇๆ

 ¼Ùé·Õè¾Ñ²¹Ò¹Á¢éÒÇÍÐÁÔâ¹ à»ç¹¤Ø³ËÁÍ¨Ò¡ÀÒ¤ÇÔªÒ 

¡ØÁÒÃàÇªÈÒÊµÃì âÃ§¾ÂÒºÒÅÈÔÃÔÃÒª ª×èÍ È.¹¾.¾ÔÀ¾ 

¨ÔÃÀÔญâญ â´ÂàÍÒ¢éÒÇà¨éÒÁÒ¼ÅÔµà»ç¹¹éÓµÒÅâ¾ÅÕàÁÍÃì 

(Rice glucose polymers)         

ãªéàÍç¹ä«ÁìÍÐÁÔàÅÊà»ç¹µÑÇÂèÍÂá»้§ 

¢é ÒÇ à¨é ÒÀÒÂãµé ÍØ³ËÀÙÁÔ ·Õè ¤ §·Õè  

¨¹ä´éà»ç¹âÁàÅ¡ØÅ¹éÓµÒÅ ̈ Ò¡¹Ñé¹àÍÒ 

ä»¼èÒ¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¾ÔàÈÉà¾×èÍÅ´ 

â»ÃµÕ¹Å§¨¹àËÅ×Íâ»ÃµÕ¹á¤è 0.04 

¡ÃÑÁ µèÍ¹éÓµÒÅâ¾ÅÕàÁÍÃì 100 ¡ÃÑÁ 

â»ÃµÕ¹·ÕèµèÓÅ§¡çà·èÒ¡ÑºÅ´¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ 

¢Í§¡ÒÃá¾éâ»ÃµÕ¹ ¢Í§à´ç¡Å§´éÇÂ  

¨Ò¡¹Ñé¹¨ึ§àÍÒ¹éÓµÒÅâ¾ÅÕàÁÍÃì·Õèä´é 

ä»·Óà»ç¹¹Á¢éÒÇÍÐÁÔâ¹áÅÐ¹Áà¹×éÍä¡è ÁÕ¡ÒÃàµÔÁÊÒÃÍÒËÒÃ 

·Õè̈ Óà»ç¹ÊÓËÃÑºà´ç¡·ÒÃ¡Å§ä» àÃ×èÍ§ÊÕ ¡ÅÔè¹ ÃÊ äÁèµéÍ§¾Ù́ ¶§ึ 

¢×¹ãÊèÅ§ä»¡çàÊÕÂà´ç¡ËÁ´ ¹éÓ¹ÁÍÐÁÔâ¹·Õèä´é¨Ð¶Ù¡¹Óä» 

áªèá¢ç§ àÇÅÒ¨ÐãËéà´ç¡¡Ô¹ ¡çàÍÒÁÒ·Ó¡ÒÃÅÐÅÒÂ«Ð¡èÍ¹

 ¹Á¢éÒÇÍÐÁÔâ¹ÁÕÃÒ¤Ò·Õè 600 ºÒ·µèÍÍÍ¹«ì ¡çäÁèÃÙé 

ÇèÒá¾§ËÃ×Íà»ÅèÒ áµè¶éÒà·ÕÂº¡Ñº¹Á¡Ã´ÍÐÁÔâ¹«ึè§µéÍ§ÊÑè§ 

¨Ò¡µèÒ§»ÃÐà·Èà¢éÒÁÒ ¡ç¹èÒ¨Ð¶Ù¡¡ÇèÒ¹Ð µÍ¹¹Õé¹Á¢éÒÇ 

ÍÐÁÔâ¹ÂÑ§à»ç¹ÃÐ Ñ́º·´ÅÍ§ áµè¶éÒÁÕàÍ¡ª¹Ê¹ã¨ «×éÍÊÔ· Ô̧ºÑµÃ 

ä»·Ó¡ÒÃ¼ÅÔµ¡ç¹èÒ¨Ð·ÓãËéÃÒ¤ÒµèÓÅ§¡ÇèÒ¹Õéä´éÍÕ¡
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 ¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¤ÃÑé§¹ÕéÁÕÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ìà¾×èÍÈึ¡ÉÒ¤ÇÒÁÃÙé¢Í§¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ 

â¦É³ÒÂÒËÃ×Íâ¦É³ÒÍÒËÒÃ

 ¡ÒÃÈึ¡ÉÒãªéÃÙ»áºº¡ÒÃÇÔ¨ÑÂàªÔ§ÊÓÃÇ¨ (Survey Research) ¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§·Õèãªéã¹¡ÒÃÈึ¡ÉÒä´éá¡è ¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§ 

¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹µèÍ¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃËÃ×Íâ¦É³ÒÂÒ ã¹à¢µµÃÇ¨ÃÒª¡ÒÃ·Õè 1 ¨Ó¹Ç¹ 93 Ê¶Ò¹Õ â´Â

ãªéáººÊÍº¶ÒÁ·Õè¼ÙéÇÔ¨ÑÂÊÃéÒ§¢ึé¹àÍ§ áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¤Ø³ÀÒ¾´éÒ¹¤ÇÒÁµÃ§µÒÁà¹×éÍËÒ (Content Validity) ´éÇÂµ¹àÍ§ 

ã¹àº×éÍ§µé¹ â´ÂãªéÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ìáÅÐ¡ÃÍºá¹Ç¤Ố ã¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂà»ç¹ËÅÑ¡ Ê¶ÔµÔ·Õèãªéã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐËì¢éÍÁÙÅ ä´éá¡è ¡ÒÃá¨¡á¨§ 

¤ÇÒÁ¶Õè ÃéÍÂÅÐ ¤èÒàฉÅÕèÂ áÅÐÊèÇ¹àºÕèÂ§àº¹ÁÒµÃ°Ò¹

 ¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¾ºÇèÒ ¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ÁÕ¤ÇÒÁÃÙé´éÒ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒ â¦É³ÒÍÒËÒÃ 

ã¹ÀÒ¾ÃÇÁ ÃéÍÂÅÐ 61.75 «ึè§àÁ×èÍä´éÇÔà¤ÃÒÐËì¢éÍÁÙÅàªÔ§Åึ¡ã¹àÃ×èÍ§·Õè¨Óà»ç¹µéÍ§ÃÙéà¡ÕèÂÇ¡ÑºËÑÇ¢éÍ¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃáÅÐ 

ÂÒ¾ºÇèÒ ¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ÁÕ¤ÇÒÁÃÙéà¾ÕÂ§ÃéÍÂÅÐ 15.40

 ¢éÍàÊ¹Íá¹Ð¡ÒÃà¾ÔèÁàµÔÁ¤ÇÒÁÃÙé¡ฎËÁÒÂÍÒËÒÃáÅÐÂÒ´éÒ¹â¦É³Ò â´Âàฉ¾ÒÐ¤ÇÒÁÃÑº¼Ô´áÅÐº·Å§â·É 

¡ÒÃÊÃéÒ§à¤Ã×Í¢èÒÂ¡ÒÃ·Ó§Ò¹ÃèÇÁ¡Ñ¹ÃÐËÇèÒ§à¨éÒË¹éÒ·ÕèÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ã¹ÊèÇ¹¡ÅÒ§ ÊèÇ¹ÀÙÁÔÀÒ¤ à¨éÒË¹éÒ·Õè»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸ì 

¨Ñ§ËÇÑ´ áÅÐ¼Ùé·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹¤ÇÃä´éÃÑº¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³Ò´Óà¹Ô¹¡ÒÃâ´ÂË¹èÇÂ§Ò¹·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§     

à¾×èÍ¡ÒÃ¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤´éÒ¹¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ ¤ÇÃÊÃéÒ§ªèÍ§·Ò§ãËé

¡Ñº¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃ·Ò§ÇÔ·ÂØªØÁª¹ãËéÊÒÁÒÃ¶à¢éÒ¶§ึáÅÐµÃÇ¨ÊÍº¢éÍÁÙÅ¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃËÃ×ÍÂÒ·Õèä´éÃÑº 

Í¹ØญÒµ 

บทคัดย่อ 

Knowledge of pharmaceuticals and food advertising,

the study in the local radio station personnel:

Zone area1 Fiscal Year 2009

การศึกษาความรู้ของผู้เกี่ยวข้องกับ        

การดำเนินรายการวิทยุชุมชนเกี่ยวกับ

การโฆษณายาหรือโฆษณาอาหาร

ในเขตตรวจราชการที่ 1 ปีงบประมาณ 2552

เพลิน จำแนกพล
กองส่งเสริมงานคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพในส่วนภูมิภาคและท้องถิ่น 
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
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บทนำ             

 ÇÔ·ÂØ¡ÃÐ¨ÒÂàÊÕÂ§à»ç¹Ê×èÍ·Õè¼ÙéºÃÔâÀ¤µÑé§áµèÃÐ´Ñº   

ÃÒ¡ËญéÒ¢ึé¹ä»ãªéà»ç¹ªèÍ§·Ò§ã¹¡ÒÃÃÑºÃÙé¢éÍÁÙÅ¢èÒÇÊÒÃµèÒ§ๆ 

µÑé§áµèÍ´Õµ¨¹¶ึ§»Ñ¨¨ØºÑ¹ «ึè§¢³Ð¹ÕéÁÕ¡ÒÃ¨Ñ´µÑé§Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØªØÁª¹ 

à»ç¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ã¹à¢µµÃÇ¨ÃÒª¡ÒÃ·Õè 1 (¹¹·ºØÃÕ »·ØÁ¸Ò¹Õ 

¾ÃÐ¹¤ÃÈÃÕÍÂØ¸ÂÒ ÊÃÐºØÃÕ) ÁÕÊ¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØªØÁª¹»ÃÐÁÒ³ 

171 áËè§ â´ÂºÒ§Ê¶Ò¹ÕÁÕ¡ÒÃâ¦É³Ò¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ 

àªè¹ ¡ÒÃâ¦É³Òà¤Ã×èÍ§´×èÁ¹éÓ¼ÅäÁéÂÕèËéÍË¹ึè§ ·Õèâ¦É³ÒÇèÒ

ÁÕÊÃÃ¾¤Ø³ã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâÃ¤ àªè¹ àºÒËÇÒ¹ ¤ÇÒÁ´Ñ¹ «ึè§ 

¼Ùé¿Ñ§ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØ´Ñ§¡ÅèÒÇ 

ä´éËÅ§àª×è ÍáÅÐ«×é ÍÁÒ 

ºÃÔâÀ¤à»ç¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ 

áÅÐÁÕ¼ÙéºÃÔâÀ¤ÃéÍ§àÃÕÂ¹ 

ÁÒ·ÕèÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ 

¨Ñ§ËÇÑ´áËè§Ë¹ึè§ áÅÐàÁ×èÍ 

ä´éµÃÇ¨ÊÍºàÃ×èÍ§ÃéÍ§àÃÕÂ¹

´Ñ§¡ÅèÒÇ ¾ºÇèÒà»ç¹¡ÒÃ 

â¦É³ÒÍÒËÒÃã¹ÀÒª¹Ð 

»Ô´Ê¹Ô·â´ÂäÁèä´éÃÑºÍ¹ØญÒµáÅÐà»ç¹¡ÒÃâ¦É³ÒËÅÍ¡ÅÇ§

 The purpose of this study is to investigate the knowledge of local radio Personnel in 

pharmaceutical and food advertising regarding the advertisement of pharmaceutical products and food 

in the radio broadcast.

 The survey research was carried out in 93 local radio stations located in zone 1 area . The 

personnel were surveyed using questionnaire as a research tool. Based on the objective and concept 

of the study, the questionnaire was designed and validated by the researcher. Histogram, percentage, 

average and standard deviation were used as the statistical method to analyze the obtained data. 

       It was found that 61.75 percent of the local radio station personnel have the knowledge of 

pharmaceuticals and food advertising. However, there is only 15.40 percent of surveyed personnel 

known about the important details.

 Suggestion, gaining an improved understanding of pharmaceutical and food advertising regulations, 

and establishing healthcare networks among center and local healthcare personnel, provincial public 

relations personnel and radio station personnel should be considered by the responsible organizations 

in order to protect consumers of the healthcare products. Moreover, Thai FDA should manage the 

channel for the local radio station personnel to access the approved pharmaceutical and food 

advertisement. 

Abstract

»ÃÐªÒª¹ àÁ×èÍ´Óà¹Ô¹¤´Õ¡ÑºÊ¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØªØÁª¹´Ñ§¡ÅèÒÇáÅéÇ 

¡çÂÑ§¾º¡ÒÃâ¦É³Ò¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾·Õè¼Ô´¡ฎËÁÒÂ·Ò§ 

ÇÔ·ÂØªØÁª¹ÍÂèÒ§µèÍà¹×èÍ§ ́ Ñ§¹Ñé¹ ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¤´Õ·Ò§¡ฎËÁÒÂ 

á¡èÇÔ·ÂØªØÁª¹·ÕèÁÕ¡ÒÃâ¦É³Ò¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾·Õè¼Ố ¡ฎËÁÒÂ 

ÁÔãªè·Ò§ÍÍ¡ã¹¡ÒÃá¡é»ÑญËÒÍÂèÒ§ÂÑè§Â×¹ à¹×èÍ§¨Ò¡à»ç¹¡ÒÃ 

á¡é»ÑญËÒ·Õè»ÅÒÂàËµØáÅÐ¡èÍãËéà¡Ô´¤ÇÒÁ¢Ñ´áÂé§ÃÐËÇèÒ§ 

¾¹Ñ¡§Ò¹à¨éÒË¹éÒ·ÕèÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ¡Ñº¼Ùé́ Óà¹Ô¹¡Ô̈ ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ 

«ึè§à»ç¹¡ÒÃà¾ÔèÁ¤ÇÒÁ«Ñº«éÍ¹¢Í§»ÑญËÒãËéÁÒ¡¢ึé¹ ¡ÒÃá¡é»ÑญËÒ 

ÍÂèÒ§à»ç¹ÃÐººµèÒ§ËÒ¡·Õè¨ÐµéÍ§ÃÕº´Óà¹Ô¹¡ÒÃãËéà¡Ô´¢ึé¹ 

àÃÔèÁ¨Ò¡¡ÒÃãËé¤ÇÒÁÃÙé´éÒ¹¡ฎËÁÒÂ¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒËÃ×ÍÍÒËÒÃ 

·Õè¶Ù¡µéÍ§á¡è¼Ùé́ Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ áÅÐ¡ÒÃ·Ó§Ò¹ÃèÇÁ¡Ñ¹ 

¢Í§·Ø¡ฝÒ่Â·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§ã¹ÃÙ»áººà¤Ã×Í¢èÒÂ â´ÂÁÕÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì 

ËÅÑ¡ÃèÇÁ¡Ñ¹ã¹¡ÒÃ¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤´éÒ¹¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾

 ¡ÅØèÁÊè§àÊÃÔÁáÅÐ»ÃÐÊÒ¹§Ò¹¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤   

´éÒ¹¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾¾×é¹·Õèà¢µµÃÇ¨ÃÒª¡ÒÃ·Õè 1 ¡Í§     

Êè§àÊÃÔÁ§Ò¹¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤´éÒ¹¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ã¹ 

ÊèÇ¹ÀÙÁÔÀÒ¤áÅÐ·éÍ§¶Ôè¹ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ 

¨ึ§ä´é̈ Ñ´·ÓÇÔ̈ ÑÂàÃ×èÍ§¹Õé¢ึé¹à¾×èÍÊÓÃÇ¨Ê¶Ò¹¡ÒÃ³ì¢Í§»ÑญËÒ 

â´ÂÁÕÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ì¡ÒÃÇÔ¨ÑÂà¾×èÍÈึ¡ÉÒ¤ÇÒÁÃÙé¢Í§¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§ 
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¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒ 

ËÃ×Íâ¦É³ÒÍÒËÒÃ º¹ÊÁÁµÔ°Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ·ÕèÇèÒ ¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§ 

¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹¢Ò´¤ÇÒÁÃÙéà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ฎËÁÒÂ 

´éÒ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒËÃ×Íâ¦É³ÒÍÒËÒÃ à¾×èÍãªéà»ç¹¢éÍÁÙÅã¹ 

¡ÒÃÇÒ§á¼¹á¡éä¢»ÑญËÒ¡ÒÃâ¦É³Ò¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾·Õè   

äÁè¶Ù¡µéÍ§µÒÁ¡ฎËÁÒÂ·Ò§ÇÔ·ÂØªØÁª¹ã¹à¢µµÃÇ¨ÃÒª¡ÒÃ 

·Õè 1 µèÍä» ·Ñé§¹Õéà¾×èÍãËé¼ÙéºÃÔâÀ¤ä´éÃÑº¢éÍÁÙÅ¡ÒÃâ¦É³Ò    

¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾·Õè¶Ù¡µéÍ§¨Ò¡¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃ 

ÇÔ·ÂØªØÁª¹ ÍÑ¹¨ÐÊè§¼ÅãËé¼ÙéºÃÔâÀ¤ÊÒÁÒÃ¶Å´¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ 

¨Ò¡¡ÒÃºÃÔâÀ¤¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒËÃ×Í¼ÅÔµÀÑ³±ìÍÒËÒÃ·ÕèÁÕ¡ÒÃ 

â¦É³ÒÍÇ´ÍéÒ§à¡Ô¹¨ÃÔ§ 

นิยามศัพท์             

 ¼Ùé à¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ 

ËÁÒÂ¶ึ§ ¼ÙéºÃÔËÒÃÊ¶Ò¹Õ ¼Ùé¨Ñ´ÃÒÂ¡ÒÃ ¼Ùé´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃ áÅÐ 

¼Ùé»ÃÐ¡ÒÈ 

วิธีดำเนินการวิจัย             

 1. ÃÙ»áºº¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ 

 ã¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ¤ÃÑé§¹Õé à»ç¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂàªÔ§ÊÓÃÇ¨ (Survey 

Research) à¾×èÍÈึ¡ÉÒ¤ÇÒÁÃÙé¢Í§¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ 

ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹µèÍ¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃËÃ×Íâ¦É³ÒÂÒ 

ã¹à¢µµÃÇ¨ÃÒª¡ÒÃ·Õè 1 »ี§º»ÃÐÁÒ³ 2552

 2. »ÃÐªÒ¡ÃáลÐ¡ลØèÁµÑÇÍÂèÒ§

 »ÃÐªÒ¡Ã·Õèãªéã¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ¤ÃÑé§¹Õé ¤×Í ¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº

¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ ã¹à¢µµÃÇ¨ÃÒª¡ÒÃ·Õè 1 

»ÃÐ¡Íº´éÇÂ¨Ñ§ËÇÑ´¹¹·ºØÃÕ ¨Ñ§ËÇÑ´»·ØÁ¸Ò¹Õ ¨Ñ§ËÇÑ´ 

¾ÃÐ¹¤ÃÈÃÕÍÂØ¸ÂÒ áÅÐ ̈ Ñ§ËÇÑ´ÊÃÐºØÃÕ Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØÅÐ 1 ¤¹ 

ÃÇÁ·Ñé§ÊÔé¹ 171 ¤¹  

 ¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§ ¼ÙéÇÔ̈ ÑÂãªé»ÃÐªÒ¡Ã¡ÅØèÁà»Ò้ËÁÒÂ ¤×Í 

¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ ã¹à¢µµÃÇ¨ 

ÃÒª¡ÒÃ·Õè 1 à»ç¹»ÃÐªÒ¡Ã¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§

 3. à¤ÃืèÍ§ÁืÍ·Õèใªéใ¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ

 à¤Ã×èÍ§Á×Í·Õèãªéã¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ à»ç¹áººÊÍº¶ÒÁ·Õè¼ÙéÇÔ̈ ÑÂ

ÊÃéÒ§¢ึé¹àÍ§â´ÂÍÒÈÑÂá¹Ç¤ÇÒÁ¤Ố ¨Ò¡·ÄÉฎÕ àÍ¡ÊÒÃáÅÐ 

¼Å§Ò¹ÇÔ¨ÑÂµèÒ§ๆ ÃÇÁ·Ñé§ËÅÑ¡¡ฎËÁÒÂ·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ 

 áººÊÍº¶ÒÁ´Ñ§¡ÅèÒÇ ÁÕÅÑ¡É³Ðà»ç¹¤Ó¶ÒÁ·Ñé§ 

ª¹Ô´»ÅÒÂà»Ô´áÅÐ»ÅÒÂ»Ô´ áºè§ÍÍ¡à»ç¹ 3 ÊèÇ¹´Ñ§¹Õé 

 ÊèÇ¹·Õè 1 à»ç¹áººÊÍº¶ÒÁ¢éÍÁÙÅàº×éÍ§µé¹à¡ÕèÂÇ¡Ñº 
ÅÑ¡É³Ð·Ò§»ÃÐªÒ¡Ã àÈÃÉ°¡Ô¨ áÅÐ¢éÍÁÙÅ·Õèà¡ÕèÂÇ¡Ñº 
Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØáÅÐ¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒËÃ×ÍÍÒËÒÃ
 ÊèÇ¹·Õè 2 à»ç¹áººÊÍº¶ÒÁà¡ÕèÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁÃÙé´éÒ¹ 
â¦É³ÒÂÒ â¦É³ÒÍÒËÒÃ áÅÐ¤ÇÒÁÃÙéâ´ÂÀÒ¾ÃÇÁ
 ÊèÇ¹·Õè 3 à»ç¹áººÊÍº¶ÒÁ¤ÇÒÁµéÍ§¡ÒÃà¢éÒÃÑº
¡ÒÃÍºÃÁà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒËÃ×Íâ¦É³ÒÍÒËÒÃ
 ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤Ø³ÀÒ¾¢Í§à¤Ã×èÍ§Á×Í ¼ÙéÇÔ¨ÑÂä´é¹Ó 
áººÊÍº¶ÒÁ·ÕèÊÃéÒ§¢ึé¹ä»»ÃÐàÁÔ¹¤Ø³ÀÒ¾â´Â¡ÒÃµÃÇ¨ 
¤ÇÒÁµÃ§µÒÁà¹×éÍËÒ¢Í§áººÊÍº¶ÒÁ (Content Validity) 
´éÇÂµ¹àÍ§ã¹àº×éÍ§µé¹ «ึè§ãªéÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ìáÅÐ¡ÃÍºá¹Ç¤Ố  
ã¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂà»ç¹ËÅÑ¡ ̈ Ò¡¹Ñé¹ä´é¹ÓáººÊÍº¶ÒÁãËé¼Ùé·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô 
·Ó¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº á¡éä¢ »ÃÑº»ÃØ§ à¾×èÍãËéÁÕà¹×éÍËÒµÃ§¡Ñº 
àÃ×èÍ§·ÕèµéÍ§¡ÒÃÈึ¡ÉÒÇÔ¨ÑÂ
 4. ÇÔ¸ÕÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙล
 ¼ÙéÇÔ¨ÑÂ´Óà¹Ô¹¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ´éÇÂÇÔ¸Õ¡ÒÃ 
´Ñ§¹Õé
  4.1 »ÃÐÊÒ¹§Ò¹¡Ñº»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸ì¨Ñ§ËÇÑ´ 
ËÃ×Í»ÃÐ¸Ò¹¡ÅØèÁÇÔ·ÂØªØÁª¹¨Ñ§ËÇÑ́ à¾×èÍ¢Í¤ÇÒÁÍ¹Øà¤ÃÒÐËì 
ã¹¡ÒÃ·ÓÇÔ¨ÑÂáÅÐà¡çºÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ
  4.2 ¼ÙéÇÔ¨ÑÂãªéàÇÅÒã¹¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢éÍÁÙÅ 
µÑé§áµèà´×Í¹àÁÉÒÂ¹ – ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ 2552 ÃÇÁÃÐÂÐàÇÅÒ 3 
à´×Í¹ áººÊÍº¶ÒÁ·ÕèÊè§ãËé»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸ì¨Ñ§ËÇÑ´ËÃ×Í 
»ÃÐ¸Ò¹¡ÅØèÁÇÔ·ÂØªØÁª¹¨Ñ§ËÇÑ´¨Ó¹Ç¹·Ñé§ËÁ´ 171 ฉºÑº 
ä´éÃÑº¤×¹ÁÒ¨Ó¹Ç¹ 93 ฉºÑº ¤Ô´à»ç¹ÍÑµÃÒ¡ÒÃä´éÃÑºáºº 
ÊÍº¶ÒÁ¡ÅÑº¤×¹ÁÒÃéÍÂÅÐ 54.4 ¢Í§¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§ 
  4.3 ·Ó Focus Group ¡Ñº¼Ùé·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº 
¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ ã¹»ÃÐà´ç¹¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃ 
ËÃ×Íâ¦É³ÒÂÒ·Ò§ÇÔ·ÂØªØÁª¹
 5. ÇÔ¸ÕÇÔà¤ÃÒÐËì¢éÍÁÙลáลÐÊ¶ÔµÔ·Õèใªé
 ¼ÙéÇÔ¨ÑÂ¹Ó¢éÍÁÙÅ·ÕèÃÇºÃÇÁä´é·Ñé§ËÁ´ÁÒµÃÇ¨ÊÍº 
¤ÇÒÁÊÁºÙÃ³ì ¤ÇÒÁ¶Ù¡µéÍ§¢Í§¢éÍÁÙÅ ¨Ò¡¹Ñé¹¹Ó¢éÍÁÙÅ 
·Ñé§ËÁ´¨Ò¡áººÊÍº¶ÒÁÁÒºÑ¹·¡ึ¢éÍÁÙÅ à¾×èÍ¹Óä»ÇÔà¤ÃÒÐËì 
·Ò§Ê¶ÔµÔ´éÇÂ¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃìâ´Âãªéâ»Ãá¡ÃÁÊÓàÃç¨ÃÙ»à¾×èÍËÒ¤èÒ
Ê¶ÔµÔ ´Ñ§¹Õé
  5.1 ¢éÍÁÙÅ·ÑèÇä»à¡ÕèÂÇ¡ÑºÅÑ¡É³Ð·Ò§»ÃÐªÒ¡Ã 
àÈÃÉ°¡Ô¨ áÅÐ¢éÍÁÙÅ·Õèà¡ÕèÂÇ¡ÑºÊ¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØáÅÐ¡ÒÃâ¦É³Ò
ÂÒËÃ×ÍÍÒËÒÃ ÇÔà¤ÃÒÐËì´éÇÂ¤èÒÊ¶ÔµÔ¤ÇÒÁ¶ÕèáÅÐÃéÍÂÅÐ
  5.2 ¢éÍÁÙÅà¡ÕèÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁÃÙé´éÒ¹â¦É³ÒÂÒËÃ×Í
â¦É³ÒÍÒËÒÃ áÅÐ¤ÇÒÁÃÙéâ´ÂÀÒ¾ÃÇÁ¹Ñé¹ ÇÔà¤ÃÒÐËì´éÇÂ 
Ê¶ÔµÔ ÃéÍÂÅÐ ¤èÒàฉÅÕèÂ áÅÐÊèÇ¹àºÕèÂ§àº¹ÁÒµÃ°Ò¹
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ผลการวิจัย             
 ¨Ò¡¡ÒÃÊÓÃÇ¨¤ÇÒÁÃÙé¢Í§¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ 
ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ ¤×Í¼ÙéºÃÔËÒÃÊ¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØ ̈ Ó¹Ç¹ 36 ¤¹ 
¼Ùé¨Ñ´ÃÒÂ¡ÒÃ ¨Ó¹Ç¹ 21 ¤¹ ¼ÙéºÃÔËÒÃáÅÐ¼Ùé¨Ñ´ÃÒÂ¡ÒÃ 
¨Ó¹Ç¹ 21 ¤¹ ¼Ùé́ Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃ ̈ Ó¹Ç¹ 11 ¤¹ ¼Ùé»ÃÐ¡ÒÈ 
¨Ó¹Ç¹ 1 ¤¹ â´ÂãªéáººÊÍº¶ÒÁ¤ÇÒÁÃÙé¢Í§¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§
¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹µèÍ¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃËÃ×Í
â¦É³ÒÂÒ ã¹à¢µµÃÇ¨ÃÒª¡ÒÃ·Õè 1 »ี§º»ÃÐÁÒ³ 2552 
ä´é¼Å´Ñ§¹Õé
 ÊèÇ¹·Õè 1 ¢éÍÁÙÅàº×éÍ§µé¹à¡ÕèÂÇ¡ÑºÅÑ¡É³Ð·Ò§ 
»ÃÐªÒ¡Ã àÈÃÉ°¡Ô¨ áÅÐ¢éÍÁÙÅ·Õèà¡ÕèÂÇ¡ÑºÊ¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØáÅÐ
¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒËÃ×ÍÍÒËÒÃ 
 ¾ºÇèÒ¢éÍÁÙÅ¼ÙéµÍºáººÊÍº¶ÒÁà»ç¹à¾ÈªÒÂÁÒ¡
¡ÇèÒËญÔ§ áÅÐÊèÇ¹ãËญè¨º¡ÒÃÈึ¡ÉÒã¹ÃÐ´Ñº»ÃÔญญÒµÃÕ 
ÁÕÃÒÂä´éµÑé§áµè 5,000 – 25,000 ºÒ· áÅÐ¨Ó¹Ç¹¢Í§ 
¼ÙéÃèÇÁ§Ò¹ã¹Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØªØÁª¹ÁÕµÑé§áµè 1 ¶ึ§ 30 ¤¹ â´Â 
àฉÅÕèÂ¼ÙéÃèÇÁ§Ò¹µèÍÊ¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØ»ÃÐÁÒ³ 8 ¤¹ áÅÐàÁ×èÍ 
á¨¡á¨§µÒÁ¤ÇÒÁ¶Õè Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØ·ÕèÁÕ¼Ùé»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ 3 ¤¹ 
ÁÕ¤ÇÒÁ¶ÕèÊÙ§ÊØ´ áÅÐã¹ÊèÇ¹¢Í§¨Ó¹Ç¹¼Ùé¨Ñ´ÃÒÂ¡ÒÃã¹áµè
ÅÐÊ¶Ò¹ÕÁÕ¨Ó¹Ç¹µÑé§áµè 15 ¶ึ§ 25 ¤¹ àฉÅÕèÂÊ¶Ò¹ÕÅÐ 6 
¤¹ â´ÂàÁ×èÍá¨¡á¨§µÒÁ¤ÇÒÁ¶Õè Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØ·ÕèÁÕ¼Ùé̈ Ñ́ ÃÒÂ¡ÒÃ 
2 ¤¹ ÁÕ¤ÇÒÁ¶ÕèÊÙ§ÊØ´ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé¼ÙéµÍºáººÊÍº¶ÒÁÁÕ 
»ÃÐÊº¡ÒÃ³ì·Ó§Ò¹ã¹¤Å×è¹ÇÔ·ÂØªØÁª¹»Ñ¨¨ØºÑ¹ µÑé§áµè 0 
¶ึ§ 6 »ี áÅÐà¤ÂÁÕ»ÃÐÊº¡ÒÃ³ì·Ó§Ò¹ ã¹¤Å×è¹ÇÔ·ÂØÍ×è¹ๆ
ÁÒáÅéÇ¡èÍ¹ÁÒ·Ó·Õè¤Å×è¹»Ñ¨¨ØºÑ¹µÑé§áµè 0 ¶ึ§ 33 »ี â´Â 
Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØªØÁª¹·Õè¼ÙéµÍºáººÊÍº¶ÒÁ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹¹Ñé¹ÃéÍÂÅÐ 
63 äÁèÁÕฝ่ÒÂ¨Ñ´ËÒÃÒÂä´éËÃ×Íฝ่ÒÂ·ÕèÃÑºâ¦É³Òâ´Âàฉ¾ÒÐ 
áÅÐ¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃÃÑºâ¦É³Ò¹Ñé¹ÁÕºÃÔÉÑ·¼Ùé¼ÅÔµÂÒËÃ×Í¼ÅÔµ 
ÍÒËÒÃÁÒµÔ´µèÍãËéâ¦É³ÒÁÒ¡·ÕèÊØ´ ÅÓ´Ñº¶Ñ´ÁÒä´éá¡è 
ÁÕµÑÇá·¹µÔ´µèÍãËéâ¦É³Ò Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØªØÁª¹ÍÍ¡ËÒàÍ§ 
ÁÕºÃÔÉÑ·¼ÙéÃÑº¨éÒ§¼ÅÔµâ¦É³ÒÁÒµÔ´µèÍ áÅÐÁÕ¹ÒÂË¹éÒÁÒ 
µÔ´µèÍãËéâ¦É³Ò µÒÁÅÓ´Ñº
 ¼Ù éµÍºáººÊÍº¶ÒÁÃéÍÂÅÐ 52 ·ÃÒºÇèÒã¹ 
¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒËÃ×ÍÍÒËÒÃ·Ò§ÇÔ·ÂØªØÁª¹¹Ñé¹ºÃÔÉÑ·¼ÙéÇèÒ¨éÒ§
ä´é¨èÒÂ¤èÒµÍºá·¹ãËé¡Ñº·Ò§Ê¶Ò¹Õ â´ÂÊèÇ¹ãËญèäÁè·ÃÒº 
¤èÒµÍºá·¹ áµèã¹ÃÒÂ·Õè·ÃÒº¢éÍÁÙÅ¤èÒµÍºá·¹¹Ñé¹ãËé 
¢éÍÁÙÅÇèÒà»ç¹ä»µÒÁ¤ÇÒÁµ¡Å§ÃÐËÇèÒ§¼ÙéÇèÒ¨éÒ§¡Ñºà¨éÒ¢Í§
Ê¶Ò¹Õ µÑé§áµè äÁèÁÕ¤èÒµÍºá·¹ ¨¹¶ึ§ 9,000 ºÒ· àฉÅÕèÂ
¤èÒµÍºá·¹¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒËÃ×Íâ¦É³ÒÍÒËÒÃµèÍà´×Í¹ 
»ÃÐÁÒ³ 3,578 ºÒ·

 ¨Ò¡¡ÒÃÊÍº¶ÒÁ¢éÍÁÙÅ¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒËÃ×ÍÍÒËÒÃ

·Ò§ÇÔ·ÂØªØÁª¹ÂéÍ¹ËÅÑ§ 3 à´×Í¹ ¢Í§Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØªØÁª¹·Õè¼Ùé

µÍºáººÊÍº¶ÒÁ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹¹Ñé¹ ¾ºÇèÒÃéÍÂÅÐ 54 äÁèÁÕ 

¡ÒÃâ¦É³Ò áÅÐÃéÍÂÅÐ 37 ÁÕ¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒËÃ×ÍÍÒËÒÃ 

â´ÂÁÕÃÒÂÅÐàÍÕÂ´´Ñ§¹Õé ¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒ àÃÕÂ§ÅÓ´ÑºµÒÁ¤ÇÒÁ¶Õè 

¨Ò¡ÁÒ¡ä»¹éÍÂ ä´éá¡è ¼ÅÔµÀÑ³±ì¹éÓ¼ÅäÁé (¼ÙéµÍºáºº 

ÊÍº¶ÒÁà¢éÒã¨ÇèÒà»ç¹ÂÒ) ÂÒºÓÃØ§àÅ×Í´ ÂÒËÁèÍ§ ÂÒ¸ÒµØ 

ÂÒ¡ÉÑÂàÊé¹ áÅÐÂÒÊÁØ¹ä¾ÃµèÒ§ๆ ÊèÇ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃ 

àÃÕÂ§ÅÓ´ÑºµÒÁ¤ÇÒÁ¶Õè¨Ò¡ÁÒ¡ä»¹éÍÂ ä´éá¡è ¼ÅÔµÀÑ³±ì 

àÊÃÔÁÍÒËÒÃà¾×èÍÊØ¢ÀÒ¾ ¼ÅÔµÀÑ³±ì¹éÓ¼ÅäÁé áÅÐ¼ÅÔµÀÑ³±ì 

àÊÃÔÁÍÒËÒÃà¾×èÍÅ´¹éÓË¹Ñ¡ â´Â¼ÙéµÍºáººÊÍº¶ÒÁ·Õèà¤Â

à»ç¹¼Ùéâ¦É³ÒÂÒËÃ×ÍÍÒËÒÃãËé¡Ñº·Ò§Ê¶Ò¹Õ ¤Ố à»ç¹ÃéÍÂÅÐ 

47 «ึè§ãªéÇÔ¸Õ¡ÒÃâ¦É³Ò â´Â¡ÒÃà»Ô´á¼è¹ CD ÍèÒ¹µÒÁ 

á¼è¹¾Ñº à»Ô´à·» ·Õèä´é¨Ò¡¼ÙéÇèÒ¨éÒ§ áÅÐÊèÇ¹ãËญè¨Ðà»ç¹ 

¡ÒÃãªéÃèÇÁ¡Ñ¹ÁÒ¡¡ÇèÒ 1 ÇÔ¸Õ 

 àÁ×èÍÊÍº¶ÒÁ¶ึ§»ÃÐà´ç¹áËÅè§·ÕèÁÒ¢Í§¢éÍÁÙÅËÃ×Í

ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´¢Í§¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒËÃ×ÍÍÒËÒÃµèÒ§ๆ ·ÕèÁÕ¡ÒÃ¹ÓÁÒ 

ãËéâ¦É³Ò¹Ñé¹ ¾ºÇèÒºÃÔÉÑ·¼Ùé¼ÅÔµà»ç¹¼Ùé´Óà¹Ô¹¡ÒÃ ÅÓ´Ñº 

µèÍÁÒ ä´éá¡è ºÃÔÉÑ·¼ÙéÃÑº¨éÒ§¼ÅÔµâ¦É³Ò µÑÇá·¹ ¹ÒÂË¹éÒ 

áÅÐÍ×è¹ๆ µÒÁÅÓ´Ñº ¹Í¡¨Ò¡¹Õéã¹»ÃÐà´ç¹¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº

â¦É³Ò´Ñ§¡ÅèÒÇÇèÒä´éÃÑºÍ¹ØญÒµâ¦É³ÒËÃ×ÍäÁè¡èÍ¹·Õè¼ÙéµÍº 

áººÊÍº¶ÒÁ¨Ð´Óà¹Ô¹¡ÒÃâ¦É³Ò ¾ºÇèÒÃéÍÂÅÐ 67 

ä´é·Ó¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº â´ÂãËéÃÒÂÅÐàÍÕÂ´ÇèÒ¨ÐµéÍ§ä´éÃÑºãº 

Í¹ØญÒµâ¦É³Ò¨Ò¡ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ 

¡èÍ¹ «ึè§à»ç¹¡ÅØèÁ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁà¢éÒã¨·Õè¶Ù¡µéÍ§ áµèÍÕ¡¡ÅØèÁË¹ึè§«ึè§ 

à»ç¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ÂÑ§äÁèà¢éÒã¨ËÃ×Íà¢éÒã¨äÁè¶Ù¡µéÍ§ÇèÒ¨ÐµéÍ§ 

ÁÕãºÍ¹ØญÒµâ¦É³ÒÂÒËÃ×ÍÍÒËÒÃ´éÇÂ ̈ §ึµÃÇ¨ÊÍºâ¦É³Ò 

¨Ò¡ãº¡Ó¡ÑºÊÃÃ¾¤Ø³¼ÅÔµÀÑ³±ì µÃÇ¨ÊÍº¨Ò¡à¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ 

ÍÂ. áÅÐ¡ÒÃÃÑºÃÍ§¨Ò¡ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤ 

¹Í¡¨Ò¡¹Õé ã¹ÊèÇ¹·ÕèäÁèä´éµÃÇ¨ÊÍº¡ÒÃÍ¹ØญÒµâ¦É³ÒÍÕ¡

ÃéÍÂÅÐ 33 ãËéÃÒÂÅÐàÍÕÂ´ÇèÒ äÁèµÃÇ¨ÊÍºà¹×èÍ§¨Ò¡àËç¹
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ÇèÒä´éÃÑºà¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ ÍÂ. áÅéÇ à»ç¹Ë¹éÒ·ÕèºÃÔÉÑ·µéÍ§¢Í 

Í¹ØญÒµáÅÐÂ×¹ÂÑ¹¡Ñº·Ò§Ê¶Ò¹ÕäÁè·ÃÒºÇèÒ¨ÐµéÍ§µÔ´µèÍ·Õè

ã´à¾×èÍµÃÇ¨ÊÍº¡ÒÃÍ¹ØญÒµâ¦É³Ò áÅÐ·Ò§ºÃÔÉÑ·¨Ñ´ãËé 

ÁÒàÃÕÂºÃéÍÂáÅéÇ¼èÒ¹·Ò§à¨éÒ¢Í§Ê¶Ò¹Õ 

  àÁ×èÍÊÍº¶ÒÁ»ÃÐà´ç¹à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃµÔ´µèÍÊÓ¹Ñ¡§Ò¹

ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¨Ñ§ËÇÑ´áÅÐÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃ    

áÅÐÂÒã¹àÃ×èÍ§¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒËÃ×ÍÍÒËÒÃ·Ò§ÇÔ·ÂØªØÁª¹ 

¾ºÇèÒÊèÇ¹ãËญè ÃéÍÂÅÐ 82 äÁèà¤ÂµỐ µèÍ¡ÑºË¹èÇÂ§Ò¹´Ñ§¡ÅèÒÇ 

áÅÐÍÕ¡ÃéÍÂÅÐ 18 à¤ÂµÔ´µèÍà¾×èÍÊÍº¶ÒÁÊÃÃ¾¤Ø³ÊÔ¹¤éÒ 

¢éÍÁÙÅ¡ÒÃâ¦É³Ò ãËéµÃÇ¨ÊÍº¼ÅÔµÀÑ³±ìÇèÒÁÕ¡ÒÃâ¦É³Ò 

à¡Ô¹¨ÃÔ§ËÃ×ÍäÁè ÃÑºÊ¡Ù๊»ËÃ×Íá¼è¹¾Ñº¨Ò¡Ë¹èÇÂÃÒª¡ÒÃÁÒ

»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸ì ¢Í¢éÍÁÙÅÁÒ¾Ù́ ã¹ÃÒÂ¡ÒÃ ÊÍº¶ÒÁà¡ÕèÂÇ¡Ñº 

¡ฎÃÐàºÕÂº·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ฎËÁÒÂÍÒËÒÃáÅÐÂÒ

 ÊèÇ¹·Õè 2 ¤ÇÒÁÃÙé´éÒ¹â¦É³ÒÂÒ â¦É³ÒÍÒËÒÃ 

áÅÐ¤ÇÒÁÃÙéâ´ÂÀÒ¾ÃÇÁ ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´´Ñ§¹Õé

 ¨Ò¡µÒÃÒ§·Õè 1 ¼ÙéµÍºáººÊÍº¶ÒÁÁÕ¤Ðá¹¹¤ÇÒÁÃÙé 

´éÒ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒàฉÅÕèÂ 5.4 ̈ Ò¡¤Ðá¹¹àµçÁ 10 ¤Ðá¹¹ 

ÁÕ¼Ùéä´é¤Ðá¹¹ÁÒ¡¡ÇèÒ¤èÒàฉÅÕèÂ¤Ố à»ç¹ÃéÍÂÅÐ 54 ÁÕ¤Ðá¹¹ 

¤ÇÒÁÃÙé´éÒ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃàฉÅÕèÂ 5.7 ¨Ò¡¤Ðá¹¹àµçÁ 

10 ¤Ðá¹¹ ÁÕ¼Ùéä´é¤Ðá¹¹ÁÒ¡¡ÇèÒ¤èÒàฉÅÕèÂ¤Ô´à»ç¹ÃéÍÂÅÐ 

57 ÁÕ¤Ðá¹¹¤ÇÒÁÃÙéâ´ÂÀÒ¾ÃÇÁ´éÒ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒËÃ×Í 

â¦É³ÒÍÒËÒÃàฉÅÕèÂ 13.6 ¤Ðá¹¹ ¨Ò¡¤Ðá¹¹àµçÁ 20 

¤Ðá¹¹ ÁÕ¼Ùéä´é¤Ðá¹¹ÁÒ¡¡ÇèÒ¤èÒàฉÅÕèÂ¤Ô´à»ç¹ÃéÍÂÅÐ 68 

áÅÐ¤Ðá¹¹ÃÇÁ·Ñé§ËÁ´àฉÅÕèÂ 24.7 ¤Ðá¹¹ ̈ Ò¡¤Ðá¹¹àµçÁ 

40 ¤Ðá¹¹ ÁÕ¼Ùéä´é¤Ðá¹¹ÁÒ¡¡ÇèÒ¤èÒàฉÅÕèÂ¤Ô´à»ç¹ÃéÍÂÅÐ 

61.7 áÅÐ¨ÐàËç¹ä é́ÇèÒ¤Ðá¹¹¤ÇÒÁÃÙéàฉÅÕèÂã¹·Ø¡ é́Ò¹ÁÒ¡¡ÇèÒ 

ÃéÍÂÅÐ 50 áµè¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹Í§¤ì¤ÇÒÁÃÙéäÁèä é́ãªé¤Ðá¹¹à¾ÕÂ§ 

ÍÂèÒ§à´ÕÂÇ áµèÁÕËÅÑ¡à¡³±ì¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼Å ´Ñ§¹Õé

â¦É³ÒÍÒËÒÃáÅéÇÊÒÁÒÃ¶´Óà¹Ô¹¡ÒÃã¹¢éÍã´ä´é ÊèÇ¹ã¹ 

ËÁÇ´ ¢ ¢éÍ·Õè¤ÇÒÁ¼Ố ã¹¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃ ËÃ×Íâ¦É³ÒÂÒ 

â´ÂäÁèä´éÃÑºÍ¹ØญÒµ à»ç¹¤ÇÒÁ¼Ô´¢Í§¼ÙéÍÍ¡ÍÒ¡ÒÈ·Ò§ 

Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØªØÁª¹

 é́Ò¹¡ÒÃâฆษ³ÒÍÒËÒÃáลÐâฆษ³ÒÂÒâ´ÂภÒ¾ÃÇÁ 

¢éÍ·Õè 1 ¤×Í ¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃáÅÐÂÒµéÍ§ä´éÃÑºÍ¹ØญÒµ  

¨Ò¡ ÍÂ. ËÃ×ÍÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¨Ñ§ËÇÑ´ áÅÐ¢éÍ·Õè¡ÒÃ 

µÃÇ¨ÊÍºÇèÒ â¦É³ÒªéÔ¹ã´ä´éÃÑºÍ¹ØญÒµËÃ×ÍäÁè¹Ñé¹ãËé 

ÊÑ§à¡µØ¨Ò¡ÍÑ¡ÉÃ “¦Í” áÅÐµÑÇàÅ¢µèÍ·éÒÂã¹Ê×èÍâ¦É³Ò 

ÍÒËÒÃ

 ¤ÇÒÁÃÙé·Ø¡´éÒ¹·Ñ้§¡ÒÃâฆษ³ÒÍÒËÒÃ âฆษ³ÒÂÒ 

áลÐ¤ÇÒÁÃÙéâ´ÂภÒ¾ÃÇÁ ̈ ÐµéÍ§µÍº¤Ó¶ÒÁËÅÑ¡ã¹áµèÅÐ 

´éÒ¹¶Ù¡µéÍ§·Ñé§ËÁ´

 ËลÑ¡à¡³ฑìใ¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÃÙé

 1. ä´é¤Ðá¹¹äÁèµèÓ¡ÇèÒÃéÍÂÅÐ 50 ã¹áµèÅÐËÁÇ´ 

áÅÐ

 2. µÍº¤Ó¶ÒÁ¢éÍËÅÑ¡·Õè¡ÓË¹´äÇéã¹áµèÅÐËÁÇ´ 

ä´é¶Ù¡µéÍ§ â´Âà»ç¹¤Ó¶ÒÁ·ÕèÊÓ¤Ñญ«ึè§¼Ùé´Óà¹Ô¹¡ÒÃ´éÒ¹     

¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃËÃ×Íâ¦É³ÒÂÒ·Ò§ÇÔ·ÂØªØÁª¹µéÍ§·ÃÒº 

µÑÇÍÂèÒ§¢Í§¤Ó¶ÒÁ ÁÕ´Ñ§¹Õé

 ´éÒ¹¡ÒÃâฆษ³ÒÂÒ ¢éÍ·Õè 1. ¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒ·Ø¡ª¹Ố  

·Ò§Ê×èÍÇÔ·ÂØฯ â·Ã·ÑÈ¹ì ÊÔè§¾ÔÁ¾ì ËÃ×ÍÍÔ¹àµÍÃìà¹çµ ¨ÐµéÍ§ 

·ÓÍÂèÒ§äÃ

 ´éÒ¹¡ÒÃâฆษ³ÒÍÒËÒÃ ËÁÇ´ ¡ ¢éÍ·Õè 1. ËÒ¡ 

µéÍ§¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃ·Ò§ÇÔ·ÂØªØÁª¹ â´ÂÁÕ¢éÍ¤ÇÒÁ 

“»ÅÒ·Ù¹èÒ µéÁÂÓ¡ÃÐ»๋Í§ µÃÒÍÓ¾Ñ¹ ¼ÅÔµâ´Â ºÃÔÉÑ· 

·Ô¾ÂìÍÔ¹àµÍÃì ¨Ó¡Ñ´ ¨.ÊÁØ·ÃÊÒ¤Ã ¢³Ð¹ÕéÁÕ¨ÓË¹èÒÂµÒÁ

ËéÒ§ÊÃÃ¾ÊÔ¹¤éÒ·ÑèÇä»áÅéÇ” à¾×èÍãËé¶Ù¡µéÍ§µÒÁ ¾Ãº.ÍÒËÒÃ 

¨ÐµéÍ§´Óà¹Ô¹¡ÒÃÍÂèÒ§äÃ áÅÐ¢éÍ·Õè 5. ¼Ùéä´éÃÑºÍ¹ØญÒµ    

ตารางที่ 1 แสดงผลคะแนนจากการวัดความรู้ด้านการโฆษณายาและอาหาร

¤ÇÒÁÃÙé

1. ´éÒ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒ (¤Ðá¹¹àµçÁ 10 ¤Ðá¹¹)

2. ´éÒ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃ (¤Ðá¹¹àµçÁ 10 ¤Ðá¹¹)

3. ¤ÇÒÁÃÙéâ´ÂÀÒ¾ÃÇÁ (¤Ðá¹¹àµçÁ 20 ¤Ðá¹¹)

4. ¤Ðá¹¹ÃÇÁ·Ñé§ËÁ´ (¤Ðá¹¹àµçÁ 40 ¤Ðá¹¹)

¤Ðá¹¹ÊÙ§ÊØ´ ¤Ðá¹¹àฉลÕèÂ

7.5

8.0

18.0

32.5

5.4

5.7

13.6

24.7

+ 2.2
+ 1.6
+ 2.6
+ 4.5

¤Ðá¹¹µèÓÊØ´

0

1

5

13
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à»Ố á¼è¹ CD ·Õèä é́ÃÑº¨Ò¡ºÃÔÉÑ·¼Ùé¼ÅÔµ¼èÒ¹µÑÇá·¹¢ÒÂµÃ§ 

·Ñé§¹Õé ¼Ùé́ Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃ·Ò§ÇÔ·ÂØªØÁª¹ºÒ§¤¹¨Ðà»Ố µÒÁá¼è¹ 

CD ·Õèä´éÃÑº¨Ò¡ºÃÔÉÑ·¼Ùé¼ÅÔµà¾ÕÂ§ÍÂèÒ§à´ÕÂÇ áµèÁÕºÒ§Ê¶Ò¹Õ 

ÁÕ¡ÒÃ¾Ù´à¾ÔèÁàµÔÁ¹Í¡àË¹×Í¨Ò¡á¼è¹ CD ·Õèä´éÃÑºÁÒ áÅÐ

ã¹»ÃÐà´ç¹à§Ô¹·Õè·Ò§Ê¶Ò¹Õä´éÃÑº¨Ò¡¡ÒÃâ¦É³Ò¼ÅÔµÀÑ³±ì 

´Ñ§¡ÅèÒÇ ·Ò§Ê¶Ò¹ÕÁÕ¤ÇÒÁ¨Óà»ç¹µéÍ§ãªéà§Ô¹à¾ÃÒÐã¹¡ÒÃ 

à»Ô´´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ Ê¶Ò¹ÕÁÕÀÒÃÐµéÍ§¨èÒÂ¤èÒ¹éÓ 

¤èÒä¿¿Ò้ áÅÐ¤èÒãªé̈ èÒÂÍ×è¹ๆ ·Ñé§¹Õé ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØ 

ªØÁª¹ Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØªØÁª¹ä´éãËé¤ÇÒÁÃèÇÁÁ×Í¡ÑºË¹èÇÂ§Ò¹ 

ÃÒª¡ÒÃ ã¹¡ÒÃà¼Âá¾Ãè¢éÍÁÙÅ·Õèà»ç¹»ÃÐâÂª¹ìµèÍ»ÃÐªÒª¹ 

â´ÂäÁèä´éÃÑº¤èÒµÍºá·¹ã´ๆ ¨Ò¡¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢

อภิปรายผลและสรุปผล              

 ¨Ò¡¼Å¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¤ÇÒÁÃÙé¢Í§¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ    

´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒËÃ×Íâ¦É³Ò 

ÍÒËÒÃ ¾ºÇèÒ¤Ðá¹¹¤ÇÒÁÃÙéàฉÅÕèÂ¢Í§¼ÙéµÍºáººÊÍº¶ÒÁ

ã¹·Ø¡´éÒ¹ä´éÁÒ¡¡ÇèÒÃéÍÂÅÐ 50 µÒÁµÒÃÒ§·Õè 1 áµèàÁ×èÍ 

»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÃÙéµÒÁËÅÑ¡à¡³±ì·Õè¡ÓË¹´ ¤×Í ä´é¤Ðá¹¹ 

äÁèµèÓ¡ÇèÒÃéÍÂÅÐ 50 áÅÐµÍº¤Ó¶ÒÁËÅÑ¡ä´é¶Ù¡µéÍ§¹Ñé¹ 

¾ºÇèÒ ÁÕà¾ÕÂ§¤ÇÒÁÃÙé´éÒ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒà·èÒ¹Ñé¹·ÕèÁÕ¨Ó¹Ç¹

¼Ùé¼èÒ¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹à¡Ô¹¡ÇèÒÃéÍÂÅÐ 50 ÊèÇ¹´éÒ¹Í×è¹ๆ ·ÕèàËÅ×Í 

¾ºÇèÒ¤ÇÒÁÃÙé·Ø¡´éÒ¹ÃÇÁ¡Ñ¹¨ÐÁÕ¼Ùé¼èÒ¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¹éÍÂ·ÕèÊǾ  

à¾ÕÂ§ÃéÍÂÅÐ 15 ́ Ñ§¹Ñé¹ áÊ´§ãËéàËç¹ÇèÒ¼ÙéµÍºáººÊÍº¶ÒÁ 

ÂÑ§¢Ò´¤ÇÒÁÃÙé́ éÒ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃ ËÃ×Íâ¦É³ÒÂÒ·Õè¶Ù¡µéÍ§ 

â´Âàฉ¾ÒÐã¹»ÃÐà´ç¹·Ò§´éÒ¹¡ฎËÁÒÂà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¡ÃÐ·Ó

¤ÇÒÁ¼Ô´ à¹×èÍ§¨Ò¡¼ÙéÍÍ¡ÍÒ¡ÒÈà¢éÒã¨ÇèÒ¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃ 

ËÃ×Íâ¦É³ÒÂÒâ´ÂäÁèä´éÃÑºÍ¹ØญÒµ à»ç¹¤ÇÒÁ¼Ố ¢Í§¼ÙéÇèÒ¨éÒ§ 

áÅÐà¨éÒ¢Í§Ê¶Ò¹Õ â´Âµ¹àÍ§äÁèÁÕ¤ÇÒÁ¼Ố  áÅÐäÁèÃÙéº·Å§â·É 

·Õè¨Ðä´éÃÑº¶éÒâ¦É³ÒÍÒËÒÃËÃ×ÍÂÒ·ÕèäÁèä´éÃÑºÍ¹ØญÒµ áÅÐ

·ÕèÊÓ¤ÑญäÁè·ÃÒºÇèÒË¹èÇÂ§Ò¹ã´·ÕèÁÕÍÓ¹Ò¨Ë¹éÒ·ÕèµÒÁ¡ฎËÁÒÂ 

ã¹¡ÒÃ´ÙáÅà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃáÅÐÂÒ áÅÐÊÍ´¤ÅéÍ§ 

¡Ñº¢éÍÁÙÅ¨Ò¡áººÊÍº¶ÒÁã¹ÊèÇ¹·Õè 1 ·Õè¼ÙéµÍºáººÊÍº¶ÒÁ 

ÊèÇ¹ãËญèäÁèÁÕ¡ÒÃµÃÇ¨ 

ÊÍºÇèÒâ¦É³Ò¹Ñé¹ๆ ä´é 

ÃÑºÍ¹ØญÒµâ¦É³ÒÍÒËÒÃ 

ËÃ×Í â¦É³ÒÂÒ¡èÍ¹ 

·Õè¨Ðâ¦É³ÒÍÍ¡ÍÒ¡ÒÈ 

·Ò§ÇÔ·ÂØªØÁª¹ ´éÇÂàËµØ

¼Å·ÕèÇèÒ¼ÅÔµÀÑ³±ì́ Ñ§¡ÅèÒÇ 

ÁÕà¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ ÍÂ.áÅéÇ

 ¨Ò¡µÒÃÒ§·Õè 2 àËç¹ä´éÇèÒ¤ÇÒÁÃÙé¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒÁÕ 

¼Ùé¼èÒ¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ÊÙ§ÊǾ  ÅÓ´ÑºµèÍÁÒ ¤×Í¤ÇÒÁÃÙéâ´ÂÀÒ¾ÃÇÁ 

áÅÐ´éÒ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃ µÒÁÅÓ´Ñº ÊèÇ¹¤ÇÒÁÃÙé·Ø¡´éÒ¹ 

ÃÇÁ¡Ñ¹ÁÕ¼Ùé¼èÒ¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹à¾ÕÂ§ÃéÍÂÅÐ15

 ÊèÇ¹·Õè 3 ¼Å¡ÒÃÊÓÃÇ¨¤ÇÒÁµéÍ§¡ÒÃà¢éÒÃÑº¡ÒÃ

ÍºÃÁà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒËÃ×Íâ¦É³ÒÍÒËÒÃ

 ¼ÙéµÍºáººÊÍº¶ÒÁÊèÇ¹ãËญèµéÍ§¡ÒÃÃÙ»áºº 

¡ÒÃÍºÃÁà»ç¹áººÊÑÁÁ¹ÒÃÐºØËÑÇ¢éÍ áÅÐÁÕ¡ÒÃ¾Ù´¤ØÂ 

áÅ¡à»ÅÕèÂ¹àÃÕÂ¹ÃÙé ÍÂèÒ§äÁèà»ç¹·Ò§¡ÒÃáÅÐÇÔªÒ¡ÒÃÁÒ¡ 

à¡Ô¹ä» â´Â¤ÇÒÁÃÙé·ÕèµéÍ§¡ÒÃà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ฎËÁÒÂ ¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒ 

áÅÐÍÒËÒÃ ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¡ÒÃâ¦É³Ò ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔà¡ÕèÂÇ¡Ñº

¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒáÅÐÍÒËÒÃ áÅÐ¤ÇÒÁÃÙé·ÑèÇä»·Õè¤ÇÃ·ÃÒº 

â´ÂÃéÍÂÅÐ 88 µéÍ§¡ÒÃà¢éÒÍºÃÁ áÅÐ¨Ó¹Ç¹ºØ¤¤ÅÒ¡Ã

·ÕèµéÍ§¡ÒÃà¢éÒÍºÃÁ 1-2 ¤¹ µèÍÊ¶Ò¹Õ ¤×Íà¨éÒ¢Í§ËÃ×Í 

¼ÙéÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃÊ¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØ áÅÐ¹Ñ¡¨Ñ´ÃÒÂ¡ÒÃËÃ×Í¼Ùé´Óà¹Ô¹ 

ÃÒÂ¡ÒÃ

 ã¹ÊèÇ¹¢Í§¼Å¨Ò¡¡ÒÃ·Ó Focus Group ¡Ñº¼Ùé·Õè

à¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ 1 ¡ÅØèÁ ̈ Ó¹Ç¹ 

4 ¤¹ ã¹»ÃÐà´ç¹¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃËÃ×Íâ¦É³ÒÂÒ·Ò§ 

ÇÔ·ÂØªØÁª¹ ¾ºÇèÒ ¼Ùé´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ÁÕ¡ÒÃâ¦É³Ò 

ÍÒËÒÃ»ÃÐàÀ· ¹éÓ¼ÅäÁé 2 ÂÕèËéÍ â´Âä´éÃÑº¤èÒµÍºá·¹ 

¨Ò¡ºÃÔÉÑ·¼Ùé¼ÅÔµ ¼ÅÔµÀÑ³±ìÅÐ 3,000 ºÒ· µèÍà´×Í¹ «ึè§ã¹ 

1 à´×Í¹ ̈ Ðä´éÃÑºà§Ô¹¤èÒ¨éÒ§  

â¦É³ÒÍÒËÒÃ à´×Í¹ÅÐ 

»ÃÐÁÒ³ 9,000 ºÒ· 

ªèÇ§àÇÅÒ·Õè̈ Ðà»Ố â¦É³Ò

¼ÅÔµÀÑ³±ì´Ñ§¡ÅèÒÇà»ç¹ 

ªèÇ§àÇÅÒ·Ñé§ÇÑ¹·Õè¼Ùé´Óà¹Ô¹ 

ÃÒÂ¡ÒÃ ÁÕâÍ¡ÒÊ¨Ðà»Ố ä´é 

â´Â¼Ùé´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃ¨Ð

ตารางที่ 2 แสดงผลการประเมินความรู้ในแต่ละด้าน

¤ÇÒÁÃÙé
ÃéÍÂลÐ

1. ´éÒ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÂÒ

2. ´éÒ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃ

3. ¤ÇÒÁÃÙéâ´ÂÀÒ¾ÃÇÁ

4. ¤ÇÒÁÃÙé ´éÒ¹1, 2 

 áÅÐ 3 ÃÇÁ¡Ñ¹

36.3

61.5

53.8

84.6

äÁè¼èÒ¹¼èÒ¹

63.7

38.5

46.2

15.4
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ÀÙÁÔÀÒ¤à¾ÔèÁ¢ึé¹ à¾×èÍ¹Óä»ãªéã¹¡ÒÃàฝÒ้ÃÐÇÑ§¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃ 

ËÃ×ÍÂÒ·ÕèäÁè¶Ù¡¡ฎËÁÒÂ ÃÇÁ·Ñé§à¾ÔèÁ§º»ÃÐÁÒ³»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸ì 

·Ñé§ã¹ÊèÇ¹¡ÅÒ§áÅÐÀÙÁÔÀÒ¤ à¾×èÍãËé¼ÙéºÃÔâÀ¤ä´éÃÑºÃÙé¢éÍÁÙÅ·Õè

¶Ù¡µéÍ§ÍÑ¹¨ÐÊè§¼Åã¹¡ÒÃµÑ́ ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡«×éÍ¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ 

µèÍä»

  1.4 ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ¤ÇÃ 

ÊÃéÒ§ÀÒ¤Õà¤Ã×Í¢èÒÂÃèÇÁ¡ÑºË¹èÇÂ§Ò¹Í×è¹ๆ àªè¹ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ 

¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¡Ô̈ ¡ÒÃâ·Ã¤Á¹Ò¤ÁáËè§ªÒµÔ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»ÃÐªÒ-

ÊÑÁ¾Ñ¹¸ì¨Ñ§ËÇÑ´ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤ à¤Ã×Í¢èÒÂÀÒ¤ 

»ÃÐªÒª¹ ªÁÃÁ ÇÔ·ÂØªØÁª¹ ÍÂ.¹éÍÂ à¾×èÍ¡ÒÃ¤ØéÁ¤ÃÍ§ 

¼ÙéºÃÔâÀ¤´éÒ¹¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾

 2. ¢éÍàÊ¹Íá¹ÐàªÔ§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ 

  2.1 ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂã¹¤ÃÑé§¹Õéà»ç¹¡ÒÃÈึ¡ÉÒã¹¡ÅØèÁ 

µÑÇÍÂèÒ§ã¹à¢µµÃÇ¨ÃÒª¡ÒÃ·Õè 1 «ึè§à»ç¹¾×é¹·Õèã¹à¢µ»ÃÔÁ³±Å 

áÅÐà¢µ¾×é¹·Õèã¡Åé¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã ´Ñ§¹Ñé¹ ¡ÒÃ¹Ó¢éÍÁÙÅ 

¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂä»»ÃÐÂØ¡µìãªéã¹¾×é¹·ÕèÍ×è¹ๆ ̈ ÐµéÍ§¤Ó¹ึ§¶§ึ»Ñ̈ ¨ÑÂ·Õè

à¡ÕèÂÇ¢éÍ§ àªè¹ ¡ÅØèÁµÑÇÍÂèÒ§ ÊÀÒ¾¾×é¹·Õè áÅÐ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ

¡ÒÃºÃÔâÀ¤´éÒ¹¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ã¹¾×é¹·Õè¹Ñé¹ๆ «ึè§ÍÒ¨¨Ð 

Êè§¼ÅãËé¢éÍÁÙÅáµ¡µèÒ§¡Ñ¹ä´é 

  2.2 ¤ÇÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ»ÃÐªØÁà¾×èÍãËé¤ÇÒÁÃÙé ¤ÇÒÁà¢éÒã¨ 

·Õè¶Ù¡µéÍ§´éÒ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃËÃ×Íâ¦É³ÒÂÒá¡è¼Ùé·Õè   

à¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ 

บรรณานุกรม             
 1. à¡ÉÁ ÇÑ²¹ªÑÂ. (2544). ¹âÂºÒÂ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¤Ø³ÀÒ¾¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¢Í§ 

¡ÃÐ·ÃÇ§Èึ¡ÉÒ¸Ô¡ÒÃ. Thailand Education. 2 (11) :  39-40.
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·ÑÈ¹¤µÔ áÅÐ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹µÒÁÍÓ¹Ò¨Ë¹éÒ·Õè¢Í§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ÍÓàÀÍ 
µÒÁ¡ฎËÁÒÂÇèÒ´éÇÂÍÒËÒÃ ÂÒ áÅÐÊÒÃÃÐàËÂ. ÇÔ·ÂÒ¹Ô¾¹¸ì 
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µÒÁÁÒµÃ¡ÒÃ·Ò§¡ฎËÁÒÂã¹¡ÒÃ»ÃÐ¡Íº¡Ô¨¡ÒÃÊ¶Ò¹·Õè¨ÓË¹èÒÂ 

ËÃ×Íà»ç¹Ë¹éÒ·Õè¢Í§ºÃÔÉÑ·¼Ùé¼ÅÔµ¼ÅÔµÀÑ³±ì¹Ñé¹¡ÑºËÑÇË¹éÒ   

ËÃ×Í¼ÙéºÃÔËÒÃÊ¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØ·Õè¨ÐµéÍ§µÃÇ¨ÊÍºáÅÐÃÑº¼Ô´ªÍº 

ºÒ§ÊèÇ¹·Õèä´éµÃÇ¨ÊÍº ¡çÁÔãªèà»ç¹¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº ¡ÒÃÍ¹ØญÒµ 

â¦É³ÒáµèµÃÇ¨ÊÍº¨Ò¡à¤Ã×èÍ§ËÁÒÂ ÍÂ. ËÃ×Í ÊÃÃ¾¤Ø³·Õè 

áÊ´§µÒÁฉÅÒ¡

 ´Ñ§¹Ñé¹ ̈ Ò¡¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¹Õéä´éãËé¢éÍÁÙÅÇèÒ¼ÙéµÍºáºº 

ÊÍº¶ÒÁ«ึè§à»ç¹¼Ùé·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ 

ÂÑ§¢Ò´¤ÇÒÁÃÙé́ éÒ¹¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃ ËÃ×Íâ¦É³ÒÂÒ·Õè¶Ù¡µéÍ§  

´Ñ§¹Ñé¹àÁ×èÍ¤ÇÒÁäÁèÃÙéà»ç¹ÊÒàËµØË¹ึè§¢Í§»ÑญËÒã¹¡ÒÃâ¦É³Ò 

¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾·ÕèฝÒ่ฝ¹ื¡ฎËÁÒÂ ¡ÒÃãËéÍ§¤ì¤ÇÒÁÃÙé·Õè¶Ù¡µéÍ§ 

¨§ึà»ç¹ÇÔ̧ Õ¡ÒÃá¡é»ÑญËÒ·ÕèÊÓ¤Ñญã¹¢Ñé¹áÃ¡·Õè̈ ÐµéÍ§´Óà¹Ô¹¡ÒÃ 

ãËé¤Çº¤Ùè¡Ñº¡ÒÃ»ÃÐÊÒ¹¤ÇÒÁÃèÇÁÁ×ÍÃÐËÇèÒ§Ë¹èÇÂ§Ò¹ 

ÀÒ¤ÃÑ° â´Âàฉ¾ÒÐÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ 

ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¨Ñ§ËÇÑ´ »ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸ì¨Ñ§ËÇÑ´ áÅÐ 

¼Ùé´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃÇÔ·ÂØªØÁª¹ ã¹¡ÒÃ¡ÓË¹´á¹Ç·Ò§»¯ÔºÑµÔ

ã¹¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºâ¦É³ÒÍÒËÒÃËÃ×Íâ¦É³ÒÂÒ µÅÍ´¨¹¶§ึ 

¡ÒÃÊÃéÒ§à¤Ã×Í¢èÒÂÇÔ·ÂØªØÁª¹à¾×èÍ¡ÒÃ¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤´éÒ¹ 

¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾µèÍä»

ข้อเสนอแนะ              

 1. ¢éÍàÊ¹Íá¹Ðà¾ืèÍใËéÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ 

ÍÒËÒÃáลÐÂÒ¹Óä»´Óà¹Ô¹¡ÒÃ

  1.1 ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ 

¤ÇÃãËé¡Í§¤Çº¤ØÁÂÒáÅÐ¡Í§¤Çº¤ØÁÍÒËÒÃãËé¤ÇÒÁÃÙéá¡è 

¼Ùé¼ÅÔµÂÒ ¼Ùé¼ÅÔµÍÒËÒÃ áÅÐ¼Ùéà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃ 

·Ò§Ê¶Ò¹ÇÔ·ÂØªØÁª¹ ã¹àÃ×èÍ§â¦É³ÒÍÒËÒÃ â¦É³ÒÂÒ 

¡ÒÃ¹ÓÊ×èÍâ¦É³Ò·Õèä´éÃÑºÍ¹ØญÒµä»à¼Âá¾ÃèµèÍ¼ÙéºÃÔâÀ¤ 

áÅÐº·Å§â·É¡Ã³ÕÁÕ¡ÒÃ¹ÓÊ×èÍâ¦É³ÒÂÒËÃ×ÍÍÒËÒÃ·ÕèäÁè 

ä´éÃÑºÍ¹ØญÒµ¨Ò¡ ÍÂ. ËÃ×Í ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¨Ñ§ËÇÑ´ 

ÍÍ¡à¼Âá¾ÃèãËéá¡è¼ÙéºÃÔâÀ¤ äÁèÇèÒ¼Ùé¼ÅÔµàËÅèÒ¹Ñé¹¨Ðà¼Âá¾Ãè 

Ê×èÍâ¦É³ÒàÍ§ ËÃ×ÍÇèÒ¨éÒ§¼Ùé́ Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃ·Ò§Ê¶Ò¹ÕÇÔ·ÂØªØÁª¹ 

à¼Âá¾Ãè 

  1.2 ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ 

¤ÇÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¨Ñ´·Ó°Ò¹¢éÍÁÙÅ¡ÒÃÍ¹ØญÒµâ¦É³Ò 

¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ à¾×èÍãËé¼Ùé·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§¡Ñº¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ÃÒÂ¡ÒÃ 

ÇÔ·ÂØªØÁª¹ÊÒÁÒÃ¶à¢éÒ¶ึ§ áÅÐµÃÇ¨ÊÍº¡ÒÃÍ¹ØญÒµ 

â¦É³Òä´é

  1.3 ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ 

¤ÇÃ¨Ñ´ÊÃÃ§º»ÃÐÁÒ³ã¹¡ÒÃàฝ้ÒÃÐÇÑ§¡ÒÃâ¦É³ÒÍÒËÒÃ

áÅÐâ¦É³ÒÂÒ ãËéá¡èÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¨Ñ§ËÇÑ´ã¹ÊèÇ¹
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ÊÒ¢ÒÇÔªÒàÍ¡ºÃÔËÒÃ¡ฎËÁÒÂ¡ÒÃá¾·ÂìáÅÐÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ºÑ³±Ôµ 
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 4. ¹éÓ·Ô¾Âì ÇÔÀÒÇÔ¹. (2547). ¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¤ÇÒÁÃÙé¡Ñº¤ÅÑ§¤ÇÒÁÃÙé . 
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 ÃÐËÇèÒ§à´×Í¹µØÅÒ¤Á 2549 ¶ึ§ ¡Ñ¹ÂÒÂ¹ 2550 ä´é·Ó¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¤Ø³ÀÒ¾ÂÒฉÕ´à«¿Òâ«ÅÔ¹ (Cefazolin for  

injection) «ึè§à»ç¹ÊèÇ¹Ë¹ึè§ã¹â¤Ã§¡ÒÃÊÃéÒ§ËÅÑ¡»ÃÐ¡Ñ¹ÊØ¢ÀÒ¾áÅÐÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃºÃÔ¡ÒÃ é́Ò¹ÂÒ·Õè¡ÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¡ÒÃá¾·Âì     

ä é̈́ Ñ́ ·Ó¢ึé¹â´Â¡ÒÃÊØèÁµÑÇÍÂèÒ§¨Ò¡ÂÒ·Õèãªéã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅ·ÑèÇ»ÃÐà·È ¨Ó¹Ç¹ 41 µÑÇÍÂèÒ§ Èึ¡ÉÒà»ÃÕÂºà·ÕÂº»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤Ñญ 

¤ÇÒÁÊÁèÓàÊÁÍ¢Í§µÑÇÂÒ áÅÐ¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§ µÒÁÁÒµÃ°Ò¹ USP 28 ¾ºÇèÒ ÂÒฉÕ´à«¿Òâ«ÅÔ¹ ¨Ò¡¼Ùé¼ÅÔµ 9 

áËè§ ¼Ố ÁÒµÃ°Ò¹´éÒ¹»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤ÑญáÅÐ¤ÇÒÁÊÁèÓàÊÁÍ¢Í§µÑÇÂÒ 1 µÑÇÍÂèÒ§ ¤Ố à»ç¹ÃéÍÂÅÐ 2.4 ä´é·Ó¡ÒÃÈ¡ึÉÒ 

à»ÃÕÂºà·ÕÂº ÂÒฉÕ´à«¿Òâ«ÅÔ¹ ÃÐËÇèÒ§ÃØè¹¼ÅÔµ¢Í§¼Ùé¼ÅÔµà´ÕÂÇ¡Ñ¹ã¹ 3 ÃÒÂ¡ÒÃ·´ÊÍº¢éÒ§µé¹ ¾ºÇèÒäÁèÁÕ¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§ 

ÃÐËÇèÒ§ÃØè¹¼ÅÔµÍÂèÒ§ÁÕ¹ÑÂÊÓ¤Ñญ·Ò§Ê¶ÔµÔ àÁ×èÍà»ÃÕÂºà·ÕÂºÃÐËÇèÒ§¼Ùé¼ÅÔµ¾ºÇèÒÁÕ¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§ÃÐËÇèÒ§¼Ùé¼ÅÔµã¹ËÑÇ¢éÍ»ÃÔÁÒ³ 

µÑÇÂÒÊÓ¤ÑญáÅÐ¤ÇÒÁÊÁèÓàÊÁÍ¢Í§µÑÇÂÒ áµèäÁèÁÕ¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§¡Ñ¹ã¹ËÑÇ¢éÍ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§ÍÂèÒ§ÁÕ¹ÑÂÊÓ¤Ñญ·Ò§Ê¶ÔµÔ 

·ÕèÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹ 95%

 ¤ÓÊÓ¤Ñญ : à«¿Òâ«ÅÔ¹, ¤Ø³ÀÒ¾

 During October 2006 to September 2007, the study of Cefazolin for injection was conducted 

as part of the Department of Medical Sciences project, namely “Quality Assurance of Medicines”. 

Forty-one samples from nine manufacturers randomly collected from hospitals in Thailand were analyzed 

for the requirements of USP 28 as follow : content of active ingredient, content uniformity and pH. 

It was found that one sample or 2.4% failed the content of active ingredient and content uniformity 

test. The quality of Cefazolin for injection among batches from the same manufacturers had also 

been studied. The results showed no significant differences among batches. In comparison of the 

content of active ingredient and content uniformity between manufacturers, they were significantly 

different but no significant differences in the pH test among manufacturers.

 Key words : cefazolin, quality
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บทนำ            

 Cefazolin à»ç¹ÂÒ»¯ÔªÕÇ¹Ð¨Ñ́ ÍÂØèã¹¡ÅØèÁ Cepha-

losporins ÃØè¹·Õè 1 ÁÕÄ·¸Ôì¦èÒàª×éÍáº¤·ÕàÃÕÂ·Ñé§ª¹Ô´á¡ÃÁºÇ¡ 

áÅÐá¡ÃÁÅº àªè¹ Streptococci, Staphylococci, 

Pneumococci, Clostridium, N. gonorrhoeae, E. coli, 

Klebsiella pneumomiae, Salmonella spp., Shigella 

spp., H. influenzae, Proteus spp. ÁÕ¢éÍºè§ãªéÊÓËÃÑº 

ÃÑ¡ÉÒ¡ÒÃµỐ àª×éÍáº¤·ÕàÃÕÂã¹ÃÐºº·Ò§à´Ô¹ËÒÂã¨ ·Ò§à´Ô¹ 

»ÑÊÊÒÇÐ ¡ÃÐ Ù́¡ ¢éÍ âÅËÔµ- 

à»ç¹¾ÔÉ ¼ÔÇË¹Ñ§ áÅÐ 

à¹×éÍàÂ×èÍÍèÍ¹ ºÒ´á¼ÅµỐ  

àª×éÍ ¡Åä¡¡ÒÃÍÍ¡Ä·¸Ôì ¤×Í 

ÂÑºÂÑé§¡ÒÃÊÃéÒ§¼¹Ñ§à«ÅÅì 

¢Í§áº¤·ÕàÃÕÂ â´ÂáÂè§¨Ñº 

¡ÑºàÍ¹ä«Áì penicillin-

binding proteins (PBPs) 

·Õè ¨ ำ à»ç¹ã¹¡ÒÃÊÃé Ò § 

mucopeptide ·ÓãËéáº¤·ÕàÃÕÂ¹Ñé¹ÁÕ¼¹Ñ§à«ÅÅì·Õèº¡¾ÃèÍ§ÁÕ

¼ÅãËéà«ÅÅìáº¤·ÕàÃÕÂáµ¡ ÊÓËÃÑºÄ·¸ÔìäÁè¾ึ§»ÃÐÊ§¤ìä´éá¡è 

ÍÒ¨ÁÕ¼×è¹·Õè¼ÔÇË¹éÒ ÅÁ¾ÔÉ ËÃ×Íá¾éÍÂèÒ§ÃØ¹áÃ§ä´é â´Âàฉ¾ÒÐ 

¼Ùé·Õèà¤ÂÁÕ»ÃÐÇÑµÔá¾éÂÒ penicillin ÁÒ¡èÍ¹(1)      

 ¨Ò¡â¤Ã§¡ÒÃÊÃéÒ§ËÅÑ¡»ÃÐ¡Ñ¹¤Ø³ÀÒ¾áÅÐÁÒµÃ°Ò¹ 

¡ÒÃºÃÔ¡ÒÃ´éÒ¹ÂÒ«ึè§¡ÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¡ÒÃá¾·ÂìÃÇÁ¡Ñº 

ÈÙ¹ÂìÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¡ÒÃá¾·Âì·Ñé§ 14 áËè§ ä´é̈ Ñ́ ·Óâ¤Ã§¡ÒÃ 

ÍÂèÒ§µèÍà¹×èÍ§·Ø¡»ี â´Âã¹»ี§º»ÃÐÁÒ³ 2550 ÈÙ¹ÂìÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì 

¡ÒÃá¾·ÂìªÅºØÃÕä´é́ Óà¹Ô¹¡ÒÃµÃÇ¨ÇÔà¤ÃÒÐËì¤Ø³ÀÒ¾¢Í§  

Cefazolin for injection µÒÁÇÔ¸Õ·Õè¡ÓË¹´ã¹àÀÊÑªµÓÃÑº 

¢Í§»ÃÐà·ÈÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò (USP 28(2)) ¢éÍÁÙÅ·Õèä´é¨Ò¡ 

¡ÒÃÈึ¡ÉÒã¹¤ÃÑé§¹Õé¨Ðà»ç¹»ÃÐâÂª¹ìá¡èÊ¶Ò¹¾ÂÒºÒÅáÅÐ

ºØ¤ÅÒ¡Ã·Ò§¡ÒÃá¾·Âìãªé»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³Òã¹¡ÒÃ¨Ñ´ 

«×éÍÂÒáÅÐÂÑ§à»ç¹¡ÒÃ¡ÃÐµØé¹ãËé¼Ùé¼ÅÔµÁÕ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ´ÙáÅ 

ÁÒµÃ°Ò¹¼ÅÔµÀÑ³±ì à¾×èÍÊÃéÒ§¤ÇÒÁÁÑè¹ã¨ãËéá¡è»ÃÐªÒª¹

ã¹¡ÒÃºÃÔâÀ¤¼ÅÔµÀÑ³±ìÂÒÀÒÂã¹»ÃÐà·È·ÕèÁÕ¤Ø³ÀÒ¾

วิธีการศึกษา            

 µÑÇÍÂèÒ§ÂÒ

 ÂÒฉṌ à«¿Òâ«ÅÔ¹ ¢¹Ò´ 1 ¡ÃÑÁ ·ÕèãªéÈ¡ึÉÒ·Ñé§ËÁ´  

41 µÑÇÍÂèÒ§ à¡çº¨Ò¡âÃ§¾ÂÒºÒÅ¢Í§ÃÑ°ã¹ÀÒ¤àË¹×Í 9 

áËè§ ÀÒ¤¡ÅÒ§ 15 áËè§ ÀÒ¤µÐÇÑ¹ÍÍ¡àฉÕÂ§àË¹×Í 7 áËè§  

ÀÒ¤µÐÇÑ¹ÍÍ¡ 2 áËè§ áÅÐÀÒ¤ãµé 8 áËè§ â´ÂÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ 

ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¨Ñ§ËÇÑ´·ÑèÇ»ÃÐà·È â´Â¤ÇÒÁÃèÇÁÁ×Í¢Í§ 

ÊÓ¹Ñ¡ÂÒáÅÐÇÑµ¶ØàÊ¾µÔ´ ¡ÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¡ÒÃá¾·ÂìáÅÐ 

ÈÙ¹ÂìÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¡ÒÃá¾·Âì 14 áËè§ à»ç¹µÓÃÑº·Õè¼ÅÔµã¹»ÃÐà·È 

9 µÓÃÑº â´ÂäÁèÁÕµÑÇÍÂèÒ§ã´·Õèà»ç¹¼ÅÔµÀÑ³±ì¨Ò¡ºÃÔÉÑ·µé¹áºº 

·Ñé§¹ÕéÊÓËÃÑº¼Ùé¼ÅÔµà´ÕÂÇ¡Ñ¹ ËÒ¡ä´éÃÑºµÑÇÍÂèÒ§ÃØè¹¼ÅÔµ·Õèä´é 

ÇÔà¤ÃÒÐËìáÅéÇ¨ÐäÁè·Ó¡ÒÃµÃÇ¨ÇÔà¤ÃÒÐËì«éÓÃØè¹¼ÅÔµà´ÔÁÍÕ¡

 à¤ÃืèÍ§ÁืÍ

 High Performance Liquid Chromatograph 

(HPLC) ¢Í§ Waters, Millipore Corporation USA  

»ÃÐ¡Íº´éÇÂ Pump model 510, Autosampler model  

717, UV detector model 486; Analytical Balance 

model AC 211S ¢Í§ Satorius AG Gottingen, Germany;  

pH meter model 350 ¢Í§ Orion Research Incorporate, 

USA.

 ÊÒÃà¤ÁÕ

 USP Cefazolin Reference Standard ÃØè¹¼ÅÔµ  

LOC 345 ̈ Ò¡ÊÓ¹Ñ¡ÂÒáÅÐÇÑµ¶ØàÊ¾µỐ  ¡ÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì 

¡ÒÃá¾·Âì ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ anhydrous dibasic  

sodium phosphate, monobasic potassium phosphate, 

citric acid monohydrate, analytical grade ¢Í§ Merck, 

Germany; water, HPLC grade ¢Í§ Merck, Germany; 

acetonitrile, HPLC grade ¢Í§ Labscan Asia, Thailand.

 ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

 1. ¡ÒÃµÃÇ¨ËÒ»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤Ñญ (Content 

of active ingredient)

 ËÒ»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤Ñญã¹ÂÒฉṌ µÒÁÇÔ̧ Õã¹ USP 28  

â´Âãªé High Performance Liquid Chromatograph  

·ÕèÊÀÒÇÐ¡ÒÃ·´ÅÍ§´Ñ§¹Õé

Column :

Mobile phase :

Flow rate :

Detector :

Temperature :

Run time : 

Injection volume :

XTerra® RP C18, 5 µm, 

4.6 x 150 mm

anhydrous dibasic sodium 

phosphate buffer pH 3.6 

: acetonitrile (8.5 : 1.5)

1.0 mL/min

UV 25 nm

ambient

6 minutes

10 µl
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 2. ¡ÒÃ·´ÊÍº¤ÇÒÁÊÁèÓàÊÁÍ¢Í§µÑÇÂÒ (Content 

uniformity)

 ËÒ»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤Ñญã¹ÂÒฉṌ áµèÅÐ vial ̈ Ó¹Ç¹ 

10 vials à¾×èÍ´Ù¤ÇÒÁÊÁèÓàÊÁÍ¢Í§µÑÇÂÒâ´ÂãªéÇÔ¸Õ HPLC 

áÅÐãªéÊÀÒÇÐ¡ÒÃ·´ÅÍ§àªè¹à´ÕÂÇ¡Ñº¡ÒÃµÃÇ¨ËÒ»ÃÔÁÒ³ 

µÑÇÂÒÊÓ¤Ñญ àµÃÕÂÁÊÒÃÅÐÅÒÂÁÒµÃ°Ò¹áÅÐÊÒÃÅÐÅÒÂµÑÇÍÂèÒ§ 

¹ÓÁÒÇÔà¤ÃÒÐËì»ÃÔÁÒ³´éÇÂ HPLC ¤Ó¹Ç³ËÒ¤èÒàฉÅÕèÂ % 

¢Í§»ÃÔÁÒ³·Õèá¨é§ (% LA) ¢Í§ 10 vials ¨Ò¡¹Ñé¹¹ÓÁÒ 

¤Ó¹Ç³ËÒ¤èÒ Acceptance Value (AV) µÒÁ Limit USP 

28 [M(case I),T=100%](2)

 3. ¡ÒÃ·´ÊÍº¤ÇÒÁà»็¹¡Ã´-´èÒ§ (pH)  

 ÅÐÅÒÂµÑÇÍÂèÒ§ÂÒฉÕ´¢¹Ò´ 1 g/vial ́ éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹ 

10 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ ãËéä´é¤ÇÒÁà¢éÁ¢é¹ 100 ÁÔÅÅÔ¡ÃÑÁ/ÁÔÅÅÔÅÔµÃ  

áÅéÇ·Ó¡ÒÃÇÑ´¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§ µÒÁ USP 28 

¡ÓË¹´ãËéÂÒฉÕ´à«¿Òâ«ÅÔ¹ ÁÕ¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§ÍÂÙèã¹ 

ªèÇ§ 4.0-6.0(2)

 4. ¡ÒÃศึ¡ษÒ¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§ÃÐËÇèÒ§ÃØè¹¼ลÔµ¢Í§ 

¼Ùé¼ลÔµà´ÕÂÇ¡Ñ¹áลÐÃÐËÇèÒ§¼Ùé¼ลÔµ (Batch-to-batch and 

product-to-product variation study)

 ·Ó¡ÒÃà»ÃÕÂºà·ÕÂºµÑÇÍÂèÒ§ÃÐËÇèÒ§ÃØè¹¼ÅÔµ¨Ó¹Ç¹ 

µÑé§áµè 2-7 ÃØè¹¼ÅÔµ¢Í§¼Ùé¼ÅÔµà´ÕÂÇ¡Ñ¹áÅÐÃÐËÇèÒ§¼Ùé¼ÅÔµ 

·Ñé§ 9 áËè§ ãªé¢éÍÁÙÅ¼Å¡ÒÃµÃÇ¨ÇÔà¤ÃÒÐËì·Õèä é̈́ Ò¡ÃÒÂ¡ÒÃ 

·Õè 1-3 ¢éÒ§µé¹ â´Âãªé T-test(3) áÅÐ One-Way ANOVA(3)  

¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹·Ò§Ê¶ÔµÔà·èÒ¡Ñº 0.05

ผลการศึกษา            

 ¨Ò¡¡ÒÃµÃÇ¨ÇÔà¤ÃÒÐËì¤Ø³ÀÒ¾ÂÒฉÕ´à«¿Òâ«ÅÔ¹ 

¢¹Ò´ 1 g/vial ¨Ó¹Ç¹ 9 µÓÃÑº ¨Ò¡¼Ùé¼ÅÔµã¹»ÃÐà·È  

9  áËè§ ¨Ó¹Ç¹·Ñé§ÊÔé¹ 41 µÑÇÍÂèÒ§ ä´é¼Å¡ÒÃÈึ¡ÉÒ´Ñ§¹Õé 

 1. ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤Ñญ 

 ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍºËÒ»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤ÑญµÒÁÁÒµÃ°Ò¹ 

USP 28 ¡ÓË¹´ãËé Cefazolin for Injection ÁÕ»ÃÔÁÒ³ 

µÑÇÂÒÊÓ¤Ñญ 90.0 – 115.0 % ¢Í§»ÃÔÁÒ³·Õèá¨é§(2) ¨Ò¡

¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¾ºÇèÒÂÒ·Ø¡µÑÇÍÂèÒ§ÁÕ»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤Ñญà¢éÒ 

ÁÒµÃ°Ò¹µÒÁ¢éÍ¡ÓË¹´Â¡àÇé¹µÓÃÑº C ÁÕ 1 ÃØè¹¼ÅÔµ«ึè§

ÁÕ»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤Ñญ¼Ô´ÁÒµÃ°Ò¹ ´Ñ§áÊ´§ã¹µÒÃÒ§·Õè 1

 2. ¤ÇÒÁÊÁèÓàÊÁÍ¢Í§µÑÇÂÒ 

 ¨Ò¡¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¾ºÇèÒ·Ø¡µÑÇÍÂèÒ§ÁÕ¤ÇÒÁÊÁèÓàÊÁÍ

¢Í§µÑÇÂÒà¢éÒÁÒµÃ°Ò¹Â¡àÇé¹ µÓÃÑº C ÁÕ 1 µÑÇÍÂèÒ§ 

(ÃØè¹¼ÅÔµ) ¼Ố ÁÒµÃ°Ò¹áÅÐà»ç¹ÃØè¹¼ÅÔµà´ÕÂÇ¡Ñº·ÕèµÃÇ¨¾º

»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤Ñญ¼Ô´ÁÒµÃ°Ò¹ ´Ñ§áÊ´§ã¹µÒÃÒ§·Õè 1 

 3. ¤ÇÒÁà»็¹¡Ã´-´èÒ§ 

 USP 28 ¡ÓË¹´ÁÒµÃ°Ò¹¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§  

ãËéÍÂÙèã¹ªèÇ§ 4.0–6.0(2) ¨Ò¡¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¾ºÇèÒ·Ø¡µÑÇÍÂèÒ§ÁÕ

¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§ à¢éÒÁÒµÃ°Ò¹ ´Ñ§áÊ´§ã¹µÒÃÒ§·Õè 1

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของ Cefazolin for injection ขนาด 1 g/vial

¨Ó¹Ç¹µÑÇÍÂèÒ§ ¤èÒµèÓÊØ´ – ÊÙ§ÊØ´
¼Ùé¼ลÔµ

¨Ó¹Ç¹

·Ñ้§ËÁ´  

¨Ó¹Ç¹

¼Ố ÁÒµÃฐÒ¹

»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤Ñญ

(% LA)              

pH¤ÇÒÁÊÁèÓàÊÁÍ¢Í§µÑÇÂÒ                 

(Acceptance Value)

A

B

C

D

2

6

7

3

0

0

1

0

100.4 -

96.7 -

88.5 -

98.7 -

104.9

99.5

101.6

100.1

*

4.44 -

4.40 -

4.27 -

4.39 -

4.70

4.61

4.48

4.70

6.33 -

2.16 -

5.48 -

3.88 -

6.96

13.68

16.98

4.60

**
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์คุณภาพของ Cefazolin for injection ขนาด 1 g/vial (ต่อ)

¨Ó¹Ç¹µÑÇÍÂèÒ§ ¤èÒµèÓÊØ´ – ÊÙ§ÊØ´
¼Ùé¼ลÔµ

¨Ó¹Ç¹

·Ñ้§ËÁ´  

¨Ó¹Ç¹

¼Ố ÁÒµÃฐÒ¹

»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤Ñญ

(% LA)              

pH¤ÇÒÁÊÁèÓàÊÁÍ¢Í§µÑÇÂÒ                 

(Acceptance Value)

E

F

G

H

I

6

1

7

3

6

0

0

0

0

0

97.8 - 

101.5 -

98.2 -

102.5 -

100.9

104.1

103.4

104.3

108.9

4.35 -

4.33 -

4.45 -

4.16 -

4.69

4.77

4.50

4.88

4.35

2.40 -

3.04 -

5.40 -

4.42 -

5.76

7.72

8.76

14.04

14.53

  * à¡³±ì¡ÓË¹´ãËéÁÕ»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤Ñญ (Active Ingredient) ÍÂÙèã¹ªèÇ§ 90.0 – 115.0% LA

  ** Acceptance Value is not more than L1% (15%)

 4. ¡ÒÃศึ¡ษÒ¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§¢Í§ÂÒÃÐËÇèÒ§ÃØè¹¼ลÔµ¢Í§¼Ùé¼ลÔµà´ÕÂÇ¡Ñ¹áลÐÃÐËÇèÒ§¼Ùé¼ลÔµ (Batch-to-batch  

and product-to-product variation study)

 ¡ÒÃà»ÃÕÂºà·ÕÂº¤Ø³ÀÒ¾ÂÒฉÕ´à«¿Òâ«ÅÔ¹ÃÐËÇèÒ§ÃØè¹¼ÅÔµ¢Í§¼Ùé¼ÅÔµà´ÕÂÇ¡Ñ¹ã¹¡Ã³Õ·ÕèÁÕ 2 ÃØè¹¼ÅÔµ ãªé T-test(3) 

ÃÐËÇèÒ§¼Ùé¼ÅÔµ¢Í§¼Ùé¼ÅÔµà´ÕÂÇ¡Ñ¹·ÕèÁÕÁÒ¡¡ÇèÒ 2 ÃØè¹¼ÅÔµáÅÐÃÐËÇèÒ§¼Ùé¼ÅÔµãªé One-Way ANOVA(3) ¾ºÇèÒäÁèÁÕ¤ÇÒÁ 

áµ¡µèÒ§ÃÐËÇèÒ§ÃØè¹¼ÅÔµ¢Í§¼Ùé¼ÅÔµà´ÕÂÇ¡Ñ¹ÍÂèÒ§ÁÕ¹ÑÂÊÓ¤Ñญ·ÕèÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹ 95% ã¹¡ÒÃà»ÃÕÂºà·ÕÂºÃÐËÇèÒ§¼Ùé¼ÅÔµ 

¾ºÇèÒÁÕ¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§ÍÂèÒ§ÁÕ¹ÑÂÊÓ¤ÑญÃÐËÇèÒ§¼Ùé¼ÅÔµã¹ËÑÇ¢éÍ·´ÊÍº´éÒ¹»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤ÑญáÅÐ¤ÇÒÁÊÁèÓàÊÁÍ¢Í§ 

µÑÇÂÒ áµèäÁèÁÕ¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§¡Ñ¹ã¹ËÑÇ¢éÍ·´ÊÍº¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§ ´Ñ§áÊ´§ã¹µÒÃÒ§·Õè 2

ตารางที่ 2 การศึกษาความแตกต่างของยาระหว่างรุ่นผลิตของผู้ผลิตเดียวกันและระหว่างผู้ผลิต

¤èÒ·Ò§Ê¶ÔµÔÃÐËÇèÒ§ÃØè¹¼ลÔµ¢Í§¼Ùé¼ลÔµà´ÕÂÇ¡Ñ¹ (a = 0.05) ¤èÒ·Ò§Ê¶ÔµÔ

ÃÐËÇèÒ§¼Ùé¼ลÔµ

(a = 0.05)

ËÑÇ¢éÍ·´ÊÍº

»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤Ñญ

¤ÇÒÁÊÁèÓàÊÁÍ

¢Í§µÑÇÂÒ

pH

¼Ùé¼ลÔµ

A

NS

NS

NS

¼Ùé¼ลÔµ

B

¼Ùé¼ลÔµ

C

¼Ùé¼ลÔµ

D

¼Ùé¼ลÔµ

E

¼Ùé¼ลÔµ

F

¼Ùé¼ลÔµ

G

¼Ùé¼ลÔµ

H

¼Ùé¼ลÔµ

I

NS

NS

NS

NS

NS

NS

NS

NS

NS

NS

NS

NS

-

-

-

NS

NS

NS

NS

NS

NS

NS

NS

NS

S

S

NS

S = significant difference, NS = non significant difference

ËÁÒÂàËµØ   

1. äÁè·Ó¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¤èÒ·Ò§Ê¶ÔµÔÃÐËÇèÒ§ÃØè¹¼ÅÔµ¢Í§¼Ùé¼ÅÔµ F à¹×èÍ§¨Ò¡ÁÕ¨Ó¹Ç¹µÑÇÍÂèÒ§à¾ÕÂ§ 1 ÃØè¹¼ÅÔµ

2. ¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§¢Í§ÂÒÃÐËÇèÒ§ÃØè¹¼ÅÔµ¢Í§¼Ùé¼ÅÔµ A ãªé T-test à¹×èÍ§¨Ò¡ÁÕ 2 ÃØè¹¼ÅÔµ

วิจารณ์ผลการทดลอง            

 ÂÒฉÕ´à«¿Òâ«ÅÔ¹ à»ç¹ÂÒ¡ึè§ÊÑ§à¤ÃÒÐËì·ÕèÁÕâ¤Ã§ÊÃéÒ§·Ò§à¤ÁÕ»ÃÐ¡Íº´éÇÂ 4-membered b-lactam ring       

ÁÕ¤Ø³ÊÁºÑµÔà»ç¹¡Ã´áÅÐÁÕ¤èÒ pKa à·èÒ¡Ñº 2.1(4) ¡ÒÃËÒ»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒâ´ÂãªéÊÀÒÇÐ¡ÒÃ·´ÅÍ§·Õè¡ÓË¹´ã¹ USP 28 

«ึè§ãªéÃÐºº Mobile phase à»ç¹ÊèÇ¹¼ÊÁ¢Í§ pH 3.6 buffer áÅÐ acetonitrile ÍÑµÃÒÊèÇ¹ 9 µèÍ 1 ¾ºÇèÒ·ÓãËé¾Õ¤ÍÍ¡ 

¨Ò¡¤ÍÅÑÁ¹ìªéÒ ¨ึ§ä´é·Ó¡ÒÃ»ÃÑºÊÑ´ÊèÇ¹¢Í§ Mobile phase ãËÁèà»ç¹ 8.5 µèÍ 1.5 à¾×èÍá¡éä¢»ÑญËÒ´Ñ§¡ÅèÒÇ
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 ¨Ò¡¡ÒÃ·´ÊÍº¾ºÇèÒ µÑÇÍÂèÒ§ÊèÇ¹ãËญèÁÕ¤Ø³ÀÒ¾´ Õ 

ÍÂÙèã¹à¡³±ìÁÒµÃ°Ò¹ ÁÕà¾ÕÂ§¼Ùé¼ÅÔµÃÒÂà´ÕÂÇ·Õè¾ºÇèÒÁÕµÑÇÍÂèÒ§ 

¼Ô´ÁÒµÃ°Ò¹ã¹ËÑÇ¢éÍ»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤ÑญáÅÐ¤ÇÒÁÊÁèÓàÊÁÍ 

¢Í§ÂÒ ¨Ó¹Ç¹ 1 µÑÇÍÂèÒ§ ¤Ô´à»ç¹ÃéÍÂÅÐ 2.4 «ึè§ÍÒ¨ÁÕ

ÊÒàËµØÁÒ¨Ò¡¤Ø³ÀÒ¾¢Í§ÇÑµ¶Ǿ Ôº ¡ÃÃÁÇÔ̧ Õ¼ÅÔµ  ËÃ×ÍÊÀÒÇÐ 

¡ÒÃà¡çºÃÑ¡ÉÒ Êè§¼ÅãËé¡ÒÃÃÑ¡ÉÒäÁèÁÕ»ÃÐÊÔ·¸Ô¼ÅáÅÐÊÒÁÒÃ¶ 

¡èÍãËéà¡Ô´ÍÑ¹µÃÒÂµèÍÃèÒ§¡ÒÂä´éà¹×èÍ§¨Ò¡à»ç¹ÂÒฉÕ´ ฉÐ¹Ñé¹

¼Ùé¼ÅÔµ¨ึ§µéÍ§ÁÕ¤ÇÒÁÃÐÁÑ´ÃÐÇÑ§ã¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔµãËéÁÒ¡¢ึé¹

 ã¹¡ÒÃÈ¡ึÉÒ¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§¢Í§ÂÒÃÐËÇèÒ§ÃØè¹¼ÅÔµ

ã¹¼Ùé¼ÅÔµà´ÕÂÇ¡Ñ¹·Ñé§ 9 ºÃÔÉÑ· àÁ×èÍ·Ó¡ÒÃ·´ÊÍºµÒÁËÑÇ¢éÍ 

·Õè¡ÓË¹´ã¹ USP 28 ¾ºÇèÒäÁèÁÕ¼Ùé¼ÅÔµÃÒÂã´·ÕèÁÕ¤ÇÒÁ 

áµ¡µèÒ§ÃÐËÇèÒ§ÃØè¹¼ÅÔµÍÂèÒ§ÁÕ¹ÑÂÊÓ¤Ñญ·Ò§Ê¶ÔµÔ·ÕèÃÐ´Ñº 

¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹ 95% áµèàÁ×èÍÈึ¡ÉÒ¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§ÃÐËÇèÒ§ 

¼Ùé¼ÅÔµ¾ºÇèÒã¹ËÑÇ¢éÍ»ÃÔÁÒ³µÑÇÂÒÊÓ¤ÑญáÅÐ¤ÇÒÁÊÁèÓàÊÁÍ 

¢Í§µÑÇÂÒÁÕ¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§ÃÐËÇèÒ§¼Ùé¼ÅÔµÍÂèÒ§ÁÕ¹ÑÂÊÓ¤Ñญ  

áµè¼Å¡ÒÃ·´ÅÍ§·Õèä´éÂÑ§¤§ÍÂÙèã¹à¡³±ì·ÕèÁÒµÃ°Ò¹¡ÓË¹´  

¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§·Õèà¡Ô´¢ึé¹¹ÕéÍÒ¨à¡Ô´¨Ò¡¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔµ  

ÇÔ̧ Õ¡ÒÃ¼ÅÔµ ËÃ×ÍÊÙµÃµÓÃÑº¢Í§áµèÅÐºÃÔÉÑ··ÕèÍÒ¨áµ¡µèÒ§¡Ñ¹ 

ÍÍ¡ä» ã¹¢³Ðà´ÕÂÇ¡Ñ¹äÁè¾º¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§¡Ñ¹ÍÂèÒ§ 

ÁÕ¹ÑÂÊÓ¤Ñญ·Ò§Ê¶ÔµÔã¹ËÑÇ¢éÍ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§ ´Ñ§áÊ´§ 

ã¹µÒÃÒ§·Õè 2 ¹Í¡¨Ò¡¢éÍÁÙÅ¤Ø³ÀÒ¾¢Í§ÂÒฉÕ´à«¿Òâ«ÅÔ¹áÅéÇ 

¡ÒÃà»ÃÕÂºà·ÕÂº¤ÇÒÁáµ¡µèÒ§ÃÐËÇèÒ§ÃØè¹¼ÅÔµ áÅÐÃÐËÇèÒ§

¼Ùé¼ÅÔµÂÑ§ÊÒÁÒÃ¶à»ç¹¢éÍÁÙÅà¾ÔèÁàµÔÁãËé¡ÑºÊ¶Ò¹¾ÂÒºÒÅä é́

·ÃÒº¶§ึ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¤Ø³ÀÒ¾¢Í§¼ÅÔµÀÑ³±ì¢Í§áµèÅÐºÃÔÉÑ· 

ÇèÒÁÕÁÒµÃ°Ò¹ ËÃ×ÍÁÕ¤ÇÒÁÊÁèÓàÊÁÍã¹¡ÒÃ¼ÅÔµËÃ×ÍäÁè «ึè§¨Ð 

à»ç¹¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹ã¨ã¹¡ÒÃàÅ×Í¡«×éÍÂÒ·ÕèÁÕ¤Ø³ÀÒ¾ 

µèÍä» 

สรุป

 ¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¤Ø³ÀÒ¾ÂÒ Cefazolin for injection    

ã¹¤ÃÑé§¹Õé¾ºÇèÒµÑÇÍÂèÒ§â´ÂÊèÇ¹ãËญèÁÕ¤Ø³ÀÒ¾ ṌÍÂÙèã¹à¡³±ì 

ÁÒµÃ°Ò¹¡ÓË¹´ ¢éÍÁÙÅ¤Ø³ÀÒ¾ÂÒ·Õèä´é·ÓãËé·ÃÒº¶ึ§ 

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³ì¢Í§ÂÒª¹Ố ¹Õé·Õèãªéã¹Ê¶Ò¹¾ÂÒºÒÅã¹»ÃÐà·Èä·Â 

ãËéË¹èÇÂ§Ò¹·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§ÊÒÁÒÃ¶ãªé¢éÍÁÙÅ¤Ø³ÀÒ¾ÂÒ»ÃÐ¡Íº 

¡ÒÃµÑ´ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡«×éÍÂÒ·ÕèÁÕ¤Ø³ÀÒ¾ã¹ÃÒ¤Ò·ÕèàËÁÒÐÊÁ  

ä´éÍÂèÒ§ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾

บรรณานุกรม             
 1. Íâ¹ªÒ ÍØ·ÑÂ¾Ñ²¹ì áÅÐ¹§ÅÑ¡É³ì ÊØ¢ÇÒ³ÔªÂìÈÔÅ»ì. Cephalosporins. 
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 ¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¹ÕéÁÕÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ìã¹¡ÒÃÊÓÃÇ¨¤ÇÒÁªØ¡¢Í§àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒã¹ËÁèÓÇÑÇ´ÔºáÅÐËÁèÓËÁÙ´Ôº·Õè¼ÅÔµáÅÐ 

¨ÓË¹èÒÂã¹à¢µÍÓàÀÍ¾Å ¨Ñ§ËÇÑ´¢Í¹á¡è¹ ÃÐËÇèÒ§à´×Í¹¾ÄÉÀÒ¤Á 2552 â´ÂÊØèÁà¡çºµÑÇÍÂèÒ§ËÁèÓ·Ñé§ÊÍ§ª¹Ô´¨Ò¡·Ø¡

ÃéÒ¹¤éÒ·Õèà»ç¹·Ñé§¼Ùé¼ÅÔµáÅÐ¨ÓË¹èÒÂª¹Ô´ÅÐ 43 µÑÇÍÂèÒ§ ¹ÓÁÒµÃÇ¨ËÒàª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ´éÇÂÇÔ¸Õ ISO 6579: 2002 

¾º¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹ã¹ËÁèÓÇÑÇ´ÔºÃéÍÂÅÐ 51.2 (22/43 µÑÇÍÂèÒ§) áÅÐËÁèÓËÁÙ´ÔºÃéÍÂÅÐ 55.8 (24/43 µÑÇÍÂèÒ§) ª¹Ô´áÅÐ

¨Ó¹Ç¹«ÕâÃÇÒÃì¢Í§àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒã¹ËÁèÓÇÑÇ´Ôº ä´éá¡è Anatum (12), Rissen (7), Derby (1), Brunei (1) áÅÐ 

Panama (1) ÊèÇ¹ã¹ËÁèÓËÁÙ´Ôº ä´éá¡è Rissen (15), Anatum (5), Hvittingfoss (3) áÅÐ Albany (1)  â´Âàª×éÍ   

àËÅèÒ¹ÕéÁÕÃÐ´Ñº¡ÒÃ´×éÍµèÍÂÒµéÒ¹¨ØÅªÕ¾ª¹Ô´ amoxycillin (89%), tetracycline (79%), nalidicic acid (40%),      

sulfamethoxazole/trimethoprim (32%) áÅÐ gentamicin (4%), µÒÁÅÓ´Ñº ·Ñé§¹Õé »Ñ¨¨ÑÂ·ÕèÊÓ¤Ñญã¹¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹ 

¢Í§àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒã¹¡ÒÃ¼ÅÔµËÁèÓ ä´éá¡è ÇÑµ¶Ø´Ôºâ´Âàฉ¾ÒÐà¹×éÍÊÑµÇìáÅÐ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔµ ́ Ñ§¹Ñé¹ ¼Ùé¼ÅÔµËÁèÓ¤ÇÃàÅ×Í¡ 

à¹×éÍÊÑµÇì·ÕèÁÒ¨Ò¡¿ÒÃìÁáÅÐâÃ§¦èÒÊÑµÇìÁÒµÃ°Ò¹ ÃèÇÁ¡Ñº¡ÒÃÁÕÊØ¢ÅÑ¡É³Ð·Õè́ Õã¹¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ áÅÐ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔµ·Õè¶Ù¡µéÍ§ 

à¾×èÍ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¢Í§¼ÙéºÃÔâÀ¤ 

 ¤ÓÊÓ¤Ñญ: ¤ÇÒÁªØ¡ ¡ÒÃ´×éÍµèÍÊÒÃµéÒ¹¨ØÅªÕ¾ «ÑÅâÁà¹ÅÅÒ ËÁèÓ
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 This study aimed to report the prevalence of Salmonella in raw beef and pork E-san salami 

produced and sold in Amphur Phol, Khon Kaen Province, during May 2009.  Salami samples, 43 of 

each type, were randomly collected from all shops that both produced and sold the salami. Salmonella 

isolation was performed following the method of ISO 6579: 2002. The results showed that Salmonella 

contamination in both salami types were 51.16% (22/43) and 55.81% (24/43). Serovars of Salmonella 

isolated from the beef salami were Anatum (12), Rissen (7), Derby (1), Brunei (1), and Panama (1); 

and that from the pork salami were Rissen (15), Anatum (5), Hvittingfoss (3), and Albany (1).         

Resistance level of these Salmonella serovars to the following antimicrobial drugs were amoxycillin 

(89%), tetracycline (79%), nalidicic acid (40%), sulfamethoxaxole/trimethoprim (32%) and gentamicin 

(4%), respectively. The results implied that raw meat and process of the salami production would be 

the major contamination factors.  For the safety sake of the consumers, the producers should be 

aware of buying raw meat from standard farms and slaughterhouses, including improve hygienic 

practices during the salami production.

 Key words : prevalence, antimicrobial resistance, Salmonella, E-san salami

Abstract 

บทนำ

 àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ à»ç¹ÊÒàËµØ¢Í§âÃ¤ÍÒËÒÃà»ç¹¾ÔÉ 

áÅÐà»ç¹»ÑญËÒ·Ò§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢·ÕèÊÓ¤Ñญ¢Í§»ÃÐà·Èä·Â   

¼Ùé»่ÇÂ·ÕèµÔ´àª×éÍ¨ÐÁÕÍÒ¡ÒÃ¤Å×è¹äÊé ÍÒà¨ÕÂ¹ áÅÐ·éÍ§àÊÕÂ 

·Ñé§¹Õé à¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÍÒËÒÃ·Õè»¹à»ื้Í¹ â´Â¡ÒÃ 

»ÃØ§ÊØ¡ๆ ´Ôºๆ ¼èÒ¹¤ÇÒÁÃéÍ¹äÁèà¾ÕÂ§¾ÍµèÍ¡ÒÃ·ÓÅÒÂ 

àª×éÍ àªè¹ ¡ÒÃ»Ô้§ ÂèÒ§ â´Âàฉ¾ÒÐÍÒËÒÃ·Õè·Ó¨Ò¡à¹×éÍáÅÐ

à¤Ã×èÍ§ã¹¢Í§ÊÑµÇì·ÕèµÔ´àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ ä´éá¡è â¤ ÊØ¡Ã 

áÅÐä¡è à¹×èÍ§¨Ò¡ÊÑµÇì¨ÐäÁèáÊ´§ÍÒ¡ÒÃãËéàËç¹ áµè¨Ðà»ç¹ 

¾ÒËÐ¢Í§àª×éÍá¾Ãè¡ÃÐ¨ÒÂä»ÊÙèÊÑµÇìµÑÇÍ×è¹ ÃÇÁ·Ñé§¤¹  

â´Âàฉ¾ÒÐ ÍÂèÒ§ÂÔè§ ¡ÒÃ¦èÒ ªÓáËÅÐ«Ò¡ áÅÐÊÔè§áÇ´ÅéÍÁ·Õè 

äÁè¶Ù¡ÊØ¢ÅÑ¡É³Ð·Õè́ Ṏ Ò¡ÃÒÂ§Ò¹¢Í§ Angkititrakul et al. 

(2005) ¾ºÇèÒÁÕ¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àª×éÍª¹Ô´¹ÕéÊÙ§¶ึ§ÃéÍÂÅÐ 65 

áÅÐ«ÕâÃÇÒÃì·Õè¾ºÁÒ¡·ÕèÊǾ ¤×Í Salmonella Rissen (61.5%) 

áÅÐ S. Stanley (12%) áÅÐ Buttasri et al. (2009) 

ÂÑ§¾º¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹ã¹à¹×éÍâ¤·Õè¨ÓË¹èÒÂã¹¨Ñ§ËÇÑ´¢Í¹á¡è¹ 

ÊÙ§¶ึ§ÃéÍÂÅÐ 51.9 â´ÂÊèÇ¹ãËญèà»ç¹ª¹Ô´ S. Rissen 

(21.4%) «ึè§ÊÍ´¤ÅéÍ§¡Ñº«ÕâÃÇÒÃì¢Í§àª×éÍ·Õè¾ºã¹¼Ùé»่ÇÂ   

ÍÒËÒÃà»ç¹¾ÔÉã¹¨Ñ§ËÇÑ´¢Í¹á¡è¹·ÕèÊèÇ¹ãËญèà»ç¹ª¹Ô´ 

S. Rissen (20.4%) áÅÐ S. Stanley (19%) ̈ ึ§ÁÕ¹ÑÂÇèÒ 

¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹¢Í§àª×éÍã¹à¹×éÍÊÑµÇì ÍÒ¨à¡ÕèÂÇ¢éÍ§ËÃ×Íà»ç¹ 

ÊÒàËµØ¢Í§¡ÒÃµÔ´àª×éÍã¹¤¹ »Ñ¨¨ØºÑ¹ áÁé¨ÐÁÕ¾ÃÐÃÒª-

ºÑญญÑµÔ¤Çº¤ØÁ¤Ø³ÀÒ¾ÍÒËÒÃÊÑµÇì (ฉºÑº·Õè 2) ¾.È. 2542 

à¾×èÍ¡ÒÃ»้Í§¡Ñ¹ áÅÐ¤Çº¤ØÁ¡ÒÃãªéÂÒµéÒ¹¨ØÅªÕ¾ã¹ÊÑµÇì 

·Õè¹ÓÁÒºÃÔâÀ¤ÍÂèÒ§à¤Ãè§¤ÃÑ́  áµè¡çÂÑ§ÁÕ¡ÒÃãªéÂÒµéÒ¹¨ØÅªÕ¾ 

¡Ñ¹ÍÂèÒ§äÁè¶Ù¡µéÍ§ àªè¹ äÁèÁÕÃÐÂÐËÂØ´¡ÒÃãªéÂÒ¡èÍ¹     

¦èÒÊÑµÇì ËÃ×Íãªéà¾×èÍàÃè§¡ÒÃà¨ÃÔญàµÔºâµ ¨ึ§à»ç¹ÊÒàËµØ¢Í§    

¡ÒÃµ¡¤éÒ§¢Í§ÂÒ»¯ÔªÕÇ¹Ðã¹à¹×éÍáÅÐ¼ÅÔµÀÑ³±ì¨Ò¡ÊÑµÇì 

áÅÐÊè§¼Å¡ÃÐ·ºµèÍÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¼ÙéºÃÔâÀ¤·Ñé§ã¹´éÒ¹¡ÒÃ
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´×éÍÂÒ ÃÐÂÐàÇÅÒã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õè¹Ò¹¢ึé¹ ÃÇÁ¶ึ§¡ÒÃËÒÂÒ 

·ÕèàËÁÒÐÊÁÁÒÃÑ¡ÉÒ (Butt et al., 2003) ·Ñé§¹Õé Threlfall 

(2002) ä´éÃÒÂ§Ò¹ÇèÒ non-typhoidal Salmonella (NTS) 

«ึè§à»ç¹ÊÒÂ¾Ñ¹¸Øì·Õè´×éÍµèÍÂÒ»¯ÔªÕÇ¹ÐËÅÒÂª¹Ô´¾ÃéÍÁๆ ¡Ñ¹ 

ÁÕá¹Çâ¹éÁà¾ÔèÁÁÒ¡¢ึé¹áÅÐÊÒÁÒÃ¶¶èÒÂ·Í´¡ÒÃ´×éÍÂÒ¨Ò¡

ÊÑµÇìä»ÊÙè¤¹ä´é

 ËÁèÓ à»ç¹¼ÅÔµÀÑ³±ìÍÒËÒÃ·Õè¹ÔÂÁºÃÔâÀ¤¡Ñ¹ÁÒ¡ 

ã¹ÀÒ¤µÐÇÑ¹ÍÍ¡àฉÕÂ§àË¹×Í ÁÕÃÙ»ÃèÒ§¤ÅéÒÂäÊé¡ÃÍ¡ÍÕÊÒ¹ 

áµèÁÕÊÕà¢éÁ¡ÇèÒ ¢¹Ò´ãËญè áÅÐÂÒÇ¡ÇèÒ ÇÑµ¶Ø´Ôº·Õèãªé 

¡çáµ¡µèÒ§¡Ñ¹ â´Â¡ÒÃ¹Óà¹×éÍâ¤ (ËÁèÓÇÑÇ) ËÃ×ÍÊØ¡Ã 

(ËÁèÓËÁÙ) µÑº ÁéÒÁ áÅÐ¡ÃÐà·ÕÂÁÁÒº´ÊÑºãËéÅÐàÍÕÂ´ 

ãÊèà¤Ã×èÍ§»ÃØ§ÃÊ áÅéÇ¹Óä»ÍÑ́ Å§ã¹äÊéËÁÙ µÒ¡áËé§äÇé 3-4 ÇÑ¹ 

¨§ึ¹ÓÁÒºÃÔâÀ¤ â´Â·ÑèÇä» ¼ÙéºÃÔâÀ¤¹ÔÂÁ«×éÍáºº´Ôº à¾×èÍ¹Ó 

ä»»ÃØ§ÃÑº»ÃÐ·Ò¹·ÕèºéÒ¹ ́ éÇÂ¡ÒÃ»Ô§้ËÃ×ÍÂèÒ§´éÇÂä¿ÍèÍ¹ๆ 

áÅÐãªéàÇÅÒäÁè¹Ò¹¹Ñ¡ à¹×èÍ§¨Ò¡ËÒ¡ãªéàÇÅÒ¹Ò¹à¡Ô¹ä»¨Ð

·ÓãËéËÁèÓáËé§ Ë´µÑÇ ÊÕà»ÅÕèÂ¹ä» áÅÐäÁè¹èÒÃÑº»ÃÐ·Ò¹ 

´Ñ§¹Ñé¹ ËÒ¡ÁÕ¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒã¹ËÁèÓ´Ôº       

¡ÒÃ»ÃØ§´éÇÂ¤ÇÒÁÃéÍ¹·ÕèäÁèà¾ÕÂ§¾Í ¨ÐäÁèÊÒÁÒÃ¶·ÓÅÒÂ 

àª×éÍ¹Õéä´é ÍÒ¨·ÓãËé¼ÙéºÃÔâÀ¤à¡Ô´¡ÒÃà¨çº»่ÇÂä´é ´Ñ§¹Ñé¹ 

à¾×èÍà»ç¹¡ÒÃ¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤ ¡ÒÃÈึ¡ÉÒÇÔ¨ÑÂ¹Õé ¨ึ§ÁÕÇÑµ¶Ø-  

»ÃÐÊ§¤ìà¾×èÍÊÓÃÇ¨¤ÇÒÁªØ¡¢Í§àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ áÅÐ¡ÒÃ

´×éÍµèÍÊÒÃµéÒ¹¨ØÅªÕ¾¢Í§àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ·ÕèáÂ¡ä´é¨Ò¡ 

ËÁèÓÇÑÇ´Ôº áÅÐËÁèÓËÁÙ´Ôº·Õè¨ÓË¹èÒÂã¹à¢µÍÓàÀÍ¾Å 

Ñ̈§ËÇÑ́ ¢Í¹á¡è¹ «ึè§à»ç¹ Ǿ̈ ·ÕèÁÕ¡ÒÃ¨ÓË¹èÒÂà»ç¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ 

à¾×èÍ¹Ó¢éÍÁÙÅ·Õèä´éà»ç¹á¹Ç·Ò§ã¹¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§ÊØ¢ÅÑ¡É³Ð 

·Õè´Õã¹¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔµ áÅÐ¨ÓË¹èÒÂËÁèÓ 

à¾×èÍ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ¢Í§¼ÙéºÃÔâÀ¤

วิธีการดำเนินการวิจัย  

 à»ç¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂàªÔ§ÊÓÃÇ¨ à¾×èÍÈึ¡ÉÒ¤ÇÒÁªØ¡¢Í§ 

àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ áÅÐ¡ÒÃ´×éÍµèÍÊÒÃµéÒ¹¨ØÅªÕ¾¢Í§àª×éÍ    

«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ·ÕèáÂ¡ä´é̈ Ò¡ËÁèÓÇÑÇ´ÔºáÅÐËÁèÓËÁÙ́ Ôº ã¹à¢µ 

ÍÓàÀÍ¾Å ¨Ñ§ËÇÑ´¢Í¹á¡è¹

การเก็บตัวอย่าง

 ·Ó¡ÒÃÊØèÁà¡çºµÑÇÍÂèÒ§ËÁèÓÇÑÇ´Ôº áÅÐËÁèÓËÁÙ´Ôº 

·Õè̈ ÓË¹èÒÂã¹à¢µÍÓàÀÍ¾Å ̈ Ñ§ËÇÑ́ ¢Í¹á¡è¹ ÃÐËÇèÒ§à´×Í¹ 

¾ÄÉÀÒ¤Á 2552 ¨Ò¡·Ø¡ÃéÒ¹¤éÒ·Õèà»ç¹¼Ùé¼ÅÔµáÅÐ¨ÓË¹èÒÂ

ËÁèÓÇÑÇáÅÐËÁèÓËÁÙ ¨Ó¹Ç¹ 43 ÃÒÂ ¨Ò¡ÃéÒ¹¤éÒ·Õè̈ ÓË¹èÒÂ

·Ñé§ËÁ´»ÃÐÁÒ³ 60 ÃÒÂ (ÃéÒ¹¤éÒ·ÕèÃÑºÁÒ¨ÓË¹èÒÂÍÂèÒ§ 

à´ÕÂÇ äÁèä´é·Ó¡ÒÃà¡çºµÑÇÍÂèÒ§ à¹×èÍ§¨Ò¡ÁÕáËÅè§¼ÅÔµ 

à´ÕÂÇ¡Ñ¹) â´Âà¡çºµÑÇÍÂèÒ§ËÁèÓÇÑÇ´Ôº áÅÐËÁèÓËÁÙ́ ÔºÍÂèÒ§ 

ÅÐ 1 µÑÇÍÂèÒ§ ÃÇÁà»ç¹ 86 µÑÇÍÂèÒ§ ãÊèã¹ÀÒª¹Ð»ÃÒÈ¨Ò¡àª×éÍ 

áÅéÇà¡çºÃÑ¡ÉÒäÇéã¹¹éÓá¢ç§¨¹¡ÃÐ·Ñè§¶ึ§ËéÍ§»¯ÔºÑµÔ¡ÒÃ 

การตรวจวิเคราะห์

 ·Ó¡ÒÃµÃÇ¨ËÒàª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ´éÇÂÇÔ̧ Õ ISO 6579: 

2002 ´Ñ§¹Õé ¹ÓËÁèÓ´Ôº 25 ¡ÃÑÁ ãÊèã¹ buffer peptone 

water (BPW; Difco) 225 ÁÔÅÅÔÅÔµÃ ¹Óä»ÂèÍÂ´éÇÂà¤Ã×èÍ§ 

stomacher ºèÁ·ÕèÍØ³ËÀÙÁÔ 37oC 24 ªÑèÇâÁ§ ¹ÓµÑÇÍÂèÒ§ 

ÁÒËÂ´Å§º¹ modified semisolid Rappaport 

Vassilisdis medium (MSRV; Merck) ¨Ó¹Ç¹ 3 ¨Ø´ 

áÅéÇºèÁ·Õè 42oC 24 ªÑèÇâÁ§ àÅ×Í¡â¤âÅ¹Õ·ÕèãËé¼ÅºÇ¡ÁÒà¾ÒÐ 

ã¹ xylose-lysine-desocholate agar (XLD; Merck) 

áÅÐ Hektoen enteric agar (HE; Merck) ºèÁ·Õè 42oC 

24 ªÑèÇâÁ§ ̈ Ò¡¹Ñé¹àÅ×Í¡â¤âÅ¹Õ·ÕèãËé¼ÅºÇ¡ÁÒà¾ÒÐã¹ triple 

sugar iron agar (TSI; Merck) áÅÐ motility indole-
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lysine agar (MIL; Merck) â¤âÅ¹Õ·ÕèãËé¼ÅºÇ¡º¹ÍÒËÒÃàÅÕéÂ§àª×éÍ·Ñé§ÊÍ§ª¹Ố à»ç¹àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ ·Ó¡ÒÃµÃÇ¨ áÂ¡¡ÅØèÁ 

áÅÐÊè§Â×¹ÂÑ¹«ÕâÃÇÒÃì·ÕèÈÙ¹ÂìÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¡ÒÃá¾·Âì ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢

 ¹Óàª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒÁÒ·´ÊÍº¡ÒÃ´×éÍµèÍÊÒÃµéÒ¹¨ØÅªÕ¾¨Ó¹Ç¹ 7 ª¹Ô´ (Oxoid; Hampshire, England) ä´éá¡è 

Amoxicillin 10 mg. (AMC), Nalidicic acid 30 mg. (NA) Norfloxacin 10 mg. (NOR), Ciprofloxacin 5 mg. 

(CIP), Gentamicin 10 mg. (GEN), Sulfamethoxazole/trimethoprim 25 mg. (SXT), Tetracyclin 30 mg. (TE) 

´éÇÂÇÔ¸Õ NCCLS (2002)

ผลการวิจัย

 ¨Ò¡¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ ¾º¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒã¹ËÁèÓÇÑÇ´ÔºÃéÍÂÅÐ 51.2 (22/43) áÅÐã¹ËÁèÓËÁÙ´ÔºÃéÍÂÅÐ 

55.8 (24/43) ¾ºª¹Ô´ áÅÐ¨Ó¹Ç¹«ÕâÃÇÒÃì¢Í§àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ¨Ò¡ËÁèÓÇÑÇ´Ôº ä´éá¡è Anatum (12), Rissen (7), 

Derby (1), Brunei (1) áÅÐ Panama (1)  áÅÐ¨Ò¡ËÁèÓËÁÙ´Ôº ä´éá¡è Rissen (15), Anatum (5), Hvittingfoss 

(3) áÅÐ Albany (1) ¡ÒÃ·´ÊÍº¡ÒÃ´×éÍµèÍÊÒÃµéÒ¹¨ØÅªÕ¾¢Í§àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ·ÕèáÂ¡¨Ò¡ËÁèÓÇÑÇ´ÔºáÅÐËÁèÓËÁÙ´Ôº  

¾ºÇèÒ Rissen áÅÐ Anatum à»ç¹à¾ÕÂ§ÊÍ§«ÕâÃÇÒÃìà·èÒ¹Ñé¹·ÕèÁÕ¡ÒÃ´×éÍµèÍÊÒÃµéÒ¹¨ØÅªÕ¾¾Ç¡ amoxicillin (AMC) áÅÐ 

tetracycline (TE) ã¹ÍÑµÃÒ·ÕèÊÙ§ÁÒ¡¡ÇèÒÃéÍÂÅÐ 70% ã¹¢³Ð·Õè¡ÒÃ´×éÍÂÒµèÍ gentamicin (GEN) áÅÐ nalidicic acid 

(NA) ÂÑ§¾ºÇèÒÍÂÙèã¹ÃÐ´ÑºµèÓ ÍÂèÒ§äÃ¡ç´Õ ·Ø¡«ÕâÃÇÒÃìÁÕ¤ÇÒÁäÇµèÍÊÒÃµéÒ¹¨ØÅªÕ¾¨Ó¾Ç¡ norfloxacin (NOR) áÅÐ 

ciprofloxacin (CIP) (µÒÃÒ§·Õè 1)

ตารางที่ 1 ซีโรวาร์และการดื้อต่อสารต้านจุลชีพของเชื้อซัลโมเนลลาที่แยกได้จากหม่ำวัวดิบและหม่ำหมูดิบ

¡ÒÃ´ื้ÍµèÍÊÒÃµéÒ¹¨ØลªÕ¾ (%)µÑÇÍÂèÒ§

(¨Ó¹Ç¹, %)

ซÕâÃÇÒÃì

(¨Ó¹Ç¹)

Anatum (12)

Rissen (7)

Derby (1)

Brunei (1)

Panama (1)

Rissen (15)

Anatum (5)

Hvittingfoss (3)

Albany (1)

¡ลØèÁ

E

C

B

C

D

C

E

I

C

ËÁèÓÇÑÇ

(22, 51.2%)

ËÁèÓËÁÙ

(24, 55.8%)

ÃÇÁ

(46, 53.5%)

AMC GEN NA NOR CIP SXT TE
12

6

1 

1 

1 

12 

5 

3 

1 

42

(100)

(86)

(100)

(100)

(100)

(80)

(100)

(100)

(100)

(91.3)

  0

  0

  0

  0

  0

  0

  0

  0

  0

  0

  0

  0

  0

  0

  0

  0

  0

  0

  0

  0

0

0

0

0

4

2

5 

3 

 

1 

15

(33)

(29)

(33)

(60)

(100)

(32.6)

0

0

11

5

1

11

5

3

1

37

(92)

(71)

(100)

(73)

(100)

(100)

(100)

(80.4)

1 

1 

2

(20)

(100)

(4.3)

0

0

0

0

0

0

0

1

9

5

3

1

2

(8)

(60)

(100)

(100)

(100)

(4.3)

0

0

0

0

ËÁÒÂàËµØ   

 AMC: Amoxycillin,

 GEN: Gentamycin.

 NA: Nalidicic acid,

 NOR: Norfloxacin,

 CIP: Ciprofloxacin,

 SXT: Sulfamethoxazole/trimethoprim,

 TE: Tetracycline
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การวิเคราะห์ผลการวิจัย  

 ¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹¢Í§àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒã¹ËÁèÓÇÑÇ´Ôº    

áÅÐËÁèÓËÁÙ́ Ôº·Õè̈ ÓË¹èÒÂã¹à¢µÍÓàÀÍ¾Å ̈ Ñ§ËÇÑ́ ¢Í¹á¡è¹ 

ã¹ÍÑµÃÒ·ÕèÊÙ§¶ึ§ÃéÍÂÅÐ 51.16  áÅÐ 55.81 «ึè§ÊÍ´¤ÅéÍ§ 

¡ÑºÃÒÂ§Ò¹¢Í§ÈÙ¹ÂìÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¡ÒÃá¾·Âì¹¤ÃÃÒªÊÕÁÒ 

(2549) ·ÕèµÃÇ¨¾ºàª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒã¹ËÁèÓ´Ôº¶§ึÃéÍÂÅÐ 46  

áÅÐã¹ÍÒËÒÃ»ÃÐàÀ·à´ÕÂÇ¡ÑºËÁèÓ àªè¹ äÊé¡ÃÍ¡ ÃéÍÂÅÐ 

13.16  (ÍÃØ³ áÅÐ¤³Ð, 2542) áÅÐáË¹Á ÃéÍÂÅÐ 33.33 

(Í´ÔÈÃ áÅÐ¤³Ð, 2537)  áÅÐ«ÕâÃÇÒÃì¢Í§àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ 

·ÕèáÂ¡ä´é̈ Ò¡ËÁèÓ´Ôº·Ñé§ÊÍ§ª¹Ố  ¾ºÇèÒ ÊèÇ¹ãËญèà»ç¹ª¹Ố  

Rissen (ÃéÍÂÅÐ 31.8 ã¹ËÁèÓÇÑÇ áÅÐ 62.5 ã¹ËÁèÓËÁÙ) 

«ึè§à»ç¹«ÕâÃÇÒÃìà´ÕÂÇ¡Ñ¹¡Ñº·ÕèáÂ¡ä´é¨Ò¡à¹×éÍÊØ¡Ã´Ôº·Õè 

¨ÓË¹èÒÂã¹µÅÒ´Ê´ áÅÐ¼Ùé»่ÇÂâÃ¤ÍØ¨¨ÒÃÐÃèÇ§ã¹à¢µ 

¨Ñ§ËÇÑ´¢Í¹á¡è¹ (ÊÃÃà¾ªญ áÅÐ¤³Ð, 2546) áÅÐ¨Ò¡ 

ÃÒÂ§Ò¹¢Í§ Angkititrakul et al. (2008) ·Õè¾º¤ÇÒÁ 

àËÁ×Í¹¡Ñ¹·Ò§âÁàÅ¡ØÅ¢Í§ S. Anatum ·ÕèáÂ¡ä´é¨Ò¡ÊØ¡Ã

áÅÐ¼Ùé»่ÇÂ¶ึ§ÃéÍÂÅÐ 20 ¨Ò¡¢éÍÁÙÅàËÅèÒ¹Õé áÊ´§¶ึ§¤ÇÒÁ

à»ç¹ä»ä´é·Õè¨ÐÁÕ¡ÒÃá¾Ãè¡ÃÐ¨ÒÂ¢Í§àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ       

ÃÐËÇèÒ§ÊÑµÇìáÅÐ¤¹ â´Â¡ÒÃºÃÔâÀ¤à¹×éÍÊÑµÇì·ÕèµÔ´àª×éÍ      

»Ñ¨¨ÑÂÊÓ¤Ñญ¢Í§¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒã¹à¹×éÍÊÑµÇì 

ÁÒ¨Ò¡¡ÒÃ¦èÒÊÑµÇì·ÕèäÁè¶Ù¡ÊØ¢ÅÑ¡É³Ð·Õè́ Õ áÅÐâÃ§¦èÒÊÑµÇìäÁèä é́ 

ÁÒµÃ°Ò¹ ¾º»¹à»ืÍ้¹ã¹à¹×éÍËÁÙÃéÍÂÅÐ 65 (Angkititrakul 

et al., 2005) áÅÐà¹×éÍÇÑÇÃéÍÂÅÐ 51.9 (Buttasri et Al., 

2009) ´Ñ§¹Ñé¹ ¼Ùé¼ÅÔµ¤ÇÃàÅ×Í¡à¹×éÍÇÑÇáÅÐà¹×éÍËÁÙ·Õè¹ÓÁÒ  

à»ç¹ÇÑµ¶Ǿ Ôº¨Ò¡¿ÒÃìÁáÅÐâÃ§¦èÒÊÑµÇì·Õèä´éÁÒµÃ°Ò¹à·èÒ¹Ñé¹ 

ËÒ¡¹Óà¹×éÍÊÑµÇì¨Ò¡áËÅè§Í×è¹·ÕèäÁèä´éÁÒµÃ°Ò¹ÁÒ¼ÅÔµ´éÇÂ 

ÍÒ¨·ÓãËéà¡Ô´¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹ã¹à¹×éÍÊÑµÇì·ÕèÊÐÍÒ´ä´é äÁèÇèÒ¨Ð 

à»ç¹ËÁèÓà¹×éÍÇÑÇ ËÃ×ÍËÁèÓà¹×éÍËÁÙ ¡çÁÕâÍ¡ÒÊ»¹à»ืÍ้¹ä´éàªè¹¡Ñ¹ 

à¹×èÍ§¨Ò¡ ¼Ùé¼ÅÔµÁÑ¡à¡çºÃÑ¡ÉÒà¹×éÍÊÑµÇì¡èÍ¹¡ÒÃ¼ÅÔµäÇéã¹ 

ÀÒª¹ÐºÃÃ Ø̈à ṌÂÇ¡Ñ¹ ÊÓËÃÑºÃéÒ¹¤éÒ·Õè¼ÅÔµáÅÐ¨ÓË¹èÒÂËÁèÓ 

ËÃ×ÍÃéÒ¹¤éÒ·ÕèäÁèä´é·Ó¡ÒÃ¼ÅÔµ áµè·Ó¡ÒÃ¨ÓË¹èÒÂà¾ÕÂ§ 

ÍÂèÒ§à´ÕÂÇ â´Â¹ÓÁÒ¨Ò¡¼Ùé¼ÅÔµ·Õèà»ç¹ญÒµÔ¡Ñ¹ ¾ºÇèÒ ¡ÒÃ

¨Ñ́ ¡ÒÃ´éÒ¹ÊØ¢ÅÑ¡É³Ð¢Í§¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹áÅÐ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ

¼ÅÔµÂÑ§äÁèä´éÁÒµÃ°Ò¹ ä´éá¡è ºÃÔàÇ³·Õè¼ÅÔµËÁèÓ ÍØ»¡Ã³ì 

à¤Ã×èÍ§ãªéµèÒ§ๆ ¡ÒÃà¡çºÃÑ¡ÉÒÇÑµ¶Ǿ Ôº µÅÍ´¨¹á¼§¨ÓË¹èÒÂ 

·Õè¹ÓËÁèÓÁÒá¢Ç¹ÍÂÙèË¹éÒÃéÒ¹¤éÒ «ึè§à»ç¹ÊÒàËµØ·ÓãËéÁÕ¡ÒÃ

»¹à»ื้Í¹ã¹ËÁèÓä´éÁÒ¡ ¡ÒÃÍºÃÁãËé¤ÇÒÁÃÙé ¤ÇÒÁà¢éÒã¨ 

á¡è¼Ùé¼ÅÔµáÅÐ¼Ùé¨ÓË¹èÒÂ ãËé»ÃÑº»ÃØ§´éÒ¹ÊØ¢ÅÑ¡É³Ð·Õè´Õ

¢Í§¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¼ÅÔµ áÅÐ¡ÒÃ¨ÓË¹èÒÂ 

¨Ð·ÓãËéËÁèÓÊÐÍÒ´ »ÅÍ´ÀÑÂµèÍ¼ÙéºÃÔâÀ¤ ̈ Ò¡¡ÒÃÊÍº¶ÒÁ 

¼Ùé̈ ÓË¹èÒÂ ¾ºÇèÒ ÊèÇ¹ÁÒ¡¼ÙéºÃÔâÀ¤¹ÔÂÁ«×éÍËÁèÓ´Ôº à¾×èÍ¹Ó 

ä»ºÃÔâÀ¤·ÕèºéÒ¹ ´Ñ§¹Ñé¹ ËÒ¡¹Óä»»ÃØ§â´Â¼èÒ¹¤ÇÒÁÃéÍ¹ 

äÁèà¾ÕÂ§¾Í àªè¹ ¡ÒÃ»Ô§้ ËÃ×ÍÂèÒ§´éÇÂä¿ÍèÍ¹ๆ ̈ ÐäÁèÊÒÁÒÃ¶ 

·ÓÅÒÂàª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒä´é à¹×èÍ§¨Ò¡ àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ¨Ð 

¶Ù¡·ÓÅÒÂä´é·ÕèÍØ³ËÀÙÁÔ 55 Í§ÈÒà«Åà«ÕÂÊ ¹Ò¹ 1 ªÑèÇâÁ§ 

ËÃ×Í 60 Í§ÈÒà«Åà«ÕÂÊ ¹Ò¹ 15-20 ¹Ò·Õ (ÍÃØ³ 

ºèÒ§µÃÐ¡ÙÅ¹¹·ì, 2543) «ึè§¨ÐÊè§¼ÅµèÍÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¼ÙéºÃÔâÀ¤ 

ÍÂèÒ§ËÅÕ¡àÅÕèÂ§äÁèä´é â´Âàฉ¾ÒÐã¹à´ç¡ áÅÐ¼ÙéÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ  

¤ÇÒÁàÊÕèÂ§µèÍàª×éÍ¹ÕéÁÒ¡¡ÇèÒã¹ÇÑÂÍ×è¹

 ¡ÒÃ¾ºàª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ·ÕèáÂ¡ä´é¨Ò¡ËÁèÓÁÕÍÑµÃÒ 

¡ÒÃ´×éÍµèÍÊÒÃµéÒ¹¨ØÅªÕ¾ÊÙ§¹Ñé¹ ÊÍ´¤ÅéÍ§¡Ñºàª×éÍ·ÕèáÂ¡ä´é

¨Ò¡à¹×éÍÊØ¡Ã·Õè´×éÍÂÒ sulfamethoxazole/trimethoprim 

áÅÐ tetracycline (ÊÃÃà¾ªญ áÅÐ¤³Ð, 2546) áÅÐ¨Ò¡ 

ÃÒÂ§Ò¹¢Í§ Pulsrikarn et al. (2006) ·Õè¾ºàª×éÍ 

«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ´×éÍµèÍ ampicillin, nalidixic acid áÅÐ    

sulfamethoxazole/trimethoprim ¹Í¡¨Ò¡¹Õé àª×éÍ     

non-typhoidal Salmonella (NTS) «ึè§ÊÒÁÒÃ¶´×éÍµèÍÂÒ

»¯ÔªÕÇ¹ÐËÅÒÂª¹Ô´ áÅÐ¶èÒÂ·Í´ÅÑ¡É³Ð¡ÒÃ´×éÍÂÒ¨Ò¡   

ÊÑµÇìä»ÊÙè¤¹ä´éÁÕá¹Çâ¹éÁ·Õèà¾ÔèÁ¢ึé¹ (Threlfall, 2002) «ึè§ 

¨Ð·ÓãËé»ÑญËÒ¡ÒÃ´×éÍÂÒÁÕ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§ÁÒ¡ÂÔè§¢ึé¹ Êè§¼Å-  

¡ÃÐ·ºµèÍ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¡ÒÃµÔ´àª×éÍ·Ñé§ã¹ÊÑµÇìáÅÐ¼Ùé»Ç่Â·ÕèµéÍ§ 

ãªéÂÒ·ÕèÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ÊÙ§¢ึé¹ ÃÒ¤Òá¾§¢ึé¹ áÅÐãªéàÇÅÒã¹¡ÒÃ 

ÃÑ¡ÉÒ¹Ò¹ÁÒ¡¢ึé¹ (¾Ãà¾çญ áÅÐ¤³Ð, 2550)
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ÊÒàËµØ¢Í§¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ·Õèá¹èªÑ́ ä é́ à¹×èÍ§¨Ò¡ 

äÁèä é́·Ó¡ÒÃà¡çºµÑÇÍÂèÒ§·Ñé§ËÁ´·ÕèÍÒ¨¡èÍãËéà¡Ố ¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹ 

ÍÂèÒ§äÃ¡ç´Õ à¡³±ì¤Ø³ÀÒ¾·Ò§¨ØÅªÕÇÇÔ·ÂÒ¢Í§ÍÒËÒÃ 
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ãËéËÁèÓ´Ôº·ÕèÇÒ§¨ÓË¹èÒÂ áÅÐÊÒÁÒÃ¶ËÒ«×éÍä´é·ÑèÇä» 
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 ¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¹ÕéÁÕÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ìà¾×èÍÊÓÃÇ¨¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹¢Í§àª×éÍ Ø̈ÅÔ¹·ÃÕÂì·Ñé§ËÁ´áÅÐàª×éÍâÃ¤ÍÒËÒÃà»ç¹¾ÔÉã¹ÁÐà¢×Íà·ÈÊ´ 

¾Ñ¹¸ØìÃÒªÔ¹Õ ¾Ñ¹¸Øì·éÍ áÅÐ¾Ñ¹¸ØìÊÕ´Ò ÃÇÁ·Ñé§ËÁ´ 90 µÑÇÍÂèÒ§ ¾ºÇèÒ ÁÐà¢×Íà·È¨Ò¡ËéÒ§ÊÃÃ¾ÊÔ¹¤éÒ 10 áËè§ µÅÒ´Ê´ 

10 áËè§ áÅÐµÅÒ´¹Ñ´ 10 áËè§ (áËè§ÅÐ 30 µÑÇÍÂèÒ§) ÁÕ»ÃÔÁÒ³¨ØÅÔ¹·ÃÕÂì·Ñé§ËÁ´·ÕèãªéÍÒ¡ÒÈ (mesophile aerobic 

bacteria) ÊÙ§¡ÇèÒ¢éÍ¡ÓË¹´¡ÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¡ÒÃá¾·Âì (¾.È. 2536) ÇèÒ´éÇÂà¡³±ì¨ØÅÔ¹·ÃÕÂì¼Ñ¡¾ÃéÍÁºÃÔâÀ¤ (>6 log 

CFU/g) ¨Ó¹Ç¹ 14 µÑÇÍÂèÒ§ (ÃéÍÂÅÐ 46.66) 15 µÑÇÍÂèÒ§ (ÃéÍÂÅÐ50) áÅÐ 15  µÑÇÍÂèÒ§ (ÃéÍÂÅÐ 50) µÒÁÅÓ´Ñº 

áÅÐµÃÇ¨¾ºàª×éÍ Salmonella spp. »¹à»ื้Í¹º¹¼ÔÇÁÐà¢×Íà·È¾Ñ¹¸ØìÊÕ´Ò ·Õèà¡çº¨Ò¡µÅÒ´Ê´ 1 µÑÇÍÂèÒ§ (ÃéÍÂÅÐ 1.11) 

â´Â¾ºÇèÒà»ç¹«ÕâÃÇÒÃì Salmonella stanley  ¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È·Ñé§ 3 ¾Ñ¹¸Øì ´éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§ 

´éÇÂ¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ¡ÅÑè¹ 5% ·ÕèÃÐ´Ñº¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§ áÅÐÃÐÂÐàÇÅÒµèÒ§¡Ñ¹  ¾ºÇèÒ ·Õè¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3 

4 áÅÐ 5 ÊÒÁÒÃ¶·ÓÅÒÂ Salmonella stanley º¹¼ÔÇÁÐà¢×Íà·È·ÕèÁÕ»ÃÔÁÒ³¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àÃÔèÁµé¹ 2.73 log CFU/g 

ä´é·Ñé§ËÁ´ÀÒÂã¹àÇÅÒ 2, 8 áÅÐ 10 ¹Ò·Õ µÒÁÅÓ´Ñº áÅÐ¾ºÇèÒ¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È·ÕèÁÕ»ÃÔÁÒ³¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àÃÔèÁµé¹ÊÙ§

·ÕèÃÐ´Ñº 6.16 log CFU/g ´éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3, 4 áÅÐ 5 ¹Ò¹ 10 ¹Ò·Õ  ÊÒÁÒÃ¶Å´ 

¨Ó¹Ç¹àª×éÍä´é  6.01 log CFU/g (ÃéÍÂÅÐ 97.66) 5.35 log CFU/g (ÃéÍÂÅÐ 87.85) áÅÐ 2.16 log CFU/g (ÃéÍÂÅÐ 

36.16) µÒÁÅÓ´Ñº â´ÂäÁè¾ºà»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§´éÒ¹ÊÕ à¹×éÍÊÑÁ¼ÑÊ¢Í§ÁÐà¢×Íà·È·Ñé§ 3 ¾Ñ¹¸Øì  ́ Ñ§¹Ñé¹ ¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·ÈÊ´ 

´éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§´éÇÂ¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ¡ÅÑè¹ ªèÇÂÅ´¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àª×éÍ¨ØÅÔ¹·ÃÕÂìã¹¼Ñ¡áÅÐªèÇÂà¾ÔèÁ¤ÇÒÁ 

»ÅÍ´ÀÑÂÊÓËÃÑº¼ÙéºÃÔâÀ¤

 ¤ÓÊÓ¤Ñญ : ÁÐà¢×Íà·È àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅÒ Êáµ¹àÅÂì ¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ¡ÅÑè¹
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Study of Contamination of Salmonella spp. and Mesophile 

Aerobic Bacteria on Skin of Raw Tomatoes and Effectiveness of 

Acetic Acid in Water (5% w/v) in the Inactivation of 

Salmonella spp. on the Surface of Raw tomatoes) 
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 This study was identified isolates of Salmonella spp. and mesophile aerobic bacteria (MAB) 

on raw tomatoes. Effectiveness of acetic acid in water (as the washing solution) in the inactivation 

of Salmonella spp. on the surface of raw tomatoes was also determined.  Ninety samples of raw 

tomatoes (Lycopersicon esculentum Mill. cv. cerasiforme, Tho and Seeda) were collected from local 

markets and supermarkets in Nonthaburi during October to November 2008. It was found that 44 

samples present MAB exceed 6 log CFU/g, which do not complied with microbial criteria be 1993 

in vegetable of the Department of Medical Science.  Salmonella stanley was indentified in 1 sample 

of tomato cultivar Seeda collected from fresh market. Complete inactivation of 2.73 log CFU/g of 

Salmonella stanley on the tomatoes’ surface were achieved by dipping tomatoes in the washing 

solution at pH 3, 4 and 5 for 2, 8 and 10 minute. High populations (6.16 log CFU/g) of Salmonella 

stanley were significantly reduced to 6.01, 5.35 and 2.16 log CFU/g by 10 min dipped in the wash-

ing solution with pH 3 (97.66%), 4 (87.85%) and 5 (36.16%), respectively. Colour and Texture of 

tomatoes were unaffected by treatment of the washing solution. This study indicated the possibility 

of using acetic acid dissolved in water as sanitizing agent in wash water for raw tomatoes

 Key word: Tomato, Salmonella stanley, Acetic acid  

Abstract 

บทนำ

 Salmonella spp. à»ç¹áº¤·ÕàÃÕÂ·ÕèÁÕÃÙ»ÃèÒ§áºº·èÍ¹ 

(rod-shape) ÊÒÁÒÃ¶à¤Å×èÍ¹äËÇä´é ÊÃéÒ§Ê»ÍÃìä´é Â¡àÇé¹ 

S. gallinarum áÅÐ S. pullorum ·ÕèäÁèÊÒÁÒÃ¶ÊÃéÒ§Ê»ÍÃìä´é 

áÅÐà»ç¹áº¤·ÕàÃÕÂª¹Ố  Gram-negative àª×éÍ Salmonella 

·ÓãËéà¡Ố âÃ¤ã¹ÃÐºº·Ò§à Ố¹ÍÒËÒÃ ·ÕèàÃÕÂ¡ÇèÒ Salmonellosis 

ÍÒ¡ÒÃ¨Ðà¡Ố ¢ึé¹ËÅÑ§¨Ò¡ºÃÔâÀ¤ÍÒËÒÃ·ÕèÁÕ¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹áÅéÇ 

»ÃÐÁÒ³ 6-48 ªÑèÇâÁ§ áÅÐ¨ÐÁÕÍÒ¡ÒÃÍÂÙèÃÐËÇèÒ§ 1-5 ÇÑ¹ 

ÊÓËÃÑºÍÒ¡ÒÃ·ÑèÇä»¢Í§¼Ùé·Õèä´éÃÑºàª×éÍ ¤×Í ¤Å×è¹äÊé ÍÒà¨ÕÂ¹ 

·éÍ§à´Ô¹ »Ç´ÈÕÃÉÐ »Ç´·éÍ§ ÁÕä¢é Ë¹ÒÇÊÑè¹ áÅÐÍèÍ¹à¾ÅÕÂ 

ÊÒÁÒÃ¶¾ºä´éâ´Â·ÑèÇä»·Ñé§¤¹ ÊÑµÇì»ี¡ ÊÑµÇìàÅ×éÍÂ¤ÅÒ¹ 

áÅÐáÁÅ§µèÒ§ๆ ¹Í¡¨Ò¡¹ÕéÂÑ§¾ºã¹ä¢è ¹Á áÅÐ¼ÅÔµÀÑ³±ì 

»ÅÒáÅÐÍÒËÒÃ·ÐàÅ·ÕèäÁèä´é¼èÒ¹¤ÇÒÁÃéÍ¹ÍÂèÒ§¾Íà¾ÕÂ§ 

ÍÒËÒÃÊØ¡ๆ ́ Ôºๆ äÁèÇèÒ¨Ðà»ç¹áË¹Á ÅÒº ÂÓ »Ùà¤çÁ »Ù́ Í§ 

áÅÐ¼Ñ¡Ê´(5)  

 ã¹Í Ṍµ¶ึ§»Ñ̈ Ø̈ºÑ¹ä é́à¤ÂÁÕ¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§âÃ¤ÍÒËÒÃ 

à»ç¹¾ÔÉ¨Ò¡àª×éÍ Salmonella spp. ÁÒáÅéÇËÅÒÂ¤ÃÑé§ àªè¹  

»ี ¤.È.1984 ÁÕÃÒÂ§Ò¹ÇèÒ¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§àª×éÍ S.enteritidis  

º¹ÊÒÂ¡ÒÃºÔ¹ 29 ÊÒÂã¹ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò «ึè§ÁÕ¼Ùéâ´ÂÊÒÃ 

»ÃÐÁÒ³ 2,747 ÃÒÂ »Ç่Â áµèäÁèÊÒÁÒÃ¶µÃÇ¨ÊÍºä´éÇèÒà¡Ố  

¨Ò¡ÍÒËÒÃ»ÃÐàÀ·ã´ µèÍÁÒã¹» ี1985 ÁÕÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÃÐºÒ´ 

¢Í§àª×éÍ Salmonella spp. ã¹ 6 ÃÑ°¢Í§ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò 

à¹×èÍ§ÁÒ¨Ò¡¡ÒÃºÃÔâÀ¤¹ÁÊ´áÅÐ¹ÁÊ´¢Ò´ÁÑ¹à¹Â¨Ò¡ 

âÃ§§Ò¹¹Áã¹ªÔ¤Òâ¡  ã¹»ีà´ÕÂÇ¡Ñ¹¾º¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§     

S.enteritidis ã¹¾¹Ñ¡§Ò¹áÅÐÅÙ¡¤éÒ¢Í§ÃéÒ¹ÍÒËÒÃ 3 áËè§ 

ã¹ÃÑ°áÁÃÕáÅ¹´ì ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò â´Âã¹ÃéÒ¹ÍÒËÒÃáËè§Ë¹ึè§ 

ÁÕ¼Ùé»Ç่Â¨Ò¡ S.enteritidis ¶§ึ 71 ÃÒÂ à¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃÃÑº»ÃÐ·Ò¹ 

ä¢è¤¹ (Scrambled eggs)(6) ́ Ñ§¹Ñé¹ àª×éÍ Salmonella spp. 

à»ç¹àª×éÍ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§·Õè¨Ð»¹à»ื้Í¹ÊÙèÍÒËÒÃáÅÐ¡èÍãËéà¡Ô´

¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§âÃ¤ÍÒËÒÃà»ç¹¾ÔÉä´é ËÒ¡¢Ò´¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ 

ÊØ¢ÅÑ¡É³Ð·Õè´Õã¹¡ÒÃ¼ÅÔµÍÒËÒÃ

 ÊÓËÃÑºÊÔ¹¤éÒà¡ÉµÃ¨Ò¡»ÃÐà·Èä·Â¾ºÇèÒ à¤ÂÁÕ 

ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹¢Í§àª×éÍ Salmonella spp. ã¹¼Ñ¡ËÅÒÂª¹Ố   

àªè¹ ã¹»ี ¾.È.2550  ¾ºàª×éÍ¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹¢Í§ Salmonella 

ÊÒÂ¾Ñ¹¸ØìµèÒ§ๆ ã¹¼Ñ¡·ÕèÊè§ä»»ÃÐà·È¹ÍÃìàÇÂì(9) àªè¹ ¾º 

Salmonella virchow ã¹ãº¼Ñ¡ªÕ (Coriander) Salmonella 

stanley áÅÐ Salmonella zanzibar ã¹µÐä¤Ãé (Lemon 

Grass) áÅÐâËÃÐ¾Ò (Sweet Basil) Salmonella heidelberg 

ã¹ãºÊÐÃÐáË¹è (Peppermint) Salmonella stanley 

ã¹ãºÁÐ¡ÃÙ´ (Kaffir Lime Leaves) Salmonella Hvit-

tingfoss ã¹¼Ñ¡á¾éÇáÅÐ¼Ñ¡ºØé§ (Pak-peaw and Thai 

Morning Glory) áÅÐ Salmonella weltevreden 

ã¹ãºâËÃÐ¾Ò áÅÐ¡ÃÐ¶Ô¹ (Sweet Basil and Acacia) 

áÅÐ Salmonella javiana ã¹¼Ñ¡â¢Á (Spinach)
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Êè§¼ÅãËéÃÑ°ºÒÅ¹ÍÃìàÇÂì´Óà¹Ô¹ÁÒµÃ¡ÒÃËéÒÁ¨ÓË¹èÒÂ 

(Prohibition to trade-sales ban) Êè§¼ÅµèÍ¸ØÃ¡Ô¨¡ÒÃ  

Êè§ÍÍ¡áÅÐ¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹¢Í§»ÃÐà·Èä·ÂÍÂèÒ§ÁÒ¡

 Ê¶Ò¹¡ÒÃ³ìÅèÒÊØ´ã¹à´×Í¹ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ 2551 ¾ºÇèÒ

ÁÕ¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§âÃ¤ÍÒËÒÃà»ç¹¾ÔÉã¹»ÃÐà·ÈÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò 

¨Ò¡¡ÒÃÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÁÐà¢×Íà·ÈÊÕá´§·Õè»¹à»ื้Í¹àª×éÍ     

Salmonella Saint Paul ·Õè¾ºÇèÒ ÁÕÊÒàËµØ¨Ò¡¡ÒÃáªè   

ÁÐà¢×Íà·Èã¹¹éÓàÂç¹·Õè»¹à»ื้Í¹àª×éÍ¨ØÅÔ¹·ÃÕÂì «ึè§·ÓãËéàª×éÍ 

Salmonella Saint Paul «ึÁ¼èÒ¹¼ÔÇÊÙè´éÒ¹ã¹à¹×éÍ¢Í§ 

ÁÐà¢×Íà·Èä´é(6,7,11) ÊÐ·éÍ¹ãËéàËç¹¶ึ§¤ÇÒÁÊÓ¤Ñญ¢Í§    

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃËÅÑ§¡ÒÃà¡çºà¡ÕèÂÇ·ÕèµéÍ§ÁÕ¡ÒÃ Ñ́̈ ¡ÒÃÍÂèÒ§àËÁÒÐÊÁ 

à¾×èÍ»้Í§¡Ñ¹¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹¢Í§àª×éÍ¨ØÅÔ¹·ÃìÂì 

 ÁÐà¢×Íà·È  (Lycopersicon esculentum Mill.) 

¨Ñ´à»ç¹¾×ª¼Ñ¡·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñญ·Ñé§ã¹á§è¼Ñ¡ÍØµÊÒË¡ÃÃÁáÅÐ

ºÃÔâÀ¤Ê´ â´ÂÁÕ¡ÒÃ¼ÅÔµ·Ñé§à¾×èÍºÃÔâÀ¤ÀÒÂã¹»ÃÐà·ÈáÅÐ 

Êè§ÍÍ¡ «ึè§ã¹»ี ¾.È.2541 ÁÕ¡ÒÃÊè§ÍÍ¡ÁÐà¢×Íà·ÈÊ´ 

»ÃÔÁÒ³ 1,170 µÑ¹ ÁÙÅ¤èÒ 9.4 ÅéÒ¹ºÒ·(1) ̈ §ึ¶×ÍÇèÒà»ç¹ÊÔ¹¤éÒ 

à¡ÉµÃ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊÓ¤Ñญ «ึè§áÁé¨ÐÂÑ§äÁèÁÕÃÒÂ§Ò¹µÃÇ¨¾º 

Salmonella spp. ã¹ÁÐà¢×Íà·È¨Ò¡»ÃÐà·Èä·Â áµè¡ç¤ÇÃÁÕ 

¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¢éÍÁÙÅàº×éÍ§µé¹à¡ÕèÂÇ¡ÑºÊ¶Ò¹¡ÒÃ³ì¢Í§àª×éÍ    

Salmonella spp. ã¹ÁÐà¢×Íà·È à¾×èÍà»ç¹¡ÒÃàµÃÕÂÁ¡ÒÃÃÑºÁ×Í 

Å´¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂµèÍÀÒ¤¸ØÃ¡Ô¨à¡ÉµÃ    

 ¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¹Õé̈ §ึÁÕÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ìà¾×èÍÈึ¡ÉÒ¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹ 

¢Í§àª×éÍ Salmonella spp. ã¹ÁÐà¢×Íà·ÈÊ´¾Ñ¹¸ØìÃÒªÔ¹Õ 

·éÍ áÅÐÊÕ´Ò «ึè§à»ç¹¾Ñ¹¸Øì·Õè¹ÔÂÁºÃÔâÀ¤Ê´·Õè¨ÓË¹èÒÂã¹ 

ËéÒ§ÊÃÃ¾ÊÔ¹¤éÒ µÅÒ´Ê´ áÅÐµÅÒ´¹Ñ´ áÅÐà¾×èÍÈึ¡ÉÒ 

»ÃÐÊÔ· Ô̧ÀÒ¾¹éÓÊéÁÊÒÂªÙã¹¡ÒÃÅ´¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹àª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÒ 

º¹¼ÔÇÁÐà¢×Íà·È ¼Å¡ÒÃÈึ¡ÉÒ·Õèä´éÊÒÁÒÃ¶¹Óä»ãªéà»ç¹   

á¹Ç·Ò§ã¹¡ÒÃ¹Óä»»ÃÑº»ÃØ§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ¼Ñ¡       

â´Âàฉ¾ÒÐÍÂèÒ§ÂÔè§ã¹¢Ñé¹µÍ¹¡ÒÃÅéÒ§¼Ñ¡ à¾×èÍãËéä´éÍÒËÒÃ

·ÕèÁÕ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂÊÓËÃÑº¼ÙéºÃÔâÀ¤ áÅÐÂÑ§à»ç¹¡ÒÃÊÃéÒ§   

¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹ãËéá¡è»ÃÐà·È¤Ùè¤éÒÍÕ¡´éÇÂ

วิธีการดำเนินการศึกษา

1. ¡ÒÃàµÃÕÂÁµÑÇÍÂèÒ§ÁÐà¢ืÍà·ศ

 à¡çºµÑÇÍÂèÒ§ÁÐà¢×Íà·ÈÊ´·Õè̈ ÓË¹èÒÂã¹ËéÒ§ÊÃÃ¾ÊÔ¹¤éÒ 

µÅÒ´Ê´ áÅÐµÅÒ´¹Ñ´ ã¹à¢µ¨Ñ§ËÇÑ´¹¹·ºØÃÕ Ê¶Ò¹·ÕèÅÐ 

10 áËè§ ã¹ÃÐËÇèÒ§à´×Í¹µØÅÒ¤Á-¾ÄÈ¨Ô¡ÒÂ¹ 2551 â´Â

ÊØèÁà¡çºµÑÇÍÂèÒ§ÁÐà¢×Íà·È·Õè¼ÙéºÃÔâÀ¤¹ÔÂÁºÃÔâÀ¤Ê´ 3 ¾Ñ¹¸Øì 

ä´éá¡è ÃÒªÔ¹Õ (Lycopersicon esculentum Mill. cv.

Cerasiforme) ·éÍ (Lycopersicon esculentum Mill. 
cv. Tho) áÅÐÊÕ´Ò (Lycopersicon esculentum Mill. 
cv.Seeda) ¾Ñ¹¸ØìÅÐ 30 µÑÇÍÂèÒ§ ̈ Ó¹Ç¹·Ñé§ÊÔé¹ 90 µÑÇÍÂèÒ§ 
â´ÂÁÐà¢×Íà·ÈÃÒªÔ¹Õ«×éÍ¨Ò¡ËéÒ§ÊÃÃ¾ÊÔ¹¤éÒ àÅ×Í¡¼Å 
·ÕèÁÕ¢¹Ò´àÊé¹¼èÒ¹ÈÙ¹Âì¡ÅÒ§ 2.0-2.5 ¹éÓË¹Ñ¡ 10-12 ¡ÃÑÁ 
ÁÐà¢×Íà·È·éÍ«×éÍ¨Ò¡µÅÒ´Ê´ àÅ×Í¡¼Å·ÕèÁÕ¹éÓË¹Ñ¡ 90-100 
¡ÃÑÁ áÅÐÁÐà¢×Íà·ÈÊṌ Ò«×éÍ¨Ò¡µÅÒ´Ê´ àÅ×Í¡¼Å·ÕèÁÕ¹éÓË¹Ñ¡ 
50 ¡ÃÑÁ  
 ¹ÓµÑÇÍÂèÒ§ÁÐà¢×Íà·ÈÁÒ¼èÒ¹¡ÒÃÅéÒ§ÊÔè§Ê¡»Ã¡ 
´éÇÂ¹éÓ»ÃÐ»ÒäËÅ¼èÒ¹à»ç¹àÇÅÒ 5 ¹Ò·Õ ÊÐà´ç´¹éÓº¹    
µÐá¡Ã§·Õè¼èÒ¹¡ÒÃ¦èÒàª×éÍáÅéÇ·ÕèÍØ³ËÀÙÁÔËéÍ§ (25+2 oC) 
à»ç¹àÇÅÒ 60 ¹Ò·Õ ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹¹ÓÁÐà¢×Íà·È·Õè¼èÒ¹¡ÒÃ 
ÅéÒ§ãÊèã¹¶Ø§â¾ÅÕàÍ·ÔÅÅÕ¹ àµÔÁÊÒÃÅÐÅÒÂ 0.1% Buffered 
peptone water  (0.1% BPW) »ÃÔÁÒµÃ 10 ÁÅ. ·Ôé§äÇé 
2 ¹Ò·Õ à¾×èÍãËéàª×éÍ¨ØÅÔ¹·ÃÕÂì·Õèà¡ÒÐËÅØ´ÍÍ¡ÁÒ »Ôà»µÊÒÃ
ÅÐÅÒÂµÑÇÍÂèÒ§ãÊèËÅÍ´·´ÅÍ§·ÕèºÃÃ¨ØÊÒÃÅÐÅÒÂ 0.1% 
Buffered peptone water »ÃÔÁÒµÃ  9  ÁÅ. à¨×Í¨Ò§àª×éÍ 
¨¹ä é́ÃÐ Ñ́º¤ÇÒÁà¢éÁ¢é¹·ÕèµéÍ§¡ÒÃ »Ôà»µÊÒÃÅÐÅÒÂ·Õèà ×̈Í¨Ò§ 
»ÃÔÁÒµÃ 0.1 ÁÅ.
2. ¡ÒÃµÃÇ¨ÇÔà¤ÃÒÐËìàªื้Í Salmonella spp. áลÐ 
Mesophile aerobic bacteria ใ¹µÑÇÍÂèÒ§ÁÐà¢ืÍà·ศ
 ¹ÓµÑÇÍÂèÒ§ÁÐà¢×Íà·ÈÁÒµÃÇ¨ÇÔà¤ÃÒÐËì»ÃÔÁÒ³  
¨ØÅÔ¹·ÃÕÂì·Ñé§ËÁ´ª¹Ô´·ÕèªÍºÍÒ¡ÒÈáÅÐà¨ÃÔญä´é·ÕèÍØ³ËÀÙÁÔ 
»Ò¹¡ÅÒ§ (Mesophile aerobic bacteria) »ÃÐÁÒ³ 
35-37 oC áÅÐàª×éÍ«ÑÅâÁà¹ÅÅèÒ·ÕèÍÒ¨»¹à»้ืÍ¹¨Ò¡¸ÃÃÁªÒµÔ 
(Normal flora) ´éÇÂà·¤¹Ô¤ Rinse Test ´Ñ§¹Õé 
 2.1 ¡ÒÃµÃÇ¨ÇÔà¤ÃÒÐËìàªื้Í Salmonella spp. 
â´Â¡ÒÃ¹ÓÊÒÃÅÐÅÒÂµÑÇÍÂèÒ§·Õèä´é¨Ò¡¢éÍ 1 »Ôà»µÅ§ã¹ 
ÍÒËÒÃàÅÕéÂ§àª×éÍ XLD  Agar  (Xylose Lysine Desoxy-
cholate Agar) ãªéá·è§á¡éÇ (spreader) à¡ÅÕèÂãËé·ÑèÇ¼ÔÇË¹éÒ 
ÍÒËÒÃ·Ôé§äÇé 5-10 ¹Ò·Õ ¨ึ§¡ÅÑº¨Ò¹à¾ÒÐàª×éÍ¹Óä»ºèÁ 
·ÕèÍØ³ËÀÙÁÔ 35+2 oC à»ç¹àÇÅÒ 24 ªÑèÇâÁ§ µÃÇ¨¹Ñº¨Ó¹Ç¹ 
â¤âÅ¹Õº¹¨Ò¹à¾ÒÐàª×éÍ·ÕèÁÕ¨Ó¹Ç¹â¤âÅ¹ÕÃÐËÇèÒ§ 15-150 
â¤âÅ¹Õ «ึè§ÅÑ¡É³Ðâ¤âÅ¹Õ¢Í§àª×éÍ Salmonella spp. º¹ 
ÍÒËÒÃàÅÕéÂ§àª×éÍ XLD Agar ÁÕÅÑ¡É³ÐãÊáÅÐÁÕ¨Ø´ÊÕ´Ó 
µÃ§¡ÅÒ§ ·Ó¡ÒÃ·´ÅÍ§ÍÂèÒ§ÅÐ 4 «éÓ
 2.2 ¡ÒÃµÃÇ¨ÇÔà¤ÃÒÐËìàª้ืÍ Mesophile aerobic 
bacteria â´Â¡ÒÃ¹ÓÊÒÃÅÐÅÒÂµÑÇÍÂèÒ§·Õèä´é¨Ò¡¢éÍ 1 
»Ôà»µÅ§ã¹ÍÒËÒÃàÅÕéÂ§àª×éÍ TSA (Trypticase Soy Agar) 
áÅéÇ¹Óä»ºèÁ·ÕèÍØ³ËÀÙÁÔ 37oC à»ç¹àÇÅÒ 24 ªÑèÇâÁ§ µÃÇ¨¹Ñº 
¨Ó¹Ç¹â¤âÅ¹Õº¹¨Ò¹à¾ÒÐàª×éÍ
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3. ¡ÒÃศึ¡ษÒ»ÃÐÊÔ·¸ÔภÒ¾¡ÒÃล´àªื้ÍซÑลâÁà¹ลลÒ´éÇÂ 

¹้Ó»ÃÑº¡Ã´´éÇÂ¹้ÓÊéÁÊÒÂªÙ¡ลÑè¹ 5%

 3.1 ¡ÒÃàµÃÕÂÁ¹้ÓลéÒ§ÁÐà¢ืÍà·ศ (¹้ÓÊéÁÊÒÂªÙ 

ลÐลÒÂใ¹¹้Ó¡ลÑè¹) ¤èÒ¤ÇÒÁà»็¹¡Ã´- è́Ò§à·èÒ¡Ñº 3, 4 áลÐ 5 

   ¡ÒÃàµÃÕÂÁ¹éÓÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È·ÕèÁÕ¤èÒ pH 3, 4 

áÅÐ 5 â´Âãªé¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ¡ÅÑè¹ 5% »ÃÔÁÒµÃ 36, 15 áÅÐ 

5 ÁÅ. ¼ÊÁ¹éÓ¡ÅÑè¹ »ÃÔÁÒµÃ 1 ÅÔµÃ µÒÁÅÓ´Ñº ãªé¹éÓ¡ÅÑè¹ 

ã¹¡ÒÃÅéÒ§à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¹ÕéµéÍ§¡ÒÃ·ÃÒº¶ึ§»ÃÔÁÒ³ 

¢Í§àª×éÍ¨ØÅÔ¹·ÃÕÂìµÑé§µé¹ 

 3.2 ¡ÒÃàµÃÕÂÁ¡ลéÒàªื้Í (Inoculum)

   ¶èÒÂàª×éÍºÃÔÊØ·¸Ôì¢Í§ Salmonella Stanley 

Å§ã¹ TSB (Typticase Soy Broth) áÅÐºèÁ·ÕèÍØ³ËÀÙÁÔ 

35+2 oC ¹Ò¹ 24 ªÑèÇâÁ§ ¶èÒÂàª×éÍÅ§º¹ TSA (Typticase 

Soy Agar) ºèÁ·ÕèÍØ³ËÀÙÁÔ 35+2 oC ¹Ò¹ 24 ªÑèÇâÁ§  

¡èÍ¹à¨×Í¨Ò§àª×éÍ´éÇÂ 0.1% Buffered peptone water  

â´ÂãËéÁÕ»ÃÔÁÒ³àª×éÍáµ¡µèÒ§¡Ñ¹ 2 ÃÐ´Ñº ä´éá¡è »ÃÔÁÒ³ 

àª×éÍÊÙ§ ¤×Í 106-107  (7-8 log CFU/ml) áÅÐ»ÃÔÁÒ³àª×éÍµèÓ 

¤×Í 101-102 (2-3  log CFU/ml)

 3.3 ¡ÒÃàµÃÕÂÁµÑÇÍÂèÒ§â´ÂÊÃéÒ§¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹ 

àª้ืÍซÑลâÁà¹ลลÒº¹ÁÐà¢ืÍà·ศ (Artificial Contamination)

   ¡ÒÃÊÃéÒ§¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àª×éÍ Salmonella 

Stanley º¹¼ÔÇÁÐà¢×Íà·Èà¾×èÍàÅÕÂ¹áºº¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹µÒÁ

¸ÃÃÁªÒµÔ (Artificial contamination) ãËéÁÕ»ÃÔÁÒ³¡ÒÃ 

»¹à»ื้Í¹àª×éÍàÃÔèÁµé¹ 2 ÃÐ´Ñº ä´éá¡è ÃÐ´ÑºµèÓ ¤×Í 2 log 

CFU/g áÅÐÃÐ´ÑºÊÙ§ ¤×Í 6 log CFU/g  â´Â¨ØèÁÁÐà¢×Íà·È 

·ÕèÅéÒ§·Ó¤ÇÒÁÊÐÍÒ´áÅéÇ ã¹ÊÒÃÅÐÅÒÂàª×éÍ Salmonella 

stanley ÍÑµÃÒÊèÇ¹ÃÐËÇèÒ§ÁÐà¢×Íà·ÈµèÍÊÒÃÅÐÅÒÂàª×éÍ 

à»ç¹ 1:10 (¡ÃÑÁ/ÁÅ.) ¹Ò¹ 5 ¹Ò·Õ ¼ึè§º¹µÐá¡Ã§·Õè¼èÒ¹

¡ÒÃ¦èÒàª×éÍáÅéÇ·ÕèÍØ³ËÀÙÁÔËéÍ§ (25+2 oC) 10 ¹Ò·Õ ¨Ò¡

¹Ñé¹ºÃÃ¨Øã¹¶Ø§¾ÅÒÊµÔ¡µÑé§·Ôé§äÇé·ÕèÍØ³ËÀÙÁÔ 20+2 oC ¹Ò¹ 

12 ªÑèÇâÁ§  ¡èÍ¹µÃÇ¨ÇÔà¤ÃÒÐËì»ÃÔÁÒ³àª×éÍ Salmonella 

spp. àÃÔèÁµé¹º¹¼ÔÇÁÐà¢×Íà·È´éÇÂà·¤¹Ô¤ Rinse Test 

 3.4 ¡ÒÃลéÒ§ÁÐà¢ืÍà·ศ´éÇÂ¹้Ó»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»็¹

¡Ã´-´èÒ§´éÇÂ¡Ã´¹้ÓÊéÁÊÒÂªÙ¡ลÑè¹ 5%

   ¹ÓÁÐà¢×Íà·È·ÕèÊÃéÒ§¡ÒÃ»¹à»ื้ Í¹àª×éÍ     

Salmonella Stanley º¹¼ÔÇ·Ñé§»ÃÔÁÒ³µèÓáÅÐÊÙ§ÁÒÅéÒ§ é́ÇÂ 

¹éÓ¡ÅÑè¹·Õè»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº  3, 4 áÅÐ 5 

µÒÁÅÓ´Ñº â´ÂãËéÍÑµÃÒÊèÇ¹ÃÐËÇèÒ§ÁÐà¢×Íà·ÈµèÍ¹éÓÅéÒ§ 

1:10  (¡ÃÑÁ:ÁÅ.) â´ÂãÊèã¹¶Ø§¾ÅÒÊµÔ¡»ÃÒÈ¨Ò¡àª×éÍ à¢ÂèÒ 

¶Ø§ÁÐà¢×Í é́ÇÂÁ×Í¢Í§¼Ùé·Ó¡ÒÃ·´ÅÍ§¹Ò¹ 1 ¹Ò·Õ áÅÐÇÒ§

·Ôé§äÇé 2, 4, 6, 8 áÅÐ 10 ¹Ò·Õ  ¨Ò¡¹Ñé¹¹ÓÁÐà¢×Íà·È 

·Õè¼èÒ¹¡ÒÃÅéÒ§ÁÒ¨ØèÁã¹¹éÓ¡ÅÑè¹»ÅÍ´àª×éÍ»ÃÔÁÒµÃ 20 ÁÅ. 

à¾×èÍÅéÒ§¡Ã´·ÕèàËÅ×ÍÍÍ¡¨Ò¡µÑÇÍÂèÒ§ µÃÇ¨»ÃÔÁÒ³àª×éÍ 

Salmonella spp. ·ÕèàËÅ×ÍÃÍ´º¹¼ÔÇÁÐà¢×Íà·È é́ÇÂà·¤¹Ô¤ 

Rinse Test 

 µÑÇÍÂèÒ§¤Çº¤ØÁ ¤×Í ÁÐà¢×Íà·È·ÕèÊÃéÒ§¡ÒÃ»¹à»ืÍ้¹ 

àª×éÍ Salmonella Stanley ã¹»ÃÔÁÒ³¡ÒÃ»¹à»ืÍ้¹àª×éÍ 

ÃÐ´ÑºµèÓáÅÐÊÙ§ (ÃÐ´ÑºµÒÁ·ÕèÃÐºØäÇéã¹¢éÍ 3.3) ÅéÒ§´éÇÂ 

¹éÓ¡ÅÑè¹·Õè¼èÒ¹¡ÒÃ¦èÒàª×éÍáÅéÇ·Õè pH 6.8 ¹Ò¹ 10 ¹Ò·Õ 

µÃÇ¨»ÃÔÁÒ³àª×éÍ Salmonella spp. ·ÕèàËÅ×ÍÃÍ´º¹¼ÔÇ 

ÁÐà¢×Íà·È´éÇÂà·¤¹Ô¤ Rinse Test 

 3.5 µÃÇ¨ÊÍº»ÃÔÁÒ³àªื้ÍซÑลâÁà¹ลลÒº¹¼ÔÇ 

ÁÐà¢ืÍà·ศ

         µÃÇ¨ÊÍº»ÃÔÁÒ³àª×éÍ Salmonella spp. ·Õè

àËÅ×ÍÃÍ´º¹¼ÔÇÁÐà¢×Íà·È´éÇÂà·¤¹Ô¤ Rinse Test â´Â

¹ÓÁÐà¢×Íà·ÈãÊèã¹¶Ø§â¾ÅÕàÍ·ÔÅÅÕ¹ àµÔÁÊÒÃÅÐÅÒÂ 0.1% 

Buffered peptone water (0.1% BPW) »ÃÔÁÒµÃ 10 

ÁÅ. ãªé¹ÔéÇÁ×Í¶ÙºÃÔàÇ³¼ÔÇÁÐà¢×Íà·È à¾×èÍãËéàª×éÍ¨ØÅÔ¹·ÃÕÂì·Õè

à¡ÒÐËÅØ´ÍÍ¡ÁÒ à»ç¹àÇÅÒ 2 ¹Ò·Õ »Ôà»µÊÒÃÅÐÅÒÂ      

µÑÇÍÂèÒ§ãÊèËÅÍ´·´ÅÍ§·ÕèºÃÃ Ø̈ÊÒÃÅÐÅÒÂ 0.1% Buffered 

peptone water »ÃÔÁÒµÃ 9 ÁÅ.  à¨×Í¨Ò§àª×éÍ¨¹ä´éÃÐ´Ñº 

¤ÇÒÁà¢éÁ¢é¹·ÕèµéÍ§¡ÒÃ »Ôà»µÊÒÃÅÐÅÒÂ·Õèà¨×Í¨Ò§»ÃÔÁÒµÃ 

0.1 ÁÅ. Å§ã¹ÍÒËÒÃàÅÕéÂ§àª×éÍ XLD Agar (Xylose Lysine 

Desoxycholate Agar) ãªéá·è§á¡éÇ (spreader) à¡ÅÕèÂ 

ãËé·ÑèÇ¼ÔÇË¹éÒÍÒËÒÃ·Ôé§äÇé 5-10 ¹Ò·Õ ̈ §ึ¡ÅÑº¨Ò¹à¾ÒÐàª×éÍ  

¹Óä»ºèÁ·ÕèÍØ³ËÀÙÁÔ 35+2 oC à»ç¹àÇÅÒ 24 ªÑèÇâÁ§ µÃÇ¨ 

¹Ñº¨Ó¹Ç¹â¤âÅ¹Õº¹¨Ò¹à¾ÒÐàª×éÍ·ÕèÁṎ Ó¹Ç¹â¤âÅ¹ÕÃÐËÇèÒ§ 

15-150 â¤âÅ¹Õ «ึè§ÅÑ¡É³Ðâ¤âÅ¹Õ¢Í§àª×éÍ Salmonella spp.  

º¹ÍÒËÒÃàÅÕéÂ§àª×éÍ XLD Agar ÁÕÅÑ¡É³ÐãÊáÅÐÁÕ¨Ø´ÊÕ´Ó 

µÃ§¡ÅÒ§ ·ÓÍÂèÒ§ÅÐ 4 «éÓ 

ผลการศึกษา

1. ¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹àª้ืÍ Ø̈ลÔ¹·ÃÕÂì·Ñ§้ËÁ´ (Mesophile aerobic 

bacteria) áลÐàªื้ÍâÃ¤¨ØลÔ¹·ÃÕÂì¡èÍâÃ¤ (Salmonella 

spp.) ใ¹ÁÐà¢ืÍà·ศ

 ¨Ò¡¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¾ºÇèÒÁÐà¢×Íà·ÈÊ´¨Ò¡ËéÒ§ÊÃÃ¾ÊÔ¹¤éÒ 

¾Ñ¹¸ØìÃÒªÔ¹Õ ·éÍ áÅÐÊÕ´Ò ÁÕ»ÃÔÁÒ³¨ØÅÔ¹·ÃÕÂì·Ñé§ËÁ´·Õèãªé 

ÍÒ¡ÒÈ (Mesophile aerobic bacteria) ÍÂÙèã¹ªèÇ§ 4.52-

6.35 log CFU/g, 5.72-7.45 log CFU/g áÅÐ 4.90-6.18 

log CFU/g µÒÁÅÓ Ñ́º ÁÐà¢×Íà·È¨Ò¡µÅÒ´Ê´¾Ñ¹ Ø̧ìÃÒªÔ¹Õ
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·éÍ áÅÐÊÕ´Ò ÁÕ»ÃÔÁÒ³¨ØÅÔ¹·ÃÕÂì·Ñé§ËÁ´·ÕèãªéÍÒ¡ÒÈ 4.55-7.51 log CFU/g, 5.16-7.77 log CFU/g  áÅÐ 4.58-9.13 
log CFU/g  µÒÁÅÓ´Ñº áÅÐÁÐà¢×Íà·È¨Ò¡µÅÒ´¹Ñ́ ¾Ñ¹¸ØìÃÒªÔ¹Õ ·éÍ áÅÐÊṌ Ò ÁÕ»ÃÔÁÒ³¨ØÅÔ¹·ÃÕÂì·Ñé§ËÁ´·Õèãªé 5.09-6.72 
log CFU/g 5.55-6.74 log CFU/g  áÅÐ 5.08-6.23 log CFU/g µÒÁÅÓ´Ñº àÁ×èÍà·ÕÂº¡Ñºà¡³±ì¼Ñ¡¾ÃéÍÁºÃÔâÀ¤·Õè 
¡ÓË¹ ấ´Â¡ÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¡ÒÃá¾·Âì ¤×Í ÁṎ Ó¹Ç¹¨ØÅÔ¹·ÃÕÂì·Ñé§ËÁ´·ÕèãªéÍÒ¡ÒÈ¹éÍÂ¡ÇèÒ 6 log CFU/g  ¾ºÇèÒÁÐà¢×Íà·È 
·Õè̈ ÓË¹èÒÂã¹ËéÒ§ÊÃÃ¾ÊÔ¹¤éÒ µÅÒ´Ê´ áÅÐµÅÒ´¹Ñ́  ÁṎ Ó¹Ç¹ Ø̈ÅÔ¹·ÃÕÂì·Ñé§ËÁ´·ÕèãªéÍÒ¡ÒÈÊÙ§¡ÇèÒà¡³±ì·Õè¡ÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì 
¡ÒÃá¾·Âì¡ÓË¹´ (ÁÒ¡¡ÇèÒ 6 log CFU/g) à·èÒ¡Ñº 14 µÑÇÍÂèÒ§ (ÃéÍÂÅÐ 46.66), 15 µÑÇÍÂèÒ§ (ÃéÍÂÅÐ 50) áÅÐ 15 
µÑÇÍÂèÒ§ (ÃéÍÂÅÐ 50) µÒÁÅÓ´Ñº áÅÐ¨Ò¡µÑÇÍÂèÒ§·Ñé§ËÁ´ 90 µÑÇÍÂèÒ§ µÃÇ¨¾ºàª×éÍ Salmonella spp. »¹à»ื้Í¹ã¹ 
ÁÐà¢×Íà·È¾Ñ¹¸ØìÊÕ´Ò·Õèà¡çº¨Ò¡µÅÒ´Ê´ 1 µÑÇÍÂèÒ§ (ÃéÍÂÅÐ 1.11) â´Â«ÕâÃÇÒÃì·ÕèµÃÇ¨¾º ä´éá¡è Salmonella Stanley  
ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´µÒÁµÒÃÒ§·Õè 1

2. »ÃÐÊÔ·¸ÔภÒ¾¢Í§¹้Ó¡ลÑè¹»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»็¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3, 4 áลÐ 5 ́ éÇÂ¹้ÓÊéÁÊÒÂªÙ¡ลÑè¹ 5 % ใ¹¡ÒÃล´àªื้Í 

Salmonella Stanley ·ÕèÊÃéÒ§¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹º¹ÁÐà¢ืÍà·ศ 

 2.1 ¾Ñ¹¸ØìÃÒªÔ¹Õ 

   ¨Ò¡¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Í¾Ñ¹¸Øìà·ÈÃÒªÔ¹Õ´éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3 4 áÅÐ 5 ´éÇÂ¹éÓÊéÁ 

ÊÒÂªÙ¡ÅÑè¹ 5% ¾ºÇèÒÁÐà¢×Íà·È·ÕèÁÕ»ÃÔÁÒ³¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àª×éÍàÃÔèÁµé¹ÃÐ´ÑºµèÓ (2.52 log CFU/g) ·Õè¼èÒ¹¡ÒÃÅéÒ§´éÇÂ 

¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3 ¹Ò¹ 2 ¹Ò·Õ ÊÒÁÒÃ¶Å´¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹ä´é·Ñé§ËÁ´ ã¹¢³Ð·Õè¡ÒÃÅéÒ§¹éÓ¡ÅÑè¹

»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 4 áÅÐ 5 µéÍ§ãªéàÇÅÒã¹¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È 8 áÅÐ 10 ¹Ò·Õ ¨ึ§¨ÐÊÒÁÒÃ¶Å´¡ÒÃ

»¹à»ื้Í¹ä´é·Ñé§ËÁ´  

   ÊÓËÃÑº¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È¾Ñ¹¸ØìÃÒªÔ¹Õ»ÃÔÁÒ³¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àª×éÍàÃÔèÁµé¹ÃÐ´ÑºÊÙ§ (6.70 log CFU/g) ́ éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹ 

»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3, 4 áÅÐ 5  ´éÇÂ¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ¡ÅÑè¹ 5% ¾ºÇèÒÃÐÂÐàÇÅÒ¡ÒÃÅéÒ§ 10 ¹Ò·Õ 

µÃÇ¨¾ºàª×éÍ·ÕèàËÅ×ÍÃÍ´à·èÒ¡Ñº 0.44 log CFU/g (Å´Å§ÃéÍÂÅÐ 93.43), 2.03  log CFU/g (Å´Å§ÃéÍÂÅÐ 69.70) 

áÅÐ 5.64  log CFU/g (Å´Å§ÃéÍÂÅÐ 15.82) µÒÁÅÓ´Ñº ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´µÒÁµÒÃÒ§·Õè 2

 2.2 ¾Ñ¹¸Øì·éÍ 

   ¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È¾Ñ¹¸Øì·éÍ´éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3 4 áÅÐ 5 ́ éÇÂ¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ¡ÅÑè¹ 

5% ¾ºÇèÒÁÐà¢×Íà·È·ÕèÁÕ»ÃÔÁÒ³¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àª×éÍàÃÔèÁµé¹ÃÐ´ÑºµèÓ (2.80 log CFU/g) ·Õè¼èÒ¹¡ÒÃÅéÒ§´éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº 

¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´- è́Ò§à·èÒ¡Ñº 3 ¹Ò¹ 2 ¹Ò·Õ ÊÒÁÒÃ¶Å´¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹ä é́·Ñé§ËÁ´ ã¹¢³Ð·Õè¡ÒÃÅéÒ§¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹ 

¡Ã´- è́Ò§à·èÒ¡Ñº 4 áÅÐ 5 µéÍ§ãªéàÇÅÒã¹¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È 6 áÅÐ 10 ¹Ò·Õ ¨ึ§¨ÐÊÒÁÒÃ¶Å´¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹ä é́·Ñé§ËÁ´ 

   ÊÓËÃÑº¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È»ÃÔÁÒ³¡ÒÃ»¹à»ืÍ้¹àª×éÍàÃÔèÁµé¹ÃÐ´ÑºÊÙ§  (6.37 log CFU/g) ́ éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº¤èÒ 

¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3 ¾ºÇèÒàÇÅÒã¹¡ÒÃÅéÒ§ 10 ¹Ò·Õ ÊÒÁÒÃ¶Å´¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹ä´é·Ñé§ËÁ´ ¡ÒÃÅéÒ§´éÇÂ¹éÓ»ÃÑº¤èÒ 

¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 4 áÅÐ 5 ¾ºÇèÒàÇÅÒã¹¡ÒÃÅéÒ§ 10 ¹Ò·Õ µÃÇ¨¾ºàª×éÍ·ÕèàËÅ×ÍÃÍ´à·èÒ¡Ñº 0.39 log CFU/g 

(Å´Å§ÃéÍÂÅÐ 93.87) áÅÐ 3.54 log CFU/g (Å´Å§ÃéÍÂÅÐ 44.42) µÒÁÅÓ´Ñº ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´µÒÁµÒÃÒ§·Õè 3

ตารางที่ 1 ปริมาณเชื้อปนเปื้อนและเชื้อจุลินทรีย์ก่อโรคที่พบในมะเขือเทศสด

Ê¶Ò¹·Õè¨ÓË¹èÒÂ

µÅÒ´Ê´

µÅÒ´¹Ñ´

ËéÒ§ÊÃÃ¾ÊÔ¹¤éÒ

¾Ñ¹¸Øì
Salmonella

spp.

mesophile
aerobic
bacteria*
(µÑÇÍÂèÒ§)

ÊÕ´Ò

ÊÕ´Ò

ÊÕ´Ò

S. Stanley

(1 µÑÇÍÂèÒ§)

äÁè¾º

äÁè¾º

3

2

3

ÃÒªÔ¹Õ

ÃÒªÔ¹Õ

ÃÒªÔ¹Õ

äÁè¾º

äÁè¾º

äÁè¾º

5

6 

4

·éÍ

·éÍ

·éÍ

äÁè¾º

äÁè¾º

äÁè¾º

7

7

7

¾Ñ¹¸Øì
Salmonella

spp.

mesophile
aerobic
bacteria*
(µÑÇÍÂèÒ§)

¾Ñ¹¸Øì
Salmonella

spp.

mesophile
aerobic
bacteria*
(µÑÇÍÂèÒ§)

ËÁÒÂàËµØ * ¤×Í ÁÕ¨Ó¹Ç¹ mesophile aerobic bacteria ÊÙ§¡ÇèÒ¢éÍ¡ÓË¹´¢Í§à¡³±ì¼Ñ¡¾ÃéÍÁºÃÔâÀ¤·Õè¡ÓË¹´â´Â¡ÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¡ÒÃá¾·Âì 
   (ÁÒ¡¡ÇèÒ 6 log CFU/g)
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ตารางที่ 3 ปริมาณเชื้อซัลโมเนลลาที่เหลือรอด (log CFU/g) บนผิวมะเขือเทศท้อ เมื่อล้างด้วยน้ำกลั่นปรับค่าความเป็นกรด-ด่างเท่ากับ
 3, 4 และ 5 ด้วยน้ำส้มชูกลั่น 5%

ตารางที่ 2 ปริมาณเชื้อซัลโมเนลลาที่เหลือรอด (log CFU/g) บนผิวมะเขือเทศราชินี เมื่อล้างด้วยน้ำกลั่นปรับค่าความเป็นกรด-ด่างเท่ากับ
 3, 4 และ 5 ด้วยน้ำส้มชูกลั่น 5%

Inocolum
% ReductionSurviving population of Salmonella on Tomato surface (log CFU/g)*

Low
contamination

High
contamination

time
(min)

2
4
6
8
10

2
4
6
8
10

Initial
(no treatment)

water
(pH3)

water
(pH3)

water
(pH5)

water
(pH4)

water
(pH4)

water
(pH5)

water
(control)

1.92
(+0.05)

6.17
(+0.12)

2.52(+0.22)**

6.70(+0.07)

0.00(+0.00)
0.00(+0.00)
0.00(+0.00)
0.00(+0.00)
0.00(+0.00)

5.66(+0.19)
Aa

4.17(+0.14)
Ba

3.18(+0.08)
Ca

1.91(+0.29)
Da

0.44(+0.51)
Ea

100.00
100.00
100.00
100.00
100.00

15.52
37.76
52.53
71.49
93.43

11.11
19.44
36.50
55.15

100.00

4.62
5.82
6.41
9.55

15.82

16.26
27.77
65.47

100.00
100.00

4.77
9.25

23.13
38.35
69.70

2.11(+0.07)
Aa

1.82(+0.22)
Ba

0.87(+0.17)
Ca

0.00(+0.00)
0.00(+0.00)

6.38(+0.11)
Ab

6.08(+0.14)
Bb

5.15(+0.13)
Cb

4.13(+0.06)
Db

2.03(+0.13)
Eb

2.24(+0.04)
Ab

2.03(+0.08)
Ba

1.60(+0.14)
Cb

1.13(+0.10)
D

0.00(+0.00)

6.39(+0.43)
Ab

6.31(+0.10)
ABc

6.27(+0.05)
ABc

6.06(+0.18)
Bc

5.64(+0.13)
Cc

ËÁÒÂàËµØ *  = Surviving population of Salmonella enumerated by XLD
  **   = Standard deviation; n=4
  A-E = Different letters in the same row indicate significant different (p<0.05)
  a-c = Different letters in the same column indicate significant different (p<0.05)

Inocolum
% ReductionSurviving population of Salmonella on Tomato surface (log CFU/g)*

Low
contamination

High
contamination

time
(min)

2
4
6
8
10

2
4
6
8
10

Initial
(no treatment)

water
(pH3)

water
(pH3)

water
(pH5)

water
(pH4)

water
(pH4)

water
(pH5)

water
(control)

2.64
(+0.11)

6.11
(+0.04)

2.80(+0.10)**

6.37(+0.14)

0.00(+0.00)
0.00(+0.00)
0.00(+0.00)
0.00(+0.00)
0.00(+0.00)

5.44(+0.09)
Aa

4.30(+0.23)
Ba

3.05(+0.20)
Ca

1.01(+0.12)
Da

0.00(+0.00)

100.00
100.00
100.00
100.00
100.00

14.59
32.49
52.11
84.14

100.00

15.35
25.00
50.00
65.17

100.00

4.62
5.82
6.41
9.55

15.82

37.50
64.64

100.00
100.00
100.00

4.77
9.25

23.13
38.35
69.70

1.75(+0.16)
Aa

0.99(+0.12)
Ba

0.00(+0.00)
0.00(+0.00)
0.00(+0.00)

5.61(+0.09)
Ab

4.60(+0.17)
Bb

3.75(+0.14)
Cb

1.59(+0.56)
Da

0.39(+0.45)
Ea

2.37
Ab
(+0.04)

2.10
Bb
(+0.15)

1.40
Ca
(+0.23)

0.96
Da
(+0.11)

0.00(+0.00)

5.77(+0.05)
Ac

5.29(+0.06)
Bc

5.08(+0.05)
Bc

6.65(+0.44)
Cb

3.54(+0.44)
Db

ËÁÒÂàËµØ *  = Surviving population of Salmonella enumerated by XLD
  **   = Standard deviation; n=4
  A-E = Different letters in the same row indicate significant different (p<0.05)
  a-c = Different letters in the same column indicate significant different (p<0.05)
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 2.3 ¾Ñ¹¸ØìÊÕ´Ò

   ¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È¾Ñ¹¸ØìÊṌ Ò´éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3 4 áÅÐ 5 ́ éÇÂ¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ¡ÅÑè¹ 

5% ¾ºÇèÒÁÐà¢×Íà·È·ÕèÁÕ»ÃÔÁÒ³¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àª×éÍàÃÔèÁµé¹ÃÐ´ÑºµèÓ (2.88 log CFU/g) ·Õè¼èÒ¹¡ÒÃÅéÒ§´éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº 

¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3 ¹Ò¹ 4-6 ¹Ò·Õ ÊÒÁÒÃ¶Å´¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹ä´é·Ñé§ËÁ´ ã¹¢³Ð·Õè¡ÒÃÅéÒ§¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº¤èÒ 

¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´- è́Ò§à·èÒ¡Ñº 4 áÅÐ 5 µéÍ§ãªéàÇÅÒã¹¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È 8 áÅÐ 10 ¹Ò·Õ ¨ึ§¨ÐÅ´¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹ä é́·Ñé§ËÁ´  

   ÊÓËÃÑº¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È¾Ñ¹¸ØìÊṌ Ò»ÃÔÁÒ³¡ÒÃ»¹à»ืÍ้¹àª×éÍàÃÔèÁµé¹ÃÐ´ÑºÊÙ§ (5.41 log CFU/g) ́ éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹ 

»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3 áÅÐ 4 ¾ºÇèÒ àÇÅÒã¹¡ÒÃÅéÒ§ 8 áÅÐ 10 ¹Ò·Õ Å´¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹ä´é·Ñé§ËÁ´ áÅÐ 

¡ÒÃÅéÒ§´éÇÂ¹éÓ»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 5 ¾ºÇèÒàÇÅÒã¹¡ÒÃÅéÒ§ 10 ¹Ò·Õ µÃÇ¨¾ºàª×éÍ·ÕèàËÅ×ÍÃÍ´à·èÒ¡Ñº 2.81 

log CFU/g (Å´Å§ÃéÍÂÅÐ 48.24) ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´µÒÁµÒÃÒ§·Õè 4 

ตารางที่ 4 ปริมาณเชื้อซัลโมเนลลาที่เหลือรอด (log CFU/g) บนผิวมะเขือเทศสีดา เมื่อล้างด้วยน้ำกลั่นปรับค่าความเป็นกรด-ด่างเท่ากับ
 3 4 และ 5 ด้วยน้ำส้มชูกลั่น 5%

Inocolum
% ReductionSurviving population of Salmonella on Tomato surface (log CFU/g)*

Low
contamination

High
contamination

time
(min)

2
4
6
8
10

2
4
6
8
10

Initial
(no treatment)

water
(pH3)

water
(pH3)

water
(pH5)

water
(pH4)

water
(pH4)

water
(pH5)

water
(control)

2.44
(+0.20)

5.29
(+0.06)

2.88(+0.06)**

5.41(+0.21)

1.26(+0.03)
Aa

0.76(+0.16)
Ba

0.00(+0.00)
0.00(+0.00)
0.00(+0.00)

4.08(+0.05)
Aa

3.77(+0.11)
Ba

2.59(+0.11)
Ca

0.00(+0.00)
0.00(+0.00)

56.25
73.60

100.00
100.00
100.00

24.58
30.31
52.12

100.00
100.00

21.52
28.12
39.23
73.61

100.00

6.83
11.09
23.29
38.26
48.24

20.48
28.12
46.52

100.00
100.00

14.23
28.28
39.74
60.44

100.00

2.29(+0.07)
Ab

2.07(+0.07)
Bb

1.54(+0.24)
Ca

0.00(+0.00)
0.00(+0.00)

4.64(+0.17)
Ab

3.88(+0.09)
Ba

3.26(+0.29)
Cb

2.14(+0.38)
Da

0.00(+0.00)

2.26(+0.11)
Ab

2.07(+0.05)
Bb

1.75(+0.15)
Cb

0.76(+0.13)
Da

0.00(+0.00)

5.04(+0.22)
Ac

4.81(+0.22)
Bb

4.15(+0.08)
Cc

3.34(+0.07)
Db

2.80(+0.13)
Ea

ËÁÒÂàËµØ *  = Surviving population of Salmonella enumerated by XLD
  **   = Standard deviation; n=4
  A-E = Different letters in the same row indicate significant different (p<0.05)
  a-c = Different letters in the same column indicate significant different (p<0.05)

บทวิจารณ์ผล

 ¨Ò¡¡ÒÃÈ¡ึÉÒ¾ºÇèÒµÑÇÍÂèÒ§ÁÐà¢×Íà·ÈÃéÍÂÅÐ 48 

ÁÕ»ÃÔÁÒ³¨ØÅÔ¹·ÃÕÂì·Ñé§ËÁ´·ÕèãªéÍÒ¡ÒÈà¡Ô¹ÁÒµÃ°Ò¹ 

(ÁÒ¡¡ÇèÒ 6 log CFU/g) «ึè§ÊÍ´¤ÅéÍ§¡Ñº ÇÑ¹ÇÔÊÒ¢ì 

(2543)(4) ·Õè·Ó¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàÊÕèÂ§¢Í§àª×éÍ¨ØÅÔ¹·ÃÕÂìã¹

¼Ñ¡á»ÃÃÙ»¾ÃéÍÁºÃÔâÀ¤ 6 ª¹Ô´ (á¤ÃÍ· áµ§¡ÇÒ 

¼Ñ¡¡Ò´ËÍÁ ËÍÁËÑÇãËญè ÁÐà¢×Íà·È áÅÐ¢éÒÇâ¾´µéÁ 

àÅÒÐàÁÅḉ ) ̈ Ò¡ËéÒ§ÊÃÃ¾ÊÔ¹¤éÒ 15 áËè§ ã¹¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã 

¾ºÇèÒµÑÇÍÂèÒ§¼Ñ¡ÃéÍÂÅÐ 67 ÁÕ»ÃÔÁÒ³¨ØÅÔ¹·ÃÕÂì·Ñé§ËÁ´ 

â´ÂàฉÅÕèÂà¡Ô¹à¡³±ìÁÒµÃ°Ò¹ (ÁÒ¡¡ÇèÒ 6 log CFU/g) 

áµèµÃÇ¨äÁè¾º Salmonella spp. ã¹¼Ñ¡·Ñé§ 6 ª¹Ố  ÍÂèÒ§äÃ

¡çµÒÁ¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¹Õé¾ºÇèÒÁÐà¢×Íà·È¾Ñ¹¸ØìÊÕ´Ò 1 µÑÇÍÂèÒ§ 

ÁÕ¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹¢Í§ Salmonella spp. «ÕâÃÇÒÃì Stanley 

«ึè§ã¹»ี 2550 ¾ºÇèÒÁÕÃÒÂ§Ò¹µÃÇ¨¾º Salmonella 

Stanley áÅÐ Salmonella Zanzibar ã¹µÐä¤Ãé (Lemon 

Grass) áÅÐâËÃÐ¾Ò (Sweet Basil) ·ÕèÊè§ä»¨ÓË¹èÒÂ·Õè 

»ÃÐà·È¹ÍÃìàÇÂì Êè§¼ÅãËéÃÑ°ºÒÅ¹ÍÃìàÇÂì́ Óà¹Ô¹ÁÒµÃ¡ÒÃ 

ËéÒÁ¨ÓË¹èÒÂ (9) ̈ §ึáÊ´§ãËéàËç¹ÇèÒ áÁéÇèÒ¡ÒÃµÃÇ¨¾ºàª×éÍ 

Salmonella ã¹¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¤ÃÑé§¹Õé¨ÐäÁèÁÒ¡àÁ×èÍà»ÃÕÂºà·ÕÂº

¡Ñº¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹¢Í§àª×éÍ¨ØÅÔ¹·ÃÕÂì·Ñé§ËÁ´·ÕèãªéÍÒ¡ÒÈ 

áµè¡çÁÕâÍ¡ÒÊ·Õèàª×éÍ Salmonella spp. ̈ Ð»¹à»ืÍ้¹ÊÙèÍÒËÒÃä´é  

ËÒ¡¢Ò´¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃÊØ¢ÅÑ¡É³Ð·Õè´Õã¹¡ÒÃ¼ÅÔµÍÒËÒÃ 
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 ¨Ò¡¡ÒÃÈึ¡ÉÒ¨ÐàËç¹ÇèÒ¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È¾Ñ¹¸Øì 

ÃÒªÔ¹Õ ·éÍ áÅÐÊÕ´Ò ·ÕèÊÃéÒ§¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àª×éÍàÃÔèÁµé¹ÃÐ´Ñº

µèÓáÅÐÃÐ´ÑºÊÙ§ ́ éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹·Õè¼èÒ¹¡ÒÃ¹ึè§¦èÒàª×éÍ (pH  6.8)  

à»ç¹àÇÅÒ 10 ¹Ò·Õ ¡ÒÃãªé¹éÓ¡ÅÑè¹ã¹¡ÒÃÅéÒ§à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃ

Èึ¡ÉÒ¹ÕéµéÍ§¡ÒÃ·ÃÒº¶ึ§»ÃÔÁÒ³¢Í§àª×éÍ¨ØÅÔ¹·ÃÕÂìµÑé§µé¹ 

¾ºÇèÒ ÊÒÁÒÃ¶Å´¨Ó¹Ç¹àª×éÍ Salmonella Stanley ·Õè 

»¹à»ื้Í¹º¹¼ÔÇÁÐà¢×Íà·È·Ñé§ 3 ¾Ñ¹¸Øì ÍÂÙèã¹ªèÇ§ 0.4  log 

CFU/g áÅÐ 0.3  log CFU/g «ึè§ÊÍ´¤ÅéÍ§¡Ñº¡ÒÃ·´ÅÍ§ 

¢Í§ Beuchat (1998)(10) ·Õè¾ºÇèÒ¹éÓ»ÃÐ»Ò·ÕèäÁè¼ÊÁ 

ÊÒÃ¦èÒàª×éÍÊÒÁÒÃ¶Å´»ÃÔÁÒ³àª×éÍ E. coli áÅÐ Salmonella 

Typhimurium ·Õè»¹à»ื้Í¹º¹ÁÐà¢×Íà·È áÍ»à»Ô้Å áÅÐ 

¼Ñ¡¡Ò´ËÍÁä´éà¾ÕÂ§ 0.2 log CFU/g à·èÒ¹Ñé¹  à¹×èÍ§¨Ò¡

à»ç¹à¾ÕÂ§¡ÒÃÅ´¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹·Ò§¡ÒÂÀÒ¾ àªè¹ à»ç¹¡ÒÃªÐÅéÒ§ 

´Ô¹ ·ÃÒÂ áÅÐà«ÅÅì¨ØÅÔ¹·ÃÕÂìÍ×è¹ๆ ÍÍ¡¨Ò¡¼Ñ¡áÅÐ 

¼ÅäÁéà·èÒ¹Ñé¹ áµèäÁèÊÒÁÒÃ¶¡Ó¨Ñ´¨ØÅÔ¹·ÃÕÂìÍÍ¡ä´éËÁ´  

 ¨ÔµÈÔÃÔáÅÐ¤³Ð(3) ·Ó¡ÒÃÈึ¡ÉÒ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¢Í§

ÊÒÃ»ÃÐ¡Íº¤ÅÍÃÕ¹ÊÍ§ª¹Ố  ä´éá¡è â«à´ÕÂÁäฮâ»¤ÅÍäÃ·ì 

(NaOCl) 25-300 ppm áÅÐâ«à´ÕÂÁ¤ÅÍäÃ·ì (NaClO2) 

50-300 ppm ÃèÇÁ¡Ñº¡Ã´áÅ¤µÔ¡ËÃ×Í¡Ã´ÍÐ«ÔµÔ¡ 

»ÃÑº¾ÕàÍª 4 ãªéÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·ÈàªÍÃÕèáÅÐ¢Ô§Ê´·Õè 30+2 oC 

à¾×èÍÅ´¨Ó¹Ç¹ Salmonella Typhimurium ã¹¼Ñ¡àËÅèÒ¹Õé 

¾ºÇèÒ ¡ÒÃãªé¡Ã´áÍ«ÕµÔ¡¨ÐàÊÃÔÁ»ÃÐÊÔ· Ô̧ÀÒ¾ã¹¡ÒÃ·ÓÅÒÂ 

S. Typhimurium ´Õ¡ÇèÒ¡Ã´áÅ¤µÔ¡ ¡ÒÃàµÔÁ·ÇÕ¹ 80 

¤ÇÒÁà¢éÁ¢é¹ 10 ppm «ึè§à»ç¹ÊÒÃ·Õè·ÓË¹éÒ·Õèà»ç¹ÍÔÁÑÅ«Ô-

ä¿àÍÍÃì ã¹ÊÒÃ»ÃÐ¡Íº¤ÅÍÃÕ¹»ÃÑº¾ÕàÍª 4 ́ éÇÂ¡Ã´ÍÐ«ÕµÔ¡ 

Êè§¼Å·ÓãËéàÊÃÔÁ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¡ÒÃ·ÓÅÒÂ S. Typhimurium 

ã¹ÁÐà¢×Íà·Èä´é´Õ¢ึé¹ ¹éÓÊéÁÊÒÂªÙËÃ×Íã¹ÃÙ»¡Ã´ÍÐ«ÔµÔ¡¨ึ§

à»ç¹ÊÒÃ·ÕèªèÇÂà¾ÔèÁ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¡ÒÃÅéÒ§¨ØÅÔ¹·ÃÕÂìÍÍ¡¨Ò¡

¼Ñ¡áÅÐ¼ÅäÁé â´Â¾ºÇèÒÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ã¹¡ÒÃµéÒ¹¨ØÅªÕ¾ 

ä´é´Õ¡ÇèÒ¡Ã´ª¹Ô´Í×è¹  à¹×èÍ§¨Ò¡ÊÒÁÒÃ¶·ÓÅÒÂáº¤·ÕàÃÕÂ

·Ñé§ª¹Ố á¡ÃÁºÇ¡ àªè¹ Micrococcus spp. áÅÐ Staphy-

lococcus spp. áÅÐáº¤·ÕàÃÕÂá¡ÃÁÅºª¹Ố  Facultative 

anaerobe ã¹¡ÅØèÁ Enterobactericeae àªè¹ Escherichia 

spp. Salmonella spp. áÅÐ Enterobacter spp. (IC-

MSF, 1980)(14) «ึè§¡Åä¡ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹¢Í§¡Ã´ÍÔ¹·ÃÕÂì 

¤×Í ¡ÒÃÅ´¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§ÀÒÂã¹à«ÅÅì «ึè§à¡ÕèÂÇ¢éÍ§ 

¡ÑºâÁàÅ¡ØÅ·ÕèäÁèáµ¡µÑÇ¢Í§¡Ã´ ¨Ð«ึÁ¼èÒ¹¼¹Ñ§à«ÅÅì·ÓãËé

à«ÅÅìàÊÕÂâ¤Ã§ÊÃéÒ§ áÅÐ¢Ñ́ ¢ÇÒ§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃàÁ·ÒºÍÅÔ«Áึ 

ÀÒÂã¹àÂ×èÍËØéÁà«ÅÅì ¨Ò¡¼Å¡ÒÃÈึ¡ÉÒ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¢Í§¹éÓ

»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3, 4 áÅÐ 5 ´éÇÂ

¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ¡ÅÑè¹ 5% ¨Ð¾ºÇèÒ ¹éÓÅéÒ§»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹ 

¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3 ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ã¹¡ÒÃ·ÓÅÒÂàª×éÍ    

Salmonella Stanley ·ÕèÊÃéÒ§¡ÒÃ»¹à»้ืÍ¹àª×éÍàÃÔèÁµé¹»ÃÔÁÒ³ 

ÃÐ´ÑºµèÓ (2.73 log CFU/g) áÅÐÃÐ´ÑºÊÙ§ (6.16 log 

CFU/g) º¹ÁÐà¢×Íà·È ÊÙ§¡ÇèÒ·Õè¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§ 

à·èÒ¡Ñº 4 áÅÐ 5 ÍÂèÒ§ÁÕ¹ÑÂÊÓ¤Ñญ (p<0.05) ·Ñé§¹Õé         

à¹×èÍ§¨Ò¡»ÃÔÁÒ³¡ÒÃáµ¡µÑÇ¢Í§¡Ã´¢ึé¹¡Ñº¤èÒ pKa ¢Í§ 

¡Ã´ÍÔ¹·ÃÕÂìáµèÅÐª¹Ô´ â´Â·Õè¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 

3 ¡Ã´ÍÐ«ÔµÔ¡ ̈ ÐÁÕÃéÍÂÅÐ¢Í§¡Ã´·ÕèäÁèáµ¡µÑÇà·èÒ¡Ñº 98.5 

·ÓãËé»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ã¹¡ÒÃ·ÓÅÒÂàª×éÍ¨ØÅÔ¹·ÃÕÂìÊÙ§¡ÇèÒ·Õè¤èÒ 

¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 4 áÅÐ 5 ·ÕèÁÕÃéÍÂÅÐ¢Í§¡Ã´ 

äÁèáµ¡µÑÇ 84.5 áÅÐ 34.9 µÒÁÅÓ Ñ́º (Dziezak, 1986)(12)  

 »ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ã¹¡ÒÃ·ÓÅÒÂàª×éÍ·Õè̈ ØÅÔ¹·ÃÕÂì ¹Í¡¨Ò¡ 

¨Ð¢ึé¹ÍÂÙè¡Ñº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§¢Í§¹éÓ·ÕèãªéÅéÒ§ ÂÑ§¢ึé¹  

ÍÂÙè¡ÑºÃÐÂÐàÇÅÒã¹¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È ¡ÅèÒÇ¤×Í àÁ×èÍà¾ÔèÁ 

ÃÐÂÐàÇÅÒ¡ÒÃÅéÒ§¨Ò¡ 2, 4, 6, 8 áÅÐ 10 ¹Ò·Õ µÒÁÅÓ´Ñº 

¾ºÇèÒ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ã¹¡ÒÃÅ´àª×éÍ·Õè»¹à»ืÍ้¹ÊÙ§¢ึé¹ (p<0.05) 

«ึè§ÊÍ´¤ÅéÍ§¡Ñº§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ¢Í§ Zhang áÅÐ¤³Ð (1995)(15) 

¾ºÇèÒÃÐÂÐàÇÅÒ·ÕèÁÐà¢×Íà·ÈÊÑÁ¼ÑÊ¡Ñº¹éÓ»ÃÐ»Ò·Õè»ÃÑº 

¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 4 ´éÇÂ¡Ã´ÍÔ¹·ÃÕÂì¹éÍÂ 

à¡Ô¹ä»äÁèÊÒÁÒÃ¶·ÓÅÒÂàª×éÍ E. coli ·Õè»¹à»ื้Í¹º¹¼ÔÇ 

ÁÐà¢×Íà·Èä´é·Ñé§ËÁ´ 

 àÁ×èÍ¾Ô¨ÒÃ³Ò¤Ø³ÅÑ¡É³Ð·Ò§»ÃÐÊÒ·ÊÑÁ¼ÑÊ 

¨Ò¡¡ÒÃÊÑ§à¡µ ¾ºÇèÒ ÁÐà¢×Íà·È·Ñé§ 3 ¾Ñ¹¸ØìäÁè¾º¡ÒÃ   

à»ÅÕèÂ¹á»Å§·Ò§ é́Ò¹ÊÕáÅÐà¹×éÍÊÑÁ¼ÑÊ¢Í§ÁÐà¢×Íà·È·Ñé§ 3 ¾Ñ¹ Ø̧ì 

´Ñ§¹Ñé¹ ¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·ÈÊ´´éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹ 

¡Ã´-´èÒ§´éÇÂ¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ¡ÅÑè¹ 5% «ึè§ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò¨Ñ´ 

à»ç¹ãËéÊÒÃ»ÃÐàÀ· Generally Recognized as Safe 

(GRAS) ªèÇÂÅ´¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àª×éÍ¨ØÅÔ¹·ÃÕÂìã¹¼Ñ¡áÅÐ¼ÅäÁé 

áÅÐªèÇÂà¾ÔèÁ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂÊÓËÃÑº¼ÙéºÃÔâÀ¤

บทสรุป

 ÁÐà¢×Íà·È¾Ñ¹¸ØìÃÒªÔ¹Õ ¾Ñ¹¸Øì·éÍ áÅÐ¾Ñ¹¸ØìÊÕ´Ò 

ÃÇÁ·Ñé§ËÁ´ 90 µÑÇÍÂèÒ§  ¾ºÇèÒ ÁÐà¢×Íà·È ¨Ò¡ËéÒ§ 

ÊÃÃ¾ÊÔ¹¤éÒ µÅÒ´Ê´ áÅÐµÅÒ´¹Ñ́  (áËè§ÅÐ 30 µÑÇÍÂèÒ§) 

ÁÕ»ÃÔÁÒ³ Ø̈ÅÔ¹·ÃÕÂì·Ñé§ËÁ´·ÕèãªéÍÒ¡ÒÈ (mesophile aerobic 

bacteria) ÊÙ§¡ÇèÒ¢éÍ¡ÓË¹´¡ÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì¡ÒÃá¾·Âì 

¾.È 2536 ÇèÒ´éÇÂà¡³±ì̈ ØÅÔ¹·ÃÕÂì¼Ñ¡¾ÃéÍÁºÃÔâÀ¤ (>6 log 

CFU/g) ̈ Ó¹Ç¹ 14 µÑÇÍÂèÒ§ (ÃéÍÂÅÐ 46.66) 15 µÑÇÍÂèÒ§  

(ÃéÍÂÅÐ50) áÅÐ 15 µÑÇÍÂèÒ§ (ÃéÍÂÅÐ 50) µÒÁÅÓ´Ñº
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áÅÐµÃÇ¨¾ºàª×éÍ Salmonella spp. »¹à»ื้Í¹ã¹ 

ÁÐà¢×Íà·È¾Ñ¹¸ØìÊÕ´Ò ·Õèà¡çº¨Ò¡µÅÒ´Ê´ 1 µÑÇÍÂèÒ§ 

(ÃéÍÂÅÐ 1.11) â´Â¾ºÇèÒ à»ç¹«ÕâÃÇÒÃì Salmonella  

Stanley ¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È·Ñé§ 3 ¾Ñ¹¸Øì ´éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹ 

»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§´éÇÂ¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ¡ÅÑè¹ 5% 

·ÕèÃÐ´Ñº¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§ áÅÐÃÐÂÐàÇÅÒµèÒ§¡Ñ¹  ¾ºÇèÒ 

·Õè¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3, 4 áÅÐ 5 ÊÒÁÒÃ¶·ÓÅÒÂ 

Salmonella Stanley º¹ÁÐà¢×Íà·È·ÕèÁÕ»ÃÔÁÒ³¡ÒÃ»¹ 

à»ืÍ้¹àÃÔèÁµé¹ÃÐ´ÑºµèÓ·Õè 2.73 log CFU/g ä´é·Ñé§ËÁ´ÀÒÂã¹ 

àÇÅÒ 2, 8 áÅÐ 10 ¹Ò·Õ  áÅÐ¾ºÇèÒ ¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·È 

·ÕèÁÕ»ÃÔÁÒ³¡ÒÃ»¹à»ืÍ้¹àÃÔèÁµé¹ÃÐ´ÑºÊÙ§·Õè 6.16 log CFU/g  

´éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº¤èÒ¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§à·èÒ¡Ñº 3, 4 áÅÐ 

5 ¹Ò¹ 10 ¹Ò·Õ  ¾ºÇèÒ µÑÇÍÂèÒ§ÃéÍÂÅÐ 97.66   87.85 

áÅÐ 36.16 ÁÕÃÐ´Ñº¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹Å´Å§àËÅ×Í 6.01, 5.35 

áÅÐ 2.16 log CFU/g µÒÁÅÓ´Ñº â´ÂäÁè¾ºà»ÅÕèÂ¹á»Å§ 

·Ò§´éÒ¹ÊÕ à¹×éÍÊÑÁ¼ÑÊ¢Í§ÁÐà¢×Íà·È·Ñé§ 3 ¾Ñ¹¸Øì    

 ´Ñ§¹Ñé¹ ¡ÒÃÅéÒ§ÁÐà¢×Íà·ÈÊ´´éÇÂ¹éÓ¡ÅÑè¹»ÃÑº¤èÒ 

¤ÇÒÁà»ç¹¡Ã´-´èÒ§´éÇÂ¹éÓÊéÁÊÒÂªÙ¡ÅÑè¹ à·èÒ¡Ñº 3 (¹éÓÊéÁ 

ÊÒÂªÙ¡ÅÑè¹ 5% »ÃÔÁÒµÃ 36 ÁÅ./ÅÔµÃ ËÃ×Í 2   ªéÍ¹âµÐ๊/

ÅÔµÃ) áÅÐãªéàÇÅÒã¹¡ÒÃÅéÒ§ 10 ¹Ò·Õ ¨ÐªèÇÂÅ´ 

¡ÒÃ»¹à»ื้Í¹àª×éÍ Salmonella spp. ã¹¼Ñ¡ áÅÐªèÇÂà¾ÔèÁ

¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂÊÓËÃÑº¼ÙéºÃÔâÀ¤
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ชีวิตที่รับราชการ

 µÅÍ´àÇÅÒÃÑºÃÒª¡ÒÃàÊÁ×Í¹·èÍ§à·ÕèÂÇâ´ÂäÁèµéÍ§ è̈ÒÂ 

à¾ÕÂ§áÅ¡´éÇÂ “¡ÒÃ·ÓË¹éÒ·ÕèÍÂèÒ§àµçÁ·Õè” ¨Óä´éÇèÒ 

àÁ×èÍáÃ¡ÃÑºÃÒª¡ÒÃ äÁèÁÕã¤ÃÊÍ¹§Ò¹ÍÂèÒ§¨Óà¾ÒÐà¨ÒÐ¨§ 

àÃÕÂ¹§Ò¹¨Ò¡¤ÓºÍ¡àÅèÒ àËÁ×Í¹ÊØÀÒÉÔµ·ÕèÇèÒ “¤ÃÙ¾Ñ¡ÅÑ¡¨Ó” 

¤ÓºÍ¡¡ÅèÒÇÊèÇ¹ãËญè àªè¹ ¡ÒÃ·ÓËÅÑ¡°Ò¹µèÒ§ๆ 

ÃÙ»áººË¹Ñ§Ê×Í ËÃ×ÍºÑ¹·ึ¡¢éÍ¤ÇÒÁ áÅéÇÊè§ãËéËÑÇË¹éÒ·ÕÁ

¾Ô̈ ÒÃ³Òà»ç¹ËÅÑ¡ ÊèÇ¹ÃÐººà»ç¹¼Å¾ÅÍÂä´é µèÍÁÒ àÁ×èÍÁÕ 

¡ÒÃ»ÃÑºÃÐººàÃÔèÁ¨Ò¡ÊÍ¹·ÕÁ§Ò¹ÍÂèÒ§¨ÃÔ§¨Ñ§ ·Ñé§·Ò§µÃ§

áÅÐ·Ò§ÍéÍÁµ¹àÍ§ÁÑ¡¶Ù¡ÁÍ§ÇèÒ “¾Ù´ÁÒ¡” “ÍÇ´à¡è§”

 ÁÕ¡Ô̈ ¡ÃÃÁÊÑ§ÊÃÃ¤ì¡Ñ¹ºèÍÂ ÁÕ¡ÒÃÃÇÁ¡ÅØèÁãËญèáºº 

ËÅÇÁๆ  ÁÕ¡ÅØèÁàÅç¡¤èÍ¹¢éÒ§àË¹ÕÂÇá¹è¹ à»ç¹¡ÒÃáºè§áÂ¡ 

ÍÂÙèã¹¡ÅØèÁ¼ÙéÍÒÇØâÊ¡ÇèÒ áÅÐ¼ÙéÍÒÇØâÊ¡ÇèÒ¾ÂÒÂÒÁáºè§áÂ¡

ÃØè¹¹éÍ§ๆ áÅéÇ¤ÃÍº§Óà¾×èÍ¤ÃÍº¤ÃÍ§  ÁÑ¡äÁèÁÕ¡ÒÃá¹Ð¹Ó 

ËÃ×ÍªÕéá¹ÐàÃ×èÍ§Ë¹éÒ·Õè ÊÔ·¸Ô¢Í§¢éÒÃÒª¡ÒÃ/ºØ¤ÅÒ¡Ãà¾ÕÂ§ 

¤ÍÂãËé¤ÇÒÁªèÇÂàËÅ×Í àÁ×èÍÁÕàËµØ “äÁèªÍºÁÒ¾Ò¡Å” ºéÒ§ 

à¾×èÍáÊ´§¹éÓã¨ «ึè§à»ç¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃà¢éÒ¤ÃÍº§ÓáÅÐ 

ÊÒÁÒÃ¶¤ÃÍº¤ÃÍ§ä´éàºḉ àÊÃç̈    à¾×èÍàÍ×éÍ»ÃÐâÂª¹ìá¡è¡Ñ¹ä´é 

ã¹·ÕèÊǾ ¨Ðà¡Ố ÀÒÇÐÁÒÃÍØ»¶ÑÁÀì (Mal-Patronage) ¢éÒÃÒª¡ÒÃ 

·Õè¨ÔµäÁèà¢çÁá¢ç§¾Í¡ç¨Ðµ¡ä»ÍÂÙèã¹·Ò§àªè¹¹Ñé¹ä´é ¼ÙéÁÕ¨ÃÔµ 

ÊÒÂ¡ÅÒ§¡çÍÂÙèµèÍä»à»ç¹ “¾¹Ñ¡§Ò¹” ¢Í§ÃÐººà¾×èÍàÅÕéÂ§ªÕ¾ 

à»ç¹ÊÑÁÁÒªÕ¾ áÁé¤Ô´àËç¹µèÒ§¨Ò¡·Õèà»ç¹¨Ðà§ÕÂº à¾×èÍÃÑ¡ÉÒ 

ÊÀÒÇÐàÅÕéÂ§ªÕ¾ áÅÐÃÑº»ÃÐâÂª¹ì¾ÍÊÁ¤ÇÃ ÊèÇ¹¼ÙéàËç¹ 

µèÒ§ÁÒ¡ áÅÐáÊ´§ÍÍ¡ªÑ´à¨¹ ¨Ð¶Ù¡»¯ÔºÑµÔ¤èÍ¹¢éÒ§à»ç¹

»¯Ô»Ñ¡Éì  ¼ÙéàËç¹µèÒ§ÁÒ¡ๆ áÅÐ·¹äÁèä´é ¡çÍÍ¡¨Ò¡ÃÒª¡ÒÃä» 

â´Âàฉ¾ÒÐ¼ÙéÁÕ¤Ø³ÊÁºÑµÔÊèÇ¹µÑÇ¤èÍ¹¢éÒ§ÊÙ§ ÊèÇ¹¼ÙéÁÕàÊé¹ÊÒÂ Ṍ 

ถาม	 :	 ก่อนรับราชการเคยถามตนเองไหมว่า	จะทำงานอะไร

	 	 เพื่อให้อยู่ในสังคมกับใครอื่นได้

ตอบ	:	 งานอะไรก็ได้ที่ทำเงินได้		

ถาม	 :	 ได้เงินไปเพื่ออะไร		

ตอบ	:	 เยอะแยะไปหมด			ใครๆ	ก็ตอบได้

ถาม	 :	 เคยถูกกระทำโดยมิชอบ	จากข้าราชการมามาก	

	 	 จะแก้ไขเพื่ออนาคตไหม	

ตอบ	:	 น่าจะทำ	เพราะรับราชการ	เงินได้ก็พอเลี้ยงชีพ	

	 	 แต่ทำงานแก่ส่วนรวมโดยลงทุนน้อย

	 	 ต้องทำด้วยตนเอง

สุภกรรณ จันทวงษ์
ผู้อำนวยการศูนย์ประสานงานพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์สุขภาพชุมชน
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¡ç¨Ðà»ç¹ÍÀÔÊÔ·¸Ôìª¹¾ÔàÈÉ (Super-Elite) äÁèµéÍ§ÅÓºÒ¡   

à¾×èÍÃÓ¤Òญã¨¡ÑºÊ¶Ò¹¡ÒÃ³ìÂØè§ÂÒ¡·Ñé§ËÅÒÂ à¾ÃÒÐ¶ึ§ 

ÍÂèÒ§äÃ¡ÒÃ§Ò¹¡çÁÕ¼Ùé·ÓÍÂÙèáÅéÇ

ยุคอำนาจเมลือง

 ã¹ªèÇ§»ี ¾.È.2520-2529 à»ç¹ÂØ¤»ÃÒº»ÃÒÁ 

¡ÒÃ¡ÃÐ·ÓฝÒ่ฝ¹ืà»ç¹ËÅÑ¡ ¾¹Ñ¡§Ò¹à¨éÒË¹éÒ·Õè̈ ÐµéÍ§È¡ึÉÒ 

àÃÕÂ¹ÃÙé¡ÒÃÊ×ºÊÇ¹»ÃÐÁÇÅËÅÑ¡°Ò¹ áÅÐ·Ó§Ò¹ÃèÇÁ¡Ñº 

à¨éÒË¹éÒ·ÕèµÓÃÇ¨àÊÁÍๆ ¡ÒÃµÃÇ¨ÊÍº¼ÅÔµÀÑ³±ì ËÃ×Í¡ÒÃ 

»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ·ÕèฝÒ่ฝ¹ื·Ò§¡ฎËÁÒÂ â´Â¡ÒÃÊ×º-ÊÍº-¨Ñº¡ØÁ-

¿้Í§ à»ç¹ËÅÑ¡ áÅÐàÊ¹Í¢éÍÁÙÅ/¢èÒÇÊÒÃ¡ÒÃ¡ÃÐ·Ó¼Ô´ 

¡ฎËÁÒÂà»ç¹ÊÓ¤Ñญ

 ÊÒÃÇÑµÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ¨ึ§à»ç¹¼ÙéãªéÍÓ¹Ò¨ÁÒ¡  

áµè¢éÍà·ç̈ ¨ÃÔ§¤×Í à»ç¹¹Ñ¡¡ฎËÁÒÂáÅÐ¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃÊÐà·Ôé¹¹éÓ 

ÊÐà·Ôé¹º¡ ºÑ§¤Ñºãªé¡ฎËÁÒÂáºº¼ÊÒ¹¡Ñº¤ÇÒÁÃÙéÊึ¡ÇèÒ 

¼ÙéฝÒ่ฝ¹ื¡ฎËÁÒÂÍÒËÒÃáÅÐÂÒ ÁÔãªèÍÒªญÒ¡Ã (äÁè·ÃÒºÇèÒ 

ËÁÒÂ¤ÇÒÁÍÂèÒ§äÃ) ¤ÃèÒªÕÇÔµ à¾ÕÂ§»ÃÐ¡ÍºÍÒªÕ¾äÁè¶Ù¡ÇÔ̧ Õ 

áÅÐ¼ÅÔµÀÑ³±ìÊèÇ¹ãËญèÁÑ¡äÁè¤èÍÂÁÕÍÑ¹µÃÒÂ áµè»ÃÐâÂª¹ì 

Å´Å§ ã¹¢³Ð·Õè¡ÒÃà¢éÒ¶ึ§¼ÅÔµÀÑ³±ì¢Í§»ÃÐªÒª¹ÁÕ 

ÍÑµÃÒµèÓ ¡ÒÃ¡ÃÐ·ÓฝÒ่ฝ¹ืºÒ§»ÃÐ¡ÒÃ ̈ §ึä´éÃÑº¤ÇÒÁàËç¹ã¨ 

¨Ò¡¾¹Ñ¡§Ò¹à¨éÒË¹éÒ·Õè

ยุคบังอำนาจกฎหมายด้วยอำนาจวิชาการ

 ªèÇ§»ี ¾.È.2530-2540 àÃÔèÁÁÕ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§   

¹Ó¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·Ò§ÇÔªÒ¡ÒÃà¢éÒÁÒÍ Ô̧ºÒÂÃÐººáÅÐÃÐàºÕÂº 

§Ò¹ã¹ÃÐººÁÒ¡¢ึé¹ ¡ÅèÒÇ¶ึ§¤ÇÒÁà»ç¹ “¡ÃÁÇÔªÒ¡ÒÃ” ¢Í§ 

ÍÂ. ÁÒ¡¢ึé¹ áÅÐ´ÙàËÁ×Í¹ÁÕ¹éÓË¹Ñ¡ªÑ́ à¨¹  áµè¢éÍà·ç̈ ¨ÃÔ§ 

¡ÃÍºÍÓ¹Ò¨Ë¹éÒ·Õèã¹¡ฎËÁÒÂÁÔä´éà»ÅÕèÂ¹á»Å§àÅÂ 

à¾ÕÂ§à¾ÔèÁÀÒÃ¡Ô¨ã¹á¼¹§Ò¹ÇèÒ´éÇÂ “¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò” ·ÓãËé 

à¡Ố ÀÒÇÐ “ÍéÒ§ÇÔªÒ¡ÒÃ” ºÑ§Ë¹éÒ¡ÒÃºÑ§¤Ñºãªé¡ฎËÁÒÂáºº 

àฉÕÂº¢Ò´à¡Ô´¢ึé¹ ¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³Ò¡ÒÃฝ่Òฝื¹µèÒ§ๆ ´éÇÂ¡ÃÍº 

“â·É” ·Õè¡ฎËÁÒÂäÁèºÑญญÑµÔ á¤è¹Ó “ÇÔªÒ¡ÒÃ” à»ç¹¾ÒË¹ÐËÅÑ¡ 

ÍéÒ§ãªéÃÑ°ÈÒÊµÃìã¹¹ÔµÔÈÒÊµÃì? â´Âàฉ¾ÒÐ “ÃÐ´ÑºµÑ́ ÊÔ¹ã¨” 

¾¹Ñ¡§Ò¹à¨éÒË¹éÒ·Õè¶Ù¡Å´º·ºÒ·´éÒ¹¡ฎËÁÒÂ áÅÐà¾ÔèÁ 

º·ºÒ·µÓáË¹è§ÇÔªÒ¡ÒÃ áµèÊÑ§¤ÁäÁèÃÙé/äÁèà¢éÒã¨ áÅÐ¤Ò´ËÇÑ§ 

àªè¹à´ÔÁ ÃÐ´Ñº¹âÂºÒÂ¡ç¹ÓàÊ¹Íá¡èÊÑ§¤ÁäÁèµèÒ§¨Ò¡ 

·ÈÇÃÃÉ¡èÍ¹ ¨ึ§à¡Ô´¤ÇÒÁÊÑºÊ¹ã¹ÃÐºº¢ึé¹ â´Âàฉ¾ÒÐ 

ã¹ÃÐ´Ñº»¯ÔºÑµÔ ÂÔè§ã¹ÀÙÁÔÀÒ¤ ÃÐºº§Ò¹ ÍÂ. ̈ Ð¶Ù¡µÑé§¤Ó¶ÒÁ 

¨Ò¡Ë¹èÇÂ§Ò¹µÑÇá·¹ (ÊÊ¨.: ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢¨Ñ§ËÇÑ́ ) 

ÍÂÙèàÊÁÍๆ à¾ÃÒÐàÁ×èÍÁÕá¼¹§Ò¹´éÒ¹¾Ñ²¹Ò ÁÑ¡¶Ù¡¶ÒÁÇèÒ 

¨ÐºÑ§¤Ñºãªé¡ฎËÁÒÂÍÂèÒ§äÃãËé¾Ñ²¹Ò áÊ´§ÇèÒÂÑ§äÁèºÃÃÅØ

µÒÁ¢éÍ¡ÓË¹´¢Í§¡ฎËÁÒÂ ¹èÒ¨Ð´Óà¹Ô¹¤´Õ ¶éÒºÃÃÅØËÃ×Í 

¶Ù¡µéÍ§µÒÁ¡ฎËÁÒÂáÅéÇ ̈ Ð¾Ñ²¹Ò·ÓäÁ à¾ÃÒÐ¡ฎËÁÒÂ¤×Í 

ÁÒµÃ°Ò¹¢Ñé¹µèÓ¢Í§ÊÑ§¤Á ËÒ¡ÁÕá¼¹§Ò¹ºÑ§¤Ñºãªé¡ฎËÁÒÂ 

à¢éÁ§Ç´ ÁÑ¡ÁÕ¢éÍáÂé§ÇèÒ ·Óä´éäÁè·ÑèÇ¶ึ§ äÁè¤ÃÍº¤ÅØÁ 

áÅÐ¢éÍáÂé§ËÅÑ¡¤×Í ¡ÅÑÇ¡ÒÃ»¯ÔàÊ¸¤ÇÒÁÃèÇÁÁ×Í´éÒ¹§Ò¹

ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢Í×è¹ๆ áÅÐàÁ×èÍ¨ÐÁÕ¡ÒÃÁÍºÍÓ¹Ò¨/¡ÃÐ¨ÒÂ   

ÍÓ¹Ò¨á¡èÍ§¤ì¡ÒÃ»¡¤ÃÍ§ÊèÇ¹·éÍ§¶Ôè¹ (Í»·.) ¨ÐÁÕ 

¤ÓáÂé§ÇèÒ Í»·. ÁÕ¤ÇÒÁÃÙé¤ÇÒÁà¢éÒã¨äÁèà¾ÕÂ§¾Í äÁèµÑé§ã¨¨ÃÔ§ 

Í§¤ì¡ÒÃàËÅèÒ¹Ñé¹µÔ´ÍÂÙèáµè¡Ñº¼Å»ÃÐâÂª¹ì¨Ò¡ÍÓ¹Ò¨ 

Ë¹éÒ·Õè 

 ºØ¤ÅÒ¡Ãã¹ÃÐºº ÃÑº»ÃÐâÂª¹ì·Ò§Ë¹éÒ·Õè¡ÒÃ§Ò¹ 

áµèÍ¸ÔºÒÂ»ÃÐâÂª¹ìÃÇÁä´é¤èÍ¹¢éÒ§¹éÍÂ ¡ÒÃ»ÃÐÊÒ¹§Ò¹ 

à¾×èÍ¢éÍÁÙÅ/¢èÒÇÊÒÃ·ÕèÊÁºÙÃ³ì ÁÑ¡¢ึé¹¡Ñº¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸ìÊèÇ¹µÑÇ 

ÁÒ¡¡ÇèÒÀÒÂãµéÃÐºº áÅÐà»ç¹ºÃÃÂÒ¡ÒÈ “á¡é»ÑญËÒ 

àฉ¾ÒÐË¹éÒ” µèÒ§àÍÒµÑÇàÍ§ÃÍ´¨Ò¡¡ÒÃ¶Ù¡¡ÅèÒÇËÒÇèÒ» Ô̄ºÑµÔ 

Ë¹éÒ·Õèº¡¾ÃèÍ§ ·Ñé§·ÕèËÒ¡ªèÇÂ¡Ñ¹ªÕé¤ÇÒÁº¡¾ÃèÍ§ã¹ÃÐºº 

ä´éªÑ´à¨¹ ÍÒ¨¾º¨Ø´ÍèÍ¹ÊÓ¤Ñญ áÅÐà»ÅÕèÂ¹ãËéà»ç¹ 

¨Ø´á¢ç§ä´é

ถาม	 :	เพราะอะไร?	จึงเป็นเช่นนั้น

ตอบ	 :	 เพราะเราเป็นคน	 เป็นปุถุชน	 และไม่ได้ถูกฝึก	

สอนและย้ำให้รู้วัตถุประสงค์ของหน้าที่/ภาระ	

ที่มีต่อชาติ	 ทั้งระยะสั้นและระยะยาว	 ควรอธิบาย	

ด้านสังคมวิวัฒน์	มิใช่เพียงวางตัวเป็นเคร่ืองจักรกล	

													ผู้รู้และเข้าใจกลไกดี	จึงเข้าควบคุม	ชี้นำ

															ครอบงำ	ครอบครอง	และใช้ประโยชน์

																ตามประสงค์ตน
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 ·Ò§ÍÍ¡¨Ò¡ºÃÃÂÒ¡Òศ´Ñ§ä´é¡ลèÒÇÁÒ ÍÒ¨·Óä´é 

´éÇÂ»ั¨¨ÑÂÊÓ¤Ñญ àªè¹

 1. ̈ Ñ´ÃÐºº¢éÍÁÙÅ§Ò¹ ´éÇÂÍØ»¡Ã³ìÊÒÃÊ¹à·È/

ÃÐººÃÒÂ§Ò¹ÍÔàÅ¡â·Ã¹Ô¤

 2. »ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸ìà»Ố à¼Â¢éÍÁÙÅ¢èÒÇÊÒÃ á¼¹§Ò¹ 

â¤Ã§¡ÒÃ ¡Ô¨¡ÃÃÁ µÑÇªÕéÇÑ´ ¼Å»¯ÔºÑµÔà»ç¹ÊÒ¸ÒÃ³Ð

 3. ºÑ¹·¡ึ»ÑญËÒã¹§Ò¹â´Âàฉ¾ÒÐ¡Ã³ÕäÁèºÃÃÅØ¼Å 

´éÇÂ¤ÓÍ¸ÔºÒÂ·ÕèÁÕËÅÑ¡¡ÒÃáÅÐàËµØ¼ÅÍÑ¹ªÍº ËÒ¡äÁèªÍº 

ãËéÁÕ¼ÅµèÍÃÒ§ÇÑÅ ËÃ×Í¤ÇÒÁªÍºÍ×è¹ÍÂèÒ§â»Ãè§ãÊ

 4. ·Ø¡Ë¹èÇÂã¹ÃÐººãËé¡ÓË¹´´Ñª¹ÕªÕéÇÑ´§Ò¹ 

ãªéÃèÇÁ¡Ñ¹ â´ÂÁÕ¹éÓË¹Ñ¡Å´ËÅÑè¹ »ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸ìà»Ô´à¼Â  

ÀÒÃÐË¹éÒ·ÕèáµèÅÐË¹èÇÂã¹ÃÐººãËéÊÒ¸ÒÃ³ÐÃÙéÍÂèÒ§ªÑ́ à¨¹

“·ÓÊÔè§µèÒ§ๆ µÒÁË¹éÒ·Õèâ´ÂªÍº·ÕÅÐ¹Ô´ๆäÁèËÂØ´ËÂèÍ¹ 

ªèÇÂÊÑ§¤Áä´éá¹è¹Í¹”

ยุคโลกาภิวัตน์ ข้อมูลเกลื่อน

 »ÃÐÁÒ³µé¹·ÈÇÃÃÉ 2540 ¡ÃÐáÊâÅ¡ÒÀÔÇÑµ¹ì 

â¶Á¡ÃÐË¹èÓ»ÃÐà·Èä·ÂÍÂèÒ§ÃØ¹áÃ§ ¨¹á·º·Ñº¨ÁáÅÐ 

ÊÓÅÑ¡¡ÃÐáÊ¹Ñé¹ ÍÂ.¡çäÁèµèÒ§¨Ò¡¡Í§¤Ò¾Â¾Í×è¹ๆ ¢Í§ 

ÊÑ§¤Áä·Â âª¤´ÕàÃÒÁÕ¼ÙéÃÙé·Ñ¹¡Åà¡Á µÑé§¹Ò¹ÁÒáÅéÇ ¤×Í    

¾ÃÐºÒ·ÊÁà´ç¨¾ÃÐà¨éÒÍÂÙèËÑÇÀÙÁÔ¾ÅÍ´ØÅÂà´ª  ¼Ùé·Ã§ÍÂÙè 

àË¹×Íà¡ÅéÒàËÅèÒä·Â ·Ã§¾ÃÐÃÒª·Ò¹ÊÔè§àµ×Í¹ÊµÔ  ¹Ñè¹¤×Í 

»ÃÑªญÒàÈÃÉ°¡Ô̈ ¾Íà¾ÕÂ§ ãËéÊµÔá¡è¼ÙéËÅ§»Å×éÁ¤ÇÒÁÃèÓÃÇÂ 

áººäÁèÁÕ·ÕèÊÔé¹ÊØ´ âÅ¡ÒÀÔÇÑµ¹ì àÊ¹Í ËÁÙèºéÒ¹âÅ¡ (Global 

village) «ึè§àËÁÒÐáµè¡Ñº¢¹Ò´·Ø¹ãËญè·ÕèÁÒ¡ ¢¹Ò´·Ø¹ 

ä·Â¹Ñé¹ à·ÕÂºä´éà¾ÕÂ§ 1 ã¹ 10,000 à·èÒ¹Ñé¹ ¡ÒÃ¨Ðà·èÒà·ÕÂÁ 

ã¹¡ÒÃá¢è§¢Ñ¹ ÍÂèÒ¾§ึËÇÑ§ ÁÕà¾ÕÂ§¼ÙéÂÔ¹ÂÍÁà»ç¹·ÒÊ·Ø¹ãËญè 

à·èÒ¹Ñé¹ ¨ึ§¨Ðä´é “àÈÉà¹×éÍ¢éÒ§à¢ÕÂ§” ÂÔè§¡ÅØèÁ OTOP      

¡çà¾ÕÂ§¢Ø´á¼è¹´Ô¹¢ÒÂãËéä´é»Å×éÁàฉ¾ÒÐË¹éÒ àÁ×èÍ¹Ò¹ä»    

ÅÙ¡ËÅÒ¹¨Ð¡ÅÒÂà»ç¹·ÒÊá¡èà¨éÒÍÒ³Ò¹Ô¤ÁàÈÃÉ°¡Ô¨ 

á¹è¹Í¹ 

 FTA ภÒÂãµéâÅ¡ÒภÔÇÑµ¹ì ·ÕèäÃé¤Ø³¸ÃÃÁ ÁÕáµè·ÓÅÒÂ 

Á¹ØษÂì 

 ¡ÒÃá¢è§¢Ñ¹·Ò§¡ÒÃ¤éÒ·Õè¹ÒÂ·Ø¹ãËญè¢Í§âÅ¡¡ÅèÒÇ 

ÍéÒ§ÇèÒàÊÃÕ äÁèà»ç¹จÃÔ§ จึ§äÁèà»ç¹¸ÃÃÁ 

	 “อย.	 มีหน้าที่สนับสนุนประชาชน	 ให้เข้าใจ	

มีความสามารถและรู้เท่าทัน	 สั่งสมและพัฒนาทุนทาง	

สังคม	ปฏิบัติตนให้ก่อประโยชน์แก่ลูกหลาน	โดยมั่นใจใน	

ความเป็นมนุษย์”

โบราณกล่าวไว้ว่า 
   ผู้เห็นแก่ตัว มักไม่มีเพื่อนแท้
  ผู้เห็นแก่ได้ มักเส่ือม
   ผู้ไม่รู้จักพอ จะฉิบหายในที่สุด
	 	 ผู้รู้จักพอเพียง	จะมีความสุขได้ในตนเอง
หากฝันเป็นจริง..........
	 	 โลกาภิวัตน์	ภายใต้ปรัชญาพอเพียง...........โลกย่อมพูนสุข
	 	 (Globalosufficient	Model;	One	World	One	Real)
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วันน้ีเราจะพาทุกท่านมาฉีกกฎแห่งการเรียนรู้แบบเดิมๆ 

สู่การเรียนรู้แบบใหม่ผ่านโลกออนไลน์ไปกับ “ระบบ e-Learning อย.”

 ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒä é́ÁÕ¹âÂºÒÂ 

¼ÅÑ¡´Ñ¹ãËéÁÕ¡ÒÃ¨Ñ´·ÓÃÐºººÃÔËÒÃ¤ÇÒÁÃÙé (Knowledge 

Management) ã¹Í§¤ì¡Ã áÅÐä´é´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒáÅÐ

»ÃÑº»ÃØ§ÁÒÍÂèÒ§µèÍà¹×èÍ§ à¾×èÍÃÇºÃÇÁ¤ÇÒÁÃÙé·ÕèÁÕÍÂÙèÍÂèÒ§

¡ÃÐ¨Ñ́ ¡ÃÐ¨ÒÂã¹Í§¤ì¡ÃÁÒ¾Ñ²¹ÒãËéà»ç¹ÃÐºº ÊÓËÃÑºãËé

·Ø¡¤¹ã¹Í§¤ì¡ÃÊÒÁÒÃ¶à¢éÒ¶§ึ¤ÇÒÁÃÙéáÅÐ¾Ñ²¹Òµ¹àÍ§ãËé

à¡Ô´¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙé ÁÕ¡ÒÃáÅ¡à»ÅÕèÂ¹¤ÇÒÁÃÙéáÅÐ»ÃÐÊº¡ÒÃ³ì 

ÃÇÁ·Ñé§ÇÔ¸Õ¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ä´éÍÂèÒ§ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾áÅÐÁÕ 

»ÃÐÊÔ·¸Ô¼Å 

 áÅÐ´éÇÂ¤ÇÒÁµÃÐË¹Ñ¡¶§ึ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑญáÅÐÇÔ̧ Õ¡ÒÃ

ã¹¡ÒÃ¼ÅÑ¡´Ñ¹ãËéÍ§¤ì¡ÃÊÒÁÒÃ¶¾Ñ²¹Òä»ÊÙè¡ÒÃà»ç¹Í§¤ì¡Ã

áËè§¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙé (Learning Organization) µèÍä» ¨ึ§ä´é 

¾Ñ²¹ÒÃÐºº e-Learning à¾×èÍ¨Ñ´à¡çºáÅÐÃÇºÃÇÁÍ§¤ì 

¤ÇÒÁÃÙé·Õèà¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃÍºÃÁ ÊÑÁÁ¹Ò ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ ¡ÒÃºÃÔ¡ÒÃ 

ÇÔªÒ¡ÒÃ áÅÐ¡ÒÃ·Ó§Ò¹ÀÒÂã¹Ë¹èÇÂ§Ò¹ã¹ÃÙ»¢Í§Ê×èÍ 

Multimedia ãËéàª×èÍÁâÂ§à¢éÒ´éÇÂ¡Ñ¹áÅÐà¼Âá¾Ãè¼èÒ¹ 

Ê×èÍÍÔàÅç¡·ÃÍ¹Ô¡Êì·ÕèÁÕ¡ÒÃãªé»ÃÐâÂª¹ì¨Ò¡à·¤â¹âÅÂÕáÅÐ 

à¤Ã×Í¢èÒÂ¢Í§ÍÔ¹àµÍÃìà¹çµËÃ×ÍÍÔ¹·ÃÒà¹çµ«ึè§à»ç¹à·¤â¹âÅÂÕ 

·Õèá¾ÃèËÅÒÂ áÅÐÊÒÁÒÃ¶ÃÍ§ÃÑºÊ×èÍ»ÃÐàÀ· Multimedia 

ä´éà»ç¹ÍÂèÒ§´Õ ÍÕ¡·Ñé§ã¹»Ñ¨¨ØºÑ¹ÃÐºº e-Learning ¡ÓÅÑ§ 

à»ç¹Ê×èÍ·Õèä´éÃÑº¤ÇÒÁ¹ÔÂÁá¾ÃèËÅÒÂ·ÕèÊØ´ à¾ÃÒÐà»ç¹¡ÒÃ 

Ê×èÍÊÒÃáººÊÍ§·Ò§·ÕèÁÕÃÒ¤Ò¶Ù¡ áÅÐà»ç¹Ê×èÍ·Õè¼ÙéàÃÕÂ¹ÃÙéÁÕ 

¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡ã¹¡ÒÃãªé§Ò¹ áÅÐÊÒÁÒÃ¶àÃÕÂ¡ãªé§Ò¹ã¹àÇÅÒã´ 

áÅÐ¨Ò¡·Õèã´¡çä é́ «ึè§¨Ð¡èÍãËéà¡Ố »ÃÐâÂª¹ìã¹ é́Ò¹¡ÒÃÈึ¡ÉÒ 

¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙé ¡ÒÃฝึ¡ÍºÃÁ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁÃÙé ÃÇÁ·Ñé§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò

·Ñ¡ÉÐãËéá¡èºØ¤ÅÒ¡Ãã¹Í§¤ì¡Ã «ึè§ÊÒÁÒÃ¶·Óä´éã¹ÅÑ¡É³Ð 

¡ÒÃÈึ¡ÉÒ´éÇÂµ¹àÍ§ (Self Learning) áÅÐÊÒÁÒÃ¶àÅ×Í¡ 

àÇÅÒà¢éÒÁÒàÃÕÂ¹ÃÙéä´é´éÇÂµ¹àÍ§µÅÍ´àÇÅÒ

 «ึè§¼Å·Õèä´éÃÑº¨Ò¡¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÃÐºº e-Learning 

¢Í§ ÍÂ. ÁÕ´Ñ§µèÍä»¹Õé

 1) ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒÊÒÁÒÃ¶

¨Ñ´à¡çºáÅÐÃÇºÃÇÁÍ§¤ì¤ÇÒÁÃÙé·Õèà¡Ô´¢ึé¹ ÀÒÂã¹Ë¹èÇÂ§Ò¹ 

ä´éÍÂèÒ§à»ç¹ÃÐºº ·ÓãËé¡ÒÃÊ×º¤é¹áÅÐà¢éÒ¶ึ§¢éÍÁÙÅ·ÕèµéÍ§

¡ÒÃÊÒÁÒÃ¶·Óä´éâ´ÂÊÐ´Ç¡ 

 2) Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃÈึ¡ÉÒàÃÕÂ¹ÃÙéáÅÐ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·Ñ¡ÉÐ 

¤ÇÒÁÃÙéãËéá¡èºØ¤ÅÒ¡Ã·Ñé§ÀÒÂã¹áÅÐÀÒÂ¹Í¡Í§¤ì¡Ãä é́ÍÂèÒ§ÁÕ 

»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ à¾ÃÒÐà»ç¹Ê×èÍ·Õè¼ÙéàÃÕÂ¹ÃÙéÁÕ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡ã¹ 

¡ÒÃãªé§Ò¹áÅÐÊÒÁÒÃ¶àÃÕÂ¡ãªéã¹àÇÅÒã´áÅÐ¨Ò¡·Õèã´¡çä´é

Anywhere Anytime

ระบบ e-Learning อย.
พัฒนาทักษะด้วย

เรียนรู้ด้วยตัวเองอย่างอิสระ

ศูนย์วิทยบริการ
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา
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 ÊÓËÃÑº¢éÍÁÙÅ·Õè¹ÓÁÒ¾Ñ²¹Òà»ç¹ÃÐºº e-Learning ä´éÁÒ¨Ò¡¡ÒÃ¤Ñ´àÅ×Í¡¢éÍÁÙÅã¹ 2 ÃÙ»áºº ä´éá¡è ÃÙ»áºº 

Spontaneous Data áÅÐÃÙ»áºº Specific Data 

 àª×èÍÇèÒËÅÒÂ¤¹¤§¨ÐàÃÔèÁà¡Ô´¤Ó¶ÒÁáÅéÇÇèÒ ¢éÍÁÙÅ 2 ÃÙ»áºº¹Õé¤×ÍÍÐäÃ? áÅÐ¼Å·Õèä´é¨Ò¡¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÃÐºº 

e-Learning ã¹áµèÅÐÃÙ»áººáµ¡µèÒ§¡Ñ¹ÍÂèÒ§äÃ? 

 à¾ÃÒÐฉÐ¹Ñé¹à¾×èÍäÁèãËéà»ç¹¡ÒÃàÊÕÂàÇÅÒã¹µÍ¹·Õè 1 ¹Õé àÃÒÁÒ·Ó¤ÇÒÁÃÙé¨Ñ¡¡ÑºÃÐºº e-Learning ¢Í§ ÍÂ. 

·Õè¾Ñ²¹ÒÁÒ¨Ò¡¢éÍÁÙÅã¹ÃÙ»áºº Spontaneous Data ¡Ñ¹¡èÍ¹àÅÂ¹Ð¤Ð

 ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒä´é¾Ñ²¹ÒÃÐºº e-Learning ̈ Ò¡¢éÍÁÙÅã¹ÃÙ»áºº Spontaneous Data 

¹Ñè¹¤×Í ¢éÍÁÙÅ·ÑèÇä»·Õèà¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ÍºÃÁ ÊÑÁÁ¹Ò ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ áÅÐ¡ÒÃºÃÔ¡ÒÃÇÔªÒ¡ÒÃ ·Ñé§ÀÒÂã¹áÅÐÀÒÂ¹Í¡Ë¹èÇÂ§Ò¹ 

àªè¹ ¡ÒÃ»ÃÐªØÁÇÔªÒ¡ÒÃ ¡ÒÃÈึ¡ÉÒ Ù́§Ò¹ á¹Ç·Ò§¡ÒÃ» Ô̄ºÑµÔ§Ò¹ à»ç¹µé¹ «ึè§ä é́ÁÕ¡ÒÃ Ñ́̈ ·ÓäÇéã¹ÅÑ¡É³Ð¢Í§Ê×èÍ Multimedia 

»ÃÐàÀ·µèÒ§ๆ áÅÐ¹ÓÁÒ¨Ñ´·Óà»ç¹ä¿ÅìÇÔ´ÕâÍãËé´Ù¡Ñ¹áºº§èÒÂๆ ¼èÒ¹à¤Ã×Í¢èÒÂÍÔ¹àµÍÃìà¹çµã¹ÅÑ¡É³Ð¢Í§ Clip VDO 

·Õèáºè§à»ç¹µÍ¹ÂèÍÂๆ à¾×èÍ¤ÇÒÁÃÇ´àÃçÇã¹¡ÒÃ Download  

 »Ñ¨¨ØºÑ¹ÁÕ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÃÐºº e-Learning ã¹ÅÑ¡É³Ð¢Í§ä¿ÅìÇÔ´ÕâÍä´éÁÒ¡¶ึ§ 29 àÃ×èÍ§ «ึè§¼ÙéÊ¹ã¨ÊÒÁÒÃ¶à¢éÒÁÒ

Èึ¡ÉÒàÃÕÂ¹ÃÙé à¾×èÍ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁÃÙé·Õè¹Í¡àË¹×Í¨Ò¡¡ÒÃ·Ó§Ò¹ËÃ×Íãªéã¹¡ÒÃÈึ¡ÉÒÍéÒ§ÍÔ§·Ò§ÇÔªÒ¡ÒÃä´é§èÒÂๆ à¾ÕÂ§·ÓµÒÁ 

¢Ñé¹µÍ¹´Ñ§µèÍä»¹Õé

 1. à¢éÒä»·ÕèàÇçºä«µì FDA KM http://elib.fda.moph.go.th/kmfda/ áÅÐàÅ×èÍ¹ä»·ÕèËÑÇ¢éÍ “e-Learning” 

¨Ð»ÃÒ¡ฎË¹éÒ¨Í´Ñ§ÀÒ¾·Õè 1
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 2. Click ·Õè “´Ù·Ñé§ËÁ´” ¨Ð»ÃÒ¡ฎË¹éÒ¨Í “ÃÐºº e-Learning ¢Í§ ÍÂ.” ´Ñ§ÀÒ¾·Õè 2 «ึè§ÊÒÁÒÃ¶ Click 

àÅ×Í¡ªÁàÃ×èÍ§·ÕèÊ¹ã¨ä´éµÒÁµéÍ§¡ÒÃ ´Ñ§áÊ´§µÑÇÍÂèÒ§ã¹ÀÒ¾·Õè 3

àËç¹äËÁ¤èÐÇèÒ §๊ÒÂ§èÒÂ! à¾ÕÂ§»ÅÒÂ¹ÔéÇ Click ¨ÃÔ§ๆ
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 ¨Ò¡¹Ñé¹àÃÒ¨ÐÁÒ·Ó¤ÇÒÁÃÙé̈ Ñ¡¡ÑºÃÐºº e-Learning 

¢Í§ ÍÂ. ·Õè¾Ñ²¹ÒÁÒ¨Ò¡¢éÍÁÙÅã¹ÃÙ»áºº Specific Data 

¡Ñ¹µèÍàÅÂ

 Specific Data à»ç¹¢éÍÁÙÅ·ÑèÇä»·Õèà¡Ô´¨Ò¡ 

¡ÒÃ»ÃÐªØÁ ÍºÃÁ ÊÑÁÁ¹Ò ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ áÅÐ¡ÒÃºÃÔ¡ÒÃÇÔªÒ¡ÒÃ 

·Ñé§ÀÒÂã¹áÅÐÀÒÂ¹Í¡Ë¹èÇÂ§Ò¹ ¹ÓÁÒ¨Ñ́ ·Óà»ç¹ä¿ÅìÇỐ ÕâÍ 

ãËé´Ù¡Ñ¹áºº§èÒÂๆ ã¹ÅÑ¡É³Ð¢Í§ Clip VDO à¾×èÍ¤ÇÒÁ 

ÃÇ´àÃçÇ ã¹¡ÒÃ Download áÅÐã¹ฉºÑº¹ÕéàÃÒ¨Ðá¹Ð¹Ó 

ãËéÃÙé¨Ñ¡¡ÑºÃÐºº e-Learning ¢Í§ ÍÂ. ·Õè¾Ñ²¹ÒÁÒ¨Ò¡ 

¢éÍÁÙÅã¹ÃÙ»áºº Specific Data ¡Ñ¹¹Ð¤Ð

 

ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒä´é¾Ñ²¹ÒÃÐºº   

e-Learning ¨Ò¡¢éÍÁÙÅã¹ÃÙ»áºº Specific Data ¹Ñè¹¤×Í 

¢éÍÁÙÅÇÔªÒ¡ÒÃ·ÕèµéÍ§ÍÒÈÑÂ¤ÇÒÁÃÙé¤ÇÒÁªÓ¹Òญ¨Ò¡ºØ¤ÅÒ¡Ã 

¼ÙéàªÕèÂÇªÒญàฉ¾ÒÐ·Ò§ã¹àÃ×èÍ§ã´àÃ×èÍ§Ë¹ึè§ à»ç¹¢éÍÁÙÅ 

·ÕèÁÕËÅÑ¡°Ò¹àª×èÍ¶×Íä´é «ึè §¼Ùé»¯ÔºÑµÔ§Ò¹ËÃ×ÍºØ¤¤Å·Õè 

Ê¹ã¨ÊÒÁÒÃ¶Èึ¡ÉÒàÃÕÂ¹ÃÙé à¾×èÍ¾Ñ²¹Ò·Ñ¡ÉÐ¤ÇÒÁªÓ¹Òญ

ã¹¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔ§Ò¹´éÒ¹µèÒ§ๆ ·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§ 

 »Ñ¨¨ØºÑ¹ÁÕ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙµÃ e-Learning ·Õè 

¤Ãº¶éÇ¹ÊÁºÙÃ³ìä´é̈ Ó¹Ç¹ 1 ËÅÑ¡ÊÙµÃ ¤×Í ¼Ùé¤Çº¤ØÁ¡ÒÃãªé 

ÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂà¾×èÍãªéÃÑº¨éÒ§ ÊÓËÃÑºà¼Âá¾Ãèá¡è¼Ùé»ÃÐ¡Íº¡ÒÃ 

·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§áÅÐ»ÃÐªÒª¹¼ÙéÊ¹ã¨·ÑèÇä»

 ¼ÙéÊ¹ã¨ÊÒÁÒÃ¶à¢éÒÁÒÈึ¡ÉÒàÃÕÂ¹ÃÙé´éÇÂµ¹àÍ§ä´é 

§èÒÂๆ à¾ÕÂ§·ÓµÒÁ¢Ñé¹µÍ¹´Ñ§µèÍä»¹Õé

 1. à¢éÒä»·ÕèàÇçºä«µìÈÙ¹ÂìÇÔ·ÂºÃÔ¡ÒÃ http://www.

fda.moph.go.th/lib ËÃ×ÍàÇçºä«µì FDA KM http://elib.

fda.moph.go.th/kmfda/ áÅÐ Click ä»·Õè Banner 

“ÃÐºº e-Learning ÍÂ.” ´Ñ§ÀÒ¾·Õè 4

 2. àÁ×èÍà¢éÒÊÙèË¹éÒáÃ¡¢Í§ÃÐºº¨Ð»ÃÒ¡ฎË¹éÒ¨Í 

´Ñ§ÀÒ¾·Õè 5 «ึè§¨ÐµéÍ§·Ó¡ÒÃÅ§·ÐàºÕÂ¹àÃÕÂ¹¡èÍ¹¨§ึ¨Ð 

ÊÒÁÒÃ¶à¢éÒàÃÕÂ¹ä´é â´ÂãËé Click ·ÕèËÑÇ¢éÍ ÊÁÑ¤ÃàÃÕÂ¹                                                                 

ËÃ×ÍÊÒÁÒÃ¶Èึ¡ÉÒÇÔ¸ÕÅ§·ÐàºÕÂ¹ä´é ´éÇÂµ¹àÍ§·ÕèËÑÇ¢éÍ 

ÇÔ¸Õล§·ÐàºÕÂ¹

 3. àÁ×èÍ Click ·ÕèËÑÇ¢éÍ ÊÁÑ¤ÃàÃÕÂ¹ áÅéÇ ¨Ðà¢éÒÊÙè 

Ë¹éÒ¨Í´Ñ§ÀÒ¾·Õè 6 ãËé¡ÃÍ¡¢éÍÁÙÅµÒÁáºº¿ÍÃìÁ¡ÒÃÅ§ 

·ÐàºÕÂ¹àÃÕÂ¹ãËé¤Ãº¶éÇ¹ã¹ ÊèÇ¹·Õè 1 ¢éÍÁÙล¡ÒÃà¢éÒÊÙèÃÐºº 

(System Login Information) áÅÐ ÊèÇ¹·Õè 2 ¢éÍÁÙล 

ÊèÇ¹µÑÇ (Personal Information) ÊÓËÃÑº¼Ùé·ÕèµéÍ§¡ÒÃÃÑº 

ãºÃÑºÃÍ§¼Å¡ÒÃàÃÕÂ¹ãËé¡ÃÍ¡¢éÍÁÙÅà¾ÔèÁàµÔÁã¹ÊèÇ¹·Õè 3 

´éÇÂ áÅÐàÁ×èÍ¡ÃÍ¡¢éÍÁÙÅ¤Ãº¶éÇ¹áÅéÇãËé¡´»Ø่Á Register 

à¾×èÍÂ×¹ÂÑ¹¡ÒÃÅ§·ÐàºÕÂ¹
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 4. ̈ Ò¡Ë¹éÒáÃ¡¢Í§ÃÐºº ¡ÃÍ¡ Username áÅÐ Password ãËé¶Ù¡µéÍ§ ¨Ò¡¹Ñé¹¡´»Ø่Á Submit ´Ñ§ÀÒ¾·Õè 7

à¾×èÍà¢éÒÊÙèÃÐºº¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙéËÅÑ¡ÊÙµÃ¼Ùé¤Çº¤ØÁ¡ÒÃãªéÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂà¾×èÍãªéÃÑº¨éÒ§

 á¤è·ÓµÒÁ¢Ñé¹µÍ¹§èÒÂๆ à¾ÕÂ§ 4 ¢Ñé¹µÍ¹à·èÒ¹Ñé¹ ¤Ø³¡ç¨Ðä´éÊÑÁ¼ÑÊ»ÃÐÊº¡ÒÃ³ìÍÑ¹á»Å¡ãËÁè ·Õè¾ÃéÍÁµéÍ¹ÃÑº 

·Ø¡·èÒ¹ãËéà¢éÒÁÒàÃÕÂ¹ÃÙé´éÇÂµ¹àÍ§ÍÂèÒ§ÍÔÊÃÐ “Anywhere	Anytime” ¤èÐ
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1. เกี่ยวกับกฎหมายว่าด้วยวัตถุอันตราย

 à¹×èÍ§ é́ÇÂä é́ÁÕ¾ÃÐÃÒªºÑญญÑµÔÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ (ฉºÑº·Õè 3) 

¾.È. 2551 »ÃÑº»ÃØ§á¡éä¢¾ÃÐÃÒªºÑญญÑµÔÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ 

¾.È. 2535 ÁÕ¼Å·ÓãËéãºÃÑºá é̈§¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ 

ª¹Ô´·Õè 2 áÅÐãºÊÓ¤Ñญ¡ÒÃ¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹ÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ «ึè§ 

áµèà ỐÁäÁèÁÕÍÒÂØ µéÍ§ÁÕ¡ÒÃ¡ÓË¹´ÍÒÂØใºÃÑºá é̈§¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ 

¡ÒÃ¼ลÔµ ¹Óà¢éÒ Êè§ÍÍ¡ ËÃืÍÁÕäÇéใ¹¤ÃÍº¤ÃÍ§ áลÐ 

ใºÊÓ¤Ñญ¡ÒÃ¢ึ้¹·ÐàºÕÂ¹ÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ Êำ¹Ñ¡§Ò¹ 

¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ ¨ึ§ä é́ÍÍ¡»ÃÐ¡ÒÈ¨Ó¹Ç¹ 3 

ฉºÑº ¾ÃéÍÁ¡ÓË¹´ ËÅÑ¡à¡³±ìáÅÐÃÒÂÅÐàÍÕÂ´µèÒ§ๆ à¾×èÍ 

ãËéÊÍ´¤ÅéÍ§¡Ñºº·ºÑญญÑµÔáËè§¾ÃÐÃÒªºÑญญÑµÔÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ 

(ฉºÑº·Õè 3) ¾.È. 2551 ´Ñ§¹Õé 

  1.1) »ÃÐ¡ÒศÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃ-

áลÐÂÒ àÃืèÍ§ ¡ÒÃá¨é§ ¡ÒÃÍÍ¡ใºÃÑºá¨é§ ¡ÒÃ¢ÍµèÍÍÒÂØáลÐ 

¡ÒÃµèÍÍÒÂØใºÃÑºá¨é§¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂª¹Ô´·Õè 

2 ·ÕèÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáลÐÂÒÃÑº¼Ô´ªÍº 

¾.ศ. 2552 ล§ÇÑ¹·Õè 3 ¡ØÁภÒ¾Ñ¹¸ì 2552 à»ç¹¡ÒÃ¡ÓË¹´ 

ÇÔ¸Õ»¯ÔºÑµÔà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃá¨é§´Óà¹Ô¹¡ÒÃà¡ÕèÂÇ¡ÑºÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ

ª¹Ô´·Õè 2 áÅÐà¾ÔèÁàµÔÁ»ÃÐà´ç¹ ÍÒÂØãºÃÑºá¨é§

  1.2) »ÃÐ¡Òศ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ àÃืèÍ§ 

¡ÒÃ¢ึ¹้·ÐàºÕÂ¹ ¡ÒÃÍÍ¡ใºÊÓ¤Ñญ áลÐ¡ÒÃµèÍÍÒÂØใºÊÓ¤Ñญ 

¡ÒÃ¢ึ้¹·ÐàºÕÂ¹ÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ·ÕèÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ 

ÍÒËÒÃáลÐÂÒÃÑº¼Ố ªÍº ¾.ศ. 2552 Å§ÇÑ¹·Õè 26 ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ 

2552 à»ç¹¡ÒÃ¡ÓË¹´ËÅÑ¡à¡³±ìÇÔ¸Õ»¯ÔºÑµÔã¹¡ÒÃ¢Í¢ึé¹ 

·ÐàºÕÂ¹ÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ áÅÐÁÕ¡ÒÃà¾ÔèÁàµÔÁ»ÃÐà´ç¹·ÕèÊÓ¤Ñญ 

¤×Í ¡ÒÃ¡ÓË¹´ÍÒÂØãºÊÓ¤ÑญãËéÁÕÍÒÂØ 6 »ี µÒÁ»ี»¯Ô·Ô¹ 

(»ÃÐ¡ÒÈฯ ¢éÍ 4) ¡ÒÃ¡ÓË¹´ãËéµéÍ§ÁÕ¡ÒÃ¢ÍÍ¹ØญÒµ¼ÅÔµ 

ËÃ×Í¹Óà¢éÒµÑÇÍÂèÒ§ÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ·Õè¨Ð¢Í¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹ 

(»ÃÐ¡ÒÈฯ ¢éÍ 5) ÃÇÁ¶ึ§ËÅÑ¡à¡³±ì¡ÒÃ»¯ÔºÑµÔà¡ÕèÂÇ¡Ñº 

¡ÒÃ¢Íá¡éä¢à»ÅÕèÂ¹á»Å§áÅÐ¡ÒÃµèÍÍÒÂØãºÊÓ¤Ñญฯ 

(»ÃÐ¡ÒÈฯ ¢éÍ 8 )

 1.3) »ÃÐ¡ÒศÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃ 

áลÐÂÒ àÃืèÍ§ ¡ÒÃ¡ÓË¹´ÃÒÂ¡ÒÃ¢éÍÁÙลàÍ¡ÊÒÃáลÐ 

ËลÑ¡ฐÒ¹à¾ืèÍ¡ÒÃ¢ึ้¹·ÐàºÕÂ¹ÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ ¾.ศ. 2552  

Å§ÇÑ¹·Õè 19 ÊÔ§ËÒ¤Á 2552 à»ç¹¡ÒÃ¡ÓË¹´ÃÒÂ¡ÒÃ¢éÍÁÙÅ 

àÍ¡ÊÒÃáÅÐËÅÑ¡°Ò¹à¾×èÍ¡ÒÃ¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹ÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ«ึè§ÁÕ

à§×èÍ¹ä¢áµ¡µèÒ§¡Ñ¹ÃÐËÇèÒ§ÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ·Õèà¤ÂÃÑº¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹ 

áÅéÇ ¡Ñº·ÕèäÁèà¤ÂÃÑº¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹ áÅÐÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ·Õèà»ç¹

	 มุมกฎหมายฉบับนี้มีเรื่องที่น่ารู้เกี่ยวกับการออก	
ประกาศสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา	
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข	 โดยอาศัยอำนาจตาม	
กฎหมายวา่ดว้ยวตัถอุนัตราย	กฎกระทรวงและประกาศ
กระทรวงสาธารณสุขโดยอาศัยอำนาจตามกฎหมายว่า
ด้วยยาเสพติดให้โทษตามลำดับ	ดังนี้

บอกกล่าว ข่าว
กฏ
หม
าย

ไพโรจน์ แก้วมณี
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา
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  2.2 ¡ฎ¡ÃÐ·ÃÇ§¡ÓË¹´¤èÒ¸ÃÃÁà¹ÕÂÁÊÓËÃÑº 

¼ÙéÃÑºÍ¹ØญÒµµÒÁ¡ฎËÁÒÂÇèÒ´éÇÂÂÒàÊ¾µỐ ใËéâ·ษ (ฉºÑº·Õè 

2) ¾.ศ. 2522 ล§ÇÑ¹·Õè 3 ÊÔ§ËÒ¤Á 2552

  àËµØ¼Åã¹¡ÒÃÍÍ¡¡ฎ¡ÃÐ·ÃÇ§ฉºÑº¹Õé à¹×èÍ§¨Ò¡ 

µéÍ§¡ÒÃÂ¡àÇé¹¤èÒ¸ÃÃÁà¹ÕÂÁãºÍ¹ØญÒµãËé¹Óà¢éÒËÃ×ÍÊè§ÍÍ¡ 

«ึè§ÂÒàÊ¾µÔ´ãËéâ·Éã¹»ÃÐàÀ· 2 ã¹¡Ã³Õ·Õè¼Ùé»่ÇÂà´Ô¹·Ò§

ÃÐËÇèÒ§»ÃÐà·È¹ÓÂÒàÊ¾µÔ´ã¹â·É»ÃÐàÀ· 2 µÔ´µÑÇà¢éÒ

ÁÒã¹ËÃ×ÍÍÍ¡ä»¹Í¡ÃÒªÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÊÓËÃÑºãªéÃÑ¡ÉÒàฉ¾ÒÐ

µÑÇÀÒÂã¹ÊÒÁÊÔºÇÑ¹ à¾×èÍÍÓ¹ÇÂ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡áÅÐäÁèãËé 

à»ç¹ÀÒÃÐá¡è¼Ùé»Ç่Â »ÃÐ¡Íº¡ÑºÁÒµÃÒ 6 áËè§¾ÃÐÃÒªºÑญญÑµÔ 

ÂÒàÊ¾µÔ´ãËéâ·É ¾.È. 2522 ä´éºÑญญÑµÔãËéÃÑ°Á¹µÃÕÇèÒ  

¡ÒÃ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ÁÕÍÓ¹Ò¨ÍÍ¡¡ฎ¡ÃÐ·ÃÇ§Â¡àÇé¹ 

¤èÒ¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ ¨ึ§¨Óà»ç¹µéÍ§ÍÍ¡¡ฎ¡ÃÐ·ÃÇ§¹Õé

  ·Ñ้§¹Õ้ ä´éÂ¡àÇé¹¤èÒ¸ÃÃÁà¹ÕÂÁ ´Ñ§µèÍä»¹Õ้

  (1) ãºÍ¹ØญÒµ ¡ÒÃµèÍÍÒÂØãºÍ¹ØญÒµ áÅÐ 

ãºá·¹ãºÍ¹ØญÒµ·ÕèÍÍ¡ãËé¡ÃÐ·ÃÇ§ ·ºÇ§ ¡ÃÁ Í§¤ì¡Ã 

»¡¤ÃÍ§ÊèÇ¹·éÍ§¶Ôè¹áÅÐÊÀÒ¡ÒªÒ´ä·Â

  (2)  ãºÍ¹ØญÒµãËé¹Óà¢éÒËÃ×ÍÊè§ÍÍ¡«ึè§ÂÒàÊ¾µỐ  

ãËéâ·Éã¹»ÃÐàÀ· 2 ·ÕèÍÍ¡ãËéá¡è¼Ùé»่ÇÂ·Õèà´Ô¹·Ò§ÃÐËÇèÒ§ 

»ÃÐà·È«ึè§¹ÓÂÒàÊ¾µÔ´ãËéâ·Éã¹»ÃÐàÀ· 2 µÔ´µÑÇà¢éÒÁÒ

ã¹ËÃ×ÍÍÍ¡ä»¹Í¡ÃÒªÍÒ³Ò¨Ñ¡ÃÊÓËÃÑºãªéÃÑ¡ÉÒàฉ¾ÒÐµÑÇ

ÀÒÂã¹ÊÒÁÊÔºÇÑ¹

  2.3 »ÃÐ¡Òศ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ àÃืèÍ§ ÃÐºØ 

ªืèÍáลÐ¨Ñ´áºè§»ÃÐàภ·ÇÑµ¶ØÍÍ¡ฤ·¸Ô์ (à¾ÔèÁàµÔÁ) ล§ÇÑ¹·Õè 

25 ¡ØÁภÒ¾Ñ¹¸ì 2522

  ä´éá¡éä¢ª×èÍÇÑµ¶ØÍÍ¡Ä·¸Ôìã¹»ÃÐàÀ· 2 ÅÓ´Ñº·Õè 

6 ã¹ºÑญªÕ·éÒÂ»ÃÐ¡ÒÈ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ฉºÑº·Õè 97 

(¾.È. 2539) àÃ×èÍ§ ÃÐºØª×èÍáÅÐ Ñ́̈ áºè§»ÃÐàÀ·ÇÑµ¶ØÍÍ¡Ä· Ô̧ì 

µÒÁ¤ÇÒÁã¹¾ÃÐÃÒªºÑญญÑµÔÇÑµ¶Ø·ÕèÍÍ¡Ä·¸ÔìµèÍ¨ÔµáÅÐ 

»ÃÐÊÒ· ¾.È. 2518 Å§ÇÑ¹·Õè 23 ¡Ã¡ฎÒ¤Á ¾.È. 2539 

à»ç¹ “ 6 àÍç¹-àÍ·ÔÅáÍÁà¿µÒÁÕ¹ (N-Ethylamphatamine) 

ÇÑµ¶ØÍÍ¡Ä·¸Ôìã¹»ÃÐàÀ· 2 ª×èÍ·Ò§à¤ÁÕ N-Ethyl-a-

methylphenethylamine à§×èÍ¹ä¢àฉ¾ÒÐ Â¡àÇé¹äÍâ«àÁÍÃì 

¢Í§àÍç¹-àÍ·ÔÅáÍÁà¿µÒÁÕ¹ (N-Ethylamphatamine) ·Õè 

ä é́»ÃÐ¡ÒÈà»ç¹ÂÒàÊ¾µỐ ãËéâ·É»ÃÐàÀ· 1 µÒÁ¾ÃÐÃÒªºÑญญÑµÔ 

ÂÒàÊ¾µÔ´ãËéâ·É ¾.È. 2522”

  2.4 »ÃÐ¡Òศ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ àÃืèÍ§ ÃÐºØ 

ªืèÍáลÐ»ÃÐàภ·ÂÒàÊ¾µÔ´ใËéâ·ษ (ฉºÑº·Õè 7)

  ãËéä´àÁ·ÔÅáÍÁà¿µÒÁÕ¹ (Dimethylam-

phatamine) à»ç¹ÂÒàÊ¾µỐ ãËéâ·É ã¹»ÃÐàÀ··Õè 1 ÅÓ Ñ́º·Õè 

à·¤¹Ô¤ÍÅà¡Ã´ ¼ÅÔµÀÑ³±ì¡ึè§ÊÓàÃç̈ ÃÙ» áÅÐ¼ÅÔµÀÑ³±ìÊÓàÃç̈ ÃÙ» 

»ÃÐà´ç¹ÊÓ¤Ñญ·ÕèÁÕ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ ¤×Í ¡ÒÃãËéÂ×è¹àÍ¡ÊÒÃ

¢éÍÁÙÅ¤ÇÒÁ»ÅÍ´ÀÑÂ (Safety Data Sheet) ¢Í§¼ÅÔµÀÑ³±ìËÃ×Í 

ÊÒÃ·Ø¡µÑÇ·Õèà»ç¹ÊèÇ¹»ÃÐ¡Íº áÅÐ¡ÒÃ¡ÓË¹ ã́ËéÊè§¼ÅÇÔà¤ÃÒÐËì 

»ÃÔÁÒ³ÊÒÃÊÓ¤Ñญ «ึè§à ỐÁäÁèä é́¡ÓË¹´äÇé (¢éÍ 3.6 ¢Í§ÃÒÂ¡ÒÃ 

¢éÍÁÙÅàÍ¡ÊÒÃáÅÐËÅÑ¡°Ò¹à¾×èÍ¡ÒÃ¢ึé¹·ÐàºÕÂ¹ÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ 

·éÒÂ»ÃÐ¡ÒÈÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ)

 ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´Í×è¹ๆ ÍÒ¨Èึ¡ÉÒà¾ÔèÁàµÔÁä é̈́ Ò¡»ÃÐ¡ÒÈ 

ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒàËÅèÒ¹Ñé¹ áÅÐ      

ËÒ¡ÁÕ¢éÍÊ§ÊÑÂãËéµÔ´µèÍ·ÕèàºÍÃìâ·ÃÈÑ¾·ì 02-590-7385, 

02-590-7298

2. เกี่ยวกับกฎหมายว่าด้วยยาเสพติดให้โทษ

  2.1 ¡ฎ¡ÃÐ·ÃÇ§¡ÓË¹´ËลÑ¡à¡³ฑì ÇÔ¸Õ¡ÒÃ 

áลÐà§ืèÍ¹ä¢¡ÒÃ¢ÍÃÑºใºÍ¹ØญÒµáลÐ¡ÒÃÍÍ¡ใºÍ¹ØญÒµ 

ใËé¼ลÔµ ¹Óà¢éÒ ËÃÍืÊè§ÍÍ¡ ซึè§ÂÒàÊ¾µỐ ใËéâ·ษใ¹»ÃÐàภ· 

2 ¾.ศ. 2522 ล§ÇÑ¹·Õè 3 ÊÔ§ËÒ¤Á 2552 

  àËµØ¼Åã¹¡ÒÃÍÍ¡¡ฎ¡ÃÐ·ÃÇ§ฉºÑº¹Õéà¹×èÍ§´éÇÂ  

ÁÒµÃÒ 16 áËè§¾ÃÐÃÒªºÑญญÑµÔÂÒàÊ¾µÔ´ãËéâ·É ¾.È. 

2522 á¡éä¢à¾ÔèÁàµÔÁâ´Â¾ÃÐÃÒªºÑญญÑµÔÂÒàÊ¾µÔ´ãËéâ·É 

(ฉºÑº·Õè 5) ¾.È. 2545 ºÑญญÑµÔãËé¡ÒÃ¢ÍÃÑºãºÍ¹ØญÒµáÅÐ 

¡ÒÃÍÍ¡ãºÍ¹ØญÒµãËé¼ÅÔµ ¹Óà¢éÒ ËÃ×ÍÊè§ÍÍ¡ «ึè§ÂÒàÊ¾µỐ  

ãËéâ·Éã¹»ÃÐàÀ· 2 ãËéà»ç¹ä»µÒÁËÅÑ¡à¡³±ì ÇÔ¸Õ¡ÒÃ 

áÅÐà§×èÍ¹ä¢·Õè¡ÓË¹´ã¹¡ฎ¡ÃÐ·ÃÇ§ ¨ึ§¨Óà»ç¹µéÍ§ÍÍ¡ 

¡ฎ¡ÃÐ·ÃÇ§ฉºÑº¹Õé

  ÊÒÃÐÊÓ¤Ñญ¢Í§¡ฎ¡ÃÐ·ÃÇ§ä é́¡ÓË¹´àËµØ̈ Óà»ç¹ 

à¾×èÍ»ÃÐâÂª¹ì¢Í§·Ò§ÃÒª¡ÒÃäÇé´éÇÂ¡Ñ¹ 4 ¡Ã³Õ (¢éÍ 1) 

¼Ùé·Õè»ÃÐÊ§¤ì̈ Ð¼ÅÔµ ¹Óà¢éÒ ËÃ×ÍÊè§ÍÍ¡«ึè§ÂÒàÊ¾µỐ ãËéâ·É 

ã¹»ÃÐàÀ· 2 ¨ÐµéÍ§Â×è¹¤Ó¢ÍµÒÁáºº·ÕèàÅ¢Ò¸Ô¡ÒÃ        

¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ¡ÓË¹´ ¾ÃéÍÁá¹ºàÍ¡ÊÒÃ    

ËÅÑ¡°Ò¹µÒÁ·Õèä´é¡ÓË¹´äÇéã¹áµèÅÐ¡Ã³Õ (¢éÍ 2áÅÐ¢éÍ 3) 

à¾×èÍãËé¼ÙéÍ¹ØญÒµ¾Ô¨ÒÃ³ÒÍ¹ØญÒµµÒÁáºº·Õè¡ÓË¹´ (¢éÍ 

4) àÁ×èÍÁÕ¡ÒÃÍÍ¡ãºÍ¹ØญÒµ¹Óà¢éÒËÃ×ÍÊè§ÍÍ¡áÅéÇ¨Ð      

µéÍ§Êè§ÊÓà¹ÒãºÍ¹ØญÒµµÒÁ¨Ó¹Ç¹·Õè¡ÓË¹´á¡èà¨éÒË¹éÒ·Õè

·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§·Ñé§ÀÒÂã¹áÅÐµèÒ§»ÃÐà·ÈµÒÁà§×èÍ¹ä¢·Õè¡ÓË¹´

â´Âà¤Ãè§¤ÃÑ́  (¢éÍ 5 - ¢éÍ 10) àÁ×èÍä´é́ Óà¹Ô¹¡ÒÃàÃÕÂºÃéÍÂ 

áÅéÇµéÍ§ÃÒÂ§Ò¹¼Å¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÁÒÂÑ§ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð    

¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒµÒÁáººáÅÐÀÒÂã¹ÃÐÂÐàÇÅÒ·Õè 

¡ÓË¹´ (¢éÍ 11)
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40 ª×èÍ N-N dimethylamphatamine à§×èÍ¹ä¢ Â¡àÇé¹  

äÍâ«àÁÍÃìÍ×è¹¢Í§ä´àÍ·ÔÅáÍÁà¿µÒÁÕ¹ (Dimethylam-

phatamine) ·Õèà»ç¹ÇÑµ¶ØÍÍ¡Ä·¸ÔìµÒÁ¾ÃÐÃÒªºÑญญÑµÔ 

ÇÑµ¶ØÍÍ¡Ä·¸ÔìµèÍ¨ÔµáÅÐ»ÃÐÊÒ· ¾.È. 2518 ã¹ºÑญªÕ·éÒÂ

»ÃÐ¡ÒÈ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ฉºÑº·Õè 135 (¾.È. 2539) àÃ×èÍ§ 

ÃÐºØª×èÍáÅÐ»ÃÐàÀ·ÂÒàÊ¾µÔ´ãËéâ·ÉµÒÁ¾ÃÐÃÒªºÑญญÑµÔ 

ÂÒàÊ¾µỐ ãËéâ·É ¾.È. 2522 Å§ÇÑ¹·Õè 23 ¡Ã¡ฎÒ¤Á 2539 

«ึè§á¡éä¢à¾ÔèÁàµÔÁâ´Â»ÃÐ¡ÒÈ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ (ฉºÑº 

175) ¾.È. 2545 àÃ×èÍ§ ÃÐºØª×èÍáÅÐ»ÃÐàÀ·ÂÒàÊ¾µÔ´    

ãËéâ·ÉµÒÁ¾ÃÐÃÒªºÑญญÑµÔÂÒàÊ¾µÔ´ãËéâ·É ¾.È. 2522 

(à¾ÔèÁàµÔÁฉºÑº·Õè 5 Å§ÇÑ¹·Õè 10 àÁÉÒÂ¹ ¾.È. 2545)

  2.5 »ÃÐ¡Òศ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ àÃืèÍ§ ÃÐºØ 

ªืèÍ áลÐ»ÃÐàภ·ÂÒàÊ¾µỐ ใËéâ·ษ (ฉºÑº·Õè 8) ล§ÇÑ¹·Õè 25 

¡ØÁภÒ¾Ñ¹¸ì 2522

  á¡éä¢ª×èÍÂÒàÊ¾µỐ ãËéâ·Éã¹»ÃÐàÀ··Õè 4 ÅÓ Ñ́º·Õè 

15 ã¹ºÑญªÕ·éÒÂ»ÃÐ¡ÒÈ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ฉºÑº·Õè 135

(¾.È. 2539) àÃ×èÍ§ ÃÐºØª×èÍáÅÐ»ÃÐàÀ·ÂÒàÊ¾µÔ´ãËéâ·É 

µÒÁ¾ÃÐÃÒªºÑญญÑµÔÂÒàÊ¾µÔ´ãËéâ·É ¾.È. 2522 Å§ÇÑ¹·Õè 

23 ¡Ã¡ฎÒ¤Á 2539 à»ç¹ “15 «Ò¿ÃÍÅ (Safrole) 

ÂÒàÊ¾µÔ´ãËéâ·É»ÃÐàÀ· 4 ª×èÍ·Ò§à¤ÁÕ (1, 3 benzo-

dioxole, 5-(2-propenyl)-) à§ืèÍ¹ä¢ Â¡àÇé¹¡ÒÃ¼ÅÔµ 

¨ÓË¹èÒÂ ¹Óà¢éÒ Êè§ÍÍ¡ ËÃ×ÍÁÕäÇéã¹¤ÃÍº¤ÃÍ§¾×ªÃÇÁ¶ึ§ 

ÊèÇ¹µèÒ§ๆ ¢Í§¾×ª·ÕèÁÕ«Ò¿ÃÍÅ áÅÐ¹éÓÁÑ¹¨Ò¡¾×ªáÅÐÁÕ 

ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ìà¾×èÍãªé»ÃÐâÂª¹ìã¹¡Ô¨¡ÒÃµÒÁ¡ฎËÁÒÂÇèÒ 

´éÇÂÂÒ ¡ฎËÁÒÂÇèÒ´éÇÂÍÒËÒÃ ¡ฎËÁÒÂÇèÒ´éÇÂà¤Ã×èÍ§ÊÓÍÒ§ 

ËÃ×Í¡ฎËÁÒÂÇèÒ´éÇÂÇÑµ¶ØÍÑ¹µÃÒÂ ·Ñé§¹Õé äÁèÃÇÁ¶ึ§¡ÒÃ¹Ó 

¼èÒ¹¹éÓÁÑ¹¨Ò¡¾×ª·ÕèÁÕ«Ò¿ÃÍÅ «ึè§µéÍ§´Óà¹Ô¹¡ÒÃµÒÁÁÒµÃÒ 

64 áËè§¾ÃÐÃÒªºÑญญÑµÔÂÒàÊ¾µÔ´ãËéâ·É ¾.È. 2522”

 ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´Í×è¹ๆ ÍÒ¨Èึ¡ÉÒà¾ÔèÁàµÔÁä´é¨Ò¡¡ฎ    

¡ÃÐ·ÃÇ§áÅÐ»ÃÐ¡ÒÈ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢àËÅèÒ¹Ñé¹ áÅÐ 

ËÒ¡ÁÕ¢éÍÊ§ÊÑÂãËéµÔ´µèÍ·ÕèàºÍÃìâ·ÃÈÑ¾·ì 02-590-7344
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การประชุมวิชาการนานาชาติ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

International Conference on Indigenous Food Research and Development to 

Global market

 ¤³Ðà¡ÉµÃÈÒÊµÃì ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ à»ç¹à¨éÒÀÒ¾¨Ñ´¡ÒÃ»ÃÐªØÁÇÔªÒ¡ÒÃÃÐ´Ñº 

¹Ò¹ÒªÒµÔ Food Innovation Asia Conference 2010: Indigenous Food Research and Development 

to Global Markets ÃèÇÁ¡Ñº ÊÁÒ¤ÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃìáÅÐà·¤â¹âÅÂÕ¡ÒÃÍÒËÒÃ (FoSTAT) áÅÐÊÁÒ¤ÁÊÀÒ 

ÇÔªÒ¡ÒÃÍØµÊÒË¡ÃÃÁà¡ÉµÃ (AIAC) ã¹ÃÐËÇèÒ§ÇÑ¹·Õè 17-18 ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ 2553 ³ ÈÙ¹Âì»ÃÐªØÁáËè§ªÒµÔ 

BITEC ºÒ§¹Ò ¡ÃØ§à·¾ฯ ¼ÙéÊ¹ã¨ÊÒÁÒÃ¶Å§·ÐàºÕÂ¹à¾×èÍà¢éÒÃèÇÁ¡ÒÃ»ÃÐªØÁ µÅÍ´¨¹ÃèÇÁ¹ÓàÊ¹Í§Ò¹ 

ÇÔ¨ÑÂáÅÐ¾Ñ²¹Ò ·Ñé§ÀÒ¤ºÃÃÂÒÂáÅÐâ»ÊàµÍÃì (Êè§àÍ¡ÊÒÃ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ µÑé§áµèÇÑ¹¹Õé ¶ึ§ 31 ÁÕ¹Ò¤Á 2553)   

¾ÃéÍÁ·Ñé§à¢éÒÃèÇÁªÁ§Ò¹¹Ô·ÃÃÈ¡ÒÃ¹ÇÑµ¡ÃÃÁ´éÒ¹¡ÒÃºÃÃ¨ØáÅÐá»ÃÃÙ»ÍÒËÒÃ PROPAK Asia 2010,    

¡ÒÃá¢è§¢Ñ¹µÍº»ÑญËÒÇÔªÒ¡ÒÃáÅÐ»ÃÐ¡Ç´¹Çµ¡ÃÃÁ¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò¼ÅÔµÀÑ³±ìÍÒËÒÃ Ê¹ã¨·ÃÒºÃÒÂÅÐàÍÕÂ´ 

à¾ÔèÁàµÔÁ ä´é·Õè 045-353-500 ËÃ×Í http://202.28.48.140/foodinter/

การประชุมวิชาการเภสัชกรรม ประจำปี 2553

การประชุมใหญ่สามัญประจำปี ประจำปี 2552

 àÀÊÑª¡ÃÃÁÊÁÒ¤ÁáËè§»ÃÐà·Èä·Âã¹¾ÃÐºÃÁÃÒªÙ»¶ÑÁÀì ¨Ñ´»ÃÐªØÁÇÔªÒ¡ÒÃàÀÊÑª¡ÃÃÁ 

»ÃÐ¨Ó»ี 2553 áÅÐ¡ÒÃ»ÃÐªØÁãËญèÊÒÁÑญ»ÃÐ¨Ó»ี »ÃÐ¨Ó»ี 2552 ÀÒÂãµéËÑÇ¢éÍ ºÙÃ³Ò¡ÒÃÊÁÃÃ¶¹Ð  

ÇÔªÒªÕ¾áÅÐ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁÊÙè¡ÒÃÊÃéÒ§¤Ø³ÀÒ¾ªÕÇÔµ  Integrating Professional Competency with Ethics 

to Deliver Healthier Life  ¨Ñ´¢ึé¹ã¹ÇÑ¹ÈØ¡Ãì·Õè 23-ÇÑ¹àÊÒÃì·Õè 24 àÁÉÒÂ¹ 2553 ³ âÃ§áÃÁà«ç¹¨ÙÃÕè 

¾ÒÃì¤ ¶¹¹ÃÒª»ÃÒÃÀ ¡ÃØ§à·¾ฯ  

 ÊÓËÃÑº·èÒ¹·ÕèÊ¹ã¨ ÊÒÁÒÃ¶ÊÍº¶ÒÁÃÒÂÃÐàÍÕÂ´à¾ÔèÁàµÔÁáÅÐÅ§·ÐàºÕÂ¹ä´é·Õè ฝ่ÒÂ¡ÒÃ 

Å§·ÐàºÕÂ¹áÅÐ¡ÒÃà§Ô¹  àÀÊÑª¡ÃÃÁÊÁÒ¤ÁáËè§»ÃÐà·Èä·Âฯ  40  «.ÊØ¢ØÁÇÔ· 38  ¶.ÊØ¢ØÁÇÔ·  

á¢Ç§¾ÃÐâ¢¹§ à¢µ¤ÅÍ§àµÂ  ¡ÃØ§à·¾ฯ  10110  ËÃ×Í  â·ÃÈÑ¾·ì 0-2712-1627-8 µèÍ 13  â·ÃÊÒÃ.  

0-2390-1987 E-mail : pharmathai2000@yahoo.com Web site : www.thaipharma.net
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ªืèÍË¹Ñ§ÊืÍ âÀª¹Ò¡ÒÃ ¡Ñº àºÒËÇÒ¹

¼Ùéà¢ÕÂ¹ ÇÑ¹·¹ÕÂì à¡ÃÕÂ§ÊÔ¹ÂÈ

¾ÔÁ¾ì·Õè ÊÓ¹Ñ¡¾ÔÁ¾ìÊÒÃ¤´Õ

 ¤ÙèÁ×Í Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾µ¹àÍ§ é́ÇÂ 

ÍÒËÒÃ¨Ò¡¼ÙéàªÕèÂÇªÒญ´éÒ¹âÀª¹ºÓºÑ´ 

áÅÐ¹Ñ¡¡ÓË¹´ÍÒËÒÃÇÔªÒªÕ¾ «ึè§¨ÐãËé  

¤ÇÒÁÃÙé¤ÃÍº¤ÅØÁµÑé§áµè¾×é¹°Ò¹¢Í§âÃ¤ 

àºÒËÇÒ¹ ¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾áÅÐâÀª¹Ò¡ÒÃ 

ÊÓËÃÑº¼Ùé»่ÇÂ ¾ÃéÍÁàÁ¹ÙÍÒËÒÃ·Õè¤Ñ´ÊÃÃ 

ÁÒ¡ÇèÒ 50 àÁ¹Ù·Õè¼èÒ¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ ¤é¹¤ÇéÒ 

áÅÐÃÑºÃÍ§áÅéÇ

ªืèÍË¹Ñ§ÊืÍ ¤ÙèÁ×ÍµÃÇ¨ÊÍºàฝ้ÒÃÐÇÑ§â¦É³Ò¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾

¼Ùéà¢ÕÂ¹ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ

¾ÔÁ¾ì·Õè âÃ§¾ÔÁ¾ìÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹ÒáËè§ªÒµÔ

 ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ ä´é¨Ñ´·Ó “¤ÙèÁ×ÍµÃÇ¨ÊÍºàฝ้ÒÃÐÇÑ§â¦É³Ò¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾” 

¢ึé¹ à¾×èÍà»ç¹á¹Ç·Ò§ã¹¡ÒÃàฝÒ้ÃÐÇÑ§áÅÐÅ´»ÑญËÒ¡ÒÃâ¦É³Ò¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾·ÕèäÁè¶Ù¡µéÍ§àËÁÒÐÊÁ à¹×èÍ§¨Ò¡ÁÕ¡ÒÃ 

â¦É³Ò·ÕèäÁèà»ç¹¸ÃÃÁµèÍ»ÃÐªÒª¹ 

·ÓãËé»ÃÐªÒª¹ËÅ§àª×èÍ «×éÍáÅÐ¹Ó 

ä»ºÃÔâÀ¤ ¹Í¡¨Ò¡¨ÐÊÙญàÊÕÂà§Ô¹·Í§ 

áÅéÇ ºÒ§¤ÃÑé§¡ç¡èÍãËéà¡Ô´ÍÑ¹µÃÒÂµèÍ 

ÊØ¢ÀÒ¾¢Í§»ÃÐªÒª¹¨Ò¡¡ÒÃºÃÔâÀ¤

¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾àËÅèÒ¹Ñé¹ä´é
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ªืèÍË¹Ñ§ÊืÍ ãªéªÕÇÔµÍÂèÒ§äÃãËé»ÅÍ´ÀÑÂ

 áÅÐËÒÂ¨Ò¡¡ÒÃà»ç¹

 ÁÐàÃç§àµéÒ¹Á

¼Ùéà¢ÕÂ¹ Ã¾Õ¾ÃÃ³ ÊØÃÈÑ¡´ÔìÇÃ¡ØÅ

¾ÔÁ¾ì·Õè «Ô«Ô¹Õ ÍÔ¹àµÍÃìà¹ªÑè¹á¹Å, º¨¡.

 ¼ÙéËญÔ§ 1 ã¹ 9 ÁÕâÍ¡ÒÊà»ç¹

ÁÐàÃç§àµéÒ¹ÁáÅÐ¨ÐÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§ÁÒ¡¢ึé¹µÒÁ

ÇÑÂ äÁèÇèÒ¨ÐÁÕ»ÃÐÇÑµÔ·Ò§¤ÃÍº¤ÃÑÇà¤Âà»ç¹

ÁÐàÃç§àµéÒ¹ÁÁÒ¡èÍ¹ËÃ×ÍäÁè¡çµÒÁ ´Ñ§¹Ñé¹¨ึ§

¨Óà»ç¹ÍÂèÒ§ÂÔè§·Õè¤Ø³¤ÇÃãÊèã¨ ¤ÇÒÁ¼Ố »¡µÔ·Õè 

à¡Ô´¢ึé¹¡ÑºàµéÒ¹Á¢Í§¤Ø³áÅÐÁÕ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ 

¡ÒÃãªéªÕÇÔµÍÂèÒ§¶Ù¡µéÍ§ Ë¹Ñ§Ê×ÍàÅèÁ¹Õé¹ÓàÊ¹Í 

à¡ÕèÂÇ¡ÑºÁÐàÃç§àµéÒ¹ÁäÇéÍÂèÒ§ÅÐàÍÕÂ´¤Ãº¶éÇ¹ 

¶Ù¡µéÍ§µÒÁËÅÑ¡ÇÔªÒ¡ÒÃà¾×èÍãËé¼ÙéËญÔ§ÃÍ´¾é¹ 

¨Ò¡ÍÑ¹µÃÒÂÃéÒÂáÃ§¢Í§ÁÐàÃç§ª¹Ô´¹Õé

ÊÒÁÒÃ¶ÍèÒ¹ä´é·Õè ÈÙ¹ÂìÇÔ·ÂºÃÔ¡ÒÃ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃÍÒËÒÃáÅÐÂÒ ËÃ×ÍËÒ«×éÍä´éµÒÁÃéÒ¹Ë¹Ñ§Ê×ÍªÑé¹¹Ó·ÑèÇä» 

àªè¹ ÈÙ¹ÂìË¹Ñ§Ê×Í¨ØฬÒÅ§¡Ã³ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ ÃéÒ¹«ÕàÍç´ ÃéÒ¹ B2S

ªืèÍË¹Ñ§ÊืÍ ÅéÒ§¾ÔÉªÕÇÔµ Detox Your Life

¼Ùéà¢ÕÂ¹ Ê¤ÃÔ¿à¹ÍÃì, à¨¹

¾ÔÁ¾ì·Õè »ÃÒญªì, ¹Ê¾.

 Ë¹Ñ§Ê×ÍàÅèÁ¹Õé̈ Ð¾Ò¤Ø³ä»¾º¡Ñº»¯ÔºÑµÔ

¡ÒÃÅéÒ§¾ÔÉ¡Ñº 25 ¢Ñé¹µÍ¹·Õè̈ Ðà»ÅÕèÂ¹á»Å§ªÕÇÔµ¤Ø³

·Ñé§¡ÒÂáÅÐã¨ÀÒÂã¹ 1 à´×Í¹ ¶èÒÂ·Í´¨Ò¡¼ÙéàªÕèÂÇªÒญ 

·Ò§ é́Ò¹¡ÒÃºÓºÑ́ ÃèÒ§¡ÒÂáÅÐ Ô̈µã¨ª×èÍ Ñ́§¢Í§ÍÑ§¡ÄÉ 

«ึè§ä´éÃÑº¡ÒÃÂÍÁÃÑºÁÒáÅéÇ¨Ò¡¹Ò¹Ò»ÃÐà·È ÁÕ¡ÒÃ 

àÊ¹ÍÍÂèÒ§à»ç¹¢Ñé¹µÍ¹ ÊÒÁÒÃ¶·Ó¤ÇÒÁà¢éÒã¨áÅÐ

» Ô̄ºÑµÔµÒÁä é́§èÒÂ ÊÓËÃÑº¼Ùé·ÕèÃÑ¡ÊØ¢ÀÒ¾à¾ÕÂ§¤Ø³» Ô̄ºÑµÔ 

µÒÁ¤Óá¹Ð¹ÓáÅÐÇÔ¸Õ¡ÒÃ¨Ò¡ã¹àÅèÁÍÂèÒ§à¤Ãè§¤ÃÑ´ 

ÊØ¢ÀÒ¾·Õè́ Õ ¾ÃéÍÁªÕÇÔµ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊØ¢Ê´ª×è¹ÃÍ¤Ø³ÍÂÙèáÅéÇ
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 à¾×èÍãËé¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹à¼Âá¾Ãè¼Å§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ/º·¤ÇÒÁ ¢Í§¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ¤ØéÁ¤ÃÍ§¼ÙéºÃÔâÀ¤´éÒ¹¼ÅÔµÀÑ³±ìÊØ¢ÀÒ¾ 

à»ç¹ä»ÍÂèÒ§¶Ù¡µéÍ§ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ ¨ึ§ä´é¡ÓË¹´ËÅÑ¡à¡³±ì¡ÒÃà¼Âá¾Ãèº·¤ÇÒÁã¹ÇÒÃÊÒÃฯ ãËé¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ·ÕèÊ¹ã¨·ÃÒº

áÅÐ»¯ÔºÑµÔ ´Ñ§¹Õé

 1.  ¼ÙéÊè§¼Å§Ò¹ à¾×èÍµÕ¾ÔÁ¾ìà¼Âá¾Ãèã¹ÇÒÃÊÒÃฯ ·Ñé§·Õèà»ç¹ºØ¤¤ÅÀÒÂã¹áÅÐºØ¤¤ÅÀÒÂ¹Í¡ ÍÂ. µéÍ§ÁÕºÑ¹·ึ¡ 

ËÃ×ÍË¹Ñ§Ê×Í¹ÓÊè§ ¾ÃéÍÁ·Ñé§ÁÕ¢éÍ¤ÇÒÁ “ÃÑºÃÍ§ã¹ºÑ¹·ึ¡ËÃ×ÍË¹Ñ§Ê×Í¹ÓÊè§Â×¹ÂÑ¹ÇèÒ¼Å§Ò¹·Õè¹ÓàÊ¹ÍäÁèà¤Âà¼Âá¾ÃèËÃ×ÍµÕ

¾ÔÁ¾ìÁÒ¡èÍ¹” Â¡àÇé¹ã¹¡Ã³Õ·Õèà»ç¹àÃ×èÍ§·Õè¡Í§ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃä´é¢ÍãËé¨Ñ´·Ó

 2.  ãËé¨Ñ´·Óµé¹ฉºÑºÃÒÂ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ/º·¤ÇÒÁ â´ÂÁÕÃÙ»áººáÅÐÍ§¤ì»ÃÐ¡ÍºµÒÁ¤Óá¹Ð¹Óã¹ÊÓËÃÑº¼Ùéà¢ÕÂ¹

 3.  ̈Ñ´Êè§µé¹ฉºÑº¼Å§Ò¹ã¹ÃÙ»áºº¢Í§àÍ¡ÊÒÃ ¾ÃéÍÁ¡Ñºá¹ºä¿Åì¼Å§Ò¹ à¾×èÍ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ 

¢Í§¡Í§ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃµèÍä»

 4.  ¼Ùéà¢ÕÂ¹¼Å§Ò¹º·¤ÇÒÁ/ÃÒÂ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ µéÍ§µÑé§¤Ó¶ÒÁ·éÒÂàÃ×èÍ§ã¹ÃÙ»áººÍÑµ¹ÑÂÁÕ¤ÓµÍº¢éÍÅÐ 3 ¤ÓµÍº    

¾ÃéÍÁ·Ñé§àฉÅÂ¤ÓµÍº·Õè¶Ù¡µéÍ§»ÃÐÁÒ³ 10 ¤Ó¶ÒÁ à¾×èÍãËé¼ÙéÍèÒ¹·Õèà»ç¹àÀÊÑª¡ÃÊÒÁÒÃ¶µÍº¤Ó¶ÒÁà¾×èÍÊÐÊÁË¹èÇÂ¡Ôµ 

¡ÒÃÈึ¡ÉÒµèÍà¹×èÍ§ (CPE) ä´é´éÇÂ

 5.  ¡ÒÃÍéÒ§ÍÔ§àÍ¡ÊÒÃ ãËé¼Ùéà¢ÕÂ¹àÅ×Í¡ãªéà¾ÕÂ§ÃÐººà´ÕÂÇ·Ñé§àÃ×èÍ§ (äÁè¤ÇÃãªé·Ñé§ 2 ÃÐººã¹àÃ×èÍ§à´ÕÂÇ) â´ÂÁÕ¢éÍ 

á¹Ð¹Ó ´Ñ§¹Õé

   5.1  §Ò¹´éÒ¹ÊÑ§¤ÁÈÒÊµÃìãËéãªéÃÐºº¹ÒÁ-»ี (Name-Year) ã¹¡ÒÃÍéÒ§ÍÔ§ â´Â

     5.1.1 ÊèÇ¹à¹×éÍàÃ×èÍ§ãËéãÊèÇ§àÅçºÃÐºØ¹ÒÁ¼Ùéáµè§ »ี·Õè¾ÔÁ¾ì áÅÐàÅ¢Ë¹éÒ·ÕèÍéÒ§ÍÔ§ µèÍ·éÒÂ¢éÍ¤ÇÒÁ  

       ·ÕèµéÍ§¡ÒÃÍéÒ§ÍÔ§ 

     5.1.2 ÊèÇ¹ÍéÒ§ÍÔ§·éÒÂàÅèÁãËéãªéÃÙ»áºº¹ÒÁ-» ีáÅÐàÃÕÂ§ÅÓ´ÑºµÒÁÍÑ¡ÉÃµÑÇáÃ¡¢Í§ÃÒÂ¡ÒÃÍéÒ§ÍÔ§  

       â´ÂàÃÕÂ§ÅÓ´ÑººÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁÀÒÉÒä·Â¡èÍ¹ áÅÐµÒÁ´éÇÂºÃÃ³Ò¹Ø¡ÃÁÀÒÉÒÍÑ§¡ÄÉ 

   5.2  §Ò¹´éÒ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃì ËÃ×Í§Ò¹·Ò§¡ÒÃá¾·Âì ãËéãªéÃÐººÅÓ´ÑºËÁÒÂàÅ¢áÅÐ Vancouver â´Â

     5.2.1 ÊèÇ¹à¹×éÍàÃ×èÍ§ãËéãÊèÇ§àÅçºÃÐºØÅÓ´Ñº 1, 2, 3, à»ç¹µÑÇÂ¡ µèÍ·éÒÂ¢éÍ¤ÇÒÁ·ÕèµéÍ§¡ÒÃÍéÒ§ÍÔ§

     5.2.2 ÊèÇ¹ÍéÒ§ÍÔ§·éÒÂàÅèÁãËéãªéÃÙ»áºº  Vancouver ã¹ÍéÒ§ÍÔ§â´ÂàÃÕÂ§ÅÓ´Ñº¡ÒÃÍéÒ§ÍÔ§   

       µÒÁËÁÒÂàÅ¢ (äÁèµéÍ§áÂ¡ÀÒÉÒä·Â-ÍÑ§¡ÄÉ)

 6.  ¼Å§Ò¹·Õè¨Ð¹ÓÅ§ÇÒÃÊÒÃฯ ̈ ÐÁÕ¼Ùé·Ã§¤Ø³ÇØ²Ôã¹´éÒ¹·Õèà¡ÕèÂÇ¢éÍ§ªèÇÂ¾Ô¨ÒÃ³ÒãËé¤ÇÒÁàËç¹áÅÐ¢éÍàÊ¹Íá¹Ð 

à¾×èÍãËé¼Å§Ò¹ÊÁºÙÃ³ìÁÒ¡ÂÔè§¢ึé¹ áÅÐã¹¡Ã³Õ·ÕèµéÍ§ÁÕ¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§ á¡éä¢ ¡Í§ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃ¨ÐµÔ´µèÍá¨é§ãËéà¨éÒ¢Í§¼Å§Ò¹

·ÃÒº à¾×èÍ¾Ô¨ÒÃ³Ò»ÃÑº»ÃØ§µèÍä»

 7.  ¡Í§ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃ¨Ð¾Ô¨ÒÃ³Òà¼Âá¾Ãè¼Å§Ò¹µÒÁÅÓ´Ñº¡ÒÃ¨Ñ´Êè§ áÅÐÅÓ´Ñº¤ÇÒÁÊÓ¤Ñญ¡èÍ¹ËÅÑ§ â´Â¨ÐÁÕ

Ë¹Ñ§Ê×ÍµÍºÃÑºà¾×èÍá¨é§¼Å¡ÒÃ¾Ô¨Ò³ÒãËéá¡èà¨éÒ¢Í§º·¤ÇÒÁ/ÃÒÂ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ

หลักเกณฑ์การเผยแพร่
บทความในวารสารอาหารและยา






