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«—µ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ ◊ËÕ°≈“ß„π°“√‡º¬·æ√àº≈ß“π«‘®—¬·≈–‡ªìπ‡«∑’∑“ß«‘™“°“√¢Õß

π—°«‘™“°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§¥â“πº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ ∑—Èß„π à«π°≈“ß ·≈– à«π¿Ÿ¡‘¿“§

√«¡∑—Èß‡ªìπ ◊ËÕ°≈“ß„π°“√π”‡ πÕ¢à“« “√ ∫∑§«“¡ µÕ∫ªí≠À“∑“ß«‘™“°“√∑’Ëπà“ π„®

¥â“πÕ“À“√ ¬“ ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß ‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å «—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ·≈–«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥ ¢Õß

π—°«‘™“°“√∑’Ë π„®∑—Ë«‰ª∑—Èß¿“§√—∞ Õß§å°√‡Õ°™π·≈–ª√–™“™πºŸâ∫√‘‚¿§

- ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑»
- À—«Àπâ“°≈ÿà¡æ—≤π“√–∫∫√‘À“√
- À—«Àπâ“°≈ÿà¡º≈‘µ¿—≥±å∑“ß‡≈◊Õ°‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ
- À—«Àπâ“°≈ÿà¡µ√«® Õ∫ µ‘¥µ“¡ ¥â“π

º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ
§≥–ºŸâ™à«¬∫√√≥“∏‘°“√«‘™“°“√
- π“ß ‡¥◊Õπ‡æÁ≠ ¿‘≠‚≠π‘∏‘‡°…¡
- ¿≠.¥√.¥ÿ≈“≈—¬ ‡ ∞®‘πµπ‘π
- ¿≠.¥√.∑‘æ‘™“ ‚ª…¬“ππ∑å
- ¿≠.¥√. ∏“√°¡≈ ®—π∑√åª√–¿“æ
- ¿≠. ∏’√∏√ ¡‚π∏√√¡
- ¿≠.¥√.π‘∏‘¡“  ÿà¡ª√–¥‘…∞å
- ¿°. ª√–∏“π ª√–‡ √‘∞«‘∑¬“°“√
- π“ß ºÿ ¥’ ‡«™™æ‘æ—≤πå
- ¿≠. æ√æ√√≥  ÿπ∑√∏√√¡
- ¿≠.¥√.¬ÿæ¥’ ®“«√ÿàßƒ∑∏‘Ï
- ¿≠. ¬ÿæ“ ‡µ’¬ß∏«—™
- ¿°. «™‘√– Õ”æπ∏å
- ¿≠.¥√.»‘√‘π“√∂ «“ π–«—≤π
- π“ß »‘√‘¡“ ™—¬¿—°¥’
- ¿≠.¥√. ‘√‘π¡“  §—™¡“µ¬å
- ¿°.¥√. ÿ™“µ‘ ®Õßª√–‡ √‘∞
- ¿≠.  ÿ¥“«√√≥ Õà«¡ÕàÕß
- ¿≠.  ÿŒ«ß ∞‘µ‘ —µ¬“°√
- ¿≠.¥√.ÕÕ√—» §ßæ“π‘™
- π“ß Õ—ß π“ æ‘»πÿ¿Ÿ¡‘
∫√√≥“∏‘°“√∫√‘À“√
- ¿≠. «’√«√√≥ ·µß·°â«
§≥–ºŸâ™à«¬∫√√≥“∏‘°“√∫√‘À“√
- ¿°. ™“≠™—¬ ‡Õ◊ÈÕ™—¬°ÿ≈
- π. . °—π¬“  ÿ°‘®®“°√
- π“ß ∑‘æ¬“ µ—Èß ‘√‘ ß«π
§≥–ºŸâ®—¥∑”«“√ “√
- ¿≠. «‘¬–¥“  π∏‘™—¬
- π. . æ‘¡æåæ√√≥ æ‘∏“πæ‘∑¬“√—µπå
- π. . æ√∑‘æ¬å ‡®’¬¡ ÿ™π
- π“¬ Õπÿ √≥å ∑Õßæ“π‘™
- ¿≠. ¿«—≠≠“ ¡’¡—Ëß§—Ëß
- ¿≠.  “«‘µ√’ ¡ß§≈»‘≈ªá

∑’Ëª√÷°…“
- ».¥√.¿—°¥’ ‚æ∏‘»‘√‘
- ¿°.¡“π‘µ¬å Õ√ÿ≥“°Ÿ√
- πæ.π√—ß —πµå æ’√°‘®
- ¿≠.«’√«√√≥ ·µß·°â«
- ¥√.™π‘π∑√å ‡®√‘≠æß»å
- ¿≠.¥√.¬ÿæ‘π ≈“«—≥¬åª√–‡ √‘∞
∫√√≥“∏‘°“√«‘™“°“√
- ¿≠.¥√.¬ÿæ‘π ≈“«—≥¬åª√–‡ √‘∞
§≥–∫√√≥“∏‘°“√«‘™“°“√
- π. .¥“√≥’ À¡Ÿà¢®√æ—π∏å
- π. .®‘µ√“ ‡»√…∞Õÿ¥¡
- ¿°.æß»∏√ «‘∑¬æ‘∫Ÿ≈¬å
- ¿≠.«‘‰≈ ∫—≥±‘µ“πÿ°Ÿ≈
- ¿≠.π‘µ¬“ ·¬â¡æ¬—§¶å
- ¿°.«—π™—¬ »√’«‘∫Ÿ≈¬å
- ¿°.«—≤π“ Õ—§√‡Õ°≤“≈‘π
- ¿≠.π‘¿“¿√≥å ®—¬«—≤πå
- π“¬»“π‘µ »√’ —ß¢å
- ºŸâÕ”π«¬°“√°Õß§«∫§ÿ¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å
- ºŸâÕ”π«¬°“√°Õß§«∫§ÿ¡¬“
- ºŸâÕ”π«¬°“√°Õß§«∫§ÿ¡«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥
- ºŸâÕ”π«¬°“√°Õß§«∫§ÿ¡Õ“À“√
- ºŸâÕ”π«¬°“√°Õßß“π¥à“πÕ“À“√·≈–¬“
- ºŸâÕ”π«¬°“√°Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§
- ºŸâ Õ”π«¬°“√°Õß àß ‡ √‘¡ß“π§ÿâ¡§√Õß

ºŸâ ∫ √‘ ‚ ¿ § ¥â “ π º ≈‘ µ ¿— ≥ ±å  ÿ ¢ ¿ “ æ „ π
 à«π¿Ÿ¡‘¿“§·≈–∑âÕß∂‘Ëπ

- ºŸâ Õ”π«¬°“√»Ÿπ¬åª√– “πß“πæ—≤π“
§ÿ≥¿“æº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π

- ºŸâÕ”π«¬°“√ ”π—°§«∫§ÿ¡‡§√◊ËÕß ”Õ“ß·≈–
«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬

- ºŸâÕ”π«¬°“√°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡‡§√◊ËÕß ”Õ“ß
- ºŸâÕ”π«¬°“√°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬
- ºŸâÕ”π«¬°“√°≈ÿà¡æ—≤π“§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¥â“π

 “√‡§¡’
- À—«Àπâ“°≈ÿà¡°ÆÀ¡“¬Õ“À“√·≈–¬“
- À—«Àπâ“°≈ÿà¡µ√«® Õ∫¿“¬„π

ºŸâ®—¥°“√∑—Ë«‰ª
π“ß “«¿— √‘¬“  ÿÕ—ß§–«“∑‘π

 ”π—°ß“π«“√ “√
°Õß·ºπß“π·≈–«‘™“°“√  ”π—°ß“π

§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ °√–∑√«ß
 “∏“√≥ ÿ¢ ∂.µ‘«“ππ∑å Õ.‡¡◊Õß ®.ππ∑∫ÿ√’
11000 ‚∑√. 0-2590-7263, 0-2590-7265,
0-2590-7270 ‚∑√ “√ 0-2590-7266

‡®â“¢Õßß“π«“√ “√
°Õß·ºπß“π·≈–«‘™“°“√  ”π—°ß“π

§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ °√–∑√«ß
 “∏“√≥ ÿ¢

æ‘¡æå∑’Ë
 ”π—°ß“π°‘®°“√‚√ßæ‘¡æå Õß§å°“√

 ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷°

ÕÕ°·∫∫‚¥¬
Àâ“ßÀÿâπ à«π®”°—¥ ¡‘≈‡≈Á∑ °√ÿäª

‚∑√. 0-2911-2134-5 ‚∑√ “√ 0-2586-9400
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ªï∑’Ë 13 ©∫—∫∑’Ë 1/2549 ‡¥◊Õπ ¡°√“§¡ - ‡¡…“¬π 2549

  “ √ ∫—  ≠
‡«∑’«‘™“°“√
Ô ª“∞°∂“æ‘‡»…‡√◊ËÕß Õ“À“√ª≈Õ¥¿—¬°—∫°“√‡æ‘Ë¡¢’¥§«“¡ “¡“√∂ 5

„π°“√·¢àß¢—π¢Õßª√–‡∑»

Ô ¡“Œ«ß (Ma Huang) ·≈–°“√°”°—∫¥Ÿ·≈ 13

Ô  √ÿªº≈°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√√à«¡√–À«à“ßÀπà«¬ß“π¿“¬„µâ°≈ÿà¡¿“√°‘® 17

¥â“π π—∫ πÿπß“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ §√—Èß∑’Ë 3 ª√–®”ªï 2548 ‡√◊ËÕß

ç§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§°â“«‰°≈ ‡¡◊Õß‰∑¬·¢Áß·√ßé

À¡ÿπ‰ª°—∫‚≈°º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ 23

√“¬ß“π°“√«‘®—¬
Ô °“√æ—≤π“µ”√—∫πÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ       27

Ô √“¬ß“π°“√µ√«®æ‘ Ÿ®πå¬“Õ’ (MDMA) „π®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’   35

Ô °“√»÷°…“π”√àÕß‡æ◊ËÕæ—≤π“·π«∑“ß°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“°≈ÿà¡∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß 43

„™â‡∑§‚π‚≈¬’¢—Èπ Ÿß„π°“√º≈‘µ  ”À√—∫‚√§∑’Ëæ∫πâÕ¬ ‡æ◊ËÕ∫√√®ÿ„π∫—≠™’

¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ : °√≥’»÷°…“¬“ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬

Ô °“√æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ—µ‚π¡—µ‘‡æ◊ËÕ°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥‡µ◊Õπ¿—¬ 56

‡ªî¥ª√–µŸ Ÿà Õ¬.
Ô º≈°“√¥”‡π‘πß“π»Ÿπ¬å∫√‘°“√º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á® (One Stop- 67

 Service Center) 1ªï∑’Ëºà“π¡“¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

Ô ∫Õ°°≈à“«...¢à“«°ÆÀ¡“¬ 70

- ¥â“π¬“ 70

- ¥â“π«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ 71

- ¥â“πÕ“À“√ 72

- ¥â“π‡§√◊ËÕß ”Õ“ß 73

·π–π”Àπ—ß ◊Õ 76

5-21

23-25
À¡ÿπ‰ª°—∫‚≈°º≈‘µ¿—≥±å

 ÿ¢¿“æ

‡«∑’«‘™“°“√

·π–π”Àπ—ß ◊Õ
76-77

‡ªî¥ª√–µŸ Ÿà Õ¬.

FDA JOURNAL

27-65
√“¬ß“π°“√«‘®—¬

67-74

5-21
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∫°.∑—°∑“¬
‡«∑’«‘™“°“√

π”‡ πÕ∫∑§«“¡∑“ß«‘™“°“√¥â“π
µà“ßÊ ∑’Ë‡ªìπ‡√◊ËÕßπà“ π„® ·≈–∑—πµàÕ
‡Àµÿ ° “√≥åªí ®®ÿ ∫— π ‡æ◊Ë Õ „Àâ §«“¡√Ÿâ ¥â “π
§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ‚¥¬°”Àπ¥„Àâ∫∑§«“¡
1 ‡√◊ËÕß ¡’§«“¡¬“«ª√–¡“≥ 3 - 5 Àπâ“

√“¬ß“π°“√«‘®—¬
‡º¬·æ√àº≈ß“π«‘®—¬ º≈ß“π∑“ß

«‘™“°“√ ¢Õßπ—°«‘™“°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§
¥â“πº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ ∑—Èß„π à«π°≈“ß·≈–
 à«π¿Ÿ¡‘¿“§ ‚¥¬°”Àπ¥„Àâ√“¬ß“π«‘®—¬
1 ‡√◊ËÕß ¡’§«“¡¬“«‰¡à‡°‘π 10 Àπâ“

(°√≥’∑’ËµâÕß°“√‡º¬·æ√àß“π«‘®—¬
©∫—∫‡µÁ¡ (full text) ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈
e-learning „Àâ°—∫ºŸâ∑’Ë π„® „ÀâºŸâ«‘®—¬ àß file
ß“π«‘®—¬©∫—∫‡µÁ¡¡“æ√âÕ¡°—π¥â«¬)

À¡ÿπ‰ª°—∫‚≈°º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ
π”‡ πÕ∫∑§«“¡ —ÈπÊ ‡°’Ë¬«°—∫

¢à“«§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«„À¡àÊ ∑’Ëπà“ π„® ¥â“π
‡∑§‚π‚≈¬’¢Õßº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ„πµà“ß
ª√–‡∑» √«¡∂÷ß§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«„πß“π
§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ‚¥¬°”Àπ¥„Àâ∫∑§«“¡
1 ‡√◊ËÕß ¡’§«“¡¬“«ª√–¡“≥ 1 - 2 Àπâ“

‡ªî¥ª√–µŸ Ÿà Õ¬.
·π–π”Àπà«¬ß“πÀ√◊Õ‚§√ß°“√

µà“ßÊ„π ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–
¬“ ‡æ◊ËÕª√–™“ —¡æ—π∏å„Àâ∫ÿ§§≈¿“¬πÕ°‰¥â
∑√“∫∂÷ß‚§√ß √â“ß À√◊Õ‚§√ß°“√¢ÕßÀπà«¬
ß“π Àπâ“∑’Ë§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ √«¡∂÷ßπ”‡ πÕ
º≈°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ëºà“π¡“‚¥¬¬àÕ °”Àπ¥
„Àâ¡’§«“¡¬“«‰¡à‡°‘π 4 Àπâ“

∫Õ°°≈à“«... ¢à“«°ÆÀ¡“¬
‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«·≈–

°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π°ÆÀ¡“¬ °Æ√–‡∫’¬∫ À≈—°
‡°≥±å ·≈–·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘¢Õß ”π—°ß“πœ
‚¥¬π”‡ πÕ‡©æ“–ª√–‡¥Áπ·≈– “√– ”§—≠
‡æ◊ËÕª√–‚¬™πåµàÕºŸâ∫√‘‚¿§ ºŸâª√–°Õ∫°“√ ·≈–
ºŸâ∑’Ë π„® °”Àπ¥„Àâ¡’§«“¡¬“«‰¡à‡°‘π 3 Àπâ“

„π«“√ “√Õ“À“√·≈–¬“

¢Õ∫¢à“¬¢Õß§Õ≈—¡πåµà“ßÊ

 «— ¥’ªï 2549 §à– ºŸâÕà“π∑ÿ°∑à“π..... ‡√‘Ë¡µâπªï°—∫«“√ “√œ ©∫—∫·√°„πªïπ’È
∑’¡ß“πºŸâ®—¥∑”«“√ “√œ ¢Õß‡√“ ¬—ß§ß √√À“∫∑§«“¡·≈–√“¬ß“π«‘®—¬∑’Ë‡ªìπ
ª√–‚¬™πå¡“°¡“¬À≈“¬‡√◊ËÕß¡“π”‡ πÕµàÕºŸâÕà“π‡™àπ‡§¬§à–

‡√‘Ë¡¥â«¬ §Õ≈—¡πå‡«∑’«‘™“°“√...°“√· ¥ßª“∞°∂“æ‘‡»… ‚¥¬ ».¥√.¿—°¥’ ‚æ∏‘
»‘√‘ ‡≈¢“∏‘°“√ Õ¬. „π‡√◊ËÕß Õ“À“√ª≈Õ¥¿—¬°—∫°“√‡æ‘Ë¡¢’¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√·¢àß¢—π
¢Õßª√–‡∑» ´÷Ëß∑à“π‰¥â „Àâ·π«∑“ß§«“¡√Ÿâ „π‡√◊ËÕß¥—ß°≈à“«Õ¬à“ßπà“ π„®·≈–
‡ªìπª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘Ëß µâÕßµ‘¥µ“¡Õà“π§à–.... ¡“Œ«ß‡ªìπªí≠À“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«—µ∂ÿ
ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï¡“µ≈Õ¥ ‚¥¬æ∫°“√≈—°≈Õ∫º ¡„πº≈‘µ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√∑’Ë „™â „π°“√
≈¥πÈ”Àπ—° À≈“¬Ê ª√–‡∑»√«¡∑—Èßª√–‡∑»‰∑¬®÷ß‰¥â¡’°“√§«∫§ÿ¡ °”°—∫ ¥Ÿ·≈°“√
π”‡¢â“·≈–®”Àπà“¬ ‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ µ‘¥µ“¡√“¬≈–‡Õ’¬¥„π ç¡“Œ«ß
·≈–°“√°”°—∫¥Ÿ·≈é.... ·≈–Õ¬à“≈◊¡µ‘¥µ“¡  √ÿªº≈°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√√à«¡√–À«à“ß
Àπà«¬ß“π¿“¬„µâ°≈ÿà¡¿“√°‘®¥â“π π—∫ πÿπß“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ª√–®”ªï 2548
∑’Ëºà“π¡“§à–

À¡ÿπ‰ª°—∫‚≈°º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ.... ©∫—∫π’È ¡’¢à“«§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«¥â“π
º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ∑—Èß„π·≈–µà“ßª√–‡∑»¡“π”‡ πÕºŸâÕà“π¡“°¡“¬À≈“¬‡√◊ËÕß Õ“∑‘‡™àπ
°“√æ∫¬’π∑’Ë¡’∫∑∫“∑‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡·°à °“√»÷°…“«‘®—¬ª√–‚¬™πå¢Õßæ√‘°µàÕ ÿ¢¿“æ
π«—µ°√√¡°“√√≥√ß§å àß‡ √‘¡„Àâ°‘πÕ“À“√‰∑¬ °—∫ ‚≈·°π çThai Food Good Hearté
·≈–Õ’°À≈“¬Ê ‡√◊ËÕß∑’Ëπà“ π„® µâÕßµ‘¥µ“¡„Àâ ‰¥â§à–

§Õ≈—¡πå√“¬ß“π°“√«‘®—¬.....π”‡ πÕß“π«‘®—¬ 4 ‡√◊ËÕß ¡’∑—Èß¥â“π°“√æ—≤π“
µ”√—∫¬“ ¡ÿπ‰æ√ °“√µ√«®æ‘ Ÿ®πå«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ïœ °“√æ—≤π“·π«∑“ß°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“
®”‡ªìπ¢Õßª√–‡∑» √«¡∑—Èß°“√æ—≤π“√–∫∫µ√«®®—∫ —≠≠“≥‡µ◊Õπ¿—¬  ”À√—∫
º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ ́ ÷Ëß‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∑ÿ°ΩÉ“¬ “¡“√∂π”‰ª„™ââª√–‚¬™πå„πß“π¢Õßµπ‰¥â...
 ÿ¥∑â“¬§Õ≈—¡πå‡ªî¥ª√–µŸ  Ÿà Õ¬... π”‡ πÕº≈°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß»Ÿπ¬å∫√‘°“√º≈‘µ¿—≥±å
 ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á® 1 ªï∑’Ëºà“π¡“..... √«¡∑—Èß¡’ª√–°“»/§” —Ëß©∫—∫„À¡àÊ ¥â“π
º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ„π¥â“πµà“ßÊ µâÕßµ‘¥µ“¡„Àâ ‰¥â„π ∫Õ°°≈à“« ¢à“«°ÆÀ¡“¬ §à–

∑“ß∑’¡ß“πÀ«—ß‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß«à“ºŸâÕà“π®–‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâµà“ßÊ ∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå
π–§– ·≈â«æ∫°—π©∫—∫Àπâ“.....  «— ¥’§à–

°Õß∫√√≥“∏‘°“√
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‡«∑’«‘™“°“√‡«∑’«‘™“°“√
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‚¥¬ »“ µ√“®“√¬å ¥√.¿—°¥’ ‚æ∏‘»‘√‘

‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

ª“∞°∂“æ‘‡»… ‡√◊ËÕß

Õ“À“√ª≈Õ¥¿—¬°—∫°“√‡æ‘Ë¡¢’¥
§«“¡ “¡“√∂„π°“√·¢àß¢—π¢Õßª√–‡∑»*

‡√’¬π∑à“πºŸâÕ”π«¬°“√‚§√ß°“√‡«∑’π‚¬∫“¬ “∏“√≥–‡æ◊ËÕ

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßÕ“À“√·≈–‡»√…∞°‘®°“√§â“∑’Ë¬—Ëß¬◊π

∑à“πºŸâ¡’‡°’¬√µ‘∑’Ë√—°·≈–‡§“√æ∑ÿ°∑à“π

º¡√Ÿâ ÷°‡ªìπ‡°’¬√µ‘·≈–¡’§«“¡¬‘π¥’‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë‰¥â√—∫
‡™‘≠¡“√à«¡· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–°ÁÕ“®®–∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√
·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å„π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß¢ÕßÕ“À“√
ª≈Õ¥¿—¬ ´÷Ëß‡ªìπß“π à«πÀπ÷Ëß∑’Ë∑“ß ”π—°ß“π§≥–
°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ¡’∫∑∫“∑·≈–¡’°“√¥”‡π‘π°“√∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕßÕ¬Ÿà„πÀ≈“¬Ê  à«π¥â«¬°—π ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‰¡à‰Àâ‡ªìπ°“√
‡ ’¬‡«≈“ º¡®–¢Õ‡¢â“ Ÿà‡√◊ËÕß∑’Ë‡√“®–æŸ¥°—π„π«—ππ’È‡≈¬

º¡√Ÿâ ÷°¥’„®∑’Ë∑“ßÕ“®“√¬å·≈–§≥–‡»√…∞»“ µ√å„Àâ
§«“¡ ”§—≠°—∫‡√◊ËÕßπ’È §◊Õ‡√◊ËÕßÕ“À“√ª≈Õ¥¿—¬ ·≈â«°Áπ”¡“
‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡√“°”≈—ß®–¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ∑’Ë®–„Àâ¡’°“√æ—≤π“
π‚¬∫“¬ “∏“√≥–„π‡√◊ËÕßπ’È¢÷Èπ¡“ ∂â“À“°«à“‡√“¡“¥Ÿ„π‡√◊ËÕß
π‘¬“¡¢Õß §”«à“  Õ“À“√  ®“°µ—«æ√–√“™∫—≠≠—µ‘Õ“À“√∑’Ë
„™âÕ¬Ÿà„π¢≥–π’È (¥Ÿ·ºπ¿“æ∑’Ë 1 ª√–°Õ∫) π‘¬“¡Õ“®®–¡’
À≈“°À≈“¬°Á·≈â«·µà«à“„§√∑’Ë®–°”Àπ¥°√Õ∫«à“µâÕß°“√∑’Ë®–

* ®“°°“√ª√–™ÿ¡‚§√ß°“√π‚¬∫“¬ “∏“√≥–‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¥â“πÕ“À“√·≈–‡»√…∞°‘®°“√§â“∑’Ë¬—Ëß¬◊π §≥–‡»√…∞»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
¿“¬„µâ°“√ π—∫ πÿπ®“°¡Ÿ≈π‘∏‘ “∏“√≥ ÿ¢·Ààß™“µ‘ ·≈– ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 27 °√°Æ“§¡ 2548 ≥ ÀâÕß
105 Õ“§“√¡À“®ÿÃ“≈ß°√≥å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‡√’¬∫‡√’¬ß‚¥¬π“ß ÿ«“√’ ‡µ’¬ßæ‘∑—°…å  °Õß·ºπß“π·≈–«‘™“°“√

æŸ¥„π∫√‘∫∑‰Àπ ·µà«à“µ√ßπ’È∂◊Õ«à“‡ªìππ‘¬“¡∑’Ë‡ªìπ∑“ß°“√
‡ªìπÕ—π∑’Ë‡√“ “¡“√∂Õâ“ßÕ‘ß‰¥â ‡ªìπµ—«π‘¬“¡∑’ËÕ¬Ÿà„π°ÆÀ¡“¬
‡√“°Á®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ „π à«π¢Õßµ—«Õ“À“√À√◊ÕÕ“®®–„™â§”«à“
√–∫∫Õ“À“√°Á‰¥â §ß¡’ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßÀ√◊Õ Stakeholders
Õ¬Ÿà¡“°¡“¬ ·µà«à“µ—«∑’Ë‡ªìπ Key Player ®–¡’ —° 3 °≈ÿà¡„À≠àÊ
§◊Õ °≈ÿà¡ºŸâº≈‘µ °≈ÿà¡ºŸâ∫√‘‚¿§ ·≈–Õ’°°≈ÿà¡Àπ÷Ëßº¡„™â§”«à“
Regulator Õ“®®–√«¡‰ª∂÷ß Policy Maker ´÷Ëß Regulator
∫“ß§√—ÈßÕ“®®–µâÕß‡≈àπ∫∑Õ◊Ëπ ‡™àπ Promoter À√◊Õ
Facilitator Õ–‰√µà“ßÊ  ·µà √ÿª«à“ 3 °≈ÿà¡„À≠àÊ π’È®–‡ªìπ
ºŸâ∑’Ë¡’∫∑∫“∑ ”§—≠‡°’Ë¬«°—∫√–∫∫Õ“À“√ ·≈â«∂â“À“°«à“‡√“
¥Ÿ®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π¢≥–π’È ·π«‚πâ¡°Á§◊Õ
∫∑∫“∑¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë‡ªìπ Consumer ®–¡’¡“°¢÷Èπ Õ—π‡ªìπº≈
®“°∑“ß¥â“πæ—≤π“‡»√…∞°‘®  —ß§¡ Õ–‰√µà“ßÊ °Á·≈â«·µà
‡√“®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ „π ¿“æªí®®ÿ∫—π ‡π◊ËÕß®“°°“√∑’Ë ¿“«–∑“ß
‡»√…∞°‘®‚¥¬∑—Ë«‰ª¥’¢÷Èπ °Á∑”„Àâ§π√“¬‰¥â¡“°¢÷Èπ Demand
¢Õß°“√∑’ËÕ¬“°®–∫√‘‚¿§¢Õß∑’Ë¡—π¥’¢÷Èπ¡’§ÿ≥¿“æÕ–‰√µà“ßÊ
°Á‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë®–µ“¡¡“‡ªìπ∏√√¡¥“

 ·ºπ¿“æ∑’Ë 1 π‘¬“¡§«“¡À¡“¬¢ÕßÕ“À“√

Õ“À“√ §◊Õ ¢Õß°‘πÀ√◊Õ ‘Ëß§È”®ÿπ™’«‘µ∑’Ë§ππ”‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬‰¡à«à“¥â«¬«‘∏’

„¥Ê √«¡∂÷ß à«πº ¡«—µ∂ÿ‡®◊ÕªπÕ“À“√  ’ ·≈–‡§√◊ËÕßª√ÿß·µàß°≈‘Ëπ√ 

√«¡∂÷ßº≈º≈‘µ∑“ß°“√‡°…µ√¥â«¬ ‰¡à√«¡¬“ «—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕ®‘µ·≈–

ª√– “∑ À√◊Õ«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥„Àâ‚∑…

(æ.√.∫.Õ“À“√ æ.». 2522)
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‡»√…∞°‘®¥’¢÷Èπ§π°Á¡“ π„®„π‡√◊ËÕß¢Õß ÿ¢¿“æµ—«‡Õß
„π‡√◊ËÕß¢Õß§ÿ≥¿“æ™’«‘µ ∑”Õ¬à“ß‰√∂÷ß®–∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ë¡’
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈â«°Á‡ªìπÕ“À“√∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå ¡’§ÿ≥§à“∑“ß
‚¿™π“°“√‡æ◊ËÕ∑’Ë®–∑”„Àâ¡’æ—≤π“°“√∑’Ë¥’∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ
µ—«π’È¡’§«“¡ ”§—≠ ‡æ√“–«à“®–‰ª¡’º≈ –∑âÕπ°≈—∫‰ª¡’
Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ∑“ßΩÉ“¬ Regulator ∑’Ë®–µâÕßæ¬“¬“¡°”Àπ¥
·π«∑“ßÀ√◊Õπ‚¬∫“¬„π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡√◊ËÕß¢Õß°“√
¥Ÿ·≈√–∫∫Õ“À“√‡æ◊ËÕ®–‡ªìπ°“√‡Õ◊ÈÕµàÕ§«“¡µâÕß°“√¢Õß
∑“ßΩÉ“¬ºŸâ∫√‘‚¿§ ·≈â«°Á§ß®–‰ª°√–∑∫°—∫∑“ßΩÉ“¬ºŸâº≈‘µ
¢≥–‡¥’¬«°—π‡√◊ËÕß¢Õß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß °“√æ—≤π“∑’Ë√«¥‡√Á«
∑“ß¥â“π¢Õß‡∑§‚π‚≈¬’ °Á¡’º≈‡¢â“¡“‡ªìπªí®®—¬∑’Ë‡ªìπ Input
 ”§—≠∑’Ë™à«¬∑”„Àâ∑“ß¿“§¢ÕßºŸâº≈‘µπ—Èπ “¡“√∂∑’Ë®–µÕ∫
 πÕß ‘Ëß‡À≈à“π’È¥’¢÷Èπ ¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê

‡æ√“–©–π—Èπ∂â“À“°°≈‰°∑”ß“π°—πÕ¬Ÿà„π≈—°…≥–
·∫∫π’È ‚¥¬¿“æ√«¡°Áπà“®–¥’¢÷Èπ √–∫∫Õ“À“√¢Õß‡√“°Á§ß®–
‡ªìπ√–∫∫∑’Ë∑”„Àâ “¡“√∂ Supply Õ“À“√∑’Ë¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
¡’§ÿ≥¿“æ∑“ß‚¿™π“°“√ ¡’°“√‡≈◊Õ°´◊ÈÕ ∫√‘‚¿§ ∑’Ë¡’§«“¡
‡À¡“– ¡·≈â«°Á„™âª√–‚¬™πå‰¥âÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë Õ—ππ’È ”§—≠¡“°
‡æ√“–«à“·π«‚πâ¡„πÕπ“§µª√–™“°√¢Õß‚≈°®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
§«“¡µâÕß°“√„π‡√◊ËÕß¢ÕßÕ“À“√¡’¡“°¢÷Èπ ∂â“‡√“‰¡à “¡“√∂
º≈‘µ„Àâ‰¥â¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ°«à“‡¥‘¡°Á®–¡’ªí≠À“„π
√–¬–¬“« Õ—ππ’È°Á‡ªìπªí≠À“„π‡√◊ËÕß Food Safety ·≈– Food
Technology ‰ªæ√âÕ¡Ê °—π¥â«¬

º¡µâÕß¢Õ∂◊Õ‚Õ°“ · ¥ß§«“¡™◊Ëπ™¡°—∫∑“ß‚§√ß°“√
π’È °Á§◊Õ«à“ °“√∑’Ë„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
·≈–º≈°√–∑∫µàÕ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡“°àÕπ‡√◊ËÕß¢Õß‡»√…∞°‘® ‡ªìπ
‡√◊Ë Õ ß∑’Ë §‘ ¥«à “ Õ¥§≈âÕß°—∫·π«∑“ß∑’Ë ∑“ß°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢‰¥â°”Àπ¥‰«â  ‘Ëß∑’Ëº¡Õ¬“°®–π”‡√’¬πµ√ßπ’È°Á§◊Õ
«à“ ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬¢Õßª√–™“™π∑’Ë‡°’Ë¬«
°—∫‡√◊ËÕß¢Õßªí≠À“°“√ªπ‡ªóôÕπ ·≈–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’Ë¬ß
µàÕ°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§π—Èπ¬—ß‡ªìπªí≠À“∑’Ë ”§—≠ ·¡â
°√–∑—Ëß„πª√–‡∑»∑’Ëæ—≤π“·≈â«°Á¬—ß¡’ªí≠À“‡À≈à“π’ÈÕ¬Ÿà ‡√“°Á
¬—ß‰¥â√—∫∑√“∫¢à“«§√“«Õ¬Ÿà‡ªìπª√–®” Õ¬à“ß„πÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå
¢Õßµà“ßª√–‡∑»∑’Ë‡Õ“¡“· ¥ßµ√ßπ’È (¥Ÿ·ºπ¿“æ∑’Ë 2
ª√–°Õ∫) °Á‡ªìπÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå¢Õß≠’ËªÿÉπ∑’Ë‰¥â‡ πÕ¢à“«∑’Ë‡°’Ë¬«
°—∫‡√◊ËÕß¢Õß°“√∑’Ë‡°‘¥ªí≠À“Õ“À“√‡ªìπæ‘…∑’Ë‚√ß‡√’¬π·Ààß
Àπ÷Ëß∑’Ë¡’‡¥Á°∑âÕß‡ ’¬‡ªìπ®”π«π¡“°®“°°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ë
¡’ “√ªπ‡ªóôÕπ À√◊Õ«à“·¡â°√–∑—Ëß‡√◊ËÕß¢Õß°“√‡®Á∫ªÉ«¬®“°
‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å∫“ßÕ¬à“ß„π‡π◊ÈÕ —µ«å„πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“°Á
¬—ß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ∫àÕ¬§√—Èß ®–‡ÀÁπ«à“ À√—∞Õ‡¡√‘°“∑’Ë‡√“
∂◊Õ«à“¡’√–∫∫„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√¥Ÿ·≈§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßÕ“À“√
§àÕπ¢â“ß®–¥’À√◊Õ∂◊Õ«à“¥’∑’Ë ÿ¥„π‚≈°°Á«à“‰¥â  °Á¬—ß¡’ªí≠À“
‡À≈à“π’È Õ’°µ—«Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’Ëª√–‡∑»®’π ‡¡◊ËÕ‡√Á«Ê π’È„π¡≥±≈
‡ ©«π °Á¡’À¡Ÿ∑’Ë‡ªìπ‚√§ ‡µª‚µ§Õ°§—  ·µà«à“æÕ‡™◊ÈÕπ’Èºà“π
¡“∑’Ë§π‚¥¬°“√∑’Ë§π‰ª∫√‘‚¿§‡π◊ÈÕÀ¡Ÿ∑’Ë¡’‡™◊ÈÕµ—«π’ÈÕ¬Ÿà°Á‡≈¬
∑”„Àâ§π‡°‘¥¡’§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬¢÷Èπ¡“ ÷́Ëß¡’Õ“°“√∑—Èß√–∫∫
∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®·≈–√–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ ·≈â«°Áª√“°Ø«à“
¡’§π‡ ’¬™’«‘µ‰ª·≈â«¢≥–π’Èª√–¡“≥ 20 §π ·≈â«°Á¬—ß¡’
§πªÉ«¬Õ¬ŸàÕ’°¡“° µÕππ’È°ÁµâÕß¡’°“√§«∫§ÿ¡‰¡à„Àâ¡’°“√‡Õ“
‡π◊ÈÕÀ¡Ÿ®“°∫√‘‡«≥∑’Ë¡’ªí≠À“·æ√à°√–®“¬‰ª∑’ËÕ◊Ëπ π’Ë§◊Õ
µ—«Õ¬à“ß∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßªí≠À“∑’Ë¬—ß‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“
·≈–°Á‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â„πÀ≈“°À≈“¬≈—°…≥–¥â«¬°—π ‡æ√“–©–π—Èπ
ªí≠À“‡√◊ËÕß¢Õß‚√§¿—¬‰¢â‡®Á∫ Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
‡π◊ËÕß®“°°“√∑’ËÕ“À“√‰¡àª≈Õ¥¿—¬À√◊Õ¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ°Á§ß®–
‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¬—ß‡ªìπªí≠À“ ”§—≠„π¥â“π ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬

∂â“‡√“¥Ÿ®“° ∂‘µ‘∑“ß¥â“π√–∫“¥«‘∑¬“¢Õßª√–‡∑»‰∑¬
¥Ÿ®“°°√“ø (¥Ÿ·ºπ¿“æ∑’Ë 3 ª√–°Õ∫) ‡√“®–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“
 ∂“π°“√≥å§àÕπ¢â“ß‡√‘Ë¡®–§≈’Ë§≈“¬¥’¢÷Èπ ¬°µ—«Õ¬à“ß„π
°√≥’¢Õß‚√§∑âÕß‡ ’¬ ´÷Ëß®–∫Õ°‡√“„π‡√◊ËÕß¢Õß¡“µ√∞“π
Õ¬à“ßπâÕ¬°Á§◊Õ°“√∑’Ëª√–™“™π¡’§«“¡√–·«¥√–«—ß„π°“√
¥Ÿ·≈§«“¡ –Õ“¥ °“√∑’Ë®–‰ªª√ÿßª√–°Õ∫Õ“À“√„π≈—°…≥–
∑’Ë∂Ÿ° ÿ¢Õπ“¡—¬  ·µà®–‡ÀÁπ‰¥â®“°¢âÕ¡Ÿ≈„π°√“øµ—«π’È∑’Ë drop
≈ß¡“„π™à«ßªï 2003 ∂â“‡√“≈Õß«‘‡§√“–Àå°—π¥Ÿ ∂“π°“√≥å
µ√ßπ—Èπ¡—πÕ“®®–‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫°“√∑’Ë∫—ß‡Õ‘≠¡—π¡’‚√§´“√å‡¢â“¡“
æÕ¡’‚√§´“√å‡¢â“¡“§π°Á‡°‘¥§«“¡µ◊Ëπµ—« °Á¡’°“√∑’Ë®–ªØ‘∫—µ‘
µ—«‡Õß„Àâ∂Ÿ° ÿ¢≈—°…≥–¡“°¢÷Èπ ‚¥¬‡©æ“–‡√◊ËÕß°“√≈â“ß¡◊Õ
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Àà«ß‚ à́Õ“À“√ À¡“¬∂÷ß µ—Èß·µà∑’Ë‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√º≈‘µ
º≈‘µ¿—≥±å°“√‡°…µ√ ®π°√–∑—Ëß∂÷ßºŸâ∫√‘‚¿§ ¢—ÈπµÕπ„π
·µà≈–¢—ÈπµÕπµ≈Õ¥¢ÕßÀà«ß‚ à́Õ“À“√¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–‡°‘¥°“√
ªπ‡ªóôÕπ¢÷Èπ‰¥â °“√ªπ‡ªóôÕπ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èππ—Èπ¡’∑—Èß‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß
§«“¡‰¡àµ—Èß„®·≈–§«“¡µ—Èß„® ∫“ß‡√◊ËÕß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
µ“¡∏√√¡™“µ‘·≈–‡ªìπ ‘Ëß∑’ËÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â ¬°µ—«Õ¬à“ß‡™àπ
°√≥’‡√◊ËÕß¢Õß∑Õ° ‘́π∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ√“ ∑’Ë„πª√–‡∑»√âÕπ™◊Èπ

´÷Ëß°“√≈â“ß¡◊Õ¡’§«“¡ ”§—≠¡“°‡æ√“–«à“°“√≈â“ß¡◊Õ®–™à«¬
≈¥ªí≠À“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß¢Õß‚√§∑“ß‡¥‘πÕ“À“√‰¥â¡“° °Á
‡≈¬‡™◊ËÕ«à“Õ“®®–‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õßµ—« “‡Àµÿ∑’Ë∑”„Àâ„πªï 2003
‡¡◊ËÕª√–¡“≥ªï°«à“Ê ∑’Ëºà“π¡“Õ—µ√“°“√ªÉ«¬¥â«¬‚√§
∑âÕß‡ ’¬≈¥≈ß ·µà∂â“À“°¥Ÿ„π à«πÕ◊Ëπ·≈â«°Á¬—ß§àÕπ¢â“ß‡ªìπ
≈—°…≥–¢Õß°“√∑’Ë¬—ß§ß¡’√–¥—∫¢Õß¡—πÕ¬Ÿà‰¡à§àÕ¬¡’°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¡“°π—° ·¡â«à“®–≈¥≈ß¡“∫â“ß‡≈Á°πâÕ¬ ´÷Ëß
∂â“À“°«à“¬—ß§ß¡’·π«‚πâ¡„π≈—°…≥–π’ÈµàÕ‰ª°Á‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¥’
·µà∂â“‡√“¡“¥Ÿµ—«‡≈¢ ∂‘µ‘¢Õß‡√“°Á®–‡ÀÁπ«à“ ¬—ß‡ªìπ√–¥—∫∑’Ë
§àÕπ¢â“ß ŸßÕ¬Ÿà  Õ¬à“ß°√≥’¢Õß Acute Diarrhea ≈¥≈ß¡“°
·µà°Á¬—ß§‘¥‡ªìπ®”π«π‡°◊Õ∫Ê ≈â“π§π„πªï 2003 °Á¬—ß∂◊Õ«à“
‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠ À√◊Õ·¡â°√–∑—Ëß‡√◊ËÕß¢Õß Food
Poisoning °Á¡’®”π«πªÉ«¬∑’Ë§àÕπ¢â“ß ŸßÕ¬Ÿà ‡æ√“–©–π—Èπ
µ√ßπ’È°Á‡ªìπµ—«Àπ÷Ëß∑’Ë‡√“¡Õß‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π ∂÷ß·¡â«à“®–‰¡à‰¥â
‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥º≈°√–∑∫‚¥¬µ√ß„π·ßà‡»√…∞°‘® ·µà«à“®–
‡ªìπº≈°√–∑∫∑“ßÕâÕ¡‡æ√“–«à“¡—π∑”„ÀâµâÕß‡ ’¬§à“„™â®à“¬
„π°“√∑’Ë®–¡“¥Ÿ·≈√—°…“Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬µà“ßÊ  ‘Ëß‡À≈à“π’È°Á
‡ªìπº≈°√–∑∫∑“ß‡»√…∞°‘®¥â«¬Õ’°∑“ßÀπ÷Ëß ·µà«à“¡—π‡ªìπ
Indirect ¥—ßπ—Èπ °ÁÕ¬“°®–‡√’¬π«à“‡√◊ËÕß¢Õß°“√ªπ‡ªóôÕπ
¢ÕßÕ“À“√‡ªìπ “‡Àµÿ ”§—≠∑’Ë∑”„ÀâÕ“À“√‰¡àª≈Õ¥¿—¬¡—π
¡’Õ–‰√∫â“ß ´÷Ëß‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â„π∑ÿ°¢—ÈπµÕπ¢ÕßÀà«ß‚´àÕ“À“√

Õ¬à“ßª√–‡∑»‰∑¬®–‡ªìπªí≠À“§àÕπ¢â“ß¡“°„π‡√◊ËÕß¢Õß
Õø≈“∑Õ°´‘π Õø≈“∑Õ°´‘π‡ªìπ∑Õ°´‘π∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°
‡™◊ÈÕ√“™π‘¥Àπ÷Ëß ∂â“À“°«à“Õÿ≥À¿Ÿ¡‘æÕ‡À¡“– ¡’§«“¡™◊Èπ Ÿß
æÕ°Á®–¡’°“√º≈‘µ∑Õ° ‘́π¢÷Èπ¡“ ®÷ß∑”„Àâ‡ªìπªí≠À“ ”§—≠
¢Õßª√–‡∑»„π∑«‘¿æ °√≥’Õ¬à“ßπ’È ‘Ëß∑’Ë‡√“∑”‰¥â §◊Õ
æ¬“¬“¡„™â°√–∫«π°“√º≈‘µ∑’Ë¥’ (Good Agriculture
Practice , GAP) „π¢—ÈπµÕπµà“ßÊ ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–∑”„Àâ ‘Ëß
ªπ‡ªóôÕπÕ¬Ÿà„π√–¥—∫∑’Ë‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â

 ‘Ëßªπ‡ªóôÕπ∑’Ëµ—Èß„® §◊Õ  ‘Ëß∑’Ë‰¡à ¡§«√®–‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß
¬‘Ëß §«“¡µ—Èß„®¡’∑—Èßµ—Èß„®À«—ß∑’Ë®–„Àâ‡°‘¥º≈∑’Ë¥’°—∫µ—Èß„®·∫∫
‰¡àÀ«—ß®–„Àâ‡°‘¥º≈¥’ §◊Õ µâÕß°“√®–‡Õ“‡ª√’¬∫Õ¬à“ß‡¥’¬«
µâÕß°“√∑’Ë®–‰¥âª√–‚¬™πåÕ¬à“ß‡¥’¬« ‚¥¬‰¡à§”π÷ß∂÷ßªí≠À“
∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπµ“¡¡“ µ—Èß„®∑’ËÀ«—ßº≈¥’°ÁÀ¡“¬∂÷ß ‡™àπ‡√“„™â
 “√‡§¡’∑“ß°“√‡°…µ√ „πÀ≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫µ—Èß·µà°“√„™â
Growth Hormone ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‰ª°√–µÿâπ„Àâæ◊™¡’°“√ÕÕ°
º≈‘µº≈µà“ßÊ ‰¥âÕ¬à“ß∑’Ë‡√“µâÕß°“√ ‰ª®π°√–∑—Ëß∂÷ß‡√◊ËÕß
¢Õß°“√„™â∫√√¥“æ«° “√ª√“∫»—µ√Ÿæ◊™∑—ÈßÀ≈“¬ °√≥’Õ¬à“ß
π’È ‘Ëß∑’Ëµ“¡¡“°Á§◊Õ ‡√“®–µâÕß¡—Ëπ„®«à“∑”·≈â«‡√“ “¡“√∂∑’Ë
®–§«∫§ÿ¡„π‡√◊ËÕß¢Õß “√µ°§â“ß À√◊Õ„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√∑’Ë‡√“
„™â¬“„π°“√‡≈’È¬ß —µ«å ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ —µ«åªÉ«¬ À√◊Õ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–
„Àâ —µ«å¡’°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ‡ªìπ‰ªµ“¡∑’Ë¡—π§«√®–‡ªìπ µ√ßπ’È
µâÕß√–¡—¥√–«—ß„π‡√◊ËÕß¢Õß “√µ°§â“ß®÷ßµâÕß¡’°“√°”Àπ¥
¢÷Èπ¡“«à“ ®–µâÕß¡’‰¡à‡°‘π°«à“§à“§«“¡ª≈Õ¥¿—¬‡∑à“„¥  ´÷Ëß
°√–∫«π°“√„π°“√°”Àπ¥µà“ßÊ §àÕπ¢â“ß®– —́∫´âÕπ  ·µà
Õ’°æ«°Àπ÷Ëß√â“¬¡“° æ«°π’È‡ªìπæ«°∑’Ëµ—Èß„®‡Õ“ “√‡§¡’„ à
≈ß‰ª‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‰ª∑”„Àâ¡’≈—°…≥–∫“ßÕ¬à“ß¢ÕßÕ“À“√∑’Ë
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª„π≈—°…≥–∑’ËÕ“®®–‡ªìπµ“¡§«“¡µâÕß°“√
¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ·µàºŸâ∫√‘‚¿§‰¡à√ŸâÀ√Õ°«à“ ‘Ëß∑’Ëµ—«‡ÕßµâÕß°“√
π—Èπ¡—π‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√∑’Ë‡√“‡µ‘¡·µàß “√‡§¡’·≈â«∑”„Àâ‡°‘¥‚∑…
¬°µ—«Õ¬à“ß‡™àπ  ºŸâ∫√‘‚¿§∫Õ°«à“ πÈ”µ“≈¡–æ√â“« ’¡—π§≈È”
¥Ÿ‰¡à¥’ ‰¡àπà“∫√‘‚¿§ · ¥ß«à“Õ“®®– °ª√° À√◊Õ«à“∑”‰¡à¥’
Õ–‰√µà“ßÊ ºŸâº≈‘µ°Á∫Õ°«à“‰¡à‡ªìπ‰√ ‡¢“°Á‰ª‡Õ“ºß°—¥ ´÷Ëß°Á
§◊Õ “√‡§¡’™π‘¥Àπ÷Ëß∑’Ë‡ªìπæ«° Antioxidant „ à‡¢â“‰ª
∑”„ÀâøÕ°¢“« §◊ÕπÈ”µ“≈¡–æ√â“«„π°–∑–∑’Ë‡√“‡§’Ë¬«Õ¬Ÿà®–
¡’ ’¢“«  ºŸâ∫√‘‚¿§∫Õ°«à“¥’  ¥Ÿπà“√—∫ª√–∑“π  ·µàµ—«∑’Ë∑”„Àâ
¢“«¡—πÕ“®®–∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√∑’Ë·æâÕ¬à“ßÕ◊Ëπµ“¡¡“ ·≈â«°Á
‡§¬¡’√“¬ß“π∑’Ëæ∫«à“¡’ºŸâ∫√‘‚¿§πÈ”µ“≈¡–æ√â“«∑’Ë¡’ “√µ—«π’È
‡¢â“‰ª·≈â«‡ ’¬™’«‘µ
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°“√ªπ‡ªóôÕπ¡’Õ¬ŸàÀ≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫  ‡™àπ „π‡√◊ËÕß¢Õß
Additive ´÷Ëß‡ªìπ “√‡§¡’∑’Ëµ—Èß„®„ à‡¢â“‰ª„πÕ“À“√ ·µà«à“„ à
‡¢â“‰ª‡æ√“–«à“¡’§«“¡®”‡ªìπ∑“ß¥â“π‡∑§‚π‚≈¬’„π°“√º≈‘µ
∑’ËµâÕß„ à “√‡À≈à“π—Èπ ‡™àπ ∂â“À“°«à“‰¡à„ à·≈â«Õ“À“√¡—π®–
‡ ’¬‡√Á«°ÁµâÕß„ à‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√∂πÕ¡Õ“À“√ ‡√“‡√’¬°«à“  “√
‡®◊Õªπ ·µà‡√“§ß‰¡à‰ªæŸ¥∂÷ß ®–æŸ¥∂÷ß·µà‡©æ“– “√ªπ‡ªóôÕπ
‡æ√“–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à§«√‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà„πÕ“À“√ §◊Õ æ«°‡§¡’µà“ßÊ
∑’Ë‡ªìπªí≠À“  ·µà¢≥–‡¥’¬«°—πµ—«∑’Ë‡ªìπªí≠À“¡“°®√‘ßÊ §◊Õ
°“√ªπ‡ªóôÕπ∑“ß™’«¿“æ  ‡æ√“–«à“°“√ªπ‡ªóôÕπ∑“ß
™’«¿“æπ—Èπ¡—π‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÕ¬à“ßßà“¬¥“¬ ∂â“À“°«à“‡√“‰¡à‰¥â¡’
°“√¥Ÿ·≈„π°√–∫«π°“√º≈‘µ¢Õß‡√“ ‰¡à«à“°√–∫«π°“√º≈‘µ
®–ßà“¬À√◊Õ´—∫´âÕπ·§à‰Àπ  ∂â“À“°«à“‡√“‰¡à¡’°“√¥Ÿ·≈„π
‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ –Õ“¥ „π‡√◊ËÕß¢Õß ÿ¢≈—°…≥– ‚Õ°“ ∑’Ë®–¡’
°“√ªπ‡ªóôÕπ‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âµ≈Õ¥‡«≈“ ·¡â°√–∑—Ëß„π∫â“π¢Õß‡√“
‡«≈“∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§ ◊́ÈÕÕ“À“√·≈â«‡Õ“‰ª∫√‘‚¿§‰¡àÀ¡¥ ·≈â«µ—Èß
∑‘Èß‰«â„πÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ÀâÕß  æÕ°≈—∫¡“¥ŸÕ’°∑’ª√“°Ø«à“Õ“À“√π—Èπ
°Á‡ ’¬·≈â« ·µà«à“µ—«‡ÕßÕ“®®–‰¡à√–·«ß«à“¡—π‡ ’¬ ‰¡à‰¥â§‘¥«à“
¡—π®–‡ ’¬ Õ¬à“ß‡™àπ ´◊ÈÕπ¡æ≈“ ‡®Õ‰√ å´÷Ëß ¡§«√µâÕß
‡°Á∫‰«â„πÕÿ≥À¿Ÿ¡‘µŸâ‡¬Áπ ª√–¡“≥ 8-10 Õß»“‡´≈‡´’¬  ·µà
‰ªµ—Èß∑‘Èß‰«â∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ÀâÕß ∑”„Àâµ—«‡™◊ÈÕ¢÷Èπ‡æ’¬∫‡≈¬‡æ√“–
‡ªìπÕ“À“√∑’Ë¥’¡“° ”À√—∫∑’Ë®–
∑”„Àâ‡™◊ÈÕ‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ ª√“°Ø«à“
‰¡à∑√“∫°Á°≈—∫¡“∑“π„À¡à æÕ
°≈—∫¡“∑“π„À¡àπ¡π—Èπ‡ ’¬‰ª·≈â«
°Á®–¡’ªí≠À“∑“ß ÿ¢¿“æµ“¡¡“
Õ—π‡ªìπªí≠À“Àπ÷Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ·≈–
‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬Ÿà‰¥âµ≈Õ¥‡«≈“ ·≈–‡°‘¥
¢÷È π‰¥â·¡â°√–∑—Ë ß«à “ „π√â “π§â “
∂â“À“°«à“‰¡à∑√“∫À≈—°°“√µ√ßπ’È ·≈â«°Á‡Õ“Õ“À“√∑’Ëª√ÿß ÿ°
·≈â«¡“‡°Á∫‡Õ“‰«â°—∫«—µ∂ÿ¥‘∫∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥â¡’°“√ª√ÿß„Àâ ÿ° °Á
∑”„Àâ‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å®“°Õ“À“√¥‘∫ “¡“√∂°√–®“¬¡“∑’Ë
Õ“À“√ ÿ°‰¥â Õ“À“√ ÿ°π—Èπ°Áªπ‡ªóôÕπ ‡√“π÷°«à“Õ“À“√ ÿ°
·≈â«∫√‘‚¿§‰¥â‡≈¬ ª√“°Ø«à“‰¡à„™à‡ªìπÕ“À“√∑’Ëªπ‡ªóôÕπ·≈â«
‡°‘¥Õ—πµ√“¬‰¥â

‡æ√“–©–π—Èπ§«“¡‰¡àª≈Õ¥¿—¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√
ªπ‡ªóôÕπ®–¡’≈—°…≥–∑’ËÀ≈“°À≈“¬¡“°¡“¬  ‘Ëß‡À≈à“π’È‡°‘¥
¢÷Èπ‰¥â ·≈–°Á‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â∑ÿ°®ÿ¥„π°√–∫«π°“√„πÀà«ß‚´à¢Õß
Õ“À“√ „π°√–∫«π°“√º≈‘µ „π°√–∫«π°“√‡°Á∫ „π

°√–∫«π°“√¢π àß ·¡â°√–∑—Ëß„π°√–∫«π°“√∑’Ë®–¡’°“√
‡µ√’¬¡Õ“À“√‡æ◊ËÕπ”¡“∫√‘‚¿§„π∫â“π‡√◊Õπ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§‡Õß

„π‡√◊ËÕß¢Õß ‘Ëßªπ‡ªóôÕπ∑“ß™’«¿“æ°Á®–¡’µ—«„À¡àÊ
·ª≈°Ê ‡™àπ ‡√◊ËÕß¢Õßæ√‘ÕÕπ (Prion) æ√‘ÕÕπ‡ªìπ‚ª√µ’π
™π‘¥Àπ÷Ëß∑’Ë¡’°“√·ª√ ¿“æ‰ª·≈–‡ªìπ “‡Àµÿ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ
‡°‘¥ ‚√§«—«∫â“ (Bovine Spongiform Encephalopathy ,
BSE) æ√‘ÕÕπ  ∂◊Õ«à“‡ªìπ ‘Ëßªπ‡ªóôÕπ„π™’«¿“æ∑’Ë‡ªìπµ—«
 “‡Àµÿ ”§—≠ ªí≠À“µà“ßÊ ∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπµ“¡¡“®“° ‘Ëß‡À≈à“π’È
°Á¡’¡“°¡“¬ ·µà§ß®–‰¡à‡πâπ∂÷ß√“¬≈–‡Õ’¬¥

„π‡√◊ËÕß ‘Ëßªπ‡ªóôÕπ∑“ß‡§¡’ °Á¡’∑—Èß∑“ß‡§¡’∑’Ë‡√“µ—Èß„®
„ à≈ß‰ª  ¡’§«“¡®”‡ªìπ∑’ËµâÕß„™â„π°√–∫«π°“√º≈‘µ  ·≈–
 ‘Ëßªπ‡ªóôÕπ∑“ß°“¬¿“æ ∑’Ë®√‘ßÊ ·≈â«®–¡’ ‘Ëßªπ‡ªóôÕπÕ¬Ÿà
Õ—πÀπ÷Ëß∑’Ë°“¬¿“æ°—∫™’«¿“æ Õ¥§≈âÕß°—πÕ¬Ÿà°Á§◊Õ æ«°·¡≈ß
æ«°»—µ√Ÿæ◊™ ∑’Ë‡¢â“¡“Õ¬Ÿà„πº≈º≈‘µ∑“ß°“√‡°…µ√¢Õß‡√“
æ«°¡Õ¥ Õ“®®–‡¢â“¡“Õ¬Ÿà„π∏—≠≠æ◊™∑’Ë‡√“‡ÀÁπ°—∫µ“  æ«°
π’ÈæÕ‡«≈“‡√“‰ªºà“π°√–∫«π°“√º≈‘µ¡—π°Áµ“¬ æÕµ“¬
‡ √Á®´“°°ÁÕ¬Ÿàµ‘¥°Á°≈“¬‡ªìπ ‘Ëßªπ‡ªóôÕπ∑“ß°“¬¿“æ Õ¬à“ß
π’È‡ªìπµâπ   ‘Ëßªπ‡ªóôÕπ∑“ß°“¬¿“æ à«π„À≠à¡’ªí≠À“°—∫
æ«°º≈º≈‘µ∑“ß°“√‡°…µ√∑’Ë¡’°“√ àßÕÕ°·≈–¡’∫àÕ¬§√—Èß∑’Ë
º≈º≈‘µ¢Õß‡√“∂Ÿ°ªØ‘‡ ∏‡π◊ËÕß®“°ªí≠À“¢Õß°“√ªπ‡ªóôÕπ

 ‘Ëßªπ‡ªóôÕπÕ’°Õ—πÀπ÷Ëß∑’Ë¡’°“√°≈à“«∂÷ß°—π∫àÕ¬§√—Èß
„π™à«ßÀ≈—ßÊ „π‡√◊ËÕß¢Õß GM Food ®√‘ßÊ ·≈â« GM Food
∑’Ë‡√“¬Õ¡√—∫Õ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π®–¡’‡æ’¬ß 2 ™π‘¥ ‡∑à“π—Èπ
§◊Õ ∂—Ë«‡À≈◊Õß°—∫¢â“«‚æ¥ ·≈â«°Á¡’‡©æ“–°“√µ—¥·µàß
∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡‚¥¬‡∑§‚π‚≈¬’∫“ßÕ¬à“ß‡∑à“π—Èπ∑’Ë‡√“¬Õ¡√—∫

‚¥¬µ—«∑’Ë¡’°“√®”°—¥‰«â«à“
 ‘Ëß„¥∫â“ß∑’Ë¡’°“√¬Õ¡√—∫
·µà«à“ªí≠À“µ√ßπ’È¡—πÕ“®
®–‰¡à‰¥â‡ªìπªí≠À“„π‡√◊ËÕß
¢Õß Food Safety ·µà
‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ‡æ√“–‡√“

¬—ß¡’§«“¡√Ÿâ ÷°À«“¥√–·«ß‰¡à§àÕ¬‰«â«“ß„®∑—ÈßÊ∑’Ë„π·ßà¢Õß
«‘∑¬“»“ µ√å  ‡¢“æ‘ Ÿ®πå·≈â« ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡∂â“∑à“π¡’
∑“ß‡≈◊Õ° §π∑—Ë«‰ª°Á¬—ß
∫Õ°«à“‡≈◊Õ°∑’Ë®–‰¡à∫√‘‚¿§
Õ“À“√∑’Ë‡ªìπ GM Foods
·≈â«°Á≈—°…≥–‡¥’¬«°—π°Á
∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√–·«ß∑”



ªï∑’Ë 13 ©∫—∫∑’Ë 1/2549 ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ - ‡¡…“¬π 2549 Ô Vol. 1 JANUARY - APRIL 2006

fda journal

9

„Àâ‡°‘¥º≈µ“¡¡“ ÷́Ëßº≈°√–∑∫µ√ßπ’È ‡√“µâÕß·¬°·¬–Õ’°
‡æ√“–¡—πÕ“®®–‰ª¡’º≈µàÕ°“√∑’Ë∑”„Àâ‡√“π—Èπ‰¥â¡’°“√‡µ√’¬¡
§«“¡æ√âÕ¡„π‡√◊ËÕßπ’È ‡æ√“–«à“‡√◊ËÕß¢Õß°“√æ—≤π“‡°’Ë¬«°—∫
°“√µ—¥·µàß∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡ ‡ªìπ‡√◊ËÕß ÷́Ëß‡√“®”‡ªìπµâÕß¡’°“√
¥”‡π‘π°“√  ·µà°“√¥”‡π‘π°“√µ√ßπ—Èπ‰¡à„™à‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‡Õ“ ‘Ëß
∑’Ë‰¥â¡“ ¡“„™â‡ªìπº≈º≈‘µ‡æ◊ËÕ∫√‘‚¿§ ·µàÕ“®®–‡ªìπ°“√
‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡∑’Ë®–∑”„Àâ‡√“¡’¢’¥§«“¡ “¡“√∂∑—¥‡∑’¬¡
°—∫µà“ßª√–‡∑» ·≈–‡¡◊ËÕ∂÷ß®ÿ¥∑’Ë°“√¬Õ¡√—∫‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß
∂Ÿ°µâÕß°Á®– “¡“√∂∑’Ë®–¥”‡π‘π°“√‰¥â∑—π∑’ ‡æ√“–«à“
‡∑§‚π‚≈¬’„πªí®®ÿ∫—π∑’Ë¬—ß‡ªìπªí≠À“¬—ß‰¡à‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫°Á¬—ß
¡’Õ¬ŸàÕ’°¡“°π—Ëπ°Á§◊Õ °“√µ—¥·µàß∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡‰¡à “¡“√∂∑’Ë
®–®”°—¥≈ß‰ª„Àâ‰¥âÕ¬Ÿà‡©æ“–µ”·Àπàß∑’ËµâÕß°“√ ·µà„π
 ¿“æªí®®ÿ∫—π‡√“°Á¡’°“√¥Ÿ·≈ „π à«π∑’Ë‡√“¬Õ¡√—∫ à«πÀπ÷Ëß §◊Õ
¢â“«‚æ¥ ∂â“À“°‰ªÕ¬Ÿà„πº≈‘µ¿—≥±åÕ–‰√°Á·≈â«·µà∑’Ë‡ªìπ
Õ“À“√‡°‘π 5% °Á®–µâÕß¡’°“√· ¥ß©≈“°„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§∑√“∫
‡ªìπ¡“µ√∞“π∑’Ë°”Àπ¥

„π‡™‘ß‡»√…∞°‘® Õ¬à“ß∑’Ë‡√“∑√“∫°—π¥’«à“ª√–‡∑»‰∑¬
‡ªìπª√–‡∑»∑’Ëº≈‘µÕ“À“√‰¥â‡°‘π§«“¡µâÕß°“√∫√‘‚¿§
‡√“ “¡“√∂∑’Ë®–™à«¬„π°“√ √â“ß§«“¡‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ„Àâ°—∫
‡»√…∞°‘®‰¥â„π‡™‘ß¢Õß°“√ àßÕÕ°∑“ß¥â“πÕ“À“√ ÷́Ëß
§àÕπ¢â“ß®–¡’§«“¡ ”§—≠¡“° µ—«‡≈¢°“√ àßÕÕ°‡¡◊ËÕªï 2546
¡’ª√–¡“≥ 5 · π≈â“π Õ¬à“≈◊¡«à“¢≥–π—Èπ¬—ß‰¡à‡°‘¥ªí≠À“
‡√◊ËÕß‰¢âÀ«—¥π° ®√‘ßÊ ·≈â«ªí≠À“„π‡√◊ËÕß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√
§â“¢“¬√–À«à“ßª√–‡∑»°Á¡’¡“°æÕ ¡§«√

‡π◊ËÕß®“°∑ÿ°ª√–‡∑»¡’§«“¡Àà«ß°—ß«≈„π ÿ¢¿“æ
Õπ“¡—¬ °Á‡≈¬¬—ß®”‡ªìπ®–µâÕß¡’¢âÕµ°≈ß°—π∑’Ë®–µâÕß¬Õ¡√—∫
°—π„π‡™‘ß¢Õß°“√∑’Ë·µà≈–ª√–‡∑» “¡“√∂°”Àπ¥¡“µ√°“√
∑“ß¥â“π ÿ¢Õπ“¡—¬¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‡ªìπ°“√§ÿâ¡§√Õß§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§¢Õßµ—«‡Õß‰¥â ¢≥–‡¥’¬«°—ππ—Èπ °ÁÕ“®
®–¡’¢âÕ°”Àπ¥„π¡“µ√∞“π∑“ß«‘™“°“√∫“ßÕ¬à“ß ÷́Ëß‰¡à‰¥â
‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬‚¥¬µ√ß ·µà«à“∂◊Õ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë
¡’§«“¡ ”§—≠ ‡æ√“–«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë®–°”Àπ¥∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫
§ÿ≥¿“æ ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß¢Õß©≈“° ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß¢ÕßÕ–‰√
µà“ßÊ ‡À≈à“π’È  ∑’Ë°≈“¬¡“‡ªìπ¢âÕµ°≈ß„π‡√◊ËÕß¢Õß TBT
∂â“À“°‰¡à¡’¢âÕµ°≈ß‡À≈à“π’È·≈â« ·µà≈–ª√–‡∑»Õ“®®–‰ª‡Õ“
¡“µ√°“√‡À≈à“π’È¢÷Èπ¡“Õâ“ß ¢âÕµ°≈ß‡ªìπ°√Õ∫∑’Ë∑”„Àâ¡’°“√
¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à„Àâ‡°‘¥ªí≠À“ Õÿª √√§µà“ßÊ
µ“¡¢÷Èπ¡“ ·µà°√–π—Èπ°Áµ“¡°ÁµâÕß‡√’¬π«à“ „π¢âÕ‡∑Á®®√‘ß°Á

¡’§«“¡‡≈◊ËÕ¡≈È”„π‡√◊ËÕß§«“¡æ√âÕ¡ ∑“ß¥â“π°“√¥”‡π‘π°“√
‚¥¬„™â¡“µ√°“√‡À≈à“π’È ª√–‡∑»∑’Ë‡®√‘≠°«à“ ª√–‡∑»∑’Ë¡’°“√
æ—≤π“¡“°°«à“ ¡’§«“¡æ√âÕ¡¡“°°«à“°Á¬àÕ¡‰¥â‡ª√’¬∫
Õ¬à“ß°√≥’¢Õß‡√“®–µâÕß¥”‡π‘π¡“µ√°“√‡æ◊ËÕ∑’Ë®–„Àâ
 Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ°”Àπ¥„π‡√◊ËÕß TBT ¢Õßª√–‡∑»§Ÿà§â“
∫“ß§√—Èß°Á‡°‘¥ªí≠À“ ¬°µ—«Õ¬à“ß‡™àπ ªí≠À“∑’Ë‡√“‡§¬
ª√– ∫°—∫ª√–‡∑»§Ÿà§â“„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√ªπ‡ªóôÕπ®“°§≈Õ
·√¡‡øππ‘§Õ≈  µ√ßπ’È°Á‡ªìπµ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π«à“ ¡—π
¬—ß‡ªìπªí≠À“Àπ÷Ëß ∂÷ß·¡â«à“®–¡’°√Õ∫∑’Ë™—¥‡®π∑’Ë∑ÿ°§ππ—Èπ
®–µâÕß¡’À√◊Õ«à“‡ªìπ°µ‘°“∑’Ëª√–æƒµ‘ªØ‘∫—µ‘µ“¡ ·µà«à“∫“ß§√—Èß
°µ‘°“∑’Ë‡ªìπ°µ‘°“ “°≈¡—π°Á¬—ß¡’°“√‡∫’Ë¬ß‡∫π  °µ‘°“ “°≈
∑’Ë ‡√“„™âÕ¬Ÿà „π‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßÕ“À“√°Á§◊Õ
¡“µ√∞“πµ—«Àπ÷Ëß  ·µà«à“µà“ßª√–‡∑»®–°”Àπ¥¡“µ√°“√
∑“ß¥â“π°“√∫√‘À“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë ‡¢â¡¢âπµàÕ§π
‡Õ“§«“¡ ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬ §ÿ≥¿“æ™’«‘µ
¢Õß§π„πª√–‡∑»¢Õß‡¢“¢÷Èπ¡“ ª√–‡¥Áπ‡À≈à“π’È°Á‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬Ÿà
µ≈Õ¥‡«≈“

°√≥’¢Õß FAO ÷́Ëß‡ªìπ Body ¿“¬„µâ UN ¿“¬„µâ
√–∫∫∑’Ë¥Ÿ·≈„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√æ—≤π“¡“µ√∞“π “°≈‡√◊ËÕßÕ“À“√
OIE ¥Ÿ·≈‡√◊ËÕß¡“µ√∞“π ÿ¢≈—°…≥–¢Õß —µ«å IPPC ÷́Ëß¥Ÿ·≈
‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß¢Õßæ◊™ Õß§å°√‡À≈à“π’È‡ªìπÕß§å°√∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë
„π°“√°”Àπ¥¡“µ√∞“π “°≈ ÷́Ëß§«√®–„™â‡ªìπ∫√√∑—¥∞“π
∑’Ë‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫‚¥¬∑—Ë«‰ª ·µà°ÁÕ¬à“ß∑’Ë√Ÿâ°—π§◊Õ „π¢âÕµ°≈ß SPS
°Á®–¡’¢âÕµ°≈ß«à“ ª√–‡∑»·µà≈–ª√–‡∑»∑’Ë‡ªìπ ¡“™‘°
 “¡“√∂∑’Ë®–°”Àπ¥¡“µ√°“√∑’Ë‡ªìπ SPS ∑’Ë‡¢â¡¢âπ°«à“‡ªìπ
¡“µ√∞“π “°≈‰¥â ∂â“¡’‡Àµÿº≈∑“ß«‘™“°“√¡“· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“
 ‘Ëß∑’Ë‡¢“°”Àπ¥„Àâ‡¢â¡¢âπ°«à“π—Èπ«à“¡—π¡’§«“¡®”‡ªìπµàÕ
°“√ª°ªÑÕß ¬°µ—«Õ¬à“ß‡™àπ „π°√≥’∑’Ë¡’¢âÕ‚µâ·¬âß„π‡√◊ËÕß
¢Õß°“√„™â Growth Hormone „π°“√‡≈’È¬ß —µ«å ‚¥¬
‡©æ“–°√≥’√–À«à“ß À√—∞Õ‡¡√‘°“°—∫ EU ‡æ√“–«à“∑“ß EU
‰¡à¬Õ¡√—∫ ·¡â«à“∑“ß À√—∞Õ‡¡√‘°“®–¡’°“√«‘‡§√“–Àå∑“ß
«‘∑¬“»“ µ√å«à“¬Õ¡√—∫‰¥â ¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬  µ√ßπ’È®÷ß‡ªìπ
ªí≠À“æÕ ¡§«√„π‡«∑’√–À«à“ßª√–‡∑» Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡
ª√–‡∑»‰∑¬‡√“°Áæ¬“¬“¡∑’Ë®–¡’¡“µ√°“√µà“ßÊ  ÷́Ëß‡ªìπ
¡“µ√°“√„π°“√¥Ÿ·≈§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫
¡“µ√∞“π “°≈‡ªìπ à«π„À≠à ‡°◊Õ∫®–‡√’¬°«à“ √âÕ¬≈–
√âÕ¬¢Õß¡“µ√°“√∑’Ë‡√“ÕÕ°‰ª„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâ∫√‘‚¿§ ‡√“®–
æ¬“¬“¡∑”„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫¡“µ√∞“π “°≈
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‚¥¬¿“æ√«¡°“√ªπ‡ªóôÕπ¢ÕßÕ“À“√‡°‘¥¢÷Èπ¡“‰¥â
Õ¬à“ß‰√ ´÷Ëß‡°‘¥¢÷Èπ·≈â«¡—π®–¡’º≈°√–∑∫Õ¬à“ß‰√ ‡°‘¥º≈
°√–∑∫µàÕ§ÿ≥¿“æ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§¿“¬„πª√–‡∑» ¢≥–
‡¥’¬«°—π°Á‰ª‡°‘¥º≈°√–∑∫µàÕ°“√§â“√–À«à“ßª√–‡∑»
∂â“À“°«à“ ‘π§â“¢Õß‡√“¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ‡°‘¥¢÷Èπ  ‘Ëß∑’Ë‡√“
®”‡ªìπ®–µâÕß¡’°“√¥”‡π‘π°“√π—Èπ°Á§◊Õ °“√¥”‡π‘π°“√„π
∑ÿ°¢—ÈπµÕπ∑“ßÀà«ß‚´àÕ“À“√‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®«à“ ‡√“®–
 “¡“√∂§«∫§ÿ¡„Àâ‚Õ°“ ∑’Ë®–‡°‘¥°“√ªπ‡ªóôÕπ„π√–∫∫
Õ“À“√¢Õß‡√“¡’πâÕ¬∑’Ë ÿ¥

 ‘Ëß∑’Ë‡√“π”‡¢â“¡“„™â‰¡à«à“®–‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß GMP
(Good Manufacturing Practice) ∑—ÈßÀ≈“¬‡ªìπ
‡√◊ËÕß∑’Ë‡√“π”¡“ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√ª√–°—π§ÿ≥¿“æ „π
°“√ª√–°—π°“√∑’Ë®–À≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à„Àâ¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ‡¢â“¡“„π
√–∫∫°“√º≈‘µ‰ª®π∂÷ßºŸâ∫√‘‚¿§ ∑—ÈßÀ≈“¬∑—Èßª«ß‡À≈à“π’È°Á
‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠·≈â«°Á‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë®”‡ªìπµâÕß¡’°“√°”Àπ¥

¡’Õ—πÀπ÷Ëß∑’Ë‰¡à„™àªí≠À“ Food Safety ·µà¬—ß¡’º≈
°√–∑∫µàÕ‡√◊ËÕß¢Õß‡»√…∞°‘®°“√§â“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡√◊ËÕß¢Õß
Õ“À“√ª≈Õ¥¿—¬ °Á§◊Õ‡√◊ËÕß¢Õß‰¢âÀ«—¥π° ∑’Ë¡—π‰¡à‡°’Ë¬«°—∫
‡√◊ËÕß¢Õß Foods Safety ‚¥¬µ√ß°Á‡æ√“–«à“ ¡—π‰¡à„™à‡ªìπ
µ—«∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“„π‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡‰¡àª≈Õ¥¿—¬¢ÕßÕ“À“√
‡æ√“–¬—ß‰¡à‡§¬æ∫‡≈¬«à“ ¡—π¡’°“√·æ√à¢¬“¬ °√–®“¬‚√§
‚¥¬∑“ß°“√∫√‘‚¿§ ∂÷ß·¡â«à“‡√“®–¡’¡“µ√°“√‡æ◊ËÕ§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬‰«â°àÕπ ∑’Ë∫Õ°«à“§«√®–µâÕß∑”„Àâ ÿ°Õ¬à“ßπâÕ¬
70 Õß»“ ¢÷Èπ‰ª ·µà®√‘ßÊ¬—ß‰¡à‡§¬¡’ª√“°Ø«à“ ‰¢âÀ«—¥π°
¡—π¡’°“√ cross ºà“π‡√◊ËÕßÕ“À“√‰ª Ÿàµ—«§π ·¡â°√–∑—Ëß„π
√–À«à“ß§π°—∫ —µ«å  ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡º≈°√–∑∫µ√ß¡—π
√â“¬·√ß¡“°  ¡’º≈∑”„Àâª√–‡∑»§Ÿà§â“‡√“∑ÿ°ª√–‡∑»Àâ“¡π”
‡¢â“‰°à∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥âª√ÿß ÿ°®“°ª√–‡∑»‰∑¬∑—ÈßÀ¡¥ ·¡â°√–∑—Ëß
¢≥–π’È

ç ‘Ëß∑’Ë ‡√“®”‡ªìπ®–µâÕß¡’°“√¥”‡π‘π°“√π—Èπ

°Á§◊Õ °“√¥”‡π‘π°“√„π∑ÿ°¢—ÈπµÕπ∑“ßÀà«ß‚´à

Õ“À“√‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®«à“ ‡√“®– “¡“√∂

§«∫§ÿ¡„Àâ‚Õ°“ ∑’Ë®–‡°‘¥°“√ªπ‡ªóôÕπ„π√–∫∫

Õ“À“√¢Õß‡√“¡’πâÕ¬∑’Ë ÿ¥é

·µà„π¢≥–‡¥’¬«°—ππ—Èπ „π≈—°…≥–∑’Ë‡ªìπÕ’°≈—°…≥–
Àπ÷Ëß§◊Õ‡√◊ËÕß¢Õß BSE ´÷Ëß‡ªìπªí≠À“ Food Safety ‚¥¬µ√ß
‡æ√“–«à“¡—π¡’‚Õ°“ ∑’ËºŸâ∫√‘‚¿§ ´÷Ëß∫√‘‚¿§‡π◊ÈÕ«—«À√◊Õ à«π
Õ◊Ëπ¢Õß«—« ∑”„Àâ‡°‘¥‚√§«—«∫â“‰¥â

°“√∑’Ë§π‡√“„Àâ§«“¡ π„®°—∫‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
¢ÕßÕ“À“√¡“°¢÷Èπ °Á®–‰ª¡’º≈µàÕ°“√°”Àπ¥·π«∑“ßÀ√◊Õ
¡“µ√°“√µà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß „π√–∫∫¢Õß∫â“π‡√“∑’Ë¡’°“√
¥”‡π‘π°“√Õ¬Ÿà„π¢≥–π’È ‡√“‰¥â¡’°“√ª√—∫ª√ÿßæ—≤π“¢÷Èπ¡“
æÕ ¡§«√ „π°“√ÕÕ°¡“µ√°“√µà“ßÊ∑’Ë‡ªìπ¡“µ√°“√∑’Ë¥Ÿ·≈
‡√◊ËÕß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßÕ“À“√ ·≈–‡√“°ÁÕ“®®–¡’°“√¥”‡π‘π
°“√„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√°”Àπ¥¡“µ√°“√Õ◊Ëπ∑’Ë®”‡ªìπ ‡æ√“–«à“
∫“ß∑’¡“µ√∞“π “°≈‰¡à “¡“√∂∑’Ë®–µÕ∫ πÕß°—∫ªí≠À“∑’Ë
‡√“ª√– ∫Õ¬Ÿà‰¥â„π∑ÿ°‡√◊ËÕß ‡√“„™â°√–∫«π°“√‡√‘Ë¡µâπµ—Èß·µà
°“√ Identify ¬°µ—«Õ¬à“ß‡™àπ  ¡¡ÿµ‘«à“µÕππ’È‡√“°”≈—ß¡’
°“√¥”‡π‘π°“√„π‡√◊ËÕß¢ÕßπÈ”¡—π∑Õ¥Õ“À“√µà“ßÊ ∑’Ë‡√“‰ª
µ√«®«‘‡§√“–Àå¥Ÿ¡’ Polar Compound  Ÿß¡“° ∂â“‡√“∫√‘‚¿§
‰ª¡“°Ê ‡ªìπª√–®”°ÁÕ“®®–¡’º≈∑”„Àâ‡√“¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ
°“√‡ªìπ¡–‡√Áß‰¥â‡À¡◊Õπ°—π ®“°°“√∑’Ë‡√“„™â°√–∫«π°“√
æ‘®“√≥“ ‡√“°Á¡’°“√°”Àπ¥ «à“µâÕß¡’ Polar Compound
‰¡à‡°‘π°’Ë‡ªÕ√å‡´Áπµå ·≈–‡√“°Á®–µâÕß‰ª¥”‡π‘π°“√„π
‡√◊ËÕß¢Õß°“√≈ß‰ªªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕ∑’Ë®–„Àâ¡’°“√‰ªµ√«®µ‘¥µ“¡
‰ª¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ„Àâ¡—Ëπ„®«à“¢≥–π’È°“√„™âπÈ”¡—π∑Õ¥Õ“À“√
µà“ßÊ‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π≈—°…≥–∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ
ºŸâ∫√‘‚¿§ ‡ªìπµâπ  ‡√“°Á®–¡’°“√¥”‡π‘π°“√‡ªìπ¢—Èπ‡ªìπµÕπ
‡√“‰¡à “¡“√∂®–∑”∑ÿ°‡√◊ËÕß‰¥âæ√âÕ¡°—πÀ¡¥ ‡√“µâÕß∑”
∫“ß‡√◊ËÕß ·≈â«°Á∑”∫“ß‡√◊ËÕß°ÁµâÕß∑”·∫∫§ÿâ¡§à“ ª√–À¬—¥¥â«¬
Õ¬à“ßπ’È‡ªìπµâπ

ß∫ª√–¡“≥∑’Ë‰¥â√—∫¡“‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°“√µ√ßπ’È°Á®”°—¥¡“°
√—∞∫“≈∫Õ°«à“„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫ Food Safety ·µà
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ß∫ª√–¡“≥∑’Ë„Àâ¡“¬—ßπâÕ¬Õ¬Ÿà ‰¡à Õ¥§≈âÕß‡ªìπ —¥ à«π°—π
‡∑à“‰√ ‡√“°Áæ¬“¬“¡∑”°—π °Á®–µâÕß¡’¢—ÈπµÕπ‡À≈à“π’È‡æ◊ËÕ∑’Ë
®–π”‰ª Ÿà«ß®√∑’Ë®–¡’°“√æ—≤π“ ª√—∫ª√ÿßÕ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“

‰¥â¡’°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬„π‡√◊ËÕß¢ÕßÕ“À“√ª≈Õ¥¿—¬
¢÷Èπ¡“‡¡◊ËÕµâπªï 2546 ‡πâπ§«“¡ ”§—≠„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√∑’Ë®–
¥Ÿ·≈¡“µ√∞“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß°“√∫√‘‚¿§¿“¬„πª√–‡∑»
„Àâ∑—¥‡∑’¬¡°—∫ “°≈ Õ—ππ’È‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë ”§—≠¡“°  ‡ªìπ
π‚¬∫“¬∑’Ë¡’§«“¡™—¥‡®π·≈–°Á‡ªìπ§√—Èß·√°∑’Ë√—∞∫“≈ÕÕ°
¡“∫Õ°„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬¢Õß§π„π
ª√–‡∑»‡∑à“°—∫‡√◊ËÕß¢Õß°“√ àßÕÕ° ‡æ√“–∑’Ëºà“π¡“‡√“‡§¬
‡πâπ°—π‡©æ“–‡√◊ËÕß¢Õß°“√ àßÕÕ° °“√ àßÕÕ°∑’Ë‰¥â
¡“µ√∞“πµâÕßæ¬“¬“¡∑”„Àâ¥’ ·µà¢Õß∑’Ë‡¢“ àß°≈—∫¡“µ°
Õ¬Ÿà∑’Ë „§√ °≈—∫¡“„Àâ§π‰∑¬∫√‘‚¿§Õ¬à“ßπ’È√—∫‰¡à‰¥â
‡æ√“–©–π—ÈπÕ—ππ’È°Á‡ªìππ‚¬∫“¬∑’Ë§àÕπ¢â“ß¡’§«“¡™—¥‡®π¡“°
‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ëπà“ π—∫ πÿπ °“√∑’Ë®– àß‡ √‘¡„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√
∑”„Àâª√–‡∑»‰∑¬‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫ ‡ªìπ∑’Ë‡™◊ËÕ∂◊Õ«à“‡ªìπ
ç§√—«¢Õß‚≈°é ‰¥âπ—Èπ µâÕß¥Ÿæ◊Èπ∞“π«à“ √–∫∫¢Õß°“√¥Ÿ·≈
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßÕ“À“√¿“¬„πª√–‡∑»‡√“‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫
‰¡à„™à‰ª∫Õ°‡¢“«à“ ‡√“‡ªìπ ç§√—«¢Õß‚≈°é ·µà«à“¢≥–
‡¥’¬«°—π¿“¬„π¢Õß‡√“¬—ß¬Ë”·¬à ¬—ß‰¥â√—∫Õ—πµ√“¬Õ¬à“ßπ’È‡¢“
°Á‰¡à‡™◊ËÕ

°“√∑’Ë‡√“‡Õ“À≈—°°“√ “°≈¡“„™â‡æ◊ËÕ∑’Ë®–°”Àπ¥
¡“µ√∞“π∑“ß¥â“π ÿ¢Õπ“¡—¬ ‚¥¬µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠∑’Ë
®–µâÕß¡’°“√¥Ÿ·≈∑ÿ°¢—ÈπµÕπ„π¢∫«π°“√º≈‘µ„πÀà«ß‚´à
Õ“À“√∑’Ë‡√“‡√’¬°«à“ From-Farm-to-Table  ∑’Ë®√‘ß·§à
Table ¬—ß‰¡àæÕ ¬—ß¡’¢—ÈπµÕπ®“° Table ®π∂÷ß°“√∫√‘‚¿§
µà“ßÊ ∂÷ß®–Õ¬Ÿà∫π‚µä–Õ“À“√°Á¬—ß¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ‰¥â ·µà
Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°Á¡’¢—ÈπµÕπÕ¬Ÿà¡“°¡“¬À≈“°À≈“¬‡À≈◊Õ‡°‘π
∑—Èß„π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√º≈‘µ ‡æ√“–©–π—ÈπÀπà«¬ß“π∑’Ë

ç°“√∑’Ë ® – à ß ‡ √‘¡ „π ‡√◊Ë Õß¢Õß°“√∑”„Àâ

ª√–‡∑»‰∑¬‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫ ‡ªìπ∑’Ë‡™◊ËÕ∂◊Õ«à“‡ªìπ

ç§√—«¢Õß‚≈°é ‰¥âπ—Èπ µâÕß¥Ÿæ◊Èπ∞“π«à“ √–∫∫

¢Õß°“√¥Ÿ·≈§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßÕ“À“√¿“¬„π

ª√–‡∑»‡√“‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫é

‡°’Ë¬«¢âÕß‚¥¬‡©æ“–°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ·≈– °√–∑√«ß
‡°…µ√·≈– À°√≥å µâÕß‡¢â“¡“√à«¡°—π Identify «à“„π
°√–∫«π°“√Àà«ß‚´àÕ“À“√¢Õß‡√“¡—π¡’¢—ÈπµÕπÕ–‰√∫â“ß∑’Ë
 ”§—≠ ∑’Ë‡√“µâÕß°”Àπ¥«à“„§√®–√—∫º‘¥™Õ∫µ√ß‰Àπ·≈â«°Á
‰ª™à«¬°—π∑” ¡’°“√·∫àß √√ªíπ à«π‰ª°—π„Àâ‡√’¬∫√âÕ¬ ·≈â«
°Á√–∫∫µà“ßÊ‡À≈à“π’È„§√®–‰ª¥ŸÕ–‰√ „π à«π∑’Ë°√–∑√«ß
 “∏“√≥ ÿ¢¥”‡π‘π°“√‡√“°Á‰ª°”Àπ¥¬ÿ∑∏»“ µ√å ÷́Ëß
 Õ¥§≈âÕß√à«¡°—π°—∫∑’Ë¡’°“√°”Àπ¥‰«â ´÷Ëß∑â“¬∑’Ë ÿ¥µÕππ—Èπ
‡√“°”Àπ¥‰«â«à“ „πªï 2547 ª√–‡∑»‰∑¬®–µâÕß¡’§«“¡¡—Ëπ„®
„π‡√◊ËÕß¢ÕßÕ“À“√ª≈Õ¥¿—¬À√◊Õ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßÕ“À“√

√–∫∫°“√°”°—∫¥Ÿ·≈ ¥Ÿµ—Èß·µà‡√◊ËÕß¢Õß°“√π”‡¢â“ªí®®—¬
°“√º≈‘µ „π‡√◊ËÕß¢Õß¬“ —µ«å°Á¥’ „π‡√◊ËÕß¢Õß‡§¡’‡°…µ√°Á¥’
Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßµâÕß¥Ÿµ—Èß·µàµâπ ‡æ√“–‡ªìπµâπ‡Àµÿ§◊Õ
 “‡Àµÿ ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“‰¥â °“√æ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§
°Á‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠¡“° §«“¡‡¢â¡·¢Áß„π°“√°”°—∫
¥Ÿ·≈°ÁµâÕß§ÿ¡‡¢â¡„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√∑’Ë®–π”‡¢â“ ´÷Ëß°Á‡ªìπ∑’Ë¡“
¢Õß°“√ÕÕ°°Æ°√–∑√«ß©∫—∫∑’Ë 11 „π‡√◊ËÕß¢Õß°“√∑’Ë®–„Àâ
ºŸâπ”‡¢â“®–µâÕß¡’°“√· ¥ßÀ≈—°∞“π«à“Õ“À“√∑’Ëµ—«‡Õßπ”‡¢â“
¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ·µà°Á∂Ÿ°µàÕµâ“π‡æ√“–«à“ª√–‡∑»∑’Ë àß
Õ“À“√¡“¢“¬∫â“π‡√“ ‡¡◊ËÕ°àÕπ‰¡à‡§¬µâÕß¡“¡’°Æ‡°≥±å
æ«°π’È °Á‡≈¬√âÕß‡√’¬π°—π¡“°¡“¬ ·µà‡√“°Á¬—ß¬÷¥¡—Ëπ
‡æ√“–«à“‡√“‰¥â¡’°“√¥”‡π‘π°“√‡√◊ËÕßπ’È¥â«¬§«“¡‡ªìπ°≈“ß
πÕ°®“°π’È‡√“µâÕß∑”„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡‰¥â®√‘ßÊ ‡æ√“–¡’°“√
≈—°≈Õ∫π”‡¢â“¡“¡“° æÕ‡√“‡√‘Ë¡‡¢â¡¢÷Èπ¡“ ‡√“µ√«®‡®Õ
∑—π∑’‡≈¬ æ∫«à“π¡∑’Ë„™â‡≈’È¬ß∑“√°¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ¥â«¬‡™◊ÈÕ
¬’ËÀâÕ¥—ßÊ ∑—Èßπ—Èπ ·∑∫®–∑ÿ°¬’ËÀâÕ ∑”„Àâ¡’°“√√–«—ß¡“°¢÷Èπ„π
°“√π” ‘π§â“‡¢â“∑”„Àâ‰∑¬µâÕßµ◊Ëπµ—«„π‡√◊ËÕßÕ¬à“ßπ’È  ‡ªìπµâπ

°“√æ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§ µ√ßπ’È ”§—≠∑’Ë ÿ¥
ºŸâ∫√‘‚¿§¢≥–π’È¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª¡“° ºŸâ∫√‘‚¿§
∂Ÿ°°√–∑”Õ¬Ÿàµ≈Õ¥ ∑’Ëºà“π¡“‡§¬¡’ªí≠À“«à“ ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“
„π°“√∫√‘‚¿§ ∫√‘‚¿§‡°‘¥Õ—πµ√“¬ °Á‰¡à√Ÿâ«à“®–‰ª‡√’¬°√âÕß
§à“‡ ’¬À“¬®“°„§√ °ÆÀ¡“¬∑’Ë¡’Õ¬Ÿà°Á‰¡à‰¥â‡Õ◊ÈÕ‡æ√“–‡ªìπ
°ÆÀ¡“¬∑’Ë®–µâÕß„™âµ—«∫∑°ÆÀ¡“¬∑“ß·æàß ‰ªøÑÕß‡√’¬°√âÕß
§à“‡ ’¬À“¬ ·µà«à“¢≥–π’È°Á‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¥’∑’Ë‡√“°”≈—ß®–¡’°“√
ÕÕ°°ÆÀ¡“¬„À¡à ∑’Ë‡ªìπ°ÆÀ¡“¬§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π
‡√◊ËÕß¢Õßº≈‘µ¿—≥±å „π‡√◊ËÕß¢Õß°“√∑’Ë®–∑”„Àâ°“√æ‘ Ÿ®πå
§«“¡‡ ’¬À“¬µ°¡“Õ¬Ÿà°—∫∑“ßΩÉ“¬‡®â“¢Õßº≈‘µ¿—≥±å
°ÆÀ¡“¬π’È‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¥’¡“° ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡  ‘Ëß∑’Ë‡√“∑”Õ¬Ÿà
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„π°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ ºŸâ∫√‘‚¿§ µâÕß √â“ß„Àâ‡°‘¥§«“¡µ◊Ëπµ—«
§«“¡µ√–Àπ—° ·≈–°Á°“√æ—≤π“∑’Ë®–π”‰ª Ÿà°“√∫√‘‚¿§∑’Ë
‡À¡“– ¡‡ªìπ¢—Èπ‡ªìπµÕπ µâÕß∑”√à«¡°—∫À≈“¬Àπà«¬ß“π
¥â«¬°—π ∑’Ë ”§—≠§◊Õ °“√∑’Ë‡√“¡Õß∂÷ßºŸâ∫√‘‚¿§„πÕπ“§µ
‡√“°Á¡’‚§√ß°“√ Õ¬.πâÕ¬ ∑’Ë∑”„π‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ µÕππ’È
¡’ ¡“™‘°Õ¬Ÿàª√–¡“≥≈â“π§π∑—Ë«ª√–‡∑» ·≈â«°Á‰ª¢¬“¬ ◊∫
µàÕ°—π‡ªìπ Õ¬.πâÕ¬  ÕππâÕß Õ¬à“ßπâÕ¬„Àâ¡—∏¬¡‰ª ÕππâÕß
∑’ËÕ¬Ÿà™—Èπª√–∂¡À√◊ÕÕπÿ∫“≈
‚¥¬‡Õ“ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡¢“¡’
µÕπ ¡—¬‡¢“‡ªìπ‡¥Á°√–¥—∫π—Èπ
‡¢“°Á®–√Ÿâ«à“ªí≠À“ à«π„À≠à∑’Ë
‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß°“√∫√‘‚¿§§◊Õ
Õ–‰√ „Àâ‡¥Á° Õπ‡¥Á°¥â«¬°—π µ√ßπ’È§‘¥«à“πà“®–™à«¬‰¥â ·≈â«
∑’Ë ”§—≠§◊Õ °“√¡’ à«π√à«¡ ∑—Èß°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§

°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π
°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë
∑âÕß∂‘Ëπ Õ—ππ’È®–‡ªìπµ—«
 ”§—≠¡“°µàÕ ‡√◊Ë Õ ß¢Õß
Õ“À“√ª≈Õ¥¿—¬ ·≈â«°Á

‡√◊ËÕß¢Õß√–∫∫„π°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå°Á¡’§«“¡ ”§—≠ ‡æ√“–«à“
‡√“∑”·∫∫‡ªìπ«‘∑¬“»“ µ√å ‡√“µâÕß¡’∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë “¡“√∂
· ¥ß‰¥â ∑—Èß„π√–¥—∫ÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√„π°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå
‡æ◊ËÕ¬◊π¬—π·≈–°Á√«¡‰ª∂÷ß‡√◊ËÕß∑’Ë‡√“®–æ—≤π“¢’¥§«“¡
 “¡“√∂„π°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå„Àâ‰¥âæÕÊ °—∫ª√–‡∑»§Ÿà§â“
¢Õß‡√“„π√–¥—∫ “°≈

¡’‡√◊ËÕß∑’Ë¡“°¡“¬‡°’Ë¬«°—∫ Food Safety ·≈â«°Á
Food Safety ®– “¡“√∂¥”‡π‘π‰ª‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡¬—Ëß¬◊π
°Á§ßµâÕßÕ“»—¬∑ÿ°ΩÉ“¬¡’ à«π√à«¡°—π„π°“√¥”‡π‘π°“√
∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥∂â“À“°«à“‡ªìπª√–‡∑»∑’Ëæ—≤π“·≈â« ºŸâª√–°Õ∫
°“√®–∂◊Õ«à“‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫„π≈”¥—∫µâπ„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√
∑’Ë®–µâÕß¥Ÿ·≈ ·µà„π∫â“π‡√“√–¥—∫ºŸâª√–°Õ∫°“√ µ—Èß·µà
ºŸâ¢“¬ À“∫‡√à·ºß≈Õ¬ ®π°√–∑—Ëß¡“∂÷ß‚√ßß“π¢π“¥„À≠à
‡æ√“–©–π—Èπ‡√“®–‰ª§“¥À«—ß∑ÿ°§π„Àâ‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫
§ß®–‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â ‡√“®–µâÕß„™â¡“µ√°“√∑’Ë‡ªìπ¡“µ√∞“π
‡¥’¬«°—π°—∫ “°≈¡“§Õ¬¥Ÿ·≈ ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–„Àâ¡’§«“¡µ√–Àπ—°
·≈–¡’ à«π¡“√à«¡√—∫º‘¥™Õ∫

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡„π ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà„π¢≥–ªí®®ÿ∫—ππ’È ‡√◊ËÕß¢Õß
Õ“À“√ª≈Õ¥¿—¬¡’§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß ·≈â«°Á‡ªìπ à«π∑’Ë®–
¡’º≈°√–∑∫Õ¬à“ß¡“°„π‡√◊ËÕß¢Õß ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬¢Õß
ª√–™“™π¢Õß‡√“ ´÷Ëß·πàπÕπ«à“º≈°√–∑∫∑“ßÕâÕ¡°Á®–‰ª
°√–∑∫°—∫‡√◊ËÕß¢Õß‡»√…∞°‘® ·≈â«°Á¡’º≈°√–∑∫∑“ßµ√ß„π
‡√◊ËÕß¢Õß°“√§â“¢“¬√–À«à“ßª√–‡∑»∑’Ë®–∑”„Àâ‡√“¡’√“¬‰¥â
‡¢â“¡“®“°°“√ àßÕÕ°Õ“À“√ °“√¥”‡π‘π°“√‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßÕ“À“√‡ªìπµ—«·°πÀ≈—°∑’Ë‡√“ “¡“√∂®–¡’√–∫∫
∑’Ë®–¥Ÿ·≈µ√ßπ’È‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ¡’°“√æ—≤π“π‚¬∫“¬ “∏“√≥–
∑’ËÀ≈“¬Ê ΩÉ“¬¡’ à«π√à«¡·≈â«°Á™à«¬°—π¥”‡π‘π°“√ °Á§ß®–
∑”„Àâ∫√√≈ÿ∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬¢Õß‡√“„π‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
¢ÕßÕ“À“√∑’Ë‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∑”„Àâ‰¡à‡°‘¥§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕºŸâ∫√‘‚¿§
·≈–¢≥–‡¥’¬«°—π°Á‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘®°“√§â“∑’Ë¬—Ëß¬◊π
¢Õ¢Õ∫§ÿ≥§√—∫

F D A
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¿≠.™≠“°ÿ≈  »ÿ¿√—°…å®‘π¥“

°Õß§«∫§ÿ¡«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

¡“Œ«ß ™◊ËÕ‡√’¬°Õ◊Ëπ‡™àπ  Herbal Ecstacy,
Amsania, Budshur, Chinese ephedra, Horsetail,
Hum,Ultimate Xphoria, Clound9 ‡ªìπµâπ

¡“Œ«ß‡ªìπæ◊™„π genus Ephedraceae  species
Ephedra æ◊™∑’Ë‡√’¬°«à“¡“Œ«ßπ’È¡’À≈“¬ species  ∑’Ë»÷°…“
°—π¡“°¡’Õ¬Ÿà 12 species   “√ ”§—≠∑’Ëæ∫‡ªìπæ«° alkaloid
·≈– alkaloid ∑’Ëæ∫¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ Ephedrine æ∫‰¥âµ—Èß·µà
30-90%  ¢Õß alkaloid ∑—ÈßÀ¡¥∑’Ëæ∫„π¡“Œ«ß ®”π«π

¡“Œ«ß (Ma Huang)

·≈–°“√°”°—∫¥Ÿ·≈

alkaloid ∑’Ëæ∫„π¡“Œ«ß·µà≈–™π‘¥¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ species ·≈–
ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ∑’Ë¡’º≈°√–∑∫µàÕ°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ¢Õßæ◊™Õ’°¥â«¬
πÕ°®“°®–æ∫ alkaloid Ephedrine ·≈â« ¬—ßæ∫ alkaloid
∑’Ë®—¥‡ªìπ«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑∑’Ë 2 Õ’° 5 ™π‘¥ §◊Õ
norephedrine, methylephedrine, pseudoephedrine,
methylpseudoephedrine, norpseudoephedrine ´÷Ëß
alkaloid ∑—Èß 6 ™π‘¥  “¡“√∂ °—¥ÕÕ°®“°°—π¥â«¬«‘∏’
gas chromatography

ephedrine norephedrine methylephedrine

pseudoephedrine norpseudoephedrine methylpseudoephedrine
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¡“Œ«ß‡ªìπæ◊™∑’Ë¢÷Èπ„πÀ≈“¬ª√–‡∑» „πª√–‡∑»®’π
π‘¬¡„™â‡ªìπ¬“æ◊Èπ∫â“π „™â√—°…“‚√§ÀÕ∫À◊¥ À«—¥ §—¥®¡Ÿ°
πÕ°®“°π’È ¡“Œ«ß¬—ß¡’ƒ∑∏‘Ï≈¥§«“¡Õâ«π ‚¥¬‡™◊ËÕ«à“¡“Œ«ß®–
‡æ‘Ë¡°“√‡º“º≈“≠‰¢¡—π ≈¥§«“¡Õ¬“°Õ“À“√ ‡æ‘Ë¡Õ—µ√“
°“√‡¡·∑∫Õ≈‘´÷¡¢Õß√à“ß°“¬ ∑”„Àâ√à“ß°“¬‡º“º≈“≠
®”π«π calories ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ  ·≈–‡æ‘Ë¡æ≈—ßß“πÕ’°¥â«¬
πÕ°®“°¡“Œ«ß®–‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„™â‡ªìπ¬“æ◊Èπ∫â“π„πª√–‡∑»
®’π·≈â« ¬—ßπ‘¬¡„™â„πª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬ ∫“ß à«π¢Õß
‡¡¥‘‡µÕ√å‡√‡π’¬π ∑“ß‡Àπ◊Õ·≈–∑“ßµÕπ°≈“ß¢Õß À√—∞
Õ‡¡√‘°“Õ’°¥â«¬ ‚¥¬ª√–‡∑»¥—ß°≈à“«„™â¡“Œ«ß‡ªìπ¬“
æ◊Èπ∫â“π‡æ◊ËÕ√—°…“‚√§¥—ß°≈à“«¡“·≈â«‡™àπ°—π ·≈–°“√ª≈Ÿ°
¡“Œ«ß‡æ◊ËÕ°“√§â“¢“¬‰¡à‰¥â®”°—¥«ß„πª√–‡∑»®’π‡∑à“π—Èπ
·µà¬—ß√«¡∑—Èßµ–«—πµ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ¢Õßª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬·≈–
ª“°’ ∂“πÕ’°¥â«¬ °“√„™â¡“Œ«ßÕ“®„™â à«π∑’ËÕ¬Ÿà‡Àπ◊Õ¥‘π¡“
∑”„Àâ·Àâß·≈â«™ß‡ªìπ™“
 ”À√—∫¥◊Ë¡  À√◊Õ∑”‡ªìπ
¬“‡µ√’¬¡ decoction
À√◊Õ„™â√“°¢Õß¡“Œ«ß
¡“∑”„Àâ ·Àâ ß·≈â «∫¥
¢π“¥¢Õß¬“ ”À√—∫„™â
√—°…“‚√§Õ–‰√  ®–„™â
¢π“¥¢Õß¬“µà “ ß°—π
ÕÕ°‰ª ‡™àπ ·°â§—¥®¡Ÿ° ‚√§ÀÕ∫À◊¥ ®–„™â§π≈–¢π“¥°—π
·¡â·µà¬“‡µ√’¬¡ decoction °Á®–„™âµà“ß¢π“¥°—π ¢÷Èπ°—∫‚√§
∑’Ë‡ªìπ ¡“Œ«ß∑’Ë„™â‡ªìπ¬“æ◊Èπ∫â“π„πª√–‡∑»®’π  ¡—°„™â√—°…“
Õ“°“√‡À≈à“π’È §◊Õ À«—¥·≈–‰¢âÀ«—¥„À≠à  Õ“°“√‰¢â
Àπ“« —Ëπ ª«¥»’√…– Õ“°“√∫«¡ Õ“°“√ÀÕ∫À◊¥ À“¬„®¢—¥
§—¥®¡Ÿ° ‡®Á∫¢âÕµàÕ¢Õß°√–¥Ÿ° Õ“°“√‰Õ ·≈–Õ“°“√‡ ’¬ß
À“¬„®¥—ß«’È¥Ê ¡“Œ«ß¡’√ ‡ºÁ¥‡≈Á°πâÕ¬·≈–¢¡ ·≈–πÕ°®“°π’È
„πª√–‡∑»®’π¬—ßπ‘¬¡π”√“°¢Õß¡“Œ«ß¡“∑”¬“√—°…“
‚√§ÀÕ∫ ‡√’¬°«à“ ç¡“Œ«ß‡®πé (mahuanggen) ¥â«¬
πÕ°®“°π’È¬—ßπ”¡“√—°…“‚√§À“¬„®‡ªìπ‡ ’¬ß«’È¥„π‡«≈“
°≈“ß§◊πÕ’°¥â«¬ ¡’ºŸâπ”ºß¢Õß√“°¢Õß¡“Œ«ßπ”¡“∑“‡∑â“
‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‡∑â“‰¡à¡’°≈‘ËπÕ—∫ ¬—ß¡’√“¬ß“π«à“π”¡“„™â‡ªìπ¬“
√–ß—∫Õ“°“√ª«¥ ¶à“‡™◊ÈÕ‰«√—  ·°â‰Õ·≈–¢—∫‡ ¡À– ·≈–
„™â¶à“‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬·≈–π”¡“„™â‡æ‘Ë¡¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¥â«¬
¡“Œ«ß species  ∑’Ë¡’°“√»÷°…“°—π¡“° §◊Õ

E. sinica  ¡’ ephedrine 85.5%¢Õß alkaloid ∑—ÈßÀ¡¥

E. major  ¡’ ephedrine 75%¢Õß alkaloid ∑—ÈßÀ¡¥
E. intermedia  ¡’ ephedrineπâÕ¬¡“° ·µà¡’ª√‘¡“≥

pseudoephedrine (isoephedrine)  Ÿß¡“°
E. gerardiana ¡’ ephedrine 50%¢Õß alkaloid

∑—ÈßÀ¡¥
E. equisetina  ¡’ ephedrine 90%¢Õß alkaloid

∑—ÈßÀ¡¥
E. nevadensis ‡ªìπæ◊™æ◊Èπ‡¡◊Õß¢ÕßÕ‡¡√‘°“„µâ ¡—°„™â

™ß¥◊Ë¡°—π‡√’¬°«à“ Mormon tea, Brigham tea, Desert tea,
teamsterûs Tea, Whorehouse ·≈– Tea  Squaw Tea

ª√–‡∑»ÕÕ ‡µ√‡≈’¬ ‡§π¬“ Õ—ß°ƒ… ·≈–Õ‡¡√‘°“ ‡§¬
∑¥≈Õßπ”‰ªª≈Ÿ°·µà‡π◊ËÕß®“°µâÕß‡ ’¬§à“·√ß Ÿß ‰¡à§ÿâ¡∑ÿπ
ª√–°Õ∫°—∫¡’‡∑§‚π‚≈¬’πâÕ¬ ®÷ßª≈Ÿ°‡ªìπæ◊™‡»√…∞°‘®‰¡à ”‡√Á®

Alkaloid „π¡“Œ«ß§àÕπ¢â“ß®–¡’§«“¡§ßµ—« Ÿß
¡—°®–§ßµ—«Õ¬ŸàÕ¬à“ßµË” ÿ¥ 2.5 ªï °“√´◊ÈÕ¢“¬¡“Œ«ß®–
´◊ÈÕ¡“Œ«ß∑’Ë¡’ ephedrine ‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫∑’Ë 1.25%

ƒ∑∏‘Ï∑“ß‡¿ —™«‘∑¬“¢Õß Ephedrine
Ephedrine ‡ªìπ alkaloid  à«π„À≠à∑’Ëæ∫„π¡“Œ«ß

Ephedrine °√–µÿâπ√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß   ¢¬“¬À≈Õ¥≈¡
°√–µÿâπÀ—«„® À—«„®‡µâπ‰¡à‡ªìπ®—ßÀ«– ¢—∫ªí  “«– ‡ âπ‡≈◊Õ¥
 à«πª≈“¬À¥µ—« ‡æ‘Ë¡§«“¡¥—π‚≈À‘µ  ∑”„Àâ°“√∫’∫µ—«¢Õß
≈”‰ â≈¥≈ß ∑”„Àâ¡¥≈Ÿ°À¥µ—« ¡à“πµ“¢¬“¬

Ephedrine ‡ªìπµ—«°√–µÿâπ√–∫∫ª√– “∑ sympatho-
mimetic Õ¬à“ß·√ß ´÷Ëß®–°√–µÿâπ Õ—≈ø“ ‡∫µâ“ 1 ·≈–‡∫µâ“ 2
Õ¥√’‡πÕ®‘°√’‡´Áª‡µÕ√å  ·≈–„Àâº≈§≈â“¬°—∫ epinephrine  ·≈–
adrenaline  ·µà ephedrine ÕÕ°ƒ∑∏‘Ïπ“π°«à“ 10 ‡∑à“

ºŸâ∑’Ë·¬°   Ephedrine   ®“°¡“Œ«ß‡ªìπ§π·√°‡ªìπ
π—°‡§¡’™“«≠’ËªÿÉπ™◊ËÕ N. Nagai  ‚¥¬∑”„πªï 1887

«‘∏’°“√„™â¡“Œ«ß‡ªìπ¬“æ◊Èπ∫â“π
™“«®’π¡—°„™â¡“Œ«ß‡ªìπ¬“æ◊Èπ∫â“π ‚¥¬¡—°π” à«π

≈”µâπ∑’ËÕ¬Ÿà‡Àπ◊Õ¥‘π¡“µ“°·Àâß·≈â«∫¥‡ªìπºß ºß¡’≈—°…≥–
‡ªìπºß ’‡¢’¬«Õ¡‡∑“ °“√µ√«® Õ∫«à“‡ªìπ¡“Œ«ßÀ√◊Õ‰¡à
„™â Mayerûs reagent ‡ªìπµ—«∑¥ Õ∫  ºß¢Õß¡“Œ«ßÕ“®
æ∫‡™◊ÈÕ  Salmonella spp. ‰¥â  ¥—ßπ—Èπ‡«≈“π”¡“„™â§«√∑”„Àâ
ª√“»®“°‡™◊ÈÕ¥—ß°≈à“«À√◊Õ∑”„Àâ‡À≈◊ÕπâÕ¬®π‰¡à‡ªìπæ‘…µàÕ
√à“ß°“¬ °àÕππ”¡“∫√‘‚¿§
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¬“∑—Èß 2 ‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡‡π◊ËÕß®“°ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‡√Á« ·≈– “¡“√∂
titrate ¢π“¥¬“‰¥âßà“¬  ¬“∑’Ë§«√À≈’°‡≈’Ë¬ß„π°“√√—°…“ºŸâ∑’Ë
√—∫¡“Œ«ß §◊Õ beta - blockers À“°√—∫¡“Œ«ß·≈â«‡°‘¥
Õ“°“√™—°„Àâ„™â¬“°≈ÿà¡ benzodiazepine À“°®”‡ªìπ„Àâ
„™â  phenobarbital À√◊Õ phenytoin  à«πÕ“°“√
tachydysrhythmias „Àâ lidocaine  °“√¢—∫¡“Œ«ßÕÕ°
®“°√à“ß°“¬Õ¬à“ß√«¥‡√Á«¡—°∑”‚¥¬∑”„Àâªí  “«–‡ªìπ°√¥
·µà°ÁÕ“®‡°‘¥°“√µ°µ–°Õπ¢Õß myoglobin „π renal
tubules ´÷Ëß∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√‰µ«“¬‡©’¬∫æ≈—π‰¥â

‚¥¬ √ÿª°Á§◊Õ ¡“Œ«ß¡’º≈µàÕ√–∫∫À—«„®·≈–
À≈Õ¥‡≈◊Õ¥  √–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß ‚¥¬º≈µàÕ√–∫∫À—«„®
·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥Õ“®¡’º≈∑”„Àâ∂÷ß°—∫™’«‘µ‰¥â ‡™àπ À—«„®«“¬
§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß‡©’¬∫æ≈—π  ”À√—∫º≈µàÕ√–∫∫ª√– “∑
 à«π°≈“ßÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√Õ—¡æƒµ Õ—¡æ“µ ™—° À√◊Õ
‡ âπ‡≈◊Õ¥„π ¡Õß·µ°·≈–Õ“®∑”„Àâ∂÷ßµ“¬‰¥â  à«πº≈∑“ß
®‘µ„®¡“Œ«ß∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√ª√– “∑À≈Õπ®π∂÷ß¢—Èπ‡ªìπ
∫â“¥â«¬  ”À√—∫µ—∫¡’ºŸâ√“¬ß“π«à“¡“Œ«ß¡’æ‘…µàÕµ—∫À“°
√—∫ª√–∑“πµ‘¥µàÕ°—π‡ªìπ‡«≈“π“π·µàº≈¥—ß°≈à“«¬—ß‰¡à™—¥‡®π

„π À√—∞Õ‡¡√‘°“‰¥âÕÕ°ª√–°“»‡µ◊Õπ‡°’Ë¬«°—∫°“√
∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√∑’Ë„Àâº≈§≈â“¬ ecstasy „Àâ
ª√–™“™π∑—Ë«‰ª‰¥â√—∫∑√“∫ ·≈–Àâ“¡ ◊́ÈÕº≈‘µ¿—≥±å¥—ß°≈à“«
¡“„™â·∑π ecstasy  à«π„πª√–‡∑»·§π“¥“ º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’
 à«πº ¡¢Õß¡“Œ«ßµâÕß¡’  Drug Identification Number
·≈–µâÕß¡’§”‡µ◊Õπ∫π©≈“° „ππ‘«Õ‘ß·≈π¥å®÷ß¡’°“√®”°—¥
ª√‘¡“≥¡“Œ«ß·≈–°“‡øÕ’πÀ√◊Õ “√Õ◊ËπÊ∑’Ëπ”¡“„ à„π
º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√‡ √‘¡ °“√°”Àπ¥π’È‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√‡ ’Ë¬ß∑’Ë
®–‡°‘¥¢÷Èπ°—∫ºŸâ∫√‘‚¿§ ·≈–¬—ß∫Õ°„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§∑√“∫·≈–
‡¢â“„®º≈‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë®–‡°‘¥°—∫ºŸâ∫√‘‚¿§‰¥â ·µàª√‘¡“≥
¡“Œ«ß·≈– “√∑’Ë„ à„πÕ“À“√‡ √‘¡π—Èπ°”Àπ¥‰¡à‡∑à“°—π„π
·µà≈–º≈‘µ¿—≥±å¢÷Èπ°—∫ª√–‡¿∑ à«πº ¡∑’Ëº ¡°—π„π
º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√‡ √‘¡π—ÈπÊ

°“√§«∫§ÿ¡¡“Œ«ß„πª√–‡∑»‰∑¬
„πª√–‡∑»‰∑¬ Ephedrine ®—¥‡ªìπ«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï

„πª√–‡¿∑∑’Ë 2 µ“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘«—µ∂ÿ∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕ®‘µ
·≈–ª√– “∑ æ.». 2518 ÷́ËßÀâ“¡¡‘„ÀâºŸâ„¥º≈‘µ ¢“¬ π”‡¢â“
À√◊Õ àßÕÕ° ÷́Ëß«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 ‚¥¬‰¡à‰¥â√—∫
Õπÿ≠“µ µâÕß√–«“ß‚∑…®”§ÿ°µ—Èß·µà 5 ªï∂÷ß 20ªï ·≈–

°“√‡µ√’¬¡ decoction  µâÕß¡’‡™◊ÈÕ aerobic
bacteria ‰¡à‡°‘π 107 /g ‡™◊ÈÕ√“‰¡à‡°‘π 105 /g Escherichia
coli  ‰¡à‡°‘π 102 /g

°“√‡µ√’¬¡‡ªìπ¬“‡æ◊ËÕ„™â√—∫ª√–∑“π µâÕß¡’‡™◊ÈÕ
aerobic bacteria ‰¡à‡°‘π 105 /g ‡™◊ÈÕ√“‰¡à‡°‘π 104/g   ·≈–
µâÕß‰¡à¡’ Escherichia coli   à«π§«“¡™◊ÈπµâÕß‰¡à‡°‘π 9%
·≈–ª√“»®“°¬“¶à“·¡≈ßÀ√◊Õ¡’¬“¶à“·¡≈ß‰¡à‡°‘π 0.05 mg/
kg ‚≈À–Àπ—°µâÕß¡’ Lead ·≈– Cadmium ‰¡à‡°‘π 10 ·≈–
0.3 mg / kg µ“¡≈”¥—∫ ‡¡◊ËÕπ”¡“∑”¬“‡µ√’¬¡·≈â«µâÕß
∫√√®ÿ„π¿“™π–ªî¥ π‘∑·≈–‡°Á∫„Àâæâπ· ß

„π√–¬–À≈—ß¡’°“√π”¡“Œ«ß¡“º ¡°—∫ “√Õ◊Ëπ
 à«π¡“°®–„™âº ¡°—∫°“‡øÕ’π‡æ◊ËÕπ”¡“„™â‡ªìπÕ“À“√
‡ √‘¡ ”À√—∫≈¥§«“¡Õâ«π ·µàæ∫«à“¡’ºŸâ„™â‰¥â√—∫Õ—πµ√“¬∂÷ß
™’«‘µ‡π◊ËÕß®“°∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±åπ’È ‚¥¬‰¥â√—∫√“¬ß“π«à“ºŸâ√—∫
Õ“À“√‡ √‘¡‡À≈à“π’È¡’Õ“°“√‡°’Ë¬«°—∫‚√§À—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥
πÕ°®“°π’È¬—ß¡’º≈µàÕ√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß ¡’ºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫
Õ“À“√‡ √‘¡π’È¡’§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß¢÷Èπ¥â«¬ πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫
Õ“°“√™’æ®√‡µâπº‘¥ª°µ‘ À—«„®‡µâπ‡√Á«·≈–‰¡à‡ªìπ®—ßÀ«–
À≈Õ¥‡≈◊Õ¥„π ¡ÕßÕÿ¥µ—π∑”„Àâ¡’Õ“°“√Õ—¡æƒµ/Õ—¡æ“µ‰¥â
·≈–æ∫«à“ºŸâ∫√‘‚¿§®”π«πÀπ÷Ëß¶à“µ—«µ“¬ Õ“°“√‡À≈à“π’ÈÕ“®
∑”„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§∂÷ß·°à™’«‘µ‰¥â„π‡«≈“µàÕ¡“ ·≈–¡—°æ∫«à“
Õ“°“√¥—ß°≈à“«¡“¡—°‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬‡©’¬∫æ≈—π ´÷Ëß·æ∑¬å¡—°
‡æàß‡≈Áß‰ª∑’Ëƒ∑∏‘Ï¢Õß ephedrine ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π¡“Œ«ß °“√·°â‰¢
·æ∑¬å¡—°„™â lidocaine ·≈– sodium nitroprusside
‚¥¬„™â‡«≈“ª√–¡“≥ 9 ™—Ë«‚¡ß √à“ß°“¬®÷ß®– recover
‚¥¬·æ∑¬å¡—° differentiate «à“‡ªìπ sympathomimetic
toxidrome

Õ—πµ√“¬®“°°“√∫√‘‚¿§¡“Œ«ß/Õ’‡ø¥√’π
°“√√—∫Õ’‡ø¥√’π‡¢â“‰ª¡“°ÊÀ“°√—∫„π√–¬–·√°Ê·≈–

√—∫‡¢â“‰ª‡ªìπª√‘¡“≥¡“°Ê„Àâ√’∫√—∫ª√–∑“π Activated
Charcoal ‡æ◊ËÕ„Àâ√à“ß°“¬≈¥°“√¥Ÿ¥´÷¡Õ’‡ø¥√’π ·≈–
µ√«®‡≈◊Õ¥·≈–ªí  “«– ¥Ÿ°“√∑”ß“π¢ÕßÀ—«„® ¥Ÿ°“√§—Ëß¢Õß
‡≈◊Õ¥„π ¡Õß √—°…“§«“¡¥—π‚≈À‘µ ŸßÀ“°¡’°“√µ’∫¢Õß
‡ âπ‡≈◊Õ¥∑’ËÀ—«„®·≈– ¡Õß ‚¥¬À“°§«“¡¥—π‚≈À‘µ‡°‘π 180/
100 mmHg „Àâ phentolamine À√◊Õ sodium nitroprus-
side ‡æ◊ËÕ¢¬“¬À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¬“ 2 µ—«π’È‡ªìπ¬“∑’Ëπ‘¬¡„™â√—°…“
ºŸâ∑’Ë√—∫ª√–∑“π¡“Œ«ß∑’Ë¡’Õ“°“√§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß√à«¡¥â«¬



ªï∑’Ë 13 ©∫—∫∑’Ë 1/2549 ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ - ‡¡…“¬π 2549 Ô Vol. 1 JANUARY - APRIL 2006

fda journal

16

ª√—∫µ—Èß·µà  1 · π∂÷ß 4 · π∫“∑  ·µàæ◊™¡“Œ«ß®—¥‡ªìπ
¬“ ¡ÿπ‰æ√µ“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘¬“ æ.». 2510 °“√¡’æ◊™
¡“Œ«ß‰«â„π§√Õ∫§√Õß®÷ß‰¡à‡ªìπ§«“¡º‘¥µ“¡æ√–√“™
∫—≠≠—µ‘¬“ æ.». 2510 °“√π”‡¢â“¡“Œ«ß‡æ◊ËÕ‡ªìπ à«πº ¡
„πÕ“À“√µâÕß¢ÕÕπÿ≠“µ ·µà®“°*‚§√ß°“√«‘®—¬°“√»÷°…“
 ∂“π°“√≥å·≈–ª√–‡¿∑°“√≈—°≈Õ∫º ¡ “√ Ephedrine
„πº≈‘µ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√∑’Ë§“¥«à“®–„™â„π°“√≈¥πÈ”Àπ—°
æ∫«à“ „πª√–‡∑»‰∑¬¡’°“√≈—°≈Õ∫„ à Ephedrine „π
º≈‘µ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√∑’Ë§“¥«à“®–π”¡“„™â„π°“√≈¥πÈ”Àπ—°
®”Àπà“¬„π∑âÕßµ≈“¥„π∑ÿ°¿“§¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ·µà„π
·µà≈–¿“§æ∫º≈‘µ¿—≥±åµà“ß¬’ËÀâÕ°—π´÷Ëß§“¥«à“Õ“®®–¡“®“°
À≈“¬ªí®®—¬ ‡™àπ §«“¡π‘¬¡ À√◊Õªí®®—¬Õ◊ËπÊ  à«π°“√π”¡“
‡ªìπ à«πº ¡„π¬“·ºπ‚∫√“≥Õπÿ≠“µ„Àâ„™â¡“Œ«ß‡ªìπ
 à«πª√–°Õ∫ „π¢π“¥√—∫ª√–∑“π¡◊ÈÕÀπ÷Ëß‰¡à‡°‘π 2 °√—¡
‚¥¬µâÕß‰¥â√—∫„∫Õπÿ≠“µπ”À√◊Õ —Ëß¬“·ºπ‚∫√“≥‡¢â“¡“„π
√“™Õ“≥“®—°√·≈–„∫ ”§—≠°“√¢÷Èπ∑–‡∫’¬πµ”√—∫¬“·ºπ
‚∫√“≥®“°°Õß§«∫§ÿ¡¬“  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√
·≈–¬“°àÕπ „π°√≥’°“√π”‡¢â“Õ“À“√∑’Ë‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å
‡ √‘¡Õ“À“√µâÕß¢Õ„∫Õπÿ≠“µπ”‡¢â“Õ“À“√ ·≈–¢ÕÕπÿ≠“µ
„™â©≈“°Õ“À“√ ´÷Ëß°“√®–Õπÿ≠“µÀ√◊Õ‰¡à®–æ‘®“√≥“∂÷ß
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õßº≈‘µ¿—≥±å µ≈Õ¥®π à«πª√–°Õ∫¢Õß
º≈‘µ¿—≥±å¥â«¬ ´÷ËßÀ“°º≈‘µ¿—≥±å¡’¡“Œ«ßº ¡Õ¬Ÿà
ºŸâª√–°Õ∫°“√µâÕß¡’¢âÕ¡Ÿ≈ π—∫ πÿπ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß
¡“Œ«ßÀ√◊Õ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å ·µà∂â“‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ π—∫ πÿπ À√◊Õ
°“√∫√‘‚¿§¡“Œ«ß‰¡àª≈Õ¥¿—¬ °Á®–‰¡à‰¥â√—∫°“√Õπÿ≠“µ„Àâ
„™â©≈“°Õ“À“√ πÕ°®“°æ∫Õ’‡ø¥√’π·≈â«¬—ßæ∫´Ÿ‚¥Õ’‡ø¥√’π
(À√◊Õ norepinephrine) ∑’Ë‰¥â®“°°“√ °—¥À√◊Õ —ß‡§√“–Àå
®“°æ◊™¡“Œ«ß ∑—Èß Õß®—¥‡ªìπ«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑∑’Ë 2
´÷Ëß “√∑—Èß Õßπ’È “¡“√∂π”‰ª∑”À—«‡™◊ÈÕ¬“∫â“‰¥â

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
*‰æ»“≈  ª«ßπ‘¬¡ ·≈–∑’¡ß“π.,  2547.,  ‚§√ß°“√«‘®—¬°“√»÷°…“

 ∂“π°“√≥å·≈–ª√–‡¿∑°“√≈—°≈Õ∫º ¡ “√Õ’‡ø¥√’π„π

º≈‘µ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√∑’Ë§“¥«à“®–π”¡“„™â„π°“√≈¥

πÈ”Àπ—°.

Bluemental Mark.,  King Penny.  Ma Huang: Ancient Herb,

Modern Medicine, Regularatory Dilemma.

Herbalgram 34.  P.22-57.

Haller  Christine A.., Benowitz Neal L..  Adverse Cardiovas-

cular and Central Nervous  System Events Asso-

ciated with Dietary Supplements Containing Ephe-

dra Alkaloid.  The New England Journal of Medi-

cine. Vol.343, No.25. 21 December 2000. (http://

www.nejm.org./content/2000/0343/0025/

1833.asp)

Zahn  Karen A..,  Li  Raymond L..,  Purssell Roy A.., Cardio-

vascular Toxicity After Ingestion of çHerbal

Ecstacyé.  Selected Topics: Toxicology.  The Jour-

nal of Emergency Medicine,  Vol. 17, No.2, 1999,

pp. 289-291.
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 √ÿªº≈°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√√à«¡√–À«à“ßÀπà«¬ß“π
¿“¬„µâ°≈ÿà¡¿“√°‘®¥â“π π—∫ πÿπß“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

§√—Èß∑’Ë 3 ª√–®”ªï 2548
‡√◊ËÕß §ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§°â“«‰°≈ ‡¡◊Õß‰∑¬·¢Áß·√ß

«—π∑’Ë 1-2 °—π¬“¬π 2548

≥ »Ÿπ¬å· ¥ß ‘π§â“·≈–°“√ª√–™ÿ¡ Õ‘¡·æ§‡¡◊Õß∑Õß∏“π’

°≈ÿà¡«‘™“°“√·≈–«‘‡∑» —¡æ—π∏å
°Õß·ºπß“π·≈–«‘™“°“√
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

„π°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√°≈ÿà¡¿“√°‘®¥â“π π—∫ πÿπß“π
∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ  §√—Èß∑’Ë 3  ª√–®”ªï 2548 ‡√◊ËÕß §ÿâ¡§√Õß
ºŸâ∫√‘‚¿§°â“«‰°≈ ‡¡◊Õß‰∑¬·¢Áß·√ß ‚¥¬ 3 Àπà«¬ß“π
¿“¬„µâ°≈ÿà¡¿“√°‘®œ  ‰¥â·°à °√¡ π—∫ πÿπ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
( ∫ .)  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ (Õ¬.)
·≈–°√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å («æ.) „π§√—Èßπ’È ”π—°ß“π
§≥–° √ √ ¡ ° “ √ Õ “ À “ √ · ≈ – ¬ “ √— ∫ º‘ ¥ ™ Õ∫ „ π  à « π
§≥–Õπÿ°√√¡°“√«‘™“°“√  ´÷Ëß √ÿª°“√¥”‡π‘π°“√‰¥â¥—ßπ’È

1. ·µàßµ—Èß§≥–Õπÿ°√√¡°“√«‘™“°“√ 3  “¢“ ‡æ◊ËÕ
∑”Àπâ“∑’Ë 1) °”Àπ¥¢Õ∫‡¢µ ‡π◊ÈÕÀ“ √Ÿª·∫∫ µ≈Õ¥®π
·π«∑“ß°“√ª√–™ÿ¡ 2) æ‘®“√≥“ª√– “πß“π«‘∑¬“°√
3) §—¥‡≈◊Õ°º≈ß“π«‘™“°“√„π°“√π”‡ πÕ·≈–°”Àπ¥√Ÿª
·∫∫°“√π”‡ πÕ ·≈– 4) ®—¥∑”‡Õ° “√«‘™“°“√·≈–
‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√ª√–™ÿ¡

2. ®—¥∑”°”Àπ¥°“√ª√–™ÿ¡·≈–‡Õ° “√∫∑§—¥¬àÕ
º≈ß“π«‘™“°“√∑’Ëπ”‡ πÕ ‚¥¬°”Àπ¥°“√ª√–™ÿ¡
ª√–°Õ∫¥â«¬°“√∫√√¬“¬„π¿“æ√«¡ ‡√◊ËÕß ß“π§ÿâ¡§√Õß
ºŸâ∫√‘‚¿§„π¬ÿ§‚≈°“¿‘«—µπå : Õ¥’µ ªí®®ÿ∫—π Õπ“§µ æ√âÕ¡
∑—Èß‰¥â®—¥„Àâ¡’°“√∫√√¬“¬À√◊ÕÕ¿‘ª√“¬„π‡™‘ß≈÷° ·∫àß‡ªìπ 3

 “¢“¬àÕ¬ §◊Õ
2.1  “¢“∑’Ë 1 §ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§°â“«‰°≈ §π

‰∑¬¡’ à«π√à«¡ (√—∫º‘¥™Õ∫‚¥¬ Õ¬.)
ª√–°Õ∫¥â«¬°“√∫√√¬“¬ 1 ‡√◊ËÕß ·≈–

Õ¿‘ª√“¬ 2 ‡√◊ËÕß ‰¥â·°à
✪ ∫√√¬“¬ ‡√◊ËÕß ¢âÕ‡ πÕ·π–ß“π«‘®—¬

§∫ . „π°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√ §√—Èß∑’Ë 3
✪ Õ¿‘ª√“¬ ‡√◊ËÕß ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡ ¡ÿπ‰æ√...

º≈∑’Ë§“¥À«—ß!!
✪ Õ¿‘ª√“¬ ‡√◊ËÕß ®“°√‘È«√Õ¬   Ÿà«—¬ß“¡
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2.2  “¢“∑’Ë 2 π«—µ°√√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å
‡æ◊ËÕ‡¡◊Õß‰∑¬·¢Áß·√ß (√—∫º‘¥™Õ∫‚¥¬ «æ.)

ª√–°Õ∫¥â«¬°“√∫√√¬“¬ 1 ‡√◊ËÕß ·≈–Õ¿‘ª√“¬
5 ‡√◊ËÕß  ‰¥â·°à

✪ ∫√√¬“¬ ‡√◊ËÕß √–∫∫‡µ◊Õπ¿—¬∑“ßÀâÕß
ªØ‘∫—µ‘°“√„π√–¥—∫ “°≈

✪ Õ¿‘ª√“¬ ‡√◊ËÕß Stem Cell §«“¡§“¥À«—ß
¢Õß¡πÿ…¬™“µ‘

✪ Õ¿‘ª√“¬ ‡√◊ËÕß Microarray Technique
°—∫°“√«‘π‘®©—¬·≈–√—°…“‚√§

✪ Õ¿‘ª√“¬ ‡√◊ËÕß ÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√°—∫¿“√°‘®
°“√‡µ◊Õπ¿—¬

✪ Õ¿‘ª√“¬ ‡√◊ËÕß ¡“µ√∞“π§ÿ≥¿“æÀâÕß
ªØ‘∫—µ‘°“√π‘µ‘«‘∑¬“»“ µ√å

✪ Õ¿‘ª√“¬ ‡√◊ËÕß »—°¬¿“æ¢Õß‰∑¬„π°“√
º≈‘µ·≈–°“√«‘®—¬«—§´’π„À¡à

2.3  “¢“∑’Ë 3 æ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ°â“«‰°≈
ª√–™“™π√à«¡„® §π‰∑¬·¢Áß·√ß(√—∫º‘¥™Õ∫‚¥¬  ∫ .)

ª√–°Õ∫¥â«¬°“√∫√√¬“¬ 1 ‡√◊ËÕß ·≈–Õ¿‘ª√“¬
2 ‡√◊ËÕß  ‰¥â·°à

✪ ∫√√¬“¬ ‡√◊ËÕß HNQA π”‚√ßæ¬“∫“≈ Ÿà
§ÿ≥¿“æ

✪ Õ¿‘ª√“¬ ‡√◊ËÕß æ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
°â“«‰°≈ ª√–™“™π√à«¡„® §π‰∑¬·¢Áß·√ß

✪ Õ¿‘ª√“¬ ‡√◊ËÕß ∏ÿ√°‘®∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ°â“«‰°≈
´÷Ëß “¡“√∂»÷°…“√“¬≈–‡Õ’¬¥∑“ß«‘™“°“√¢Õß·µà≈–À—«¢âÕ
‰¥â∑“ß http://elib.fda.moph.go.th/kmfda À—«¢âÕ√–∫∫
‡Õ° “√·≈– E-learning

3. ®—¥„Àâ¡’°“√π”‡ πÕº≈ß“π«‘™“°“√ æ√âÕ¡∑—Èß
·µàßµ—Èß§≥–°√√¡°“√µ—¥ ‘πº≈ß“π«‘™“°“√ 2 ª√–‡¿∑ §◊Õ
π”‡ πÕ∫π‡«∑’ 2 §≥– (¬°‡«âπ “¢“∑’Ë 2 ´÷Ëß°”Àπ¥„Àâ¡’

°“√π”‡ πÕ‡©æ“–‚ª ‡µÕ√å) ·≈–π”‡ πÕ‚¥¬‚ª ‡µÕ√å 4
§≥– ( “¢“∑’Ë 1 ¡’ 2 ™ÿ¥) ¡’ºŸâπ”‡ πÕº≈ß“π∑—Èß ‘Èπ 115
‡√◊ËÕß ·∫àß‡ªìπ  “¢“∑’Ë 1 ®”π«π 51 ‡√◊ËÕß (π”‡ πÕ∫π‡«∑’
12 ‡√◊ËÕß ‚ª ‡µÕ√å 39 ‡√◊ËÕß)  “¢“∑’Ë 2 ®”π«π 45 ‡√◊ËÕß
 “¢“∑’Ë 3 ®”π«π 19 ‡√◊ËÕß (π”‡ πÕ∫π‡«∑’ 10 ‡√◊ËÕß ‚ª ‡µÕ√å
9 ‡√◊ËÕß)

4.  √ÿªº≈°“√®—¥ª√–™ÿ¡«‘™“°“√
4.1 ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ ª√–°Õ∫¥â«¬π—°«‘™“°“√

¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ( ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√
·≈–¬“ 260 §π)  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥·≈–
Àπà«¬ß“πÕ◊ËπÊ  √«¡∑—Èß ‘Èπ 964  §π

4.2  √ÿª°“√µ—¥ ‘πº≈°“√π”‡ πÕº≈ß“π«‘™“°“√
∑—Èß„π√Ÿª·∫∫°“√π”‡ πÕ∫π‡«∑’·≈–π”‡ πÕ‚¥¬‚ª ‡µÕ√å
∑—Èß 3  “¢“ ¥—ßπ’È
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1. √“ß«—≈∑’Ë 1 (¥’‡¥àπ)
‡ß‘π√“ß«—≈ 5,000 ∫“∑

2. √“ß«—≈∑’Ë 2
‡ß‘π√“ß«—≈ 4,000 ∫“∑

3. √“ß«—≈∑’Ë 3
‡ß‘π√“ß«—≈ 3,000 ∫“∑

4. √“ß«—≈™¡‡™¬ 2 √“ß«—≈
‡ß‘π√“ß«—≈Ê ≈– 2,000 ∫“∑

5. Popular Award
®”π«π 1 √“ß«—≈
‡ß‘π√“ß«—≈ 3,000 ∫“∑

✪ °“√ªπ‡ªóôÕπ‡™◊ÈÕ´—≈‚¡‡π≈≈“„πÀà«ß‚ à́Õ“À“√ ‡¢µ‡∑»∫“≈π§√¢Õπ·°àπ
‚¥¬  ÿ¿“æ√  ‡«∑’«ÿ≤“®“√¬å  »Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å¢Õπ·°àπ

✪ °“√ ”√«® ∂“π°“√≥å°“√ªπ‡ªóôÕπ‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å„πÕ“À“√  ÿ¢≈—°…≥–¡◊ÕºŸâª√ÿß
 —¡º— Õ“À“√ ·≈–¿“™π–„π‚√ß‡√’¬π‡¢µ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√·≈–ππ∑∫ÿ√’
‚¥¬ ∏‘¥“  °—π ÿ«’‚√   ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

✪ °“√ ”√«®§«“¡æ√âÕ¡¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡§√◊ËÕß®—°√ ·≈–Õÿª°√≥å°“√º≈‘µÕ“À“√°√–ªÜÕß
∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ°√¥µË”·≈–ª√—∫ ¿“æ°√¥
‚¥¬ ≥—∞«ÿ≤‘  °√°”®“¬ƒ∑∏‘Ï    ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

✪ °“√„™â “√‡ æµ‘¥„π 5 ®—ßÀ«—¥¿“§‡Àπ◊ÕµÕπ≈à“ß √–À«à“ßªï 2546-2548
‚¥¬ »‘√‘æ√  ∑Õßª√–°“¬· ß  »Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬åπ§√ «√√§å

✪ °“√ ”√«® ¿“«–‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥Õÿ®®“√–√à«ß®“°√â“πÕ“À“√·≈–√∂‡√à „π™ÿ¡™π
·ÕÕ—¥ ‡¢µÕ”‡¿Õ§≈ÕßÀ≈«ß ®—ßÀ«—¥ª∑ÿ¡∏“π’
‚¥¬ Àπ÷ËßÀ∑—¬   ÿ¿“   °√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å

✪ °“√»÷°…“®ÿ¥ªπ‡ªóôÕπ„π°√–∫«π°“√º≈‘µπÈ”∫√‘‚¿§¢Õß ∂“π∑’Ëº≈‘µπÈ”∫√‘‚¿§
¢π“¥‡≈Á°
‚¥¬ «‘‰≈«√√≥  ÀßÕ°æ‘≈—¬   ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

À¡“¬‡Àµÿ   *¡’ºŸâ‰¥â√—∫√“ß«—≈¡“°°«à“ 2 √“ß«—≈ ®÷ß¢Õ„Àâ√—∫√“ß«—≈∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥‡æ’¬ß 1 √“ß«—≈ ‡∑à“π—Èπ

Àπà«¬ß“π
√—∫º‘¥™Õ∫ /

ª√–‡¿∑
°“√π”‡ πÕ

 “¢“∑’Ë 1
§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§°â“«‰°≈

§π‰∑¬¡’ à«π√à«¡
‚¥¬  ”π—°ß“π§≥–

°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

™◊ËÕº≈ß“π·≈–√“¬™◊ËÕºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫√“ß«—≈

π”‡ πÕ
∫π‡«∑’
(Oral

Presentation)

1. √“ß«—≈∑’Ë  1 (¥’ ‡¥àπ)
‡ß‘π√“ß«—≈ 10,000 ∫“∑

2. √“ß«—≈™¡‡™¬ 2 √“ß«—≈
‡ß‘π√“ß«—≈Ê ≈– 5,000 ∫“∑

3. Popular Award*
®”π«π 1 √“ß«—≈
‡ß‘π√“ß«—≈ 3,000 ∫“∑

✪ °“√æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–«‘∏’°“√ª√–‡¡‘π·≈–µ√«®®—∫ —≠≠“≥‡µ◊Õπ¿—¬
‚¥¬ «‘¡≈   ÿ«√√≥‡°…“«ß…å   ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

✪ §ÿ≥¿“æ¬“·ºπ‚∫√“≥™π‘¥πÈ”∑’Ëº≈‘µ„πæ◊Èπ∑’Ë‡¢µ 13
‚¥¬ ∫√√®ß  °‘µ‘√—µπåµ√–°“√  »Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬åπ§√√“™ ’¡“

✪ §«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√¥â“πÕ“À“√µàÕß“π§«∫§ÿ¡º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√°àÕπ
ÕÕ° Ÿà∑âÕßµ≈“¥ °≈ÿà¡ß“π§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à
‚¥¬ ¥«ß∏‘¥“  ªíπµ“   ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à

✪ °“√ªπ‡ªóôÕπ Salmonella serovars „πÕ“À“√æ√âÕ¡ª√ÿß∑’Ë®”Àπà“¬„π»Ÿπ¬å°“√§â“
‚¥¬ ∑‘æ¬å«√√≥  ‰™¬‡≈‘»   ∂“∫—π«‘®—¬«‘∑¬“»“ µ√å “∏“√≥ ÿ¢

 √ÿªº≈°“√µ—¥ ‘π°“√π”‡ πÕº≈ß“π«‘™“°“√  “¢“∑’Ë 1

π”‡ πÕ‚¥¬
‚ª ‡µÕ√å
(Poster

Presentation)
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 √ÿªº≈°“√µ—¥ ‘π°“√π”‡ πÕº≈ß“π«‘™“°“√  “¢“∑’Ë 2

1. √“ß«—≈∑’Ë 1 (¥’‡¥àπ)
‡ß‘π√“ß«—≈ 5,000 ∫“∑

✪ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√µ√«®«‘π‘®©—¬°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’-1 «‘∏’ æ’´’Õ“√å
√–À«à“ß™ÿ¥πÈ”¬“º≈‘µ„™â‡Õß™π‘¥ Multiplex PCR °—∫ Amplicor HIV-1 Test
‚¥¬ À√√…“  ‰∑¬»√’    ∂“∫—π«‘®—¬«‘∑¬“»“ µ√å “∏“√≥ ÿ¢

2. √“ß«—≈∑’Ë 2
‡ß‘π√“ß«—≈ 4,000 ∫“∑

3. √“ß«—≈∑’Ë 3
‡ß‘π√“ß«—≈ 3,000 ∫“∑

4. √“ß«—≈™¡‡™¬ 2 √“ß«—≈
‡ß‘π√“ß«—≈Ê ≈– 2,000 ∫“∑

5. Young Award
®”π«π 1 √“ß«—≈
‡ß‘π√“ß«—≈ 5,000 ∫“∑

6. Popular Award
®”π«π 1 √“ß«—≈
‡ß‘π√“ß«—≈ 3,000 ∫“∑

✪ °“√º≈‘µ‚ª√µ’π‰¢âÀ«—¥π° Hemagglutinin 1,5(H1,H5) ‚¥¬ Baculovirus
expression system
‚¥¬ æ‘‰≈≈—°…≥å  Õ—§§‰æ∫Ÿ≈¬å   »Ÿπ¬å‡∑§‚π‚≈¬’™’«¿“æ¥â“π°“√·æ∑¬å·≈–
 “∏“√≥ ÿ¢

✪ °“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“™ÿ¥µ√«®«‘π‘®©—¬‡™◊ÈÕ¡“≈“‡√’¬‚¥¬«‘∏’Õ‘¡¡Ÿ‚π‚§√¡“‚µ°√“øøï
‚¥¬ ‡®–πŸ√’¬–Àå  ¡ß§≈ª√–‡ √‘∞  »Ÿπ¬å‡∑§‚π‚≈¬’™’«¿“æ¥â“π°“√·æ∑¬å·≈–
 “∏“√≥ ÿ¢

✪ °“√ Õ∫‡∑’¬∫‡§√◊ËÕßµ√«®«—¥√–¥—∫·Õ≈°ÕŒÕ≈å„π‡≈◊Õ¥‚¥¬«‘∏’‡ªÉ“≈¡À“¬„®
Õ“¬ÿ°“√„™âß“π 0-2 ªï „π√–À«à“ß æ.».2547-2548
‚¥¬ ‚≈¡‰ ≈  «ß§å®—πµ“  »Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å¢Õπ·°àπ

✪ °“√æ—≤π“™ÿ¥µ√«® Õ∫Õ¬à“ßßà“¬™π‘¥ Immunochromatography  ”À√—∫°“√µ√«®
·Õπµ‘‡®π™π‘¥º‘«¢Õß‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’
‚¥¬ ¿—∑√æ√  ∑Õß‰∑¬  »Ÿπ¬å‡∑§‚π‚≈¬’™’«¿“æ¥â“π°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢

✪ °“√»÷°…“‡ªÑ“À¡“¬¢Õß “√∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ïµâ“π‰«√—  ‚¥¬‡∑§π‘§ Microarray  ·≈–
°“√«‘‡§√“–Àå Metabolic pathway
‚¥¬  ∑«’™—¬  «™‘√¬π‡ ∂’¬√   »Ÿπ¬å‡∑§‚π‚≈¬’™’«¿“æ¥â“π°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢

✪ æ“À–¢Õß‡∫µâ“∏“≈— ´’‡¡’¬∑’Ë¡’¬’π·ΩßÕ—≈øÉ“∏“≈— ´’‡¡’¬ 2
‚¥¬  «√“ß§≥“  ÕàÕπ∑√«ß   »Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å™≈∫ÿ√’

π”‡ πÕ‚¥¬
‚ª ‡µÕ√å
(Poster

Presentation)

Àπà«¬ß“π
√—∫º‘¥™Õ∫ /

ª√–‡¿∑
°“√π”‡ πÕ

 “¢“∑’Ë 2
π«—µ°√√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√

·æ∑¬å ‡æ◊ËÕ‡¡◊Õß‰∑¬·¢Áß·√ß
‚¥¬ °√¡«‘∑¬“»“ µ√å

°“√·æ∑¬å

™◊ËÕº≈ß“π·≈–√“¬™◊ËÕºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫√“ß«—≈
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1. √“ß«—≈∑’Ë 1 (¥’‡¥àπ)
‡ß‘π√“ß«—≈ 5,000 ∫“∑

2. √“ß«—≈∑’Ë 2
‡ß‘π√“ß«—≈ 4,000 ∫“∑

3. √“ß«—≈∑’Ë 3
‡ß‘π√“ß«—≈ 3,000 ∫“∑

4. √“ß«—≈™¡‡™¬
®”π«π 1 √“ß«—≈
‡ß‘π√“ß«—≈ 2,000 ∫“∑

5. Popular Award
®”π«π 1 √“ß«—≈
‡ß‘π√“ß«—≈  3,000 ∫“∑

✪ °“√æ—≤π“æ¬“∫“≈«‘™“™’æ„Àâ∫√‘°“√‡«™ªØ‘∫—µ‘§√Õ∫§√—«„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π
®—ßÀ«—¥æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“
‚¥¬ æ√æ®π“®  ¢–™“µ¬å

✪ °“√»÷°…“µâπ∑ÿπ°“√®—¥°“√¡Ÿ≈ΩÕ¬µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈
‚¥¬  ÿæ√  º¥ÿß»ÿ¿‰≈¬   ”π—°æ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

✪ °“√»÷°…“°√–∫«π°“√·≈–º≈°“√æ—≤π“À¡Ÿà∫â“π » ¡™. „Àâ¡’§ÿ≥¿“æ¡“µ√∞“π·≈–
‡™◊ËÕ¡µàÕ°—∫»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π (» ¡™.µâπ·∫∫) ¿“§‡Àπ◊Õ ªï 2547
‚¥¬ Õÿ∑‘»  ®‘µ‡ß‘π  »Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡·≈–æ—≤π“ ÿ¢¿“æ¿“§ª√–™“™π ¿“§‡Àπ◊Õ

✪ ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√æ—≤π“°√–∫«π°“√¥”‡π‘πß“π ÿ¢»÷°…“¢Õß ∂“π∫√‘°“√
 “∏“√≥ ÿ¢√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘„π°“√ √â“ß‡ √‘¡æƒµ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ °√≥’»÷°…“ : »Ÿπ¬å
 ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π∫â“π‡¢µ‡¡◊Õß Õ.‡¡◊Õß ®. ¡ÿ∑√ ß§√“¡
‚¥¬ ™≈∏‘√“  ÷́Èß®‘µµ«‘ ÿ∑∏‘  °Õß ÿ¢»÷°…“ °√¡ π—∫ πÿπ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

✪ √“¬ß“π°“√»÷°…“ ∂“π°“√≥å °“√∫√‘À“√®—¥°“√ ÿ¢“¿‘∫“≈ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–§«“¡
ª≈Õ¥¿—¬„π‚√ßæ¬“∫“≈
‚¥¬  ÿæ√  º¥ÿß»ÿ¿‰≈¬   ”π—°æ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

2. √“ß«—≈™¡‡™¬ 2 √“ß«—≈
‡ß‘π√“ß«—≈Ê ≈– 5,000 ∫“∑

3. Popular Award*
®”π«π 1 √“ß«—≈
‡ß‘π√“ß«—≈ 3,000 ∫“∑

✪ °“√»÷°…“°“√¥”‡π‘πß“π®—¥µ—Èß»Ÿπ¬å™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°·≈– µ√’∑’Ë∂Ÿ°°√–∑”√ÿπ·√ß¢Õß
‚√ßæ¬“∫“≈π”√àÕß
‚¥¬ ∫ÿ≠æ≈Õ¬  µÿ≈“æ—π∏ÿå   ”π—°æ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

✪ °“√»÷°…“ §âπ§«â“ «‘®—¬ ‡æ◊ËÕÀ“‡°≥±å°“√ÕÕ°·∫∫·ºπ°ºà“µ—¥¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈
∑—Èß∑—Ë«‰ª·≈–¢Õß√—∞
‚¥¬  ÿ‡∑æ  ≈‘È¡æÿ∑∏Õ—°…√  °Õß·∫∫·ºπ °√¡ π—∫ πÿπ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

✪  ∂“π°“√≥å°“√¥”‡π‘π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π ∂“π∫√‘°“√
 “∏“√≥ ÿ¢√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘
‚¥¬  ÿ°—≠≠“  ‡µ™–‚™§«‘«—≤πå   ”π—°æ—≤π“√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

π”‡ πÕ
∫π‡«∑’
(Oral

Presentation)

1. √“ß«—≈∑’Ë1 (¥’‡¥àπ)
‡ß‘π√“ß«—≈ 10,000 ∫“∑

✪ °“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß™ÿ¡™π„π°“√®—¥°“√¥â“π ÿ¢¿“æ¥â«¬µ—«‡Õß
‚¥¬ ®√√¬“  √—µπ«‘¿“  »Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡·≈–æ—≤π“ ÿ¢¿“æ¿“§ª√–™“™π¿“§‡Àπ◊Õ
π§√ «√√§å

 √ÿªº≈°“√µ—¥ ‘π°“√π”‡ πÕº≈ß“π«‘™“°“√  “¢“∑’Ë 3

À¡“¬‡Àµÿ   *¡’ºŸâ‰¥â√—∫√“ß«—≈¡“°°«à“ 2 √“ß«—≈ ®÷ß¢Õ„Àâ√—∫√“ß«—≈∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥‡æ’¬ß 1 √“ß«—≈ ‡∑à“π—Èπ

π”‡ πÕ‚¥¬
‚ª ‡µÕ√å
(Poster

Presentation)

Àπà«¬ß“π
√—∫º‘¥™Õ∫ /

ª√–‡¿∑
°“√π”‡ πÕ

™◊ËÕº≈ß“π·≈–√“¬™◊ËÕºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫√“ß«—≈ “¢“∑’Ë 3
æ—≤π“√–∫∫ ÿ¢¿“æ

°â“«‰°≈ ª√–™“™π√à«¡„®
§π‰∑¬·¢Áß·√ß ‚¥¬

°√¡ π—∫ πÿπ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

F D A
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À ¡ÿ π ‰ ª °— ∫ ‚ ≈ °

º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ

À¡ÿπ‰ª°—∫‚≈°

º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ
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À¡ÿπ‰ª

º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ

°—∫

§«“¡«—«‰¡à∑—πÀ“¬  §«“¡§«“¬‡¢â“¡“·∑√°
À«—¥π°¬—ß‰¡à∑—π°≈—∫ÕŸà  À«—¥À¡Ÿ¥—π¡“À“´–π’Ë..... ™’™È” ™’™È” °√–À≈Ë”ª≈’

∑’Ë™’™È”Àπ—°§ß®–‡ªìπ∑’Ë®’π ∫â“π‡√“¬—ß‚™§¥’ ¬—ß‰¡à‡®ÕÀ«—¥À¡Ÿ ·µà∑’Ë·¬à‡æ√“–‡¥Á°‰∑¬‡√“°”≈—ß®–
°≈“¬‡ªìπÀ¡Ÿ‰ª∑ÿ°∑’ Õà“π‡®Õ„π Bangkok Post ©∫—∫«—π∑’Ë 8  .§.48 Àπâ“ 12 ‡¢“∫Õ°«à“ ‡¥Á°
‰∑¬ª√–¡“≥°«à“ 15 ≈â“π§π ‡ªìπ‚√§Õâ«π°—πÀ¡¥·≈â«  π’Ë¬—ß‰¡à√«¡ºŸâ„À≠àπ– ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 4
°.¬. 48 √¡™.°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ °ÁÕÕ°¡“∫Õ°«à“ºŸâ„À≠à„π«—¬ 40-49 Õâ«π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∂÷ß 40%
∂â“‡ªìπ‡™àπ«à“®√‘ß °Á§ßæÕ®–‡¥“‰¥â«à“„πÕπ“§µ‡√“®–¡’§π∑’Ë‡ªìπ‚√§‡°’Ë¬«°—∫À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®
§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß ‡∫“À«“π ¡–‡√Áß Õ’°Õ¬à“ßπâÕ¬°Á 15 ≈â“π§π ∑ÿ°π‘È«‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßºŸâ
ª°§√Õß∑—ÈßÀ≈“¬ °Á®‘È¡¡“∑’Ë ¢π¡¢∫‡§’È¬« π¡√ À«“π πÈ”Õ—¥≈¡ «à“‡ªìπµ—«°“√∑”„Àâ‡¥Á°Õâ«π ·∂¡
Õ¬.‚¥πÀ“ß‡≈¢‰ª¥â«¬ «à“¥Ÿ·≈‰¡à¥’ª≈àÕ¬„Àâ¡’°“√¢“¬‰¥âÕ¬à“ß‰√ ·µà≈◊¡™’È°Á§◊Õ∑’Ëµ—«‡Õß«à“ ‡≈’È¬ß

≈Ÿ°¬—ß‰ß ... ‰¡à¥Ÿ·≈ ·≈– √â“ßπ‘ —¬°“√∫√‘‚¿§∑’Ë¥’„Àâ‡¢“ º¡«à“·∑π∑’Ë®–‚∑…°—π‰ª‚∑…°—π
¡“ §«√¡“√à«¡¡◊Õ°—π¥’°«à“ Õ¬.‡Õß°Á¡’°“√ÕÕ°ª√–°“»§«∫§ÿ¡°“√‡µ‘¡πÈ”µ“≈„ππ¡ ”À√—∫∑“√°
   .°ÁÕÕ°¡“√≥√ß§å‡¥Á°‰∑¬‰¡à°‘πÀ«“π °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ °Á¡’‚√ß‡√’¬πÕàÕπÀ«“π
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ °Á¡’‚√ß‡√’¬π àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ °Á‡À≈◊Õ·µà∑à“πºŸâª°§√Õß·≈â«®–∑”Õ¬à“ß‰√„Àâ ∫â“ππà“Õ¬Ÿà °‘πÕ“..Õ¬àÕ¬ ‰¡à„™à
§√—∫ ..∫â“ππà“Õ“»—¬ §√Õ∫§√—«‰∑¬ ÿ¢¿“æ¥’ πà“®–‡À¡“– ¡°«à“

µâπ‡¥◊Õπ°—π¬“¬π °Á¡’‡ÀµÿÕ° —Ëπ¢«—≠À“¬ ”À√—∫∑à“π™“¬∑’Ë∑”ß“πÕ¬Ÿà„πø“√å¡¡“∫ÿ≠§√Õß·¥√’Ë‚°∑ Õ.∑Õßº“¿Ÿ¡‘
®.°“≠®π∫ÿ√’ ºŸâº≈‘µπ¡·æ–¬’ËÀâÕ¥—ß °Á¡’Õ¬Ÿà¬’ËÀâÕ‡¥’¬«„πª√–‡∑»‰∑¬π—Ëπ·À≈– §◊Õ¬’ËÀâÕ»‘√‘™—¬  Õ¬Ÿà Ê §πß“π 19 §π °Á¡’Õ—π
≈Ÿ°Õ—≥±–∫«¡‡ªÉß ®–«à“·Õ∫‰ª‡∑’Ë¬«‰Àπ°—π¡“°Á‰¡à„™à   ◊∫‰ª “«¡“°Áæ∫«à“µ‘¥‚√§ brucellosis ®“°·æ–∑’Ë‡ªìπ‚√§ ÷́Ëß
‡®â“¢Õßø“√å¡·Õ∫≈—°≈Õ∫π”‡¢â“®“°ª√–‡∑»‡æ◊ËÕπ∫â“π  ‡®â“‚√§ brucellosis ‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬ Brucella abortus  ∑”„Àâ
‡°‘¥Õ“°“√‰¢â Àπ“« —Ëπ ‡Àß◊ËÕÕÕ°¡“° ºŸâÀ≠‘ß¡¥≈Ÿ°Õ—°‡ ∫  à«π∑à“π™“¬°ÁÕ¬à“ß∑’Ë∫Õ° ·≈–∑à“π™“¬°Á‰¡àµâÕß°≈—««à“®–‡Õ“
‚√§‰ªµ‘¥¿√√¬“ ª√–°“√·√°∑à“π§ß‰¡à¡’ªí≠≠“·πà  ∂â“¡’°Á‡°‘π‰ª  ª√–°“√∑’Ë Õß ‡™◊ÈÕπ’È‰¡àµ‘¥µàÕ®“°§π‰ª Ÿà§π   ”À√—∫

‚≈°

π‘√—µπå ‡µ’¬ ÿ«√√≥

ºŸâÕ”π«¬°“√°Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§
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·æ–∑’Ëµ‘¥‚√§ °Á§ßµâÕß∑”∫ÿ≠Õÿ∑‘» à«π°ÿ»≈‰ª„Àâ ‡æ√“–¬—ß‰ß°Á‚¥π‡®’Î¬π·πà  à«ππ¡∑’Ëº≈‘µÕÕ°®”Àπà“¬π—Èπ ‰¡àµâÕßÀà«ß
‡æ√“–ºà“π°“√æ“ ‡®Õ√å‰√ åÕ¬à“ß¥’ ‡™◊ÈÕæ«°π’È ·§à 60 Õß»“‡´≈‡´’¬  °Áµ“¬·≈â«

√–À«à“ß«—π∑’Ë 1-4 °—π¬“¬π 2548 Õ¬.‰¥â®—¥ß“π„À≠à ç30 ªï Õ¬. ∫√‘‚¿§ª≈Õ¥¿—¬ §π‰∑¬·¢Áß·√ßé ∑’Ë »Ÿπ¬å· ¥ß
 ‘π§â“·≈–°“√ª√–™ÿ¡Õ‘¡·æ§ ŒÕ≈≈å 9 ¡’ºŸâ„Àâ§«“¡ π„®‡¢â“™¡ß“πÕ¬à“ß≈âπÀ≈“¡ ‡Õ° “√§«“¡√Ÿâ∑’Ë Õ¬.‡µ√’¬¡‰ª ‰¥â·®°
‡ªìπ‡∑πÈ”‡∑∑à“ ¡’√“¬°“√∫π‡«∑’∑’Ë πÿ° π“π·≈–πà“ π„®¡“°¡“¬ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√∑’Ëπ—°‡√’¬π Õ¬.πâÕ¬∑’Ë™π–„π√–¥—∫‡¢µ
¡“‚™«å§«“¡ “¡“√∂∫π‡«∑’ √â“ß‡ ’¬ß‡™’¬√å‰¥â°√–À÷Ë¡ ·≈–¡’∑Õ≈å§‚™«å∑’Ëª√–™“™π·≈– ◊ËÕ¡«≈™π„Àâ§«“¡ π„® ‰¥â·°à ç «¬
Õ¬à“ß‰√„Àâª≈Õ¥¿—¬é ·≈– ç‚¶…≥“‰¡à´◊ËÕ®–´◊ÈÕ∑”‰¡é ‡√◊ËÕß·√°§π¡“øíß ‰¡à„™à‡æ√“–‡π◊ÈÕÀ“Õ¬à“ß‡¥’¬« ·µà‡ªìπ‡æ√“–ºŸâ
¥”‡π‘π√“¬°“√·≈–«‘∑¬“°√ «¬ Ê ∑—Èßπ—Èπ  «¬√–¥—∫π“ß “«‰∑¬ °ÁÀ¡Õ‡∫‘√å¥‰ß§√—∫  à«π√“¬°“√∑’Ë Õß ¡“øíß‡æ√“–‡π◊ÈÕÀ“
Õ¬à“ß‡¥’¬« Õ¬à“ßÕ◊Ëπ§ß¥÷ß¥Ÿ¥≈”∫“° «‘∑¬“°√‰¥â™’È„ÀâºŸâøíß‡ÀÁπ∂÷ß≈—°…≥–‚¶…≥“∑’Ë‰¡à́ ◊ËÕ ‡™àπ °“√„™â∂âÕ¬§”∑’Ë‚ÕâÕ«¥ À≈Õ°≈«ß
À√◊Õ°”°«¡ µ—«Õ¬à“ß§”∑’Ëøíß¥Ÿ¥’ ·µà°”°«¡ æ‘ Ÿ®πå¬“° ‡™àπ ™à«¬≈â“ßæ‘… øíß·≈â«¥Ÿ¥’®√‘ß Ê ·µà‰¡à√Ÿâæ‘…Õ–‰√ ≈â“ß¬—ß‰ß „π
¢≥–∑’Ëπ—°«‘®—¬¢ÕßÕ—ß°ƒ…‡¢“ÕÕ°¡“¬◊π¬—π π—Ëß¬—π πÕπ¬—π (‰∑¬√—∞«—π∑’Ë 15 ¡.§.49)«à“ Õ“À“√‡ √‘¡∑—ÈßÀ≈“¬‰¡à«à“®–‡ªìπ
™π‘¥‡¡Á¥ ‡ªìππÈ”º≈‰¡â ™“ À√◊ÕπÈ”¡—π ∑’Ë‚¶…≥“«à“≈â“ßæ‘…π—Èπ ‰¡à‰¥â¡’æ◊Èπ∞“π∑“ß«‘∑¬“»“ µ√åµ“¡∑’ËÕ«¥Õâ“ß‡≈¬ ‰¡à¡’º≈
·¡â·µà°“√™à«¬‡√àß¢—∫æ‘…ÕÕ°®“°√à“ß°“¬ µ—∫¢Õß‡√“µà“ßÀ“°∑’Ë‡ªìπ‚√ßß“π°”®—¥ “√æ‘…ÕÕ°®“°√à“ß°“¬ ∂â“Õ¬“°®–≈â“ß
æ‘…°Á‰¡à¬“° ¥◊Ë¡πÈ” –Õ“¥„Àâ¡“° æ—°ºàÕπ„Àâ‡æ’¬ßæÕ ·≈–√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå ·§àπ’È°Á ∫“¬µ—«

‰™‚¬..ç‡®Õ·≈â« ‚§≈‚∏ ¬’π™–≈Õ§«“¡·°àé æ“¥À—«„πÀπâ“ 32 ¡µ‘™π «—π∑’Ë 6 °.¬.48 √’∫Õà“π¥Ÿ¥â«¬§«“¡ π„®
 ”À√—∫§π·°àßà“¬ ·µàÕ¬“°µ“¬™â“ æ∫«à“‡ªìπ√“¬ß“π®“°‡«Á∫‰´µå www.thaitownusa.com «à“π—°«‘∑¬“»“ µ√å„π À√—∞
‡¢“æ∫¬’π∑’Ë¡’∫∑∫“∑‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡™√“ ™◊ËÕ«à“ ç‚§≈‚∏ (Klotho gene)é ™◊ËÕπ’Èµ—Èßµ“¡™◊ËÕ¢Õß‡∑æ‡®â“°√’°ºŸâ´÷Ëßªíòπ¥â“¬
·Ààß™’«‘µ ‡¢“∑¥≈Õß„πÀπŸ‡æ»ºŸâ æ∫«à“∑”„ÀâÀπŸ¡’Õ“¬ÿ¬◊π¬“«¢÷ÈπÕ’°µ—Èß 30% ·µà„πÀπŸ‡æ»‡¡’¬ º≈¬—ß‰¡à™—¥‡®π ·µà§ÿ≥
ºŸâÀ≠‘ß‰¡àµâÕßÕ‘®©“À√Õ° ‡æ√“–ÀπŸ∑’Ë¡’Õ“¬ÿ¬“«ÕÕ°‰ª ‡¢“æ∫«à“¡’·π«‚πâ¡®– ◊∫æ—π∏ÿå≈¥≈ß ·∂¡∑”„Àâ‡°‘¥‡∫“À«“π‰¥â¥â«¬
°Á¬—ß‡ªìπÕ–‰√∑’ËµâÕß»÷°…“«‘®—¬°—πµàÕ‰ª  ¡“‡ªî¥Õà“π°√ÿß‡∑æ∏ÿ√°‘®„π«—π‡¥’¬«°—π °Áæ∫¢à“«π—°«‘®—¬ ‡ªπ·≈–Õ“√å‡®πµ‘π“æ∫
«à“ÀπŸ∑’Ë‰¥â√—∫«‘µ“¡‘πÕ’ª√‘¡“≥ Ÿß‡ªìπª√–®” ¡’Õ“¬ÿ¬◊π°«à“ÀπŸª°µ‘∂÷ß 40% ·∂¡‰¡à¡’º≈¢â“ß‡§’¬ß®“°«‘µ“¡‘π·µàÕ¬à“ß„¥
Õ¬à“ßπ’È¥’°«à“‡®â“ Klotho gene Õ’° ·µà∂â“‡√“®–°‘π«‘µ“¡‘πÕ’‡ªìπª√–®” „π¢π“¥∑’Ë Ÿß∂÷ß 5 ‡∑à“¢Õß∑’Ë·π–π”µàÕ«—π ‰¡à√Ÿâ®–
‡ªìπÕ¬à“ß‰√ Õ“®‰¥â√—∫æ‘…¢Õß«‘µ“¡‘πÕ’‡ ’¬°àÕπ Õ’°Õ¬à“ß°Á¬—ß‰¡à¡’°“√«‘®—¬
„π§π ∂â“„§√Õ¬“°Õ“¬ÿ¬◊πÕ’° 40% §ßµâÕß‰ª‡°‘¥„À¡à‡ªìπÀπŸ ·≈â«°‘π
«‘µ“¡‘πÕ’„Àâ‡¬Õ– Ê ‡¢â“‰«â ·µàµâÕß‰¡à≈◊¡«à“ÀπŸ¡’Õ“¬ÿ·§à 7-9 ªï ‡æ‘Ë¡‰¥âÕ’°
·§à 2-3 ªï‡∑à“π—Èππ– ®–∫Õ°„Àâ

Õ—ππ’È‡ªìππ«—µ°√√¡„À¡à ®“°Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå The Nation «—π∑’Ë 6 °.¬.48
‡™àπ°—π ¡Ÿ≈π‘∏‘À—«„®·Ààßª√–‡∑»‰∑¬‡¢“√≥√ß§å„Àâ°‘πÕ“À“√‰∑¬ ·∑π°“√
°‘π Fast Food ¢ÕßΩ√—Ëß „™â ‚≈·°π «¬À√Ÿ«à“ çThai Food Good Hearté
¡’°“√∑”‚≈‚°â‡ªìπ√ŸªÀ—«„®·≈–¡’‡§√◊ËÕßÀ¡“¬∂Ÿ°Õ¬Ÿà∫πÀ—«„®  ”À√—∫°“√—πµ’
„Àâ°—∫Õ“À“√∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå°—∫√à“ß°“¬·≈–≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°‚√§À—«„®
∫√‘…—∑‰ÀπÕ¬“°‰¥â‰Õâ‡®â“‚≈‚°âπ’È‰ªµ‘¥Õ¬Ÿà∫πº≈‘µ¿—≥±å °Á‰¡à¬“° ®à“¬
25,000∫“∑ „Àâ¡Ÿ≈π‘∏‘ ‡¢“®–‡Õ“º≈‘µ¿—≥±åπ—Èπ‰ª«‘‡§√“–Àå«à“¥’µàÕÀ—«„®
®√‘ß‰À¡ ∂â“¥’®√‘ß °Á®–Õπÿ≠“µ„Àâ„™â‚≈‚°â‰¥â ‚¥¬‡ ’¬§à“„™â®à“¬Õ’° 50,000
∫“∑  ”À√—∫°“√‡Õ“‚≈‚°â‰ª„™â ·≈–¡’Õ“¬ÿ 2 ªï µÕππ’È¡’ ‘π§â“‰¥â‚≈‚°â‰ª·≈â«
2 ¬’ËÀâÕ §◊Õ πÈ”¡—π√”¢â“«§‘ß ·≈–‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡«’´Õ¬∑—Èß™π‘¥πÈ”µ“≈µË”·≈–
ª√“»®“°πÈ”µ“≈ °“√¡’‚≈‚°âÕ¬à“ßπ’È°Á¥’ ºŸâ∫√‘‚¿§ “¡“√∂„™â„π°“√‡≈◊Õ°´◊ÈÕ
‡≈◊Õ°∫√‘‚¿§‰¥â ·µà ”À√—∫ºŸâº≈‘µ·≈â« À“°µ‘¥‚≈‚°âÕ¬à“ßπ’È Õ“®µâÕß¡“¢Õ
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·°â‰¢©≈“°°—∫∑“ß Õ¬. ·≈–§ßµâÕß· ¥ß¢âÕ¡Ÿ≈‚¿™π“°“√∫π©≈“°¥â«¬ ·≈â«∂â“®–„Àâ¥’°Á¢¬“¬º≈‰ª¬—ß√â“π§â“¿—µµ“§“√
√–∫ÿ„π‡¡πŸÕ“À“√´–„Àâ™—¥‡≈¬ π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«™“«µà“ß™“µ‘‡¢“®–‰¥â·Œªªïô¥â«¬

 ”À√—∫ºŸâ∑’ËπÕπ‰¡à§àÕ¬À≈—∫ §≥–π—°«‘®—¬¡À“«‘∑¬“≈—¬∑— ¡“‡π’¬ ∑’ËÕÕ ‡µ√‡≈’¬
‡¢“„™â‡«≈“ 18 ‡¥◊Õπ »÷°…“ª√–‚¬™πå¢Õßæ√‘°µàÕ ÿ¢¿“æ ‡¢“‡Õ“Õ“ “ ¡—§√¡“ 10 §π
∫“ß§π„Àâ°‘πæ√‘°«—π≈– 15 °√—¡ º≈∑’Ë‰¥â ª√“°Ø«à“ §π∑’Ë°‘πæ√‘°®–À≈—∫‰¥â¥’°«à“§π∑’Ë
‰¡à°‘π °“√°‘πæ√‘°«—π≈–π‘¥ ¬—ß¡’º≈¥’µàÕ‡ âπ‡≈◊Õ¥∑’Ë‰ª‡≈’È¬ßÀ—«„® (°√ÿß‡∑æ∏ÿ√°‘® ·≈–¡µ‘™π
©∫—∫ 11 µÿ≈“§¡ 2548) Õ¬à“ßπ’È §πÕ‘ “πµâÕß‡ªìπ·™¡ªá„π‡√◊ËÕß°“√À≈—∫·≈â«  â¡µ”·∂«π—Èπ
·´à∫Õ¬à“∫Õ°„§√

‚≈°À¡ÿπ‰ª º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ°Á‰¥â√—∫°“√æ—≤π“‰ª‰¡àÀ¬ÿ¥π‘Ëß ‰¡à«à“®–Õâ“ß‡æ◊ËÕ‡Àµÿº≈Õ–‰√ ·µà°Á‰¡àæâπ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√
 πÕß°‘‡≈ µ—≥À“ ¬“√—°…“Õ“°“√‡ ◊ËÕ¡ ¡√√∂¿“æ∑“ß‡æ» æ«° Viagra Cialis °Á‰¡à„™àÀ√Õ°À√◊Õ  ∫“ßª√–‡∑»∂÷ß°—∫
∫√√®ÿ‡Õ“¬“‰«Õ“°√â“·≈–∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‰«â„π√“¬°“√ ‘π§â“∑’Ë‡ªìπ‡§√◊ËÕß∫Õ°∂÷ß ¿“æ‡ß‘π‡øÑÕ¢Õßª√–‡∑»¥â«¬ Õ¬à“ß‡™àπ
√—∞∫“≈‰´ª√—  (‰∑¬√—∞ ©∫—∫«—π∑’Ë 30 æ.¬.48)  ·≈–µÕππ’È°Á°”≈—ß¡’¬“µ—«„À¡àÕÕ°¡“Õ’°·≈â« ™◊ËÕ PT-141 Õ¬Ÿà„π√–À«à“ß¢—Èπ
µÕπ ÿ¥∑â“¬‡æ◊ËÕ¢ÕÕπÿ≠“µ USFDA ‡®â“¬“µ—«π’È‰¡à‡À¡◊Õπ¬“µ—«°àÕπ Ê ·µàµ—«π’È √√æ§ÿ≥‡À¡◊Õπ‡ªìπ¬“ª≈ÿ°‡´Á° å¥’ Ê π’Ë‡Õß
‡ªìπ¬“¥¡„™â‰¥â∑—ÈßÀ≠‘ß·≈–™“¬ ®“°°“√∑¥≈Õß°—∫Õ“ “ ¡—§√À≠‘ß ‡¡◊ËÕ¥¡¬“π’È·≈â« ¿“¬„π‰¡à°’Ëπ“∑’®–¡’§«“¡µâÕß°“√∑“ß
‡æ»¢÷ÈπÕ¬à“ß√ÿπ·√ß  à«π∑à“π™“¬‡¡◊ËÕ¥¡·≈â« ®–√Ÿâ ÷°«à“Àπÿà¡¢÷Èπ·≈–¡’æ≈—ß°√–©—∫°√–‡©ß ∫√‘…—∑ºŸâº≈‘µ∫Õ°«à“¬“µ—«π’È‰¥â®“°
°“√ —ß‡§√“–Àå‡§¡’‡≈’¬π·∫∫ŒÕ√å‚¡π√à“ß°“¬∑’Ë‰ª°√–µÿâπª√– “∑ ¡Õß à«π§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ» ªï Õßªïπ’È¬—ß‰¡àµâÕß‰ª
√’∫À“´◊ÈÕ°—ππ–§√—∫ °«à“®–‰¥â√—∫Õπÿ¡—µ‘ÕÕ°¡“¢“¬‰¥â °Á‚πàπÕ’° 3 ªï (Àπâ“ 7 ¡µ‘™π «—π∑’Ë 30 æ.¬.48) ·µà∂â“‰¥â√—∫Õπÿ¡—µ‘®√‘ß
·≈– √√æ§ÿ≥‡ªìπÕ¬à“ß∑’Ë«à“ º¡‡ªìπÀà«ß®—ß «à“æ«°®‘µ °ª√°®–‡Õ“‰ª„™â¡Õ¡ “« ‡ªìπ‡√◊ËÕß‡ªìπ√“« ª≈ß‰«â∫â“ß°Á¥’π–

‡Õ‡™’¬‡√“°Á‰¡àπâÕ¬Àπâ“Ω√—Ëß¡—ß§à“ Õà“π∫“ß°Õ°∑Ÿ‡¥¬å ©∫—∫«—π∑’Ë 30 æ.¬.48  ‡°“À≈’„µâ ‚¥¬∫√‘…—∑¥Õß-‡Õ ø“√å¡“ Ÿ́
µ‘§—≈ °Áº≈‘µ¬“‡ √‘¡ ¡√√∂¿“æ∑“ß‡æ» ™◊ËÕ ‰´¥’πà“ ™◊ËÕ¬—ß°—∫ „™â¥’πà“  °Á‰¡à√Ÿâ®–„™â¥’ ¡™◊ËÕÀ√◊Õ‡ª≈à“ ·µà∫√‘…—∑§ÿ¬«à“„Àâº≈
¬“«π“π∂÷ß 12 ™—Ë«‚¡ß ·∂¡‰¡à¡’º≈°√–∑∫¢â“ß‡§’¬ß´–Õ’° √“§“°Á∂Ÿ°°«à“¬“ª√–‡¿∑‡¥’¬«°—π§√÷ËßµàÕ§√÷Ëß  ·µà‰Õâ∑’Ë„Àâº≈
¬“«π“π¢π“¥π—Èπ ‰¡à√Ÿâ®–¥’À√◊Õ‡ª≈à“ º¡«à“¡—ππà“®–‡ªìπ‡√◊ËÕß∑√¡“π¡“°°«à“π–   à«π®’π°Á‰¡àπâÕ¬Àπâ“ ‡ªî¥µ—«∂ÿß¬“ß‰Œ‡∑§
 ”À√—∫∑à“πÀ≠‘ß (¢à“« ¥ ©∫—∫ 30 æ.¬.48) „™â™◊ËÕ«à“ çπ“‚π‡¡µ√ ´‘≈‡«Õ√å §√‘‚µ¡Õ√åøî° §Õπ¥âÕ¡é ≈—°…≥–‡ªìπ‚ø¡
„™â©’¥‡¢â“™àÕß§≈Õ¥ ‡π◊ÈÕ‚ø¡®–°≈“¬‡ªìπ∂ÿß¬“ßÕπ“¡—¬‚ª√àß„ ‡π◊ÈÕ‡√’¬∫≈◊Ëπ ·∂¡∑”≈“¬‡™◊ÈÕÕ ÿ®‘‰¥âÕ’° ‡¡◊Õß‰∑¬¬—ß‰¡à¡’¢“¬
„§√Õ¬“°∑¥≈Õß„™â µâÕß‰ª´◊ÈÕ∑’Ë®’π‚πàπ √“§“‡∑à“‰À√à ‰¡à∑√“∫§√—∫

F D A



ªï∑’Ë 13 ©∫—∫∑’Ë 1/2549 ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ - ‡¡…“¬π 2549 Ô Vol. 1 JANUARY - APRIL 2006

fda journal

26

√“¬ß“π°“√«‘®—¬√“¬ß“π°“√«‘®—¬
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»√—≥¬“ ∏“√“· «ß*

‚™µ‘°“ ∫ÿ≠ - À≈ß**

 ÿ∑∏‘‚™§ ®ßµ√–°Ÿ≈»‘√‘**

ªí∑¡“«¥’ ‡ µ–°—≥≥–*

≥ÿ©—µ√“  ®—π∑√ ÿ«“π‘™¬*

* ∂“∫—π«‘®—¬ ¡ÿπ‰æ√ °√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å
** ∂“∫—π«‘®—¬«‘∑¬“»“ µ√å “∏“√≥ ÿ¢ °√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å

°“√æ—≤π“
µ”√—∫πÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ

∫∑§—¥¬àÕ
ß“π«‘®—¬π’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕæ—≤π“µ”√—∫πÈ”¬“∫â«πª“° ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ï¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å„π™àÕßª“° µ”√—∫πÈ”¬“

∫â«πª“°ª√–°Õ∫¥â«¬ “√ °—¥À¬“∫¢Õß„∫æ≠“¬Õ„π·Õ≈°ÕŒÕ≈å 95 % ‡ªìπµ—«¬“ ”§—≠ ·≈–π”‰ª∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ï°“√¬—∫¬—Èß
‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å º≈°“√∑¥≈Õßæ∫«à“µ”√—∫∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥¡’§«“¡§ßµ—«∑“ß°“¬¿“æ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ÀâÕßÕ¬à“ßπâÕ¬ 12 ‡¥◊Õπ ª√–°Õ∫¥â«¬
 “√ °—¥æ≠“¬Õ 2 °√—¡ ·Õ≈°ÕŒÕ≈å 95% 20 °√—¡  “√·µàß°≈‘Ëπ√  0.5 °√—¡ °≈’‡´Õ√’π 10 °√—¡ ‚æ≈Õ°´“‡¡Õ√å 407 4 °√—¡
‡¡∑‘≈æ“√“‡∫π 0.1 °√—¡ ·≈– ‚æ√æ‘≈æ“√“‡∫π 0.02 °√—¡ „π 100 °√—¡ ¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“° ‡¡◊ËÕπ”πÈ”¬“∫â«πª“° Ÿµ√∑’Ë
æ—≤π“¢÷Èππ’È‰ª∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ï¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬åÀ≈“¬™π‘¥ ‰¥â·°à ‡™◊ÈÕ‰«√—  HSV - 2 (§«“¡‡¢â¡¢âπµË” ÿ¥ 1 : 1200), ‡™◊ÈÕ√“
Candida albican (§«“¡‡¢â¡¢âπµË” ÿ¥  20 mg/ml) ·≈– ‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬À≈“¬™π‘¥‰¥â·°à Pseudomonas aeruginosa (MIC
0.1 ml/ml), Proteus vulgaris (MIC 0.1 ml/ml), Shigella boydii (MIC 0.1 ml/ml), Shigella dysenteriae 1 (MIC
0.1 ml/ml), Shigella dysenteriae 2 (MIC 0.1 ml/ml), Vibrio cholerae (MIC 0.1 ml/ml), Staphylococcus
aureus (MIC 0.1 ml/ml), Staphylococcus epidermis (MIC 0.1 ml/ml), Bacillus cereus (MIC 0.1 ml/ml),
Bacillus subtilis (MIC 0.1 ml/ml), Salmonella enteritidis (MIC 0.05 ml/ml) ·≈– Micrococcus  sp. (MIC 0.025
ml/ml).

°ÿ≠·®§”  πÈ”¬“∫â«πª“°   æ≠“¬Õ   ¡ÿπ‰æ√ ƒ∑∏‘Ïµâ“π‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å

Abstract
In this study, Herbal mouthwash containing crude extract of dried Phaya yor leaves with 95 % ethanol

was developed and tested for antimicrobial activity. Results showed that 2 % Phaya yor mouthwash with good
physical stability of at least 12 months could be developed. A formulation of mouthwash, which was com-
posed of 2 % by weight of Phaya yor extract , 20 % of 95 % of ethanol, 0.5 % of flavoring agent, 10 % of
glycerin, 4 % of  poloxamer 407, 0.05 % sodium saccharin and preservatives (0.1 % of methylparaben and 0.02
% of  propylparaben), could inhibit HSV - 2 (concentration not less than 1 : 1200), Candida albican (concen-
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tration not less than 20 mg/ml) and several species of bacteria i.e. Pseudomonas aeruginosa (MIC 0.1 ml/ml),
Proteus vulgaris (MIC 0.1 ml/ml), Shigella boydii (MIC 0.1 ml/ml), Shigella dysenteriae 1(MIC 0.1 ml/ml),
Shigella dysenteriae 2 (MIC 0.1 ml/ml), Vibrio cholerae (MIC 0.1 ml/ml), Staphylococcus aureus (MIC 0.1
ml/ml), Staphylococcus epidermis (MIC 0.1 ml/ml), Bacillus cereus (MIC 0.1 ml/ml), Bacillus subtilis
(MIC 0.1 ml/ml),  Salmonella enteritidis (MIC 0.05 ml/ml) and Micrococcus  sp. (MIC 0.025 ml/ml).

∫∑π”
æ≠“¬Õ (Clinacanthus nutans (Burn.f.) Lindau) ‡ªìπæ◊™„π«ß»å Acanthacae ¡’™◊ËÕ‡√’¬°µà“ß°—π‰ªµ“¡∑âÕß∂‘Ëπ

‰¥â·°à ‡ ≈¥æ—ßæÕπµ—«‡¡’¬ æ≠“ª≈âÕß¥” æ≠“ª≈âÕß∑Õß (°≈“ß) æ≠“ª≈âÕß§” (≈”ª“ß) º—°¡—π‰°à º—°≈‘Èπ‡¢’¬¥ (‡™’¬ß„À¡à)
æ≠“¬Õ (∑—Ë«‰ª)(1)  √√æ§ÿ≥µ“¡µ”√“¬“‰∑¬ §◊Õ „™â√—°…“‚√§º‘«Àπ—ß ®”æ«°‡√‘¡·≈–ßŸ «—¥ ‚¥¬„™â„∫ ¥ 1 °”¡◊Õ µ”º ¡
‡À≈â“ ∑“∫àÕ¬Ê πÕ°®“°π’È„™â·°âæ‘… ·¡≈ß —µ«å°—¥µàÕ¬ (‰¡à√«¡æ‘…ßŸ)(2) ‰¥â¡’°“√∑¥≈Õß‡µ√’¬¡¬“ªÑ“¬ª“°®“° “√ °—¥
æ≠“¬Õ‡æ◊ËÕ„™â√—°…“·º≈·Õø∑—  (apthous stomatitis) æ∫«à“ ·º≈∑’Ë„™â¬“ªÑ“¬ª“°æ≠“¬ÕÀ“¬‡√Á«°«à“¬“À≈Õ°Õ¬à“ß¡’
π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ·µà™â“°«à“°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫¬“‰∑√·Õ¡ ‘́‚π‚≈π Õ– ‘́‚µ‰π¥å (triamcinolone acetonide)(3) ß“π«‘®—¬¢Õß
 ÿ¿“¿√≥å ªîµ‘æ√ ·≈– Õÿ‰√«√√≥ ‚™µ‘‡°’¬√µ‘(4) √–∫ÿ«à“°≈’‡´Õ√‘πæ≠“¬Õ∑’Ë¡’ “√ °—¥æ≠“¬Õ 4 °√—¡„π°≈’‡´Õ√‘πæ≠“¬Õ
100 °√—¡  “¡“√∂„™â√—°…“·º≈„πª“° ∑—Èß·º≈·Õæ∑—  (recurrent apthous stomatitis) ·≈–·º≈∑’Ë‡°‘¥®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— ‰¥â
´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß™◊Ëπƒ¥’·≈–§≥–(5) ∑’Ëæ∫«à“ “√ °—¥¢Õß„∫æ≠“¬Õ¡’ƒ∑∏‘Ï¶à“‡™◊ÈÕ‰«√—  Herpes simplex virus type
2 (HSV - 2) ‰¥â∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπµË” ÿ¥ 1 : 300 ®“°°“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ï¢Õß “√ °—¥À¬“∫¢Õß„∫æ≠“¬Õ¥â«¬·Õ≈°ÕŒÕ≈å„π
ÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√‡∫◊ÈÕßµâπ¢ÕßºŸâ«‘®—¬‡Õß æ∫«à“  “√ °—¥æ≠“¬Õ¡’ƒ∑∏‘Ï¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬åÀ≈“¬™π‘¥ ∑“ßºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®∑’Ë®–
æ—≤π“πÈ”¬“∫â«πª“°®“°æ≠“¬Õ¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„™â√—°…“·º≈„π™àÕßª“°∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å √«¡∂÷ß ·º≈·Õø∑—  ÷́Ëß‡ªìπ
 √√æ§ÿ≥¢Õß¬“®“°æ≠“¬Õ∑’Ë¡’¢“¬Õ¬Ÿà„π∑âÕßµ≈“¥Õ¬Ÿà·≈â«

ß“π«‘®—¬π’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕæ—≤π“µ”√—∫πÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ∑’Ë¡’§«“¡§ßµ—« ·≈–∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õßº≈‘µ
¿—π±åπÈ”¬“∫â«πª“°∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ‚¥¬π”‰ª∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘ÏµàÕ‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬åÀ≈“¬™π‘¥ ‰¥â·°à ‡√‘¡ HSV - 2  ‡™◊ÈÕ√“ Candida
albicans ·≈–‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬®”π«π 20 ™π‘¥  ‡æ◊ËÕ°”Àπ¥‡ªìπ √√æ§ÿ≥·≈–¢âÕ∫àß„™â¢Õßµ”√—∫µàÕ‰ª

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√

1. °“√‡µ√’¬¡ “√ °—¥®“°„∫æ≠“¬Õ

1.1π”„∫æ≠“¬Õ ¥ π”¡“§—¥ ‘Ëßªπª≈Õ¡ ·≈–≈â“ßπÈ”®π –Õ“¥ π”¡“Õ∫·Àâß„πµŸâÕ∫∑’Ë 50 Õß»“‡´≈‡´’¬  (  Ì´)
‚¥¬¡’§«“¡™◊Èπ‰¡à‡°‘π 5 %

1.2∫¥¥â«¬‡§√◊ËÕß∫¥ªÉπ ¡ÿπ‰æ√ ºà“πµ–·°√ß¢π“¥ 80 ‡¡´ (mesh) À¡—°ºß„∫æ≠“¬Õ„π·Õ≈°ÕŒÕ≈å 95%
„πÕ—µ√“ à«πæ≠“¬Õ 1 °‘‚≈°√—¡ µàÕ·Õ≈°ÕŒÕ≈å 4 ≈‘µ√ ∑‘Èß‰«â 7 «—π À¡—Ëπ§π«—π≈– 2 - 3 §√—Èß

1.3°√Õß¥â«¬∂ÿß°√Õß¢π“¥ 25 ‡¡´
1.4π”‰ª√–‡À¬¥â«¬‡§√◊ËÕß√–‡À¬ ÿ≠≠“°“» ®π¢âπÀπ◊¥

2. °“√µ—Èßµ”√—∫πÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ

 à«πª√–°Õ∫¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“° 1.  “√ °—¥æ≠“¬Õ 2. ·Õ≈°ÕŒÕ≈å 95 % (ethyl alcohol 95%) 3. ‚æ-
≈Õ°´“‡¡Õ√å (poloxamer) 407 4. ‡¡∑‘≈æ“√“‡∫π (methylparaben) 5. ‚æ√æ‘≈æ“√“‡∫π (propylparaben)  6. °≈’‡´Õ√‘π
(glycerin)  7. ¢—≥± °√ (sodium saccharin) 8.  “√ °—¥™–‡Õ¡ (licorice extract) 9. °√¥¡–π“« (citric acid)
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«‘∏’°“√‡µ√’¬¡

2.1 ≈–≈“¬ ‡¡∑‘≈æ“√“‡∫π ·≈– ‚æ√æ‘≈æ“√“‡∫π „π·Õ≈°ÕŒÕ≈å ∑’Ë·∫àß¡“ 5 ¡‘≈≈‘≈‘µ√
2.2 ‡∑·Õ≈°ÕŒÕ≈å∑’Ë‡À≈◊Õ „π “√ °—¥æ≠“¬Õ §π„Àâ‡¢â“°—π ®“°π—Èπ‡µ‘¡°≈’‡´Õ√‘π ·≈– “√·µàß°≈‘Ëπ√  ·≈– æ“√“‡∫π

∑’Ë≈–≈“¬‰«â §π„Àâ‡¢â“°—π
2.3 ·¬°≈–≈“¬ ‚æ≈Õ°´“‡¡Õ√å 407 ·≈–¢—≥± °√„ππÈ” ‡µ‘¡≈ß∑’À≈—ß §π„Àâ‡¢â“°—π
2.4 ª√—∫ª√‘¡“µ√¥â«¬πÈ”°≈—Ëπ

„πµ”√—∫∑’Ë¡’ °√¥¡–π“« ·≈–  “√ °—¥™–‡Õ¡ „Àâ≈–≈“¬„ππÈ”°àÕπ„ à≈ß„π à«π∑’Ëº ¡‡Õ“‰«â

3. °“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ïµâ“π‡™◊ÈÕ Herpes Simplex Virus ¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ

°“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ïµâ“π‡™◊ÈÕ Herpes Simplex Virus (HSV - 2) ¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ„™â«‘∏’ plaque
reduction assay ·∫∫ inactivation ´÷Ëß‡ªìπ°“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ï„π°“√∑”≈“¬‰«√— ‚¥¬µ√ß¢Õß ¡ÿπ‰æ√

‰«√—  ‰«√— ∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“ƒ∑∏‘Ï¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ §◊Õ HSV - 2 (standard strain)  à«π‡´≈≈å∑’Ë„™â
 ”À√—∫‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‰«√— §◊Õ baby hamster kidney cell line (BHK cell line) ‡´≈≈å∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— ´÷Ëß¡’ cytopathogenic
effect  (CPE) ®–¡’≈—°…≥–‡ªìπ°≈ÿà¡§≈â“¬æ«ßÕßÿàπ ·≈–∫â“ß°Á¡’°“√√«¡µ—«‡ªìπ giant cell ‡´≈≈å‡À≈à“π’È„™â ”À√—∫π”‰ª‡µ√’¬¡
cell free virus ‚¥¬«‘∏’°“√ freeze and thaw  ∑’Ë - 70 ·≈– 37  ´.  ≈—∫°—π®π‡´≈≈å·µ° ‰¥â‰«√— ÕÕ°¡“„ππÈ”‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ
·≈–π”‰ªªíòπ∑’Ë 1,200 √Õ∫µàÕπ“∑’ ‡ªìπ‡«≈“ 10 π“∑’ ‡æ◊ËÕ·¬°πÈ”‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕÕÕ°®“° cell debries  ®“°π—Èπ®÷ß‡°Á∫‰«√— ∑’Ë‰¥â
„ππÈ”‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‡ªìπ stock ¢Õß‰«√—  ‡æ◊ËÕ„™â„π°“√»÷°…“ƒ∑∏‘Ï¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°µàÕ‡™◊ÈÕ‰«√— µàÕ‰ª

BHK cell line ‡≈’È¬ß„π Eagleûs minimum essential medium (MEM) ∑’Ë‡µ‘¡ heat - inactivated fetal bovine
serum (FBS) 10%·≈– ampicillin 50  ‰¡‚§√°√—¡ /¡‘≈≈‘≈‘µ√

°“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ï‚¥¬«‘∏’ inactivation  º ¡‡™◊ÈÕ HSV - 2 100 PFU „π MEM ∑’Ë¡’ “√ °—¥§«“¡‡¢â¡¢âπµà“ßÊ°—π
‡ªìπ‡«≈“ 30 π“∑’ ∑’Ë 37 Ì´. °àÕπ À≈—ß®“°π—Èπ®÷ßπ”‰ª inoculate  Ÿà‡´≈≈å BHK ·≈â« incubate 1 ™—Ë«‚¡ß ‡æ◊ËÕ„Àâ‰«√— ∑’Ë‰¡à
∂Ÿ° “√ °—¥∑”≈“¬‡¢â“ Ÿà‡´≈≈å  ·≈â«‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ‡´≈≈å BHK µàÕ‰ªÕ’° 4 «—π ¥â«¬¡’‡¥’¬ MEM º ¡ 0.5 % agarose ·≈– 4 %
FBS ®÷ß¬âÕ¡‡æ◊ËÕπ—∫®”π«π plaque

4. °“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ïµâ“π‡™◊ÈÕ√“ Candida albicans CDC B. 385 ¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ

«‘∏’‡µ√’¬¡‡™◊ÈÕ√“ Candida albicans CDC B. 385
‡æ“–‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ√“∫π Sabouraud dextrose agar (Difco. Detroit. U.S.A.) slants 48  ™—Ë«‚¡ß  ”À√—∫‡™◊ÈÕ

Candida albicans ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 27 Ì´. ‡æ◊ËÕ„Àâ‡™◊ÈÕ √â“ß conidia „πª√‘¡“≥¡“°
‡¡◊ËÕ®–∑”°“√∑¥ Õ∫°—∫πÈ”¬“∫â«πª“° ≈â“ß yeast cells ¢Õß‡™◊ÈÕ C. albicans ÕÕ°®“° agar slants ¥â«¬ 0.85%

sodium chloride solution  ∑’Ëª≈Õ¥‡™◊ÈÕ  °√Õßºà“π ”≈’ª≈Õ¥‡™◊ÈÕ‡æ◊ËÕ·¬°‡ âπ„¬ÕÕ° π” suspension ¢Õß conidia  ·≈–
yeast cells ‰ªπ—∫®”π«π‡´≈≈å„π haemocytometer „Àâ¡’®”π«πª√–¡“≥ 106 conidia À√◊Õ ‡´≈≈å/¡‘≈≈‘≈‘µ√

°“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ïµâ“π‡™◊ÈÕ√“¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ ¥â«¬«‘∏’ Micro broth dilution method

°√ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°‡æ◊ËÕ„Àâª≈Õ¥‡™◊ÈÕ‚¥¬„™â disc membrane filter ¢π“¥  0.2  ‰¡‚§√‡¡µ√ (Sartorius. Gottingen,
Germany) ‡µ‘¡ yeast nitrogen broth ÷́Ëß¡’ à«πº ¡¢Õß 1 % glucose  ≈ß„π  96 - well microlitre plate (Nunc.
Denmark) À≈ÿ¡≈–  100 ‰¡‚§√≈‘µ√  ·≈â«®÷ß‡µ‘¡πÈ”¬“∫â«πª“°ª√‘¡“µ√ 100 ‰¡‚§√≈‘µ√ ≈ß„πÀ≈ÿ¡·√° ∑” two - fold
serial dilutions §«“¡‡¢â¡¢âπ¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°‡√‘Ë¡∑’Ë 20 ¡‘≈≈‘°√—¡/¡‘≈≈‘≈‘µ√(7)  ∂÷ß 0.625 ¡‘≈≈‘°√—¡/¡‘≈≈‘≈‘µ√ ‡µ‘¡
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‡™◊ÈÕ√“À≈ÿ¡≈– 1 ‰¡‚§√≈‘µ√ ∫à¡∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘  27 Ì´. π“π 48 ™—Ë«‚¡ß ®÷ßÕà“πº≈  π”µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¡à¡’°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ√“¡“
‡æ“–∫π Sabouraud dextrose agar  ‡æ◊ËÕ¥Ÿ°“√‡®√‘≠¢Õß‡™◊ÈÕ¿“¬„π 1- 2  —ª¥“Àå

5. °“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ïµâ“π‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ

·∫§∑’‡√’¬∑’Ë„™â∑¥ Õ∫®”π«π 20 ™π‘¥ (species) 23  “¬æ—π∏ÿå (strains) ∑’Ë‡æ“–‡≈’È¬ß·≈–®”·π°™π‘¥®“°
 ∂“∫—π«‘®—¬«‘∑¬“»“ µ√å “∏“√≥ ÿ¢  ´÷Ëß·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡ ‰¥â¥—ßπ’È

‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬  20 ™π‘¥ 23  “¬æ—π∏ÿå  ‰¥â·°à
Gram negative aerobic / microaerophilic rods and cocci 1 ™π‘¥ 1  “¬æ—π∏ÿå ‰¥â·°à ‡™◊ÈÕ Pseudomonas

aeruginosa ATCC 2578
Gram negative, facultative anaerobe rods 13 ™π‘¥ 16  “¬æ—π∏ÿå ‰¥â·°à ‡™◊ÈÕ  Escherichia coli ATCC

25922,   Proteus vulgaris ATCC 13315,  Salmonella Derby,  Salmonella Enteritidis,  Salmonella Kedougou,
Salmonella Typhi,  Salmonella  Typhimurium,  Salmonella Weltevreden,  Shigella boydii 14,  Shigella
dysenteriae 1,  Shigella dysenteriae 2,  Shigella flexneri 2a,  Shigella flexneri var.x,  Shigella sonnei I,
Shigella sonnei II,  ·≈– Vibrio cholerae 01 biotype El Tor

Gram positive cocci  4 ™π‘¥ 4  “¬æ—π∏ÿå ‰¥â·°à ‡™◊ÈÕ  Enterococcus  faecalis ATCC 29212, Micrococcus
sp.,  Staphylococcus aureus ATCC 25923  ·≈–  Staphylococcus epidermidis ATCC 14990

Endospore-forming gram positive rods  2 ™π‘¥ 2  “¬æ—π∏ÿå ‰¥â·°à ‡™◊ÈÕ  Bacillus cereus ATCC 11778,
Bacillus subtilis ATCC 6633

°“√‡µ√’¬¡·∫§∑’‡√’¬∑’Ë„™â„π°“√∑¥ Õ∫

π”·∫§∑’‡√’¬∑—Èß 23  “¬æ—π∏ÿå¡“‡æ“–‡≈’È¬ß„πÕ“À“√‡À≈«  Mueller Hinton Broth (Difco Laboratories)  ª√‘¡“µ√
5 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ·≈–∫à¡∑’Ë 37 Ì´. ‡ªìπ‡«≈“ 18-24 ™—Ë«‚¡ß  π”‡™◊ÈÕ¡“ª√—∫ª√‘¡“≥„Àâ‰¥â 106-107 ‡´≈≈åµàÕ¡‘≈≈‘≈‘µ√  ‚¥¬„™â
πÈ”‡°≈◊Õ‡¢â¡¢âπ 0.9%

°“√‡µ√’¬¡®“π‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ∑’Ë„™â∑¥ Õ∫‚¥¬«‘∏’ Agar dilution method

‡µ√’¬¡Õ“À“√«ÿâπ·¢Áß  Mueller Hinton Agar (Difco Laboratories) ´÷Ëßπ÷Ëß¶à“‡™◊ÈÕ·≈â«π”¡“∑”„ÀâÕÿ≥À¿Ÿ¡‘∂÷ß
45 Ì´. ‚¥¬„™âÕà“ßπÈ”√âÕπ ‡µ√’¬¡®“π‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ∑’Ë„ àπÈ”¬“∫â«πª“° ‚¥¬™—ËßπÈ”¬“∫â«πª“°∑’Ë‡µ√’¬¡„ÀâÕ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫∑’Ë‡À¡“– ¡
‡µ‘¡πÈ”°≈—Ëπ∑’Ëπ÷Ëß¶à“‡™◊ÈÕ·≈â«  ·≈–‡®◊Õ®“ß¥â«¬πÈ”°≈—Ëπ„πÕ—µ√“ à«π 1:2 , 1:4 ·≈– 1:8  ·≈â«‡µ‘¡ “√≈–≈“¬πÈ”¬“∫â«πª“°∑’Ë
§«“¡‡¢â¡¢âπ∑—Èß 4 §«“¡‡¢â¡¢âπ¥—ß°≈à“«  „πª√‘¡“µ√®“π≈– 2 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ·≈–„ àÕ“À“√«ÿâπ·¢Áßª√‘¡“µ√ 18 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ µàÕ®“π
‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ  ·≈â«º ¡„Àâ‡¢â“°—π  ·≈–®“πÕ“À“√«ÿâπ·¢Áß§«∫§ÿ¡ª√‘¡“µ√ 20 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ «“ß‰«â„Àâ·¢Áßµ—«∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ÀâÕß

°“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ïµâ“π·∫§∑’‡√’¬¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°‚¥¬«‘∏’ Agar dilution method

‚¥¬π”®“π‡≈’È¬ß‡™◊ÈÕ∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â·≈â« ∑—Èß∑’Ë¡’ à«πº ¡¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπµà“ßÊ°—π ·≈–®“πÕ“À“√
«ÿâπ·¢Áß§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß≈– 3 ´È”  ¡“∑” spot inoculation  ‚¥¬„™â multipoint inoculator  ‚¥¬¥Ÿ¥ “√≈–≈“¬·∫§∑’‡√’¬∑’Ë
‡µ√’¬¡‰«â·≈â«  ª√‘¡“µ√ “¬æ—π∏ÿå≈– 1 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ µàÕÀ≈ÿ¡¢Õß seed plate  ·≈â«®ÿà¡ inoculator ≈ß„πÀ≈ÿ¡  ·≈–π”¡“·µ–
∫πº‘«¢ÕßÕ“À“√«ÿâπ·¢Áß  ª≈àÕ¬„Àâ “√≈–≈“¬‡™◊ÈÕ∑’Ëº‘«Àπâ“Õ“À“√«ÿâπ·¢Áß´÷¡≈ß‰ª®πÀ¡¥  π”¡“∫à¡∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 35 Ì´.  π“π
18-24 ™—Ë«‚¡ß µ√«® Õ∫§à“§«“¡‡¢â¡¢âπ∑’ËµË”∑’Ë ÿ¥¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°∑’Ë‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å∑’Ë„™â„π°“√∑¥ Õ∫‰¡à “¡“√∂‡®√‘≠‰¥â
(Minimal Inhibitory Concentration : MIC)
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º≈°“√«‘®—¬

1. °“√‡µ√’¬¡ “√ °—¥®“°„∫æ≠“¬Õ

®“°°“√‡µ√’¬¡ “√ °—¥®“°„∫æ≠“¬Õ‰¥â “√ °—¥¢âπÀπ◊¥ ’‡¢’¬«‡¢â¡ „∫æ≠“¬Õ 1 °‘‚≈°√—¡ ‰¥â “√ °—¥ ª√–¡“≥ 200 °√—¡

2. °“√µ—Èßµ”√—∫πÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ

µ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ß Ÿµ√µ”√—∫∑’Ë‡µ√’¬¡æ—≤π“¢÷Èπ

 à«πª√–°Õ∫ §ÿ≥ ¡∫—µ‘ πÈ”¬“æ◊Èπ µ”√—∫∑’Ë µ”√—∫∑’Ë µ”√—∫∑’Ë µ”√—∫∑’Ë
1 2 3 4

 “√ °—¥æ≠“¬Õ  “√ ”§—≠ - 2.00 2.00 2.00 2.00
(°√—¡)

·Õ≈°ÕŒÕ≈å 95 %  “√™à«¬≈–≈“¬ 20.00 20.00 20.00 20.00 20.00
(°√—¡)

¢—≥± °√ ·µàß√ À«“π 0.05 0.05 0.05 0.05 0.05
(°√—¡)

 “√·µàß°≈‘Ëπ√  πÈ”¡—πÀÕ¡√–‡À¬º ¡„™â ”À√—∫ 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50
(°√—¡) ·µàß°≈‘Ëπ√ 

°≈’‡´Õ√‘π ·µàß√ À«“π 10.00 10.00 10.00 10.00 10.00
(°√—¡) ·≈–™à«¬≈–≈“¬

‚æ≈Õ°´“‡¡Õ√å ™à«¬≈–≈“¬ 4.00 - 2.00 4.00 6.00
407 (°√—¡) ·≈–·¢«πµ–°Õπ

‡¡∑‘≈æ“√“‡∫π  “√°—π∫Ÿ¥ 0.10 0.10 0.10 0.10 0.10
(°√—¡)

‚æ√æ‘≈æ“√“‡∫π  “√°—π∫Ÿ¥ 0.02 0.02 0.02 0.02 0.02
(°√—¡)

πÈ”°≈—Ëπ πÈ”°√– “¬¬“ 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
ª√—∫ª√‘¡“µ√‡ªìπ

(°√—¡)

µ”√—∫∑—Èß 4 µ—Èß∑‘Èß‰«â∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ÀâÕß ‡æ◊ËÕ¥Ÿ§«“¡§ß ¿“æ æ∫«à“ µ”√—∫∑’Ë 1 ‡√‘Ë¡µ°µ–°Õπ¿“¬„π 1 «—π µ”√—∫∑’Ë 2 ¡’
≈—°…≥–¢Õß “√ °—¥‰¡à‡¢â“°—π‡ªìπ‡π◊ÈÕ‡¥’¬«  à«πµ”√—∫∑’Ë 3 ·≈– 4 ¬—ß§ß¡’§«“¡§ßµ—«∑“ß°“¬¿“æ¥’ ‰¡àµ°µ–°Õπ  ’ °≈‘Ëπ
‰¡à‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¡àπâÕ¬°«à“ 12 ‡¥◊Õπ ·µàµ”√—∫∑’Ë 3 ¡’≈—°…≥–∑’Ë¥’°«à“ Ÿµ√∑’Ë 4 §◊Õ‰¡àÀπ◊¥‡°‘π‰ª ®÷ß‡≈◊Õ° Ÿµ√∑’Ë 3 ¡“¥”‡π‘π
°“√«‘®—¬ƒ∑∏‘Ïµâ“π‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å‚¥¬„™âπÈ”¬“æ◊Èπ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß§«∫§ÿ¡ (control)
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3. °“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ïµâ“π‡™◊ÈÕ Herpes Simplex Virus ¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ
π”πÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ ¡“∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ï inactivation µàÕ‡™◊ÈÕ HSV - 2  „π‡«≈“ 30 π“∑’ ∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπµà“ßÊ

µ—Èß·µà 1 : 9,600  ∂÷ß 1 : 300 ®“°√Ÿª∑’Ë 1 æ∫«à“  “¡“√∂ inactivate ‡™◊ÈÕ HSV - 2 ‰¥âÀ¡¥ ¡’®”π«π plaque
forming ¢Õß HSV -2 √âÕ¬≈– 100 „π§«“¡‡¢â¡¢âπ¡“°°«à“ À√◊Õ‡∑à“°—∫ 1 : 1,200  à«ππÈ”¬“æ◊Èπ ‰¡à “¡“√∂≈¥
®”π«π plaque forming ‰¥â

4. °“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ïµâ“π‡™◊ÈÕ√“ Candida albicans  CDC B. 385 ¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ

πÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ “¡“√∂¶à“‰¥â∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπµË” ÿ¥ 20 ¡°./¡≈.
πÈ”¬“æ◊Èπ‰¡à “¡“√∂¶à“‰¥â

5. °“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ïµâ“π‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ

§à“ MIC ¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬ÕµàÕ‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬

MIC = 0.1 ml/ml ‰¡à¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ Escherichia coli , Salmonella derby, Salmonella Enteritidis, Salmo-
nella Kedougou, Salmonella Typhi, Salmonella  Typhimurium , Salmonella Weltevreden, Shigella
flexneri 2a, Shigella flexneri var.x, Shigella sonnei I,  Shigella sonnei II, Enterococcus  faecalis.

MIC 0.1 ml/ml ¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ Pseudomonas aeruginosa, Proteus vulgaris, Shigella boydii 14, Shigella
dysenteriae 1,  Shigella dysenteriae 2, Vibrio cholerae, Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, Bacillus
subtilis

MIC 0.05 ml/ml ¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ Salmonella Enteritidis.
MIC 0.025 ml/ml ¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ Micrococcus  sp.,
πÈ”¬“æ◊Èπ ‰¡à “¡“√∂¬—∫¬—Èß‡™◊ÈÕ„¥Ê

«‘®“√≥åº≈
º≈‘µ¿—≥±åπÈ”¬“∫â«πª“°À¡“¬∂÷ß  “√≈–≈“¬∑’Ë„™âÕ¡°≈—È«§ÕÀ≈—ßÕ“À“√·≈–¡’°“√∫â«π∑‘Èß Õ“®„™â‡«≈“Õ◊Ëπ‡¡◊ËÕµâÕß°“√(6)

Àπâ“∑’Ë¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°‚¥¬∑—Ë«‰ª¡’ 2 ª√–°“√„À≠à §◊Õ ª√–°“√·√°∑”„Àâª“°·≈–≈¡À“¬„® ¥™◊Ëπ ª√–°“√∑’Ë Õß ªÑÕß°—π
·≈–∫√√‡∑“‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ·≈–‚√§∫“ßÕ¬à“ß„π™àÕßª“° πÈ”¬“∫â«πª“°∑’Ë„™â‡æ◊ËÕ®ÿ¥ª√– ß§åπ’È®÷ß¡’°“√‡µ‘¡ “√¶à“‡™◊ÈÕ‚√§  “√

√Ÿª∑’Ë 1  Inactivation activity µàÕ‡™◊ÈÕ Herpes simplex virus 2  ¢ÕßπÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ

1:9,600 1:4,800 1:2,400 1:1,200 1:600 1:300

100

 80

 60

 40

 20

   0%
 O

F
 P

L
A

Q
U

E
 F

O
R

M
IN

G

§à“‡®◊Õ®“ß¢Õßµ—«Õ¬à“ß(w/v)



ªï∑’Ë 13 ©∫—∫∑’Ë 1/2549 ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ - ‡¡…“¬π 2549 Ô Vol. 1 JANUARY - APRIL 2006

fda journal

33

ªÑÕß°—πøíπºÿ À√◊Õ “√Õ◊Ëπµ“¡«—µ∂ÿª√– ß§åπ—Èπ Ê ≈ß‰ª¥â«¬  ”À√—∫ß“π«‘®—¬π’È „™â “√ °—¥æ≠“¬Õ¡“„™â‡ªìπ “√ ”§—≠ ÷́Ëß‰¥â
∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘ÏµàÕ‡™◊ÈÕÀ≈“¬Ê ™π‘¥ ‰¥â·°à ‡™◊ÈÕ‡√‘¡ HSV - 2 ‡™◊ÈÕ√“ Candida albicans CDC B. 385 ‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬
Staphylococcus aureus ATCC 25923 ·≈– Staphylococcus epidermidis ATCC 14990

„π°“√µ—Èßµ”√—∫πÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ ‡≈◊Õ°„™â “√ °—¥æ≠“¬Õ 2 % ‚¥¬πÈ”Àπ—° ‚¥¬Õâ“ßÕ‘ß®“°°≈’‡´Õ√‘πæ≠“¬Õ
¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈‡®â“æ√–¬“Õ¿—¬¿Ÿ‡∫»√å ∑’Ë„™â “√ °—¥æ≠“¬Õ 4% ‚¥¬πÈ”Àπ—° ·µà∑’Ë„™âπâÕ¬°«à“‡æ√“–«à“°“√„™âπÈ”¬“∫â«π
ª“°µâÕß„™â„πª√‘¡“≥¡“°°«à“ ·≈– °“√„™â∂÷ß 4% ‰¡à “¡“√∂°≈∫°≈‘Ëπ·≈–·µàß√ „Àâ‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–Õ“®∑”„Àâ
ºŸâªÉ«¬ªØ‘‡ ∏°“√„™â¬“‰¥â  ®÷ß‰¥â‡≈◊Õ°„™â “√ °—¥æ≠“¬Õ∑’Ë 2 % ‚¥¬πÈ”Àπ—° ®“° Ÿµ√∑’Ë 1 °“√„™â·Õ≈°ÕŒÕ≈å ·≈–°≈’‡´Õ√’π
‡ªìπµ—«∑”≈–≈“¬º ¡ (solvent mixture) ‰¡à “¡“√∂≈–≈“¬ “√ °—¥æ≠“¬Õ‰¥âÀ¡¥ °“√ª√—∫ª√ÿß°“√≈–≈“¬‚¥¬‡æ‘Ë¡
·Õ≈°ÕŒÕ≈åπ—ÈπÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√√–§“¬‡§◊Õß„π™àÕßª“°‰¥â ·≈–∂â“‡æ‘Ë¡°≈’‡´Õ√’π °Á®–∑”„Àâ Ÿµ√µ”√—∫¡’√ ™“µ‘‰¡à¥’ ®÷ß
æ—≤π“‚¥¬„™â ‚æ≈Õ°´“‡¡Õ√å 407 ‡æ‘Ë¡≈ß„π Ÿµ√µ”√—∫ ‡æ◊ËÕ™à«¬‡√◊ËÕß°“√≈–≈“¬·≈–°“√·¢«πµ–°Õπ¢Õß “√ °—¥∑’Ë≈–≈“¬
‰¡àÀ¡¥ ¥—ß„π Ÿµ√∑’Ë 2 3 ·≈– 4 µ”√—∫∑’Ë 2 „™â ‚æ≈Õ°´“‡¡Õ√å 2 %  “√ °—¥‰¡à “¡“√∂°√–®“¬µ—«‰¥âÀ¡¥∑”„Àâ‰¡à “¡“√∂
‡¢â“°—π‡ªìπ‡π◊ÈÕ‡¥’¬«  à«πµ”√—∫∑’Ë 3 ·≈–µ”√—∫∑’Ë 4 „™â ‚æ≈Õ°´“‡¡Õ√å 4 % ·≈– 6 % µ“¡≈”¥—∫ ‰¡à‡°‘¥°“√µ°µ–°Õπ
†††‡¢â“°—π‡ªìπ‡π◊ÈÕ‡¥’¬« ·µàµ”√—∫∑’Ë 4 ∑’Ë„™â ‚æ≈Õ°´“‡¡Õ√å ∂÷ß 6 % ∑”„Àâ¡’§«“¡Àπ◊¥¡“°‡°‘π‰ª ‡À¡“–®–„™â‡ªìπ¬“πÈ” ®÷ß
‡≈◊Õ° Ÿµ√∑’Ë 3 ∑’Ë„™â ‚æ≈Õ°´“‡¡Õ√å  4 % ‚¥¬πÈ”Àπ—°„πµ”√—∫¡“¥”‡π‘π°“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘ÏµàÕ‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬åµàÕ‰ª  ”À√—∫
‚æ≈Õ°´“‡¡Õ√å π—Èπ ‡ªìπ nonionic polyoxyethylene - polyoxypropylene  copolymers ¡’ Ÿµ√‚§√ß √â“ß∑“ß‡§¡’  §◊Õ
HO(C

2
H

4
O)

101
(C

3
H

6
O)

56
(C

2
H

4
O)

101 
H(8) ‚æ≈Õ°´“‡¡Õ√å π’È¡’√ ®◊¥‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ “√™à«¬·¢«πµ–°Õπµ—«Õ◊ËπÊ ∑’Ë‰¥â∑¥≈Õß

„™â ‡™àπ carbopol , hydroxypropylmethyl cellulose πÕ°®“°π’È„π°“√ª√—∫ª√ÿß¥â“π√ ™“µ‘ ‰¥â∑¥≈Õßπ” “√ °—¥™–‡Õ¡
¡“„™â‡æ‘Ë¡§«“¡À«“π ·µàæ∫«à“ ¢π“¥∑’Ë„Àâ§«“¡À«“π‰¥â§◊Õ ¡“°°«à“ 1 % ·µàµ”√—∫‰¡à§ßµ—«  “√ °—¥™–‡Õ¡®–µ°µ–°Õπ
≈ß¡“ ®÷ß®”‡ªìπµâÕß„™â¢—≥± °√·∑π °“√æ—≤π“¥â“π√ ™“µ‘ æ∫«à“ °“√·µàß√ ‡ª√’È¬«¥â«¬°√¥¡–π“«π—Èπ ‰¡à™à«¬„Àâ√ ™“µ‘
¥’¢÷Èπ ®÷ß‰¥â·µàß√ À«“ππ‘¥ÀπàÕ¬·≈–„™âπÈ”¡—πÀÕ¡√–‡À¬™à«¬„π‡√◊ËÕß°≈‘Ëπ√ 

„π¥â“π°“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ïµâ“π‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬åπ—Èπ‰¥â∑¥ Õ∫°—∫‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬åÀ≈“¬™π‘¥ ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ®–‰¥â∑√“∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ
¢Õßº≈‘µ¿—≥±å ·¡â‡™◊ÈÕ∫“ß™π‘¥®–‰¡àæ∫„π™àÕßª“° ·µàµ”√—∫¥—ß°≈à“«°Á “¡“√∂æ—≤π“‰ª‡ªìπµ”√—∫µà“ßÊ‰¥â‡æ’¬ßª√—∫ª√ÿß
·≈–æ—≤π“Õ’°‡≈Á°πâÕ¬„Àâ‡À¡“– ¡ ®“°°“√∑¥≈Õßæ∫«à“ πÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ “¡“√∂µâ“π‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å‰¥âÀ≈“¬™π‘¥ ‰¥â·°à
‡™◊ÈÕ‰«√—  HSV - 2 ∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπµË” ÿ¥ 1 : 1,200 ‡™◊ÈÕ√“ Candida albican „™â‰¥â„π§«“¡‡¢â¡¢âπµË” ÿ¥ 20 ¡‘≈≈‘°√—¡/
¡‘≈≈‘≈‘µ√ À√◊Õ 1 °√—¡µàÕ 50 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ´÷Ëß®–‡ÀÁπ«à“¢π“¥¥—ß°≈à“« “¡“√∂‡®◊Õ®“ßπÈ”¬“∫â«πª“°°àÕπ®–„™â‰¥âÕ’° ∑”„Àâ
·Õ≈°ÕŒÕ≈å‡®◊Õ®“ß≈ß ™à«¬„Àâ≈¥°“√√–§“¬‡§◊Õß„π™àÕßª“°¢ÕßºŸâªÉ«¬‰¥â ·≈– ”À√—∫‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬π—Èπ  “¡“√∂¶à“‡™◊ÈÕ
Pseudomonas aeruginosa (MIC 0.1 ml/ml), Proteus vulgaris (MIC 0.1 ml/ml), Shigella boydii (MIC 0.1
ml/ml), Shigella dysenteriae 1(MIC 0.1 ml/ml), Shigella dysenteriae 2 (MIC 0.1 ml/ml), Vibrio cholerae
(MIC 0.1 ml/ml), Staphylococcus aureus (MIC 0.1 ml/ml), Staphylococcus epidermis (MIC 0.1 ml/ml),
Bacillus cereus (MIC 0.1 ml/ml), Bacillus subtilis (MIC 0.1 ml/ml),  Salmonella enteritidis (MIC 0.05 ml/
ml) ·≈– Micrococcus  sp. (MIC 0.025 ml/ml) ´÷Ëß‡ªìπ·∫§∑’‡√’¬„π∑“ß‡¥‘πÕ“À“√·≈–º‘«Àπ—ß ∑”„Àâ¡’§«“¡πà“ π„®∑’Ë
Õ“®æ—≤π“µ”√—∫µàÕ‰ª‡ªìπ¬“ª√–‡¿∑¡‘°´å‡®Õ√å (mixture)  ”À√—∫√—∫ª√–∑“π‡æ◊ËÕ∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‡À≈à“π’È Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ß“π
«‘®—¬æ—≤π“µ”√—∫πÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õπ’È ¬—ß¢“¥°“√∑”°“√∑¥≈Õß„π√–¥—∫§≈‘π‘°´÷Ëß‡ªìπ à«π∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥°àÕπ∑’Ë®–π”‰ª„™â
‡ªìπ¬“‰¥âÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬

∫∑ √ÿª
°“√æ—≤π“µ”√—∫πÈ”¬“∫â«πª“°æ≠“¬Õ ‰¥â Ÿµ√πÈ”¬“∫â«πª“°∑’Ë¡’§«“¡§ß ¿“æ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ÀâÕß‰¡àπâÕ¬°«à“‡«≈“ 12 ‡¥◊Õπ

‚¥¬‰¡àµ°µ–°Õπ  ’·≈–°≈‘Ëπ‰¡à‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ¡’ƒ∑∏‘Ï∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‰«√—  HSV - 2 (§«“¡‡¢â¡¢âπµË” ÿ¥ 1 : 1200), ‡™◊ÈÕ
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√“ Candida albican (§«“¡‡¢â¡¢âπµË” ÿ¥  20 mg/ml) ·≈– ‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬À≈“¬™π‘¥‰¥â·°à Pseudomonas aeruginosa
(MIC 0.1 ml/ml), Proteus vulgaris (MIC 0.1 ml/ml), Shigella boydii (MIC 0.1 ml/ml), Shigella dysenteriae
1(MIC 0.1 ml/ml), Shigella dysenteriae 2 (MIC 0.1 ml/ml), Vibrio cholerae (MIC 0.1 ml/ml),
Staphylococcus aureus (MIC 0.1 ml/ml), Staphylococcus epidermis (MIC 0.1 ml/ml), Bacillus cereus
(MIC 0.1 ml/ml), Bacillus subtilis (MIC 0.1 ml/ml),  Salmonella enteritidis (MIC 0.05 ml/ml) ·≈–
Micrococcus  sp. (MIC 0.025 ml/ml).

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»
ºŸâ«‘®—¬¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ §ÿ≥∑«’º≈ ‡¥™“µ‘«ß»å ≥ Õ¬ÿ∏¬“ ·≈– §ÿ≥¡“≈’ ∫√√®∫ ∑’Ë‰¥â°√ÿ≥“™à«¬ π—∫ πÿπ·≈–„Àâ°”≈—ß„®„π

°“√∑”«‘®—¬æ√âÕ¡∑—Èß™’È·π–·π«∑“ß„π°“√∑”ß“π ¢Õ¢Õ∫§ÿ≥Õ“®“√¬å®‘µµ‘¡“ ™—™«“≈¬å “¬ ‘π∏å  ·Ààß¿“§«‘™“‡¿ —™Õÿµ “À°√√¡
§≥–‡¿ —™»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ ·≈–§ÿ≥»√—≥¬æ√ °‘®‰™¬“ »Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å™≈∫ÿ√’ ∑’Ë‰¥â™à«¬
µ√«®µâπ©∫—∫ß“π«‘®—¬π’È¥â«¬
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(1) http://medplant.mahidol.ac.th/micro/clinut.htm
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∫∑§—¥¬àÕ
®“°°“√»÷°…“¢Õß°≈“ß¬“‡¡Á¥∑’Ë‡ªìπ¬“Õ’ ®“° ∂“π’µ”√«®µà“ßÊ „π‡¢µ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’∑’Ë àß¡“µ√«®æ‘ Ÿ®πå‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ

À≈—°∞“π„π°“√ª√–°Õ∫°“√æ‘®“√≥“§¥’ √–À«à“ß‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ 2541 - ‡¥◊Õπ°—π¬“¬π 2547 ®”π«π 173 µ—«Õ¬à“ß »÷°…“
≈—°…≥–∑“ß°“¬¿“æ¢Õß¬“Õ’ ‰¥â·°à  ’, ¢π“¥‡ âπºà“»Ÿπ¬å°≈“ß, §«“¡Àπ“ ·≈– —≠≈—°…≥å∫π‡¡Á¥¬“ √«¡∂÷ßπÈ”Àπ—°·≈–
√“¬≈–‡Õ’¬¥Õ◊ËπÊ ́ ÷Ëß®”·π°§«“¡·µ°µà“ß‰¥â∂÷ß 52 √Ÿª·∫∫ πÈ”Àπ—°¢Õß‡¡Á¥¬“‡©≈’Ë¬ 191 - 365 ¡‘≈≈‘°√—¡  ‡ âπºà“»Ÿπ¬å°≈“ß
7.2 - 9.3 ¡‘≈≈‘‡¡µ√  §«“¡Àπ“¢Õß‡¡Á¥¬“ 2.0 - 5.0 ¡‘≈≈‘‡¡µ√  ¡’À≈“°À≈“¬ ’  ∑’Ëæ∫∫àÕ¬Ê ‰¥â·°à  ’‡¢’¬«,  ’‡À≈◊Õß,
 ’‡∑“·≈– ’™¡æŸ   —≠≈—°…≥å∫π‡¡Á¥¬“∑’Ëæ∫∫àÕ¬Ê ‡™àπ CU, OX, B-29, 2000 ·≈–√Ÿªº’‡ ◊ÈÕ  ®“°°“√»÷°…“ “√ ”§—≠„π
¬“Õ’‚¥¬«‘∏’ Color tests, Thin layer chromatography (TLC) ·≈– Gas chromatography (GC) æ∫ “√ 3,4 -
methylenedioxymethamphetamine (MDMA) ‡ªìπ à«πº ¡®”π«π 168 µ—«Õ¬à“ß  (√âÕ¬≈– 97.1) æ∫ MDMA ™π‘¥
¬“‡¥’Ë¬«®”π«π 159 µ—«Õ¬à“ß (√âÕ¬≈– 91.9) æ∫¬“º ¡∑’Ë¡’ MDMA º ¡°—∫ “√Õ◊Ëπ®”π«π 9 µ—«Õ¬à“ß (√âÕ¬≈– 5.2)
·≈–µ√«®‰¡àæ∫ “√„π°≈ÿà¡¬“Õ’ (ring-substituted amphetamine derivatives) ®”π«π 5 µ—«Õ¬à“ß (√âÕ¬≈– 2.9)
πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫ “√ ”§—≠™π‘¥Õ◊ËπÊ ‰¥â·°à  caffeine , methamphetamine , ketamine , ephedrine , nimetazepam ·≈–
nitrazepam ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√»÷°…“ “¡“√∂„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√«‘‡§√“–Àå≈—°…≥–∑“ß°“¬¿“æ¢Õß°≈“ß∑’Ë ß —¬«à“‡ªìπ
¬“Õ’‰¥â„π‡∫◊ÈÕßµâπ

§” ”§—≠ : ¬“Õ’ ( MDMA ) „π®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’

√“¬ß“π°“√µ√«®æ‘ Ÿ®πå¬“Õ’ (MDMA)

„π®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’*
The Report of Ecstasy (MDMA)

Identification in Chonburi

πæ√—µπå    √—µπ«√“¿√≥å

»√—≥¬æ√  °‘®‰™¬“

»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å™≈∫ÿ√’

* π”‡ πÕ„π°“√ª√–™ÿ¡ —¡¡π“ ‡√◊ËÕß °“√µ√«®æ‘ Ÿ®πå “√‡ æµ‘¥„πµ—«Õ¬à“ß«—µ∂ÿ¢Õß°≈“ß·≈–ªí  “«– «—π∑’Ë 2-4 æƒ…¿“§¡ 2548

≥ ‚√ß·√¡‡´Áπ∑√—≈ «ß»åÕ¡“µ¬å æ—∑¬“‡Àπ◊Õ ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’
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Abstract
During October 1998 - September 2004, the ecstasy tablets sent from police stations in Chonburi

Province were identified and used as evidences to support the trial cases. Samples of 173 had been physically
observed; such as color, sizes, thickness, on - tablet symbol, weight and other details. All of these physical
characters can be distinguished into 52 patterns. The tablets of ecstasy found were in round shapes  of  about
191 - 365 mg  in weights, 7.2 - 9.3 mm  in diameters and 2.0 - 5.0 mm  in thickness  and in varieties  color.
The frequently found colors were green , yellow , gray and pink. The frequent  found  on-tablet symbols ,
were CU , OX , B-29 , 2000 and imprinted butterfly. The methods using for analysis the major active
ingredients in ecstasy were color test , thin layer chromatography and gas chromatography. The data showed
that 168 samples are MDMA and mixtures of MDMA (97.1%),of which 159 samples are single MDMA
(91.9%) and 9 sample are mixture of MDMA with other substance  (5.2%). There were 5 samples that had not
found any of ring-substituted amphetamine derivatives (2.9%), but other active psychotropis substantes such
as methamphetamine, caffeine, ketamine,  ephedrine, nimetazepam and nitrazepam. A data of these analysis
can be used as a guidline for inspection of suspecious drugs in the future.
Key words : Ecstasy, MDMA , Chonburi

∫∑π”
¬“Õ’À√◊Õ  Ecstasy ‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡„™â°—π„π´’°‚≈°µ–«—πµ°·≈–·æ√à√–∫“¥‡¢â“¡“„πª√–‡∑»‰∑¬µ—Èß·µàªïæ.». 2538  ‚¥¬

¡’ “√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï ”§—≠§◊Õ 3,4-methylenedioxymethamphetamine (MDMA) ÷́Ëß‡ªìπÕπÿæ—π∏å¢Õß·Õ¡‡øµ“¡’π™π‘¥
ring-substituted °≈‰°°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï (1) ¢Õß¬“‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬®–‰ª°√–µÿâπª√– “∑ à«π°≈“ß∑”„ÀâºŸâ‡ æ¡’Õ“√¡≥å·≈–§«“¡
√Ÿâ ÷°‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª„π∑“ß∫«° ‡æ‘Ë¡§«“¡µ◊Ëπµ—«„π°“√√—∫√Ÿâ  ≈¥°“√ªî¥°—Èπµ—«‡Õß·≈– √â“ß®‘πµπ“°“√√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â¡“°¢÷Èπ
≈¥§«“¡°√–«π°√–«“¬ ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°ºàÕπ§≈“¬‰¡àÕ¬“°Õ“À“√  ‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡ ·≈–‰¡àßà«ßπÕπ  ‡ªìπº≈∑”„Àâ “¡“√∂√◊Ëπ‡√‘ß„π
ß“π‡µâπ√”„π ∂“π∫—π‡∑‘ß·≈–ß“πª“√åµ’È‰¥â∑—Èß§◊π´÷Ëß‡ªìπº≈∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“§¥’Õ“™≠“°√√¡  §¥’∑“ß‡æ»µ“¡¡“ °àÕ„Àâ‡°‘¥
ªí≠À“∑“ß —ß§¡·≈–ªí≠À“∑“ß§√Õ∫§√—« °“√‡ æ º≈‘µ ·≈–®”Àπà“¬¬“Õ’(MDMA)  ≈â«π‡ªìπ ‘Ëßº‘¥°ÆÀ¡“¬∑—Èß ‘Èπ
 ”À√—∫ª√–‡∑»‰∑¬§«∫§ÿ¡ MDMA ‡ªìπ¬“‡ æµ‘¥„Àâ‚∑…„πª√–‡¿∑ 1(2)

πÕ°®“° MDMA (Ecstasy) ¬—ß¡’¬“‡ æµ‘¥∑’ËÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡π’ÈÕ’°À≈“¬™π‘¥‡™àπ  MDA (Love drug), MDE (Eve),
MBDB (Eden)  ·≈– 2C-B (Nexus)  µ“¡√Ÿª¿“æ∑’Ë1  ®“°√“¬ß“π°“√µ√«®æ‘ Ÿ®πå¬“Õ’(MDMA)„π®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’  √–À«à“ß
‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ 2541 - ‡¥◊Õπ°—π¬“¬π 2547 æ∫°“√·æ√à√–∫“¥„π√Ÿª¬“‡¡Á¥∑’Ë¡’ MDMA ‡ªìπ à«πº ¡  ∑—Èß„π√Ÿª¬“‡¥’Ë¬«
·≈–¬“º ¡  ¬“º ¡∑’Ëæ∫‰¥â·°à  methamphetamine,  ketamine,  caffeine ·≈– ephedrine √«¡∂÷ß»÷°…“√Ÿª·∫∫¢Õß
‡¡Á¥¬“  ®“°µ—«Õ¬à“ß∑’Ë ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√µà“ß Ê „π®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ àß¡“µ√«®æ‘ Ÿ®πå∑’Ë»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å™≈∫ÿ√’ µ—Èß·µà
ªïæ.».2541-2547 ÷́Ëß¡’®”π«πµ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥®”π«π 173 µ—«Õ¬à“ß ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈ ”À√—∫„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√µ√«®
«‘‡§√“–Àå¢Õß°≈“ß¬“Õ’À√◊Õ¬“∑’Ë ß —¬«à“‡ªìπ¬“Õ’´÷Ëß®–™à«¬„Àâ “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘ß“π‰¥â√«¥‡√Á«¢÷Èπ
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«—µ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬
1. »÷°…“·≈–√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈≈—°…≥–∑“ß°“¬¿“æ¢Õß¬“Õ’ µ—Èß·µàªïß∫ª√–¡“≥ 2542-2547 ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßµâπ

„π°“√¥”‡π‘π§¥’°—∫ºŸâ‡ æ ºŸâº≈‘µ ·≈–ºŸâ®”Àπà“¬¬“Õ’
2. ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√µ√«®æ‘ Ÿ®πå¢Õß°≈“ß¬“‡ æµ‘¥∑’Ë ß —¬«à“‡ªìπ¬“Õ’
3. ‡æ◊ËÕ™à«¬„ÀâºŸâµ√«®æ‘ Ÿ®πå “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘ß“π‰¥â√«¥‡√Á«¢÷Èπ

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
µ—«Õ¬à“ß‡¡Á¥¬“¢Õß°≈“ß®“° ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√µà“ßÊ „π®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ∑’Ë àß¡“µ√«®æ‘ Ÿ®πå∑’Ë»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å

™≈∫ÿ√’ ∑—Èß§ÿ≥¿“æ«‘‡§√“–Àå·≈–ª√‘¡“≥«‘‡§√“–Àå ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπÀ≈—°∞“π„π°“√æ‘®“√≥“§¥’„π™—Èπ»“≈µàÕ‰ª

 “√‡§¡’·≈– “√¡“µ√∞“π

 “√¡“µ√∞“π‡ª√’¬∫‡∑’¬∫®“° ”π—°¬“·≈–«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥
3,4-methylenedioxymethamphetamine HCl  (MDMA)
Methylenedioxyamphetamine HCl  (MDA)
N-ethyl MDA Hydrochloride  (MDE)
N-methyl-1-(1,3-benzodioxol-5-yl)-2-butanamine HCl (MBDB)

¿“æ∑’Ë 1  Ÿµ√‚§√ß √â“ß¢Õß¬“‡ æµ‘¥∑’Ë‡ªìπÕπÿæ—π∏å¢Õß·Õ¡‡øµ“¡’π™π‘¥ ring - substituted
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‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–Õÿª°√≥å

1. Gas Chromatography (GC) ; Chrompack CP9002
2. Column ID CP-SIL 24 CB §«“¡¬“« column 30 m , ‡ âπºà“»Ÿπ¬å°≈“ß¿“¬„π 0.32 mm  §«“¡Àπ“ 0.25 µm
3. Analytical balance : (1) AND HF-300G ( 3 µ”·Àπàß ),    ( 2 ) Sartorius BL 2105 ( 4 µ”·Àπàß )
4. Vernier Caliper
5. TLC tanK
6. TLC plate

«‘∏’°“√
1. °“√µ√«®≈—°…≥–∑“ß°“¬¿“æ   ™—ËßπÈ”Àπ—°‡¡Á¥¬“ („π°√≥’À“ª√‘¡“≥®–„™â‡§√◊ËÕß≈–‡Õ’¬¥ 4 µ”·Àπàß)

∫—π∑÷° ’ √Ÿª√à“ß¢Õß‡¡Á¥¬“  —≠≈—°…≥å∫π‡¡Á¥¬“ «—¥¢π“¥‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß·≈–§«“¡Àπ“¢Õß‡¡Á¥¬“‚¥¬„™â
Vernier Caliper

2. °“√µ√«®À“™π‘¥¢Õßµ—«¬“  µ√«®‡∫◊ÈÕßµâπ‚¥¬«‘∏’ Color tests °—∫πÈ”¬“‡§¡’ Marquis ·≈– Simon ·≈–
µ√«®¬◊π¬—πº≈¥â«¬«‘∏’ Thin layer Chromatography ( 3 ) - ( 7 )

3. °“√µ√«®À“ª√‘¡“≥ “√ ”§—≠  ‚¥¬„™â«‘∏’ Gas Chromatography ( 3 ) , ( 8 )  -  ( 9 )

 ∂“π–¢Õß‡§√◊ËÕß

Oven ; Initial temperature 120  Ìc 2 min
Rate ; 20 Ìc / min
Final Temperature ; 275 Ìc, Final Time : 2 min
Detector ; 280 Ìc
Injector ; 250 Ìc
Volume Inject ; 1µl
3.1 °“√‡µ√’¬¡ “√≈–≈“¬µ—«Õ¬à“ß

- ‡µ√’¬¡ Internal Standard ‚¥¬™—Ëß Diphenhydramine HCl „Àâ¡’§«“¡‡¢â¡¢âπª√–¡“≥ 0.8 mg/ml  „π
methanol

- ∫¥µ—«Õ¬à“ß„Àâ≈–‡Õ’¬¥ ™—Ëßª√–¡“≥ 20 mg ≈–≈“¬¥â«¬ Internal Standard „π Volumetric Flask 10 ml
3.2 ‡µ√’¬¡ “√¡“µ√∞“π

- ™—Ëß “√¡“µ√∞“π MDMA HCl, MDA HCl , MDE HCl , MBDB HCl ™π‘¥≈– 20 mg „ à„π
Volumetric Flask 25 ml ≈–≈“¬¥â«¬ Internal Standard

3.3 «‘∏’µ√«®

- π” “√≈–≈“¬µ—«Õ¬à“ß·≈– “√≈–≈“¬¡“µ√∞“π ©’¥‡¢â“‡§√◊ËÕß GC ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ Peak area ¢Õßµ—«Õ¬à“ß
·≈– “√¡“µ√∞“π π”¡“§”π«≥À“ª√‘¡“≥ “√ ”§—≠
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≈—°…≥–∑“ß°“¬¿“æ‚¥¬∑—Ë«‰ª¢Õß¬“Õ’ (MDMA) ∑’Ëæ∫®–¡’¢π“¥„À≠à°«à“¬“∫â“·≈–¡’À≈“° ’  “¡“√∂®”·π° ’
‰¥âª√–¡“≥ 9 °≈ÿà¡ ‰¥â·°à ™¡æŸ, ‡¢’¬«, πÈ”µ“≈, ‡À≈◊Õß, øÑ“,  â¡, ‡∑“, ¢“« ·≈–¡à«ß ‚¥¬¡’‡ âπºà“»Ÿπ¬å°≈“ßµ—Èß·µà
7.2 - 9.3 mm πÈ”Àπ—°¢Õß‡¡Á¥¬“ª√–¡“≥ 191 - 365 mg §«“¡Àπ“¢Õß‡¡Á¥¬“ª√–¡“≥ 2.0 - 5.0 mm ‡Õ°≈—°…≥å∑’Ë
æ∫∫π‡¡Á¥¬“®–¡’§«“¡·µ°µà“ß∂÷ß 52 √Ÿª·∫∫ ª√‘¡“≥ “√ ”§—≠∑’Ëµ√«®æ∫ª√‘¡“≥ 60 - 180 mg / tab ·≈–√Ÿª·∫∫∑’Ë
æ∫¡“°∑’Ë ÿ¥®–‡ªìπ√Ÿªº’‡ ◊ÈÕ , CU , B-29 ·≈– √Ÿª¡ß°ÿÆ ´÷ËßÕ“®®”·π°µ“¡À¡«¥À¡Ÿà‰¥â µ“¡µ“√“ß∑’Ë 2

®”π«πµ—«Õ¬à“ß 7 11 20 49 38 48

®”π«πµ—«Õ¬à“ß∑—ÈßÀ¡¥ 173

µ“√“ß∑’Ë 1  · ¥ß®”π«πµ—«Õ¬à“ß¬“Õ’„π™à«ßªïß∫ª√–¡“≥ 2542-2547

ªï 2542 2543 2544 2545 2546 2547
( ªïß∫ª√–¡“≥ )

°√“ø· ¥ß®”π«πµ—«Õ¬à“ß¬“Õ’

º≈°“√«‘®—¬
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µ“√“ß∑’Ë 2  · ¥ß≈—°…≥–∑“ß°“¬¿“æµà“ßÊ¢Õß¬“Õ’

 ’¢Õß‡¡Á¥¬“ √Ÿª·∫∫∫π‡¡Á¥¬“ πÈ”Àπ—° §«“¡Àπ“ ‡ âπºà“»Ÿπ¬å°≈“ß µ√«®æ∫
(mg) (mm) (mm)

™¡æŸ ‡æ™√ 350 4.90 8.10 MDMA
™¡æŸ °—ßÀ—π 277 5.50 8.20 MDMA
™¡æŸ ¥Õ°‰¡â 365 6.25 8.25 MDMA

™¡æŸ â¡ XL 298 5.10 8.25 MDMA
™¡æŸ ¡ß°ÿÆ 267 4.65 8.15 MDMA

™¡æŸ·¥ß ¡ß°ÿÆ 272 4.40 8.20 MDMA
™¡æŸ·¥ß XO 281 4.70 8.15 MDMA
™¡æŸ â¡ √Ÿª¥“« 258 4.60 8.40 MDMA
‡¢’¬« √Ÿªº’‡ ◊ÈÕ 314 5.20 8.30 MDMA(æ∫¡“°)
‡¢’¬« CU 310 4.80 8.15 MDMA(æ∫¡“°)
‡¢’¬« CU 251 3.95 8.10 MDMA
‡¢’¬« √Ÿª°√–µà“¬ 290 4.85 8.30 MDMA

‡¢’¬«ÕàÕπ √Ÿª„∫‰¡â 342 4.10 8.20 MDMA
‡¢’¬«ÕàÕπ √Ÿª¡â“∫‘π 318 5.10 8.50 MDMA

‡¢’¬« F1 332 5.90 8.10 Ephe,K,Caf
‡¢’¬« √Ÿª·µ√ 296 4.90 8.30 MDMA
‡¢’¬« CU 303 5.40 8.01 MDMA
‡¢’¬« √ŸªÀ—«¡â“ 2 ¥â“π 329 4.90 8.30 MDMA
‡¢’¬« 2000 322 5.30 8.30 MDMA

‡¢’¬«®ÿ¥¢“«ªπ °≈¡·∫π 261 3.40 9.10 MDMA
πÈ”µ“≈ √Ÿª‡ª≈◊Õ°ÀÕ¬ 315 5.50 8.50 MDMA
πÈ”µ“≈ 007 324 5.40 8.20 MDMA
πÈ”µ“≈ NL 220 4.80 8.40 MDMA+Caf
πÈ”µ“≈ √Ÿª¬’ËÀâÕ‚Õ‡¡°“ 246 3.70 8.01 Meth+K+Caf
πÈ”µ“≈ √Ÿªæ√–Õ“∑‘µ¬å 314 4.20 9.10 MDMA
πÈ”µ“≈ √Ÿª§â“ß§“« 270 4.20 8.70 MDMA
πÈ”µ“≈  —≠≈—°…≥å¡‘µ´Ÿ∫‘™‘ 326 4.75 8.95 MDMA
πÈ”µ“≈ B-29 280 4.60 8.20 MDMA
‡À≈◊Õß ¡ß°ÿÆ 275 4.40 8.20 MDMA(æ∫¡“°)
‡À≈◊Õß ·µ√ 274 4.50 8.20 MDMA

‡À≈◊ÕßπÈ”µ“≈ π° 271 5.10 8.25 MDMA
‡À≈◊ÕßÕàÕπ ¡ß°ÿÆ 272 4.83 8.20 MDMA

‡À≈◊Õß À¬‘πÀ¬“ß 287 4.90 8.20 MDMA
‡À≈◊Õß ÀÕ§Õ¬ 340 4.10 8.30 MDMA
‡À≈◊Õß 2000 278 4.90 8.10 MDMA
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‡À≈◊Õß √ŸªÀ¡’·æπ¥“ 316 4.30 8.95 MDMA
‡À≈◊ÕßÕàÕπ √Ÿªª≈“‚≈¡“ 187 4.40 7.20 MDMA

øÑ“ √Ÿªª≈“§Ÿà 320 4.70 8.10 MDMA+K+Caf
øÑ“ √ŸªÀπâ“§π 275 4.60 8.10 K+Meth
øÑ“ CU 268 4.70 8.20 MDMA
øÑ“ 88 294 5.60 8.20 MDMA
 â¡ √Ÿªº’‡ ◊ÈÕ 255 4.30 8.20 MDMA
 â¡ °≈¡·∫π 218 3.55 8.20 Nimetazepam
 â¡ °≈¡·∫π 216 3.50 8.10 Nitrazepam

‡∑“‡¢â¡ TOP 275 4.70 8.20 MDMA
‡∑“ TOP 272 4.40 8.20 MDMA
‡∑“ B-29 280 4.40 8.10 MDMA(æ∫∫àÕ¬)
‡∑“ Sky 279 4.70 8.20 MDMA
¢“«  —≠≈—°…≥å¡‘µ´Ÿ∫‘™‘ 297 3.60 9.30 MDMA

¢“«®ÿ¥‡¢’¬« √ŸªÀπâ“ºŸâÀ≠‘ß 191 3.20 8.30 MDMA
¢“«®ÿ¥‡¢’¬« MX 289 5.50 8.30 MDMA

¡à«ß √Ÿªº’‡ ◊ÈÕ 271 4.70 8.20 MDMA

 ’¢Õß‡¡Á¥¬“ √Ÿª·∫∫∫π‡¡Á¥¬“ πÈ”Àπ—° §«“¡Àπ“ ‡ âπºà“»Ÿπ¬å°≈“ß µ√«®æ∫
(mg) (mm) (mm)

À¡“¬‡Àµÿ : Meth= Methamphetamine , K= Ketamine , Ephe= Ephedrine , Caf= Caffeine

 √ÿª·≈–«‘®“√≥å
¬“Õ’∑’Ë∂Ÿ°®—∫°ÿ¡‰¥â„π®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’√–À«à“ß‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ 2541 - ‡¥◊Õπ°—π¬“¬π 2547  æ∫«à“¡’ª√‘¡“≥‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

∂÷ß·¡â√—∞∫“≈®–¡’°“√ª√“∫ª√“¡¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ß®√‘ß®—ß °Á¬—ß¡’ºŸâ≈—°≈Õ∫π”¬“Õ’¡“‡ æ·≈–®”Àπà“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ´÷Ëß¬“Õ’∑’Ë∂Ÿ°®—∫°ÿ¡
·≈–¥”‡π‘π§¥’ à«π„À≠à®–Õ¬Ÿà„π‡¢µæ◊Èπ∑’Ë ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√µ”∫≈æ—∑¬“·≈– ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√Õ”‡¿Õ∫“ß≈–¡ÿß ‡π◊ËÕß®“°∑—Èß
 Õßæ◊Èπ∑’Ë‡ªìπ·À≈àß∑àÕß‡∑’Ë¬«∑’Ë¡’π—°∑àÕß‡∑’Ë¬«™“«µà“ß™“µ‘·≈–¡’ ∂“π∫—π‡∑‘ß®”π«π¡“° ºŸâ∑’Ë‡ æ¬“Õ’ à«π„À≠à®–‡ªìπ°≈ÿà¡
π—°‡∑’Ë¬«°≈“ß§◊π ´÷Ëß·µ°µà“ß®“°¬“∫â“ ®–æ∫„π°≈ÿà¡ºŸâ„™â·√ßß“π‡ªìπ à«π„À≠à  “√ ”§—≠∑’Ëæ∫„π¬“Õ’ 3,4-
methylenedioxymethamphetamine ´÷Ëß®“°°“√»÷°…“µ—«Õ¬à“ß∑—Èß 173 µ—«Õ¬à“ß æ∫«à“ ¬“Õ’∑’Ë¡’ “√ 3,4-
methylenedioxymethamphetamine ∑’Ë‡ªìπ¬“‡¥’Ë¬«®”π«π 159 µ—«Õ¬à“ß (√âÕ¬≈– 91.9)  ∑’Ë‡ªìπ¬“º ¡∑’Ë¡’ MDMA
º ¡°—∫ “√Õ◊Ëπ®”π«π 9 µ—«Õ¬à“ß (√âÕ¬≈– 5.2)  ·≈–µ√«®‰¡àæ∫ “√„π°≈ÿà¡ ring-substituted amphetamine derivatives
5 µ—«Õ¬à“ß (√âÕ¬≈– 2.9) ·≈–®“°≈—°…≥–∑“ß°“¬¿“æ¢Õß‡¡Á¥¬“·≈– “√ ”§—≠∑’Ëæ∫  “¡“√∂„™â‡ªìπ·π«∑“ß‡∫◊ÈÕßµâπ„π
°“√«‘‡§√“–Àå≈—°…≥–∑“ß°“¬¿“æ¢Õß°≈“ß§¥’¬“‡ æµ‘¥∑’Ë ß —¬«à“‡ªìπ¬“Õ’´÷Ëß®–™à«¬„ÀâºŸâµ√«®æ‘ Ÿ®πå “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘ß“π‰¥â
‡√Á«¢÷Èπ

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»
¢Õ¢Õ∫§ÿ≥π“¬ ¡‡°’¬√µ‘ ∫ÿ≠≠–∫—≠™“ ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å™≈∫ÿ√’ ∑’Ë„Àâ°“√ π—∫ πÿπ·≈–™à«¬

‡À≈◊Õ„π°“√¥”‡π‘π°“√§√—Èßπ’È
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‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
(1) http://www.urban75.com/drugs/drugxte.html

(2) °Õß§«∫§ÿ¡«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥. √«¡°ÆÀ¡“¬¬“‡ æµ‘¥„Àâ‚∑… ÕÕ°µ“¡§«“¡„πæ√–√“™∫—≠≠—µ‘¬“‡ æµ‘¥„Àâ‚∑… æ.». 2522 ·≈–©∫—∫·°â‰¢‡æ‘Ë¡‡µ‘¡.

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢, Àπâ“ 206

(3) ®“√ÿ∫≈  ™—¬™π–. °“√µ√«®æ‘ Ÿ®πå‡Õ°≈—°…≥å¬“Õ’ DMSC SOP 20 033. °√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å,  2547

(4) ¥«ßæ√  Õ¿‘°—πµæ—π∏å. °“√µ√«®æ‘ Ÿ®πå MBDB „π¢Õß°≈“ß¬“Õ’. °Õß«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥ °√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å, 2544

(5) æŸπ∑√—æ¬å  ‚° ‘π∑√å. °“√µ√«®æ‘ Ÿ®πå “√‡ æµ‘¥ ‚¥¬«‘∏’ Colour test / UV / TLC / GC ‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√∫√√¬“¬„π°“√ —¡¡π“

 ∂“πµ√«®æ‘ Ÿ®πå,  2540

(6) «√“ß§å  ∫ÿ≠™à«¬. °“√µ√«®æ‘ Ÿ®πå∑Ÿ´’∫’ (2C-B). °Õß«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥ °√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å, 2542
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∫∑§—¥¬àÕ
∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘©∫—∫ªí®®ÿ∫—π æ.». 2547 ‡ªìπ∫—≠™’∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡µ—«¬“∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπµâÕß„™â„π°“√ªÑÕß°—π·≈–

·°â‰¢ªí≠À“ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π  ·≈–¬—ßπ”‰ª„™âÕâ“ßÕ‘ß„π°“√‡∫‘°®à“¬µ“¡™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πåµà“ßÊ ¢Õß∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π
Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ªí≠À“∑’Ëæ∫ §◊Õ ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘¬—ß‰¡à “¡“√∂§√Õ∫§≈ÿ¡°≈ÿà¡¬“∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß „™â‡∑§‚π‚≈¬’¢—Èπ Ÿß„π
°“√º≈‘µ  ”À√—∫√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§∑’Ëæ∫πâÕ¬ ´÷Ëß∫“ß‚√§¡’º≈°√–∑∫√ÿπ·√ßµàÕ§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢ÕßºŸâªÉ«¬ ‡™àπ ‚√§‡≈◊Õ¥ÕÕ°ßà“¬
Œ’‚¡øï‡≈’¬ ∑—Èßπ’È º≈‡ ’¬∑’Ëµ“¡¡“ §◊Õ ªí≠À“„π°“√‡¢â“∂÷ß·≈–§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§„π°“√„™â¬“´÷Ëß‡ªìπ°“√¢—¥µàÕπ‚¬∫“¬
À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“µ“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ æ.». 2545  °“√»÷°…“π’È¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ
æ—≤π“·π«∑“ß°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“·≈–ª√–‡¡‘π§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–∫√√®ÿ¬“°≈ÿà¡π’È„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ ‚¥¬„™â¬“∑’Ë„™â„π°“√
√—°…“‚√§‡≈◊Õ¥ÕÕ°ßà“¬Œ’‚¡øï‡≈’¬‡ªìπ°“√»÷°…“π”√àÕß  °“√»÷°…“π’È‰¥â‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß
ªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥√–À«à“ß·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ´÷Ëß¡’√“§“·æß·≈–¬—ß‰¡à‰¥â√—∫°“√∫√√®ÿ‰«â„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘°—∫
º≈‘µ¿—≥±å‡≈◊Õ¥·≈–æ≈“ ¡“ ‡™àπ ‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑ ´÷ËßÕ¬Ÿà„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘·≈â« √«¡∑—Èßª√–‡¡‘π§«“¡‡ ¡Õ¿“§„π
°“√‡¢â“∂÷ß¬“°≈ÿà¡π’È·≈–§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬¢Õßª√–‡∑»  ·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ¡’¢âÕ¥’‡Àπ◊Õ°«à“º≈‘µ¿—≥±å‡≈◊Õ¥·≈–
æ≈“ ¡“‡π◊ËÕß®“°ºà“π°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‰«√— „π√–À«à“ß°√–∫«π°“√º≈‘µ®÷ß≈¥‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫·≈–
‰«√— ‡Õ¥ å ®“°·π«∑“ß ∂“π°“√≥å°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ 8 ·π«∑“ß∑’Ë«‘‡§√“–Àå æ∫«à“ ·π«∑“ß°“√√—°…“∑’Ë∫â“π‚¥¬

°“√»÷°…“π”√àÕß‡æ◊ËÕæ—≤π“·π«∑“ß
°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“°≈ÿà¡∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß

„™â‡∑§‚π‚≈¬’¢—Èπ Ÿß„π°“√º≈‘µ  ”À√—∫‚√§∑’Ëæ∫πâÕ¬
‡æ◊ËÕ∫√√®ÿ„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘:

°√≥’»÷°…“¬“ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬
Development of selection criteria for high cost-high technology medicines

used in life-threatening rare diseases to be listed in the national list of

essential medicines:  a pilot study of hemophilia treatment

¿≠.¥√.¬ÿæ‘π   ≈“«—≥¬åª√–‡ √‘∞*

√».¥√.™–Õ√ ‘π   ÿ¢»√’«ß»å**

¿≠.«√ ÿ¥“  ¬Ÿß∑Õß*

* ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
**§≥–‡¿ —™»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
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‰¡à√«¡°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ„π à«π∑’ËµâÕß„Àâ°“√√—°…“·∫∫ºŸâªÉ«¬„π‡ªìπ§√—Èß§√“« ”À√—∫ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case ·≈–
moderate case ‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ëª√–‡∑» “¡“√∂®à“¬‰¥â‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¡Ÿ≈§à“º≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡¿“¬„πª√–‡∑»·≈–
§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ„π¿“æ√«¡¢Õßª√–‡∑»  ·≈–§ÿâ¡§à“∑’Ë ÿ¥‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫·π«∑“ßÕ◊Ëπ ·µàµâÕß¡’°“√æ‘®“√≥“Õ¬à“ß
√Õ∫§Õ∫‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬®“°ß∫ª√–¡“≥∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥ √√ ”À√—∫√—°…“‚√§∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß ¥—ßπ—Èπ
À“°®–¡’°“√æ‘®“√≥“§—¥‡≈◊Õ°·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ∫√√®ÿ‰«â„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘§«√®–‰¥â¡’°“√æ‘®“√≥“√à«¡°—π√–À«à“ß
Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß·≈–°”Àπ¥π‚¬∫“¬·π«∑“ß°“√∫√‘À“√®—¥°“√°“√„™â∑’Ë√—¥°ÿ¡‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â¡’‚Õ°“ √—∫ª√–‚¬™πå®“°
º≈‘µ¿—≥±å‡À≈à“π’ÈÕ¬à“ß§ÿâ¡§à“·≈–‡ ¡Õ¿“§

Abstract
Thai national list of essential medicines 2004 is not only a list for essential medicines to fulfill basic

health care needs but also the national reference for the reimbursement system of the health security or health
insurance benefits in both private and public sectors. However, the list is currently not able to cover some high
cost-high technology medicines used in life-threatening rare diseases such as hemophilia. Regarding to the
equity of access to health care and medicines under the universal healthcare scheme 2002, inequity of access
to these essential medicines has been concerned. The ultimate goal of this pilot study was to assess the
affordability of the country to list these high cost but essential medicines on the national list of essential
medicines by using medicines for hemophilia treatment as a case study. Safety and efficacy of high cost
clotting factor concentrates currently not in the national list of essential medicines were compared to blood
products (i.e. cryoprecipitate) currently in the list. Equity of access to these products and affordability of the
country were evaluated. Unlike blood products, clotting factor concentrates are subjected to viral attenuation
procedures and are essentially free from risk of transmission of viral pathogens such as HCV and HIV. Eight
alternative approaches of providing clotting factor concentrates for hemophilia patients were proposed herein.
Home replacement therapy excluding the cost from occasional in-patient on demand therapy for severe and
moderate case was found to be the most effective and affordable approach. With this approach, the annual cost
of clotting factor concentrates was affordable in comparison with Gross Domestic Product (GDP) and total
health sector expenditure. However, the percentages of the drug cost compared to the high cost care budget
indicated listing clotting factor concentrates on the national list of essential medicines should be considered
carefully. The result of this study suggested the provision of clotting factor concentrates should be conducted
under rational and certain conditional use. Policy and guidelines for the appropriate management of clotting
factor concentrates for hemophilia treatment should be discussed among the subcommittee for development of
the national list of essential medicines and other related healthcare benefit agencies in order to provide
opportunity for the patients to equally access this cost-benefit therapy.

∫∑π”
°“√®—¥∑”∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ‰¥â¡’°“√æ—≤π“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕßπ—∫µ—Èß·µà°“√®—¥∑”§√—Èß·√°„πªï æ.». 2524

´÷Ëß‰¥âπ”·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫¬“®”‡ªìπ (essential drugs) ¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (World Health Organization) ¡“®—¥∑”
‡ªìπÀ≈—°‡°≥±å„π°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“∫√√®ÿ‡¢â“„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ (1)  ªí®®ÿ∫—π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘‰¥â¡’°“√ª√—∫·π«§‘¥ ª√—™≠“
·≈–À≈—°°“√ æ√âÕ¡∑—Èßæ‘®“√≥“∂÷ß∫√‘∫∑ ”§—≠∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫√–∫∫ ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»‰∑¬ ‡™àπ π‚¬∫“¬À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ
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∂â«πÀπâ“µ“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ æ.».2545(2) ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘„πªí®®ÿ∫—π®÷ß‰¥â¢¬“¬°√Õ∫„Àâ
§√Õ∫§≈ÿ¡µ—«¬“∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπµâÕß„™â„π°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π‚¥¬§√Õ∫§≈ÿ¡‚√§  “‡Àµÿ¢Õß‚√§
·≈–°“√√—°…“ ÿ¢¿“æ ·µàª√–À¬—¥ §ÿâ¡§à“ ·≈–‡À¡“– ¡°—∫¿“«–‡»√…∞°‘®¢Õßª√–‡∑»(1)  ∑—Èßπ’È ‡æ◊ËÕ„Àâπ”‰ª„™â‡ªìπ∫—≠™’Õâ“ßÕ‘ß
„π°“√‡∫‘°®à“¬µ“¡™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πåµà“ß Ê ¢Õß∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π ‡ªìπ°“√ Õ¥√—∫°—∫π‚¬∫“¬À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“œ
‚¥¬¬÷¥À≈—°§«“¡‡ ¡Õ¿“§ (equity) „π°“√‡¢â“∂÷ß¬“ (accessibility) √–À«à“ßª√–™“™π°≈ÿà¡µà“ßÊ ‡ªìπ ”§—≠ (2)

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ªí≠À“∑’Ëæ∫§◊Õ ªí®®ÿ∫—π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘¬—ß‰¡à “¡“√∂§√Õ∫§≈ÿ¡°≈ÿà¡¬“∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß „™â‡∑§‚π‚≈¬’
¢—Èπ Ÿß„π°“√º≈‘µ  ”À√—∫√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§∑’Ëæ∫πâÕ¬ (high technology, high cost, rare case) ∑—ÈßÊ ∑’Ë∫“ß‚√§¡’º≈
°√–∑∫√ÿπ·√ßµàÕ§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢ÕßºŸâªÉ«¬ º≈∑’Ëµ“¡¡“¢Õß°“√‰¡à∫√√®ÿ¬“°≈ÿà¡π’È„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ §◊Õ ªí≠À“„π°“√
‡¢â“∂÷ß¬“ ·≈–§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§„π°“√„™â¬“√–À«à“ßª√–™“™π°≈ÿà¡µà“ßÊ ÷́Ëß¢—¥µàÕ∫√‘∫∑¢ÕßÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“
¥—ßπ—Èπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡¢â“∂÷ß¬“°≈ÿà¡¥—ß°≈à“«‰¥âÕ¬à“ß‡ ¡Õ¿“§·≈–„™âß∫ª√–¡“≥∑’Ë¡’Õ¬ŸàÕ¬à“ß§ÿâ¡§à“ ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥
µàÕª√–™“™π ®÷ß®”‡ªìπµâÕß¡’°“√»÷°…“·≈–«“ß√–∫∫‡©æ“–∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â·≈–‡À¡“– ¡°—∫√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»∑’Ë
®–°”°—∫¥Ÿ·≈¬“∑’ËÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß „™â‡∑§‚π‚≈¬’¢—Èπ Ÿß„π°“√º≈‘µ  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§∑’Ëæ∫πâÕ¬ §≥–ºŸâ«‘®—¬µ√–Àπ—°
∂÷ß§«“¡ ”§—≠·≈–ªí≠À“¥—ß°≈à“«¢Õß¬“„π°≈ÿà¡π’È ®÷ß‰¥â∑”°“√»÷°…“π”√àÕß (pilot study) ‡æ◊ËÕæ—≤π“·π«∑“ß°“√
§—¥‡≈◊Õ°¬“·≈–»÷°…“§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–∫√√®ÿ¬“°≈ÿà¡π’È„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ ‚¥¬„™â¬“∑’Ë„™â„π°“√√—°…“‚√§‡≈◊Õ¥ÕÕ°
ßà“¬Œ’‚¡øï‡≈’¬ (hemophilia) ‡ªìπ°√≥’»÷°…“

ªí®®ÿ∫—πÕÿ∫—µ‘°“√≥å°“√‡°‘¥‚√§‡≈◊Õ¥ÕÕ°ßà“¬Œ’‚¡øï‡≈’¬„πª√–‡∑»‰∑¬ ‡∑à“°—∫ 1 : 13,000 ∂÷ß 1 : 20,000 À√◊ÕÕ’°
π—¬Àπ÷Ëß¡’ºŸâªÉ«¬∑—Ë«ª√–‡∑»‚¥¬ª√–¡“≥ 4,000-5,000 §π(3)   “‡Àµÿ¢Õß‚√§‡°‘¥®“°°“√¢“¥ªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥ factor
VIII „πºŸâªÉ«¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬ ‡Õ (æ∫√âÕ¬≈– 80-85) ·≈– factor IX „πºŸâªÉ«¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬ ∫’ (æ∫√âÕ¬≈– 15-20)(4)

ºŸâªÉ«¬¡’Õ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°ßà“¬ ∫“ß§√—ÈßÕ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°Õ“®√ÿπ·√ß·≈–«‘°ƒµµàÕ™’«‘µ ªí®®ÿ∫—π°“√√—°…“‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬§◊Õ°“√
„Àâªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥∑’ËºŸâªÉ«¬¢“¥§«∫§Ÿà°—∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ·°àºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈µπ‡Õß·≈–‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡À“À– ‡ªìπ°“√≈¥
®”π«πºŸâªÉ«¬(5)  ”À√—∫ªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥∑’Ë¡’„πª√–‡∑»‰∑¬¡’∑—Èß∑’Ë‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å∑’ËµâÕßπ”‡¢â“®“°µà“ßª√–‡∑» ‰¥â·°à
·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ (factor VIII concentrate ·≈– factor IX concentrate) ·≈–º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë “¡“√∂º≈‘µ‰¥â‚¥¬∏π“§“√
‡≈◊Õ¥ »Ÿπ¬å∫√‘°“√‚≈À‘µ·Ààß™“µ‘  ¿“°“™“¥‰∑¬ ‡™àπ æ≈“ ¡“ ¥·™à·¢Áß (fresh frozen plasma) æ≈“ ¡“‡¢â¡¢âπ
‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑ (frozen cryoprecipitate) ·≈–‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑ºßºà“π§«“¡√âÕπ (heat - treated lyophilized
cryoprecipitate, HTLC) ‡ªìπµâπ(3) ∑—Èßπ’È‡©æ“–º≈‘µ¿—≥±åæ≈“ ¡“·≈–‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑‡∑à“π—Èπ∑’Ë‰¥â√—∫°“√∫√√®ÿ‰«â„π∫—≠™’
¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ æ.».2547 (1)  Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ¢âÕ‡ ’¬¢Õß°“√„Àâæ≈“ ¡“·≈–‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑„πª√‘¡“≥¡“° §◊Õ ‚Õ°“ µ‘¥
‡™◊ÈÕ‰«√— ®“°‡≈◊Õ¥¢ÕßºŸâ∫√‘®“§·≈–ªí≠À“‡√◊ËÕß¢’¥®”°—¥¥â“π°”≈—ß°“√º≈‘µ §«“¡‰¡à‡æ’¬ßæÕ ·≈–§«“¡‰¡à·πàπÕπ¢Õß
ª√‘¡“≥‡≈◊Õ¥ ¥∑’Ë‰¥â√—∫∫√‘®“§„π·µà≈–«—π(3,6) °“√„Àâªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥„π√Ÿª¢Õß·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ®÷ß‡ªìπÕ’°·π«∑“ß
‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß∑’Ë§«√®–‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“§—¥‡≈◊Õ°∫√√®ÿ„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√™¥‡™¬¢âÕ‡ ’¬¢Õßæ≈“ ¡“·≈–
‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑ ‚¥¬‡©æ“–°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ®–ª≈Õ¥¿—¬®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√—  ·µàÕÿª √√§ ”§—≠ §◊Õ ·ø§‡µÕ√å
‡¢â¡¢âπ¡’√“§“ Ÿß°«à“æ≈“ ¡“·≈–‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑¡“°  °“√æ‘®“√≥“∫√√®ÿ·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ‰«â„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘®÷ß
®”‡ªìπµâÕß§”π÷ß∂÷ß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√®à“¬¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬¢Õßª√–‡∑»

°“√»÷°…“π’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß°“√„™âªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥™π‘¥
µà“ßÊ √«¡∑—Èß«‘‡§√“–Àå°“√‡¢â“∂÷ß·≈–§«“¡‡ ¡Õ¿“§„π°“√„™âªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥ µ≈Õ¥®ππ”‡ πÕ·π«∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë
‡À¡“– ¡·≈–‡ªìπ‰ª‰¥â°—∫¢’¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬¢Õßª√–‡∑»„π°√≥’∑’Ë„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ ∑â“¬∑’Ë ÿ¥§≥–ºŸâ«‘®—¬‰¥â
‡ πÕ·π–·π«∑“ß°“√∫√‘À“√®—¥°“√‡™‘ßπ‚¬∫“¬‡æ◊ËÕ°”°—∫¥Ÿ·≈°“√„™âªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥™π‘¥·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ„Àâ‰¥â
ª√–‚¬™πå§ÿâ¡§à“·≈–‡À¡“– ¡°—∫¿“«–‡»√…∞°‘®¢Õßª√–‡∑»
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«‘∏’°“√»÷°…“
√Ÿª·∫∫°“√»÷°…“·≈–°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“ (descriptive research) ‚¥¬°“√»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬     √«¡
∑—Èß°“√«‘‡§√“–Àå°“√‡¢â“∂÷ß·≈–§«“¡‡ ¡Õ¿“§„π°“√„™âªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥ ”À√—∫°“√√—°…“‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬®“°
‡Õ° “√°“√«‘®—¬·≈– ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈®“° internet √«¡∑—Èß¢âÕ¡Ÿ≈ª√– ∫°“√≥åµ√ß®“°°“√ —¡¿“…≥å·æ∑¬åºŸâ√—°…“·≈–‡™’Ë¬«™“≠
¥â“π‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬ ®“°§≥–·æ∑¬»“ µ√å»‘√‘√“™æ¬“∫“≈ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ ·≈–§≥–·æ∑¬»“ µ√å ‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’
¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈   ”À√—∫¢âÕ¡Ÿ≈ ∂‘µ‘ºŸâªÉ«¬ °“√º≈‘µ¬“·≈–°“√„™â¬“„πª√–‡∑» ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‰¥â®“°
»Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬π“π“™“µ‘ (International Hemophilia Training Center)  “¢“°√ÿß‡∑æœ §≥–·æ∑¬»“ µ√å
‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ ‚¥¬¡’√–¬–‡«≈“„π°“√«‘®—¬µ—Èß·µà‡¥◊Õπ°—π¬“¬π∂÷ß‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ æ.». 2548

°“√»÷°…“π’È‰¥âª√–¡“≥°“√¡Ÿ≈§à“°“√„™â·≈–§à“„™â®à“¬¢Õßªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬
3,000 §π ‡ªìπÀ≈—° ‚¥¬§”π«≥·∫∫ simplified cost analysis

·π«∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬¥â«¬ªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥

™π‘¥·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ  ‰¥â®”≈Õß ∂“π°“√≥å°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ„π°“√√—°…“
ºŸâªÉ«¬‚¥¬µ—ÈßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π§«“¡‡ªìπ®√‘ß¢Õß√Ÿª·∫∫°“√√—°…“‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬∑’Ë·æ∑¬å
„™â„πªí®®ÿ∫—π ∑—Èßπ’È °“√„Àâªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥∑’ËºŸâªÉ«¬¢“¥„π√Ÿª·∫∫æ≈“ ¡“
À√◊Õ·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ ·∫àßÕÕ°‰¥â‡ªìπ °“√„Àâ°“√√—°…“°√≥’ºŸâªÉ«¬„π À√◊Õ‡©’¬∫æ≈—π
(on demand therapy) °“√„Àâ°“√√—°…“·∫∫ªÑÕß°—π (prophylactic therapy)
·≈–°“√√—°…“∑’Ë∫â“π (home replacement therapy)(3,5,7)

°“√·∫àß°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬„™â§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§µ“¡‡°≥±å¢ÕßÕß§å°“√Œ’‚¡øï‡≈’¬‚≈°‡ªìπÀ≈—°(7)  ‚¥¬ª√–¡“≥°“√«à“
Õ—µ√“ à«π¢ÕßºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case : moderate case ‡∑à“°—∫ 6:4 „π·µà≈–·π«∑“ß°“√√—°…“‰¥â®”≈Õß ∂“π°“√≥å‰«â 2
©“°∑—»πå (scenarios) ©“°∑—»πå·√° §◊Õ „™â·π«∑“ß°“√√—°…“ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡
severe case ‡∑à“π—Èπ  ©“°∑—»πå∑’Ë Õß §◊Õ ¢¬“¬°“√√—°…“„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡
moderate case ¥â«¬ ‚¥¬¡’®ÿ¥ª√– ß§å‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫·≈–»÷°…“§«“¡‡ªìπ‰ª
‰¥â¢Õß§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬¢Õßª√–‡∑»À“°µâÕß°“√§√Õ∫§≈ÿ¡°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑—Èß
severe case ·≈– moderate case  ¥—ßπ—Èπ§≥–ºŸâ«‘®—¬‰¥â®”≈Õß ∂“π°“√≥å
·π«∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√√—°…“¥â«¬·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ‡ªìπ 8 ∑“ß‡≈◊Õ° ‰¥â·°à 1) °“√
„Àâ°“√√—°…“°√≥’ºŸâªÉ«¬„π  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case  2) °“√„Àâ°“√√—°…“
°√≥’ºŸâªÉ«¬„π  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case ·≈– moderate case  3) °“√
„Àâ°“√√—°…“·∫∫ªÑÕß°—π  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case 4) °“√„Àâ°“√√—°…“·∫∫ªÑÕß°—π  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case
·≈– moderate case 5) °“√„Àâ°“√√—°…“∑’Ë∫â“π  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case  6) °“√„Àâ°“√√—°…“∑’Ë∫â“π  ”À√—∫
ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case ·≈– moderate case 7) °“√„Àâ°“√√—°…“∑’Ë∫â“π  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case ‚¥¬‰¡à√«¡
§à“„™â®à“¬À“°µâÕß‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈  8) °“√„Àâ°“√√—°…“∑’Ë∫â“π  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case ·≈–
moderate case ‚¥¬‰¡à√«¡§à“„™â®à“¬À“°µâÕß‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈  ∑—Èßπ’È·π«∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë 3) ∂÷ß 6) ‰¥â
§√Õ∫§≈ÿ¡®”π«π°“√„™â·≈–¡Ÿ≈§à“·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπÀ“°ºŸâªÉ«¬®”‡ªìπµâÕß‡¢â“√—∫°“√√—°…“°√≥’ºŸâªÉ«¬„ππÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√
√—°…“·∫∫ªÑÕß°—πÀ√◊Õ°“√„Àâ°“√√—°…“∑’Ë∫â“π
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°“√§”π«≥§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬¢Õßª√–‡∑» (affordability)  ”À√—∫¡Ÿ≈§à“°“√√—°…“‚√§

Œ’‚¡øï‡≈’¬¥â«¬·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ ‚¥¬Õâ“ßÕ‘ß‡°≥±å¡“µ√∞“π∑’Ë°”Àπ¥‚¥¬∏π“§“√‚≈°(8) °≈à“«§◊Õ §«“¡ “¡“√∂„π°“√
®à“¬¢Õßª√–‡∑»®–‡ªìπ‰ª‰¥âÀ“°¡Ÿ≈§à“°“√√—°…“‚¥¬√«¡ (total cost) πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 1 ¢Õß¡Ÿ≈§à“º≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡„π
ª√–‡∑» (Gross Domestic Product, GDP) ·≈–πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 4 ¢Õß§à“„™â®à“¬√«¡¥â“π “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑» (total
health sector expenditure) πÕ°®“°π’È§≥–ºŸâ«‘®—¬‰¥â§”π«≥·≈–«‘‡§√“–Àå§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬®“°ß∫ª√–¡“≥„π
¿“æ√«¡·≈–ß∫ª√–¡“≥∑’Ë®—¥ √√ ”À√—∫°“√√—°…“‚√§∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß¢Õß ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ À√◊Õ  ª ™.
´÷Ëß‡ªìπÀπà«¬ß“π∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫§à“„™â®à“¬‚¥¬µ√ßÀ“°¡’°“√∫√√®ÿ·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ‰«â„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘(9)

º≈°“√»÷°…“·≈–«‘®“√≥åº≈°“√»÷°…“
ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ (Safety and efficacy)

ªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥∑’Ë„™â√—°…“‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬„πª√–‡∑»‰∑¬ ‰¡à«à“®–‡µ√’¬¡Õ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫„¥¡’¢âÕ§«√√–«—ß∑’Ë ”§—≠
§◊Õ ‡√◊ËÕß°“√ªπ‡ªóôÕπ¢Õß‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫·≈–‡™◊ÈÕ‰«√— ‡Õ¥ å®“°æ≈“ ¡“∑’Ë„™â‡µ√’¬¡(10,11)  ‡π◊ËÕß®“°«‘∏’°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‰«√— 
„π°√–∫«π°“√º≈‘µªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥„π√Ÿªº≈‘µ¿—≥±åæ≈“ ¡“¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æµË”°«à“°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ∑’Ë„™â„π
°√–∫«π°“√º≈‘µ·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ®“°µà“ßª√–‡∑» ‡™àπ «‘∏’ solvent detergent, pasteurization ·≈– nanofiltration(3,11)

πÕ°®“°π’È æ≈“ ¡“‡¢â¡¢âπ‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑·≈–‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑ºßºà“π§«“¡√âÕπ∑’Ë‡µ√’¬¡®“°∏π“§“√‡≈◊Õ¥ ·≈–
»Ÿπ¬å∫√‘°“√‚≈À‘µ·Ààß™“µ‘  ¿“°“™“¥‰∑¬ ·¡â«à“®–‰¥âºà“π°“√µ√«®§—¥°√Õß‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕµà“ßÊ Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥ ·µà∂â“À“°
ºŸâ∫√‘®“§‡≈◊Õ¥‡æ‘Ëßµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ¥ å„π√–¬– 3  —ª¥“Àå·√° °Á®–‰¡à “¡“√∂µ√«®æ∫∑—Èß HIV antigen ·≈– anti-HIV (3)  ®“°
 ∂‘µ‘¢Õß»Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬π“π“™“µ‘  “¢“°√ÿß‡∑æœ æ∫«à“ °“√√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬„πª√–‡∑»‰∑¬„π√–À«à“ß
æ.». 2539 - 2547 æ∫‚Õ°“ µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ´’ √âÕ¬≈– 50 - 70 ·≈– ‰«√— ‡Õ¥ å √âÕ¬≈– 5 - 6 „π¢≥–∑’Ë¬—ß‰¡à¡’
√“¬ß“π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÀ√◊Õº≈‡ ’¬Õ◊Ëπ®“°°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ

°“√‡¢â“∂÷ß¬“·≈–§«“¡‡ ¡Õ¿“§„π°“√„™âº≈‘µ¿—≥±åªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥ (Accesssibility-equity, economic

analysis)

®“°°“√ ”√«®ºŸâªÉ«¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬∑—Ë«ª√–‡∑»„πªï æ.». 2543 - 2545 ‚¥¬»Ÿπ¬åΩñ°Õ∫√¡‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬π“π“™“µ‘  “¢“
°√ÿß‡∑æœ æ∫«à“ ¡’ºŸâªÉ«¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬‡¢â“√—∫°“√√—°…“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈¡À“«‘∑¬“≈—¬ ‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å ·≈–‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª
®”π«π 1,300 - 1,500 §π „π¢≥–∑’Ë®”π«πºŸâªÉ«¬∑—Ë«ª√–‡∑»ª√–‡¡‘π®“°Õÿ∫—µ‘°“√≥å„πª√–‡∑»‰∑¬§“¥«à“¡’ª√–¡“≥
3,000 §π ¥—ßπ—ÈπºŸâªÉ«¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬„πª√–‡∑»‰∑¬∑’Ë “¡“√∂‡¢â“∂÷ß°“√√—°…“®÷ß¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 50 ‚¥¬ª√–¡“≥  πÕ°®“°
π’È°“√‡¢â“∂÷ß¬“·≈–§«“¡‡ ¡Õ¿“§„π°“√„™â¬“„πºŸâªÉ«¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬¬—ß∂Ÿ°®”°—¥¥â«¬§«“¡·µ°µà“ß¢Õß ‘∑∏‘„π°“√‡∫‘°®à“¬
§à“√—°…“æ¬“∫“≈ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ¢â“√“™°“√´÷Ëß “¡“√∂‡∫‘°§à“„™â®à“¬‰¥â‡µÁ¡®”π«π®–‰¥â√—∫·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ „π¢≥–∑’ËºŸâªÉ«¬
Õ◊ËπÕ“®®–‰¡à “¡“√∂·∫°√—∫¿“√–§à“„™â®à“¬„π à«ππ’È‰¥â
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¡Ÿ≈§à“·≈–ª√‘¡“≥°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπµ“¡·π«∑“ß‡≈◊Õ°°“√√—°…“√Ÿª·∫∫µà“ßÊ  µ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ
«à“°“√√—°…“·∫∫ªÑÕß°—π (·π«∑“ß∑’Ë 3 ·≈– 4)  “¡“√∂≈¥Õ—µ√“°“√‡¢â“‚√ßæ¬“∫“≈‡À≈◊Õª√–¡“≥ 3 §√—Èß/§π/ªï
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°“√√—°…“·∫∫„™â√—°…“°√≥’ºŸâªÉ«¬„π (·π«∑“ß∑’Ë 1 ·≈– 2) ÷́Ëßª√–¡“≥°“√«à“ºŸâªÉ«¬®–µâÕß‡¢â“√—∫°“√
√—°…“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈·∫∫ºŸâªÉ«¬„π 10 §√—Èß/§π/ªï  Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√√—°…“·∫∫ªÑÕß°—π®–„™âª√‘¡“≥·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ Ÿß¡“°
À“°æ‘®“√≥“„Àâ°“√√—°…“·∫∫ªÑÕß°—π‡©æ“–ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case ®–„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π®”π«π 375 - 624
¢«¥/§π/ªï ·≈–„™â‡æ◊ËÕ√—°…“Õ’° 60-99 ¢«¥/§π/ªï √«¡„™â∑—Èßªï®”π«π 1,128,600 ¢«¥ ¡Ÿ≈§à“ 2,300 ≈â“π∫“∑ §‘¥‡ªìπ
¡Ÿ≈§à“°“√„™â®à“¬∑’Ë Ÿß°«à“°“√„Àâ°“√√—°…“°√≥’ºŸâªÉ«¬„π (·π«∑“ß∑’Ë 1) ∂÷ß√âÕ¬≈– 120 πÕ°®“°π’È À“°µâÕß°“√§√Õ∫§≈ÿ¡
ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ moderate case (®”π«πºŸâªÉ«¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√âÕ¬≈– 33) ¡Ÿ≈§à“°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√âÕ¬≈– 67 ‡¡◊ËÕ
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¡Ÿ≈§à“°“√„™â‡©æ“–ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case ¥â«¬·π«∑“ß°“√√—°…“·∫∫‡¥’¬«°—π ‚¥¬®–„™â‡æ◊ËÕªÑÕß°—π„πª√‘¡“≥
750 -1,248 ¢«¥/§π/ªï ·≈–„™â‡æ◊ËÕ√—°…“Õ’° 120-204 ¢«¥/§π/ªï √«¡„™â∑—Èßªï 1,885,800 ¢«¥ ¡Ÿ≈§à“ 3,800 ≈â“π∫“∑

°“√√—°…“·∫∫„™â√—°…“∑’Ë∫â“π (·π«∑“ß∑’Ë 5 ·≈– 6)  “¡“√∂≈¥Õ—µ√“°“√‡¢â“‚√ßæ¬“∫“≈‡À≈◊Õª√–¡“≥
3 §√—Èß/§π/ªï ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√√—°…“·∫∫ªÑÕß°—π (·π«∑“ß∑’Ë 3 ·≈– 4) ·µà¡’¢âÕ‰¥â‡ª√’¬∫‡Àπ◊Õ°«à“‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß
ª√‘¡“≥·≈–¡Ÿ≈§à“·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ∑’Ë„™âµàÕªï ·π«∑“ß°“√√—°…“·∫∫„™â√—°…“∑’Ë∫â“π ”À√—∫ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case ®–„™â
·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡¡’‡≈◊Õ¥ÕÕ°∑’Ë∫â“πª√–¡“≥ 48 - 96 ¢«¥/§π/ªï ·≈–„™â‡æ◊ËÕ√—°…“Õ’° 60 - 99 ¢«¥/§π/ªï √«¡
„™â∑—Èßªï 298,800 ¢«¥ ¡Ÿ≈§à“ 600 ≈â“π∫“∑ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¡Ÿ≈§à“°“√„™âµ“¡·∫∫°“√√—°…“°√≥’ºŸâªÉ«¬„π
·≈–µ“¡·∫∫°“√√—°…“·∫∫ªÑÕß°—π‡©æ“–ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case (·π«∑“ß∑’Ë 1 ·≈– 3) æ∫«à“ ®– “¡“√∂≈¥§à“„™â®à“¬‰¥â
∂÷ß√âÕ¬≈– 42 ·≈–√âÕ¬≈– 74 µ“¡≈”¥—∫ ·µàÀ“°µâÕß°“√§√Õ∫§≈ÿ¡ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ moderate case (·π«∑“ß∑’Ë 6) ¡Ÿ≈§à“°“√
„™â®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∂÷ß√âÕ¬≈– 300 ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¡Ÿ≈§à“°“√„™â‡©æ“–„πºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case ¥â«¬·π«∑“ß°“√√—°…“·∫∫
‡¥’¬«°—π (·π«∑“ß∑’Ë 5)

°“√„Àâ·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπµ“¡·π«∑“ß°“√√—°…“·∫∫„™â√—°…“∑’Ë∫â“π πÕ°®“°®–™à«¬≈¥Õ—µ√“°“√‡¢â“‚√ßæ¬“∫“≈·≈–
‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë¡’°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπÕ¬à“ßª√–À¬—¥∑’Ë ÿ¥·≈â« °“√√—°…“„π√Ÿª·∫∫π’È¬—ß™à«¬≈¥®”π«π·≈–§«“¡√ÿπ·√ß
¢ÕßÕ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ° ªÑÕß°—π·≈–≈¥§«“¡æ‘°“√µà“ßÊ ‰¥âÕ¬à“ß¡“° ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß§«“¡æ‘°“√¢Õß¢âÕµà“ßÊ (3,7) ∑”„Àâ
ºŸâªÉ«¬¡’§ÿ≥¿“æ™’«‘µ∑’Ë¥’¢÷Èπ¡“° À“°ºŸâªÉ«¬¡’°“√¥Ÿ·≈µ—«‡Õß¥’¡“° ªØ‘∫—µ‘µ“¡§”·π–π”¢Õß·æ∑¬åÕ¬à“ß‡§√àß§√—¥ ªÑÕß°—π
Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√°√–∑∫°√–·∑°À√◊Õ∂Ÿ°¢Õß¡’§¡ Õ—µ√“°“√πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“·∫∫
„™â√—°…“∑’Ë∫â“πÕ“®®–≈¥≈ß®πÕ“®‰¡àµâÕß‡¢â“√—∫°“√√—°…“·∫∫°√≥’ºŸâªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈ (·π«∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë 7 ·≈– 8)
´÷ËßÀ“°‡ªìπ‰ª‰¥â®–™à«¬≈¥®”π«π°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ≈ß‡À≈◊Õ 144,000 ¢«¥/ªï ¡Ÿ≈§à“ 288 ≈â“π∫“∑  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬
°≈ÿà¡ severe case (·π«∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë 7) À√◊Õ 240,000 ¢«¥/ªï  ¡Ÿ≈§à“ 480 ≈â“π∫“∑ ‡¡◊ËÕ¢¬“¬§√Õ∫§≈ÿ¡‰ª∂÷ßºŸâªÉ«¬
°≈ÿà¡ moderate case ¥â«¬ (·π«∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë 8)
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°√≥’ºŸâªÉ«¬„π 1. severe case 516,000 ¢«¥ 1,806,000 ∂ÿß 516,000 ∂ÿß
1,032 ≈â“π∫“∑ 361 ≈â“π∫“∑ 792 ≈â“π∫“∑

2. severe case + 840,000 ¢«¥ 2,940,000 ∂ÿß 840,000 ∂ÿß
moderate case 1,680 ≈â“π∫“∑ 580 ≈â“π∫“∑ 1,289 ≈â“π∫“∑

°√≥’„Àâ·∫∫ªÑÕß°—π 3. severe case 1,128,600 ¢«¥ - 1,128,600 ∂ÿß
2,257 ≈â“π∫“∑ - 1,732 ≈â“π∫“∑

4. severe case + 1,885,800 ¢«¥ - 1,885,800 ∂ÿß
moderate case 3,772 ≈â“π∫“∑ - 2,894 ≈â“π∫“∑

°√≥’„Àâ°“√√—°…“∑’Ë∫â“π 5. severe case 298,800 ¢«¥ - 298,800 ∂ÿß
598 ≈â“π∫“∑ - 459 ≈â“π∫“∑

6. severe case + 1,194,000 ¢«¥ - 1,194,000 ∂ÿß
moderate case 2,388 ≈â“π∫“∑ - 1,833 ≈â“π∫“∑
7. severe caseII 144,000 ¢«¥ - 144,000 ∂ÿß

288 ≈â“π∫“∑ - 221 ≈â“π∫“∑
8. severe case  + 240,000 ¢«¥ - 240,000 ∂ÿß
moderate caseII 480 ≈â“π∫“∑ - 368 ≈â“π∫“∑

µ“√“ß∑’Ë 2 ª√‘¡“≥·≈–¡Ÿ≈§à“°“√„™âªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥™π‘¥µà“ßÊ  ”À√—∫°“√√—°…“‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬®”·π°µ“¡√Ÿª·∫∫
°“√√—°…“ ª√–¡“≥°“√ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ 3,000 √“¬

·π«∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√√—°…“ ™π‘¥¢Õßªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥

Factor
concentrate*

Frozen
cryoprecipitatea,b, c

Heat-treated
lyophilized

cryoprecipitate c, d

* factor concentrate √“§“¢«¥≈– 2,000 ∫“∑ (250 IU / ¢«¥)
a frozen cryoprecipitate √“§“∂ÿß≈– 200 ∫“∑ (70 IU / ∂ÿß)
b ºŸâªÉ«¬‰¡à “¡“√∂‡°Á∫¬“‰«â∑’Ë∫â“π‰¥â  ‡π◊ËÕß®“°¬“µâÕß‡°Á∫∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘µË”°«à“ -20 Õß»“‡´≈‡´’¬ 
c ‰¡à√«¡¡Ÿ≈§à“°“√√—°…“À“°µ‘¥‡™◊ÈÕ hepatitis C À√◊Õ HIV ®“°°“√„Àâ‡≈◊Õ¥  ‡π◊ËÕß®“°‰¡à “¡“√∂ª√–¡“≥¡Ÿ≈§à“‰¥â
d heat-treated lyophilized cryoprecipitate √“§“∂ÿß≈– 1,535 ∫“∑ (250 IU / ∂ÿß)
II ‰¡à√«¡§à“„™â®à“¬À“°µâÕß‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈
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µ“√“ß∑’Ë 2 · ¥ß¡Ÿ≈§à“°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫æ≈“ ¡“‡¢â¡¢âπ‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑·≈–‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑
ºßºà“π§«“¡√âÕπ ®”·π°µ“¡√Ÿª·∫∫°“√√—°…“·π«∑“ßµà“ß Ê ‡π◊ËÕß®“°æ≈“ ¡“‡¢â¡¢âπ‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑®”‡ªìπ®–µâÕß‡°Á∫
∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘µË”°«à“ -20 Õß»“‡´≈‡´’¬  ºŸâªÉ«¬®÷ß‰¡à “¡“√∂‡°Á∫¬“π’È‰«â∑’Ë∫â“π‰¥â µâÕß‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈¢π“¥„À≠à
‡∑à“π—Èπ ∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√„™â¬“®÷ß®”°—¥Õ¬Ÿà∑’Ë°“√„Àâ°“√√—°…“·∫∫°√≥’ºŸâªÉ«¬„π ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‚¥¬√«¡°“√„Àâ°“√√—°…“°√≥’
ºŸâªÉ«¬„π¥â«¬æ≈“ ¡“‡¢â¡¢âπ‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑ ¡’¡Ÿ≈§à“°“√„™â¬“µË”°«à“°“√„Àâ°“√√—°…“∑’Ë∫â“π¥â«¬·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ
°“√√—°…“·∫∫°√≥’ºŸâªÉ«¬„π®–µâÕß„™âæ≈“ ¡“‡¢â¡‡¢âπ‰§√‚Õª√‘́ ‘ªî‡µ∑„πª√‘¡“≥¡“°  ‡æ√“–æ≈“ ¡“‡¢â¡¢âπ‰§√‚Õª√‘́ ‘ªî‡µ∑
1 ∂ÿß ¡’ª√‘¡“≥ 70 ¬Ÿπ‘µ À√◊Õ‡∑à“°—∫·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ 3.5 ¢«¥ (250 ¬Ÿπ‘µ/¢«¥) ¢âÕ‡ ’¬¢Õß°“√„™âæ≈“ ¡“‡¢â¡¢âπ‰§√‚Õ
ª√‘´‘ªî‡µ∑„πª√‘¡“≥¡“° §◊Õ ºŸâªÉ«¬¡’‚Õ°“ µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ´’ ·≈–‰«√— ‡Õ¥ å Ÿß §à“√—°…“À“°¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫
Õ—°‡ ∫ ’́ ®–ª√–¡“≥ 200,000 ∫“∑/§π  πÕ°®“°π’È°“√√—°…“°√≥’ºŸâªÉ«¬„π¬—ß¡’Õ—µ√“°“√πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈ Ÿß‡¡◊ËÕ
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫·π«∑“ß°“√√—°…“·∫∫„™â√—°…“∑’Ë∫â“π¥â«¬·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ °“√√—°…“°√≥’ºŸâªÉ«¬„π¥â«¬æ≈“ ¡“‡¢â¡¢âπ‰§√
‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑®÷ßÕ“®¡’º≈°√–∑∫‚¥¬µ√ßµàÕ§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑—Èß„π·ßà¢Õß°“√‡æ‘Ë¡Õ—µ√“°“√πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈·≈–§«“¡
‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— 

§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬¢Õßª√–‡∑» (affordability)  ”À√—∫¡Ÿ≈§à“°“√√—°…“‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬¥â«¬·ø§‡µÕ√å

‡¢â¡¢âπ  µ“¡‡°≥±å¢Õß∏π“§“√‚≈° (8) °”Àπ¥«à“ ¡Ÿ≈§à“°“√√—°…“‚¥¬√«¡∑’ËπâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 1 ¢Õß¡Ÿ≈§à“º≈‘µ¿—≥±å¡«≈
√«¡¿“¬„πª√–‡∑»·≈–πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 4 ¢Õß§à“„™â®à“¬√«¡¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ ∂◊Õ«à“ª√–‡∑»¡’§«“¡ “¡“√∂®à“¬‰¥â
(affordable)  „πªï æ.». 2547 ¡Ÿ≈§à“º≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡¿“¬„πª√–‡∑»‡∑à“°—∫ 6,576,000 ≈â“π∫“∑ (12) ·≈–§à“„™â®à“¬√«¡
¥â“π “∏“√≥ ÿ¢‡∑à“°—∫ 45,147.9 ≈â“π∫“∑ (2)

¿“æ∑’Ë 1 · ¥ß —¥ à«π§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬¢Õßª√–‡∑»·≈– ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ ”À√—∫°“√
„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπµ“¡·π«∑“ß°“√√—°…“√Ÿª·∫∫µà“ßÊ ®“°°“√§”π«≥æ∫«à“ À“°¡’°“√∫√√®ÿ·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ‰«â„π∫—≠™’
¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ ·π«∑“ß°“√√—°…“∑’Ëª√–‡∑» “¡“√∂®à“¬‰¥â∑—Èß ”À√—∫ºŸâªÉ«¬®”π«π 1,500 §π ·≈– 3,000 §π ¡’‡æ’¬ß 5
·π«∑“ß∑’Ë¡Ÿ≈§à“¬“πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 1 ¢Õß¡Ÿ≈§à“º≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡¿“¬„πª√–‡∑»·≈–πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 4 ¢Õß§à“„™â®à“¬√«¡
¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ (¿“æ∑’Ë 1.1 ·≈– 1.2) ·π«∑“ß¥—ß°≈à“« ‰¥â·°à °“√√—°…“·∫∫ºŸâªÉ«¬„π ”À√—∫ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case
(·π«∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë 1) °“√√—°…“·∫∫ºŸâªÉ«¬„π‡¡◊ËÕ¢¬“¬°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ moderate case (·π«∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë
2) °“√„™â√—°…“∑’Ë∫â“π ”À√—∫ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case (·π«∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë 5) °“√„™â√—°…“∑’Ë∫â“π‡¡◊ËÕ‰¡à√«¡§à“„™â®à“¬À“°µâÕß
‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case ·≈–‡¡◊ËÕ¢¬“¬°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ moderate
case (·π«∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë 7 ·≈– 8) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ßº≈¥’¢Õß√Ÿª·∫∫°“√„™â√—°…“∑’Ë∫â“π∑’Ë™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬¡’§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¥’¢÷Èπ
≈¥Õ—µ√“°“√πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈ ≈¥®”π«π·≈–§«“¡√ÿπ·√ß¢ÕßÕ“°“√‡≈◊Õ¥ÕÕ°  “¡“√∂ªÑÕß°—π·≈–≈¥§«“¡æ‘°“√¢Õß¢âÕ
®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ °“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπµ“¡·π«∑“ß°“√√—°…“∑’Ë∫â“π·≈–¢¬“¬°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èß°≈ÿà¡ severe ·≈–
moderate case ·µà‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ„π à«π∑’ËµâÕß„Àâ°“√√—°…“·∫∫ºŸâªÉ«¬„π‡ªìπ§√—Èß§√“« (·π«∑“ß‡≈◊Õ°
∑’Ë 8) ‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ëª√–‡∑» “¡“√∂®à“¬‰¥â·≈–§ÿâ¡§à“∑’Ë ÿ¥‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫·π«∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊Ëπ
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- ·π«∑“ß°“√√—°…“ 1) ·∫∫ºŸâªÉ«¬„π ”À√—∫°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬ severe case  2) ·∫∫ºŸâªÉ«¬„π ”À√—∫°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬ severe case + moderate
case  3) ·∫∫ªÑÕß°—π ”À√—∫°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬ severe case  4) ·∫∫ªÑÕß°—π ”À√—∫°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬ severe case + modelrate case  5) ·∫∫„™â√—°…“
∑’Ë∫â“π ”À√—∫°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬ severe case 6) ·∫∫„™â√—°…“∑’Ë∫â“π ”À√—∫°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬ severe case + moderate case  7) ·∫∫„™â√—°…“∑’Ë∫â“π
 ”À√—∫°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬ severe case ‰¡à√«¡§à“„™à®à“¬À“°µâÕß‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈  8) ·∫∫„™â√—°…“∑’Ë∫â“π ”À√—∫°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬ severe
case + moderate case ‰¡à√«¡§à“„™à®à“¬À“°µâÕß‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈

¿“æ∑’Ë 1 §«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬¢Õßª√–‡∑» (affordability)  ”À√—∫¡Ÿ≈§à“°“√√—°…“‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬¥â«¬·ø§‡µÕ√å‡¢â¡
¢âπµ“¡·π«∑“ß‡≈◊Õ°°“√√—°…“√Ÿª·∫∫µà“ßÊ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¡Ÿ≈§à“º≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡¿“¬„πª√–‡∑» §à“„™â®à“¬
√«¡¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ ß∫ª√–¡“≥ ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ ·≈–ß∫ª√–¡“≥ ”À√—∫°“√√—°…“‚√§∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß
µ—«‡≈¢µË”°«à“‡ âπª√–· ¥ß§à“§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥âµ“¡‡°≥±å¢Õß∏π“§“√‚≈°

1.1) ¡Ÿ≈§à“º≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡¿“¬„πª√–‡∑» (GDP) 1.2) §à“„™â®à“¬√«¡¥â“π “∏“√≥ ÿ¢

1.3) ß∫ª√–¡“≥ ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ 1.4) ß∫ª√–¡“≥ ”À√—∫°“√√—°…“‚√§∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß
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Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ À“°æ‘®“√≥“§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬¢Õßª√–‡∑»®“°ß∫ª√–¡“≥√«¡¢Õß  ª ™. ‚¥¬µ√ß„π æ.».
2547 ®–‡ÀÁπ«à“ §«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬¢Õß°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπµ“¡·π«∑“ß°“√„™â√—°…“∑’Ë∫â“π‚¥¬‰¡à√«¡°“√„™â
·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ„π à«π∑’ËµâÕß„Àâ°“√√—°…“·∫∫ºŸâªÉ«¬„π‡ªìπ§√—Èß§√“« (·π«∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë 8) §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 0.74 ·≈–√âÕ¬≈–
1.47  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ 1,500 §π ·≈– 3,000 §π µ“¡≈”¥—∫ (· ¥ß„π¿“æ∑’Ë 1.3) ·≈–À“°æ‘®“√≥“®“°ß∫ª√–¡“≥∑’Ë®—¥ √√
 ”À√—∫¬“°≈ÿà¡∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß¢Õß  ª ™. „πªï‡¥’¬«°—π ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬®–§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 8 ·≈– 16
 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ 1,500 §π ·≈– 3,000 §π µ“¡≈”¥—∫ (· ¥ß„π¿“æ∑’Ë 1.4)

°“√∫√‘À“√¥â“π°“√„™â¬“ (Need-demand management, services-supply management and financial

support)

®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëπ”‡ πÕ®–‡ÀÁπ«à“ ∂÷ß·¡â°“√√—°…“‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬¥â«¬·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ®–¥’°«à“°“√„™â‰§√‚Õª√‘́ ‘ªî‡µ∑„π ·ßà
¢Õß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√„™â·≈–°“√‡æ‘Ë¡§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·µàÕÿª √√§ ”§—≠¢Õß°“√√—°…“¥â«¬·ø§‡µÕ√å‡¢âπ¢âπ §◊Õ
√“§“∑’Ë·æß¡“° °“√∫√√®ÿ·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ‰«â„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘®÷ß‡ªìπ¿“√–§à“„™â®à“¬∑’Ë Ÿß ”À√—∫¿“§√—∞ §≥–ºŸâ«‘®—¬
®÷ß¡’¢âÕ‡ πÕ·π–‡™‘ßπ‚¬∫“¬ ”À√—∫°“√∫√‘À“√·≈–§«∫§ÿ¡°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬ ¥—ßπ’È

1. §«√®—¥„Àâ·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπÕ¬Ÿà„π∫—≠™’¬“œ ∑’Ë¡’°“√§«∫§ÿ¡°“√„™âÕ¬à“ß‡§√àß§√—¥ ‡™àπ ¡’°“√®—¥µ—Èß‚§√ß°“√µ‘¥µ“¡
ª√–‡¡‘π·≈–µ√«® Õ∫°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ (Drug Utilization Evaluation, DUE) °“√§—¥°√ÕßºŸâªÉ«¬§«√„™â§«“¡
√ÿπ·√ß¢Õß‚√§·≈–§«“¡æ√âÕ¡∑“ß¥â“π‡»√…∞∞“π–‡ªìπ‡°≥±å ”§—≠ °√≥’∑’ËºŸâªÉ«¬ “¡“√∂∑’Ë®–®à“¬‰¥â§«√¡’ à«π√à«¡„π°“√
™à«¬√—∞®à“¬ ·≈–¡’¢âÕ°”Àπ¥«à“ºŸâªÉ«¬®–µâÕß¥Ÿ·≈µπ‡ÕßÕ¬à“ß¥’ µ≈Õ¥®π°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—« §«√¡’√–¬–‡«≈“°”Àπ¥∑’Ë
·πàπÕπ„π°“√µ‘¥µ“¡º≈°“√„™â ¡’°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ°“√»÷°…“∂÷ßº≈¥’·≈–º≈‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡

2.  ”À√—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°∫√√®ÿ·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ‰«â„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ µâÕßæ‘®“√≥“∫πÀ≈—°°“√æ◊Èπ∞“π¥â«¬
¡“µ√∞“π‡¥’¬«°—∫°—∫¬“√“§“·æß™π‘¥Õ◊Ëπ ‡æ◊ËÕ§«“¡‡ ¡Õ¿“§ ”À√—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°¬“ ”À√—∫°≈ÿà¡∑’Ë„™â„π°“√√—°…“‚√§∑’Ë¡’
§à“„™â®à“¬ Ÿß ‚¥¬∑—Ë«‰ª¬“„À¡à´÷Ëß¡—°®–¡’√“§“·æß°«à“¡—°®–¡’¢âÕ‡ ’¬πâÕ¬°«à“¬“‡¥‘¡∑’Ë„™âÕ¬Ÿà ∑—Èßπ’È°“√∫√√®ÿ¬“„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’
§à“„™â®à“¬ Ÿß®”‡ªìπµâÕßæ‘®“√≥“¢π“¥·≈–§«“¡√ÿπ·√ß¢Õßªí≠À“§«∫§Ÿà‰ª¥â«¬

3. ¬“∑’Ë„™â„π°“√√—°…“‚√§∑’Ëæ∫πâÕ¬ ·µà¡’§à“„™â®à“¬ Ÿßπ—Èπ¬—ß¡’Õ’°À≈“¬√“¬°“√ ®÷ß§«√°”Àπ¥À≈—°‡°≥±å„π°“√
§—¥‡≈◊Õ°·≈–°“√√—∫¿“√–§à“„™â®à“¬‰«â ”À√—∫°“√æ‘®“√≥“∑’Ë “¡“√∂§√Õ∫§≈ÿ¡¬“∑’Ë‡¢â“¢à“¬„π≈—°…≥–‡™àπ‡¥’¬«°—ππ’È ‰¡à‡™àπ
π—Èπ®–‡°‘¥§«“¡‰¡à‡ªìπ∏√√¡·≈–§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§°—∫¬“À√◊Õ‚√§Õ◊ËπÊ ∑’Ë‰¡à¡’°“√æ‘®“√≥“„π¢≥–π’È

4. ‡π◊ËÕß®“°»Ÿπ¬å∫√‘°“√‚≈À‘µ·Ààß™“µ‘  ¿“°“™“¥‰∑¬  “¡“√∂º≈‘µªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥„π√Ÿªº≈‘µ¿—≥±å
æ≈“ ¡“·≈–‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑‰¥â ·µà¬—ß¡’ªí≠À“¥â“π§ÿ≥¿“æ·≈–√“§“ ®÷ß§«√∑’Ë®–æ‘®“√≥“∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë®–‡æ‘Ë¡ ¡√√∂π–·≈–
ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√º≈‘µº≈‘µ¿—≥±å‡À≈à“π’È‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥âº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¥’„πµâπ∑ÿπ∑’Ë§ÿâ¡§à“ ≈¥°“√π”‡¢â“¬“®“°µà“ßª√–‡∑» ∑”„Àâ
ª√–‡∑» “¡“√∂æ÷Ëßæ“µπ‡Õß‰¥â

5. „π°√≥’∑’Ë  ª ™. ‡ªìπºŸâ√—∫¿“√–§à“„™â®à“¬¥â“π¬“ §«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬§«√®–§”π«≥®“°ß∫ª√–¡“≥√“¬ªï
¢Õß ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß®“°ß∫ª√–¡“≥ ”À√—∫°“√√—°…“‚√§∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß
·∑π∑’Ë®–„™âß∫ª√–¡“≥¢Õß∑—Èßª√–‡∑»‡ªìπ∞“π„π°“√§”π«≥ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â§à“§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬∫π∞“π¢Õß§«“¡‡ªìπ®√‘ß

6. °“√§«∫§ÿ¡§à“„™â®à“¬§«√„™âÀ≈“¬°≈‰°‡¢â“¡“§«∫§ÿ¡ ‡™àπ ¡’‚§«µâ“°“√„™âø√’„πª√‘¡“≥∑’Ë°”Àπ¥ „π¢≥–∑’Ë à«π
‡°‘π§«√„Àâ‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâªÉ«¬À√◊ÕÕß§å°√°“√°ÿ»≈ ‡™àπ non-governmental organizations (NGO) ‡æ◊ËÕ„Àâ
‡°‘¥§«“¡¬ÿµ‘∏√√¡°—∫‚√§Õ◊ËπÊ „π°“√„™âß∫ª√–¡“≥∑’Ë¡’®”°—¥

7. „π°√≥’∑’Ë®–æ‘®“√≥“µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ§«√„™â‡°≥±å√“§“¡“‡ªìπ¢âÕµàÕ√Õß„π°“√æ‘®“√≥“
§—¥‡≈◊Õ°¥â«¬ ‡™àπ °”Àπ¥«à“∂â“‰¥â√“§“∑’Ë√–∫ÿ‰«â®÷ß®–æ‘®“√≥“ ‡ªìπµâπ ·≈–§«√¡’°“√µàÕ√Õß√“§“À√◊Õª√–¡Ÿ≈√“§“°≈“ß
°àÕπ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â√“§“∂Ÿ°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬Õ“®„™â√“§“¢Õß‰§√‚Õª√‘´‘ªî‡µ∑ºßºà“π§«“¡√âÕπ¡“‡ªìπ‡°≥±å ∑—Èßπ’È®–µâÕß¡’√“§“∂Ÿ°°«à“
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≈ß‰ªÕ’°√âÕ¬≈–‡∑à“„¥®÷ß®– ¡§«√∫√√®ÿ‡¢â“‰«â„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ °“√µàÕ√Õß√“§“¢Õß·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âππà“®–‡ªìπ‰ª‰¥â
‡π◊ËÕß®“°º≈‘µ¿—≥±å‡ªìπ by product ¢Õß°“√º≈‘µ IVIG,human immunoglobulin πÕ°®“°π’È¬—ß¡’Õß§å°“√Œ’‚¡øï‡≈’¬
‚≈°™à«¬¥Ÿ·≈§«“¡‡ ¡Õ¿“§·≈–°“√‡¢â“∂÷ß¬“¢Õß·µà≈–ª√–‡∑»Õ’°¥â«¬

 √ÿªº≈°“√»÷°…“
º≈°“√»÷°…“π’È “¡“√∂‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ§≥–Õπÿ°√√¡°“√æ—≤π“∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘„π°“√æ‘®“√≥“§—¥‡≈◊Õ°∫√√®ÿ

ªí®®—¬°“√·¢Áßµ—«¢Õß‡≈◊Õ¥™π‘¥·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ‰«â„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ °“√∫√√®ÿ·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ‰«â„π∫—≠™’¬“À≈—°
·Ààß™“µ‘®–„Àâª√–‚¬™πå·°àºŸâªÉ«¬‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬∑—Èß„π·ßà°“√‡æ‘Ë¡§ÿ≥¿“æ™’«‘µ ≈¥Õ—µ√“°“√πÕπ‚√ßæ¬“∫“≈ ≈¥¿“«–°“√µ‘¥
‡™◊ÈÕ·∑√°´âÕπ ·≈–¬—ß‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡‚Õ°“ ¢ÕßºŸâªÉ«¬„Àâ‰¥â‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√‚¥¬∂â«πÀπâ“ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ Õÿª √√§ ”§—≠§◊Õ
·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ¡’√“§“·æß¡“° §«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬¢Õßª√–‡∑»®÷ß‡ªìπªí®®—¬À≈—°∑’ËµâÕßæ‘®“√≥“ ·π«∑“ß°“√√—°…“
∑’Ëª√–À¬—¥·≈–§ÿâ¡§à“∑’Ë ÿ¥ ”À√—∫°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ §◊Õ °“√√—°…“∑’Ë∫â“π‚¥¬‰¡à√«¡°“√„™â·ø§‡µÕ√å‡¢â¡¢âπ„π à«π∑’Ë
µâÕß„Àâ°“√√—°…“·∫∫ºŸâªÉ«¬„π‡ªìπ§√—Èß§√“« ”À√—∫ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡ severe case ·≈– moderate case (·π«∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë 8) ∂÷ß
·¡â«à“§«“¡ “¡“√∂„π°“√®à“¬ ”À√—∫·π«∑“ß°“√√—°…“π’È®–πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 1 ¢Õß¡Ÿ≈§à“º≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡¿“¬„πª√–‡∑»
·≈–πâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 4 ¢Õß§à“„™â®à“¬√«¡¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ ´÷Ëß “¡“√∂®à“¬‰¥âµ“¡‡°≥±å¢Õß∏π“§“√‚≈° ·µà‡¡◊ËÕ§”π«≥®“°
ß∫ª√–¡“≥ ”À√—∫°“√√—°…“‚√§∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß¢Õß  ª ™. °≈—∫‡ªìπ —¥ à«π∑’Ë Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 8-16 ¥—ßπ—Èπ®÷ß®”‡ªìπµâÕß¡’
°“√æ‘®“√≥“√à«¡°—π√–À«à“ß§≥–Õπÿ°√√¡°“√æ—≤π“∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘  ª ™. ·≈–Àπà«¬ß“πÕ◊ËπÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡æ◊ËÕ
æ—≤π“§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â·≈–«“ß·π«∑“ß°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë√—¥°ÿ¡ ∑—Èßπ’ÈÕ“®®–‡√‘Ë¡µâπ¥â«¬°“√æ‘®“√≥“§—¥‡≈◊Õ°·ø§‡µÕ√å
‡¢â¡¢âπ∫√√®ÿ„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘¿“¬„µâ‡ß◊ËÕπ‰¢°“√„™â„π√Ÿª‚§√ß°“√æ‘‡»…‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√»÷°…“π”√àÕß°àÕπ∑’Ë®–¡’°“√
æ‘®“√≥“∫√√®ÿ„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘Õ¬à“ß‡µÁ¡√Ÿª·∫∫ ¡’°“√®—¥µ—Èß‚§√ß°“√µ‘¥µ“¡ª√–‡¡‘π·≈–µ√«® Õ∫°“√„™â·ø§‡µÕ√å
‡¢â¡¢âπ πÕ°®“°π’È§«√¡’°“√»÷°…“«‘®—¬„π·ßà¢Õßß∫ª√–¡“≥·≈– ‘∑∏‘„π°“√‡∫‘°®à“¬ ”À√—∫¬“µ—«Õ◊ËπÊ ∑’ËÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡¬“∑’Ë¡’
§à“„™â®à“¬ Ÿß „™â‡∑§‚π‚≈¬’¢—Èπ Ÿß„π°“√º≈‘µ  ”À√—∫‚√§∑’Ëæ∫πâÕ¬Õ◊ËπÊ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ¡Õ¿“§ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë®”‡ªìπµâÕß
„™â¬“°≈ÿà¡π’È„π¿“æ√«¡¢Õßª√–‡∑»

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»
§≥–ºŸâ«‘®—¬¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ §≥–Õπÿ°√√¡°“√æ—≤π“∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ ·≈–‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ∑’Ë

 π—∫ πÿπ°“√»÷°…“«‘®—¬π’È ·≈–¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ ¿≠.¥√.¥ÿ≈“≈—¬  ‡ ∞®‘πµπ‘π ∑’Ë„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√ª√–¡«≈¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√
»÷°…“«‘®—¬§√—Èßπ’È

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
(1) §≥–°√√¡°“√·Ààß™“µ‘¥â“π¬“. ∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ æ.». 2547 (National List of Essential Medicines 2004).  ”π—°ß“πª√– “π

°“√æ—≤π“∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘/»Ÿπ¬åµ‘¥µ“¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ/ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√

·≈–¬“; 2547

(2)  ”π—°π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ µ√å. °“√ “∏“√≥ ÿ¢‰∑¬ æ.». 2544 - 2547. ·ºπß“πæ—≤π“√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ ÿ¢¿“æ  ”π—°°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ

°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ : Õß§å°“√√—∫ àß ‘π§â“·≈–æ— ¥ÿ¿—≥±å ; 2548.

(3) Õ”‰æ«√√≥  ®«π ”ƒ∑∏‘Ï. ‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬ : °“√√—°…“·≈–°“√ªÑÕß°—π. æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 3 The International Hemophilia training Center.

°√ÿß‡∑æœ : ∫√‘…—∑ ∏√√¡ “√ ®”°—¥ ; 2545.

(4) ¿—∑√æ√  Õ‘»√“ß°Ÿ√ ≥ Õ¬ÿ∏¬“. ‚√§Œ’‚¡øï‡≈’¬ : ‚√§‡≈◊Õ¥ÕÕ°ßà“¬∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡. À¡Õ™“«∫â“π  ‘ßÀ“§¡ 2547 ; 17 - 25.

(5) Mannucci PM. Hemophilia : treatment options in the twenty-first century. Thromb Haemost 2003 ; 1 : 1349-55.
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(6) «—π¥’  π‘ß “ππ∑å. ‚√§‡≈◊Õ¥Œ’‚¡øï‡≈’¬. ∫∑§«“¡ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ”À√—∫ª√–™“™π. 2-3 ¡’π“§¡ 2547 [ ◊∫§âπ«—π∑’Ë 5 ¡°√“§¡ 2549].

·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈ : http://www.childrenhospital.go.th/dalinews_data_03_47.html.

(7) World Federation of Hemophilia. Guidelines for the management of hemophilia. 2005. [cited 2006 Jan 10]. Available from:

http://www.wfh.org/2/docs/Publications/Diagnosis_and_ Treatment/Guidelines_Mng_Hemophilia.pdf.

(8) Floyd K, Gilks C. Cost and financing aspects of providing anti-retroviral therapy : a background paper. World Bank ;

200?. [cited 2006 Jan 10]. Available from:http://www.worldbank .org/aids-econ/arv/floyd/whoarv-webp5.htm

(9)  ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘. ∫—π∑÷°√“™°“√√–À«à“ß ”π—°ß“πÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘·≈–§≥–Õπÿ°√√¡°“√æ—≤π“∫—≠™’¬“

À≈—°·Ààß™“µ‘ ‡√◊ËÕß ¢Õ„™â¬“ factor VIII concentrate, factor IX concentrate, PCC „π‚§√ß°“√æ—≤π“√–∫∫°“√∫√‘À“√

®—¥°“√µ“¡π‚¬∫“¬°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬‚√§∑’Ë¡’§à“„™â®à“¬ Ÿß ‚√§‡≈◊Õ¥ÕÕ°ßà“¬Œ’‚¡øï‡≈’¬.  ª ™. 15/12951 ≈ß«—π∑’Ë 31 µÿ≈“§¡ 2548.
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°“√æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ—µ‚π¡—µ‘‡æ◊ËÕ
°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥‡µ◊Õπ¿—¬*

∫∑§—¥¬àÕ
»Ÿπ¬åµ‘¥µ“¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ—µ‚π¡—µ‘‡æ◊ËÕµ√«®®—∫ —≠≠“≥ (Signal

Detection) ®“°∞“π¢âÕ¡Ÿ≈Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™â¬“¢Õßª√–‡∑»‰∑¬¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ„™âª√–‚¬™πå®“°∞“π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„Àâ
‡µÁ¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–‡ªìπ√Ÿª∏√√¡  ∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬°“√‡ΩÑ“√–«—ß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¥â“π¬“

‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ—µ‚π¡—µ‘‡æ◊ËÕµ√«®®—∫ —≠≠“≥ ‚¥¬„™â«‘∏’ Data Mining „π°“√«‘‡§√“–ÀåÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§Ÿà¬“
∑’Ë ß —¬·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ëæ∫®“°∞“π¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß»Ÿπ¬åœ ‚¥¬„™â§à“ ROR (Reporting Odd Ratio) ·≈– 95%
confidence interval ( ÷́Ëßª√–¬ÿ°µå®“°§à“ OR ¢Õß Hospital - based case control study ∑“ß√–∫“¥«‘∑¬“) ‡ªìπ
µ—«™’È«—¥§«“¡ —¡æ—π∏å¬“∑’Ë ß —¬°—∫Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë π„® ‚¥¬°”Àπ¥„Àâ√“¬ß“π∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥Õ“°“√
‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë π„®‡ªìπ°≈ÿà¡‚√§ À√◊Õ‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë»÷°…“ (case) ·≈–√“¬ß“π∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâ∑’Ë¡’Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§åÕ◊ËπÊ „π
∞“π¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ (control) √“¬ß“π∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâ∑’Ë√—∫ª√–∑“π¬“∑’Ë ß —¬∑’Ë π„®»÷°…“ ‡ªìπ°≈ÿà¡ Exposed (E+)
·≈–√“¬ß“π∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâ∑’Ë√—∫ª√–∑“π¬“∑’Ë ß —¬™π‘¥Õ◊Ëπ„π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ ‡ªìπ°≈ÿà¡ Unexposed (E-) ®“°π—Èπæ—≤π“‚ª√·°√¡Õ—µ‚π¡—µ‘
µ“¡·π«∑“ß°“√«‘‡§√“–Àå¥—ß°≈à“«

º≈°“√π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’„π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈»Ÿπ¬åœ  µ—Èß·µàªï 2526 - 2547  ¡“«‘‡§√“–Àå¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ëæ—≤π“ æ∫«à“ “¡“√∂
µ√«®®—∫ —≠≠“≥· ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§Ÿà¬“·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë¡’µ“¡‡°≥±å∑’Ë°”Àπ¥‰¥â®”π«π¡“° ¡’∑—Èß§Ÿà∑’Ë
‡ªìπÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë∑√“∫Õ¬Ÿà·≈â« (expected ADR) ‡™àπ  Ampicillin °—∫  Anaphylactic  shock , Co - trimoxazole
°—∫  Steven Johnson - syndrome  ·≈–§Ÿà∑’Ë‡ªìπÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë‰¡à∑√“∫¡“°àÕπ (unexpected ADR) §◊Õ
Colchicine °—∫ Steven Johnson - syndrome

∫∑π”
°“√‡ΩÑ“√–«—ßµ‘¥µ“¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬®“°°“√„™â¬“ (Pharmacovigilance) ¿“¬À≈—ß¬“ÕÕ° Ÿà∑âÕßµ≈“¥ ¡’§«“¡¡ÿàßÀ¡“¬

À≈—°∑’Ë ”§—≠ §◊Õ °“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥ (Signal Detection) ‚¥¬°“√§âπÀ“Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™â¬“∑’Ë¬—ß‰¡à‡§¬
∑√“∫¡“°àÕπ (unexpected adverse reaction) À√◊Õ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§«“¡∂’Ë¢ÕßÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™â¬“
∑’Ë∑√“∫·≈â««à“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫¬“ (expected adverse reaction) Õ¬à“ß∑—π‡«≈“ ∑—Èßπ’È ‡æ◊ËÕπ”¡“„™âª√–‚¬™πå„π
°“√°”Àπ¥¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß ªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ´÷Ëß°“√§âπæ∫Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§åÕ¬à“ßÀπ÷ËßÕ¬à“ß„¥
„π°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥¡’°√–∫«π°“√∑’Ë ”§—≠§◊Õ

¿≠.«‘¡≈  ÿ«√√≥‡°…“«ß…å ·≈–§≥–

»Ÿπ¬åµ‘¥µ“¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ
°Õß·ºπß“π·≈–«‘™“°“√
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

* √“ß«—≈∑’Ë 1 (¥’‡¥àπ) ®“°°“√π”‡ πÕº≈ß“π∫π‡«∑’  “¢“∑’Ë 1 „π°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√√à«¡√–À«à“ßÀπà«¬ß“π¿“¬„µâ°≈ÿà¡¿“√°‘®¥â“π π—∫ πÿπß“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
§√—Èß∑’Ë 3 ‡√◊ËÕß §ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§°â“«‰°≈ ‡¡◊Õß‰∑¬·¢Áß·√ß ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 1-2 °—π¬“¬π 2548 ≥ »Ÿπ¬å· ¥ß ‘π§â“·≈–°“√ª√–™ÿ¡ Õ‘¡·æ§‡¡◊Õß∑Õß∏“π’
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1. °“√§—¥‡≈◊Õ°§Ÿà¬“°—∫Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ëπà“ π„®«à“Õ“®®–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π (select a drug - adverse event
association of possible interest)  √â“ß‡ªìπ ¡¡µ‘∞“π„À¡à¢÷Èπ

2. °“√µ√«® Õ∫ª√–‡¡‘π‡∫◊ÈÕßµâπ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ —¡æ—π∏å¥—ß°≈à“«®“°À≈—°∞“π«‘™“°“√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà (the preliminary
assessment of the available evidence) ‡æ◊ËÕ¬◊π¬—π§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊ÕÀ√◊Õ§«“¡™—¥‡®π ¡¡µ‘∞“π (hypothesis strengthening)

3. °“√µ‘¥µ“¡ —≠≠“≥§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§Ÿà¬“°—∫Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë π„® «à“¡’°“√æ—≤π“‰ª„π∑‘»∑“ß„¥  °≈à“«
§◊Õ µ‘¥µ“¡ µ√«® Õ∫«à“¡’¢âÕ¡Ÿ≈À√◊ÕÀ≈—°∞“π∑“ß«‘™“°“√∑’Ë¬◊π¬—π§«“¡ —¡æ—π∏å¥—ß°≈à“«¡“°¢÷Èπ À√◊ÕπâÕ¬≈ß ‚¥¬°“√∑¥ Õ∫
ª√–‡¡‘πº≈ ·≈–Õ∏‘∫“¬ —≠≠“≥§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ëæ∫ (signal testing, evaluation and explanation)

 —≠≠“≥§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß¬“ “¡“√∂æ∫‰¥â®“°À≈“¬Ê ·À≈àß ‰¥â·°à ·∫∫√“¬ß“πÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™â
¬“∑’Ë ß —¬ √“¬ß“πºŸâªÉ«¬ (case report) ®“°«“√ “√«‘™“°“√ ≈—°…≥–∑“ß§≈‘π‘°¢Õß¬“ °“√»÷°…“∑¥≈Õß∑“ß§≈‘π‘°
°“√»÷°…“‡¿ —™√–∫“¥«‘∑¬“ (pharmacoepidemiology) ≈—°…≥–∑“ß™’««‘∑¬“ ·≈– °“√»÷°…“„π —µ«å ‚¥¬∑ƒ…Æ’·≈â«
∑ÿ° —≠≠“≥∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ§«√®–∂Ÿ°ª√–‡¡‘π·≈– Õ∫ «πµàÕ‰ªÀ“°®”‡ªìπ  ·µà„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß¡—°®–¡’¢âÕ®”°—¥∑’Ë®–∑”„Àâ‰¥âµ“¡π—Èπ

„πÕ¥’µ∑’Ë¢âÕ¡Ÿ≈®”π«π‰¡à¡“° °“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥„π√–∫∫°“√‡ΩÑ“√–«—ßµ‘¥µ“¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬®“°°“√„™â¬“
(Pharmacovigilance) ´÷Ëß¡’°“√µ‘¥µ“¡¢âÕ¡Ÿ≈Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å·∫∫ Spontaneous Reporting System π—Èπ ¥”‡π‘π
°“√¥â«¬«‘∏’°“√ª√–‡¡‘π «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈√“¬ß“π·∫∫√“¬©∫—∫ (case by case) ‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠À√◊ÕºŸâª√–‡¡‘π∑’Ë‰¥â√—∫°“√
Õ∫√¡¡“·≈â« ‡ªìπ°“√§âπÀ“ —≠≠“≥‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ´÷ËßµâÕß‡ ’¬‡«≈“¡“° µàÕ¡“‡¡◊ËÕ®”π«π¢âÕ¡Ÿ≈¡’¡“°¢÷Èπ ∑”„Àâ«‘∏’°“√π’È¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ≈¥≈ß ®÷ß¡’§«“¡ π„®æ—≤π“«‘∏’°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥‡™‘ßª√‘¡“≥‚¥¬Õ“»—¬·π«§‘¥¥â“π Data Mining ·≈–
‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑»æ—≤π“‡ªìπ‚ª√·°√¡§—¥°√ÕßÕ—µ‚π¡—µ‘ ™à«¬§âπÀ“ —≠≠“≥®“°∞“π¢âÕ¡Ÿ≈Õ‘‡≈§∑√Õπ‘° å¢π“¥„À≠à
Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡  —≠≠“≥∑’Ëµ√«®®—∫‰¥âπ—Èπ ¬—ß®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫°“√·ª≈º≈‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠·≈–¡—°®–µâÕß¡’°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬„™â
°“√»÷°…“‡™‘ß«‘‡§√“–ÀåµàÕ‰ª

°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥‡™‘ßª√‘¡“≥¡’À≈—°°“√ §◊Õ „™â«‘∏’°“√∑“ß ∂‘µ‘„π°“√«—¥§«“¡‰¡à‡ªìπ —¥ à«π (disproportionality)
„π¢âÕ¡Ÿ≈°“√√“¬ß“πÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫¬“∑’Ë ß —¬ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫¬“Õ◊ËπÊ „π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ °“√§”π«≥µ—«™’È«—¥
∑’Ë„™â· ¥ß§«“¡‰¡à‡ªìπ —¥ à«π°—π ∑’Ë‡√’¬°«à“ point estimation ªí®®ÿ∫—π¡’¥â«¬°—πÕ¬ŸàÀ≈“¬«‘∏’ ¢÷Èπ°—∫ªí®®—¬À≈“¬ª√–°“√ ‡™àπ
reporting odds ratio (ROR), proportional (ADR) reporting ratio (PRR) À√◊Õ Yuleûs Q √à«¡°—∫ Chi-square test
À√◊Õ lower limits of the 95% confidence intervals4-5 «‘∏’°“√Õ◊ËπÊ ‡™àπ °“√„™â Bayesian logic ´÷Ëß„™âÕ¬Ÿà∑’Ë Uppsala
Monitoring Center (UMC) ´÷Ëß‡ªìπ»Ÿπ¬åª√– “πß“π¥â“ππ’È¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ∑—Èßπ’È¢÷Èπ°—∫√Ÿª·∫∫·≈–≈—°…≥–¢âÕ¡Ÿ≈
∑’Ë¡’„π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈

 ”À√—∫ª√–‡∑»‰∑¬ „π™à«ß·√°¢Õß°“√æ—≤π“√–∫∫°“√µ‘¥µ“¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å (2526 -2540) √“¬ß“π∑’Ë‰¥â
√—∫¡’®”π«π‰¡à¡“°π—° ‡æ’¬ßÀ≈—°√âÕ¬∂÷ßÀ≈—°æ—π ·µàµàÕ¡“®”π«π√“¬ß“π‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπµ“¡≈”¥—∫ ®π°√–∑—Ëßªí®®ÿ∫—π√“¬ß“π
∑’Ë‰¥â√—∫¡’®”π«π‡©≈’Ë¬ª√–¡“≥ 16,000 ©∫—∫ µàÕªï ª√–°Õ∫°—∫¢âÕ®”°—¥¢Õß∫ÿ§§≈“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ∑”„Àâ°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥
¥â«¬«‘∏’°“√∑’Ë¡’®÷ß¬—ß‰¡à¥’‡∑à“∑’Ë§«√ ¥—ßπ—Èπ ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ  “¡“√∂µ√«®®—∫‰¥â√«¥‡√Á«
∑—πµàÕ‡Àµÿ°“√≥å ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π ¿“«–∑’Ë¡’°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å®“° ¡ÿπ‰æ√¡“°¢÷Èπ º≈‘µ¿—≥±å¥—ß°≈à“«π’È¡’°“√æ—≤π“
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß√Ÿª·∫∫·≈–«‘∏’°“√„™â ´÷Ëß ‘Ëß‡À≈à“π’È≈â«πÕ“®¡’º≈µàÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬∑—Èß ‘Èπ

»Ÿπ¬åµ‘¥µ“¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ „π∞“π–√—∫º‘¥™Õ∫ß“π°“√‡ΩÑ“√–«—ß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
¥â“π¬“¿“¬À≈—ß¬“ÕÕ° Ÿà∑âÕßµ≈“¥ ®÷ß‰¥â®—¥∑”°“√æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ—µ‚π¡—µ‘‡æ◊ËÕ°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥‡µ◊Õπ¿—¬ ®“°
∞“π¢âÕ¡Ÿ≈Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™â¬“¢Õßª√–‡∑»‰∑¬¢÷Èπ ‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§å

«—µ∂ÿª√– ß§å
æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–«‘∏’°“√Õ—µ‚π¡—µ‘„π°“√À“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§Ÿà¬“∑’Ë ß —¬°—∫Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°

∞“π¢âÕ¡Ÿ≈Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™â¬“
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π‘¬“¡»—æ∑å
1. °“√‡ΩÑ“√–«—ßµ‘¥µ“¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬®“°°“√„™â¬“ (pharmacovigilance) À¡“¬∂÷ß °“√¥”‡π‘π°“√‡°’Ë¬«°—∫

°“√∫àß™’È (detection) °“√ª√–‡¡‘π (assessment) °“√‡¢â“„® (understanding)  ·≈–°“√ªÑÕß°—π  (prevention)
Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§åÀ√◊Õªí≠À“∑’ËÕ“®‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„™â¬“

2. Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™â¬“ (Adverse Drug Reaction: ADR)  §◊Õ ªØ‘°‘√‘¬“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬¡‘‰¥âµ—Èß„®
·≈–‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ√à“ß°“¬¡πÿ…¬å‚¥¬‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ„™â¬“„π¢π“¥ª°µ‘‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π «‘π‘®©—¬ ∫√√‡∑“ ∫”∫—¥√—°…“‚√§ À√◊Õ
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·°â‰¢°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬

3. ‡Àµÿ°“√≥å‰¡àæ÷ßª√– ß§å (adverse events) §◊Õ Õ“°“√·≈–º≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å·≈â«‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ
√à“ß°“¬¡πÿ…¬å ‚¥¬Õ“®‰¡à®”‡ªìπµâÕß¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å

4. unexpected adverse reaction  §◊Õ Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å´÷Ëß‰¡à‡§¬√–∫ÿ‰«â„π©≈“° À√◊Õ‡Õ° “√°”°—∫¬“ À√◊Õ
‰¡à‡§¬§“¥À¡“¬‰«â®“°§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õßµ—«¬“

5.  —≠≠“≥ (Signal) §◊Õ ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√√“¬ß“π§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â√–À«à“ßÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å°—∫¬“
§«“¡ —¡æ—π∏åπ’È¬—ß‰¡à‡§¬ª√“°Ø¡“°àÕπ ‚¥¬ª°µ‘·≈â« —≠≠“≥§«√®–¡“®“°√“¬ß“π¡“°°«à“ 1 ©∫—∫ ∑—Èßπ’È¢÷Èπ°—∫§«“¡
√ÿπ·√ß¢ÕßÕ“°“√·≈–§ÿ≥¿“æ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â√—∫

¢Õ∫‡¢µ°“√»÷°…“
Õ“»—¬¢âÕ¡Ÿ≈®“°∞“π¢âÕ¡Ÿ≈Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™â¬“ »Ÿπ¬åµ‘¥µ“¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å

 ÿ¢¿“æ  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘πß“π
1. ∑∫∑«π«√√≥°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
2 ®—¥ª√–™ÿ¡ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑“ß¥â“π√–∫“¥«‘∑¬“ ™’« ∂‘µ‘ ‡¿ —™«‘∑¬“·≈–°“√®—¥°“√∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ ‡æ◊ËÕæ—≤π“«‘∏’°“√

«‘∏’«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–√Ÿª·∫∫√“¬ß“π∑’ËµâÕß°“√
3. ®—¥°“√∞“π¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ‡ªìπ√Ÿª·∫∫∑’ËµâÕß°“√µ“¡«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå
4. ∑¥≈Õß«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈µ“¡«‘∏’°“√∑’Ë°”Àπ¥®“°∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ 1 ªï ‚¥¬°“√°”Àπ¥√“¬°“√¬“·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ß

ª√– ß§å∑’Ë π„® ‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“§à“ ROR ·≈–π”º≈∑’Ë‰¥â√—∫¡“°”Àπ¥‡°≥±å„π°“√æ‘®“√≥“ —≠≠“≥‡µ◊Õπ¿—¬∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠
5. æ—≤π“‚ª√·°√¡Õ—µ‚π¡—µ‘«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈·≈–µ√«®®—∫ —≠≠“≥Õ—µ‚π¡—µ‘µ“¡«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë°”Àπ¥¢÷Èπ
6. ∑¥ Õ∫·≈–ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢‚ª√·°√¡„Àâ “¡“√∂π”‰ª„™â°—∫∞“π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‰¥â

√–‡∫’¬∫«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
À≈—°°“√æ◊Èπ∞“π„π°“√«‘‡§√“–Àå §◊Õ °“√«‘‡§√“–Àå case/non case  ‚¥¬°“√ª√–¬ÿ°µå®“°«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå·∫∫

Hospital - based case control study  µ—«™’È«—¥∑’Ë„™â‡ªìπ point estimation „π°“√· ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏å„π‡√◊ËÕß¬“∑’Ë ß —¬
°—∫Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë π„®  §◊Õ Reporting Odd Ratio (ROR) ·≈– 95% confidence interval

„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕÀ“§à“ ROR π’È ®–°”Àπ¥„Àâ√“¬ß“π∑’Ë√–∫ÿÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’ËºŸâ«‘‡§√“–Àå π„®‡ªìπ
°≈ÿà¡‚√§ (disease under investigation) À√◊Õ‡ªìπ°≈ÿà¡»÷°…“ (case=D+) ·≈–„Àâ√“¬ß“π∑’Ë√–∫ÿÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§åÕ◊ËπÊ
‡ªìπ°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ (non-case or control=D-) ·≈–„Àâ√“¬ß“π∑’Ë√–∫ÿ¬“∑’Ë π„®»÷°…“«à“‡ªìπ¬“∑’Ë ß —¬ ‡ªìπ°≈ÿà¡ Exposed
(E+) ·≈–√“¬ß“π∑’Ë‰¡à‰¥â√–∫ÿ¬“∑’Ë π„®»÷°…“‡ªìπ¬“∑’Ë ß —¬À√◊Õ√–∫ÿ«à“‡ªìπ¬“∑’Ë„™â√à«¡ ‡ªìπ°≈ÿà¡ Unexposed (E-) ‚¥¬§à“
ROR §◊ÕÕ—µ√“ à«π¢Õß exposure odds „π°≈ÿà¡»÷°…“ (cases) ´÷Ëß¡’Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë»÷°…“°—∫ exposure odds „π
°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ (controls or non-case) §”π«≥®“° Ÿµ√¥—ßπ’È
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∞“π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àå
∞“π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àåµ√«®®—∫ —≠≠“≥ ‡ªìπ∞“π¢âÕ¡Ÿ≈Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™â¬“∑’Ë√«∫√«¡®“°

√“¬ß“π∑’Ë‰¥â√—∫®“° ∂“πæ¬“∫“≈∑—Ë«ª√–‡∑»∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π µ“¡√–∫∫ spontaneous reporting system  ´÷Ëß·æ∑¬å
À√◊Õ∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬åæ∫‡Àµÿ°“√≥å‰¡àæ÷ßª√– ß§å (adverse event) ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π™à«ß‡«≈“∑’Ë¡’°“√„™â¬“ ·≈– ß —¬«à“
¬“Õ“®¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫‡Àµÿ°“√≥å¥—ß°≈à“«·≈â« ®–√“¬ß“π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß µ“¡∑’Ë°”Àπ¥„π·∫∫√“¬ß“π‰ª¬—ß»Ÿπ¬å
µ‘¥µ“¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ∑’Ë ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

√“¬ß“πÀπ÷Ëß©∫—∫ “¡“√∂√–∫ÿÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å‰¥â¡“°°«à“Àπ÷Ëß™π‘¥ ·≈– “¡“√∂√–∫ÿ¬“∑’Ë ß —¬«à“¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å°—∫Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å‰¥â¡“°°«à“Àπ÷Ëß√“¬°“√ √“¬ß“π∑—ÈßÀ¡¥®–∂Ÿ°ª√–‡¡‘π√–¥—∫§«“¡πà“®–‡ªìπ (probability)
¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¬“∑’Ë ß —¬·≈–Õ“°“√√«¡∑—Èß§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¢Õß·∫∫√“¬ß“π ‚¥¬ºŸâª√–‡¡‘π∑’Ë‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡¡“·≈â«
¡’°“√≈ß√À— ·≈–®—¥∑”∞“π¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ·øÑ¡Õ‘‡≈Á§∑√Õπ‘° å (electronic file)

Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™â¬“∑—ÈßÀ¡¥®–∂Ÿ°≈ß√À— µ“¡∑’Ë»Ÿπ¬åµ‘¥µ“¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å
 ÿ¢¿“æ°”Àπ¥¢÷Èπ ´÷Ëßª√—∫ª√ÿß®“° WHO Adverse Reaction Terminology (WHO-ART) „π à«π∑’Ë‡√’¬°«à“ preferred
term ́ ÷Ëß‡ªìπ»—æ∑å∑’Ë„Àâ√“¬≈–‡Õ’¬¥∫√√¬“¬Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑“ß§≈‘π‘°À√◊Õ§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°“√µ√«®∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√
´÷Ëß preferred term ®–‡™◊ËÕ¡‰ª Ÿà√À— ¢Õß high-level terms ∑’Ë‡ªìπ°“√®—¥°≈ÿà¡¢ÕßÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë¡’≈—°…≥–‡™‘ß
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§ÿ≥¿“æ§≈â“¬Ê °—π µ—«Õ¬à“ß‡™àπ preferred term  ‰¥â·°à  anxiety °—∫ nervousness ∑—Èß 2 Õ“°“√π’È®–Õ¬ŸàŸà„π°≈ÿà¡
high-level terms ‡¥’¬«°—π §◊Õ anxiety ¢≥–‡¥’¬«°—π preferred term °Á®–‡™◊ËÕ¡‚¬ß‰ª Ÿà√À— ¢Õß included term ´÷Ëß
‡ªìπ»—æ∑å∑’Ë¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥∑’Ë¡’§«“¡®”‡æ“–‡®“–®ß¡“°°«à“ preferred term (WHO-ART ·∫àß ADR ÕÕ°‡ªìπ√–¥—∫ §◊Õ
included term, preferred term ·≈– high - level term)

„π≈—°…≥–§≈â“¬Ê °—∫°“√≈ß√À— Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™â¬“ ¬“∑’Ë√“¬ß“π‡¢â“¡“®–∂Ÿ°≈ß√À— µ“¡∑’Ë»Ÿπ¬å
µ‘¥µ“¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ°”Àπ¥ ∑’Ëª√—∫ª√ÿß®“° WHO Anatomical Therapeutic Chemical
(ATC) Classification ´÷Ëß®—¥°≈ÿà¡¬“µ“¡≈—°…≥–∑“ß‡§¡’·≈–°“√√—°…“ πÕ°®“°π’È¬—ß·∫àß¬“∑’Ë√“¬ß“π‡ªìπ¥—ßπ’È

1) ¬“∑’Ë ß —¬«à“ —¡æ—π∏å°—∫°“√‡°‘¥Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å (Suspected drug) „Àâ√–∫ÿ√À— ‡ªìπ  çSé
2) ¬“∑’Ë„™â√à«¡°—π‡°‘¥Õ—πµ√°‘√‘¬“°—π (drug interaction) ·≈â« ß —¬«à“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√‡°‘¥Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å

„Àâ√–∫ÿ√À— ‡ªìπ çIé
3) ¬“Õ◊ËπÊ „π√“¬ß“π∑’Ë¡’°“√„™â„π™à«ß‡«≈“∑’Ë‡°‘¥Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å·µà‰¡à ß —¬«à“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√‡°‘¥

Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å „Àâ√–∫ÿ√À— ‡ªìπ çOé

¢Õ∫‡¢µ„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
1. «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬Õ“»—¬∞“π¢âÕ¡Ÿ≈√“¬ß“πÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ  ”π—°ß“π

§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ µ—Èß·µà‡√‘Ë¡°“√√“¬ß“πªï æ.». 2527 - 2547
2. ‡©æ“– record ∑’Ë√–∫ÿº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æª√–‡¿∑¬“·≈–¬“„À¡à‡∑à“π—Èπ∑’Ë∂Ÿ°‡≈◊Õ°¡“«‘‡§√“–Àå
3. ¬“∑’Ë¡’™◊ËÕ “¡—≠‡À¡◊Õπ°—π·¡â«à“®–≈ß√À— µà“ß°—π®–∂Ÿ°π”¡“«‘‡§√“–Àå√à«¡°—π‚¥¬∂◊Õ«à“‡ªìπ¬“µ—«‡¥’¬«°—π

(‡π◊ËÕß®“°§«“¡·µ°µà“ß¢Õß√À— ¥—ß°≈à“«‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√√—°…“·µà‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß¬“)
4. Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ëπ”¡“«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫¬“∑’Ë ß —¬ ®–„™â‡©æ“–∑’Ë‡ªìπ preferred term ‡∑à“π—Èπ

‚¥¬„™â√À—  4 µ—«·√°¢ÕßÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å (WHO-ART  preferred term) ´÷Ëß®–¡’°“√®—¥°≈ÿà¡·∫àßµ“¡  WHO
system organ class

5. record ∑’Ë¡’µ—«·ª√∑’Ë°”Àπ¥´È”°—π∑ÿ°µ—«·ª√ (duplicated record) ®–∂Ÿ°‡≈◊Õ°¡“«‘‡§√“–Àå‡æ’¬ß 1 record ‡∑à“π—Èπ
6. record ∑’Ë‰¡à¡’µ—«·ª√ ”§—≠´÷Ëß‰¥â·°à√À— ¬“À√◊Õ√À— Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å ®–∂Ÿ°µ—¥ÕÕ°‰ª
7. °“√§âπÀ“ —≠≠“≥Õ—µ‚π¡—µ‘®–‡≈◊Õ°‡©æ“– record ∑’Ë¡’¬“∑’Ë√–∫ÿ«à“‡ªìπ Suspected drug (S) ·≈– drug

interaction (I) ¡“∑”°“√«‘‡§√“–Àå

°“√«‘‡§√“–ÀåÀ“ —≠≠“≥
1. «‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

1.1 «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬Õ“»—¬∞“π¢âÕ¡Ÿ≈√“¬ß“πÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™â¬“¢Õß»Ÿπ¬åµ‘¥µ“¡Õ“°“√
‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ®”·π°√“¬ªï ·≈– – ¡

1.2 ‡≈◊Õ°‡©æ“– record ∑’Ë¡’¬“∑’Ë√–∫ÿ«à“‡ªìπ¬“∑’Ë ß —¬ (suspected drug) ´÷Ëß„™â√À— «à“ (S) ·≈–¬“∑’Ë√–∫ÿ«à“
‡°‘¥Õ—πµ√°‘√‘¬“µàÕ°—π (interaction) ÷́Ëß„™â√À— «à“ (I) ¡“∑”°“√«‘‡§√“–Àå‡ªìπ°≈ÿà¡ Exposed (E+)  ”À√—∫ record ∑’Ë√–∫ÿ¬“
Õ◊Ëπ∑’Ë„™â√à«¡ (other drug) ´÷Ëß„™â√À— «à“ (O) ‡ªìπ Unexposed (E-)

1.3 ®—¥°≈ÿà¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§åœ ‚¥¬„ÀâÕ“°“√∑’Ë¡’√À—  4 µ—«·√°‡À¡◊Õπ°—πÕ¬Ÿà°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π ·∫àßµ“¡
system-organ class

1.4 §”π«≥À“§à“ ROR ·≈– 95% confidence interval ¢Õß¬“∑’Ë ß —¬·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å·µà≈–§Ÿà∑’Ë¡’
Õ¬Ÿà„π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ µ“¡√–‡∫’¬∫«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¢â“ßµâπ
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2. °”Àπ¥‡°≥±å„π°“√æ‘®“√≥“ —≠≠“≥∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠

 —≠≠“≥∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë®–√“¬ß“πµ“¡‚ª√·°√¡°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥Õ—µ‚π¡—µ‘ µâÕß¡’≈—°…≥–§√∫∑—Èß 3 ¢âÕ¥—ßπ’È
(1) ¡’§à“ ROR ¡“°°«à“ 1
(2) ®”π«π record ∑’Ë¡’°“√√“¬ß“π√“¬°“√¬“∑’Ë ß —¬·≈–°“√‡°‘¥°≈ÿà¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë π„® ¡’®”π«π 3

records ¢÷Èπ‰ª
(3) §à“ Lower limit ROR ¢Õß 95% confidence interval ¡“°°«à“ 1

°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥Õ—µ‚π¡—µ‘
¿“¬À≈—ß°”Àπ¥«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå —≠≠“≥ °Á¥”‡π‘π°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥Õ—µ‚π¡—µ‘‚¥¬Õ“»—¬

°“√∑”ß“π∫π‚ª√·°√¡ Microsoft Access 2000 ¥â«¬°“√‡¢’¬π§” —Ëßµà“ßÊ ‡æ◊ËÕ„Àâ‚ª√·°√¡ “¡“√∂µ√«®®—∫§«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß¬“·≈–Õ“°“√·µà≈–§Ÿà∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ µ“¡À≈—°‡°≥±å —≠≠“≥‡µ◊Õπ¿—¬∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë°”Àπ¥‰«â ´÷Ëß
‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬À≈—°„π°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡π’È

‡π◊ËÕß®“°¢âÕ¡Ÿ≈„π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈¡’≈—°…≥–√Ÿª·∫∫∑’Ë·µ°µà“ß®“°√Ÿª·∫∫∑’ËµâÕß°“√«‘‡§√“–Àå —≠≠“≥  ¥—ßπ—Èπ °àÕπ°“√
«‘‡§√“–Àå —≠≠“≥¥â«¬‚ª√·°√¡Õ—µ‚π¡—µ‘∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ ®”‡ªìπµâÕß¡’°“√‡µ√’¬¡µ“√“ß¢âÕ¡Ÿ≈µà“ßÊ √«¡∑—Èßµ—«·ª√∑’Ë®”‡ªìπµàÕ
°“√«‘‡§√“–Àå°àÕπ°“√«‘‡§√“–Àå (∞“π¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß»Ÿπ¬åµ‘¥µ“¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ ®—¥‡°Á∫„π
√Ÿª·∫∫Õ‘‡≈Á§∑√Õπ‘° å‚¥¬„™â‚ª√·°√¡ Informix ¡’µ“√“ß∑’Ëª√–°Õ∫‡ªìπ∞“π¢âÕ¡Ÿ≈™ÿ¥π’È 37 µ“√“ß ·µàµ“√“ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥Õ—µ‚π¡—µ‘µ“¡‚ª√·°√¡π’È¡’ 16 µ“√“ß ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬µ“√“ßÀ≈—° 3 µ“√“ß ∑’Ë‡ªìπµ“√“ß∑’Ë‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈
µ—«·ª√™π‘¥º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ¬“ Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–ºŸâ√“¬ß“π ‚¥¬‡°Á∫‡ªìπ√À—  ·≈–µ“√“ßÕâ“ßÕ‘ß
13 µ“√“ß ÷́Ëß‡ªìπµ“√“ß∑’Ë‡°Á∫§«“¡À¡“¬¢Õß√À— µ—«·ª√µà“ßÊ ∑’Ë„™â„πµ“√“ßÀ≈—°∑—Èß 3 µ“√“ß °“√ àßÕÕ°µ“√“ß·≈–
µ—«·ª√µ“¡∑’ËµâÕß°“√®“° Informix π—Èπ®–µâÕß‡ªìππ“¡ °ÿ≈ txt ‡∑à“π—Èπ)

°“√∑”ß“π¢Õß‚ª√·°√¡¡’¢—ÈπµÕπ¥—ßπ’È
1. °”Àπ¥À≈—°‡°≥±å —≠≠“≥‡µ◊Õπ¿—¬∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠‡ªìπÕ—π¥—∫·√°À≈—ß®“°∑’Ë login ‡¢â“ Ÿà√–∫∫ ‚¥¬‚ª√·°√¡®–

set default „Àâµ“¡À≈—°‡°≥±å —≠≠“≥‡µ◊Õπ¿—¬∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠¥—ß∑’Ë‰¥â·®°·®ß·≈â«¢â“ßµâπ ·µàºŸâ„™â (∫“ß√–¥—∫)  “¡“√∂∑’Ë®–
ª√—∫‡ª≈’Ë¬πÀ≈—°‡°≥±å¢âÕµà“ßÊ ‰¥âµ“¡µâÕß°“√‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥âÀ≈—°‡°≥±å∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫∞“π¢âÕ¡Ÿ≈™ÿ¥π’È¡“°∑’Ë ÿ¥

2. π”‡¢â“µ“√“ß¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËµâÕß°“√ ‚¥¬„π√–À«à“ß°“√π”‡¢â“π’È®–¡’°√–∫«π°“√®—¥°“√¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ‡ªìπµ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë
°”Àπ¥ ¥—ßπ’È

2.1 §—¥°√Õß ·≈–π”‡¢â“‡©æ“–¢âÕ¡Ÿ≈®“°µ“√“ßÀ≈—° 3 µ“√“ß ∑’Ë√–∫ÿº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æª√–‡¿∑¬“·≈–¬“„À¡à‡∑à“π—Èπ
(µ“¡√À— µ—«·ª√∑’Ë°”Àπ¥)

2.2 µ√«® Õ∫§«“¡´È”´âÕπ §«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¢Õßµ—«·ª√ √À— ¬“À√◊Õ√À— Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å „π∑ÿ°Ê records
¢Õß·µà≈–µ“√“ß∑’Ëπ”‡¢â“ ·≈â« √â“ßµ“√“ß„À¡à∑’Ë‡À¡“– ¡µàÕ°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥Õ—µ‚π¡—µ‘

2.3 §”π«≥· ¥ß§à“ ROR ·≈– 95% confidence interval ¢Õß∑ÿ°§Ÿà¬“·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π
∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ „π°√≥’§”π«≥ —≠≠“≥·∫∫Õ—µ‚π¡—µ‘ ®–· ¥ß§à“ ROR „π≈—°…≥–¢âÕ¡Ÿ≈ – ¡∂÷ß«—π∑’Ë§”π«≥ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡
À“°µâÕß°“√„Àâ· ¥ß‡ªìπ·¬°√“¬ªï À√◊Õ· ¥ß„π≈—°…≥–¢âÕ¡Ÿ≈ – ¡¡“°°«à“ 1 ªï µ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë°”Àπ¥ °Á “¡“√∂· ¥ß‰¥â
‡™àπ°—π

2.4 √–∫ÿ«à“§Ÿà¬“·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å„¥‡ªìπ expected À√◊Õ known ADR ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√· ¥ß —≠≠“≥„π
§√—Èß(ªï) ∂—¥Ê ‰ª‰¥â§Ÿà¬“·≈–Õ“°“√∑’Ë‡ªìπ unexpected À√◊Õ unknown ADR ®√‘ß (¥—ßπ—Èπ °“√À“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¬“
·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§åµ“¡¢âÕ 2.3 ®÷ß§«√‡√‘Ë¡µ—Èß·µàªï·√°¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈)
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2.5 °“√· ¥ß —≠≠“≥®–„™â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°¢âÕ∑’Ë 2.3 ·≈–¢âÕ 2.4 ‚¥¬®–· ¥ß§à“‡©æ“–§Ÿà¬“∑’Ë ß —¬·≈–Õ“°“√
‰¡àæ÷ßª√– ß§åπ—ÈπµâÕß‰¡à‡§¬∂Ÿ°√–∫ÿ¡“°àÕπ«à“‡ªìπ know ADR ®“°¢âÕ∑’Ë 2.4

º≈°“√»÷°…“∑¥ Õ∫‡§√◊ËÕß¡◊Õµ√«®®—∫ —≠≠“≥
º≈°“√π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’„π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ µ—Èß·µàªï 2527 - 2547 ¡“«‘‡§√“–Àå‚¥¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ëæ—≤π“ æ∫«à“ “¡“√∂µ√«®®—∫

 —≠≠“≥· ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§Ÿà¬“·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§åµ“¡‡°≥±å∑’Ë°”Àπ¥‰¥â®”π«π¡“° ´÷Ëß∫“ß§Ÿà‡ªìπÕ“°“√
‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë∑√“∫§«“¡ —¡æ—π∏å¡“°àÕπÕ¬Ÿà·≈â« (expected ADR or known ADR) ‡™àπ Ampicillin °—∫
Anaphylactic shock , Co - trimoxazole  °—∫  Stevens Johnson - syndrome  À√◊ÕÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë‰¡à∑√“∫
¡“°àÕπ (unexpected ADR or unknown ADR) ÷́Ëß„π à«ππ’È¡’∑—Èß§Ÿà¬“·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë„Àâ —≠≠“≥
µ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë°”Àπ¥ ‰¥â·°à Colchicine °—∫ Stevens Johnson - syndrome ·≈–§Ÿà¬“·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë‰¡àæ∫
§«“¡ —¡æ—π∏å  ¥—ßπ’È

1. §Ÿà¬“·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë‡§¬∑√“∫§«“¡ —¡æ—π∏å¡“°àÕπ (expected ADR or known ADR)

- Diclofenac ·≈– Angioedema ‰¥â§à“ ROR = 3.36 , 95% CI  (2.9-3.9)
- Simvastatin ·≈– Rhabdomyolysis ‰¥â§à“ ROR = 356.05 , 95% CI (114.9 -1103)
- Ampicillin ·≈– Anaphylactic shock ‰¥â§à“ ROR = 2.05 , 95% CI (1.6-2.6)
- Gatifloxacin ·≈– Paplitation ‰¥â§à“ ROR = 2.19 , 95%CI (1.2-4)
- Cotrimoxazole (Sulfamethroxazole + Trimethroprim) ·≈– Stevens Johnson - syndrome (SJS)

‰¥â§à“ ROR= 3.5 , 95% CI (3.2-3.9)
2. §Ÿà¬“·≈–Õ“°“√∑’Ë‰¡à‡§¬∑√“∫§«“¡ —¡æ—π∏å¡“°àÕπ (unexpected ADR or unknown ADR)

    - Colchicine ·≈– Stevens Johnson-syndrome (SJS) ‰¥â§à“ ROR = 3.93 ,   95% CI (2.5 - 6.2)
- Alprazolam ·≈– Angioedema ‰¥â§à“ ROR =  1.9 ,    95% CI (0.5- 7.8)

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“º≈°“√»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫®“°°“√∑¥≈Õß„™â‚ª√·°√¡ æ∫«à“„π°≈ÿà¡§Ÿà¬“·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë‡§¬∑√“∫
§«“¡ —¡æ—π∏å¡“°àÕπ (known ADR) π—Èπ ‚ª√·°√¡ “¡“√∂µ√«®®—∫·≈–· ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠µ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢
°“√‡ªìπ —≠≠“≥¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ‰¥â  Õ¥§≈âÕßµ“¡¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß«‘™“°“√ ‡™àπ Diclofenac °—∫ Angioedema, Ampicillin  °—∫
Anaphylactic shock, Co-trimoxazole °—∫ SJS ‡ªìπµâπ „π¢≥–‡¥’¬«°—π°≈ÿà¡§Ÿà¬“°—∫Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë‰¡à‡§¬∑√“∫
§«“¡ —¡æ—π∏å¡“°àÕπ (unknown ADR) π—Èπ ‚ª√·°√¡°Á “¡“√∂µ√«®®—∫ —≠≠“≥§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°“√„™â
Colchicine °—∫°“√‡°‘¥ Stevens Johnson-syndrome ÷́Ëß‡ªìπ§Ÿà¬“·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’ËÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ‡§¬
µ√«®®—∫ —≠≠“≥‰¥â (√“¬ß“π¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√ √â“ß —≠≠“≥) ´÷Ëß‡ªìπ —≠≠“≥∑’Ë®”‡ªìπ®–µâÕß‰¥â√—∫
°“√ª√–‡¡‘πµàÕ‰ª«à“ ‡ªìπ —≠≠“≥®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à  ·≈– “¡“√∂µ√«®®—∫§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¬“ Alprazolam ·≈– Angioedema
«à“‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π ´÷Ëß°Á Õ¥§≈âÕß°—∫Õß§å§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡∑’Ë‰¡à‡§¬æ∫«à“°“√„™â¬“ Aprazolam ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√‡°‘¥
Angioedema Õ¬à“ß™—¥‡®π

«‘®“√≥å·≈– √ÿªº≈
À≈—°°“√æ◊Èπ∞“π„π°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥§«“¡ª≈Õ¥¿—¬®“°°“√„™â¬“„π§√—Èßπ’È §◊Õ °“√„™â«‘∏’°“√«—¥‡™‘ßª√‘¡“≥‡æ◊ËÕ

· ¥ß§«“¡‰¡à‡ªìπ —¥ à«π (dispropotionality) „π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈°“√√“¬ß“πÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™â¬“ (ADRs) ‚¥¬
Õ“»—¬·π«§‘¥ Data Mining ·≈–§Õ¡æ‘«‡µÕ√å™à«¬®—¥°“√¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’¢π“¥„À≠à‡°‘π°«à“§«“¡ “¡“√∂¢Õß¡πÿ…¬å®–∑”‰¥â∑—π
‡«≈“ °“√«—¥π’È‡ªìπ‡æ’¬ß°“√°√Õß¢—Èπ·√°  ‘Ëß∑’Ëºà“π°“√°√Õß∫àß∫Õ°«à“„π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈¡’°“√√“¬ß“π§Ÿà¬“·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ß



ªï∑’Ë 13 ©∫—∫∑’Ë 1/2549 ‡¥◊Õπ¡°√“§¡ - ‡¡…“¬π 2549 Ô Vol. 1 JANUARY - APRIL 2006

fda journal

63

ª√– ß§å∑’Ë π„® „π —¥ à«π∑’Ëπà“ π„®µ“¡‡°≥±å∑’Ë°”Àπ¥ ´÷ËßÕ“®‡ªìπ —≠≠“≥®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à°Á‰¥â À≈—ß®“°π—ÈπºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß®–µâÕßª√–‡¡‘π —≠≠“≥∑’Ë∂Ÿ°µ√«®®—∫¢÷Èπ¡“ °“√·ª≈º≈‚¥¬¡πÿ…¬åπ—Èπ‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ ‡π◊ËÕß®“°§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë
¥Ÿ‡À¡◊Õπ‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπº≈´÷Ëß‰¥â®“°°“√„™â‚ª√·°√¡µ√«®®—∫ —≠≠“≥Õ—µ‚π¡—µ‘π—Èπ Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ®“°§«“¡≈”‡Õ’¬ß‰¥â 9 ‚¥¬‡©æ“–
§«“¡≈”‡Õ’¬ß ”§—≠∑’Ë‡°‘¥®“°°“√√“¬ß“π∑’ËµË”°«à“§«“¡‡ªìπ®√‘ß10

ªí®®ÿ∫—π °“√«‘‡§√“–Àå‡™‘ßª√‘¡“≥¥â«¬°“√π”‡∑§‚π‚≈¬’‡¢â“¡“™à«¬‰¥â§àÕ¬Ê‡æ‘Ë¡§«“¡ ”§—≠„π°“√§âπÀ“ —≠≠“≥„π
pharmacovigilance ¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ·¡â«à“°“√√“¬ß“πºŸâªÉ«¬≈—°…≥– case À√◊Õ case series ∑’Ë‡ªìπº≈¡“®“°°“√„™â«‘∏’°“√
ª√–‡¡‘π·∫∫√“¬©∫—∫ (case by case) ‡¥‘¡®–¡’§«“¡‰« Ÿß„π°“√¥÷ß —≠≠“≥‡™‘ß§ÿ≥¿“æÕÕ°¡“ ·µà¥â«¬¢âÕ®”°—¥
¥â“π§«“¡ “¡“√∂¢Õß¡πÿ…¬å ‡¡◊ËÕ¡’°“√√“¬ß“π‡¢â“¡“‡ªìπ®”π«π¡“°∑”„Àâ°“√«‘‡§√“–Àå‡™‘ßª√‘¡“≥‰¥â√—∫§«“¡ π„®
‡æ‘Ë¡¢÷Èπ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ º≈≈—æ∏å∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘‡§√“–Àå‡™‘ßª√‘¡“≥π’È¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§ÿ≥¿“æ·≈–ª√‘¡“≥¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈„π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈
¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â√—∫®“°°“√‡ΩÑ“√–«—ß·∫∫ Spontaneous Reporting System ¬—ß¡’¢âÕ®”°—¥¥â“π§ÿ≥¿“æ°“√√“¬ß“π·≈–ª√‘¡“≥
´÷Ëß à«π„À≠à§ÿ≥¿“æ√“¬ß“π¬—ß‰¡à§àÕ¬ ¡∫Ÿ√≥å ·≈–∫“ß§√—Èß¡’Õ§µ‘ πÕ°®“°π’È ª√‘¡“≥√“¬ß“π∑’Ë‰¥â√—∫§àÕπ¢â“ßµË”°«à“
§«“¡‡ªìπ®√‘ß (Under reporting) ¥—ßπ—Èπ °“√π”«‘∏’°“√π’È«‘‡§√“–Àå∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ §«√„™â‡æ◊ËÕ§âπÀ“ —≠≠“≥¡“°°«à“
°“√ª√–‡¡‘π§«“¡ —¡æ—π∏å °“√ª√–‡¡‘π§«“¡ —¡æ—π∏å‡™‘ß§ÿ≥¿“æ„π≈—°…≥–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ case series ∑“ß§≈‘π‘°¬—ß§ß
‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠ Õ“®®–°≈à“«‰¥â«à“°“√«‘‡§√“–Àå‡™‘ßª√‘¡“≥ ‡ªìπ°“√§—¥°√Õß —≠≠“≥¢—Èπ‡∫◊ÈÕßµâπ∑’Ë¬—ß®”‡ªìπµâÕß¡’°“√¬◊π¬—π
§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¬“·≈–Õ“°“√·µà≈–§Ÿà‚¥¬Õ“»—¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠Õ’°§√—Èß‡ ¡Õ‰ª

‡π◊ËÕß®“°°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È‰¡à‰¥â∑”°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫«‘∏’°“√«—¥°—∫«‘∏’Õ◊Ëπ ®÷ß‰¡à “¡“√∂µÕ∫‰¥â«à“°“√«—¥¥â«¬ ROR
‡ªìπ«‘∏’∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥°—∫∞“π¢âÕ¡Ÿ≈°“√√“¬ß“πÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»‰∑¬À√◊Õ‰¡à
Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ „πª√–‡∑»‡π‡∏Õ√å·≈π¥å´÷Ëß¡’°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈°“√√“¬ß“πÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™â¬“·∫∫ Spontaneous
Reporting system ‡™àπ‡¥’¬«°—π°—∫ª√–‡∑»‰∑¬ ‰¥â¡’°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫«‘∏’°“√π’È°—∫«‘∏’°“√«—¥Õ◊ËπÀ≈“¬Ê «‘∏’ º≈°“√∑¥ Õ∫
§√à“«Ê æ∫«à“ „Àâº≈‰¡à·µ°µà“ß°—π‡¡◊ËÕπ”¡“„™â°—∫™ÿ¥¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß Netherlands Pharmacovigilance Foundation11 ·µà®–
æ∫§«“¡·µ°µà“ß°√≥’·∫∫√“¬ß“π§Ÿà¬“·≈–Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ë π„®¡’πâÕ¬°«à“ 4 √“¬ß“π §◊Õ  ∂â“„™â°“√«‘‡§√“–Àå
·∫∫ Bayesian (∑’ËÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°‚¥¬ UMC „™â) ®–‰¥â —≠≠“≥πâÕ¬°«à“«‘∏’Õ◊Ëπ ‡™àπ Reporting Odds Ratio (ROR)
·≈– Proportional ADR Reporting Ratio (PRR) Õ“® √ÿª‰¥â«à“ °“√«‘‡§√“–Àå·∫∫ Bayesian ¡’§«“¡‰«µË”°«à“
(‰¥â —≠≠“≥πâÕ¬°«à“) ·µà¬—ß‰¡à “¡“√∂ √ÿª‰¥â«à“ °“√«‘‡§√“–Àå·∫∫ Bayesian π—Èπ ¡’§«“¡®”‡æ“– Ÿß°«à“ (¡’ false
positive πâÕ¬°«à“) À√◊Õ‰¡à ‡π◊ËÕß®“°®”π«π¢Õß —≠≠“≥∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ”À√—∫§Ÿà∑’Ë¡’·∫∫√“¬ß“π∑’ËπâÕ¬°«à“ 4 ™ÿ¥∑’Ë‰¥â®“°°“√
„™âµ—««—¥Õ◊Ëπ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫º≈∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘‡§√“–Àå·∫∫ Bayesian π—ÈπÕ“®®–‡ªìπ false positive §◊Õ ‰¡à„™à —≠≠“≥
‡µ◊Õπ¿—¬∑’Ë·∑â®√‘ß À√◊ÕÕ“®®–‡ªìπ true positive ·µà®“°°“√«‘‡§√“–Àå·∫∫ Bayesian ‰¡à “¡“√∂¥÷ßÕÕ°¡“‰¥â„π‡«≈“‡¥’¬«°—π
·µàÕ“®®– “¡“√∂®—∫‰¥â„π¿“¬À≈—ß‡¡◊ËÕ¡’¢âÕ¡Ÿ≈¡“°¢÷Èπ

‡¡◊ËÕ —≠≠“≥∂Ÿ°µ√«®®—∫·≈–‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π§«“¡ —¡æ—π∏å·≈â«  ‘Ëß∑’Ë ”§—≠·≈–®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’ËµâÕß∑”µàÕ‰ª §◊Õ
°“√µ‘¥µ“¡«à“ —≠≠“≥π’È¡—π¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π∞“π¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß‰√‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π‰ª ‚¥¬°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈∑’Ë‰¥â°—∫¢âÕ¡Ÿ≈
®“°·À≈àßÕ◊ËπÊ ‡™àπ °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¢âÕ¡Ÿ≈°“√√“¬ß“π¢Õßª√–‡∑»Õ◊ËπÊ ´÷Ëß‡ªìπ¢—ÈπµÕπ·√°∑’Ë∑”‰¥â πÕ°®“°π’È°“√»÷°…“
·∫∫ nested case control °Á‡ªìπ«‘∏’∑’Ëπà“ π„®«‘∏’Àπ÷Ëß„π°“√∑” çinternal checké ¢Õß —≠≠“≥‚¥¬„™â∞“π¢âÕ¡Ÿ≈™ÿ¥‡¥‘¡8

¢—ÈπµàÕ‰ª„π°“√µ‘¥µ“¡ —≠≠“≥ §◊Õ °“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈®“°·À≈àßÕ◊ËπÊ ‡æ◊ËÕ¥Ÿ«à“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å·∫∫‡¥’¬«°—π‡°‘¥¢÷Èπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à
¢âÕ®”°—¥¢Õß°“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√√“¬ß“π·∫∫ Spontaneous Reporting System ‡ªìπ ‘Ëß∑’ËµâÕß§”π÷ß∂÷ß‚¥¬

‡©æ“–°“√√“¬ß“π∑’ËµË”°«à“§«“¡‡ªìπ®√‘ß ´÷ËßÕ“®®–‡ªìπ‰ª‰¥â«à“¬—ß¡’§Ÿà¬“-Õ“°“√∑’Ëπà“ π„®·≈–¡’§«“¡ ”§—≠∑“ß§≈‘π‘°·µà
‰¡à‰¥â∂Ÿ°√“¬ß“π ¥—ßπ—Èπ°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√„™â¬“¥â«¬«‘∏’Õ◊Ëπ®÷ß¬—ß§ß¡’§«“¡®”‡ªìπ «‘∏’°“√
‡™‘ßª√‘¡“≥‡ªìπ‡æ’¬ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ‡æ◊ËÕ™à«¬‡ √‘¡¡“°°«à“°“√·∑π∑’Ë°√–∫«π°“√§âπÀ“ —≠≠“≥‡™‘ß§ÿ≥¿“æ∑’Ë∑”°—π
Õ¬Ÿà·≈â« πÕ°®“°π’È ¢âÕ®”°—¥Õ◊Ëπ ‰¥â·°à §«“¡À≈“°À≈“¬„π§ÿ≥¿“æ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈´÷ËßÕ“®‡°‘¥®“°ºŸâ√“¬ß“π‡Õß À√◊Õ‚ª√·°√¡∑’Ë
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„™â„π°“√∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈ ´÷ËßµâÕß°“√‡«≈“„π°“√æ—≤π“„Àâ¥’¢÷Èπ √«¡∂÷ß§«“¡·µ°µà“ß„π°“√√–∫ÿÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å preferred
term ®“°ºŸâ√“¬ß“π·µà≈–§π°Á§«√§”π÷ß∂÷ß‡™àπ°—π Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ªí≠À“π’ÈÕ“®®–≈¥‰¥â¥â«¬°“√«‘‡§√“–Àå·∫∫ high level
term À√◊Õ°“√„™â system organ class ·≈–º≈®“°°“√«‘‡§√“–Àå§Ÿà¬“°—∫Õ“°“√∑’Ë°«â“ß¢÷ÈπÕ“®®–∑”„Àâ‡ÀÁπ§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß
§≈‘π‘°°—∫¬“∑’Ë„™â‰¥â™—¥‡®π¡“°¢÷Èπ¥â«¬

πÕ°®“°¢âÕ®”°—¥¥â“π¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ·≈â« «‘∏’°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥‡™‘ßª√‘¡“≥Õ—µ‚π¡—µ‘„π‚§√ß°“√π’È¬—ß¡’¢âÕ
¥âÕ¬´÷ËßµâÕß°“√°“√æ—≤π“µàÕ‰ª §◊Õ «‘∏’°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥π’È‰¥â∂Ÿ°æ—≤π“¢÷Èπ‡æ◊ËÕ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ°“√µ√«®®—∫ —≠≠“≥·∫∫∑—Ë«Ê
‰ª ‰¡à‡À¡“– ¡ ”À√—∫°“√§âπÀ“·≈–«‘‡§√“–Àå interactions À√◊Õ°≈ÿà¡Õ“°“√ (syndromes) ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ°“√µ√«®
®—∫§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¬“ 1 ™π‘¥°—∫Õ“°“√‡æ’¬ß 1 Õ“°“√‡∑à“π—Èπ ·¡â«à“·∫∫√“¬ß“π®–¬Õ¡„ÀâºŸâ√“¬ß“π√–∫ÿ¬“∑’Ë ß —¬‰¥â
À≈“¬™π‘¥À√◊ÕÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å‰¥â¡“°°«à“ 1 Õ“°“√°Áµ“¡ ¥—ßπ—Èπß“πµàÕ‰ª§◊Õ °“√æ—≤π“°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë®–®—¥°“√°—∫
¢âÕ®”°—¥·≈–¢âÕ¥âÕ¬‡À≈à“π’È‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂„™âª√–‚¬™πå®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√√“¬ß“π„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥

‚¥¬ √ÿª °“√«‘‡§√“–Àå‚¥¬„™â«‘∏’‡™‘ßª√‘¡“≥‡ªìπ°“√§—¥°√Õß —≠≠“≥¢—Èπ‡∫◊ÈÕßµâπ ∑’Ë®”‡ªìπµâÕßª√–‡¡‘π§«“¡ —¡æ—π∏å
‚¥¬«‘∏’‡™‘ß§ÿ≥¿“æ µ≈Õ¥®π·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√µàÕ‰ª‡æ◊ËÕ¬◊π¬—π —≠≠“≥¥—ß°≈à“« ´÷Ëß‡ªìπ°â“«µàÕ‰ª∑’Ë ”§—≠¢Õß°“√
§âπÀ“ —≠≠“≥„π pharmacovigilance ´÷Ëß®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß¡’°“√»÷°…“«‘®—¬„Àâ¡“°¢÷Èπ √«¡∑—Èß°“√»÷°…“À“«‘∏’°“√«—¥
§«“¡ —¡æ—π∏å·≈– —≠≠“≥‡µ◊Õπ¿—¬§«“¡ª≈Õ¥¿—¬∑“ß¬“∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫∞“π¢âÕ¡Ÿ≈°“√√“¬ß“πÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√
„™âº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»‰∑¬ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß‡√◊ËÕß¢Õß°“√«‘‡§√“–Àå drug interaction ·≈– syndromes √«¡
∑—Èß°“√π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘‡§√“–Àå‰ª„™âª√–‚¬™πå„Àâ¡“°¢÷Èπ

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»
¢Õ¢Õ∫æ√–§ÿ≥√Õß‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ (¿.≠. «’√«√√≥  ·µß·°â«)  ºŸâÕ”π«¬°“√°Õß·ºπß“π

·≈–«‘™“°“√ (¿°. ™“≠™—¬ ‡Õ◊ÈÕ™—¬°ÿ≈) ∑’Ë àß‡ √‘¡ π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘πß“π √«¡∂÷ß§≥“®“√¬å·≈–ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥—ß√“¬π“¡
µàÕ‰ªπ’È∑’Ë„Àâ§«“¡™’È·π–¥â“π«‘™“°“√

1. πæ.«‘…≥ÿ ∏√√¡≈‘¢‘µ°ÿ≈ »‘√‘√“™æ¬“∫“≈  ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
2. πæ.ª√–«‘∑¬å Õ—§√‡ √’ππ∑å »‘√‘√“™æ¬“∫“≈ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
3. ¿≠.¥√.®‘√“æ√ ≈‘È¡ª“π“ππ∑å §≥–‡¿ —™»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
4. ¿°.¥√.«‘∑¬“ °ÿ≈ ¡∫Ÿ√≥å §≥–‡¿ —™»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
5. πæ.∏π–√—°…å º≈‘æ—≤πå  ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§
6. æ≠.»‘«æ√ ¢ÿ¡∑Õß  ”π—°√–∫“¥«‘∑¬“ °√¡§«∫§ÿ¡‚√§

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
(1) Meyboom RHB, Egberts ACG, Edwards IR, et al. Principles of signal detection in pharmacovigilance. Drug Saf 1997;

16: 355-65.
(2) Edwards IR, Aronson JK. Adverse drug reactions: definitions, diagnosis, and management. Lancet 2000; 356:1255-9.
(3) Egberts ACG, Meyboom RHB, Puijenbroek EP. Use of measures of disproportionality in pharmacovigilance; Three

Dutch examples. Drug Saf 2002; 25(6): 453-8.
(4) Evans SJW, Waller P, Davis S. Proportional reporting ratios; the uses of epidemiological methods for signal generation.

Pharmacoepidemiol Drug Saf 1998; 7 Suppl. 2: S102.
(5) Moore N, Kreft-Jais C, Haramburu F, et al. Reports of hypoglycemia associated with the use of ACE inhibitors and

other drugs: a case/non-case study in the French pharmacovigilance system database. Br J Clin Pharmacol

1997; 44: 513-8.
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(6) Lindquist M, Stahl M, Bate A, et al. A retrospective evaluation of a data mining approach to aid finding new adverse

drug reaction signals in the WHO international database. Drug Saf 2000; 23: 533-42.

(7) Olsson S. The role of the WHO programme on international drug monitoring in coordinating worldwide drug safety

efforts. Drug Saf 1998; 19: 1-10.

(8) Meyboom RHB, Lindquist M, Egberts ACG. Signal selection and follow-up in pharmacovigilance. Drug Saf 2002;

25(6): 459-65.

(9) Meyboom RHB, Hekster YA, Egberts ACG, et al. Causal or casual: the role of causality assessment in pharmacovigilance.

Drug Saf 1997; 17: 374-89.

(10) de Bruin ML, van Puijenbroek EP, Egberts ACG, et al. Nonsedating antihistamine drugs and cardiac arrhytmias: biased

risk estimates from spontaneous reporting systems? Br J Clin Pharmacol 2002; 53: 370-4.

(11) van Puijenbroek EP, Bate A, Leufkens HGM, et al. A comparison of measures of disproportionality for signal detection

in spontaneous reporting systems for adverse drug reactions. Pharmacoepidemiol Drug Saf 2002; 11: 3-10.
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 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ¡’¿“√°‘®À≈—°„π°“√°”°—∫¥Ÿ·≈
º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ°àÕπ·≈–À≈—ßÕÕ° Ÿàµ≈“¥  ¥â“πÕ“À“√ ¬“  ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß
‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å   «—µ∂ÿÕ—πµ√“¬  «—µ∂ÿ∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕ®‘µ·≈–ª√– “∑ ·≈–
¬“‡ æµ‘¥„Àâ‚∑…  √«¡∂÷ß°“√¥Ÿ·≈ ∂“π∑’Ëª√–°Õ∫°“√  ‡æ◊ËÕ§ÿâ¡§√Õß„Àâ
º≈‘µ¿—≥±å¥—ß°≈à“«¡’§ÿ≥¿“æ‰¥â¡“µ√∞“π·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ®÷ß‰¥â®—¥µ—Èß
»Ÿπ¬å∫√‘°“√º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á® (One  Stop Service  Center)
‚¥¬‡ªî¥∑¥≈Õß„Àâ∫√‘°“√µ—Èß·µà«—π∑’Ë  17 æƒ»®‘°“¬π  2547  ·≈–‡ªî¥Õ¬à“ß
‡ªìπ∑“ß°“√‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë  17  ∏—π«“§¡  2547  ‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ

1. ‡æ◊ËÕÕ”π«¬§«“¡ –¥«°„Àâ·°àºŸâ¡“µ‘¥µàÕ¢ÕÕπÿ≠“µ‡°’Ë¬«°—∫º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ  „Àâ‰¥â√—∫§«“¡ –¥«°  √«¥‡√Á«
¡’¢—ÈπµÕπ∑’Ë —Èπ°√–™—∫ „Àâ “¡“√∂µ‘¥µàÕ¥”‡π‘π°“√ ≥ ®ÿ¥‡¥’¬«

2. ‡æ◊ËÕ≈¥√–¬–‡«≈“·≈–§à“„™â®à“¬„π°“√µ‘¥µàÕ°—∫∑“ß√“™°“√  ∑”„ÀâºŸâª√–°Õ∫°“√ “¡“√∂«“ß·ºπ°“√µ≈“¥·≈–
°“√¥”‡π‘π∏ÿ√°‘®‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«

3. ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‚ª√àß„ ‡ªìπ∏√√¡„π°“√„Àâ∫√‘°“√·°àºŸâª√–°Õ∫°“√  ·≈–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡æ÷ßæÕ„® Ÿß ÿ¥
4. ‡æ◊ËÕÕ”π«¬§«“¡ –¥«°ºŸâ∑’ËµâÕß°“√ àßÕÕ°º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ„π°“√¢Õ„∫√—∫√Õßº≈‘µ¿—≥±å  „Àâ‰¥â√—∫§«“¡

 –¥«°·≈–√«¥‡√Á«¬‘Ëß¢÷Èπ
5.  πÕßµàÕ¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√æ—≤π“√–∫∫√“™°“√

º≈°“√¥”‡π‘πß“π  1  ªï∑’Ëºà“π¡“¢Õß»Ÿπ¬å∫√‘°“√º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á®
»Ÿπ¬å∫√‘°“√º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á®‡ªî¥„Àâ∫√‘°“√¥â“πµà“ßÊ  „π«—π‡«≈“√“™°“√  µ—Èß·µà  08.30 - 16.30 π.  ‚¥¬

¡’ à«π¢Õß°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈§”·π–π” ”À√—∫√“¬∑’Ë¢Õ¡“„À¡à  À√◊ÕµâÕß°“√§”·π–π”°àÕπ¢ÕÕπÿ≠“µ  °“√√—∫§”¢ÕÕπÿ≠“µ √—∫
™”√–§à“∏√√¡‡π’¬¡‡°’Ë¬«°—∫°“√¢ÕÕπÿ≠“µº≈‘µ¿—≥±å 5 ª√–‡¿∑ ‰¥â·°à Õ“À“√ ¬“ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß ·≈–«—µ∂ÿ
Õ—πµ√“¬ ‚¥¬À≈—ß®“°°“√¥”‡π‘πß“π¡“‡ªìπ‡«≈“ 1 ªï  ‰¥â¡’°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢°“√¥”‡π‘πß“π¿“¬„π»Ÿπ¬å∫√‘°“√œ ‚¥¬ª√—∫
‡æ‘Ë¡ß“π∑’Ë‡ √Á®¿“¬„π 1 «—π ®“°‡¥‘¡®”π«π 57 §”¢Õ ‡ªìπ 62 §”¢Õ ‚¥¬‡æ‘Ë¡„π à«π¢Õß

1. ¥â“π‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å ‡√◊ËÕß°“√‡æ‘Ë¡‡µ‘¡√“¬°“√‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å„πÀπ—ß ◊Õª√–°Õ∫°“√π”‡¢â“‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å∑—Ë«‰ª
°√≥’‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å¡’  1  √“¬°“√

º≈°“√¥”‡π‘πß“π»Ÿπ¬å∫√‘°“√º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á®

(One  Stop  Service  Center)
1  ªï∑’Ëºà“π¡“

¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
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2. ¥â“π«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬  ‡æ‘Ë¡Õ’°  4  §”¢Õ
- °“√¢Õ‡Õ° “√  Certificate of Manufacturer
- °“√¢Õ‡Õ° “√  Certificate  of  Register
- °“√¢Õ‡Õ° “√  Certificate  of  Free  Sale
- °“√¢Õ√—∫√Õß ”‡π“  Certificate  of  GMP

∑—Èßπ’È ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“¬—ß‰¥â∑∫∑«π°√–∫«πß“π∑’Ë≈¥¢—ÈπµÕπ·≈–√–¬–‡«≈“‰ª·≈â««à“ “¡“√∂
≈¥‰¥âÕ’°À√◊Õ‰¡à  ‡æ◊ËÕÕ”π«¬§«“¡ –¥«°„ÀâºŸâ¡“µ‘¥µàÕ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

º≈°“√ªØ‘∫—µ‘ß“πµ≈Õ¥√–¬–‡«≈“ 12  ‡¥◊Õπ
1. ®”π«πºŸâ„™â∫√‘°“√µ—Èß·µà«—π∑’Ë  17  æƒ»®‘°“¬π  2547  ¡’ºŸâ„™â∫√‘°“√∑—Èß ‘Èπ  102,404  √“¬
2. ®”π«π√“¬°“√∑’Ë¢ÕÕπÿ≠“µ  ¡’√“¬°“√§”¢Õ∑’Ë¢ÕÕπÿ≠“µ  ∑—Èß ‘Èπ  116,473  √“¬

°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√¥”‡π‘πß“π
®“°°“√ª√–‡¡‘πº≈‚¥¬°≈ÿà¡æ—≤π“√–∫∫∫√‘À“√  (°.æ.√.)  ¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ „π°“√

ªØ‘∫—µ‘ß“π„π√Õ∫  10  ‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“  æ∫«à“ºŸâ„™â∫√‘°“√¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®√âÕ¬≈–  78.2%  Õ¬Ÿà„π‡°≥±åæ÷ßæÕ„®¡“°  ‚¥¬
®—¥∑”·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–µŸâ√—∫‡√◊ËÕß√âÕß‡√’¬π‰«â¿“¬„π»Ÿπ¬å∫√‘°“√  ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ¡“µ‘¥µàÕ‰¥â√à«¡· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ
¢âÕ‡ πÕ·π–µà“ßÊ  ·≈–∑ÿ°§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‰¥âπ”¡“æ‘®“√≥“·°â‰¢ª√—∫ª√ÿß  ‡æ◊ËÕæ—≤π“°“√„Àâ∫√‘°“√¥—ß°≈à“«¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®
 ”À√—∫ºŸâ„™â∫√‘°“√¡“°¬‘Ëß¢÷ÈπÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ

·ºπ°“√¥”‡π‘πß“π„π™à«ßµàÕ‰ª
 ”À√—∫°â“«µàÕ‰ª¢Õß ”π—°ß“πÕ“À“√·≈–¬“π—Èπ  ¡’·ºπ°“√æ—≤π“°“√„Àâ∫√‘°“√  ¥—ßπ’È
1. ¢¬“¬¢Õ∫¢à“¬°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß»Ÿπ¬å∫√‘°“√œ  ‰ª¬—ß à«π¿Ÿ¡‘¿“§„Àâ§√∫∑ÿ°®—ßÀ«—¥  ¿“¬„πªï  2549
2. ¥”‡π‘π°“√„Àâ¡’¡“µ√∞“π°“√Õπÿ≠“µ‡ªìπ¡“µ√∞“π‡¥’¬«°—πæ√âÕ¡°â“« Ÿà√–∫∫  LOGISTIC : SINGLE  WIN-

DOW
3. æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√„Àâ∫√‘°“√  ‡æ◊ËÕÕ”π«¬§«“¡ –¥«°·°àºŸâ¡“µ‘¥µàÕ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ  ‡™àπ  «‘∏’°“√™”√–‡ß‘π∑’Ë∏π“§“√

°“√„™â√–∫∫ IT ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ  ‡™àπ °“√¢ÕÕπÿ≠“µºà“π√–∫∫  E-Submission  °“√≈¥¢—ÈπµÕπ„Àâ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ  ·µà¬—ß
§ß¬÷¥‡√◊ËÕß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë ÿ¥

4. æ—≤π“√–∫∫°“√„Àâ∫√‘°“√„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ¡“µ√∞“π‡æ◊ËÕ√“ß«—≈§ÿ≥¿“æ·Ààß™“µ‘„π¥â“π°“√∫√‘°“√  ( Thai  Quality
Award : TQA )

°“√æ—≤π“»Ÿπ¬å∫√‘°“√º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á®„π à«π¿Ÿ¡‘¿“§
®“°º≈°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ëºà“π¡“π—∫‰¥â«à“ª√– ∫º≈ ”‡√Á®„π√–¥—∫∑’Ëπà“æ÷ßæÕ„® ·≈–‰¥â¢¬“¬º≈°“√„Àâ∫√‘°“√„π

 à«π¿Ÿ¡‘¿“§  ‚¥¬®–®—¥µ—Èß»Ÿπ¬å∫√‘°“√º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á®„Àâ§√∫∑—Èß  75  ®—ßÀ«—¥  ¿“¬„πªï  2549  ‚¥¬¡’®—ßÀ«—¥
π”√àÕß 16 ®—ßÀ«—¥  ‰¥â·°à  ‡™’¬ß„À¡à, ≈”ª“ß, ¢Õπ·°àπ, π§√√“™ ’¡“, ÀπÕß§“¬, ≈æ∫ÿ√’, Õà“ß∑Õß,  ¡ÿ∑√ “§√, π§√ª∞¡,
 ÿæ√√≥∫ÿ√’, ‡æ™√∫ÿ√’,  ÿ√“…Æ√å∏“π’,  ß¢≈“, °√–∫’Ë, ¿Ÿ‡°Áµ  ·≈–µ√—ß  ´÷Ëß„π°“√®—¥µ—Èß‰¥â°”Àπ¥®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬„π°“√
¥”‡π‘πß“π∑’Ë‡ªìπ¡“µ√∞“π„π°“√Õπÿ≠“µ√Ÿª·∫∫‡¥’¬«°—π∑—Èßª√–‡∑»  ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâª√–°Õ∫°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√∑’Ë√«¥‡√Á«  ‚ª√àß„ 
‡ªìπ∏√√¡ ·≈–‡ªìπ‡Õ°¿“æ µ≈Õ¥®π°“√Õ∫√¡‡®â“Àπâ“∑’Ë„π‡√◊ËÕß°“√∫√‘°“√∑’Ëª√–∑—∫„®‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ¡“µ‘¥µàÕ¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®„π
°“√„Àâ∫√‘°“√¥—ß°≈à“«
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‡«Á∫‰´µå»Ÿπ¬å∫√‘°“√º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á®
»Ÿπ¬å∫√‘°“√º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á®‰¥â®—¥∑”‡«Á∫‰´µå»Ÿπ¬å∫√‘°“√¢÷Èπ

‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‰ª¬—ßª√–™“™π∑—Èß¿“…“‰∑¬·≈–¿“…“Õ—ß°ƒ… ·≈–
ºŸâª√–°Õ∫°“√ “¡“√∂»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈·≈–®—¥‡µ√’¬¡‡Õ° “√  °“√µ‘¥µàÕ
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“  ‚¥¬‡¢â“‰ª∑’Ë www.fda.moph.go.th
>> One  Stop  Service  Center  πÕ°®“°π’È  ºŸâ„™â∫√‘°“√ “¡“√∂ Õ∫∂“¡
√âÕß‡√’¬π  ‰¥â∑’Ë  E-mail :  ossc@fda.moph.go.th

°“√‡¢â“‡¬’Ë¬¡™¡·≈–»÷°…“¥Ÿß“π»Ÿπ¬å∫√‘°“√º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á®
®“°°“√‡ªî¥»Ÿπ¬å∫√‘°“√º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á®  µ—Èß·µà‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë  17  ∏—π«“§¡  2547 ‡ªìπµâπ¡“  »Ÿπ¬å∫√‘°“√

º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á®  ‰¥âµâÕπ√—∫ºŸâ π„®‡¢â“»÷°…“¥Ÿß“π ∑—ÈßÀπà«¬ß“π¿“¬πÕ°°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  °√¡/°Õßµà“ßÊ
¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢  ·≈– ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥  ‡¢â“‡¬’Ë¬¡™¡°“√¥”‡π‘πß“π¿“¬„π»Ÿπ¬å∫√‘°“√®”π«π¡“°

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë  19  ∏—π«“§¡  2548 √—∞¡πµ√’«à“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ π“¬æ‘π‘® ®“√ÿ ¡∫—µ‘ ·≈– √—∞¡πµ√’™à«¬«à“°“√
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ π“¬Õπÿ∑‘π ™“≠«’√°Ÿ≈ æ√âÕ¡§≥– ‰¥â‡¢â“‡¬’Ë¬¡™¡°“√¥”‡π‘πß“π¿“¬„π»Ÿπ¬å∫√‘°“√º≈‘µ¿—≥±å
 ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á®

µ≈Õ¥ 3 ªï  ¢Õß°“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫√“™°“√   ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“  ‰¥â¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ πÕßµÕ∫µàÕ
·ºπ¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√æ—≤π“√–∫∫√“™°“√‰∑¬„πÀ≈“¬°‘®°√√¡  ·≈–®–¬—ß¥”‡π‘π°“√µàÕ‡π◊ËÕß

∑—Èßπ’È  ‡æ◊ËÕ„Àâª√–™“™π‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥®“°°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§  ‚¥¬ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
·≈–À“°∑à“πºŸâÕà“π¡’¢âÕ‡ πÕ·π–  · ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ¢Õ„Àâµ‘¥µàÕ‰¥â‚¥¬µ√ß∑“ß‡«Áª‰´µå¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√
Õ“À“√·≈–¬“  À√◊Õ‚∑√»—æ∑å‰¥â∑’Ë‡∫Õ√å 02-5907415 (ª√–™“ —¡æ—π∏å»Ÿπ¬å∫√‘°“√º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡∫Á¥‡ √Á®) À√◊Õ 02-5907000
‡®â“Àπâ“∑’Ë∑ÿ°§π¬‘π¥’„Àâ∫√‘°“√¥â«¬§«“¡‡µÁ¡„®

F D A
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¥â“π¬“

   ∫ Õ ° ° ≈à “ «    ¢à “ « ° Æ À ¡ “ ¬

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“‰¥âÕÕ°§” —Ëß∑’Ë 726/2548 ‡√◊ËÕß ¬°‡≈‘°∑–‡∫’¬πµ”√—∫º≈‘µ¿—≥±å¬“‡¥’Ë¬«∑’Ë¡’ “√
(CFC) ≈ß«—π∑’Ë 16 ∏—π«“§¡ 2548 „Àâ¬°‡≈‘°∑–‡∫’¬πµ”√—∫¬“‡¥’Ë¬«™π‘¥æàπ Ÿ¥ ́ ÷Ëß¡’µ—«¬“À√◊ÕÕπÿæ—π∏å¢Õßµ—«¬“ ́ “≈∫Ÿµ“¡Õ≈
(Salbutamol) ø≈Ÿµ‘§“‚´π (Fluticasone) ·≈–‚´‡¥’¬¡‚§√‚¡°√—¬‡§µ (Sodium cromoglycate) ÷́Ëß¡’°“√¢÷Èπ∑–‡∫’¬π
µ”√—∫·≈–¡’„™â„πª√–‡∑» ®”π«π 13 µ”√—∫ ¡’º≈∫—ß§—∫„™âµ—Èß·µà«—π∑’Ë 31 ∏—π«“§¡ 2548 ‡ªìπµâπ‰ª ‚¥¬¡’√“¬°“√¬°‡≈‘°
∑–‡∫’¬πµ”√—∫¬“ ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

∑’Ë ºŸâ√—∫Õπÿ≠“µ ™◊ËÕ¬“     ‡≈¢∑–‡∫’¬π

1 ∫√‘…—∑ 3 ‡ÕÁ¡ ª√–‡∑»‰∑¬ ®”°—¥ RESPOLIN INHALER 1C 60/33

2 ∫√‘…—∑ 3 ‡ÕÁ¡ ª√–‡∑»‰∑¬ ®”°—¥ RESPOLIN AUTOHALER 1C 124/36

3 Àâ“ßÀÿâπ à«π®”°—¥ ‡°√ä∑‡µÕ√åø“√å¡à“ ®”°—¥ BUTO - ASMA 1C 217/43

4 ∫√‘…—∑ ·°≈ä°‚´ ‡«≈§—¡ «‘∑¬“»√¡ ®”°—¥ FLIXOTIDE (INHALER 25 MCG) 1C 23/38(N)

5 ∫√‘…—∑ ·°≈ä°‚´ ‡«≈§—¡ «‘∑¬“»√¡ ®”°—¥ FLIXOTIDE (INHALER 125 MCG) 1C 25/38(N)

6 ∫√‘…—∑ ·°≈ä°‚´ ‡«≈§—¡ «‘∑¬“»√¡ ®”°—¥ FLIXOTIDE (INHALER 250 MCG) 1C 26/38(N)

7 ∫√‘…—∑ ·°≈ä°‚´ ¡‘∑‰§≈åπ (ª√–‡∑»‰∑¬) ®”°—¥ FLIXOTIDE (INHALER 25 MCG) 1C 67/45(N)

8 ∫√‘…—∑ ·°≈ä°‚´ ¡‘∑‰§≈åπ (ª√–‡∑»‰∑¬) ®”°—¥ FLIXOTIDE (INHALER 125 MCG) 1C 58/45(N)

9 ∫√‘…—∑ ·°≈ä°‚´ ¡‘∑‰§≈åπ (ª√–‡∑»‰∑¬) ®”°—¥ FLIXOTIDE (INHALER 250 MCG) 1C 59/45(N)

10 ∫√‘…—∑ ·ª´‘øî§ ‡Œ≈∏å·§√å (‰∑¬·≈π¥å) ®”°—¥ BUTOVENT 1C 16/38

11 ∫√‘…—∑ Õ‡«πµ’  ø“√å¡“ ®”°—¥ INTAL 5 INHALER 1C 62/46

12 ∫√‘…—∑ ‚Õ≈‘§ (ª√–‡∑»‰∑¬) ®”°—¥ BUTOVENT 1B 2/45

13 ∫√‘…—∑ Œ’≈≈Õ≈ ø“√å¡“ Ÿ́µ‘§Õ≈ ®”°—¥ ASTHALIN 1C 60/44
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‡Àµÿº≈¢Õß°“√¬°‡≈‘°∑–‡∫’¬πµ”√—∫º≈‘µ¿—≥±å¬“æàπ Ÿ¥¥—ß°≈à“« ‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬µàÕºŸâ
„™â·µàÕ¬à“ß„¥ ·µà‡ªìπ°“√¥”‡π‘π°“√µ“¡¢âÕµ°≈ß√–À«à“ßª√–‡∑»¢Õßæ‘∏’ “√¡Õπ∑√’ÕÕ≈ «à“¥â«¬°“√≈¥·≈–‡≈‘°„™â “√
∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π„π∫√√¬“°“»‚≈°¿“¬„πªï æ.». 2553 ·≈–º≈‘µ¿—≥±å¬“ 13 √“¬°“√¥—ß°≈à“« ‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å¬“∑’Ë¡’°“√
∑¥·∑π¥â«¬º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë‰¡à„™â “√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π„πª√‘¡“≥‡æ’¬ßæÕ·≈–√“§“‡∑à“‡¥‘¡À√◊Õ„°≈â‡§’¬ß°—π

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‡π◊ËÕß®“° “√ CFC ‡ªìπ “√∑’Ë¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬µàÕ√à“ß°“¬ ·≈–¡’§«“¡§ßµ—« Ÿß¡“° °“√∑‘ÈßÀ√◊Õ
∑”≈“¬‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πåÀ√◊Õ∑”„Àâª√‘¡“≥ “√„π∫√√¬“°“»≈¥≈ß‰¥â §” —Ëß¬°‡≈‘°∑–‡∫’¬π¥—ß°≈à“«„πªï æ.». 2549 ‰¡à
 àßº≈°√–∑∫∂÷ßº≈‘µ¿—≥±å¬“∑’Ë¬—ß§ß¡’‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà ºŸâ∫√‘‚¿§¬—ß§ß “¡“√∂„™âµàÕ‰ª‰¥â®π°«à“®–À¡¥Õ“¬ÿ¢Õß¬“

‚¥¬∑’Ë¬“æàπ Ÿ¥´“≈∫Ÿµ“¡Õ≈ (Salbutamol) ‡ªìπ¬“æàπ Ÿ¥∑’Ë¡’ª√‘¡“≥°“√„™â°«à“√âÕ¬≈– 50 ¢Õßª√‘¡“≥°“√„™â¬“
æàπ Ÿ¥∑—ÈßÀ¡¥ °“√¬°‡≈‘°∑–‡∫’¬π„π§√—Èßπ’È ®–∑”„Àâª√–‡∑»‰∑¬ “¡“√∂≈¥ª√‘¡“≥°“√ª≈¥ª≈àÕ¬ “√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π‰ª
‰¥â°«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß¢Õßª√‘¡“≥∑—ÈßÀ¡¥∑’Ëª≈àÕ¬ÕÕ°®“°º≈‘µ¿—≥±å¬“æàπ Ÿ¥ ™à«¬øóôπøŸ§«“¡Àπ“¢Õß™—Èπ∫√√¬“°“»‚Õ‚´π„Àâ
°≈—∫§◊π Ÿà ¿“æ‡¥‘¡„Àâ‡√Á«¢÷Èπ ·≈–≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß¡πÿ…¬åµàÕ°“√‡°‘¥‚√§¡–‡√Áßº‘«Àπ—ß‰¥âÕ’°

1. ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡√◊ËÕß ¬°‡«âπ°“√π”‡¢â“‰¡àµâÕßªØ‘∫—µ‘µ“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬

æ.». 2535 ‡°’Ë¬«°—∫°“√·®âß¥”‡π‘π°“√ °“√¢ÕÕπÿ≠“µ ·≈–°“√¢÷Èπ∑–‡∫’¬π«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ∑’Ë ”π—°ß“π§≥–

°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“¡’Õ”π“®Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ æ.». 2548  ¡’º≈∫—ß§—∫„™âµ—Èß·µà«—π∑’Ë 17 ∏—π«“§¡ 2548
‡ªìπª√–°“»¬°‡«âπ„Àâ ”À√—∫°“√π”‡¢â“«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬‰¡àµâÕß¡“¢Õ¢÷Èπ∑–‡∫’¬π ¢ÕÕπÿ≠“µ À√◊Õ·®âß¥”‡π‘π°“√  ”À√—∫

°√≥’°“√π”‡¢â“¡“‡æ◊ËÕ«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ°“√„™â Õ¬ à«πµ—« ‡æ◊ËÕ„™â„π°‘®°“√Õ◊Ëπ‡ªìπ§√—Èß§√“« ·≈–‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√§â“«—µ∂ÿ
Õ—πµ√“¬ À√◊Õ‡æ◊ËÕ°“√®—¥π‘∑√√»°“√ ‡æ◊ËÕ°“√»÷°…“·≈–°“√«‘®—¬ °“√π”‡¢â“¢ÕßÀπà«¬ß“π‡©æ“–∑’ËµâÕßªØ‘∫—µ‘µ“¡¡“µ√∞“π
 “°≈ °“√π”‡¢â“¡“‡æ◊ËÕ àßµàÕ„ÀâÀπà«¬ß“π¢Õß√—∞ √—∞«‘ “À°‘® Õß§å°“√√–À«à“ßª√–‡∑» ·µàµâÕß„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡À≈—°‡°≥±å
‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë°”Àπ¥∑â“¬ª√–°“»

2. ª√–°“»°√–∑√«ßÕÿµ “À°√√¡ ‡√◊ËÕß ∫—≠™’√“¬™◊ËÕ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ (©∫—∫∑’Ë 3) æ.». 2548 ¡’º≈∫—ß§—∫„™âµ—Èß·µà
«—π∑’Ë 24 ∏—π«“§¡ 2548

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ‰¥â¡’°“√ÕÕ°ª√–°“»§«∫§ÿ¡«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ·≈–ª√—∫‡ª≈’Ë¬π√–¥—∫°“√
§«∫§ÿ¡«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∫“ßª√–‡¿∑ ®“°™π‘¥∑’Ë 3 ∑’ËµâÕß¢Õ¢÷Èπ∑–‡∫’¬π·≈–¢ÕÕπÿ≠“µ ‡ªìπ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬™π‘¥∑’Ë 1 ´÷Ëß„Àâ·®âß
¢âÕ‡∑Á®®√‘ß‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√–°Õ∫°‘®°“√ ¥—ßπ’È

1.1«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∑’Ëª√–°“»§«∫§ÿ¡‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ‰¥â·°à
1.1.1 «—µ∂ÿÕ—πµ√“¬™π‘¥∑’Ë 4 (Àâ“¡„™â) ‰¥â·°à Arsenic and arsenic compounds, Chloroform (Trichlo-

romethane), Mercury compounds ·≈– Soluble cyanide salts

¥â“π«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬
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1.1.2 «—µ∂ÿÕ—πµ√“¬™π‘¥∑’Ë 3  ‰¥â·°à Ergocalciferol „πº≈‘µ¿—≥±å°”®—¥ —µ«å·∑–
1.2«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∑’Ëª√—∫‡ª≈’Ë¬π°“√§«∫§ÿ¡®“°™π‘¥∑’Ë 3 ‡ªìπ™π‘¥∑’Ë 1 ‰¥â·°à

1.2.1 °“« Alkyl cyanoacrylate
1.2.2 Anionic ·≈– nonionic surfactants „πº≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥
1.2.3 Calcium hypochlorite, dichloroisocyanuric acid and its salts, sodium hypochlorite ·≈–

Trichloroisocyanuric ∑’Ë„™â„π √–«à“¬πÈ” ‡æ◊ËÕ°“√¶à“‡™◊ÈÕ‚√§·≈–°”®—¥°≈‘Ëπ

3. ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡√◊ËÕß °“√·®âß¢âÕ‡∑Á®®√‘ß‡°’Ë¬«°—∫«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬™π‘¥∑’Ë 1 ∑’Ë ”π—°ß“π§≥–

°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“√—∫º‘¥™Õ∫ æ.». 2549  ¡’º≈∫—ß§—∫„™âµ—Èß·µà«—π∑’Ë 20 ¡°√“§¡ 2549
‡ªìπª√–°“»°”Àπ¥À≈—°‡°≥±å°“√ªØ‘∫—µ‘‡°’Ë¬«°—∫«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬™π‘¥∑’Ë 1 ‚¥¬°”Àπ¥„ÀâºŸâª√–°Õ∫°“√µâÕß·®âß¢âÕ¡Ÿ≈

°“√ª√–°Õ∫°‘®°“√‡°’Ë¬«°—∫«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬™π‘¥∑’Ë 1 µ“¡·∫∫øÕ√å¡∑’Ë°”Àπ¥ ‡™àπ ™◊ËÕ ∑’ËÕ¬ŸàºŸâª√–°Õ∫°“√ ™◊ËÕº≈‘µ¿—≥±å ™◊ËÕ/
ª√‘¡“≥¢Õß “√ ·≈– ∂“π∑’Ë‡°Á∫ ‡ªìπµâπ

4. ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡√◊ËÕß ©≈“°·≈–√–¥—∫§«“¡‡ªìπæ‘…¢Õß«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ∑’Ë ”π—°ß“π§≥–°√√¡

°“√Õ“À“√·≈–¬“√—∫º‘¥™Õ∫ (©∫—∫∑’Ë 2) æ.». 2549  ¡’º≈∫—ß§—∫„™âµ—Èß·µà«—π∑’Ë 20 ¡°√“§¡ 2549
‡ªìπª√–°“»∑’Ë·°â‰¢ ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ª√–°“»©∫—∫·√° ‚¥¬‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√√–∫ÿ‡≈¢∑’Ë√—∫·®âß∫π©≈“°¢Õß«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬

™π‘¥∑’Ë 1 °“√· ¥ß«—π ‡¥◊Õπ ªï ∑’Ëº≈‘µ  ‡≈¢À√◊ÕÕ—°…√· ¥ß§√—Èß∑’Ëº≈‘µ ·≈–·°â‰¢„π‡√◊ËÕß¢Õß¢âÕ°”Àπ¥‡°’Ë¬«°—∫¢π“¥µ—«
Õ—°…√¢Õß™◊ËÕ°“√§â“¿“…“‰∑¬‚¥¬‰¡à®”°—¥¢π“¥«à“µâÕß„À≠à°«à“™◊ËÕ°“√§â“¿“…“µà“ßª√–‡∑» ·µà„ÀâÕà“π‰¥â™—¥‡®π

1. ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (©∫—∫∑’Ë 292) æ.». 2548 ‡√◊ËÕß °”Àπ¥Õ“À“√∑’ËÀâ“¡º≈‘µ π”‡¢â“ À√◊Õ

®”Àπà“¬  ¡’º≈∫—ß§—∫„™âµ—Èß·µà«—π∑’Ë 8 ∏—π«“§¡ 2548
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥âª√—∫ª√ÿßª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢«à“¥â«¬‡√◊ËÕß°”Àπ¥Õ“À“√∑’ËÀâ“¡º≈‘µ π”‡¢â“ À√◊Õ®”Àπà“¬

‚¥¬¬°‡≈‘°ª√–°“»œ «à“¥â«¬‡√◊ËÕß°”Àπ¥Õ“À“√∑’ËÀâ“¡º≈‘µ π”‡¢â“ À√◊Õ®”Àπà“¬ √«¡ 2 ©∫—∫ (©∫—∫∑’Ë  154  æ.». 2537)
·≈– (©∫—∫∑’Ë  261  æ.». 2545)  ·≈–‰¥âÕÕ°ª√–°“»œ (©∫—∫∑’Ë 292) æ.». 2548 ‡√◊ËÕß °”Àπ¥Õ“À“√∑’ËÀâ“¡º≈‘µ π”‡¢â“
À√◊Õ®”Àπà“¬ °”Àπ¥„ÀâÕ“À“√¥—ßµàÕ‰ªπ’È ‡ªìπÕ“À“√∑’ËÀâ“¡º≈‘µ π”‡¢â“ À√◊Õ®”Àπà“¬

1. ¥—≈´‘π (Dulcin) À√◊Õ¡’™◊ËÕ∑“ß‡§¡’«à“ para-phenetolcarbamide ´÷Ëß„Àâ§«“¡À«“π·∑ππÈ”µ“≈
2. °√¥ —́¬§≈“¡‘§·≈–‡°≈◊Õ¢Õß°√¥´—¬§≈“¡‘§ ¬°‡«âπ‡°≈◊Õ¢Õß°√¥´—¬§≈“¡‘§∑’Ë‡ªìπ‚´‡¥’¬¡´—¬§≈“‡¡µ
3. ‡Õ‡Õø 2 (AF

2
) À√◊Õ¡’™◊ËÕ∑—Ë«Ê ‰ª«à“ øŸ√‘≈ø√“‰¡¥å (Furylframide) À√◊Õ¡’™◊ËÕ∑“ß‡§¡’«à“ 2-(2-furyl)-3-

(5-nitro-2-furyl) acrylamide ‡©æ“–„™â‡ªìπ«—µ∂ÿ‡®◊ÕªπÕ“À“√
4. ‚æ·∑ ‡ ’́¬¡‚∫√‡¡µ (Potassium bromate) ‡©æ“–„™â‡ªìπ«—µ∂ÿ‡®◊ÕªπÕ“À“√
5. Õ“À“√∑’Ë¡’¥—≈´‘π ‡Õ‡Õø 2 ‚æ·∑ ‡ ’́¬¡‚∫√‡¡µ À√◊Õ°√¥´—¬§≈“¡‘§·≈–‡°≈◊Õ¢Õß°√¥´—¬§≈“¡‘§ ‡ªìπ à«πº ¡

¬°‡«âπ‡°≈◊Õ¢Õß°√¥ —́¬§≈“¡‘§∑’Ë‡ªìπ‚´‡¥’¬¡´—¬§≈“‡¡µ‡ªìπ à«πº ¡
6. Õ“À“√∑’Ë¡’¥“¡‘‚π‰´¥å (Daminozide) À√◊Õ´—§´‘π‘§·Õ´‘¥ 2,2-‰¥‡¡∑∏‘≈‰Œ¥√“‰´¥å (Succinic acid 2,2-

dimethylhydrazide)
7.  “√ °—¥À¬“∫∑’Ë¡‘„™à °—¥¥â«¬πÈ” ·≈–Õπÿæ—π∏å¢Õß “√ °—¥À¬“∫®“°À≠â“À«“π ́ ÷Ëß¡’™◊ËÕ∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å«à“ Stevia

¥â“πÕ“À“√
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rebaudiana Bertoni ∑’Ë¡‘„™à µ’«‘‚Õ‰´¥å ¬°‡«âπ°“√º≈‘µ‡æ◊ËÕ°“√ àßÕÕ° À√◊Õ°“√®”Àπà“¬„ÀâºŸâº≈‘µ‡æ◊ËÕ°“√ àßÕÕ° À√◊Õ°“√
®”Àπà“¬„ÀâºŸâº≈‘µ µ’«‘‚Õ‰´¥å∑’Ë °—¥®“°À≠â“À«“π

2. ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (©∫—∫∑’Ë 294) æ.». 2548 ‡√◊ËÕß √Õ¬—≈‡¬≈≈’·≈–º≈‘µ¿—≥±å√Õ¬—≈‡¬≈≈’

¡’º≈∫—ß§—∫„™âµ—Èß·µà«—π∑’Ë 29 ¡’π“§¡ 2549
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥âª√—∫ª√ÿßª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢«à“¥â«¬‡√◊ËÕß √Õ¬—≈‡¬≈≈’·≈–º≈‘µ¿—≥±å√Õ¬—≈‡¬≈≈’ ‚¥¬

¬°‡≈‘°ª√–°“»œ «à“¥â«¬‡√◊ËÕß √Õ¬—≈‡¬≈≈’·≈–º≈‘µ¿—≥±å√Õ¬—≈‡¬≈≈’ √«¡ 2 ©∫—∫ (©∫—∫∑’Ë 212 ·≈–
241) ·≈–ÕÕ°ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (©∫—∫∑’Ë 294) æ.». 2548 ‡√◊ËÕß √Õ¬—≈‡¬≈≈’·≈–
º≈‘µ¿—≥±å√Õ¬—≈‡¬≈≈’ ‚¥¬¡’ “√– ”§—≠¥—ßπ’È

1. √Õ¬—≈‡¬≈≈’·≈–º≈‘µ¿—≥±å√Õ¬—≈‡¬≈≈’ µâÕß¡’§ÿ≥¿“æÀ√◊Õ¡“µ√∞“πµ“¡ª√–°“»°√–∑√«ß
 “∏“√≥ ÿ¢«à“¥â«¬‡√◊ËÕßº≈‘µ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√ ·≈–µâÕß¡’§ÿ≥¿“æÀ√◊Õ¡“µ√∞“π¥—ßµàÕ‰ªπ’È¥â«¬

(1) 10-‰Œ¥√Õ°´’-2-¥’´’‚πÕ‘°·Õ´‘¥ (10-hydroxy-2-decenoic acid) ‰¡àπâÕ¬°«à“
√âÕ¬≈– 1.5 ‚¥¬πÈ”Àπ—°  ”À√—∫√Õ¬—≈‡¬≈≈’ À√◊Õ‰¡àπâÕ¬°«à“ 3.5 ‚¥¬πÈ”Àπ—°  ”À√—∫√Õ¬—≈‡¬≈≈’
∑’Ëπ”‰ª√–‡À¬πÈ”ÕÕ°®π·Àâß À√◊Õ‰¡àπâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 0.16 ‚¥¬πÈ”Àπ—°  ”À√—∫º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’
√Õ¬—≈‡¬≈≈’‡ªìπ à«πª√–°Õ∫

(2) §«“¡™◊Èπ‰¡à‡°‘π√âÕ¬≈– 5 ‚¥¬πÈ”Àπ—°  ”À√—∫√Õ¬—≈‡¬≈≈’∑’Ëπ”‰ª√–‡À¬πÈ”ÕÕ° ®π·Àâß
(3) ‚ª√µ’π‰¡àπàâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 11 ‚¥¬πÈ”Àπ—° À√◊Õ‰¡àπâÕ¬°«à“√âÕ¬≈– 30 ‚¥¬πÈ”Àπ—°  ”À√—∫√Õ¬—≈‡¬≈≈’∑’Ëπ”‰ª

√–‡À¬πÈ”ÕÕ°®π·Àâß
2. „Àâº≈‘µ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√∑’Ë‡ªìπ√Õ¬—≈‡¬≈≈’·≈–º≈‘µ¿—≥±å√Õ¬—≈‡¬≈≈’ ‡ªìπÕ“À“√∑’Ë°”Àπ¥§ÿ≥¿“æÀ√◊Õ¡“µ√∞“π ·≈–

©≈“°µâÕß‰¥â√—∫°“√Õπÿ≠“µ°àÕππ”‰ª„™â
3. ºâŸº≈‘µ ºŸâπ”‡¢â“ ∑’Ë‰¥â√—∫Õπÿ≠“µ„Àâ„™â©≈“°¢Õß√Õ¬—≈‡¬≈≈’·≈–º≈‘µ¿—≥±å√Õ¬—≈‡¬≈≈’ Õ¬Ÿà°àÕπ«—π∑’Ëª√–°“»π’È„™â∫—ß§—∫

∂◊Õ«à“‰¥â√—∫Õπÿ≠“µµ“¡ª√–°“»π’È·≈â« ∂â“¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡ª√–°“»„Àâ·°â‰¢„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡ª√–°“»¿“¬„π«—π∑’Ë
28 ¡’π“§¡ 2551 ·≈–„Àâ„™â©≈“°‡¥‘¡∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬ŸàµàÕ‰ª‰¥â ·µà‰¡à‡°‘π«—π∑’Ë 28 ¡’π“§¡ 2551

1. ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (©∫—∫∑’Ë 38) æ.». 2548 ‡√◊ËÕß °”Àπ¥‡§√◊ËÕß ”Õ“ß§«∫§ÿ¡æ‘‡»…

¡’º≈∫—ß§—∫„™âµ—Èß·µà«—π∑’Ë 10 ¡°√“§¡ 2549
„Àâ¬°‡≈‘°ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡√◊ËÕß °”Àπ¥‡§√◊ËÕß ”Õ“ß§«∫§ÿ¡æ‘‡»… ∑’Ë„™âÕ¬Ÿà‡¥‘¡∑ÿ°©∫—∫ ·≈–„Àâ„™â

ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (©∫—∫∑’Ë 38) π’È ‚¥¬„π∫—≠™’∑â“¬ª√–°“»‰¥â¡’°“√°”Àπ¥™◊ËÕ “√§«∫§ÿ¡æ‘‡»…‰«â∑—ÈßÀ¡¥ ®”π«π
27 √“¬°“√ ·≈–√–∫ÿ‡ß◊ËÕπ‰¢„π°“√„™â “√‡À≈à“π—Èπ‡ªìπ à«πº ¡„π‡§√◊ËÕß ”Õ“ß‰«â¥â«¬

¥â“π‡§√◊ËÕß ”Õ“ß
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2. ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (©∫—∫∑’Ë 39) æ.». 2548  ‡√◊ËÕß °”Àπ¥«—µ∂ÿ∑’ËÀâ“¡„™â‡ªìπ à«πº ¡„π°“√

º≈‘µ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß (©∫—∫∑’Ë 4)  ¡’º≈∫—ß§—∫„™âµ—Èß·µà«—π∑’Ë  10  ¡°√“§¡  2549
„Àâ¡’°“√ª√—∫ª√ÿß¢âÕ¬°‡«âπ¢Õß«—µ∂ÿÀâ“¡„™â ®”π«π 2 √“¬°“√ ‰¥â·°à Õ—π¥—∫∑’Ë  25  ‡∫π‚´Õ‘≈ ‡æÕ√åÕÕ°‰´¥å

(benzoyl peroxide) ·≈–Õ—π¥—∫∑’Ë  35  ‰Œ‚¥√§«‘‚ππ  (hydroquinone)  ·≈–‡æ‘Ë¡√“¬°“√«—µ∂ÿ∑’ËÀâ“¡„™â„À¡à  Õ’° 3 √“¬°“√
‰¥â·°à Õ—π¥—∫∑’Ë 39 ‰Œ‚¥√§«‘‚ππ ‡¡∑‘≈Õ’‡∑Õ√å  (hydroquinone  methylether)    Õ—π¥—∫∑’Ë 40 ‡æÕ√ǻ —≈‡øµ ¢Õß·Õ¡‚¡‡π’¬¡
À√◊Õ‚æ·∑ ‡ ’́¬¡  À√◊Õ‚´‡¥’¬¡ (persulfate of ammonium or potassium  or sodium)  ·≈–Õ—π¥—∫∑’Ë 41 «—µ∂ÿ¥‘∫®“°
‚§ ·æ– ·°–  ∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥‚√§«—«∫â“

3. ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (©∫—∫∑’Ë 40) æ.». 2548  ‡√◊ËÕß °”Àπ¥≈—°…≥–¢Õß‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑’ËÀâ“¡

º≈‘µ π”‡¢â“ À√◊Õ¢“¬ ¡’º≈∫—ß§—∫„™âµ—Èß·µà«—π∑’Ë  27  ‡¡…“¬π  2549
‰¥â¡’°“√°”Àπ¥§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß®ÿ≈™’««‘∑¬“¢Õß‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑’Ë‰¡àª≈Õ¥¿—¬   ”À√—∫‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑ÿ°™π‘¥ ∑ÿ°ª√–‡¿∑

ª√–°“»π’È¡ÿàßÀ¡“¬„ÀâºŸâª√–°Õ∫∏ÿ√°‘®µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕßº≈‘µ/π”‡¢â“/¢“¬ ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑’Ë¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬µàÕ
ºŸâ∫√‘‚¿§ ‚¥¬„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ªπ‡ªóôÕπ¢Õß®ÿ≈‘π∑√’¬å„π‡§√◊ËÕß ”Õ“ß ·≈– √â“ß§«“¡
¡—Ëπ„®„Àâ‰¥â«à“ ‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑’Ëº≈‘µ/π”‡¢â“/¢“¬  ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß®ÿ≈™’««‘∑¬“∑’Ë‰¡à‡¢â“¢à“¬‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑’ËÀâ“¡º≈‘µ π”‡¢â“ À√◊Õ¢“¬
µ“¡ª√–°“»π’È ∑—Èßπ’È ºŸâª√–°Õ∫∏ÿ√°‘®‰¡àµâÕßπ”º≈°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß®ÿ≈™’««‘∑¬“¡“¥”‡π‘π°“√¢ÕÕπÿ≠“µ
À√◊Õ·®âßµàÕ ”π—°ß“πœ °àÕππ”‡¢â“/¢“¬/ àßÕÕ°·µàÕ¬à“ß„¥ ‡æ√“–„π°√–∫«π°“√°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§π—Èπ   ”π—°ß“π
§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“®–µ‘¥µ“¡°”°—∫¥Ÿ·≈§ÿ≥¿“æ¢Õßº≈‘µ¿—≥±åÀ≈—ßÕÕ° Ÿàµ≈“¥ À“°æπ—°ß“π‡®â“Àπâ“∑’Ë ß —¬«à“
‡§√◊ËÕß ”Õ“ß„¥¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß®ÿ≈™’««‘∑¬“∑’Ë‰¡àª≈Õ¥¿—¬ ®– ÿà¡‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß ·≈– àßµ√«®«‘‡§√“–ÀåµàÕ‰ª

4. ª√–°“»§≥–°√√¡°“√‡§√◊ËÕß ”Õ“ß (©∫—∫∑’Ë 14) æ.». 2548  ‡√◊ËÕß °“√· ¥ß§”‡µ◊Õπ„π©≈“°¢Õß

‡§√◊ËÕß ”Õ“ß§«∫§ÿ¡æ‘‡»… (©∫—∫∑’Ë 7) ¡’º≈∫—ß§—∫„™âµ—Èß·µà«—π∑’Ë  10  ¡°√“§¡  2549
„Àâ¡’°“√ª√—∫ª√ÿß§”‡µ◊Õπ„π©≈“°¢Õß‡§√◊ËÕß ”Õ“ß∑’Ë¡’ “√§«∫§ÿ¡æ‘‡»… 2 √“¬°“√   ‰¥â·°à ‰Œ‚¥√§«‘‚ππ

(hydroquinone) ·≈–‰Œ‚¥√‡®π ‡æÕ√åÕÕ°‰´¥å  √«¡∑—Èß‡æÕ√åÕÕ°‰´¥å™π‘¥Õ◊ËπÊ ¬°‡«âπ ‚´‡¥’¬¡‡æÕ√åÕÕ°‰´¥å  (hydrogen
peroxide and other peroxide except  sodium peroxide ) ·≈–‡æ‘Ë¡§”‡µ◊Õπ ”À√—∫‡§√◊ËÕß ”Õ“ß§«∫§ÿ¡æ‘‡»… ª√–‡¿∑
º≈‘µ¿—≥±å™ÿ¥∑”‡≈Á∫‡∑’¬¡ ∑’Ë¡’ à«πº ¡¢Õß ‡∫π‚´Õ‘≈ ‡æÕ√åÕÕ°‰´¥å   (benzoyl  peroxide) À√◊Õ ‰Œ‚¥√§«‘‚ππ
‡¡∑‘≈Õ’‡∑Õ√å (hydroquinone  methylether)

5. §” —Ëß§≥–°√√¡°“√‡§√◊ËÕß ”Õ“ß (©∫—∫∑’Ë 1) æ.». 2548 ‡√◊ËÕß ¢âÕ§«“¡∑’ËÀâ“¡„™â„π°“√‚¶…≥“

‡§√◊ËÕß ”Õ“ß ¡’º≈∫—ß§—∫„™âµ—Èß·µà«—π∑’Ë  27 ¡°√“§¡  2549
‰¥â —ËßÀâ“¡¡‘„Àâ„™â¢âÕ§«“¡‚¶…≥“‡°’Ë¬«°—∫º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕß ”Õ“ß„π∑”πÕß«à“ “¡“√∂‡ √‘¡∑√«ßÕ°„Àâ¡’¢π“¥µ“¡

µâÕß°“√ À√◊Õ∑”„Àâ∑√«ßÕ°‡µàßµ÷ß ‰¡àÀ¬àÕπ¬“π À√◊Õ„™â¢âÕ§«“¡Õ◊Ëπ∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬„π∑”πÕß‡¥’¬«°—π

  “¡“√∂ ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈°ÆÀ¡“¬¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
‰¥â∑“ß‡«Áª‰´µå  http://elib.fda.moph.go.th/library
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·π–π”Àπ—ß ◊Õ
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¡ÿ¡Àπ—ß ◊Õ¡ÿ¡Àπ—ß ◊Õ

™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ SPONTANEOUS Report of Adverse Drug Reaction 2003
ºŸâ‡¢’¬π »Ÿπ¬åµ‘¥µ“¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ  ”π—°ß“π§≥–

°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
ºŸâ®—¥æ‘¡æååå »Ÿπ¬åµ‘¥µ“¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ  ”π—°ß“π§≥–

°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
‡ªìπ‡Õ° “√∑’Ë∑“ß»Ÿπ¬åµ‘¥µ“¡Õ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ®—¥∑”¢÷Èπ ‚¥¬√«¡√“¬ß“πÕ“°“√‰¡àæ÷ßª√– ß§å®“°
°“√„™â¬“·≈–¬“„À¡àµ“¡√–∫∫°“√µ‘¥µ“¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß°“√„™â¬“„À¡à (Safety
Monitoring  Programme : SMP) ∑’Ë à«π√“™°“√µà“ßÊ ·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß àß„Àâ
·°à»Ÿπ¬åœ µ≈Õ¥ªï 2546 ‡æ◊ËÕ‡º¬·æ√à„Àâ·°àºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑—Ë«ª√–‡∑»∑√“∫ ÷́Ëß®–‡ªìπ
ª√–‚¬™πåµàÕ°“√ π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘πß“π°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§¥â“π¬“ ·≈– àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√
„™â¬“∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡·≈–ª≈Õ¥¿—¬µàÕ‰ª

™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ  “√µ—Èßµâπ·≈–‡§¡’¿—≥±å∑’Ë “¡“√∂π”‰ª„™âº≈‘µ¬“‡ æµ‘¥∑’Ë§«√‡ΩÑ“√–«—ß
ºŸâ‡¢’¬π °Õß§«∫§ÿ¡«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
ºŸâ®—¥æ‘¡æå °Õß§«∫§ÿ¡«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∑’Ë∑“ß°Õß§«∫§ÿ¡«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ‰¥â
√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π¢Õß “√‡§¡’∑ÿ°µ—«∑’Ëæ∫«à“ “¡“√∂π”‰ª„™â≈—°≈Õ∫º≈‘µ¬“‡ æµ‘¥ Õ—π
ª√–°Õ∫¥â«¬ ™◊ËÕ “√‡§¡’ ·≈–™◊ËÕæâÕßÕ◊Ëπ Ê   Ÿµ√‚§√ß √â“ß  Ÿµ√‚¡‚≈°ÿ≈ §ÿ≥ ¡∫—µ‘∑—Ë«‰ª
°“√„™â∑’Ë∂Ÿ°°ÆÀ¡“¬ °“√„™â∑’Ëº‘¥°ÆÀ¡“¬ √«¡∑—Èß°ÆÀ¡“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡æ◊ËÕßà“¬µàÕ°“√
 ◊∫§âπ·≈–‡ªìπª√–‚¬™πå„π°“√‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßµâπª√–°Õ∫°“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈–°“√ªÑÕß°—π
 ”À√—∫æπ—°ß“π‡®â“Àπâ“∑’Ë ·≈–‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√‡æ‘Ë¡¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡ “√‡§¡’Õ¬à“ß
‡À¡“– ¡µàÕ‰ª

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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¡ÿ¡Àπ—ß ◊Õ¡ÿ¡Àπ—ß ◊Õ

™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ §Ÿà¡◊Õ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ‡¥Á°‰∑¬¥Ÿ¥’ ¡’æ≈“π“¡—¬
ºŸâ‡¢’¬π √».æ≠.™ÿµ‘¡“  »‘√‘°ÿ≈™¬“ππ∑å, ¥√.æ—™√“≥’  ¿«—µ°ÿ≈, º».¥√.‡√«¥’  ®ß ÿ«—≤πå,

√».¥√.¿“√¥’  ‡µÁ¡‡®√‘≠
ºŸâ®—¥æ‘¡æå §≥– “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ ·≈– ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ

°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (   .)

‡ªìπÀπ—ß ◊Õ§Ÿà¡◊Õ∑’Ë àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“πÕ“À“√ ‚¿™π“°“√  ”À√—∫ Õπ„Àâ‡¥Á°Ê
√Ÿâ«à“Õ“À“√™π‘¥„¥∑’Ë§«√√—∫ª√–∑“π·≈–‰¡à§«√√—∫ª√–∑“π √«¡∑—Èß àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√ÕÕ°°”≈—ß
°“¬Õ¬à“ß‡À¡“– ¡  ¡Ë”‡ ¡Õ ‚¥¬π”‡ πÕ„π√Ÿª·∫∫¢Õß°“√åµŸπ ’ —π ¥„  ¡’‡π◊ÈÕÀ“‡¢â“„®
ßà“¬ Õà“π‰¥â‡æ≈‘¥‡æ≈‘π ·≈–‡ªìπª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘ËßµàÕ∑—Èß‡¥Á° ‡¬“«™π ·≈–ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ º‘«°“¬„§√à∂πÕ¡
ºŸâ‡¢’¬π π.æ.ª√–«‘µ√ æ‘»“≈∫ÿµ√
ºŸâ®—¥æ‘¡æå ∫√‘…—∑ ‚Œ≈‘ µ‘° æ—∫≈‘Ë™™‘Ëß ®”°—¥

‡ªìπÀπ÷Ëß„πÀπ—ß ◊Õ™ÿ¥§Ÿà¡◊Õ ÿ¢¿“æº‘« „Àâ§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈∑–πÿ∂πÕ¡º‘«æ√√≥
„Àâ¡’ ÿ¢¿“æ¥’·≈–¡’º‘« «¬µ“¡À≈—°«‘™“°“√ ·≈–‡ªìπ‰ªµ“¡À≈—°∏√√¡™“µ‘ µ—Èß·µà°“√Õ“∫πÈ”
°“√ —¡º— °—∫· ß·¥¥ º‘«¢Õß∫ÿ§§≈„π«—¬·≈–Õ“™’æµà“ßÊ µ≈Õ¥®π∂÷ß‡√◊ËÕß°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫º‘«Àπ—ßÕ◊ËπÊ ´÷Ëß®–‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å·≈–
 “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡æ◊ËÕ„Àâ§«“¡√Ÿâ·°àºŸâ√—∫∫√‘°“√∑“ß “∏“√≥ ÿ¢ √«¡∑—ÈßºŸâ∑’Ë π„®
 “¡“√∂∑’Ë®–π”§«“¡√Ÿâ‰ªªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‰¥âº≈ ‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æº‘«∑’Ë¥’¬‘Ëß¢÷Èπ
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«“√ “√Õ“À“√·≈–¬“ ¬‘π¥’√—∫æ‘®“√≥“∫∑§«“¡«‘™“°“√

·≈–√“¬ß“πº≈°“√«‘®—¬∑—Èß¿“…“‰∑¬·≈–¿“…“Õ—ß°ƒ… ‡æ◊ËÕµ’æ‘¡æå

‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß«‘™“°“√ ∑—Èßπ’È ‚¥¬‡√◊ËÕß∑’Ë àß‰ª

®–µâÕß‰¡à‡§¬µ’æ‘¡æå„π«“√ “√©∫—∫Õ◊Ëπ¡“°àÕπ ∑“ß°Õß∫√√≥“∏‘°“√

¢Õ ß«π ‘∑∏‘Ï„π°“√µ√«®∑“π·°â ‰¢‡√◊ËÕßµâπ©∫—∫ ·≈–æ‘®“√≥“µ’ æ‘¡æå

µ“¡§«“¡ ”§—≠°àÕπÀ≈—ß

1. √Ÿª·∫∫¢Õßµâπ©∫—∫ §«√‡¢’¬π‡ªìπ∫∑ À√◊Õ‡ªìπµÕπµ“¡

≈”¥—∫ ‚¥¬„™â°√–¥“…æ‘¡æå¥’¥ —Èπ ¢π“¥ ‹A4 æ‘¡æåÀà“ß®“°¢Õ∫

°√–¥“…∑ÿ°¥â“π‰¡àπâÕ¬°«à“ 2.5 ´.¡. ·≈–§«√æ‘¡æå‡«âπ∫√√∑—¥

(2 ªí¥æ‘¡æå¥’¥) æ‘¡æåÀπâ“‡¥’¬«

2. Õß§åª√–°Õ∫¢Õßµâπ©∫—∫

2.1 √“¬ß“πº≈ß“π«‘®—¬

2.1.1 ™◊ËÕ‡√◊ËÕß§«√ —Èπ·≈–∫àß∫Õ°∂÷ß¢Õ∫‡¢µ¢Õß‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕß

‰¥â™—¥‡®π ∂â“‡ªìπº≈ß“π∑’Ë‡§¬∫√√¬“¬„π∑’Ëª√–™ÿ¡«‘™“°“√¡“°àÕπ „Àâ

„ à‡§√◊ËÕßÀ¡“¬¥Õ°®—π (*) °”°—∫∑’ËÕ—°…√ ÿ¥∑â“¬¢Õß‡√◊ËÕßπ—ÈπÊ ·≈–

·®âß§«“¡‡ªìπ¡“‰«â∑’Ë‡™‘ßÕ√√∂ ∑â“¬Àπâ“°√–¥“…·ºàπ·√°¢Õßµâπ©∫—∫

2.1.2 ™◊ËÕºŸâ«‘®—¬À√◊ÕºŸâπ‘æπ∏å «ÿ≤‘·≈– ∂“∫—π„π —ß°—¥

2.1.3 ∫∑§—¥¬àÕ ¡’∑—Èß¿“…“‰∑¬·≈–¿“…“Õ—ß°ƒ… §«“¡

¬“«‰¡à§«√‡°‘π 1 Àπâ“ ‚¥¬„Àâæ‘¡æå∫∑§—¥¬àÕ¿“…“‰∑¬°àÕπ ·≈â«®÷ß

æ‘¡æå¿“…“Õ—ß°ƒ…µ“¡ ª√–°Õ∫¥â«¬ à«π ”§—≠ 4  à«π ¥—ßµàÕ‰ªπ’È  ‚¥¬

‡¢’¬π‡ªìπ§«“¡‡√’¬ßµàÕ‡π◊ËÕß ª√–°Õ∫¥â«¬

ë ∫∑π” §«√®–‡√’¬ß≈”¥—∫ ¥—ßπ’È

1) ªí≠À“∑’Ë∑”°“√»÷°…“«‘®—¬

2) Õ–‰√∑’Ë‰¡à∑√“∫·≈–¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß‰√∑’Ë®–∑√“∫

3) «—µ∂ÿª√– ß§åÀ≈—°

4)  ¡¡µ‘∞“π (∂â“¡’)

ë «‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

1) «‘∏’°“√«‘®—¬ (Research design)

2) °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ·≈–°“√§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

3) «‘∏’°“√«—¥º≈ µ—«·ª√ ·≈–°“√«—¥µ—«·ª√

4) «‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå ·≈–°“√ª√–¡«≈º≈

ë º≈°“√«‘®—¬

ë  √ÿªº≈ ‡πâπ √ÿªº≈‡©æ“–∑’Ë‰¥â¡“®“°¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬µ√ß

2.1.4 ‡π◊ÈÕÀ“ §«√¡’¢—ÈπµÕπ„π°“√π”‡ πÕ‡π◊ÈÕ‡√’¬ß§«“¡

µ“¡≈”¥—∫ ¥—ßπ’È

ë ∫∑π”

ë «‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬ Õ∏‘∫“¬«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√

«‘®—¬¢—ÈπµÕπµà“ßÊ ·≈– ∂“π∑’Ë∑’Ë¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

§”·π–π”„π°“√‡µ√’¬¡µâπ©∫—∫

ë °“√§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

ë  √ÿªº≈°“√«‘®—¬·≈–°“√«‘‡§√“–Àåº≈°“√«‘®—¬

ë «‘®“√≥å·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–

ë ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß ‚¥¬¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥ ¥—ßπ’È

1) °“√Õâ“ß‡Õ° “√„¥ „Àâ„™â‡§√◊ËÕßÀ¡“¬‡™‘ßÕ√√∂

‡ªìπÀ¡“¬‡≈¢ ‚¥¬„™âÀ¡“¬‡≈¢ 1  ”À√—∫‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ßÕ—π¥—∫·√° ·≈–

‡√’¬ßµàÕ‰ªµ“¡≈”¥—∫ ·µà∂â“µâÕß°“√Õâ“ß´È”„Àâ„™âÀ¡“¬‡≈¢‡¥‘¡

2) ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß¿“…“‰∑¬ „Àâ‡¢’¬π™◊ËÕµâπ   ¢Õß

ºŸâ‡¢’¬πµ“¡¥â«¬π“¡ °ÿ≈

3) ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß¿“…“Õ—ß°ƒ…„Àâ‡¢’¬π π“¡ °ÿ≈

¢ÕßºŸâ‡¢’¬πµ“¡¥â«¬µ—«Õ—°…√¬àÕ¢Õß™◊ËÕµâπ·≈–™◊ËÕ°≈“ß

4) ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß À“°‡ªìπ«“√ “√¿“…“Õ—ß°ƒ…

„Àâ„™â™◊ËÕ¬àÕ«“√ “√µ“¡Àπ—ß ◊Õ Index Medicus

2.2 ∫∑§«“¡«‘™“°“√

2.2.1 §«√¡’™◊ËÕ‡√◊ËÕß·≈–ºŸâπ‘æπ∏å ‚¥¬„™âÀ≈—°°“√‡¥’¬«°—∫

√“¬ß“πº≈°“√«‘®—¬

2.2.2 ‡π◊ÈÕÀ“§«√ Õ¥§≈âÕß°—∫¢Õ∫¢à“¬¢Õß§Õ≈—¡πå ‚¥¬

§«“¡¬“«¢Õß∫∑§«“¡§«√‡À¡“– ¡µ“¡∑’Ë°”Àπ¥„π¢Õ∫¢à“¬¢Õß

§Õ≈—¡πåπ—ÈπÊ (¥Ÿ√“¬≈–‡Õ’¬¥„π¢Õ∫¢à“¬§Õ≈—¡πå¢Õß«“√ “√)

2.2.3 ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâÕà“π “¡“√∂‡°Á∫ – ¡Àπà«¬°‘µ°“√»÷°…“

µàÕ‡π◊ËÕß‰¥âºŸâπ‘æπ∏å “¡“√∂µ—Èß§”∂“¡‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâÕà“πµÕ∫ ‚¥¬µÕ∫

§”∂“¡·∫∫ª√π—¬ 5 µ—«‡≈◊Õ° Õ¬à“ßπâÕ¬ 10 ¢âÕ¥â«¬

√Ÿª·∫∫°“√‡¢’¬πÀπ—ß ◊ÕÕâ“ßÕ‘ß

1. °“√Õâ“ß«“√ “√

   °. ¿“…“Õ—ß°ƒ… ª√–°Õ∫¥â«¬

   ™◊ËÕºŸâ·µàß ( °ÿ≈·≈–Õ—°…√¬àÕ¢Õß™◊ËÕ). ™◊ËÕ‡√◊ËÕß. ™◊ËÕ¬àÕ

«“√ “√ ªï §.». : ªï∑’Ëæ‘¡æå (Volume) : Àπâ“.

   „π°√≥’∑’ËºŸâ·µàß‰¡à‡°‘π 3 §π „Àâ„ à™◊ËÕºŸâ·µàß∑ÿ°§π§—Ëπ¥â«¬

‡§√◊ËÕßÀ¡“¬®ÿ≈¿“§ ( , ) ·µà∂â“‡°‘π 3 §π „Àâ„ à™◊ËÕ 3 §π·√°·≈â«‡µ‘¡ et.al.

µ—«Õ¬à“ß

Tiret 1, Kee F, Poirer O, et.al. Deletion Polymorphism

in angiotensin converting enzyme gene associated with

parental history of myocardial infraction. Lancet 1993 ; 341 : 91-92

   ¢. ¿“…“‰∑¬

„™â‡™àπ‡¥’¬«°—∫¿“…“Õ—ß°ƒ… ·µàºŸâ·µàß„Àâ‡¢’¬π™◊ËÕ‡µÁ¡µ“¡

¥â«¬π“¡ °ÿ≈·≈–„™â™◊ËÕ«“√ “√‡ªìπµ—«‡µÁ¡ °√≥’∑’Ë‡°‘π 3 §π „Àâ„™â§”«à“

"·≈–§≥–"
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Õ“À“√·≈–¬“

„∫·®âß§«“¡ª√– ß§å¢Õ√—∫«“√ “√Õ“À“√·≈–¬“

‡¢’¬π∑’Ë....................................................................
«—π∑’Ë...........‡¥◊Õπ............................æ.»................

¢â“æ‡®â“ (π“¬/π“ß/π“ß “«)................................................................. π“¡ °ÿ≈...............................................
Õ“™’æ.................................................................... Àπà«¬ß“π.....................................................................................
¡’§«“¡ª√– ß§å¢Õ√—∫«“√ “√Õ“À“√·≈–¬“ ªï∑’Ë................................ ©∫—∫∑’Ë.............................. ‡ªìπµâπ‰ª
‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ...............................................................................................................................................
·≈–¢Õ„Àâ àß«“√ “√œ ‰ª¬—ß....................................................................................................................................
.................................................  ‚∑√»—æ∑å.......................................................  ‚¥¬‰¡à‡ ’¬§à“„™à®à“¬·µàÕ¬à“ß„¥

         ≈ß™◊ËÕ.....................................................................

µ—«Õ¬à“ß

 ¡§‘¥ ·°â« π∏‘. °“√ª√–‡¡‘π·≈–°“√®—¥≈”¥—∫‚§√ß°“√‚¥¬

À≈—° ‡»√…∞»“ µ√å. ‡»√…∞»“ µ√åª√‘∑—»πå 2531 ; 9 : 60-77.

2. °“√Õâ“ßÀπ—ß ◊ÕÀ√◊Õµ”√“

°. °“√Õâ“ßÀπ—ß ◊ÕÀ√◊Õµ”√“ ª√–°Õ∫¥â«¬

™◊ËÕºŸâ·µàß ( °ÿ≈·≈–Õ—°…√¬àÕ¢Õß™◊ËÕ). ™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ. ‡¡◊Õß

∑’Ëæ‘¡æå :  ”π—°æ‘¡æå, ªï∑’Ëæ‘¡æå (§.».) : Àπâ“.

µ—«Õ¬à“ß

∫ÿ≠∏√√¡  °‘®ª√’¥“∫√‘ ÿ∑∏‘Ï. °“√‡¢’¬π√“¬ß“π°“√«‘®—¬·≈–

«‘∑¬“π‘æπ∏å. π§√ª∞¡ : ¿“§«‘™“»÷°…“»“ µ√å §≥– —ß§¡·≈–

¡πÿ…¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈, 2532 : 9.

¢. °“√Õâ“ß∫∑Àπ÷Ëß„πÀπ—ß ◊Õµ”√“

™◊ËÕºŸâ‡¢’¬π. ™◊ËÕ‡√◊ËÕß. „π : ™◊ËÕ∫√√≥“∏‘°“√. ∫√√≥“∏‘°“√.

™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ. §√—Èß∑’Ëæ‘¡æå. ‡¡◊Õß∑’Ëæ‘¡æå.  ”π—°æ‘¡æå, ªï∑’Ëæ‘¡æå : Àπâ“.

µ—«Õ¬à“ß

Õ√«√√≥  ‡√◊Õß ¡∫Ÿ√≥å. ¬“§ÿ¡°”‡π‘¥‡æ»™“¬. „π : Õ√«√√≥

‡√◊Õß ¡∫Ÿ√≥å, πß≈—°…≥å  ÿ¢«“≥‘™¬»‘≈ªá, ®‘√“¿√≥å Õ—ß«‘∑¬“∏√,

∫√√≥“∏‘°“√. ŒÕ√å‚¡π‡æ». §√—Èß∑’Ë 1. °√ÿß‡∑æœ : §≥–‡¿ —™»“ µ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈, 2529 : 104.
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À≈—°‡°≥±å°“√‡º¬·æ√à

∫∑§«“¡„π«“√ “√Õ“À“√·≈–¬“

‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥”‡π‘πß“π‡º¬·æ√àº≈ß“π«‘®—¬/∫∑§«“¡ ¢Õßπ—°«‘™“°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§¥â“π

º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ®÷ß‰¥â°”Àπ¥À≈—°‡°≥±å°“√‡º¬·æ√à∫∑§«“¡„π

«“√ “√œ „Àâπ—°«‘™“°“√∑’Ë π„®‰¥â∑√“∫·≈–ªØ‘∫—µ‘ ¥—ßπ’È

1. ºŸâ àßº≈ß“π‡æ◊ËÕµ’æ‘¡æå‡º¬·æ√à„π«“√ “√Õ“À“√·≈–¬“ ∑—Èß∑’Ë‡ªìπ∫ÿ§§≈¿“¬„π·≈–∫ÿ§§≈

¿“¬πÕ° µâÕß¡’∫—π∑÷°À√◊ÕÀπ—ß ◊Õπ” àß æ√âÕ¡∑—Èß¡’¢âÕ§«“¡√—∫√Õß„π∫—π∑÷°À√◊ÕÀπ—ß ◊Õ

π” àß¬◊π¬—π«à“º≈ß“π∑’Ëπ”‡ πÕ‰¡à‡§¬‡º¬·æ√àÀ√◊Õµ’æ‘¡æå∑’Ë‰Àπ¡“°àÕπ

2. „Àâ®—¥∑”µâπ©∫—∫√“¬ß“π«‘®—¬/∫∑§«“¡ ‚¥¬¡’√Ÿª·∫∫·≈–Õß§åª√–°Õ∫µ“¡§”·π–π”„π

°“√‡µ√’¬¡µâπ©∫—∫ ¥â“πÀ≈—ß¢Õß«“√ “√œ

3. ®—¥ àßµâπ©∫—∫º≈ß“π„π√Ÿª·∫∫¢Õß‡Õ° “√æ√âÕ¡ ”‡π“ ®”π«π 3 ©∫—∫ æ√âÕ¡°—∫·ºàπ¥‘ °å

‡æ◊ËÕ –¥«°„π°“√¥”‡π‘π°“√¢Õß°Õß∫√√≥“∏‘°“√µàÕ‰ª

4. º≈ß“π∑’Ë®–π”≈ß„π«“√ “√œ ®–¡’ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘„π¥â“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß™à«¬æ‘®“√≥“„Àâ§«“¡‡ÀÁπ/

‡ πÕ·π– ‡æ◊ËÕ„Àâº≈ß“π ¡∫Ÿ√≥å¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ·≈–„π°√≥’∑’ËµâÕß¡’°“√ª√—∫ª√ÿß ·°â ‰¢ °Õß

∫√√≥“∏‘°“√®–µ‘¥µàÕ·®âß„Àâ‡®â“¢Õßº≈ß“π∑√“∫ ‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“ª√—∫ª√ÿßµàÕ‰ª

5. °Õß∫√√≥“∏‘°“√®–æ‘®“√≥“‡º¬·æ√àº≈ß“πµ“¡≈”¥—∫°“√®—¥ àß ·≈–≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠

°àÕπÀ≈—ß ‚¥¬®–¡’Àπ—ß ◊ÕµÕ∫√—∫‡æ◊ËÕ·®âßº≈°“√æ‘®“√≥“„Àâ‡®â“¢Õß∫∑§«“¡∑√“∫



Õ¬. ‡√àß√—¥æ—≤π“√–∫∫§ÿ≥¿“æÀπà«¬µ√«® GMP

·≈–°“√‡¢â“√à«¡‡ªìπ ¡“™‘° PIC/S
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“¡’π‚¬∫“¬·πà«·πà∑’Ë®–æ—≤π“Àπà«¬µ√«® GMP

º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ∑ÿ°º≈‘µ¿—≥±å „Àâ “¡“√∂¥”‡π‘π°“√µ“¡√–∫∫§ÿ≥¿“æ (Quality System) ·≈–
ºà“π°“√√—∫√Õßµ“¡¡“µ√∞“π “°≈¿“¬„π æ.». 2550 ∑—Èßπ’È ‰¥âª√–°“»π‚¬∫“¬§ÿ≥¿“æ¢Õß

Àπà«¬µ√«® GMP º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ „π°“√ª√–™ÿ¡ ”π—°ß“πœ ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 30 ∏—π«“§¡ 2548

‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 24 °ÿ¡¿“æ—π∏å 2549  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“„π∞“π–Àπà«¬ß“π
À≈—°∑’Ë°”°—∫¥Ÿ·≈ ∂“π∑’Ëº≈‘µ¬“¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ‰¥â¬◊Ëπ„∫ ¡—§√‡¢â“√à«¡‡ªìπ ¡“™‘° Pharmaceutical
Inspection Co-operation Scheme À√◊Õ PIC/S ́ ÷Ëß‡ªìπÀπà«¬ß“π∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ëµ√«® Õ∫ GMP √–À«à“ß
ª√–‡∑»·≈–¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ„Àâ¡’√–∫∫°“√µ√«® GMP ∑’Ë‡ªìπ¡“µ√∞“π‡¥’¬«°—π √«¡∑—Èßæ—≤π“¢âÕ
°”Àπ¥¢Õß GMP ®π‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß„π√–¥—∫ “°≈·≈â«

º≈∑’Ë§“¥«à“®–‰¥â√—∫

L Õÿµ “À°√√¡°“√º≈‘µ¬“¿“¬„πª√–‡∑»‰∑¬‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫·≈–‡æ‘Ë¡§«“¡¡—Ëπ„®„π
§ÿ≥¿“æº≈‘µ¿—≥±å¬“¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

L æ—≤π“√–∫∫°”°—∫¥Ÿ·≈¬“∑’Ëπ”‡¢â“®“°µà“ßª√–‡∑»„Àâ¡’°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡ GMP ‡ªìπ‰ª„π
·π«∑“ß‡¥’¬«°—∫Õÿµ “À°√√¡¬“¿“¬„πª√–‡∑»

L ¡’§«“¡æ√âÕ¡„π°“√∑” ASEAN MRA on GMP Inspection ·≈–°“√√«¡µ—«‡ªìπ
ª√–™“§¡‡»√…∞°‘®Õ“‡´’¬π (ASEAN Economic Community; AEC)‹ Õ’°∑—Èß‡°‘¥
§«“¡§≈àÕßµ—«·≈– –¥«°√«¥‡√Á«„π°“√‡§≈◊ËÕπ¬â“¬¢π àß ‘π§â“¿“¬„π°≈ÿà¡ª√–‡∑»Õ“‡´’¬π

3

3

3

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“¡ÿàß¡—Ëπæ—≤π“Àπà«¬µ√«® GMP

º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ „Àâ¡’√–∫∫§ÿ≥¿“æÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡¢â“ Ÿ “°≈é

‡¡◊ËÕ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“  ¡—§√‡ªìπ ¡“™‘° PIC/S ®–∑”„Àâ
â  ”π—°ß“πœ µâÕßæ—≤π“√–∫∫§ÿ≥¿“æ¢ÕßÀπà«¬µ√«® Õ∫ GMP ¬“ »—°¬¿“æ

ºŸâµ√«® ·≈–À≈—°‡°≥±å¢âÕ°”Àπ¥¢Õß GMP „Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡ PIC/S GMP
â ºŸâº≈‘µ¬“ µâÕßªØ‘∫—µ‘µ“¡ PIC/S GMP (À“°ºŸâº≈‘µ¬“¬—ß‰¡à “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘

µ“¡ PIC/S GMP ‰¥â‡µÁ¡∑’Ë Àπà«¬µ√«® GMP µâÕß„Àâ§«“¡¡—Ëπ„®°—∫
ª√–‡∑» ¡“™‘°Õ◊ËπÊ ‚¥¬°”Àπ¥√–¬–‡«≈“„Àâ™—¥‡®π«à“ºŸâº≈‘µæ√âÕ¡ªØ‘∫—µ‘‰¥â
‡¡◊ËÕ„¥)




