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§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ‚¥¬°”Àπ¥„Àâ∫∑§«“¡ 1
‡√◊ËÕß ¡’§«“¡¬“«ª√–¡“≥ 1 - 2 Àπâ“

‡ªî¥ª√–µŸ Ÿà Õ¬.
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‡æ◊ËÕª√–™“ —¡æ—π∏å„Àâ∫ÿ§§≈¿“¬πÕ°‰¥â
∑√“∫∂÷ß‚§√ß √â“ß À√◊Õ‚§√ß°“√¢ÕßÀπà«¬
ß“π Àπâ“∑’Ë§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ √«¡∂÷ßπ”‡ πÕ
º≈°“√¥”‡π‘πß“π∑’Ëºà“π¡“‚¥¬¬àÕ °”Àπ¥
„Àâ¡’§«“¡¬“«‰¡à‡°‘π 4 Àπâ“

∫Õ°°≈à“«... ¢à“«°ÆÀ¡“¬
‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«·≈–

°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π°ÆÀ¡“¬ °Æ√–‡∫’¬∫
À≈—°‡°≥±å ·≈–·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘¢Õß
 ”π—°ß“πœ ‚¥¬π”‡ πÕ‡©æ“–ª√–‡¥Áπ
·≈– “√– ”§—≠ ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πåµàÕºŸâ∫√‘‚¿§
ºŸâª√–°Õ∫°“√ ·≈–ºŸâ∑’Ë π„® °”Àπ¥„Àâ¡’
§«“¡¬“«‰¡à‡°‘π 3 Àπâ“

„π«“√ “√Õ“À“√·≈–¬“

¢Õ∫¢à“¬¢Õß§Õ≈—¡πåµà“ßÊ

 «— ¥’§à– §ÿ≥ºŸâÕà“π∑ÿ°∑à“π ©∫—∫π’È°Á‡ªìπ©∫—∫ ÿ¥∑â“¬¢Õßªï 2548 π’È·≈â«

π–§– ∑“ß‡√“¬—ß§ß √√À“∫∑§«“¡¥’Ê πà“ π„® ·≈–ß“π«‘®—¬µà“ßÊ ∑’Ë‡ªìπ

ª√–‚¬™πå ¡“„Àâ∑ÿ°∑à“π‰¥âÕà“π‡™àπ‡§¬§à–...‡√‘Ë¡¥â«¬§Õ≈—¡πå‡«∑’«‘™“°“√...

CFC ‡ªìπ “√µ—«°“√ ”§—≠∑’Ë ‰ª∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π„π∫√√¬“°“»À≈“¬Ê

ª√–‡∑»√«¡∑—Èßª√–‡∑»‰∑¬ ®÷ß„Àâ§«“¡ ”§—≠„π°“√≈¥·≈–‡≈‘°„™â CFC

„πº≈‘µ¿—≥±åµà“ßÊ √«¡∑—Èß„πº≈‘µ¿—≥±å¬“ µ‘¥µ“¡„π ç∑√“∫À√◊Õ‰¡à«à“

º≈‘µ¿—≥±å¬“∑’Ë∑à“π„™âÕ¬Ÿà°”≈—ß∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚‚‚‚‚´πé ....§ÿ≥ºŸâÕà“π‡§¬√ŸâÀ√◊Õ‰¡à«à“

√â“π¬“∑’Ë ‡√“‡¢â“‰ª´◊ÈÕÀ¬Ÿ°¬“°—πÕ¬Ÿà ‡ªìπª√–®”π—Èπ¡’°“√„Àâ∫√‘°“√∑’Ë

‡À¡“– ¡µ“¡¡“µ√∞“πÀ√◊Õ‰¡à °“√ √â“ß·√ß°√–µÿâπ‡™‘ß∫«°·°à√â“π¬“

‡ªìπ·π«∑“ßÀπ÷Ëß∑’Ë ”§—≠„π°“√æ—≤π“√â“π¬“„Àâ‡ªìπ·À≈àßæ÷Ëßæ‘ß‡∫◊ÈÕßµâπ

·°àºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ¡“µ√∞“π°«à“°“√„™â∫∑≈ß‚∑…∑“ß°ÆÀ¡“¬‡æ’¬ß

Õ¬à“ß‡¥’¬« µ‘¥µ“¡„π ç¡“µ√°“√„™â∫—ß§—∫°ÆÀ¡“¬‡™‘ß∫«°‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“

√â“π¬“é... ·≈–∫∑§«“¡∑’ËæàÕ-·¡à ∑ÿ°§π‰¡à§«√æ≈“¥Õ’° 1 ‡√◊ËÕß ç°“√§«∫§ÿ¡

¥Ÿ·≈‡™◊ÈÕ‡ÕÁπ‡∑Õ√å‚√·∫§‡µÕ√å ́ “°“´“°‘ „ππ¡ºß¥—¥·ª≈ß  ”À√—∫∑“√°é

À¡ÿπ‰ª°—∫‚≈°º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ...©∫—∫π’È π”‡ πÕÀ≈“°À≈“¬‡√◊ËÕß√“«

¢à“« “√ §«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«„π«ß°“√º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ ∑—Èß‡√◊ËÕß¢Õß

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√Àπâ“µ“·ª≈°„À¡à, °“√„™âÀπÕπ·¡≈ß«—π√—°…“·º≈ ·≈–

Õ’°À≈“¬Ê ‡√◊ËÕß∑’Ëπà“ π„® µâÕßµ‘¥µ“¡Õà“π§à–

§Õ≈—¡πå√“¬ß“π°“√«‘®—¬...π”‡ πÕß“π«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ

∂÷ß 5 ‡√◊ËÕß ¥â“πÕ“À“√, ‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å, «—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ·≈–«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥...

 ÿ¥∑â“¬§Õ≈—¡πå‡ªî¥ª√–µŸ Ÿà Õ¬. ·π–π”ÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ ≥ ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“

... ·≈–∫Õ°°≈à“« ¢à“«°ÆÀ¡“¬ «à“¥â«¬‡√◊ËÕß ·ºπæ—≤π“°ÆÀ¡“¬ ”π—°ß“πœ §à–

 “√–πà“√Ÿâ πà“ π„® ¡“°¡“¬¢π“¥π’È µâÕß√’∫‡ªî¥Õà“π°—π·≈â«≈à–§à–

·≈â«æ∫°—π©∫—∫Àπâ“...©∫—∫µâÕπ√—∫ªï 2549  «— ¥’§à–

°Õß∫√√≥“∏‘°“√
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¿≠.¥√.»‘√‘π“√∂  «“ π–«—≤π
°Õß§«∫§ÿ¡¬“
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

! ∑√“∫À√◊Õ‰¡à«à“ º≈‘µ¿—≥±å¬“∑’Ë∑à“π„™âÕ¬Ÿà
°”≈—ß∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π !

§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–Õ—πµ√“¬‡¡◊ËÕ™—Èπ‚Õ‚´π∫“ß≈ß (2-5)

‡¡◊ËÕª√–¡“≥ªï æ.». 2513 (§.».1970) ‡ªìπµâπ¡“
À≈“¬§π¬—ß§ß®”‰¥â∂÷ß√“¬ß“π¢à“«‡°’Ë¬«°—∫°“√§âπæ∫À≈ÿ¡
‚Õ‚´π„π™—Èπ∫√√¬“°“» ·≈–°“√‡√’¬°√âÕß¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ
™“«‚≈°„Àâ≈¥·≈–‡≈‘°„™â “√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π ‡æ◊ËÕøóôπøŸ§«“¡
Àπ“¢Õß™—È π ‚Õ ‚´π„Àâ °≈— ∫§◊ π Ÿà  ¿“æª°µ‘ ∑’Ë ‡ §¬¡’ „π
Õ¥’µ ‡π◊ËÕß®“°°“√‡∫“∫“ß≈ß¢Õß™—Èπ‚Õ‚´π ¡’º≈∑”„Àâ‡°‘¥
§«“¡ª√«π·ª√„π√–∫∫π‘‡«»«‘∑¬“∫π‚≈°·≈–∑’Ë ”§—≠ §◊Õ
°“√°àÕ„Àâ‡°‘¥¡–‡√Áßº‘«Àπ—ß„π¡πÿ…¬å π—°«‘∑¬“»“ µ√å‰¥âæ∫«à“
ª√‘¡“≥‚Õ‚´π≈¥≈ß®“°∑’Ë‡§¬«—¥‰¥â„πªï æ.». 2503 (§.».1960)
∂÷ß√âÕ¬≈– 40 (1)

‚Õ‚´π‡ªìπ·°ä ∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬ 3 Õ–µÕ¡¢ÕßÕÕ°´‘‡®π ‡°“–°≈ÿà¡°—πÕ¬Ÿà„π∫√√¬“°“»™—Èπ Stratosphere ∑’ËÕ¬Ÿà Ÿß®“°
º‘«‚≈°¢÷Èπ‰ªª√–¡“≥ 15-30 °‘‚≈‡¡µ√ ¥â«¬§«“¡Àπ“‚¥¬ª√–¡“≥ 10 °‘‚≈‡¡µ√  “¡“√∂¥Ÿ¥°≈◊πÀ√◊Õ °—¥°—Èπ√—ß ’
Õ—≈µ√“‰«‚Õ‡≈Áµ À√◊Õ√—ß ’¬Ÿ«’ à«π„À≠à∑’Ë àÕß¡“®“°¥«ßÕ“∑‘µ¬å‰«â ‰¥â √—ß ’¬Ÿ«’∑’Ëºà“π≈ß¡“∂÷ßæ◊Èπº‘«‚≈°®÷ß¡’‡æ’¬ß à«ππâÕ¬ ·≈–
ÕàÕπ°”≈—ß≈ß ‡¡◊ËÕª√‘¡“≥·°ä ‚Õ‚´π„π™—Èπ∫√√¬“°“»≈¥≈ß ª√‘¡“≥·≈–§«“¡·√ß¢Õß√—ß ’¬Ÿ«’∑’Ë‡≈Á¥≈Õ¥ºà“π¡“∂÷ßº‘«‚≈°‰¥â¡“°¢÷Èπ
®π∑”„ÀâÕ—µ√“°“√‡°‘¥‚√§¡–‡√Áßº‘«Àπ—ß‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ¡“°¥â«¬

°“√∫“ß≈ßÕ¬à“ßπà“µ°„®¢Õß™—Èπ‚Õ‚´ππ’È  —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠°—∫Õÿ∫—µ‘°“√≥å‡°‘¥‚√§¡–‡√Áßº‘«Àπ—ß (squamous
and basal cell carcinoma ·≈– melanoma) ∑’Ë‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ Àπà«¬ß“πæ‘∑—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·ÀàßÕß§å°“√ Àª√–™“™“µ‘‰¥â
§“¥ª√–¡“≥‰«â«à“ ª√‘¡“≥‚Õ‚´π„π™—Èπ∫√√¬“°“»∑’Ë≈¥≈ß√âÕ¬≈– 1 ®–¡’º≈∑”„ÀâÕÿ∫—µ‘°“√≥å‡°‘¥¡–‡√Áßº‘«Àπ—ß™π‘¥ squamous
and basal cell carcinoma ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√âÕ¬≈– 2

√—ß ’¬Ÿ«’ ‚¥¬‡©æ“– ¬Ÿ«’ ∫’ (§«“¡¬“«§≈◊Ëπ 280-320 π“‚π‡¡µ√) ∑’Ëµ°∂÷ßº‘«‚≈°„πª√‘¡“≥¡“°¢÷Èπ ¡’º≈°√–∑∫
‚¥¬µ√ßµàÕ¡πÿ…¬å ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ §«“¡‡ ’Ë¬ßÕ—πµ√“¬√â“¬·√ßµàÕ¡πÿ…¬å ‰¥â·°à °“√∑”„Àâ‡°‘¥‚√§¡–‡√Áßº‘«Àπ—ß ‡√àßÕ—µ√“°“√
‡°‘¥µâÕ°√–®° (cataract) µâÕ‡π◊ÈÕ (pterygium) ·≈–‡√µ‘π“„π≈Ÿ°µ“∂Ÿ°∑”≈“¬‡√Á«¢÷Èπ º‘«Àπ—ß‡À’Ë¬«¬àπ ‡ªìπΩÑ“·≈–®ÿ¥¥à“ß¥”
º‘«Àπ—ß‰À¡â Õ—πµ√“¬µàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‰¥â·°à §«“¡ª√«π·ª√¢Õß√–∫∫π‘‡«»«‘∑¬“ æ◊™º≈∫π∫°·≈–„ππÈ”¡’®”π«π≈¥≈ß À√◊Õ
‡°‘¥°“√ºà“‡À≈à“¡“°¢÷Èπ ·¡â°√–∑—Ëß ‘Ëß‰¡à¡’™’«‘µ ‡™àπ æ≈“ µ‘§®–‡ ◊ËÕ¡ ¿“æ√«¥‡√Á«¢÷Èπ¥â«¬

Ozone
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 “√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π§◊ÕÕ–‰√ ¡’Õ–‰√∫â“ß (1)

°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ëºà“π¡“À≈“¬‡√◊ËÕßπ—∫µ—Èß·µàªï æ.». 2517 ∑”„Àâ‡¢â“„®°√–∫«π°“√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π„π∫√√¬“°“»
¡“°¢÷Èπ „πªï æ.». 2517 ®÷ß‰¥âæ∫«à“  “√ª√–°Õ∫§“√å∫Õπ§≈Õ‰√¥åÀ≈“¬™π‘¥‡ªìπµ—«°“√ ”§—≠∑’Ë∑”≈“¬·°ä ‚Õ‚´π Õ“∑‘‡™àπ
§≈Õ‚√ø≈ŸÕÕ‚√§“√å∫Õπ (CFC) §“√å∫Õπ‡µµ√“§≈Õ‰√¥å („™â‡ªìπµ—«∑”≈–≈“¬„πÕÿµ “À°√√¡º≈‘µ “√„Àâ§«“¡‡¬Áπ) Œ“≈Õπ
(„™â¥—∫‡æ≈‘ß) ‰Œ‚¥√‚∫√‚¡ø≈ŸÕÕ‚√§“√å∫Õπ („™â„π‡§√◊ËÕß¥—∫‡æ≈‘ß) ‡¡∑‘≈‚∫√‰¡¥å („™â√¡§«—π°”®—¥·¡≈ß ·≈–«—™æ◊™)
‡¡∑‘≈§≈Õ‚√øÕ√å¡ („™â‡ªìπµ—«∑”≈–≈“¬„π°“√∑”§«“¡ –Õ“¥ °”®—¥‰¢¡—π„πÕÿµ “À°√√¡·≈–º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë„™â„π§√—«‡√◊Õπ
‡™àπ πÈ”¬“∑”§«“¡ –Õ“¥ °“«  ’ ‡ªìπµâπ)

CFC ‡ªìπ “√∑’Ë‰¡à≈–≈“¬πÈ” ®÷ß‰¡à∂Ÿ°™–‰ª°—∫πÈ”Ωπ ·≈– “¡“√∂≈àÕß≈Õ¬Õ¬Ÿà„π∫√√¬“°“»‰¥âπ“ππ—∫Àâ“ ‘∫∂÷ß√âÕ¬ªï
®π∂÷ß™—Èπ stratosphere ·≈–∂Ÿ°√—ß ’¬Ÿ«’æ≈—ß Ÿß∑”„Àâ·µ°µ—«ª≈¥ª≈àÕ¬Õ–µÕ¡§≈Õ√’πÕ‘ √– ÷́Ëß‡ªìπµ—«°àÕªØ‘°‘√‘¬“≈Ÿ°‚´à∑”≈“¬
‚¡‡≈°ÿ≈‚Õ‚´π‰¥âÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬∑’Ë§≈Õ√’πÕ‘ √–Àπ÷ËßÕ–µÕ¡ “¡“√∂∑”≈“¬‚Õ‚´π‰¥â∂÷ß 100,000 ‚¡‡≈°ÿ≈  ¥—ßπ—Èπ ª√‘¡“≥
‚Õ‚´π„π™—Èπ Stratosphere ®÷ß≈¥≈ß‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«„π∫“ß à«π¢Õß‚≈° ‡™àπ ∫√‘‡«≥¢—È«‚≈°„µâ‡Àπ◊Õ∑«’ªÕÕ ‡µ√‡≈’¬
™—Èπ‚Õ‚´π∫“ß≈ß¡“°®π°≈“¬‡ªìπÀ≈ÿ¡‚Õ‚´π À√◊Õ™àÕß‚À«à´÷Ëß√—ß ’¬Ÿ«’®”π«π¡“° “¡“√∂‡≈Á¥≈Õ¥ºà“π≈ß¡“∂÷ßº‘«‚≈°‰¥â¡“°¢÷Èπ
¡’º≈∑”„ÀâÕ—µ√“°“√‡°‘¥¡–‡√Áßº‘«Àπ—ß¢Õßª√–™“°√„π·∂∫π’È‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ¡“° Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡‡π◊ËÕß®“°Õ“°“»¡’°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«
°√–®“¬·∑π∑’Ë‰¥âµ≈Õ¥‡«≈“ ®÷ß‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ À≈ÿ¡‚Õ‚´π®–§ßÕ¬Ÿà‡©æ“–„πµ”·Àπàß∑’Ëæ∫ „π à«πÕ◊Ëπ¢Õß‚≈°¬àÕ¡‰¥â√—∫
º≈°√–∑∫Õ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß‡™àπ°—πµ√“∫„¥∑’Ë‡√“¬—ß‰¡àÀ¬ÿ¥„™â À√◊Õ¬ÿµ‘°“√ª≈¥ª≈àÕ¬ “√ CFC ¢÷Èπ Ÿà∫√√¬“°“»Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡™àπ∑’Ëºà“π¡“

æ‘∏’ “√¡Õπ∑√’ÕÕ≈ (Montreal Protocol) «à“¥â«¬°“√‡≈‘°„™â “√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π (6)

°“√§âπæ∫À≈ÿ¡‚Õ‚´π °√–∫«π°“√·≈–µ—«°“√∑”≈“¬ ”§—≠π’È ‡ªìπ —≠≠“≥‡µ◊Õπ¿—¬∂÷ßÕ—πµ√“¬∑’Ë°”≈—ß§◊∫§≈“π¡“
Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß π—°«‘∑¬“»“ µ√å°≈ÿà¡Àπ÷Ëß‰¥â‡µ◊Õπ·≈–‡√’¬°√âÕß„Àâª√–™“‚≈°‰¥âµ√–Àπ—°·≈–√à«¡°—π≈¥ª√‘¡“≥°“√º≈‘µ
·≈–°“√„™â “√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π„ÀâπâÕ¬≈ß §«“¡Àà«ß„¬„πÕ—πµ√“¬∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ‡π◊ËÕß®“° ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡ª≈’Ë¬π‰ªπ’È ‡√‘Ë¡‡ÀÁπº≈„πªï
æ.». 2528 (§.».1985) ‡¡◊ËÕ∑’Ëª√–™ÿ¡√–À«à“ßª√–‡∑»¡’°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«∑’Ë®–À“¡“µ√°“√·≈–√à«¡°—π¥”‡π‘π°“√ µàÕ¡“ªï æ.».
2530 (§.».1987) ®÷ßª√“°Ø‡ªìπ·π«ªØ‘∫—µ‘·≈–§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ßª√–‡∑»„π°“√√à«¡°—π≈¥°“√º≈‘µ·≈–°“√„™â “√ CFC
´÷Ëß‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°°—π„π™◊ËÕæ‘∏’ “√¡Õπ∑√’ÕÕ≈«à“¥â«¬ ç “√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´πé ªí®®ÿ∫—π ¡’ª√–‡∑»¿“§’®”π«π 183 ª√–‡∑» √«¡∑—Èß
ª√–‡∑»‰∑¬‰¥â√à«¡≈ßπ“¡√—∫‰ªªØ‘∫—µ‘

 “√– ”§—≠¢Õßæ‘∏’ “√¡Õπ∑√’ÕÕ≈ ‰¥â°”Àπ¥„Àâª√–‡∑»¿“§’≈¥ª√‘¡“≥°“√º≈‘µ·≈–°“√„™â “√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π≈ß
√âÕ¬≈– 50 ‡æ◊ËÕ°“√‡≈‘°„™â‚¥¬ ‘Èπ‡™‘ß„πªï æ.».2543 (§.». 2000) ‚¥¬‰¥â¬◊¥‡«≈“°“√‡≈‘°„™â ”À√—∫°√≥’®”‡ªìπ ‡™àπ °“√„™â„π
∑“ß°“√·æ∑¬å  ´÷Ëß°”Àπ¥„Àâª√–‡∑»∑’Ëæ—≤π“·≈â«‡≈‘°„™â„πªï æ.». 2548 (§.».2005)  ”À√—∫ª√–‡∑»∑’Ë°”≈—ßæ—≤π“ ÷́Ëß
√«¡ª√–‡∑»‰∑¬¥â«¬ ‰¥â√—∫°“√ºàÕπº—π‚¥¬°“√¢¬“¬‡«≈“„Àâ„™â “√ CFC µàÕ‰ª‰¥â®π∂÷ßªï æ.». 2553 (§.». 2010) ‡æ◊ËÕ„Àâ
‡«≈“ ”À√—∫°“√§âπ§«â“«‘®—¬À“ “√∑¥·∑π ¢≥–∑’Ë “√∑¥·∑π CFC ¬—ß¡’√“§“§àÕπ¢â“ß Ÿß °≈ÿà¡ª√–‡∑»∑’Ë°”≈—ßæ—≤π“¬àÕ¡®–
‰¥â√—∫º≈°√–∑∫∑“ß‡»√…∞°‘®∑’Ë√ÿπ·√ß¡“°°«à“ À“°µâÕß‡ª≈’Ë¬π¡“„™â “√∑¥·∑π√“§“ Ÿß

°“√√≥√ß§å·≈–ªØ‘∫—µ‘µ“¡æ‘∏’ “√¥—ß°≈à“« ¡’º≈∑”„ÀâÀ≈ÿ¡‚Õ‚´π§àÕ¬Ê Àπ“¢÷Èπ ·µà¬—ß§ßµâÕß„™â‡«≈“Õ’°π“π¡“°
®÷ß®–°≈—∫§◊π Ÿà√–¥—∫§«“¡Àπ“∑’Ë‡§¬¡’Õ¬Ÿà„πÕ¥’µ‡¡◊ËÕ 30 ªï∑’Ëºà“π¡“

Àπà«¬ß“πæ‘∑—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ Õß§å°“√ Àª√–™“™“µ‘ °”≈—ß‡™‘≠™«πª√–‡∑» ¡“™‘°„π°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√ºàÕπº—π
„Àâæ‘®“√≥“¡“µ√°“√¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ‡≈‘°„™â “√ CFC °àÕπ°”Àπ¥‡«≈“∑’Ë√–∫ÿ„πæ‘∏’ “√ √—∞∫“≈‰∑¬‚¥¬‚§√ß°“√‡≈‘°„™â
 “√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π °√¡‚√ßß“πÕÿµ “À°√√¡ ¢“π√—∫À≈—°°“√¥—ß°≈à“« ·≈–‰¥â¥”‡π‘πß“π‚§√ß°“√≈¥°“√„™â “√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π
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ª√–‚¬™πå∑“ß°“√·æ∑¬å¢Õß CFC (1,8,9)

§≈Õ‚√ø≈ŸÕÕ‚√§“√å∫Õπ À√◊Õ CFC ‡ªìπ “√∑’Ë¡’§«“¡§ß ¿“æ¥’ ‰¡à‡ªìπæ‘…µàÕ√à“ß°“¬  ‰¡à∂Ÿ°‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà
√à“ß°“¬ (‡¡◊ËÕ Ÿ¥‡¢â“‰ª ®–ÕÕ°¡“„π√Ÿª‡¥‘¡)  “¡“√∂º ¡‡¢â“°—∫µ—«¬“·≈– “√Õ◊ËπÊ ‰¥â¥’ ‚¥¬‰¡à‡°‘¥ªØ‘°‘√‘¬“∑“ß‡§¡’
¥â«¬§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑—Èßª«ßπ’È CFC ®÷ß¡’§«“¡‡À¡“– ¡Õ¬à“ß¡“°µàÕ°“√π”¡“„™âª√–‚¬™πå‰¥âÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß„πÕÿµ “À°√√¡·≈–
Õÿª°√≥åÕ”π«¬§«“¡ –¥«°π“π“™π‘¥ ‡™àπ ‡§√◊ËÕßª√—∫Õ“°“» µŸâ‡¬Áπ ‡ªìπµâπ √«¡∂÷ß°“√„™â‡ªìπµ—«¢—∫‡§≈◊ËÕπ¬“„πº≈‘µ¿—≥±å
©’¥æàπ À√◊Õæàπ Ÿ¥

 “√ CFC ¡’À≈“¬™π‘¥ ·µà∑’Ë„™â„πº≈‘µ¿—≥±å¬“‡æ◊ËÕ¢—∫‡§≈◊ËÕπµ—«¬“ÕÕ°®“°¿“™π–∫√√®ÿ ·≈–π‘¬¡„™â 2-3 ™π‘¥
º ¡°—π „π®”π«π 6 ™π‘¥ µàÕ‰ªπ’È :

CFC 11 Trichlorofluoromethane
CFC 12 Dichlorodifluoromethane
CFC 114 1,2-dichloro-1,1,2,2-tetrafluoroethane
CFC 114a 1,1-dichloro-1,2,2,2-tetrafluoroethane
CFC 113 1,1,2-trichloro-1,2,2-trifluoroethane
CFC 113a 1,1,1-trichloro-2,2,2-trifluoroethane

°“√§âπÀ“ “√∑¥·∑π CFC (1,8,9,12)

ªí≠À“·≈–Õÿª √√§„π°“√≈¥·≈–‡≈‘°„™â “√ CFC (12)

°“√≈¥·≈–‡≈‘°„™â “√ CFC ‰¡à„™à‡√◊ËÕßßà“¬ ¡’‚®∑¬åªí≠À“∑’ËµâÕß¢∫§‘¥·≈–
À“§”µÕ∫À≈“¬¥â“π Õ“∑‘‡™àπ :

1. ¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
·¡â«à“ HFA ´÷Ëß‡ªìπ “√∑¥·∑π CFC ®–‰¡à‡ªìπ “√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π

·µà HFA ‡ªìπ “√Àπ÷Ëß∑’ËÕ¬Ÿà„π√“¬°“√¢Õß “√∑’Ë∑”„Àâ‚≈°√âÕπ¢÷Èπ ·≈–æ‘∏’ “√‡°’¬«‚µ
ªï §.».1997 «à“¥â«¬°“√®”°—¥°“√ª≈¥ª≈àÕ¬ “√∑’Ë∑”„Àâ∫√√¬“°“»¢Õß‚≈°√âÕπ¢÷Èπ

°“√»÷°…“ ∑∫∑«π “√‡æ◊ËÕπ”¡“∑¥·∑π CFC °«à“ 15,000 µ—« µ“¡¢âÕ°”Àπ¥§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑’ËµâÕß‡ªìπ¢Õß‡À≈«
¡’§«“¡Àπ“·πàπæÕ‡À¡“–  “¡“√∂≈–≈“¬µ—«¬“‰¥â ‰¡à‡ªìπæ‘…µàÕ√à“ß°“¬ ¡’§«“¡§ß ¿“æ¥’ ‡¢â“°—π‰¥â°—∫µ—«¬“ ·≈–¡’°≈‘Ëπ
·≈–√ ™“µ‘‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π æ∫ “√º≈—°¥—π∑’Ë “¡“√∂„™â∑¥·∑π “√ CFC ‰¥âÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬„π∑“ß
°“√·æ∑¬å·≈–‰¥â√—∫°“√√—∫√Õß®“° US.FDA µ—Èß·µàªï §.». 1996 ‡æ’¬ß 2 µ—«  §◊Õ HFA 134a ·≈– HFA 227 ´÷Ëß‡ªìπ
 “√ª√–°Õ∫‰Œ‚¥√ø≈ŸÕÕ‚√§“√å∫Õπ À√◊Õ ø≈ŸÕÕ‚√Õ—≈‡§π (HFC or HFA) „πº≈‘µ¿—≥±å¬“ π‘¬¡„™â∑—Èß Õßµ—«º ¡°—π¥â«¬
Õ—µ√“ à«π HFA 134a : HFA 227 90:10 ·≈– 80:20 µ“¡≈”¥—∫

(CFC Phase Out Program) „πº≈‘µ¿—≥±åµà“ßÊ ¡“‚¥¬≈”¥—∫ ®π∂÷ßº≈‘µ¿—≥±å¬“‡ªìπ≈”¥—∫ ÿ¥∑â“¬∑’Ë®–µâÕßæ‘®“√≥“§«“¡
‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–≈¥·≈–‡≈‘°„™â “√ CFC ‚¥¬ ‘Èπ‡™‘ß °àÕπ°”Àπ¥‡«≈“ºàÕπº—π
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À√◊Õ‡°‘¥¿“«–‡√◊Õπ°√–®° ´÷Ëß¡’ 180 ª√–‡∑»√à«¡≈ßπ“¡π—Èπ ‰¥â·π–π”„Àâª√–‡∑»¿“§’§«∫§ÿ¡°“√º≈‘µ·≈–°“√„™â “√ HFA
‡©æ“–„πº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπ´÷Ëß¬—ß‰¡à “¡“√∂À“ “√Õ◊Ëπ∑¥·∑π‰¥â

2. ¥â“π‡∑§π‘§
2.1 ªí≠À“§«“¡§ß ¿“æ¢Õß “√·¢«πµ–°Õπ ‡π◊ËÕß®“°„πº≈‘µ¿—≥±å¬“æàπ Ÿ¥∑“ßª“° (metered dose

inhaler, MDI) ¡’°“√„™â “√≈¥·√ßµ÷ßº‘« ‰¥â·°à Oleic acid, lecithin ·≈– sorbitan „π°“√∑”„Àâµ—«¬“≈–≈“¬„π CFC  ®÷ß
∑”„Àâº≈‘µ¿—≥±å¡’√ ‡©æ“– „π°√≥’∑’Ë‡ª≈’Ë¬π¡“„™â HFA ‰¡à “¡“√∂„™â “√≈¥·√ßµ÷ßº‘«¥—ß°≈à“«‰¥â ‡æ√“– “√‡À≈à“π—Èπ
‰¡à≈–≈“¬„π HFA ®÷ßµâÕß„™âÕ—≈°ÕŒÕ≈å‡ªìπµ—«∑”≈–≈“¬√à«¡ °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß à«πº ¡¥—ß°≈à“«¡’º≈∑”„Àâº≈‘µ¿—≥±å HFA
¡’√ ™“µ‘∑’Ë·µ°µà“ßÕÕ°‰ª πÕ°®“°π’È °“√º ¡·°ä §“√å∫Õπ‰¥ÕÕ°‰´¥å√à«¡¥â«¬ ∑”„ÀâΩÕ¬≈–ÕÕß∑’ËæàπÕÕ°¡“¡’¢π“¥¬‘Ëß‡≈Á°¡“°
∑”„Àâ ‰¥âª√‘¡“≥µ—«¬“ Ÿßª√–¡“≥ Õß‡∑à“¢Õßª√‘¡“≥∑’Ë‰¥â®“°°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ¥â«¬ “√ CFC

2.2 ªí≠À“°“√‡°‘¥ªØ‘°‘√‘¬“ «— ¥ÿ∑’Ë„™â∑”≈‘Èπªî¥‡ªî¥ ‡™àπ ‚≈À– ¬“ß ·≈–æ≈“ µ‘°  “¡“√∂‡¢â“°—∫ “√ CFC
‰¥â¥’ ·µà∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—∫Õ—≈°ÕŒÕ≈å´÷Ëß‡ªìπµ—«∑”≈–≈“¬√à«¡‰¥â

2.3 ªí≠À“°“√∫√√®ÿ  µâÕßµ—Èß®ÿ¥‡¥◊Õ¥„π°“√∫√√®ÿ§à“„À¡à ‡π◊ËÕß®“°®ÿ¥‡¥◊Õ¥¢Õß HFA µË”°«à“¢Õß CFC ‡≈Á°πâÕ¬
2.4 °“√¥Ÿ¥§«“¡™◊Èπ  “√ HFA ¥Ÿ¥§«“¡™◊Èπ‰¥â¥’°«à“ CFC ‚¥¬‡©æ“–‡¡◊ËÕ„™â√à«¡°—∫Õ—≈°ÕŒÕ≈å¥â«¬·≈â«

¬‘Ëß¥Ÿ¥§«“¡™◊Èπ‰¥â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ¡’º≈∑”„Àâµ—«¬“ “¡“√∂‡°“–µ‘¥∫√‘‡«≥ºπ—ß¿“™π–∫√√®ÿ‰¥â¡“°¢÷Èπ ª√‘¡“≥µ—«¬“∑’Ë‰¥âÕÕ°¡“Õ“®
≈¥πâÕ¬≈ß‰¥â

3. ¥â“π‡¿ —™«‘∑¬“
¡—°¡’¢âÕ ß —¬«à“  Ÿµ√„À¡à®–¡’ª√– ‘∑∏‘º≈‡∑à“‡∑’¬¡ Ÿµ√‡¥‘¡À√◊Õ‰¡à   ”À√—∫µ—«¬“°≈ÿà¡ β-2 agonists ‰¡àæ∫

§«“¡·µ°µà“ß ·µà¬“°≈ÿà¡ ‡µ’¬√Õ¬¥å ‚¥¬‡©æ“– beclomethasone π—Èπ æ∫«à“ bioavailability ¢Õßµ—«¬“∑’ËªÕ¥
´÷Ëßæ“‚¥¬ HFA  Ÿß°«à“ CFC √âÕ¬≈– 50 ·¡â«à“ ‰¡à¡’°“√„™â·√ß¥Ÿ¥√à«¡¥â«¬ ®–æ∫µ—«¬“ beclomethasone ∑’Ë¢—∫‡§≈◊ËÕπ¥â«¬
HFA µ“¡≈”æ—ß∂÷ß√âÕ¬≈– 30 ·≈–µ—«¬“‰ª∂÷ßÀ≈Õ¥≈¡¢π“¥‡≈Á°‰¥â¥’°«à“°“√„™â CFC ‡ªìπµ—«¢—∫‡§≈◊ËÕπ  à«π ‡µ’¬√Õ¬¥åµ—«Õ◊Ëπ
‡™àπ budesonide ·≈– fluticasone ‰¡àæ∫§«“¡·µ°µà“ß¢Õß bioavailability √–À«à“ß HFA ·≈– CFC ®÷ß‰¡à∑√“∫ “‡Àµÿ∑’Ë
·πà™—¥∂÷ß§«“¡·µ°µà“ß„π°√≥’¢Õß beclomethasone

„π¥â“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß¬“ ‰¥â¡’°“√∑¥ Õ∫√–¬–¬“«¥â«¬«‘∏’°“√µà“ßÊ √«¡∑—Èß °“√»÷°…“°—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë„™â¬“
‰¡àæ∫§«“¡·µ°µà“ß°—∫°√≥’¢Õß CFC

4. ¥â“π‡»√…∞»“ µ√å
„π√–¬–·√°Ê º≈‘µ¿—≥±å∑¥·∑π®–¡’√“§“ Ÿß°«à“ ‡æ√“–‡ªìπ§à“„™â®à“¬„π°“√«‘®—¬ ·≈–®¥ ‘∑∏‘∫—µ√

5. ¥â“π§≈‘π‘°
ºŸâ„™â¬“ Õ“®√Ÿâ ÷°º‘¥∑’Ë„™â “√´÷Ëß‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ ¿“æ·«¥≈âÕ¡ §«“¡°—ß«≈∑’ËµâÕß‡ª≈’Ë¬π‰ª„™âº≈‘µ¿—≥±å„À¡à   Õ“®

‰¡àÕ¬“°‡ª≈’Ë¬π À√◊ÕµàÕµâ“π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ‡π◊ËÕß®“°°“√‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈º‘¥ °“√‡ª≈’Ë¬π√ ™“µ‘ ¢“¥§«“¡¡—Ëπ„®„πº≈‘µ¿—≥±å„À¡à
·æ∑¬åºŸâ —Ëß®à“¬ Õ“®≈–‡≈¬°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ¢“¥§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫ª√– ‘∑∏‘º≈·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õßº≈‘µ¿—≥±å

∑¥·∑π‡ªìπ√“¬º≈‘µ¿—≥±å ªí≠À“°“√ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâªÉ«¬ ‡ÀÁπ§«√§àÕ¬Ê ‡ª≈’Ë¬π ‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡°‘¥º≈∑’Ë‰¡àµâÕß°“√
ªí≠À“„π¢âÕ 1 ∂÷ß 3 ‰¥â√—∫°“√·°â ‰¢·≈â« ·≈–„π¢âÕ∑’Ë 4 ¥â“π‡»√…∞»“ µ√åπ—Èπ ªí®®ÿ∫—π ‰¥â∑ÿ‡≈“≈ß¡“°·≈â«

º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë„™â HFA ∫“ß¬’ËÀâÕÕ“®¡’√“§“·æß°«à“º≈‘µ¿—≥±å CFC ·µà‰¡à¡“°π—°·≈â« §ß‡À≈◊Õ·µàªí≠À“∑’ËºŸâ„™â´÷Ëß·µ°µà“ß°—π„π
·µà≈–ª√–‡∑»



‡«∑’«‘™“°“√
9ªï∑’Ë 12 ©∫—∫∑’Ë 2/2548 ‡¥◊Õπæƒ…¿“§¡ -  ‘ßÀ“§¡ 2548 Ô Vol. 2 May - August 2005

 ∂“π°“√≥å°“√„™â “√ CFC ∑“ß°“√·æ∑¬å„πª√–‡∑»‰∑¬  (7, 10)

º≈‘µ¿—≥±å¬“æàπ Ÿ¥∑’Ë„™â “√ HFA ‡ªìπ “√¢—∫‡§≈◊ËÕπ·∑π CFC ‡√‘Ë¡π”‡¢â“¡“®”Àπà“¬„πª√–‡∑»µ—Èß·µàªï æ.». 2535
(§.».1992) ·≈–À≈—ß®“°π—Èπ 5 ªï ®÷ß¡’°“√π”‡¢â“º≈‘µ¿—≥±å¬“∑’Ë„™â “√∑¥·∑π ·≈–∑’Ë‰¡àµâÕß„™â “√¢—∫‡§≈◊ËÕπ°—π¡“°¢÷Èπ
√“§“®”Àπà“¬Õ“® Ÿß°«à“º≈‘µ¿—≥±å¬“∑’Ë¡’ “√ CFC ‡≈Á°πâÕ¬ ·µà∫“ß¬’ËÀâÕ ¡’√“§“‡∑à“°—π·≈â«

º≈‘µ¿—≥±å¬“æàπ Ÿ¥‡√‘Ë¡¡’°“√¢÷Èπ∑–‡∫’¬π„πª√–‡∑»‰∑¬µ—Èß·µàªï æ.». 2527 (§.».1984) π—∫∂÷ßªï æ.». 2546
(§.». 2003) ¡’®”π«πº≈‘µ¿—≥±å¬“æàπ Ÿ¥∑’Ë¢÷Èπ∑–‡∫’¬π„πª√–‡∑» ∑—ÈßÀ¡¥ª√–¡“≥ 103 µ”√—∫ √âÕ¬≈– 40 ¢Õß®”π«ππ’È

Õÿª ß§å-Õÿª∑“π¢Õßº≈‘µ¿—≥±å¬“æàπ Ÿ¥„πª√–‡∑» (2)

‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥”‡π‘π°“√≈¥·≈–‡≈‘°°“√„™â “√ CFC „πº≈‘µ¿—≥±å¬“ ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß√“∫√◊Ëπ
‚¥¬‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√¢“¥·§≈π¬“®”‡ªìπ ·≈–°“√‡¢â“∂÷ß¬“ √«¡∑—Èß‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢ÕßºŸâ„™â
·≈–ºŸâ —Ëß„™â¬“ ®÷ß‰¥â¡’°“√ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈º≈‘µ¿—≥±å¬“∑’Ë¡’ “√ CFC ∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë¡’®”Àπà“¬„πª√–‡∑»
·≈–ª√‘¡“≥§«“¡µâÕß°“√„™â æ∫«à“ „π™à«ß 8 ªï∑’Ëºà“π¡“ (æ.». 2539 - 2546) ª√‘¡“≥ “√
CFC ®“°º≈‘µ¿—≥±å¬“æàπ Ÿ¥∑’Ë¡’°“√„™â„πª√–‡∑»‰∑¬ ¡’πÈ”Àπ—°‡©≈’Ë¬ª√–¡“≥ 20 µ—πµàÕªï
‚¥¬¡’°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∑ÿ°ªï  „πªï æ.». 2546 ¡’ª√‘¡“≥°“√„™âª√–¡“≥ 28 µ—πµàÕªï §”π«≥‚¥¬
ª√–¡“≥ª√‘¡“≥°“√„™â “√ CFC ¢π“¥ 28 µ—π ®– “¡“√∂∑”≈“¬·°ä ‚Õ‚´π‰¥â¡“°∂÷ß
10 ≈â“πµ—πµàÕªï‡©æ“–„πª√–‡∑»‰∑¬ ≈Õß§‘¥¥Ÿ´‘«à“ ®–¡“°¡“¬¢π“¥‰Àπ ‡¡◊ËÕ√«¡¬Õ¥
°“√„™â∑—Èß‚≈°

º≈‘µ¿—≥±å¬“∑’Ë„™â “√ CFC ∑—ÈßÀ¡¥‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å¬“π”‡¢â“ ‰¡à¡’°“√º≈‘µ„πª√–‡∑»‡≈¬ ‰¥â·°à º≈‘µ¿—≥±å¬“„π
√Ÿª·∫∫ ‡ª√¬å©’¥æàπ ”À√—∫„™â©’¥∫πº‘«Àπ—ß∑”„Àâ√Ÿâ ÷°™“‡æ◊ËÕ∫√√‡∑“Õ“°“√‡®Á∫ª«¥ ·≈–√Ÿª·∫∫æàπ Ÿ¥‡¢â“∑“ßª“° (metered
dose inhaler, MDI) ́ ÷Ëß„™â„π°“√√—°…“‚√§À◊¥ ·≈–‚√§ªÕ¥Õÿ¥°—Èπ‡√◊ÈÕ√—ß (Chronic Obstructive Pulmonary Disease, COPD)
º≈‘µ¿—≥±å¬“ ‡ª√¬å©’¥æàπ‡æ◊ËÕ∫√√‡∑“Õ“°“√ª«¥ ¡’°“√π”‡¢â“®”Àπà“¬‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ ¥—ßπ—Èπ º≈°√–∑∫®“°°“√≈¥·≈–
‡≈‘°„™â “√ CFC πà“®–‡°‘¥°—∫º≈‘µ¿—≥±å¬“æàπ Ÿ¥ ”À√—∫√—°…“‚√§À◊¥‡∑à“π—Èπ

º≈‘µ¿—≥±å¬“æàπ Ÿ¥ MDI ∑’Ë„™â “√ CFC ·≈–¡’°“√¢÷Èπ∑–‡∫’¬π„πª√–‡∑» ·∫àß‡ªìπ 3 °≈ÿà¡ ‰¥â·°à
1. °≈ÿà¡∑’Ë„™â∫√√‡∑“Õ“°“√ (reliever) À√◊Õ °≈ÿà¡ bronchodilators

q β-agonists - salbutamol and its sulfate, terbutaline sulfate, fenoterol HBr, hexoprenaline sul-
fate, orciprenaline sulfate and procaterol

q anti-cholinergics-ipratropium bromide, tiotropium bromide
q combination between β - agonists and anti-cholinergics - ipratropium+fenoterol HBr and

ipratropium Br+salbutamol sulfate
2. °≈ÿà¡∑’Ë„™â‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥Õ“°“√ÀÕ∫ (preventer) À√◊Õ°≈ÿà¡ anti-inflammatory

q steroids - beclomethasone, budesonide, fluticasone and memetasone
q cromoglycate-like drugs - sodium cromoglycate and nedocromil sodium

3. °≈ÿà¡º ¡√–À«à“ß reliever ·≈– preventer (bronchodilators+anti-inflammatory) -
salbutamol+beclomethasone, salmeterol+flut icasone, formoterol+budesonide and
salmeterol+fluticasone
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‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë„™â “√ CFC √âÕ¬≈– 60 ‡ªìπ º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë‰¡à„™â “√ CFC [√âÕ¬≈– 13 ‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë„™â “√ HFA  √âÕ¬≈– 28
‡ªìπ DPI (Dry Powder Inhaler) ·≈–√âÕ¬≈– 20 ‡ªìπ “√≈–≈“¬∑’ËµâÕß„™âÕÿª°√≥å™à«¬æàπ∑’Ë‡√’¬°«à“ nebulizer „π®”π«ππ’È
‡ªìπ “√≈–≈“¬∑’Ëº≈‘µ„πª√–‡∑»‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 7]

°“√ ”√«®®”π«πºŸâªÉ«¬‚√§À◊¥ 4 ®—ßÀ«—¥ „πªï æ.». 2547 (§.». 2004) æ∫ºŸâªÉ«¬‚¥¬‡©≈’Ë¬√âÕ¬≈– 10.8 ¢Õß
ª√–™“°√∑—ÈßÀ¡¥ ‡©æ“–„π‡¢µ°√ÿß‡∑æœ æ∫ºŸâªÉ«¬‚√§À◊¥∂÷ß√âÕ¬≈– 13.6 ®”π«πºŸâªÉ«¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπª√–¡“≥ 4 ‡∑à“®“°∑’Ë‡§¬
æ∫‡¡◊ËÕ 14 ªï°àÕπ

°≈ÿà¡º≈‘µ¿—≥±å¬“∑’Ë¡’ª√‘¡“≥°“√„™â Ÿß ÿ¥ §◊Õ °≈ÿà¡ Bronchodilator β-agonists ¡’¬Õ¥°“√„™â‡ªìπ 3.5 ‡∑à“¢Õßª√‘¡“≥
°“√„™â¬“°≈ÿà¡ Anti-inflammatory ·µà‡π◊ËÕß®“° µ—«¬“ β-agonists ¡’√“§“∂Ÿ°°«à“ ‡¡◊ËÕ§‘¥‡ªìπ¡Ÿ≈§à“®– Ÿß°«à“‡æ’¬ß 2 ‡∑à“¢Õß
¡Ÿ≈§à“°“√„™â¬“°≈ÿà¡ anti-inflammatory

„π™à«ßªï æ.». 2542-2546 ª√‘¡“≥°“√π”‡¢â“¬“„π°≈ÿà¡ Bronchodilator ¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß‡°◊Õ∫§√÷ËßÀπ÷Ëß ¢≥–∑’Ë¬“
„π°≈ÿà¡ anti-inflammatory ¡’·π«‚πâ¡ Ÿß¢÷Èπ‡ªìπ‡∑à“µ—« ‚¥¬¡’°“√π”‡¢â“º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë„™â “√ HFA ·≈–ª√‘¡“≥°“√„™â
‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“°‡ªìπÀ≈“¬‡∑à“ °“√„™âº≈‘µ¿—≥±å¬“æàπ Ÿ¥∑’Ë¡’ “√ CFC ¡’ª√‘¡“≥≈¥≈ß√âÕ¬≈– 30 ‡™àπ°—π ¢≥–∑’Ëº≈‘µ¿—≥±å¬“æàπ
 Ÿ¥∑’Ë‰¡à¡’ “√ CFC ¡’ª√‘¡“≥°“√„™â‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√âÕ¬≈– 92 ·≈–°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å DPI ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ√âÕ¬≈– 20

ºŸâªÉ«¬‚√§À◊¥ À√◊Õ COPD (Chronic Obstructive Pulmonary Disease) √âÕ¬≈–°«à“ 90 (N=418) ¬‘π¥’∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π
¡“„™âº≈‘µ¿—≥±å¬“´÷Ëß‰¡à¡’ “√ CFC §«“¡æ÷ßæÕ„®„π°“√„™â §«“¡√Ÿâ ÷°¢≥–„™â ·≈–º≈°“√√—°…“ ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å∑—Èß∑’Ë¡’·≈–
‰¡à¡’ “√ CFC ‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

·æ∑¬åºŸâ —Ëß„™â¬“ √âÕ¬≈– 56.9 (N=280) ‰¡à‡ÀÁπ«à“ °“√‡ª≈’Ë¬π¡“„™âº≈‘µ¿—≥±å¬“∑’Ë‰¡à¡’ “√ CFC ®–¡’ªí≠À“ √âÕ¬≈–
25 ‰¡à·πà„®«à“®–¡’ªí≠À“À√◊Õ‰¡à ·≈–√âÕ¬≈– 17.5 ‡ªìπÀà«ß‡≈Á°πâÕ¬∂÷ßªí≠À“¥â“π√“§“¬“∑’Ë·æß‡°‘π°«à“∑’ËºŸâªÉ«¬√“¬‰¥âπâÕ¬®–
 “¡“√∂´◊ÈÕ„™â ‰¥â ªí≠À“¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷°µ‘¥„π≈—°…≥–À√◊Õº≈∑’Ë‰¥â¢≥–„™â¬“ µ≈Õ¥®πªí≠À“°“√„™â∑’Ë‰¡à§ÿâπ‡§¬ ºŸâªÉ«¬¬—ß¡’§«“¡
π‘¬¡„™âº≈‘µ¿—≥±åºß Ÿ¥‡¢â“À≈Õ¥≈¡ (DPI) ¡“°°«à“º≈‘µ¿—≥±å™π‘¥æàπ Ÿ¥ (MDI) ‡æ√“–°“√ Õπ«‘∏’„™â ·≈–°“√„™â∑”‰¥â
‰¥â –¥«°°«à“ ·µàº≈‘µ¿—≥±å DPI ¬—ß§ß¡’ªí≠À“¥â“π√“§“∑’Ë§àÕπ¢â“ß Ÿß¡“°‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫º≈‘µ¿—≥±å Ÿ¥æàπ∑’Ë„™â “√º≈—°¥—π¬“

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“√à«¡°—∫°√¡‚√ßß“πÕÿµ “À°√√¡·≈– ¡“§¡‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–Õ‘¡¡Ÿ‚π
«‘∑¬“·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ®—¥°“√ª√–™ÿ¡À“√◊ÕºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°ΩÉ“¬ ‡¡◊ËÕª≈“¬ªï æ.».2547 ∑ÿ°ΩÉ“¬‡ÀÁπ¥â«¬°—∫À≈—°°“√≈¥·≈–
‡≈‘°„™âº≈‘µ¿—≥±å¬“∑’Ë¡’ “√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π À√◊Õ  “√ CFC ÷́Ëß¡’º≈‘µ¿—≥±å HFA-MDI ∑¥·∑π¥â«¬µ—«¬“·≈–¢π“¥µàÕÀπà«¬
‡À¡◊Õπ°—π √«¡∑—Èß¡’®”π«πº≈‘µ¿—≥±å‡∑à“°—∫∑’Ë¡’®”Àπà“¬„πª√–‡∑»¢≥–π’È ‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡°‘¥ªí≠À“°“√¢“¥·§≈π¬“ °“√‡¢â“∂÷ß
¬“®”‡ªìπ À√◊Õ¬“√“§“·æß¢÷Èπ ‚¥¬®–¡’°“√°”Àπ¥·ºπ°“√≈¥·≈–‡≈‘°„™â √«¡∑—Èßª√–™“ —¡æ—π∏å·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ·°à∫ÿ§≈“°√
∑“ß°“√·æ∑¬å ºŸâªÉ«¬ ·≈–ª√–™“™π∑√“∫µàÕ‰ª

∑à“πºŸâÕà“πÕ“®®–‡ªìπÕ’°ºŸâÀπ÷Ëß∑’Ë¡’ à«π™à«¬≈¥Õ—πµ√“¬®“°°“√‡°‘¥‚√§¡–‡√Áß‰¥â ‚¥¬°“√‡≈◊Õ°„™âº≈‘µ¿—≥±å¬“∑’Ë‰¡à¡’
 “√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π ·µàÕ¬à“≈◊¡ª√÷°…“·æ∑¬å∑’Ë√—°…“∑à“π°àÕπ°“√‡ª≈’Ë¬π¬“

°“√¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ≈¥·≈–‡≈‘°„™âº≈‘µ¿—≥±å¬“∑’Ë¡’ “√∑”≈“¬™—Èπ‚Õ‚´π„πª√–‡∑»‰∑¬ (11)

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ —Ëß®à“¬·≈–ºŸâ„™â¬“„πª√–‡∑» µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π¡“„™â “√∑¥·∑π CFC (7, 10,11)
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HFA ·∑π CFC ‚¥¬ ».æ≠.©«’«√√≥ ∫ÿππ“§  ¡“§¡‚√§¿Ÿ¡‘·æâ·≈–Õ‘¡¡Ÿ‚π«‘∑¬“·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ æ.». 2548
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°Õß§«∫§ÿ¡Õ“À“√
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

°“√§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈‡™◊ÈÕ
‡ÕÁπ‡∑Õ√å‚√·∫§‡µÕ√å ´“°“´“°‘
„ππ¡ºß¥—¥·ª≈ß ”À√—∫∑“√°

‡™◊ÈÕ‡ÕÁπ‡∑Õ√å‚√·∫§‡µÕ√å ́ “°“´“°‘ (Enterobacter sakazakii, E. sakazakii)
‡ªìπ®ÿ≈‘π∑√’¬å∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬√â“¬·√ß∂÷ß™’«‘µ‰¥â ‚¥¬∑”„Àâ‡°‘¥‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫
µ‘¥‡™◊ÈÕ„π°√–· ‚≈À‘µ ≈”‰ âµ‘¥‡™◊ÈÕ™π‘¥‡π◊ÈÕµ“¬ (necrotizing enterocolitis) ®÷ß‡ªìπ
‡™◊ÈÕ∑’ËÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°„Àâ§«“¡ π„® ·≈–‡√’¬°√âÕß„ÀâÕÿµ “À°√√¡π¡ºß¥—¥·ª≈ß
 ”À√—∫∑“√° ‡æ‘Ë¡§«“¡‡¢â¡ß«¥‡√◊ËÕß§«“¡ –Õ“¥¢Õß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡æ◊ËÕ≈¥°“√ªπ‡ªóôÕπ
¢Õß‡™◊ÈÕ E. sakazakii „π√–À«à“ß°√–∫«π°“√º≈‘µ √«¡∂÷ß°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π«‘∏’™ßπ¡„Àâ
∑“√° ‚¥¬„Àâ™ß‡©æ“–ª√‘¡“≥∑’ËæÕ¥’ ”À√—∫∑“√°¥◊Ë¡„π·µà≈–§√—Èß ‡æ√“–π¡∑’Ëº ¡
·≈â«®–‡ ’¬‰¥âßà“¬ À√◊ÕÀ“°„™âÕÿª°√≥å·≈–πÈ”∑’Ë ‰¡à –Õ“¥„π°“√™ßπ¡°ÁÕ“®¡’°“√
ªπ‡ªóôÕπ¢Õß‡™◊ÈÕ ‡¡◊ËÕµ—Èß∑‘Èß‰«â‡™◊ÈÕ∑’Ëªπ‡ªóôÕπ®–‡®√‘≠·≈–‡æ‘Ë¡®”π«πÕ¬à“ß√«¥‡√Á«®π
‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ ÿ¢¿“æ‰¥â

∫∑π”

‡™◊ÈÕ‡ÕÁπ‡∑Õ√å‚√·∫§‡µÕ√å ´“°“´“°‘ (E. sakazakii) ‡ªìπ®ÿ≈‘π∑√’¬å·°√¡≈∫„π°≈ÿà¡ Enterobacteriaceae ‡®√‘≠‰¥â∑’Ë
Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ 4-47 Õß»“‡´≈‡´’¬  ‰¡à∑πµàÕ§«“¡√âÕπ ∂Ÿ°∑”≈“¬‰¥â∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ Ÿß°«à“ 70 Õß»“‡´≈‡ ’́¬   “¡“√∂‡æ‘Ë¡®”π«π‡ªìπ
2 ‡∑à“∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 37 Õß»“‡´≈‡´’¬  ¿“¬„π‡«≈“ 30 π“∑’ ‡™◊ÈÕ™π‘¥π’Èæ∫‰¥â∑—Ë«‰ª„π¥‘π πÈ” Õ“°“» Õ“À“√·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
Õ“À“√∑’Ë¡’√“¬ß“πµ√«®æ∫°“√ªπ‡ªóôÕπ ‰¥â·°à ‡π¬·¢Áß ‡π◊ÈÕ«—«∫¥ ‰ â°√Õ° ‡µâ“ÀŸâ ‡π◊ÈÕ‡§Á¡ ·≈–‡§¬¡’√“¬ß“πæ∫„π·À≈àßµà“ßÊ
‡™àπ Õ“°“»„π‚√ßæ¬“∫“≈ Õ“§“√º≈‘µÕ“À“√ ÀŸøíß¢Õß·æ∑¬å (stethoscope)

‡™◊ÈÕπ’È ‰¡à‡ªìπÕ—πµ√“¬°—∫ºŸâ∑’Ë¡’ ÿ¢¿“æ¥’ ®“°√“¬ß“πæ∫«à“ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„πºŸâ∑’Ë¡’ ÿ¢¿“æ¥’¡’πâÕ¬√“¬¡“° ·µà‡™◊ÈÕπ’ÈÕ“®
°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ©«¬‚Õ°“  (Opportunist infection) ∑’ËÕ—πµ√“¬√â“¬·√ßµàÕ™’«‘µ„πºŸâ∑’Ë¡’ ¿“æ√à“ß°“¬‰¡à·¢Áß·√ß ®“°
√“¬ß“π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’ ‚Õ°“ µ‘¥‡™◊ÈÕßà“¬À√◊Õ¡’ ¿“æ√à“ß°“¬‰¡à·¢Áß·√ß Õ¬à“ß‰√°Á¥’¬—ß‰¡àæ∫
¢âÕ —ß‡°µ„¥Ê ∑’Ë· ¥ß«à“Õ“®‡ªìπ°“√µ‘¥µàÕ°—π√–À«à“ß§π

§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß‡™◊ÈÕ
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§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√°àÕÕ—πµ√“¬¢Õß‡™◊ÈÕ E. sakazakii ¬—ß‰¡à™—¥‡®ππ—° ‡™àπ ª√‘¡“≥‡™◊ÈÕ∑’Ë°àÕ‚√§ §«“¡‡ªìπæ‘…¢Õß‡™◊ÈÕ
ªí®®—¬∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥‚√§ œ≈œ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬‡∑à“∑’Ë¡’√“¬ß“π §◊Õ ‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡ÕßÕ—°‡ ∫ (meningitis) µ‘¥‡™◊ÈÕ
(sepsis,bacteraemia) ≈”‰ âµ‘¥‡™◊ÈÕ™π‘¥‡π◊ÈÕµ“¬ (necrotizing enterocolitis) °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë¡’√“¬ß“π à«π„À≠à‡°‘¥„π
 ∂“πæ¬“∫“≈∑’Ë¥Ÿ·≈∑“√°·√°§≈Õ¥ √“¬ß“π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„πªï æ.».2504 ®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π æ∫«à“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß Ÿß ÿ¥ §◊Õ ∑“√°·√°
‡°‘¥∂÷ß 1 ªï ‚¥¬‡©æ“–∑“√°∑’Ë§≈Õ¥°àÕπ°”Àπ¥ ∑“√°∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘µâ“π∑“πµË” ·≈–∑“√°·√°‡°‘¥∑’Ë¡’πÈ”Àπ—°µË”°«à“‡°≥±å

°“√°àÕÕ—πµ√“¬¢Õß‡™◊ÈÕ

µ“√“ß∑’Ë 1 ®”π«πºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ E. sakazakii  ∑’Ë¡’√“¬ß“π

∑’Ë¡“ : FAO/WHO Findings on E. sakazakii, http://www.nzfsa.govt.nz.accessed 06/04/2548

·√°‡°‘¥ - 4  —ª¥“Àå 42 14
4  —ª¥“Àå - 12 ‡¥◊Õπ 6 0
¡“°°«à“ 12 ‡¥◊Õπ 5 0
39 - 82 ªï 8 4

Õ“¬ÿ ®”π«πºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ ®”π«πºŸâ∑’Ë‡ ’¬™’«‘µ

°“√ªπ‡ªóôÕπ¢Õß‡™◊ÈÕ E. sakazakii „ππ¡ºß¥—¥·ª≈ß ”À√—∫∑“√°

FAO/WHO √“¬ß“π«à“ °“√»÷°…“§ÿ≥¿“æ¢Õßπ¡ºß¥—¥·ª≈ß ”À√—∫∑“√°∑’Ë«“ß®”Àπà“¬ ́ ÷Ëßº≈‘µ®“°ª√–‡∑»·∂∫¬ÿ‚√ª
ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ ·≈–ª√–‡∑»Õ‘π‚¥π’‡ ’́¬ æ∫°“√ªπ‡ªóôÕπ√âÕ¬≈– 13-23

„π‡¥◊Õπ‡¡…“¬π ªï 2545 Õß§å°“√Õ“À“√·≈–¬“ À√—∞Õ‡¡√‘°“¡’°“√‡√’¬°§◊π ‘π§â“π¡ºß¥—¥·ª≈ß ”À√—∫∑“√°∑’Ë
®”Àπà“¬„π∑âÕßµ≈“¥ ‡π◊ËÕß®“°¡’√“¬ß“π°“√‡ ’¬™’«‘µ¢Õß‡¥Á°∑“√°Õ“¬ÿ 20 «—π ´÷Ëß√–∫ÿ«à“¡“®“°°“√∫√‘‚¿§π¡ºß¥—¥·ª≈ß
 ”À√—∫∑“√°∑’Ëªπ‡ªóôÕπ¢Õß‡™◊ÈÕπ’È

°“√¥”‡π‘π°“√§«∫§ÿ¡·≈–‡ΩÑ“√–«—ß

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“‚¥¬°Õßß“π¥à“πÕ“À“√·≈–¬“ ‰¥â√à«¡°—∫°√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å µ√«®
«‘‡§√“–Àåπ¡ºß¥—¥·ª≈ß ”À√—∫∑“√°·≈–®—¥∑”‚§√ß°“√»÷°…“§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß‡™◊ÈÕ E. sakazakii „ππ¡ºß¥—¥·ª≈ß ”À√—∫∑“√°
‚¥¬¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ ”√«®°“√ªπ‡ªóôÕπ¢Õß‡™◊ÈÕ E. sakazakii »÷°…“®ÿ¥ÕàÕπ„π°√–∫«π°“√º≈‘µ ·≈–»÷°…“«‘∏’«‘‡§√“–Àå∑’Ë
‡À¡“– ¡ ‚¥¬‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°“√µ—Èß·µà‡¥◊Õπ¡’π“§¡ 2548 ´÷Ëß‰¥â¥”‡π‘π°“√

-  ÿà¡µ√«®º≈‘µ¿—≥±å®“°∑âÕßµ≈“¥ ·≈– ≥ ¥à“ππ”‡¢â“
-  àßµ√«®«‘‡§√“–Àå ≥ °√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å ‚¥¬«‘∏’¢Õß USFDA : Isolation and Enumeration of Enterobacter

sakazakii from Dehydrated Powdered Infant formula µ“¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π Bacteriological Analytical Manual (BAM)
(revised August 2002) ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√°”Àπ¥¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡„Àâ “¡“√∂°”Àπ¥„π≈—°…≥–∑’Ë‡ªìπ “°≈
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º≈°“√«‘‡§√“–Àå (¡’π“§¡ - °√°Æ“§¡ 2548) æ∫«à“ ¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ¢Õß‡™◊ÈÕ·≈–¥”‡π‘π°“√‡√’¬°§◊π ‘π§â“∑’Ëµ√«®æ∫
2 §√—Èß §◊Õ

§√—Èß∑’Ë 1 µ—«Õ¬à“ßπ¡ºß¥—¥·ª≈ß ”À√—∫∑“√° ®”π«π 62 µ—«Õ¬à“ß æ∫«à“ ¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ 3 µ—«Õ¬à“ß §◊Õ
1) ¬’ËÀâÕ ‡¡®‘ ‡Õø-‡ÕÁ¡-∑’ ¢Õß∫√‘…—∑ ‡¡®‘-‡ÕÁ¡®’´’ ‡¥√’Ë ÕÕ ‡µ√‡≈’¬ ®”°—¥ ‡≈¢∑–‡∫’¬πµ”√—∫Õ“À“√∑’Ë

 π∑.9/2543 «—π∑’Ëº≈‘µ 05/05/2003 «—π∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ 05/05/2006
2) ¬’ËÀâÕ ·ππ 1 ¢Õß∫√‘…—∑ ‡π ∑å‡≈à π’‡¥Õ√å·≈π¥å ‡∫.‡«.‡π‡∏Õ√å·≈π¥å ®”°—¥ √À—  EMIBV-22:11 ‡≈¢ “√∫∫

Õ“À“√ 10-3-10937-1-0096 «—π∑’Ëº≈‘µ 09/09/2004 «—π∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ 09/09/2006
3) ¬’ËÀâÕ ´‘¡‘·≈§ ¥’‡Õ™‡Õ+‡ÕÕ“√å‡Õ ¢Õß∫√‘…—∑ ·Õä∫∫Õµ ≈“∫Õ·√µÕ√’ å ‡Õ .‡Õ ·°√π“¥“  ‡ªπ ®”°—¥

√À—  22167QU ‡≈¢ “√∫∫Õ“À“√ 10-3-14623-1-0042 «—π∑’Ëº≈‘µ 10/2004 «—π∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ 04/2006
§√—Èß∑’Ë 2 µ—«Õ¬à“ßπ¡ºß¥—¥·ª≈ß ”À√—∫∑“√° ∑’Ë¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ 4 µ—«Õ¬à“ß §◊Õ

1) ¬’ËÀâÕ ‰Œ-§‘« ™à«ß«—¬∑’Ë 1  Ÿµ√ ”À√—∫∑“√° ¢Õß∫√‘…—∑ ¥Ÿ‡¡Á°´å (¡“‡≈‡ ’́¬) ®”°—¥ π”‡¢â“‚¥¬ ∫√‘…—∑ ¥Ÿ‡¡Á°´å
®”°—¥ √ÿàπ C008 ‡≈¢ “√∫∫Õ“À“√ 11-3-00823-1-0023 «—π∑’Ëº≈‘µ 18/03/2005 «—π∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ 18/09/2006

2) ¬’ËÀâÕ ‡Õπø“·≈Á§ ¥’‡Õ™‡Õæ≈— ‡ÕÕ“√å‡Õ ¢Õß∫√‘…—∑ ¡’È¥ ®ÕÀåπ —π ∫’«’ ‰¡‡π‡°âπ π”‡¢â“‚¥¬ ∫√‘ µÕ≈-‰¡‡¬Õ√å
 §«‘∫∫å (ª√–‡∑»‰∑¬) ®”°—¥ √À—  S 402824 ‡≈¢ “√∫∫Õ“À“√ 11-3-02723-1-0101 «—π∑’Ëº≈‘µ 16/09/2004 «—π∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ
15/09/2006

3) ¬’ËÀâÕ ‡ÕÁπø“·≈Á§ ¢Õß∫√‘…—∑ ¡’È¥ ®ÕÀåπ —π (ª√–‡∑»‰∑¬) ®”°—¥ √À—  QBJ01N15 ‡≈¢ “√∫∫Õ“À“√
20-1-03444-1-0052 «—π∑’Ëº≈‘µ 14/10/2004 «—π∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ 14/10/2006

4) ¬’ËÀâÕ Õ–·≈Á§µâ“-‡ÕÁπ‡Õø ¢Õß∫√‘…—∑ ¡’È¥ ®ÕÀåπ —π (ª√–‡∑»‰∑¬) ®”°—¥ √À—  QCJ12A21 ‡≈¢ “√∫∫Õ“À“√
20-1-03444-1-0015 «—π∑’Ëº≈‘µ 12/03/2005 «—π∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ 12/09/2007

¥—ßπ—Èπ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√§ÿâ¡§√Õß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“®÷ß‰¥â
¥”‡π‘π°“√ ¥—ßπ’È

1. ‡√’¬°§◊π ‘π§â“∑’Ëµ√«®æ∫®“°∑âÕßµ≈“¥
2. ‡º¬·æ√à¢âÕ¡Ÿ≈·°àºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß·≈–‡π◊ËÕß®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√√–∫“¥„πµà“ßª√–‡∑» æ∫«à“ à«π„À≠à‡°‘¥„π‚√ßæ¬“∫“≈

®÷ß·®âß‡«’¬π·°à‚√ßæ¬“∫“≈∑ÿ°·Ààß
3. ‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß ≥ ¥à“ππ”‡¢â“∑ÿ°§√—Èß¢Õß°“√π”‡¢â“ À“°µ√«®æ∫®–‡√’¬°§◊π ‘π§â“∑’Ëπ”‡¢â“„π§√—Èßπ—Èπ ·≈–°“√

π”‡¢â“ ‘π§â“√“¬°“√¥—ß°≈à“«„π 3 §√—ÈßµàÕ‰ª ®–µâÕß°—°°—π ‘π§â“‡æ◊ËÕ àßµ√«®«‘‡§√“–Àå ‡¡◊ËÕº≈°“√µ√«®ºà“π®÷ß®–Õπÿ≠“µ„Àâ
π”‡¢â“¡“®”Àπà“¬‰¥â

4. ‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß ≥  ∂“π∑’Ë®”Àπà“¬  àßµ√«®«‘‡§√“–Àå
πÕ°®“°π’È „ÀâºŸâπ”‡¢â“‡√’¬°‡°Á∫§◊ππ¡ºß√ÿàπ∑’Ë¡’ªí≠À“Õ¬à“ß‡√àß¥à«π ‡æ◊ËÕ∑”≈“¬ ·≈–·®âßº≈¥”‡π‘π°“√„Àâ

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“∑√“∫¥â«¬ πÕ°®“°π’È ¬—ß¥”‡π‘π°“√µ“¡°ÆÀ¡“¬°—∫ºŸâπ”‡¢â“∑—π∑’ ∞“ππ”‡¢â“‡æ◊ËÕ
®”Àπà“¬Õ“À“√‰¡à∫√‘ ÿ∑∏‘Ï ¡’‚∑…®”§ÿ°‰¡à‡°‘π 2 ªï À√◊Õª√—∫‰¡à‡°‘π 20,000 ∫“∑ À√◊Õ∑—Èß®”∑—Èßª√—∫ ·≈–·®âß¢âÕÀ“π”‡¢â“
Õ“À“√º‘¥¡“µ√∞“π ´÷Ëß¡’‚∑…ª√—∫‰¡à‡°‘π 50,000 ∫“∑ Õ’°¥â«¬

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“‰¥â —Ëß„Àâ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“∑ÿ°¥à“π ‡¢â¡ß«¥°—∫º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√π”‡¢â“
‚¥¬‡©æ“–π¡ºß¥—¥·ª≈ß ”À√—∫∑“√° §«∫§Ÿà‰ª°—∫¡“µ√°“√°—°°—πº≈‘µ¿—≥±åπ”‡¢â“ §◊Õ À“°¡’°“√π”‡¢â“Õ“À“√™π‘¥‡¥’¬«°—π
°—∫∑’Ë‡§¬µ√«®æ∫«à“µ°¡“µ√∞“π ‡®â“Àπâ“∑’Ë¥à“πÕ“À“√·≈–¬“®–Õ“¬—¥‰«â∑’Ë ∂“π∑’Ëπ”‡¢â“°àÕπ·≈–‡°Á∫µ—«Õ¬à“ß àßµ√«®«‘‡§√“–Àå
À“°ª≈Õ¥¿—¬®–æ‘®“√≥“∂ÕπÕ“¬—¥ À“°æ∫‰¡à‰¥â¡“µ√∞“π°Á®–¥”‡π‘π°“√∑“ß°ÆÀ¡“¬ ́ ÷Ëßº≈‘µ¿—≥±å¥—ß°≈à“«®–ÕÕ°®“°√–∫∫
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‡π◊ËÕß®“°‡™◊ÈÕ¥—ß°≈à“«¡’º≈∑”„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬°—∫∑“√° ·≈–∑“√°√—∫ª√–∑“ππ¡ºß¥—¥·ª≈ß ”À√—∫∑“√°‡ªìπÕ“À“√À≈—°
®÷ß®”‡ªìπµâÕß¡’¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈Õ¬à“ß‡¢â¡ß«¥ ‡æ◊ËÕ°“√§ÿâ¡§√Õß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√
Õ“À“√·≈–¬“‚¥¬§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫®“°§≥–°√√¡°“√Õ“À“√„π°“√ª√–™ÿ¡§√—Èß∑’Ë 2/2548 ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 13 æƒ…¿“§¡ 2548 ·≈–
°“√ª√–™ÿ¡À“√◊Õ„π«—π∑’Ë 30  ‘ßÀ“§¡ 2548 ‰¥â°”Àπ¥¡“µ√°“√„π°“√§«∫§ÿ¡Õ—πµ√“¬®“°°“√ªπ‡ªóôÕπ¢Õß‡™◊ÈÕ E. sakazakii
‰«â¥—ßπ’È

1. °”Àπ¥„Àâ‡™◊ÈÕ E. sakazakii ‡ªìπ‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥‚√§∑’Ë®–µâÕßµ√«® Õ∫‡ΩÑ“√–«—ß À“°µ√«®æ∫°“√ªπ
‡ªóôÕπ¢Õß‡™◊ÈÕπ’È„Àâæ‘®“√≥“‡ªìπÕ“À“√‰¡à∫√‘ ÿ∑∏‘Ï

2. °“√µ√«® Õ∫‡ΩÑ“√–«—ß„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡‡©æ“–º≈‘µ¿—≥±åπ¡ºß¥—¥·ª≈ß ”À√—∫∑“√° ( ”À√—∫™à«ßÕ“¬ÿ 0-12 ‡¥◊Õπ)
´÷Ëß‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å ”À√—∫°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

3. «‘∏’«‘‡§√“–Àå„Àâ„™â«‘∏’¢Õß USFDA : Isolation and Enumeration of Enterobacter sakazakii from
Dehydrated Powdered Infant formula µ“¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π Bacteriological Analytical Manual (BAM) (revised
August 2002) ∑—Èßπ’È‡¡◊ËÕ Codex Committee on Food Hygiene (CCFH) ¡’¢âÕ°”Àπ¥‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå·≈–
ª√‘¡“≥µ—«Õ¬à“ß∑’Ëµ√«® Õ∫Õ¬à“ß™—¥‡®π  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“®–π”¡“æ‘®“√≥“∑∫∑«π‡æ◊ËÕª√—∫„Àâ
 Õ¥§≈âÕß°—∫¡“µ√∞“π “°≈µàÕ‰ª

4. °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ·°àºŸâ∫√‘‚¿§ „Àâ®—¥∑”‡Õ° “√‡º¬·æ√àµ“¡·π«∑“ß∑’Ë ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“‡ÀÁπ™Õ∫

¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡·≈–≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ßÕ—πµ√“¬

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

1. çEnterobacter sakazakii ·≈–°“√ªπ‡ªóôÕπ„πÕ“À“√ºß ”À√—∫‡¥Á°∑“√°é. ‚¥¬ ¥√.¥«ß∑‘æ¬å  Àß…å ¡ÿ∑√ °Õßß“π¥à“πÕ“À“√·≈–¬“  ”π—°ß“π

§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ http://www.fda.moph.go.th/depart/divinspc/html/EnterobacterSakazakii.htm

2. çÕ¬. ‡√’¬°§◊ππ¡ºß¥—¥·ª≈ß ”À√—∫∑“√° 3 ¬’ËÀâÕ¥—ß ¥à«π æ∫‡™◊ÈÕ‡Õπ‡∑Õ‚√·∫§‡µÕ√å ´“°“´“°‘ ‡ªìπÕ—πµ√“¬¡“°°—∫∑“√°∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πµË”é

°Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§ ‡¥◊Õπ‡¡…“¬π ¢à“«·®° 31 / ªïß∫ª√–¡“≥ 2548 http://www.fda.moph.go.th/news/powdered.htm

3. FAO and WHO. 2004. A Report of Joint FAO/WHO Workshop on Enterobacter sakazakii and other microorganisms in

powdered infant formula, Geneva 2-5 February 2004. http://who.int/foodsafety/micro/meetings,accessed 06/04/2548.

4. Center for Disease Control and Prevention (CDC). 2002. Morbidity and Mortality Weekly Report. April 12, 2002. Vol.51

No.14 ; 297-300.

5. New Zealand Food Safety Authority. 2005. FAO/WHO Findings on E. sakazakii. http://www.nzfsa.govt.nz/dairy/publications/

information-papers, accessed 06/04/2548

6. Associated with Use of Powdered (dry) Infant Formulas in Neonatal Intensive Care Units, documented on October 10, 2002.

http://vm.cfsan.fda.gov/~dms/inf-ltr 3. html., accessed 06/04/2548.

°—°°—π‰¥â‡¡◊ËÕº≈«‘‡§√“–Àåµ√«®ºà“π¡“µ√∞“π§√∫ 3 §√—Èßµ‘¥µàÕ°—π ·≈–À“°¬—ßæ∫«à“ºŸâπ”‡¢â“¬—ß§ß°√–∑”º‘¥´È”Ê µàÕ‰ª °Á®–
∂Ÿ°æ‘®“√≥“‡æ‘°∂Õπ„∫Õπÿ≠“µ
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7. USFDA/CFSAN.2002. Health Professionals Letter on Enterobacter sakazakii Infections

8. Codex Committee.2005. Proposed Draft Revision of the recommended international code of Practice for Foods for Infants

and Children (CX/FH 05/37/4). Codex Alimentarius commission.

9. New Zealand Food Safety Authority. 2005. Guidance for preparing infant formula safety. http://www.nzfsa.govt.nz/

consumers/food-safety-topics, accessed 06/04/2548.

10. √“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√Õ“À“√„π°“√ª√–™ÿ¡§√—Èß∑’Ë 2/2548 ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 13 æƒ…¿“§¡ 2548
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¡“µ√°“√„™â∫—ß§—∫°ÆÀ¡“¬
‡™‘ß∫«°‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“√â“π¬“

¿≠.¥√.¥«ß∑‘æ¬å  Àß…å ¡ÿ∑√
°≈ÿà¡æ—≤π“§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¥â“π “√‡§¡’

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

∫∑π”

 ∂“π°“√≥å¢Õß√â“π¬“„πª√–‡∑»‰∑¬

°“√„™â∫—ß§—∫°ÆÀ¡“¬‡ªìπ¡“µ√°“√Àπ÷Ëß‡æ◊ËÕ¡ÿàß„Àâ
 —ß§¡‰¥â√—∫°“√§ÿâ¡§√Õß ¡’«‘∏’¥”‡π‘π°“√‰¥â Õß√Ÿª·∫∫
(Cotterrell 1992) §◊Õ°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®„Àâ¥”‡π‘π°“√µ“¡
°ÆÀ¡“¬ (compliance À√◊Õ rewarding approach) ‚¥¬
¡’«—µ∂ÿª√– ß§å„Àâ “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√ΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬∑’Ë√ÿπ·√ß
‰ªæ√âÕ¡°—∫°“√·°â ‰¢ (remedy) µâπ‡Àµÿ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√
ΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬ ‚¥¬‰¡àµâÕß‰ª§âπÀ“·≈–≈ß‚∑…ºŸâ∑’ËΩÉ“Ωóπ
°ÆÀ¡“¬ ¡“µ√°“√∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬‡™‘ß∫«°∑’Ë„™â°—πÕ¬Ÿà ‡™àπ
°“√„Àâ„∫Õπÿ≠“µµà“ßÊ ·°àºŸâ∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘§√∫∂â«π °“√„Àâ
‡≈¢∑–‡∫’¬πµ”√—∫º≈‘µ¿—≥±åÀ√◊Õ°“√„Àâ√“ß«—≈µà“ßÊ  à«π√Ÿª
·∫∫∑’Ë Õß¢Õß°“√∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬ §◊Õ °“√≈ß‚∑…ºŸâ∑’Ë
°√–∑”º‘¥ (deterrence À√◊Õ punitive approach) ÷́Ëß¡“µ√°“√∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬∑—Èß Õß√Ÿª·∫∫≈â«π¡’¢âÕ®”°—¥„πµ—«‡Õß
°“√„™â¡“µ√°“√∑—Èß Õß§«∫§Ÿà°—π‰ª ®÷ß™à«¬≈¥¢âÕ®”°—¥¢Õß·µà≈–√Ÿª·∫∫‰¥â‚¥¬‡©æ“–°√≥’∑’Ë°“√ΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬¡’®”π«π¡“°
·≈–°“√µ‘¥µ“¡µ√«® Õ∫ºŸâ°√–∑”º‘¥∑”‰¥â®”°—¥ ¡“µ√°“√∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬‡™‘ß∫«°Õ“®µâÕßπ”¡“„™â§«∫§Ÿà°—π‰ª°—∫°“√
≈ß‚∑…ºŸâΩÉ“Ωóπ ´÷Ëß‡ªìπª√–‡¥Áπ∑’Ëπ”‡ πÕ„π‡√◊ËÕß°“√æ—≤π“√â“π¬“¢Õßª√–‡∑»‰∑¬¥—ß®–‰¥â°≈à“«µàÕ‰ª

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‚¥¬ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ (Õ¬.) ·≈– ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥ (  ®.)
‡ªìπºŸâ¡’Õ”π“®µ“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘¬“ æ.».2510 ∑—Èßπ’È ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“·≈– ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢
®—ßÀ«—¥‡ªìπºŸâ„Àâ„∫Õπÿ≠“µ·≈–µ‘¥µ“¡„Àâ√â“π∑’Ë‰¥â√—∫„∫Õπÿ≠“µπ—ÈπªØ‘∫—µ‘∂Ÿ°µâÕßµ“¡°ÆÀ¡“¬ √«¡∑—Èß°“√µ√«® Õ∫‰¡à„Àâ¡’°“√
¢“¬¬“‚¥¬‰¡à¡’„∫Õπÿ≠“µ„π‡¢µ°√ÿß‡∑æ·≈–µà“ß®—ßÀ«—¥µ“¡≈”¥—∫ ∑—Èßπ’È ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“‡ªìπÀπà«¬ß“π
°”Àπ¥π‚¬∫“¬·≈– π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥

°ÆÀ¡“¬¬“°”Àπ¥√â“π¬“‰«âÀ≈“¬ª√–‡¿∑ ·µà≈–ª√–‡¿∑¡’ºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√·µ°µà“ß°—π ºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√¢Õß
√â“π¬“·ºπªí®®ÿ∫—π (¢.¬.1) §◊Õ ‡¿ —™°√  ”À√—∫ºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√¢Õß√â“π¢“¬¬“·ºπªí®®ÿ∫—π‡©æ“–¬“∫√√®ÿ‡ √Á®∑’Ë¡‘„™à¬“
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1 ‡ªìπ¬“∑’ËµâÕß¢“¬µ“¡„∫ —Ëß¬“ ·µàæ∫«à“ “¡“√∂´◊ÈÕ‰¥â®“°∑—Èß√â“π ¢.¬.1 ·≈– ¢.¬.2 ·≈–¬—ßæ∫«à“¡’°“√π”‰ª„™â„π¬“·ºπ‚∫√“≥Õ’°¥â«¬

§«“¡®”‡ªìπ¢Õß°“√æ—≤π“√â“π¬“¢Õß‰∑¬¥â«¬¡“µ√°“√∑’Ë‡ √‘¡®“°°“√§«∫§ÿ¡∑“ß°ÆÀ¡“¬

ªí≠À“‡√◊ËÕß√â“π¬“‡ªìπªí≠À“„À≠à∑’Ë§«√µâÕß·°â ‰¢‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬∑—Èß¥â“π‡»√…∞°‘® ·≈– ÿ¢Õπ“¡—¬ ‡æ√“–√â“π¬“
‡ªìπ·À≈àß°√–®“¬¬“∑’Ë ”§—≠ §‘¥‡ªìπ¡Ÿ≈§à“ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 30 ¢Õß¡Ÿ≈§à“¬“∑’Ë∫√‘‚¿§∑—Ë«ª√–‡∑» (°“√ “∏“√≥ ÿ¢‰∑¬ æ.».
2542-2543 : 141) ·µàπ‚¬∫“¬°“√·°âªí≠À“∑’Ëºà“π¡“¡—°®–¡ÿàß‡πâπ‰ª∑’Ë°“√¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‡¢â¡ß«¥µàÕºŸâΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬ µ—«Õ¬à“ß‡™àπ
°“√·°âªí≠À“°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß¬“‡¡Á¥ ‡µ’¬√Õ¬¥å1 ¥â«¬°“√„ÀâºŸâº≈‘µ√“¬ß“π°“√º≈‘µ·≈–°“√¢“¬ ·∑π∑’Ë®–‡ªìπ°“√®”°—¥

Õ—πµ√“¬À√◊Õ¬“§«∫§ÿ¡æ‘‡»… (¢.¬.2) π—Èπ  à«π„À≠à‡ªìπ∫ÿ§≈“°√∑’Ë‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡®“°°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢À√◊Õ‡ªìπæ¬“∫“≈
 à«πºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√„π√â“π¬“·ºπ‚∫√“≥ §◊ÕºŸâª√–°Õ∫‚√§»‘≈ª–·ºπ‚∫√“≥„π “¢“‡«™°√√¡À√◊Õ‡¿ —™°√√¡

√â“π¬“∑ÿ°√â“πµâÕß¡’ºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√Õ¬ŸàªØ‘∫—µ‘ß“πµ≈Õ¥‡«≈“∑’Ë‡ªî¥∑”°“√µ“¡¢âÕ°”Àπ¥„πæ√–√“™∫—≠≠—µ‘¬“
æ.».2510 ·µà„πªï æ.».2528 §≥–°√√¡°“√°ƒ…Æ’°“µ’§«“¡§”«à“ ç‡«≈“‡ªî¥∑”°“√é ∑’Ë√–∫ÿ„πæ√–√“™∫—≠≠—µ‘¬“ æ.».2510
π—Èπ ‡ªìπ™à«ß‡«≈“„¥°Á‰¥â∑’Ëµ‘¥µàÕ°—π‰¡àπâÕ¬°«à“ 3 ™—Ë«‚¡ß ‚¥¬∑’Ë√â“πÕ“®®–‡ªî¥°‘®°“√‰¥â∑—Èß«—π‡æ◊ËÕ¢“¬ ‘π§â“Õ◊Ëπ À√◊Õ¢“¬¬“ “¡—≠
ª√–®”∫â“π ´÷Ëß‰¡à®”‡ªìπµâÕß¢“¬¿“¬„µâ°”°—∫¢ÕßºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√ °“√µ’§«“¡‡™àππ’È∑”„Àâ√â“π ¢.¬.1  à«π„À≠à
·®âß‡«≈“‡ªî¥∑”°“√™à«ß‡¬Áπ ‡™àπ 17.00-20.00 π. ·µà¢âÕ‡∑Á®®√‘ß§◊Õ‡ªî¥√â“π∑—Èß«—π ·≈–¢“¬¬“∑’Ë¡‘„™à¬“ “¡—≠ª√–®”∫â“π
´÷Ëß‡ªìπ°“√°√–∑”∑’Ëº‘¥°ÆÀ¡“¬ ·≈–√â“π¬“°≈ÿà¡π’È ·¡â®–¡’ºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√µ“¡°ÆÀ¡“¬ ·µàºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√‡Õß¡—°®–
‰¡àÕ¬Ÿà√â“πµ“¡‡«≈“∑’Ë·®âß‰«â √â“π ¢¬.1 ∑’ËÕ¬Ÿà„π≈—°…≥–π’È¡’®”π«πª√–¡“≥√âÕ¬≈– 70 ( ”π—°ß“π‚§√ß°“√æ—≤π“√â“π¬“ 2547)
¢Õß®”π«π√â“π ¢.¬.1 ∑—ÈßÀ¡¥  à«π√â“π ¢.¬.2 ‰¡à¡’µ—«‡≈¢∑’Ë ”√«®‰«â °“√»÷°…“µà“ßÊ ™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ ¡“µ√∞“π°“√„Àâ∫√‘°“√
¢Õß√â“π¬“¬—ßµâÕßª√—∫ª√ÿß ‡™àπ „π‡√◊ËÕß°“√´—°∂“¡Õ“°“√ °“√„Àâ§”·π–π”°“√„™â¬“ ™π‘¥¢Õß¬“∑’Ë®à“¬ °“√‡¢’¬π™◊ËÕ¬“
(Chuengsatiansup et al 1999) ·µà‡π◊ËÕß®“°√â“π¬“ ¢¬.1 √âÕ¬≈– 70 ¢“¬‚¥¬‰¡à„™à‡¿ —™°√ °“√æ‘®“√≥“ªí≠À“°“√
®”Àπà“¬¬“¢Õß√â“π¬“ ®÷ß®”‡ªìπµâÕßπ”ªí®®—¬π’È¡“‡ªìπ¢âÕ —ß‡°µ¥â«¬

π‚¬∫“¬µàÕ√â“π¬“π—Èπ à«π„À≠à‡ªìπ≈—°…≥–¢Õß°“√„™â∫—ß§—∫°ÆÀ¡“¬‡™‘ß≈∫ §◊Õ ¡ÿàß≈ß‚∑…ºŸâΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬ „π¢≥–
∑’Ëπ‚¬∫“¬µàÕºŸâº≈‘µ¬“‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√„™â∫—ß§—∫°ÆÀ¡“¬‡™‘ß∫«° §◊Õ °“√„Àâ„∫√—∫√Õß°“√¡’°√–∫«π°“√º≈‘µ∑’Ë¥’ (Good
Manufacturing Practice À√◊Õ GMP) ‚¥¬°”Àπ¥‡ªìππ‚¬∫“¬∑’Ë„™â¡“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕßµ—Èß·µà æ.». 2528 ·≈–µàÕ¡“®÷ß∫—ß§—∫„™â
‡ªìπ°ÆÀ¡“¬‡¡◊ËÕ æ.». 2545 ‡ªìπ°“√°√–µÿâπºŸâº≈‘µ¬“„Àâæ—≤π“¡“µ√∞“π°“√º≈‘µ∑’Ë¥’¢÷Èπ¡“‚¥¬≈”¥—∫ ·µàπ‚¬∫“¬°“√≈ß‚∑…
∑’Ë „™â°—∫√â“π¬“π—Èπ¥Ÿ‡À¡◊Õπ®–‰¡à‰¥âº≈π—° °“√ΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬∑’Ëæ∫„π¢≥–π’È≈â«π‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡ªìπªí≠À“¡“‡π‘Ëππ“π·≈â« ‡™àπ
°“√¢“¬¬“‚¥¬‰¡à¡’ºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√ °“√‰¡àÕ¬ŸàªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√µ“¡‡«≈“∑’Ë·®âß‰«â œ≈œ º≈°“√ ”√«®¢Õß
Õ¬. „πªï æ.». 2544 ™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“ ¬“‡µµ√â“´—¬§≈‘π∑’Ë®à“¬®“°√â“π¬“·ºπªí®®ÿ∫—π ·≈–√â“π¬“·ºπªí®®ÿ∫—π∫√√®ÿ‡ √Á®œ À¡¥Õ“¬ÿ√âÕ¬≈–
23.8 ·≈– 21.7 µ“¡≈”¥—∫ (‡æ’¬ßƒ∑—¬ ·≈–¥«ßƒ¥’ 2544) ´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËÕ—πµ√“¬µàÕºŸâ∫√‘‚¿§

ªí≠À“Õ◊Ëπ∑’Ëæ∫∫àÕ¬ ‰¥â·°à √â“π¬“ ¢¬.2 ¢“¬¬“πÕ°‡Àπ◊Õ®“°ª√–‡¿∑∑’Ë‰¥â√—∫Õπÿ≠“µ (∫√√À“√ ·≈–§≥– 2540,
¥«ß∑‘æ¬å 2542, ‡æ’¬ßƒ∑—¬ ·≈–¥«ßƒ¥’ 2544) ·≈–¬—ß¡’°“√¢“¬¬“§«∫§ÿ¡æ‘‡»…‚¥¬‰¡à¡’„∫ —Ëß·æ∑¬å‡ªìπ®”π«π¡“° æ∫«à“
‡¡◊ËÕ¢Õ´◊ÈÕ¬“‡¡Á¥ ‡µ’¬√Õ¬¥å ®–¡’‚Õ°“ ‰¥â√—∫¬“√âÕ¬≈– 65.4 „π√â“π¬“ ¢¬.1 ·≈– 21.2 „π√â“π¬“ ¢¬.2 (¥«ß∑‘æ¬å 2540)
·≈–¬—ß¡’°“√»÷°…“∑’Ë™’È „Àâ‡ÀÁπ∂÷ß°“√®à“¬¬“∑’Ëº‘¥°ÆÀ¡“¬·≈–‰¡à‡À¡“– ¡µ“¡À≈—°«‘™“°“√ (∫√√À“√ ·≈– §≥– 2540,
‡æ’¬ßƒ∑—¬ ·≈– ¥«ßƒ¥’ 2544, Chuengsatiansup et al 1999, Podhipak et al 1993, Thamlikitkul 1988) ·µà¢≥–
‡¥’¬«°—π¢âÕ¡Ÿ≈°“√µ√«® Õ∫√â“π¬“¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë°≈—∫¡’√“¬ß“π°“√ΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬µË” ¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“π‚¬∫“¬§«∫§ÿ¡
√â“π¬“πà“®–¡’ªí≠À“„π°“√ªØ‘∫—µ‘ (Hongsamoot 2002)
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·À≈àß°√–®“¬¬“ À√◊Õ°√≥’°“√°”Àπ¥ Compliance Policy ∑’Ë’∑ÿ°®—ßÀ«—¥¥”‡π‘π§¥’°—∫ºŸâΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬„πª√–‡¥Áπ∑’Ë°”Àπ¥
«‘∏’°“√∑“ß¥â“π°ÆÀ¡“¬‡À≈à“π’È¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“‰¥âº≈πâÕ¬ ‡æ√“–ªí≠À“µà“ßÊ ¬—ß§ßÕ¬Ÿà¡“°«à“ 20 ªï (√“¬ß“πª√–®”ªï ”π—°ß“π
§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ æ.».2525-2544) °“√ΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬·≈–°“√®à“¬¬“‰¡à‡À¡“– ¡¢Õß√â“π¬“ ‰¡à‡æ’¬ß·µà°àÕ„Àâ
‡°‘¥Õ—πµ√“¬µàÕ ÿ¢¿“æ·µà¬—ß‡°‘¥§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬∑“ß‡»√…∞°‘®Õ’°¥â«¬ ¢≥–‡¥’¬«°—πªí≠À“¬“ª≈Õ¡‡√‘Ë¡‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ·≈–°≈“¬
‡ªìπªí≠À“√–¥—∫‚≈° ‚¥¬‡©æ“–„πª√–‡∑»‡Õ‡™’¬-·ª´‘øî° (Pharmaceutical Research and Manufacturer Association
Report 2003)

°“√„™â¡“µ√°“√≈ß‚∑…∑“ß°ÆÀ¡“¬·°âªí≠À“°√≥’∑’Ëªí≠À“°“√ΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬æ∫‰¥â¡“° ‡™àπ „π‡√◊ËÕß¢Õß√â“π¬“π—Èπ
Õ“®‰¥âº≈®”°—¥ ªí≠À“√“°∞“π∑’Ëæ∫„π√âÕ¬≈– 70 ¢Õß√â“π¬“ §◊Õ °“√¢“¬¬“‚¥¬‰¡à¡’ºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√§«∫§ÿ¡§«∫§Ÿà‰ª
°—∫ªí≠À“°“√¢“¬¬“πÕ°‡«≈“∑’Ë·®âß ·≈–ºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√‰¡àÕ¬ŸàªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ëµ“¡‡«≈“∑’Ë°”Àπ¥ °“√µ√«® Õ∫¥”‡π‘π§¥’°—∫
∑ÿ°√â“π∑’ËΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬·¡â‡©æ“–„π “¡ª√–‡¥Áππ’È∑”‰¥â¬“°‡π◊ËÕß®“°‡Àµÿº≈À≈“¬ª√–°“√ ‡™àπ ®”π«π‡®â“Àπâ“∑’Ë‰¡à —¡æ—π∏å
°—∫®”π«π√â“π¬“ ‚∑…¢Õß°“√ΩÉ“ΩóπµË” §◊Õ ‡ªìπ‚∑…ª√—∫ 2,000-5,000 ∫“∑ °√–∫«π°“√Õ‘∑∏‘æ≈∑“ß∏ÿ√°‘® §«“¡‰¡à™—¥‡®π
¢Õßπ‚¬∫“¬ œ≈œ §«“¡æ¬“¬“¡¥”‡π‘π°“√„Àâ‡°‘¥°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡°ÆÀ¡“¬„πª√–‡¥Áππ’È¡’À≈“¬√Ÿª·∫∫ ·µà‰¡àª√– ∫º≈ ”‡√Á®
‡™àπ °“√µ√«®ºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√πÕ°‡«≈“√“™°“√¡—°®–∂Ÿ°§—¥§â“π À√◊Õ‡¡◊ËÕ‡®â“Àπâ“∑’Ë∑”µ“¡§” —Ëß∑’Ë „Àâµ√«® Õ∫
‡¢â¡ß«¥‡®â“Àπâ“∑’Ë°≈—∫∂Ÿ°√âÕß‡√’¬π‚¥¬ºŸâª√–°Õ∫°“√®π‰¡à “¡“√∂¥”‡π‘π°“√µ“¡§” —Ëßπ—Èπ‰¥â §«“¡æ¬“¬“¡®”°—¥®”π«π
√â“π¬“ ·≈–π‚¬∫“¬„ÀâºŸâ∑’Ë¢ÕÕπÿ≠“µ‡ªî¥√â“π¬“‡ªìπ∫ÿ§§≈‡¥’¬«°—∫ºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√„πªï æ.».2524 ∂Ÿ°√âÕß‡√’¬π·≈–
µ’§«“¡«à“‡ªìπ°“√ΩÉ“Ωóπ√—∞∏√√¡πŸ≠„π¢≥–π—Èπ

πÕ°®“°π’È°“√„™â∫—ß§—∫°ÆÀ¡“¬¥â«¬°“√≈ß‚∑…¢—¥°—∫§«“¡®√‘ß∑’Ë«à“ «‘∏’°“√π’È¡—°„™â ‰¡à ‰¥âº≈À“°ºŸâΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬
¡’®”π«π¡“° ‡æ√“–°“√µ√«®„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËµâÕß„™â®”π«π‡®â“Àπâ“∑’Ë¡“°·≈–¬—ßµâÕßµ√«®∫àÕ¬æÕ∑’Ë®–°√–µÿâπ„Àâ
‡°‘¥°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡°ÆÀ¡“¬ (Packer 1968) °“√µ√«®√â“π¬“°√–∑”‰¥â§√Õ∫§≈ÿ¡ Ÿß ÿ¥‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 21.3 ¢Õß®”π«π
√â“π¬“∑’Ë¡’„∫Õπÿ≠“µ ´÷Ëß∂â“À“°„Àâ¥”‡π‘π§¥’µ“¡°ÆÀ¡“¬µàÕ§«“¡º‘¥∑ÿ°√“¬·≈â« §«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß°“√µ√«®®–¬‘Ëß≈¥≈ß
¡“°‡æ√“–°“√¥”‡π‘π§¥’ºŸâΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬µâÕß„™â‡«≈“¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë≈– 3-5 «—πµàÕ√“¬ ‡∑’¬∫°—∫°√≥’∑’ËÀ“°‰¡à¥”‡π‘π§¥’®–
„™â‡«≈“µ√«®ª√–¡“≥√“¬≈– 30 π“∑’‡∑à“π—Èπ (Baldwin 1995, Hongsamoot 2002)

·√ß®Ÿß„®¬—ß‡ªìπÕ’°‡Àµÿº≈Àπ÷Ëß∑’Ë∑”„Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ë´÷Ëß¡’§ÿ≥«ÿ≤‘‡¿ —™»“ µ√å π„®°“√µ√«®√â“π¬“πâÕ¬°«à“°“√
µ√«®‚√ßß“πº≈‘µ¬“ (Hongsamoot 2002) ‡æ√“–°“√µ√«®√â“π¬“‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√µ√«®·∫∫®—∫º‘¥‡æ◊ËÕ≈ß‚∑… °“√µ√«®
ºŸâº≈‘µµ“¡À≈—° GMP ‡ªìπÀ≈—°°“√∑’Ë„™â∑—Ë«‚≈°‡®â“Àπâ“∑’Ë®÷ß‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫∑—Èß°“√Ωñ°Õ∫√¡„π·≈–πÕ°ª√–‡∑»
·≈–·π«∑“ß°“√∑”ß“π°Á¬—ß‡ªìπ≈—°…≥–¢Õß°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡æ◊ËÕæ—≤π“ (a professional and educational process) ®÷ß‡ªìπ
·π«∑“ß∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫∑—»π§µ‘¢Õß‡®â“Àπâ“∑’ËºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π„π≈—°…≥–¢Õß Inspector „πª√–‡∑»µà“ßÊ (‰¡à„™à‡©æ“–¢Õß
ª√–‡∑»‰∑¬) ́ ÷Ëßπ‘¬¡ªØ‘∫—µ‘ß“π‚¥¬„™â§«“¡√Ÿâ∑“ß«‘™“™’æ¢Õßµπ¡“°°«à“°“√∑”ß“π‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ≈ß‚∑…ºŸâΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬ (Rhodes
1981, Bardaeh and Kagan 1982, Cotterrell 1992, Bagaric 2001)

®“°¢âÕ®”°—¥À≈“¬ª√–°“√ Àπà«¬ß“π∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë„π≈—°…≥–„™â∫—ß§—∫°ÆÀ¡“¬ (Regulatory agency) „πÀ≈“¬
ª√–‡∑»®÷ß„™â¡“µ√°“√∑’ËÀ≈“°À≈“¬‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π∫√√≈ÿº≈ ·≈–≈¥°“√‡º™‘≠Àπâ“°—∫Õ‘∑∏‘æ≈∑“ß∏ÿ√°‘® πÕ°®“°π’È
°“√„™â°≈¬ÿ∑∏À≈“¬·∫∫¬—ß‡ªìπ°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®„Àâ·°à‡®â“Àπâ“∑’Ë¥â«¬ ‡æ√“–‡®â“Àπâ“∑’Ë®– “¡“√∂„™â∑—Èß§«“¡√Ÿâ¥â“π«‘™“°“√„π
°“√µ—¥ ‘π„®§«∫§Ÿà°—∫°“√æ‘®“√≥“„π¥â“π°ÆÀ¡“¬ (Kelman 1981, Rhodes 1981, Braithwaite et al 1987, Cotterrell
1992, Baldwin 1995, Aoki 2000, Hutter 2001) °≈¬ÿ∑∏å°“√„™â∫—ß§—∫°ÆÀ¡“¬µàÕ√â“π¬“®÷ßÕ“®®”‡ªìπµâÕß‡æ‘Ë¡§«“¡
À≈“°À≈“¬°«à“°“√„™â∫∑≈ß‚∑…‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«

·π«∑“ßæ—≤π“√â“π¬“∑’Ë¡’°“√π”¡“„™â §◊Õ °“√ √â“ß·√ß°√–µÿâπ‡™‘ß∫«°„Àâ·°à√â“π¬“ ´÷Ëß∑’Ëºà“π¡“¡’π‚¬∫“¬„π
À≈“¬√Ÿª·∫∫ ‡™àπ „Àâ√â“π¬“µ√«® Õ∫§«∫§ÿ¡°—π‡Õß√–À«à“ßªï æ.». 2530-2534 ¢≥–‡¥’¬«°—π°Á¡’·π«§‘¥√—∫√Õß√â“π¬“∑’ËªØ‘∫—µ‘‰¥â
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µ“¡¡“µ√∞“π∑’Ë°”Àπ¥ ·π«§‘¥π’È‡√‘Ë¡ª√“°Ø‚¥¬°Õß “√«—µ√ √à«¡°—∫ ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥æ—∑≈ÿß ®—¥∑”√â“π¬“
µ—«Õ¬à“ß§√—Èß·√°„πªï æ.». 2530 ·≈â«æ—≤π“‡ªìπ‚§√ß°“√√â“π¬“¡“µ√∞“π ‚¥¬°Õß “√«—µ√  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√
·≈–¬“ „πªï æ.».2536 µàÕ¡“‡ªìπ‚§√ß°“√æ—≤π“√â“π¬“‡ªìπ ∂“π∫√‘°“√™ÿ¡™π ‚¥¬°Õß§«∫§ÿ¡¬“  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√
Õ“À“√·≈–¬“ „πªï æ.».2540 ·≈–≈à“ ÿ¥ §◊Õ ‚§√ß°“√√—∫√Õß§ÿ≥¿“æ√â“π¬“ ‚¥¬„™â¡“µ√∞“π¢Õß ¿“‡¿ —™°√√¡ „π
ªï æ.».2545 ÷́Ëß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπºŸâ π—∫ πÿπ ´÷Ëßæ∫«à“¡’æ—≤π“°“√„π·π«§‘¥°«â“ß¢÷Èπ¡“
‚¥¬≈”¥—∫®“°·µà‡¥‘¡‡ªìπ¡“µ√∞“π„π≈—°…≥–¢Õß¢âÕ°”Àπ¥¥â“π°ÆÀ¡“¬ ¡“ Ÿà°ÆÀ¡“¬°÷Ëß«‘™“™’æ ·≈–„πªí®®ÿ∫—π‡ªìπ
¡“µ√∞“π‡™‘ß«‘™“™’æ∑’Ë™—¥‡®π°«à“¡“µ√∞“π∑’Ë‡§¬°”Àπ¥„π™à«ß∑’Ëºà“π¡“

¡“µ√∞“π¢Õß√â“π¬“¢Õß ¿“‡¿ —™°√√¡π’È¡’¢Õ∫‡¢µ∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡„π‡√◊ËÕß∑“ß‡∑§π‘§ «‘™“°“√ °“√∫√‘°“√ ·≈–°“√
¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâ√—∫∫√‘°“√ ª√–°Õ∫¥â«¬ 5 ¡“µ√∞“π §◊Õ ¡“µ√∞“π∑’Ë 1 ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß ∂“π∑’Ë Õÿª°√≥å ·≈– ‘Ëß π—∫ πÿπ
∫√‘°“√ ¡“µ√∞“π∑’Ë 2 °≈à“«∂÷ß °“√∫√‘À“√®—¥°“√‡æ◊ËÕ§ÿ≥¿“æ ¡“µ√∞“π∑’Ë 3 „Àâ§«“¡ ”§—≠„π°“√∫√‘°“√‡¿ —™°√√¡∑’Ë¥’ ¡“µ√∞“π
∑’Ë 4 ‡ªìπ°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡°Æ√–‡∫’¬∫ ·≈–®√‘¬∏√√¡  à«π¡“µ√∞“π∑’Ë 5 ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√„Àâ∫√‘°“√·≈–°“√¡’ à«π√à«¡„π
™ÿ¡™π·≈– —ß§¡

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√æ—≤π“¥—ß°≈à“«‡ªìπ°“√¡Õß§ÿ≥¿“æ¢Õß√â“π¬“„π≈—°…≥–·¬° à«π §◊Õ ‡ªìπ√â“π¬“∑’Ë¥”√ßÕ¬Ÿà¥â«¬
µ—«‡Õß ‰¡àºŸ°æ—π°—∫√–∫∫°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ´÷Ëß®–¡’¢âÕ¥âÕ¬∑’ËÕ“®∑”„Àâ°“√æ—≤π“‰¡à‰ª∂÷ß®ÿ¥∑’ËµâÕß°“√ °“√æ—≤π“‰¡à¬—Ëß¬◊π À√◊Õ
√â“π¬“ à«π„À≠à‰¡à‡¢â“ Ÿà°√–∫«π°“√ ‡æ√“–°“√æ—≤π“¥—ß°≈à“«·¡â®–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¥’·≈–∑’Ë§«√ ·µà°ÁÕ¬ŸàπÕ°‡Àπ◊Õ¢âÕ°”Àπ¥¢Õß
°ÆÀ¡“¬ °“√®– √â“ß·√ß®Ÿß„®‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“∑’Ë¬—Ëß¬◊π ®÷ß∑”‰¥â¬“° ́ ÷Ëß‡©æ“–°“√„™â∫—ß§—∫°ÆÀ¡“¬‡Õß°Á¡’¢âÕ®”°—¥¡“°Õ¬Ÿà·≈â«

°“√∑’ËºŸâ¢“¬¬“„πª√–‡∑»‰∑¬ à«π„À≠à‰¡à„™àºŸâ¡’Àπâ“∑’ËªØ‘∫—µ‘°“√´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡À¡“– ¡ Õ“®‡ªìπ à«π
Àπ÷Ëß∑’Ë∑”„Àâ¬“∑’Ë®”Àπà“¬ÕÕ°¡“®“°√â“π¬“º‘¥À≈—°«‘™“°“√ ‡™àπ ¢“¬¬“º‘¥‚√§ ®à“¬¬“º‘¥¢π“¥ ®à“¬¬“∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘Ï√ÿπ·√ß œ≈œ
æ∫«à“ ºŸâ¢“¬¬“¢“¥§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√´—°∂“¡Õ“°“√ ·≈–°“√®à“¬¬“∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫‚√§ °“√æ—≤π“‡æ◊ËÕ„Àâ¡’ºŸâ¡’Àπâ“∑’Ë
ªØ‘∫—µ‘°“√Õ¬ŸàªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ëµ≈Õ¥‡«≈“∑’Ë¡’°“√ ◊́ÈÕ¢“¬¬“ ®÷ß‡ªìπ°ÿ≠·® ”§—≠Õ¬à“ß·√°∑’ËµâÕß¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕ·°â ‰¢ªí≠À“°“√
¢“¬¬“∑’Ëº‘¥°ÆÀ¡“¬ ·≈–‰¡à‡À¡“– ¡ √â“π¬“∑’Ë “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘‰¥âµ“¡¡“µ√∞“π§«√∂Ÿ°·¬°·¬–ÕÕ°®“°√â“π¬“Õ◊Ëπ ‡æ◊ËÕ„Àâ
 “¡“√∂ √â“ß°“√¬Õ¡√—∫¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π«ß°«â“ß ·≈–°√–µÿâπ„Àâ√â“πÕ◊Ëπæ—≤π“µπ‡Õß„Àâ¥’¢÷Èπ

¥—ßπ—Èπ À“°µâÕß°“√„™â»—°¬¿“æ¢Õß√â“π¬“·≈–∫ÿ§≈“°√ª√–®”√â“π¬“ ·≈–„Àâ√â“π¬“‡°‘¥°“√æ—≤π“‡ªìπª√–‚¬™πå
µàÕ√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢‚¥¬√«¡·≈â« °â“«µàÕ‰ª®”‡ªìπµâÕßº≈—°¥—π„Àâ√â“π¬“∑’Ë ¿“‡¿ —™°√√¡√—∫√Õß¡“µ√∞“π‡¢â“Õ¬Ÿà„π√–∫∫
ª√–°—π ÿ¢¿“æ¥—ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„πÀ≈“¬ª√–‡∑» ́ ÷Ëß®–‡ªìπ°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ°«à“°“√≈ß‚∑…µ“¡°ÆÀ¡“¬Õ¬à“ß‡¥’¬« ‡æ√“–À“°
√â“π¬“ªØ‘∫—µ‘‰¡à‰¥â¡“µ√∞“π®– àßº≈„Àâ∂Ÿ°µ—¥ÕÕ°®“°√–∫∫ ÷́Ëß¡’º≈µàÕ√“¬‰¥â¥â«¬

¬‘Ëß°«à“π—ÈπÀ“°√â“π¬“‡¢â“¡“‡ªìπºŸâ „Àâ∫√‘°“√„π√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ‰¥â ®–‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡√–¥—∫°“√§«∫§ÿ¡°“√
¥”‡π‘π°“√¢Õß√â“π¬“„Àâ ‰¥â¡“µ√∞“π«‘™“™’æ·≈–¬—ß‡ªìπ°“√„™â»—°¬¿“æ√â“π¬“‡ªìπ‡ ¡◊ÕπºŸâ™à«¬µ‘¥µ“¡°”°—∫§à“„™â®à“¬  (financial
gate keeper) ‡™àπ °“√„™â¬“ “¡—≠∑¥·∑π¬“µâπ·∫∫ °“√µ√«® Õ∫„Àâ„™â¬“µ√ßµ“¡¢π“¥ °“√µ‘¥µ“¡º≈°“√„™â¬“„Àâ
∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬„π°“√√—°…“ °“√≈¥¬“∑’Ë´È”´âÕπ ‡ªìπ°≈‰°„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß√Õ∫¥â“π¥â«¬∫ÿ§≈“°√À≈“¬ΩÉ“¬‡æ◊ËÕ
≈¥‚Õ°“ º‘¥æ≈“¥ (check and balance) ∑—Èßπ’È ‚¥¬¡ÿàß®ÿ¥ ÿ¥∑â“¬§◊Õ °“√∫√‘∫“≈‡¿ —™°√√¡∑’Ë¥’‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√„™â¬“Õ¬à“ß‡À¡“– ¡
‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“·≈–„Àâ§«“¡√Ÿâ·°àª√–™“™π‡æ◊ËÕ≈¥Õ—πµ√“¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„™â¬“ ·µà°“√„Àâ√â“π¬“‡¢â“¡“Õ¬Ÿà„π√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ
¢Õßª√–‡∑»‰∑¬π—Èπ ¬—ß¢“¥Õß§å§«“¡√Ÿâ„πÀ≈“¬ à«π °“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π¥—ß°≈à“« “¡“√∂®”·π°‰¥â‡ªìπº≈¥’º≈‡ ’¬¥—ß·ºπ¿Ÿ¡‘∑’Ë 1
°“√À“¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡À√◊Õ°“√»÷°…“«‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡°“√≈à«ßÀπâ“®÷ß®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß‡æ◊ËÕ„Àâ°“√«“ß·π«∑“ßæ—≤π“‡ªìπ‰ª
Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ ·≈–¡’°“√°”Àπ¥√Ÿª·∫∫∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢‰∑¬
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·ºπ¿Ÿ¡‘∑’Ë 1  º≈¥’·≈–º≈‡ ’¬„π°“√„Àâ√â“π¬“‡¢â“ Ÿà√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ

  1. ‡æ‘Ë¡§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·°à

ºŸâ∫√‘‚¿§
1.1 °√–®“¬ºŸâ ªÉ «¬ ‰ª

µ“¡√â“π¬“ πÕ°‡Àπ◊Õ®“°
Àâ Õß¬“¢Õß ∂“πæ¬“∫“≈
ºŸâªÉ«¬®÷ßπà“®–‰¥â√—∫∫√‘°“√∑’Ë
§√∫∂â«π ∂Ÿ°µâÕß¡“°¢÷Èπ

1.2 ¢â Õ ¡Ÿ ≈ „ ∫  —Ë ß ¬ “
·≈–°“√®à“¬¬“®“°√â“π¬“¡’
∫ÿ § ≈ “°√Õ◊Ë π ™à « ¬ Õ∫∑“π
§«“¡∂Ÿ°µâÕßÕ’°§√—Èß °“√ —Ëß¬“
·≈–°“√®à“¬¬“®÷ß‰¥â√—∫§«“¡
√–¡—¥√–«—ß¡“°¢÷Èπ

1.3 ¢â Õ ¡Ÿ ≈∫— π∑÷ ° ‡ ªì π
≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√ ®÷ß∂Ÿ°µ√«®
 Õ∫‰¥âµ≈Õ¥‡«≈“

1.4 ‡ß◊ËÕπ‰¢°“√‡∫‘°®à“¬
®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√ªØ‘∫—µ‘‡ªìπ‰ª
µ“¡À≈—°«‘™“™’æ

2. ‡æ‘Ë¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√
∫√‘À“√®—¥°“√

2.1 ∫∑∫“∑∫ÿ §≈“°√
 “∏“√≥ ÿ¢„π™ÿ¡™π‰¡à ∑— ∫
´âÕπ·≈– “¡“√∂¢¬“¬∫∑∫“∑
„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πåµàÕ™ÿ¡™π‰¥â
‡µÁ¡∑’Ë ‡™àπ µ‘¥µ“¡º≈°“√
„™â¬“ °“√ªØ‘∫—µ‘µπ¢ÕßºŸâªÉ«¬
°“√µ√«® Õ∫ interaction
¢Õß¬“ œ≈œ

2.2 ≈¥¿“√–ß“π¢Õß
 ∂“π∫√‘°“√√—∞‡°’Ë¬«°—∫°“√
 ”√Õß¬“·≈–°“√„Àâ∫√‘°“√
ºŸâªÉ«¬πÕ°

2.3 °“√ —Ëß¬“·≈–°“√
®à“¬¬“‡¢â“¡“Õ¬Ÿà„π√–∫∫∑’Ë§«√
·≈–∂Ÿ°µ√«® Õ∫‰¥â‡æ◊ËÕ≈¥
°“√„™â¬“∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡

3. ≈¥°“√ΩÉ“Ωóπ°ÆÀ¡“¬
3.1 √â“π¬“µâÕßæ—≤π“

¡ “ µ √ ∞ “ π ‡ æ◊Ë Õ „ Àâ ‰ ¥â √— ∫
§—¥‡≈◊Õ°Õ¬Ÿà„π√–∫∫ ÿ¢¿“æ

3.2 ∫ÿ§≈“°√Õ¬ŸàªØ‘∫—µ‘
Àπâ“∑’Ë

3.3 ¬“∑’Ë ®à “ ¬ ‡ªì π¬“
„π√–∫∫∑’Ë∂Ÿ°µ√«® Õ∫∑’Ë¡“‰¥â
µ≈Õ¥∑—Èß‡ âπ∑“ß°“√°√–®“¬¬“

√â“π¬“‡ªìπÀπà«¬¢Õß√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ

º≈¥’∑’Ë§“¥«à“®–‰¥â√—∫

1. °“√≈ß∑ÿπ‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–∫∫
√–À«à“ß√â“π¬“·≈–Àπà«¬ß“π
µà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ·≈–°“√√—°…“
§«“¡≈—∫‡√◊ËÕß¢âÕ¡Ÿ≈¢ÕßºŸâªÉ«¬

2. ¡’ ¢â Õ·¬â ß∑—È ß ¿“¬ „π·≈–
√–À«à“ß°≈ÿà¡«‘™“™’æ„π™à«ß°“√
ª√—∫‡ª≈’Ë¬π∫∑∫“∑

3. §«“¡‰¡à·πàπÕπ„π√–¬–
‡√‘Ë¡µâπ¢Õß°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π®–
∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ —∫ π·≈–‰¡à·πà„®

4. ∏ÿ √ °‘ ® ¢π“¥ „À≠à Õ “® ‰¥â
‡ª√’¬∫„π¥â“π‡ß‘π∑ÿπ ‡∑§‚π‚≈¬’
·≈–∫ÿ§≈“°√

5. µâÕß‡µ√’¬¡∞“π¢âÕ¡Ÿ≈‡√◊ËÕß
™π‘¥¢Õß¬“ §ÿ≥¿“æ √“§“
ºŸâº≈‘µ·≈–ºŸâπ”‡¢â“ œ≈œ

6. µâÕßª√—∫‡ª≈’Ë¬π√–∫∫·≈–
§à “ „ ™â ®à “ ¬¢Õß √–∫∫ª√–°— π
 ÿ¢¿“æ∑’Ë°”≈—ß¥”‡π‘π°“√Õ¬Ÿà

º≈‡ ’¬∑’ËÕ“®®–‡°‘¥¢÷Èπ

√â“π¬“∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ
1. ºŸâ™à«¬µ‘¥µ“¡°”°—∫§à“„™â®à“¬Àπ÷Ëß„π√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ
2. ∑’Ëª√÷°…“¥â“π¬“ ·≈–ºŸâµ‘¥µ“¡º≈°“√„™â¬“
3. ºŸâ π—∫ πÿπ„π∑’¡ “∏“√≥ ÿ¢
4.  à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√√à«¡¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß°“√„™â¬“
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À¡ÿπ‰ª°—∫‚≈°º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ
π‘√—µπå ‡µ’¬ ÿ«√√≥
ºŸâÕ”π«¬°“√°Õßæ—≤π“»—°¬¿“æºŸâ∫√‘‚¿§

©∫—∫∑’Ë·≈â«æŸ¥∂÷ß§«“¡æ‘°≈¢Õß§π∑’Ë‰ª©’¥πÈ”¡—π¡–°Õ°‡¢â“‡®â“‚≈°¢Õßµπ ·≈–‰¥â‡µ◊Õπ‰«â«à“®–µâÕß‡ ’¬„®¿“¬À≈—ß
·≈–°Á‰¡àπ“π‡≈¬®√‘ßÊ §√“«π’È‡πà“¬°À¡Ÿà∫â“π‡≈¬ ∑’Ë®—ßÀ«—¥™—¬¿Ÿ¡‘ ∫“ß§πµâÕß‚¥πµ—¥∑‘Èß Õ¬“°®–∫Õ°«à“ ‰¡à„™àÀ“ß®‘Èß®°π–§√—∫
µ—¥ÕÕ°·≈â«®–ßÕ°„À¡à‰¥â

À¡ÿπ‰ª°—∫‚≈°º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æ©∫—∫π’È ‡°Á∫µ°‡Õ“µ“¡Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå©∫—∫µà“ßÊ „π™à«ß‡¥◊Õπ Õß‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“
¡“‡≈à“ Ÿà°—πøíß ‡¢â“„®«à“§ß‰¡à¡’„§√‰ª‰≈àÕà“π‰¥â∑ÿ°©∫—∫∑ÿ°Àπâ“

‡¬≈≈’Ë¢’ÈÀŸ ‡¬≈≈’Ë‰ â‡¥◊Õπ
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‡¬≈≈’Ëπà“¢¬–·¢¬ß ‡ªî¥Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå¡µ‘™π ©∫—∫«—π∑’Ë 29 æƒ…¿“§¡ 2548 Àπâ“∑’Ë 24 µâÕßæ∫°—∫π«—µ°√√¡·Ààß°“√
∫√‘‚¿§„À¡à∑’ËÕ“®∑”„Àâ§ÿ≥ºŸâÀ≠‘ßµâÕß°√’Í¥ π—Ëπ ‡√‘Ë¡®“π·√°¥â«¬ ‡¬≈≈’Ë ¡Õß ‡À¡◊Õπ ¡Õß§π®√‘ßÊ ‡≈¬ µàÕ¥â«¬‡¬≈≈’ËÀπŸ
‡ªìπÀπŸµ—«·¥ßÊ ∑”‰¥â‡À¡◊Õπ®√‘ß¡“° ∂â“¬—ß‰¡à –„®µâÕßπ’Ë‡≈¬§√—∫ ‡¬≈≈’Ë¢’ÈÀŸ ∫√√®ÿ„π¿“™π–∑’Ë∑”‡À¡◊ÕπÀŸ§π‡≈¬ ‡«≈“°‘π°Á
§àÕ¬Ê ·§–°‘π ∫√◊ÍÕ... ‰¡à√Ÿâ§‘¥‰¥â¬—ß‰ß ·∂¡¬—ß¡’‡¬≈≈’Ë‰ â‡¥◊Õπ ∫√√®ÿ„π∂â«¬§≈ÿ°‰«â°—∫‡»…™ÁÕ°‚°·≈µ ‡À¡◊Õπ‰ â‡¥◊Õπ§≈ÿ°Õ¬Ÿà„π
¥‘πÕ¬à“ß‰√Õ¬à“ßß—Èπ ‰¡à‰¥â∫Õ°´–¥â«¬«à“®–À“´◊ÈÕ‰¥â∑’Ë‰Àπ ‡¢â“„®«à“¬—ß‰¡à¡’¢“¬„π‡¡◊Õß‰∑¬ „§√∑’Ë™Õ∫·°≈âß§πÕ◊Ëπ °ÁÕ¥„®√Õ‰«â
°àÕππ–§√—∫

ÀπÕπ·¡≈ß«—π√—°…“·º≈‡√◊ÈÕ√—ß‡π◊ÈÕµ“¬‰¥â §π∑’Ë‡ªìπÕ—¡æ“µ¡’·º≈°¥∑—∫ §π∑’Ë‡ªìπ‡∫“À«“π §π∑’Ë‡ªìπ·º≈‡√◊ÈÕ√—ß
·∂¡µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë¥◊ÈÕµàÕ¬“ªØ‘™’«π– °ÁµâÕß„™âπ’Ë‡≈¬§√—∫ çÀπÕπ·¡≈ß«—πé ®—∫ÀπÕπ¡“„ à·º≈‰«â 2-3 «—π ÀπÕπ®–°‘π‡π◊ÈÕ∑’Ëµ“¬
·≈–ª≈àÕ¬‡ÕÁπ‰´¡å™à«¬ √â“ß‡π◊ÈÕ¥’ «à“·≈â«Õ¬à“√’∫‰ªÀ“ÀπÕπ·¡≈ß«—π¡“„ à·º≈µ—«‡Õß≈à– ‡¥’Î¬«®–‡ªìπ¢à“«Õ¬à“ß∑’Ë‡®ÕÀπÕπ
„π‚æ√ß®¡Ÿ° „πÀŸ À√◊Õ„π –¥◊Õ ‡æ√“–ÀπÕπ·¡≈ß«—π∑’Ë‡¢“„™â ‡ªìπæ—π∏ÿå ç≈Ÿ´‘‡≈’¬é ´÷ËßÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡ ç°√’π ∫Õ∑‡∑‘≈ ø≈“¬é µâÕß
π”‡¢â“¡“®“°‡¬Õ√¡—π ·≈–µâÕß„™â‚¥¬·æ∑¬åºŸâ™”π“≠°“√ µâÕß¡’°“√¶à“‡™◊ÈÕ∑’ËÀπÕπ°àÕπ ÀπÕπ∑’Ë‡Õ“¡“√—°…“ πà“®–‡¢â“π‘¬“¡
∑’ËµâÕß®—¥‡ªìπ¬“ Õ¬.®–«à“¬—ß‰ß

Õ“À“√‡ √‘¡§«“¡ß“¡ ‡∑√π¥å„À¡à¬Õ¥Œ‘µ æŸ¥∂÷ß‡√◊ËÕß§«“¡ «¬§«“¡ß“¡·≈â« ‡∑à“‰À√à°Á¬Õ¡ ‡∑à“‰À√à°Á∑π „∫Àπâ“∑’Ë
∏√√¡™“µ‘ª√–∑“π„Àâ¡“ °≈—∫√Ÿâ ÷°‡À¡ÁπÀπâ“µ—«‡ÕßÀ√◊Õ‰ß‰¡à∑√“∫ µâÕß‰ª‡ √‘¡∫â“ß ‡©◊ÕπÕÕ°∫â“ß ©’¥‡¢â“‰ª∫â“ß „Àâ§πÕ◊Ëπ¥Ÿ
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·≈â«™¡«à“ «¬ ®π¡’‡√◊ËÕß‡°‘¥¢÷Èπ∑’Ë‡¡◊Õß®’π Õÿµ à“Àå·µàß‡¡’¬ ÿ¥ «¬ ‰Àß≈Ÿ°ÕÕ°¡“¢’È‡À√à ‰Õâ‡√“√÷°Á ÿ¥®–À≈àÕ ·øπ°Á‰¡à‰¥â ‰ª
°‘Í°°—∫„§√ ¡“√Ÿâ¿“¬À≈—ß«à“·øπµ—«‡Õß‰ª∑”»—≈¬°√√¡¡“°àÕπ∑’Ë®–‰¥â¡“√Ÿâ®—°°—π ¡—π‡®Á∫À—«„®∑’Ë∂Ÿ°À≈Õ° ‡≈¬øÑÕßÀ¬à“´–‡≈¬ °Á
‡ªìπÕÿ∑“À√≥å Õπ„® ·≈–°Á∫Õ°„Àâ∑√“∫ ”À√—∫ºŸâ∑’ËÕ¬“° «¬ µâÕß‡µ√’¬¡„®¬Õ¡√—∫º≈∑’Ë®–µ“¡¡“¥â«¬ ‡æ√“–§ÿ≥À¡Õ°Á
ÕÕ°¡“∫Õ°«à“ À≈“¬√“¬„∫Àπâ“µâÕßº‘¥√Ÿª√à“ß‰ª ‡√’¬°«à“‡ ’¬‚©¡∂“«√°Á‰¥â  µÕππ’È°Á¡’°“√ÕÕ°¡“√≥√ß§å„Àâß“¡µ“¡∏√√¡™“µ‘
°—π¥’°«à“ ¥â«¬°“√√—°…“º‘«æ√√≥ ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ·≈–√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå

«—ππ’È¡’°“√‡Õ“ çÕ“À“√‡æ◊ËÕ§«“¡ß“¡é À√◊Õ çFood for Beautyé ¡“‡ªìπ®ÿ¥¢“¬„π°“√∑”°“√µ≈“¥ ‚¥¬Õ“»—¬§ÿ≥ ¡∫—µ‘
¢ÕßÕ“À“√∑’Ë¡’ “√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– «‘µ“¡‘π ·≈–·√à∏“µÿ ”§—≠µà“ßÊ °≈ÿà¡Õ“À“√∑’Ë¡’°“√‚ª√‚¡µ°—π¡“° ‰¥â·°à

°≈ÿà¡·√° Õ“À“√∑’Ëº—°º≈‰¡â ’ ¥„ ¡“‡ªìπ à«πº ¡ ‚¥¬„™â§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß‡∫µâ“·§‚√∑’π∑’Ë™à«¬µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– ®–‡ÀÁπ
«“ß¢“¬°—πÀ≈“¬¬’ËÀâÕ‡≈¬

°≈ÿà¡∑’Ë Õß Õ“À“√∑’Ë¡’ à«πº ¡¢Õß∂—Ë«·≈–‡¡≈Á¥æ◊™ ‡™àπ «Õ≈π—∑ Õ—≈¡Õπµå ·≈–·¡â·µà∂—Ë«≈‘ ß ‡æ√“–Õÿ¥¡¥â«¬‚ª√µ’π
«‘µ“¡‘π∫’ «‘µ“¡‘πÕ’ ®π∂÷ß‚Õ‡¡°â“ 3

°≈ÿà¡∑’Ë “¡ Õ“À“√∑’Ë¡’ à«πº ¡¢Õß‚¬‡°‘√åµ °≈ÿà¡π’Èπà“®–„™â ‰¥â∑—Èß°‘π∑—Èß∑“„π¢«¥‡¥’¬«°—π
°≈ÿà¡∑’Ë ’Ë Õ“À“√∑’Ëª√ÿß®“°πÈ”¡—π‚Õ≈’ø
°≈ÿà¡∑’ËÀâ“ æ«°∑’Ë≈ß∑â“¬¥â«¬‡∫Õ√å√’Ë∑—ÈßÀ≈“¬ ‡¢“«à“™à«¬‡ √‘¡ √â“ß§«“¡·¢Áß·°√àß¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–‡ âπ‡ÕÁπ ·∂¡¡’

«‘µ“¡‘´’ Ÿß ™à«¬ √â“ß§Õ≈≈“‡®π∑”„Àâº‘«Àπâ“‰¡à¡’√‘È«√Õ¬ ¥ŸÕàÕπ°«à“«—¬
∑—Èß 5 °≈ÿà¡π’È‡ªìπ ‘π§â“¬Õ¥Œ‘µ √“§“°Á§ß®–‰¡à‡∫“ ‡æ√“–µâÕß∫«°§à“‚¶…≥“ª√–™“ —¡æ—π∏å‡¢â“‰ª¥â«¬ ∂â“®–‡Õ“ß“¡

¥â«¬ √“§“∂Ÿ°¥â«¬ ◊́ÈÕº—°º≈‰¡â∫â“π‡√“√—∫ª√–∑“π¥’°«à“§√—∫ Õ¬à“ß∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ÕÕ°¡“√≥√ß§å çº—°§√÷ËßÀπ÷Ëß
Õ¬à“ßÕ◊Ëπ§√÷ËßÀπ÷Ëßé π—Ëπ·À≈–§√—∫  «¬¥â«¬ ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°¡–‡√Áß¥â«¬

¥◊Ë¡πÈ”¡“°‡°‘π‰ª∂÷ßµ“¬‰¥â  πÈ”‡ªìπ à«πª√–°Õ∫∑’Ë ”§—≠¢Õß√à“ß°“¬ „§√Ê °Á√Ÿâ∂÷ß°—∫¡’°“√
ÕÕ°¡“„Àâ§«“¡√Ÿâ°—π „Àâ¥◊Ë¡πÈ”Õ¬à“ßπâÕ¬«—π≈– 5 ·°â« ∂â“„π¿“«–ª°µ‘°Á§«√ªØ‘∫—µ‘„Àâ ‰¥âÕ¬à“ß
π—Èπ ·µà„π¢≥–∑’Ë‡√“µâÕßÕÕ°°”≈—ßÀπ—°Ê ‡™àπ «‘Ëß¡“√“∏Õπ °“√¥◊Ë¡πÈ”¡“°Ê Õ“®∑”„Àâµ“¬‰¥â
‚¥¬ New England Journal of Medicine (NEJM) ÕÕ°¡“‡ªî¥‡º¬«à“ ™à«ß∑’ËÕÕ°°”≈—ß°“¬
Àπ—°Ê ‰µ‰¡à “¡“√∂¢—∫¢Õß‡À≈« à«π‡°‘π‰¥â ∂â“¬—ß¥◊Ë¡πÈ”‡¢â“‰ª πÈ”®–∂Ÿ°¥÷ß‰ª‡°Á∫„π‡´≈≈å√à“ß°“¬
¬‘Ëß¥◊Ë¡πÈ”¡“° ‡´≈≈å¬‘Ëß‚ªÉß ‚¥¬‡©æ“–‡´≈≈å ¡ÕßÕ“®¢¬“¬®π¥—πµ‘¥°–‚À≈°·≈–°¥∑—∫°â“π ¡Õß
(Brain Stem) ∑”„Àâ√–∫∫À“¬„®·≈–°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®À¬ÿ¥∑”ß“π Õ“°“√∑’Ë∫àß™’È §◊Õ ¡÷πßß
À“¬„®≈”∫“° «‘ËßÊ Õ“®≈â¡À¡¥ µ‘‚§¡à“ ∑’Ë®√‘ß‡√◊ËÕßπ’È‡¢“√Ÿâ°—π¡“·µà‚∫√“≥·≈â« ∂â“«‘Ëß¡“‡Àπ◊ËÕ¬Ê
‡¢“„Àâ§àÕ¬Ê ®‘∫πÈ” ∫“ß§√—Èß¬—ß‡Õ“°≈’∫¥Õ°‰¡â¡“‚√¬ ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¬“°≈”∫“°‡«≈“¥◊Ë¡
µâÕß§Õ¬‡ªÉ“ÕÕ° °«à“®–¥◊Ë¡‰¥âæÕ¥’À“¬‡Àπ◊ËÕ¬ ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬·∑âÊ

‡¡◊ËÕ™à«ßª≈“¬‡¥◊Õπæƒ…¿“§¡ 2548 ¡’¢à“«º≈«‘®—¬Õ“À“√„π‚√ß‡√’¬πæ∫‡™◊ÈÕÕÿ®®“√–√à«ß·≈–‡™◊ÈÕÕ“À“√‡ªìπæ‘…
‡¬Õ–¡“° Õ—ππ’È‡ªìπº≈«‘®—¬®“°°√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å ‚¥¬‡¢“»÷°…“°“√ªπ‡ªóôÕπ‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬°àÕ‚√§Õ“À“√‡ªìπæ‘…„π
Õ“À“√„π‚√ß‡√’¬π„π‡¢µ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√·≈–ππ∑∫ÿ√’ æ∫‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬ ∑—Èß ́ “≈‚¡‡π≈≈à“ (Salmonella ssp.) ∫“´‘≈≈—  ́ ’‡√’¬ 
(B. cereus)  ·µª‰ø‚≈§Õ§§—  ÕÕ‡√’¬  (S. aureus) ·≈–ÕÀ‘«“Àå‡∑’¬¡ (Vibrio spp.) ®“°∑—ÈßÕ“À“√ πÈ” ¡◊Õ ·≈–Õÿª°√≥å
°“√°‘π °“√‡µ√’¬¡Õ“À“√  ‡°Á∫µ—«Õ¬à“ßÕ“À“√µ√«® 378 µ—«Õ¬à“ß æ∫‡™◊ÈÕ 70 µ—«Õ¬à“ß §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 18.5  µ—«Õ¬à“ßπÈ” 132
µ—«Õ¬à“ß æ∫‡™◊ÈÕ 21 µ—«Õ¬à“ß §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 15.9 ¡◊ÕºŸâª√–°Õ∫Õ“À“√ æ∫‡™◊ÈÕ√âÕ¬≈– 24.3 ·≈–®“π™“¡ ‡¢’¬ß ¡’¥ æ∫‡™◊ÈÕ
√âÕ¬≈– 11.2 ºŸâ«‘®—¬‰¡à‰¥â∫Õ°«à“¡’Õ—µ√“°“√‡°‘¥‚√§Õ“À“√‡ªìπæ‘…‡∑à“‰√ Õ“®®–‰¡à¡’‡≈¬°Á‰¥â ·µà°“√∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‚√§Õ“À“√‡ªìπæ‘…
ªπ‡ªóôÕπ°Á· ¥ß∂÷ß§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß¥â“π ÿ¢Õπ“¡—¬ Õ¬.‡Õß¡’‚§√ß°“√æ—≤π“Õ“À“√ª≈Õ¥¿—¬„π‚√ß‡√’¬π ∑’Ë®–æ—≤π“√â“π§â“
Õ“À“√„π‚√ß‡√’¬π„Àâª√ÿß·≈–®”Àπà“¬Õ“À“√∑’Ë –Õ“¥ª≈Õ¥¿—¬ ‚¥¬®–‡√‘Ë¡π”√àÕß„π °∑¡. °àÕπ 11 ‚√ß‡√’¬π ‡æ◊ËÕ‡ªìπµâπ
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·∫∫ ”À√—∫°“√æ—≤π“‚√ß‡√’¬πÕ◊ËπµàÕ‰ª °Á®– Õ¥√—∫°—∫‚§√ß°“√ Õ¬.πâÕ¬ ∑’Ë¡’°≈ÿà¡ Õ¬.πâÕ¬∑”°‘®°√√¡¥â“π°“√µ√«® Õ∫
Õ“À“√„π‚√ß‡√’¬πÕ¬Ÿà §“¥«à“‚§√ß°“√π’È®–¥”‡π‘π°“√‰ª‰¥â¥â«¬¥’ °Á§ßµâÕß¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°∑ÿ°¿“§ à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¥â«¬

‡™◊ÈÕ‡Õπ‡∑Õ‚√·∫§‡µÕ√å ́ “°“´“°’ (Enterobacter sakazakii) „ππ¡ºß Ÿµ√ ”À√—∫∑“√° „π™à«ß‡¥◊Õπ Õß‡¥◊Õπ
∑’Ëºà“π¡“ ¡’¢à“«∑’Ë √â“ß§«“¡Õ° —Ëπ¢«—≠À“¬°—∫∫√√¥“§ÿ≥æàÕ§ÿ≥·¡à∑’Ë¡’≈Ÿ°πâÕ¬ ‰¡à„™à¡’„§√§Õ¬≈—°‡¥Á°‰ª°‘πÀ√◊Õ‡Õ“‰ª∑”
πÈ”¡—πæ√“¬À√Õ° ·µà‡ªìπ¢à“«°“√æ∫‡™◊ÈÕ‡Õπ‡∑Õ‚√·∫§‡µÕ√å ́ “°“´“°’ (Enterobacter sakazakii) „ππ¡ºß Ÿµ√ ”À√—∫∑“√°
´÷Ëß‡§¬‡ªìπ¢à“«¡“·≈â«§√—ÈßÀπ÷Ëß ‚¥¬√–∫ÿ«à“‡¥Á°∑’Ëµ‘¥‡®â“‡™◊ÈÕπ’È ®–∑”„Àâ‡°‘¥‡¬◊ËÕÀÿâ¡ ¡Õß·≈–‰¢ —πÀ≈—ßÕ—°‡ ∫ ‚≈À‘µ‡ªìπæ‘…
 ”‰ â·≈–°√–‡æ“–Õ—°‡ ∫ ®π‡ªìπÕ—πµ√“¬∂÷ß™’«‘µ Õ¬à“ßπ’È ‰¡à°≈—«°Á‰¡à√Ÿâ®–«à“‰ß·≈â« ®“°√“¬ß“π°“√‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ æ∫«à“ ‡¥Á°∑“√°
Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 1 ªï ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß¡“°°«à“°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ ·≈–∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë ÿ¥‡ÀÁπ®–‡ªìπ∑“√°∑’Ë‡°‘¥„À¡à ™à«ß 28 «—π·√°
‚¥¬‡©æ“–∑“√°∑’Ë§≈Õ¥°àÕπ°”Àπ¥ ∑“√°∑’Ë¡’πÈ”Àπ—°πâÕ¬°«à“ª°µ‘ À√◊Õ∑“√°∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘µâ“π∑“π∫°æ√àÕß ́ ÷Ëß∑“√°°≈ÿà¡¥—ß°≈à“«®–
¡’ªí≠À“°“√¥◊Ë¡π¡·¡à µâÕß‡≈’È¬ß¥â«¬π¡ºß ”À√—∫∑“√° ·µàÕ¬à“‡æ‘Ëßµ°Õ°µ°„®§√—∫ ∑’ËÕ—ß°ƒ…‡¢“¡’°“√ ”√«®µ—Èß·µàªï 1961 ∂÷ßªï
2003 √«¡·≈â«°Á 42 ªï æ∫‡¥Á°∑’ËªÉ«¬®“°‡™◊ÈÕπ’È·§à 48 √“¬ ¢Õß US FoodNet ‡¢“°Á∑”°“√ ”√«®„πªï 2002 æ∫∑“√°
Õ“¬ÿµË”°«à“ 1 ªï ‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡æ’¬ß 1 µàÕ 100,000 §π ‡æ’¬ß·µà«à“∂â“‡¥Á°µ‘¥‡™◊ÈÕ·≈â«Õ—µ√“‡ ’¬™’«‘µ¡—π Ÿß§√—∫

º¡‰¥â‡Õ° “√®“° WHO √–∫ÿ™—¥‡®π«à“ π¡ºß Ÿµ√ ”À√—∫∑“√°π—Èπ‰¡à„™àÕ“À“√∑’Ëª√“»®“°‡™◊ÈÕ √ŸâÕ¬à“ßπ’È·≈â«Õ¬à“‰ª
‚∑…‰ª«à“ºŸâº≈‘µ‡≈¬«à“∑”‰¡‰¡à∑”„Àâª√“»®“°‡™◊ÈÕ ‡¢“æ¬“¬“¡‡µÁ¡∑’Ë·≈â«§√—∫ ·µà„π°√–∫«π°“√º≈‘µπ—Èπ ·¡âµ—«π¡ºß®–ºà“π
°“√¶à“‡™◊ÈÕ 100% ¥â«¬°“√∑” spray dry ·µà¡“„π™à«ß∑’ËµâÕß‡µ‘¡ “√Õ“À“√ æ«°·√à∏“µÿ «‘µ“¡‘π ‡¢“µâÕß‡µ‘¡¢≥–∑’Ë‡¬ÁπÊ
§√—∫ ‰¡àÕ¬à“ßπ—Èπ§ÿ≥§à“¢Õß “√Õ“À“√®–‚¥π∑”≈“¬¥â«¬§«“¡√âÕπ´–°àÕπ °Á‡≈¬¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–¡’°“√ªπ‡ªóôÕπ‰¥â ·µà·¡â®–
¡’‡™◊ÈÕÕ¬Ÿà∫â“ß ‡™◊ÈÕ°Á‰¡à “¡“√∂®–‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ‰¥â ‡æ√“– ¿“æ·«¥≈âÕ¡¿“¬„π°√–ªÜÕß‰¡à‡À¡“– ¡ ·¡â®–¡’Õ“À“√Õ¬à“ßÕÿ¥¡
 ¡∫Ÿ√≥å°Áµ“¡ °Á¡—π·Àâß‰ß§√—∫  ‘Ëß¡’™’«‘µµâÕß°“√πÈ” ”À√—∫°“√¬—ß™’æ‡À¡◊Õπ°—π ¥—ßπ—Èπ «‘∏’∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥‰¡à„Àâ ‰¥â√—∫‡®â“ Õ’.´“°“´“°’
∫Õ°‰¥â‡≈¬§√—∫ π¡·¡à ‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à¥’∑’Ë ÿ¥ ª≈Õ¥¿—¬∑’Ë ÿ¥ ·µà ”À√—∫∑“√°°≈ÿà¡∑’Ë¡’ªí≠À“‰¡à “¡“√∂‡≈’È¬ß¥â«¬π¡·¡à‰¥â
Õ“®‡æ√“–µâÕßÕ¬Ÿà¿“¬„πµŸâÕ∫¿“¬„µâ°“√¥Ÿ·≈‡ªìπæ‘‡»… À√◊Õ§ÿ≥·¡à¡’ªí≠À“‡√◊ËÕßπÈ”π¡ ®”‡ªìπµâÕß‡≈’È¬ß¥â«¬π¡ºß ”À√—∫∑“√°
°ÁµâÕß¥Ÿ·≈‡√◊ËÕß°“√™ßπ¡‡ªìπæ‘‡»…·≈â« ∂â“™ß‡ √Á®·≈â«µ—Èß∑‘Èß‰«â∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ÀâÕß ∫â“π‡√“°Á‡Õ“ 30 Õß»“‡´≈‡ ’́¬ ‡ªìπ‡°≥±å
æÕ‰¥âπÈ”‰¥â∑à“  ¿“æ·«¥≈âÕ¡‡À¡“– ¡ ‡™◊ÈÕ 1 µ—« ®–·∫àß‡ªìπ 2 µ—«„π 20 π“∑’ 40 π“∑’ °Á°≈“¬‡ªìπ 4 µ—« ¥ŸπâÕ¬„™à‰À¡§√—∫
∂â“∑‘Èß‰«â —° 5 ™—Ë«‚¡ß ¡—π®–°≈“¬‡ªìπ 3 À¡◊Ëπµ—« ‡¢“∂÷ß∫Õ°«à“∂â“™ß·≈â«∑‘Èß‰«â 5 ™—Ë«‚¡ß∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ÀâÕß §«“¡‡ ’Ë¬ß®–‡æ‘Ë¡‡ªìπ
30 ‡∑à“ ·≈â«∑√“∫‰À¡§√—∫«à“∂â“∑‘ÈßµàÕ‰ªÕ’°´—°·§à 2 ™—Ë«‚¡ß®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ‡™◊ÈÕ®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®π°≈“¬‡ªìπ 2 ≈â“π°«à“µ—«§√—∫

«‘∏’™ßπ¡∑’Ë∂Ÿ°µâÕß §◊Õ µâ¡πÈ”„Àâ‡¥◊Õ¥ ∑‘Èß„ÀâπÈ”Õÿàπ≈ß‡À≈◊Õ —° 40 Õß»“‡´≈‡ ’́¬  ·≈â«§àÕ¬
™ß ®“°π—Èπ„Àâ≈Ÿ°πâÕ¬¥◊Ë¡∑—π∑’ ∂â“¥◊Ë¡‰¡àÀ¡¥ ∑‘Èß‰ª¥’∑’Ë ÿ¥ Õ¬à“‡ ’¬¥“¬ ∑’Ë ”§—≠Õÿª°√≥å
°“√™ß √«¡∑—Èß¢«¥π¡ µâÕß≈â“ß∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–¶à“‡™◊ÈÕ„Àâ¥’ ¡◊Õ§π™ß‡Õß°ÁµâÕß≈â“ß
„Àâ –Õ“¥¥â«¬ ∫“ß§π∫Õ°„™âπÈ”‡¥◊Õ¥™ß‡≈¬ ª≈Õ¥¿—¬∑’Ë ÿ¥ °Áª≈Õ¥¿—¬¥’§√—∫ ·µà “√Õ“À“√
µà“ßÊ §ß®–∂Ÿ°∑”≈“¬‰ª‡¬Õ–‡æ√“–§«“¡√âÕππ—Èπ ∂â“§‘¥«à“‰¡à¡’‡«≈“µâÕß¡“™ß·µà≈–§√—Èß
À≈—ß®“°™ß‡ √Á®„Àâπ”‡¢â“µŸâ‡¬Áπ‚¥¬∑—π∑’ ‡«≈“®–„Àâ≈Ÿ°πâÕ¬¥◊Ë¡°Á‡Õ“¢«¥π¡¡“·™àπÈ”√—Õπ
 —°‡≈Á°πâÕ¬„Àâπ¡Õÿàπ —°ÀπàÕ¬°ÁæÕ‰À« √ŸâÕ¬à“ßπ’È·≈â« ™à«¬∫Õ°°—πµàÕÊ ‰ª¥â«¬π–§√—∫
§ÿ≥æàÕ§ÿ≥·¡à∑—ÈßÀ≈“¬®–‰¥â ‰¡àµ√–Àπ°‰ª°—∫‡®â“‡™◊ÈÕ™◊ËÕΩ√—Ëßº ¡≠’ËªÿÉππ’È



‡«∑’«‘™“°“√
27ªï∑’Ë 12 ©∫—∫∑’Ë 3/2548 ‡¥◊Õπ°—π¬“¬π - ∏—π«“§¡ 2548 Ô Vol. 3 September - December 2005

√“¬ß“π°“√«‘®—¬√“¬ß“π°“√«‘®—¬



28 «“√ “√Õ“À“√·≈–¬“FDA JOURNAL

ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–·≈–°“√¬Õ¡√—∫
∑“ßª√– “∑ —¡º— ¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√
Antioxidant Activity and Sensory Acceptance

of Jasmine Rice Fortified with Herbs

„πªí®®ÿ∫—πº≈‘µ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√‚¥¬‡©æ“–º≈‘µ¿—≥±å®“° ¡ÿπ‰æ√‰∑¬∑’Ë¡’ “√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–°”≈—ß‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡
‚¥¬¡’√“¬ß“π°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫ª√–‚¬™πå¢Õß “√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–∑—Èß∑“ß™’«¿“æ·≈–°“¬¿“æ ‡™àπ ™à«¬≈¥Õ—µ√“‡ ’Ë¬ß¢Õß
°“√‡°‘¥‚√§À—«„® ‚√§∑“ß√–∫∫ª√– “∑ ·≈–‚¥¬‡©æ“–‚√§¡–‡√Áß ‡ªìπµâπ ´÷Ëßªí®®ÿ∫—π ∂‘µ‘ºŸâªÉ«¬¥â«¬‚√§¡–‡√Áß„πª√–‡∑»
‰∑¬¡’·π«‚πâ¡ Ÿß¢÷Èπ‚¥¬ “‡Àµÿ ”§—≠¡’À≈“¬ªí®®—¬ ‰¥â·°à §«“¡‡§√’¬¥ æ—π∏ÿ°√√¡ ·≈–°“√‰¥â√—∫ “√°àÕ¡–‡√Áß∑’Ë‡°‘¥®“°Õ“À“√
¥—ßπ—Èπ°“√»÷°…“π’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ∑”°“√º≈‘µ¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ ·≈–»÷°…“°“√¬Õ¡√—∫∑“ßª√– “∑ —¡º— 
§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß‡§¡’°“¬¿“æ ·≈–ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ ‚¥¬„™â ¡ÿπ‰æ√„π§√—«‡√◊Õπ 4 ™π‘¥ ‰¥â·°à
°√–™“¬ ¢à“ ¢‘ß ·≈–µ–‰§√â «“ß·ºπ°“√∑¥≈Õß·∫∫ Factorial in CRD (Completely Randomized Design) º≈°“√

∫∑§—¥¬àÕ

™π‘¥“ À—π «“ ¥‘Ï 1

π—π∑“ ‡ªìß‡πµ√å 1

æ’√–»—°¥‘Ï  ©“¬ª√– “∑ 2
1¿“§«‘™“Õÿµ “À°√√¡‡°…µ√
§≥–‡°…µ√»“ µ√å∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
¡À“«‘∑¬“≈—¬π‡√»«√
2¿“§«‘™“«‘∑¬“»“ µ√å°“√‡°…µ√
§≥–‡°…µ√»“ µ√å∑√—æ¬“°√∏√√¡™“µ‘·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
¡À“«‘∑¬“≈—¬π‡√»«√
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Abstract

∫∑π”

The purposes of this study were (1) to produce Jasmine rice fortified with herbs, and (2) to study the
sensory acceptance, physico-chemical properties and antioxidant activity of Jasmine rice fortified with herbs.
The sensory acceptance of produced Jasmine rice fortified with herbs, Chinese key, galangal, ginger, and
lemongrass, were studied using completely randomized design (CRD). It  was found that Jasmine rice fortified
with 2.5% herbs showed the highest score of acceptability.  The results of physical properties studies indicated
that there was less effect of amount of fortified herbs on an elongation, width expansion, water uptake and
volume expansion when compared with normal Jasmine cooked rice. It also found that increasing of added
herbs caused softening of cooked rice, decrease of L* and increase b* values. In addition, the result of
antioxidant activity assay showed that Jasmine rice fortified with 5% lemongrass provided the highest activity
and followed by galangal, ginger and Chinese key, respectively.

„πªí®®ÿ∫—π º≈‘µ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√®“° ¡ÿπ‰æ√°”≈—ß‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡„πÀ¡ŸàºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë„ à„®°—∫ ÿ¢¿“æ√«¡∂÷ßºŸâªÉ«¬∑’ËÀ—π
¡“„™â ¡ÿπ‰æ√∫”∫—¥§«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√√—°…“¥â«¬°“√·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π ∑—Èßπ’È¥â«¬ √√æ§ÿ≥¢Õß ¡ÿπ‰æ√‰∑¬∑’Ë„™â„π°“√ªÑÕß°—π
∫”∫—¥ ·≈–√—°…“‚√§µà“ßÊ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¡’ “√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï¬—∫¬—Èß°“√∑”ß“π¢ÕßÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–Õ—π‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß
°“√‡°‘¥‚√§µà“ßÊ √«¡‰ª∂÷ß‚√§¡–‡√Áß ÷́Ëß„πª√–‡∑»‰∑¬ ‚√§¡–‡√Áß‡ªìπ “‡Àµÿ°“√µ“¬Õ—π¥—∫∑’Ë 3 ¢Õßª√–™“°√‰∑¬ µ“¡
 ∂‘µ‘¡’§πµ“¬®“°‚√§¡–‡√Áßª√–¡“≥«—π≈– 160 §π ªïÀπ÷ËßÊ µ√«®æ∫ºŸâªÉ«¬‚√§¡–‡√Áß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‚¥¬‡©≈’Ë¬ 64,000 √“¬ µàÕªï
·≈–‡ ’¬™’«‘µªï≈–ª√–¡“≥ 30,000 √“¬ (Õ“§¡, ¡ªª. ‡«∫‰´µå)   “‡Àµÿ¢Õß°“√‡°‘¥‚√§¡–‡√Áß¡’ªí®®—¬√à«¡¡“°¡“¬ ‡™àπ §«“¡‡§√’¬¥
·≈–æ—π∏ÿ°√√¡ °“√‰¥â√—∫ “√æ‘…®“°∏√√¡™“µ‘ °“√‰¥â√—∫ “√°àÕ¡–‡√Áß∑’Ë‡°‘¥®“°Õ“À“√ œ≈œ ∑“ß°“√·æ∑¬å®–„™â°“√√—°…“
‚√§¡–‡√Áß·∫∫º ¡º “π°—π§◊Õ °“√√—°…“‚¥¬„™â¬“∫”∫—¥√—°…“‚√§¡–‡√Áß °“√©“¬√—ß ’ ·≈–°“√ºà“µ—¥ πÕ°®“°π’Èº≈‘µ¿—≥±å
‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√°Á‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°Õ’°√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß∑’Ë ‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§¡–‡√Áß‚¥¬Õ“»—¬§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈
Õ‘ √–¢Õß ¡ÿπ‰æ√ ‚¥¬®–™à«¬≈¥°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µÀ√◊Õ·æ√à°√–®“¬¢Õß¡–‡√Áß («‘π—¬·≈–§≥–,  2544) „πª√–‡∑»‰∑¬¡’√“¬ß“π«à“
æ◊™º—°æ◊Èπ∫â“π∑’Ë√—∫ª√–∑“π°—π‚¥¬∑—Ë«‰ª¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘µâ“π°“√°≈“¬æ—π∏ÿå´÷Ëß‡ªìπ¢—ÈπµÕπ·√°¢Õß°“√‡°‘¥‚√§¡–‡√Áß‰¥â Ÿß
80 ‡ªÕ√å‡´Áπµå ‡™àπ °√–™“¬ ·≈–¢à“ (‡°»»‘≥’, 2542) ¥—ßπ—Èπ°“√π” ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¡“„™âÀÿß√à«¡°—∫¢â“«ÀÕ¡
¡–≈‘ ´÷Ëß‡ªìπ¢â“«∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡„π°“√∫√‘‚¿§ Ÿßπ—Èπ ®÷ß‡ªìπ·π«∑“ßÀπ÷Ëß„π°“√æ—≤π“Õ“À“√‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ∑’Ë “¡“√∂™à«¬
≈¥Õ—µ√“°“√‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥‚√§Õ—π‡°‘¥¡“®“°Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–‰¥â ‚¥¬«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õßß“π«‘®—¬π’È §◊Õ ∑”°“√»÷°…“§ÿ≥¿“æ∑“ß
ª√– “∑ —¡º—  §ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß‡§¡’°“¬¿“æ ·≈–°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢Õßº≈‘µ¿—≥±å¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√™π‘¥µà“ßÊ

»÷°…“æ∫«à“ °“√‡æ‘Ë¡Õ—µ√“ à«π¢Õß ¡ÿπ‰æ√∑”„Àâ§–·ππ°“√¬Õ¡√—∫∑“ßª√– “∑ —¡º— „π¥â“π≈—°…≥–ª√“°Æ  ’ °≈‘Ëπ √ ™“µ‘
§«“¡ÕàÕππÿà¡ §«“¡‡Àπ’¬« ·≈–§«“¡™Õ∫‚¥¬√«¡¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ ·≈–°“√‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√∑ÿ°™π‘¥„πÕ—µ√“ à«π
2.5% ®–‰¥â√—∫§–·ππ§«“¡™Õ∫‚¥¬√«¡ Ÿß ÿ¥√Õß≈ß¡“®“°¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘∑’Ë‰¡à¡’°“√‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ ·≈–æ∫«à“ª√‘¡“≥¢Õß
 ¡ÿπ‰æ√¡’º≈µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß°“√¬◊¥µ—«¢Õß‡¡≈Á¥¢â“« °“√¢¬“¬µ—«„π¥â“π°«â“ß Õ—µ√“°“√¥Ÿ¥´÷¡πÈ”‡¢â“ Ÿà‡¡≈Á¥ ·≈–
Õ—µ√“°“√¢¬“¬ª√‘¡“µ√‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ ·≈–°“√‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥¢Õß ¡ÿπ‰æ√∑”„Àâ¢â“«¡’§«“¡ÕàÕππÿà¡¡“°¢÷Èπ ·µà¡’§à“§«“¡ «à“ß (L*)
≈¥≈ß ·≈–§à“ ’‡À≈◊Õß (b*) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡µ–‰§√â 5% ¡’ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈ Ÿß ÿ¥ §◊Õ 5.21%
·≈–√Õß≈ß¡“ §◊Õ ¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡¢à“ (4.87%) ¢‘ß (4.73%) ·≈–°√–™“¬ (3.65%) µ“¡≈”¥—∫
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1. «— ¥ÿ
 ¡ÿπ‰æ√∑’Ëπ”¡“»÷°…“¡’ 4 ™π‘¥ §◊Õ °√–™“¬ À√◊Õ Chinese key (Boesenbergia pandurata) ¢à“ À√◊Õ galangal

(Alpinia nigra Gaertn.) ¢‘ß À√◊Õ ginger (Zingiber officinalis Roscoe) ·≈–µ–‰§√â À√◊Õ lemongrass (Cymbopogon
citratus (DC.) Stapf) ¢â“«∑’Ëπ”¡“»÷°…“§◊Õ ¢â“«¢“«ÀÕ¡¡–≈‘ 100% æ—π∏ÿå¢“«¥Õ°¡–≈‘ 105 µ√“‡°…µ√ ∑”°“√Àÿß¢â“«¥â«¬
À¡âÕÀÿß¢â“«‰øøÑ“¬’ËÀâÕ SHARP √ÿàπ KSH-706 §«“¡®ÿ 0.6 ≈‘µ√ 220 V. 300 W. ª√–‡¿∑·∫∫Õÿàπ∏√√¡¥“™π‘¥∑’Ë 1 ·≈–
 “√≈–≈“¬ 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) ‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å¢Õß∫√‘…—∑ Sigma-Aldrich Co.
2. °“√‡µ√’¬¡¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√

π” ¡ÿπ‰æ√¡“≈â“ß∑”§«“¡ –Õ“¥ ∑‘Èß‰«â„Àâ –‡¥Á¥πÈ”ª√–¡“≥ 2-3 π“∑’ ®“°π—ÈπÀ—Ëπ„Àâ‡ªìπ™‘Èπ‡≈Á°Ê ¢π“¥ª√–¡“≥
0.5 x 0.5 ¡‘≈≈‘‡¡µ√ π” ¡ÿπ‰æ√∑’Ë‡µ√’¬¡‰¥âÀÿßæ√âÕ¡°—∫¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘„πÕ—µ√“ à«π√âÕ¬≈– 0, 2.5, 5.0, 7.5 ·≈– 10 ‚¥¬πÈ”Àπ—°
‚¥¬Õ—µ√“ à«π√–À«à“ß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘µàÕπÈ”‡ªìπ 1:1.6 ‚¥¬πÈ”Àπ—° „™â‡«≈“„π°“√Àÿßª√–¡“≥ 17-20 π“∑’ ®“°π—Èπ∑”°“√Õÿàπ
µàÕ‰ªÕ’° 5 π“∑’ °àÕππ”‰ª»÷°…“°“√¬Õ¡√—∫∑“ßª√– “∑ —¡º—  ·≈–§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß‡§¡’°“¬¿“æ ·≈–ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–
µ“¡«‘∏’„π¢âÕ 3, 4 ·≈– 5 µ“¡≈”¥—∫µàÕ‰ª
3. °“√»÷°…“°“√¬Õ¡√—∫∑“ßª√– “∑ —¡º—  (Sensory acceptance)

«“ß·ºπ°“√∑¥≈Õß·∫∫ Factorial in CRD ∑”°“√‡ √‘Ïøµ—«Õ¬à“ßº≈‘µ¿—≥±å¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ ¿“¬„π√–¬–
‡«≈“ 10 π“∑’ À≈—ß°“√Àÿß¢â“«‡ √Á® ‘Èπ ·≈–Õÿ≥À¿Ÿ¡‘¢Õßº≈‘µ¿—≥±å¢â“«‰¡àµË”°«à“ 60C „™âºŸâ∑¥ Õ∫™‘¡®”π«π 20 §π ‡ªìπÀ≠‘ß
16 §π ™“¬ 4 §π Õ“¬ÿ√–À«à“ß 20-22 ªï ®—¥≈”¥—∫°“√‡ √‘Ïøµ—«Õ¬à“ß·∫∫ ¡¥ÿ≈ (balance) ºŸâ∑¥ Õ∫™‘¡®–‰¥â√—∫·∫∫øÕ√å¡
°“√„Àâ§–·ππ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫°“√¬Õ¡√—∫‚¥¬°“√°”Àπ¥§”æ√√≥“„™â 9-point-hedonic scale ‚¥¬§–·ππ§«“¡™Õ∫®“° 1-9
„π∑’Ëπ’È®–°”Àπ¥„Àâ 1 À¡“¬∂÷ß ‰¡à™Õ∫¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈– 9 À¡“¬∂÷ß ™Õ∫¡“°∑’Ë ÿ¥ ∑”°“√»÷°…“≈—°…≥–§ÿ≥¿“æ·≈–§«“¡™Õ∫
‚¥¬√«¡¢Õßº≈‘µ¿—≥±å¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ ‚¥¬≈—°…≥–§ÿ≥¿“æ ‰¥â·°à ≈—°…≥–¿“¬πÕ°‚¥¬√«¡  ’ °≈‘ËπÀÕ¡
√ ™“µ‘ §«“¡‡Àπ’¬« ·≈–§«“¡ÕàÕππÿà¡ µ—«Õ¬à“ß¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë‰¥â√—∫§–·ππ§«“¡™Õ∫¡“°∑’Ë ÿ¥„π·µà≈–
™π‘¥®–π”¡“»÷°…“ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–µ“¡«‘∏’„π¢âÕ∑’Ë 5 µàÕ‰ª
4. °“√»÷°…“§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß¥â“π‡§¡’°“¬¿“æ (Physico-chemical properties)

∑”°“√»÷°…“§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß¥â“π‡§¡’°“¬¿“æ (Physico-chemical properties) ¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√µ“¡
«‘∏’¢Õß Bhattacharya and Sowbhagya (1978) ·≈– Gujral and Kumar (2003) ´÷Ëß‰¥â·°à ª√‘¡“µ√∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ (Volume
expansion) ‡ªÕ√å‡´Áπµå°“√¬◊¥µ—«„π¥â“π¬“«¢Õß‡¡≈Á¥¢â“« (Elongation) ‡ªÕ√å‡´Áπµå°“√‡æ‘Ë¡¢π“¥¥â“π°«â“ß (width
expansion) ‡ªÕ√å‡ Á́πµå°“√¥Ÿ¥πÈ” (Water Absorption) °“√«—¥§à“‡π◊ÈÕ —¡º—  (Hardness) ‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß Instron texture
analyzer Model 4411 ́ ÷Ëß¡’‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß¢ÕßÀ—«µ—¥ 6.5 ‡´πµ‘‡¡µ√ ·√ß∑’Ë„™â 100 N °”Àπ¥·√ß°¥ 100% ¢Õß§«“¡ Ÿß
§«“¡‡√Á«Õ¬Ÿà∑’Ë 10 mm/min ®—ßÀ«–¢Õß°“√°¥ 1 √Õ∫ (1 cycle) ‚¥¬„™âº≈‘µ¿—≥±å¢â“«Àπ—° 100 °√—¡ ·≈–∑”°“√«—¥§à“ ’
(Color value) ¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√¥â«¬‡§√◊ËÕß Hunter lab ‡æ◊ËÕÀ“§à“§«“¡ «à“ß (L*) ·≈–§à“ ’‡À≈◊Õß (b*)
ª√‘¡“≥§«“¡™◊Èπ«‘‡§√“–Àå¥â«¬‡§√◊ËÕß«—¥§«“¡™◊Èπ·∫∫Õ—µ‚π¡—µ‘ (Sartorius MA40)
5. °“√»÷°…“ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– (Antioxidant activity)

5.1 °“√‡µ√’¬¡ “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√
∑”°“√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√·≈–º≈‘µ¿—≥±å¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√¥â«¬‡¡∏‘≈·Õ≈°ÕŒÕ≈å 100% „πÕ—µ√“ à«π¢Õß

 ¡ÿπ‰æ√µàÕ‡¡∏‘≈·Õ≈°ÕŒÕ≈å§◊Õ 10 °√—¡µàÕ 100 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ·≈– 50 °√—¡µàÕ 100 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ µ“¡≈”¥—∫ µ—Èß∑‘Èß‰«â∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘
ÀâÕß„π∑’Ë¡◊¥‡ªìπ‡«≈“ 1 §◊π ®“°π—Èπ∑”°“√°√Õß “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√ºà“π°√–¥“…°√Õß ·≈–∑”„Àâ·Àâß‚¥¬°“√„™â‡§√◊ËÕß√–‡À¬

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
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º≈°“√∑¥≈Õß·≈–«‘®“√≥åº≈°“√∑¥≈Õß

1. °“√¬Õ¡√—∫∑“ßª√– “∑ —¡º—  (Sensory acceptance) ¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√
µ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ßº≈°“√»÷°…“°“√¬Õ¡√—∫∑“ßª√– “∑ —¡º—  ́ ÷Ëß‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“√–¥—∫§–·ππ§«“¡™Õ∫¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘

‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√™π‘¥µà“ßÊ æ∫«à“°“√‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√„πÕ—µ√“ à«π∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ®–∑”„Àâ§–·ππ°“√¬Õ¡√—∫∑“ßª√– “∑ —¡º— „π
∑ÿ°§ÿ≥≈—°…≥–¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ ·≈–°“√‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√∑ÿ°™π‘¥„πÕ—µ√“ à«π 2.5% „π¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘®–‰¥â√—∫
§–·ππ§«“¡™Õ∫‚¥¬√«¡ Ÿß ÿ¥ √Õß≈ß¡“®“°¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘∑’Ë‰¡à¡’°“√‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√‡ √‘¡°√–™“¬ ·≈–¢‘ßµ—Èß·µà
2.5%-10% „π¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‰¡à∑”„Àâ§–·ππ§«“¡™Õ∫‚¥¬√«¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ¬°‡«âπ¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘
‡ √‘¡¢à“·≈–µ–‰§√â∑’Ë¡’§–·ππ°“√¬Õ¡√—∫‚¥¬√«¡≈¥≈ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠‡¡◊ËÕ‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥¢Õß ¡ÿπ‰æ√∑—Èß Õß™π‘¥¡“°¢÷Èπ

§–·ππ°“√¬Õ¡√—∫„π¥â“π≈—°…≥–ª√“°Ø √ ™“µ‘ §«“¡ÕàÕππÿà¡ ·≈–§«“¡‡Àπ’¬«¢Õß¢â“«‡ √‘¡°√–™“¬µ—Èß·µà
0%-10% ¡’§à“„°≈â‡§’¬ß°—π¡“° ·µà§–·ππ§«“¡™Õ∫„π¥â“π°≈‘Ëπ®–≈¥≈ß‡¡◊ËÕÕ—µ√“ à«π¢Õß°√–™“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

°“√‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥¢Õß¢‘ß∑’Ë‡ √‘¡„πº≈‘µ¿—≥±å¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√‰¡à∑”„Àâ§–·ππ°“√¬Õ¡√—∫∑“ßª√– “∑
 —¡º— „π∑ÿ°Ê§ÿ≥≈—°…≥–¢Õßº≈‘µ¿—≥±å≈¥≈ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘·≈–¡’§–·ππ„°≈â‡§’¬ß°—∫¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘∑’Ë‰¡à¡’°“√‡ √‘¡
 ¡ÿπ‰æ√¥â«¬

°“√‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥¢à“∑”„Àâ°“√¬Õ¡√—∫„π¥â“π°≈‘Ëπ ·≈–√ ™“µ‘≈¥≈ß·µà‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘
„π¢≥–∑’Ë§–·ππ°“√¬Õ¡√—∫„π≈—°…≥–ª√“°Ø  ’ ·≈–§«“¡ÕàÕππÿà¡·≈–§«“¡‡Àπ’¬«®–≈¥≈ß ‡¡◊ËÕª√‘¡“≥¢Õß¢à“∑’Ë‡ √‘¡„π
¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘ Ÿß¢÷Èπ

πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“ °“√‡ √‘¡µ–‰§√â„πª√‘¡“≥∑’Ë¡“°¢÷Èπ¡’º≈„Àâ§–·ππ°“√¬Õ¡√—∫∑“ßª√– “∑ —¡º— ¡’§à“≈¥≈ß
‚¥¬‡©æ“–°“√‡ √‘¡µ–‰§√â„πÕ—µ√“ à«πµ—Èß·µà 2.5% ¢÷Èπ‰ª∑”„Àâ≈—°…≥–ª√“°Ø  ’ ·≈–°≈‘Ëπ¡’§–·ππ≈¥≈ß ·≈–√ ™“µ‘¢Õß
¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡µ–‰§√âµ—Èß·µà 5% ¢÷Èπ‰ª‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫≈¥≈ß¥â«¬

·Àâß ÿ≠≠“°“»·∫∫À¡ÿπ (rotary evaporator) ·≈–∑”°“√≈–≈“¬ “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√·ÀâßÕ’°§√—Èß¥â«¬µ—«∑”≈–≈“¬‡¡∏‘≈·Õ≈°ÕŒÕ≈å
50% ‡æ◊ËÕ„™â„π°“√∑¥ Õ∫ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–µàÕ‰ª

5.2 °“√«‘‡§√“–Àåƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–
°“√À“ª√‘¡“≥  Antioxidant activity ¥â«¬«‘∏’ scavenging activity on DPPH radicals assay ‚¥¬°“√«—¥

radical scavenging ability ‚¥¬„™â 2, 2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) modified method (Yen and Hsieh, 1997)
∑”‚¥¬π”µ—«Õ¬à“ß “√ °—¥ ¡ÿπ‰æ√ª√‘¡“≥ 1 ¡‘≈≈‘≈‘µ√ ∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—∫ “√≈–≈“¬ 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH)
radical §«“¡‡¢â¡¢âπ 0.2 mM ª√‘¡“≥ 2 ¡‘≈≈‘≈‘µ√„πÀ≈Õ¥∑¥≈Õß ·≈–µ—Èß∑‘Èß‰«â„π∑’Ë¡◊¥ª√–¡“≥ 30 π“∑’ ®“°π—Èπ«—¥§à“
°“√¥Ÿ¥°≈◊π· ß (absorbance) ∑’Ë§«“¡¬“«§≈◊Ëπ 517 nm ¥â«¬‡§√◊ËÕß UV spectrophotometer (HACH DR / 4000U)
§”π«≥ % radical scavenging ®“° ¡°“√¥—ßπ’È

% radical scavenging = (1 - OD
S
 / OD

B
) x 100

        ‚¥¬ OD
S
 =  §à“ absorbance ∑’Ë«—¥‰¥â¢Õßµ—«Õ¬à“ß “√ °—¥°—∫ “√≈–≈“¬ DPPH

OD
B
 = §à“ absorbance ∑’Ë«—¥‰¥â¢Õß‡¡∏‘≈·Õ≈°ÕŒÕ≈å 50% °—∫ “√≈–≈“¬ DPPH

6. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß ∂‘µ‘ (Statistic analysis)
∑”°“√«‘‡§√“–Àåº≈∑“ß ∂‘µ‘‚¥¬„™â‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª (SPSS version 12) „π°“√«—¥§à“§«“¡·ª√ª√«π·≈–À“§«“¡

·µ°µà“ß∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠ 0.05
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µ“√“ß∑’Ë  1 · ¥ßº≈°“√¬Õ¡√—∫∑“ßª√– “∑ —¡º— ¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√∑—Èß 4 ™π‘¥

°√–™“¬
 (Chinese key)

0 % 7.25a 7.55a 6.85a 6.70a 6.95a 6.75a 6.85a
2.5 %  7.00a 6.65b 6.30ab 6.60a 6.70a 7.00a 6.80a
5.0 % 7.05a 6.75ab  6.35ab 6.55a 6.95a 6.85a 6.75a
7.5 % 6.60a 6.30b 5.90ab 6.10a 6.30a 6.30a 6.20a

10.0 % 6.60a 6.20b 5.55b 6.10a 6.30a 6.35a 6.05a
¢‘ß

(Ginger)
0 % 7.05a 7.15a 7.00a 6.70a 6.80a 6.75a 6.70a
2.5 % 6.95a 6.55a 6.50a 6.85a 6.70a 6.70a 6.95a
5.0 %  6.70a 6.65a 6.25a 6.20a 6.65a 6.35a 6.40a
7.5 % 6.30a 6.35a 6.60a 6.00a 6.25a 6.30a 6.25a

10.0 % 6.45a 6.00a 6.35a 6.10a 6.40a 6.30a 6.25a
¢à“

(Galangal)
0 % 7.50a 7.70a 6.70a 6.50a 7.20a 7.20a 7.25a
2.5 % 7.10ab 6.95b 6.30a 6.40a 6.95ab 6.75ab 6.75ab
5.0 % 6.70ab 6.40b 6.70a 5.65a 6.30bc 6.60ab 6.60ab
7.5 % 6.50b 6.25b 6.60a 6.05a 6.45bc 6.30b 6.10b

10.0 % 6.40b 6.40b 6.40a 5.85a 6.10c 6.40b 6.20b
     µ–‰§√â

  (Lemongrass)
0 % 7.50a 7.20a 7.00a 6.60a 7.15a 7.05a 7.30a
2.5 % 7.00ab 6.55ab  6.45ab  6.50a 7.30a  7.10a 6.85ab
5.0 % 6.55b      6.25abc 6.30ab  6.40ab 7.05a 6.70a 6.70ab
7.5 % 6.25b 6.05bc  6.30ab  6.20ab 6.90a 6.65a 6.65ab

10.0 % 6.15b 5.45c 5.80b 5.45c 6.65a 6.50a 6.15b

a b c d Means followed by a different characters in each column of each fortified herbs are significant difference (p<0.05)  by DMRT

Sensory evaluation was based on 9 - point hedonic scale test (9 = extremely  like , 1 = extremely  dislike)

≈—°…≥–ª√“°Ø
(Appearance)

 ’
(Colour)

°≈‘Ëπ
(Aroma)))))

√ ™“µ‘
(Flavour)

§«“¡ÕàÕππÿà¡
(Hardness)

§«“¡‡Àπ’¬«
(Adhesiveness)

°“√¬Õ¡√—∫
(Acceptability)

 ¡ÿπ‰æ√
(Fortified herb)

2. §ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß‡§¡’°“¬¿“æ (Physico-chemical properties) ¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√
§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ¥´÷¡πÈ” (water uptake) ¡’º≈µàÕ°“√‡æ‘Ë¡°“√¢¬“¬µ—«¢Õß‡¡≈Á¥¢â“«¥â“π¬“« (elongation) ·≈–

¥â“π°«â“ß (width expansion) ‰¥â ·≈–®“°º≈°“√∑¥≈Õßæ∫«à“ ‡¡◊ËÕ‡µ‘¡°√–™“¬≈ß‰ª„π¢â“«Àÿß„πÕ—µ√“ à«π 2.5% ¡’§à“
°“√¥Ÿ¥´÷¡πÈ” Ÿß ÿ¥ ÷́Ëß àßº≈„Àâ¢â“«‡°‘¥°“√¢¬“¬µ—«∑—Èß∑“ß¥â“π¬“«·≈–¥â“π°«â“ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·≈–πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫Õ’°«à“‡¡≈Á¥¢â“«
®–¡’°“√¢¬“¬ª√‘¡“µ√ (volume expansion) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡¡◊ËÕÕ—µ√“ à«π¢Õß°√–™“¬„π¢â“«‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ Ÿß¢÷Èπ (¥Ÿµ“√“ß∑’Ë 2)
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µ“√“ß∑’Ë 2 §ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß‡§¡’°“¬¿“æ¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√∑—Èß 4 ™π‘¥

a b c d Means followed by a different characters in each column of each fortified herbs are significant difference (p<0.05) by DMRT

     °√–™“¬
  Chinese key

0 %  27.42b 13.79a  112.78c 142.50a  54.48a 0.0138a
2.5 %  31.88c 21.33c  115.58d 144.96b  59.21bc 0.0123a
5.0 %  26.56b 20.49c 106.01a 144.17ab 58.23b 0.0132a
7.5 %  20.42a  15.27ab 108.87b 148.75c 55.60a 0.0134a

10.0 %  28.34b  16.70b 104.60a 148.75c 60.38c 0.0128a
        ¢‘ß
    (Ginger)

0 %  32.09a 15.47ab 114.18b 142.86d 56.54a 0.0139a
2.5 % 33.55a 16.65ab 110.88a 141.94d 57.92ab 0.0129a
5.0 % 36.88b 16.55ab 117.70c 138.06c 59.36bc 0.0132a
7.5 % 36.40b  17.24b 117.56c 132.93a 60.94c 0.0124a

10.0 % 33.71a  15.17a 114.37b 135.51b 63.10d 0.0127a
        ¢à“
   (Galangal)

0 % 37.56b  13.60ab 101.34a 139.57b 57.64a 0.0143a
2.5 % 36.95b  15.12b 104.92bc 139.15ab 60.11bc 0.0143a
5.0 %  35.70b  12.27a 100.93a 137.39a 59.08ab 0.0135a
7.5 % 31.97a  12.51a 106.61c 138.75ab 61.61c 0.0136a

10.0 % 32.02a  14.19ab 104.60b 139.17ab 61.87c 0.0131a
      µ–‰§√â
 (Lemongrass)

0 % 37.09b  18.47a 117.29c 142.86d 56.54a 0.0139a
2.5 % 36.30ab 17.04a 110.51b 134.14a 59.77b 0.0134a
5.0 % 35.00a  16.60a 107.07a 136.29b 59.92b 0.0124a
7.5 % 36.58ab 17.88a 117.07c 137.45b 60.26b 0.0134a

10.0 % 36.16ab 18.23a 109.16b 139.84c 61.51b 0.0136a

 ¡ÿπ‰æ√
(Fortified herbs)

°“√¢¬“¬µ—«
¥â“π¬“«

(Elongation)
(%)

°“√¢¬“¬µ—«
¥â“π°«â“ß
(Width

expansion)
(%)

°“√¥Ÿ¥´÷¡πÈ”
(water uptake)

(%)

°“√¢¬“¬ª√‘¡“µ√
(Volume

expansion)
(%)

§«“¡™◊Èπ
(Moisture)

(%)

§«“¡ÕàÕππÿà¡
(Hardness)
(kgf/mm2)
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µ“√“ß∑’Ë 3 §à“§«“¡ «à“ß (L*) ·≈–§à“ ’‡À≈◊Õß (b*) ¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√∑—Èß 4 ™π‘¥

L* b*  L* b*  L* b*  L* b*
     0   % 76.87a 11.15e 77.52a 11.25d 77.23a 10.82a 77.52a 11.25d

2.5 % 73.52b 12.48d 76.56b 10.96e 75.82b 10.03c 73.97b 14.13b
5.0 % 73.46b 14.17c 75.01c 12.59c 74.86c 9.35d 70.57c 13.72c
7.5 % 71.60d 15.35b 73.96d 13.77b 74.45d 9.35d 67.47d 14.31b

      10.0 % 72.12c 16.94a 72.79e 15.21a 72.90e 10.32b 65.95e 14.87a

a b c d e Means followed by a different characters in each column are significant difference (p<0.05) by DMRT

 ¡ÿπ‰æ√
(Fortified herbs)

°√–™“¬
(Chinese key)

¢‘ß
(Ginger)

¢à“
(Galangal)

µ–‰§√â
(Lemongrass)

¥—ßπ—Èπ®“°º≈°“√∑¥≈Õß¢â“ßµâπ®÷ß “¡“√∂ √ÿª‰¥â«à“°“√‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√™π‘¥µà“ßÊ ≈ß„π¢â“«Àÿß„πÕ—µ√“ à«πµà“ßÊ °—π
¡’º≈µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß‡§¡’-°“¬¿“æ¢Õß¢â“«ÀÿßπâÕ¬¡“°

¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡¢‘ß 5.0% ¡’Õ—µ√“°“√¥Ÿ¥´÷¡πÈ” Ÿß∑’Ë ÿ¥ ·≈–‡ªÕ√å‡´Áπµå°“√¬◊¥µ—«„π¥â“π¬“«·≈–¥â“π°«â“ß¢Õß
‡¡≈Á¥¢â“«®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥¢Õß¢‘ß πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“ Õ—µ√“ à«π¢Õß¢‘ß∑’Ë‡µ‘¡≈ß„π¢â“«µà“ß°—π®–¡’º≈µàÕ°“√¢¬“¬
ª√‘¡“µ√¢Õß‡¡≈Á¥¢â“«µà“ß°—π¥â«¬

‡¡◊ËÕ‡æ‘Ë¡Õ—µ√“ à«π¢Õß¢à“ Ÿß¢÷ÈπÕ—µ√“°“√¥Ÿ¥´÷¡πÈ”¢Õß‡¡≈Á¥¢â“«®–¡’·π«‚πâ¡ Ÿß¢÷Èπ ·≈–∑”„Àâ¢â“«¡’§«“¡™◊Èπ
‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫¢â“«∑’Ë‰¡à‰¥â‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√¢¬“¬ª√‘¡“µ√ °“√¢¬“¬µ—«¥â“π¬“« ·≈–¥â“π°«â“ß
¢Õß‡¡≈Á¥¢â“«‡ √‘¡¢à“∑’ËÕ—µ√“ à«πµà“ßÊ ·≈–¢â“«∑’Ë‰¡à‰¥â‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√®–¡’§à“„°≈â‡§’¬ß°—π

°“√¢¬“¬ª√‘¡“µ√¢Õß¢â“«‡ √‘¡µ–‰§√â¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß ‡¡◊ËÕÕ—µ√“ à«π¢Õßµ–‰§√â Ÿß¢÷Èπ ·≈–¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß
Õ—µ√“°“√¥Ÿ¥´÷¡πÈ” °“√¢¬“¬µ—«„π¥â“π°«â“ß ·≈–¬“«·µ°µà“ß°—∫¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘∑’Ë‰¡à‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬

ª√‘¡“≥§«“¡™◊Èπ¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√™π‘¥µà“ßÊ ¡’·π«‚πâ¡ Ÿß¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥¢Õß ¡ÿπ‰æ√ Ÿß¢÷Èπ
·≈– Ÿß°«à“¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘∑’Ë‰¡à‰¥â‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√  àßº≈„Àâ¢â“«‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√¡’§«“¡ÕàÕππÿà¡¡“°°«à“¢â“«∑’Ë‰¡à‰¥â‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ ·µà
Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ §à“§«“¡ÕàÕππÿà¡∑’Ë«‘‡§√“–Àå‰¥â„π ¡ÿπ‰æ√·µà≈–™π‘¥∑’ËÕ—µ√“ à«πµà“ßÊ °—π ‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘
(¥Ÿµ“√“ß∑’Ë 2)

πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫Õ’°«à“ °“√‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√∑ÿ°™π‘¥„π¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘„πÕ—µ√“ à«π∑’Ë Ÿß¢÷Èπ®–∑”„Àâ§à“§«“¡ «à“ß (L*)
¢Õß¢â“«¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß ·≈–¡’§à“ ’‡À≈◊Õß (b*) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ (¥Ÿµ“√“ß∑’Ë 3) ‚¥¬§à“ ’‡À≈◊Õß∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èππ—Èπ‡ªìπ ’¢Õß ¡ÿπ‰æ√∑’Ë
‡ √‘¡≈ß‰ª„π¢â“« Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ∂÷ß·¡â°“√‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√®–∑”„Àâ¢â“«¡’§«“¡ «à“ß·≈–¡’ ’‡À≈◊Õß∑’Ëµà“ß‰ª®“°¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘∑’Ë
‰¡à¡’°“√‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ·µà‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫º≈°“√¬Õ¡√—∫∑“ßª√– “∑ —¡º— ¢ÕßºŸâ∑¥ Õ∫™‘¡
æ∫«à“ „π¢â“«‡ √‘¡¢‘ßºŸâ∑¥ Õ∫™‘¡„Àâ°“√¬Õ¡√—∫∑’Ë‰¡àµà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘  à«π„π¢â“«‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√™π‘¥Õ◊Ëπ
∂÷ß·¡â§à“°“√¬Õ¡√—∫„π¥â“π ’¢ÕßºŸâ™‘¡®–·µ°µà“ß®“°¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘∑’Ë‰¡à ‰¥â‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ ·µà°“√‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√∑ÿ°™π‘¥„π
Õ—µ√“ à«π∑’Ë Ÿß¢÷Èπ®“° 2.5%-10%  à«π„À≠à‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫∑’Ë‰¡à·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘
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3. °“√»÷°…“ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√
∑”°“√»÷°…“ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√‚¥¬„™â ¡ÿπ‰æ√∑’ËÕ—µ√“ à«π 5% ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°

º≈°“√»÷°…“°“√¬Õ¡√—∫∑“ßª√– “∑ —¡º— ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥ ¡ÿπ‰æ√
„Àâ Ÿß∂÷ß 5% ¬—ß§ß‰¥â√—∫§–·ππ°“√¬Õ¡√—∫∑’Ë Ÿß„°≈â‡§’¬ß°—∫¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘∑’Ë‰¡à‰¥â‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ ·≈–º≈°“√»÷°…“º≈‘µ¿—≥±å
¢â“«‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√™π‘¥µà“ßÊ „πÕ—µ√“ à«π 5% æ∫«à“ ¢â“«‡ √‘¡µ–‰§√â¡’ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈ Ÿß ÿ¥ §◊Õ 5.21% µàÕ¢â“« 1 °√—¡
·≈–√Õß≈ß¡“ §◊Õ ¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡¢à“ (4.87%) ¢‘ß (4.73%) ·≈–°√–™“¬ (3.65%) µ“¡≈”¥—∫ (¥Ÿ√Ÿª∑’Ë 1) πÕ°®“°π’È¬—ß
‰¥â∑”°“√«‘‡§√“–Àåƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢Õß ¡ÿπ‰æ√∑—Èß 4 ™π‘¥ æ∫«à“ „π ¡ÿπ‰æ√ 1 °√—¡ °√–™“¬¡’ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– Ÿß ÿ¥
§◊Õ 26.53% √Õß≈ß¡“ ‰¥â·°à ¢à“ (26.44%) ¢‘ß (26.26%) ·≈–µ–‰§√â (24.53%) µ“¡≈”¥—∫ ´÷Ëß®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ƒ∑∏‘Ïµâ“π
Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢Õß ¡ÿπ‰æ√¡’§à“≈¥≈ß‡¡◊ËÕ‡ √‘¡≈ß„π¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘ ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ “¡“√∂™à«¬‡ √‘¡ƒ∑∏‘Ïµâ“π
Õπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–„Àâ°—∫¢â“«Àÿß‰¥â ·≈–‡ªìπÕ’°∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß¢ÕßÕ“À“√‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ‰¥â

4. ¢âÕ®”°—¥·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬µàÕºŸâ∫√‘‚¿§¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√
 ¡ÿπ‰æ√∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“π’È‡ªìπ ¡ÿπ‰æ√„π§√—«‡√◊Õπ∑’Ë∫√‘‚¿§°—π‚¥¬∑—Ë«‰ª ¥—ßπ—Èπ®÷ß¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬µàÕºŸâ∫√‘‚¿§ ·≈–

®“°º≈°“√∑¥≈Õß¢â“ßµâπ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√„πÕ—µ√“ à«π∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫‚¥¬√«¡®“°
ºŸâ∑¥ Õ∫™‘¡π—Èπ®–¡’º≈µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß‡§¡’°“¬¿“æ¢Õß¢â“«ÀÿßπâÕ¬¡“° ÷́Ëß°“√‡µ√’¬¡º≈‘µ¿—≥±å
¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√„π√–¥—∫§√—«‡√◊Õππ—Èπ “¡“√∂∑”‰¥âßà“¬ ‚¥¬„™â ¡ÿπ‰æ√ ¥Àÿß√à«¡°—∫¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘„π≈—°…≥–‡¥’¬«
°—∫°“√Àÿß¢â“«·∫∫«‘∏’ª°µ‘  à«π°“√º≈‘µ¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√„π√–¥—∫Õÿµ “À°√√¡π—Èπ Õ“®„™â ¡ÿπ‰æ√Õ∫·ÀâßÀÿß
√à«¡°—∫¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘·∑π°“√„™â ¡ÿπ‰æ√ ¥ ·≈–∑”°“√·™à‡¬◊Õ°·¢Áßº≈‘µ¿—≥±å¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë‰¥â‡æ◊ËÕ¬◊¥Õ“¬ÿ
°“√‡°Á∫√—°…“ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√º≈‘µ¢â“«‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√∑—Èß„π√–¥—∫§√—«‡√◊Õπ·≈–√–¥—∫Õÿµ “À°√√¡∑’Ë∂Ÿ° ÿ¢≈—°…≥–π—Èπ§«√®–
µâÕßªØ‘∫—µ‘µ“¡À≈—°°“√º≈‘µÕ“À“√∑’Ë¥’·≈–‡À¡“– ¡ À√◊Õ∑’Ë‡√’¬°«à“ Good Manufacturing Practice (GMP) ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â
º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå·≈–ª≈Õ¥¿—¬µàÕºŸâ∫√‘‚¿§

√Ÿª∑’Ë 1 ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– (√âÕ¬≈–) µàÕ 1 °√—¡ ¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√∑—Èß 4 ™π‘¥
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‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

°“√‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√∑—Èß 4 ™π‘¥ ‰¥â·°à °√–™“¬ ¢à“ ¢‘ß ·≈–µ–‰§√â„πÕ—µ√“ à«π∑’Ë Ÿß¢÷Èπ∑”„Àâ§–·ππ°“√¬Õ¡√—∫∑“ß
ª√– “∑ —¡º— „π¥â“π≈—°…≥–ª√“°Ø  ’ °≈‘Ëπ √ ™“µ‘ §«“¡ÕàÕππÿà¡ §«“¡‡Àπ’¬« ·≈–§«“¡™Õ∫‚¥¬√«¡¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ß
‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ ‚¥¬‡©æ“–°“√‡ √‘¡°√–™“¬·≈–¢‘ß„πÕ—µ√“ à«π∑’Ë Ÿß∂÷ß 10% ¬—ß‰¡à∑”„Àâ§–·ππ°“√¬Õ¡√—∫‚¥¬√«¡¡’§à“≈¥≈ß
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘∑’Ë‰¡à‰¥â‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ ·≈–®“°º≈°“√»÷°…“§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß‡§¡’°“¬¿“æ
æ∫«à“ª√‘¡“≥¢Õß ¡ÿπ‰æ√™π‘¥µà“ßÊ ∑’Ëπ”¡“Àÿß√à«¡°—∫¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘„π√–¥—∫∑’Ëµà“ß°—π¡’º≈µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√¬◊¥µ—«¢Õß
‡¡≈Á¥¢â“« °“√¢¬“¬µ—«„π¥â“π°«â“ß Õ—µ√“°“√¥Ÿ¥´÷¡πÈ”‡¢â“ Ÿà‡¡≈Á¥¢â“« Õ—µ√“°“√¢¬“¬ª√‘¡“µ√ ·≈–ª√‘¡“≥§«“¡™◊Èπ‡æ’¬ß
‡≈Á°πâÕ¬‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘∑’Ë‰¡à¡’°“√‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ ·≈–°“√‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥¢Õß ¡ÿπ‰æ√„π¢â“«Àÿß (cooked rice) ∑”„Àâ
¢â“«¡’§«“¡ÕàÕππÿà¡¡“°¢÷Èπ ·µà¡’§à“§«“¡ «à“ß (L*) ≈¥≈ß ·≈–§à“ ’‡À≈◊Õß (b*) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘
‡ √‘¡µ–‰§√â¡’ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈ Ÿß ÿ¥ §◊Õ 5.21% ·≈–√Õß≈ß¡“ §◊Õ ¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡¢à“ (4.87%) ¢‘ß (4.73%) ·≈–°√–™“¬
(3.65%) µ“¡≈”¥—∫ ¥—ßπ—Èπ®÷ß “¡“√∂ √ÿª‰¥â«à“°“√‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√∑—Èß 4 ™π‘¥„π¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘„πÕ—µ√“ à«πµ—Èß·µà 2.5%-10%
¡’º≈µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß§ÿ≥≈—°…≥–∑“ß‡§¡’-°“¬¿“æπâÕ¬¡“° ·≈–¬—ß§ß‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫∑“ßª√– “∑ —¡º— ∑’Ë„°≈â‡§’¬ß
°—∫¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘∑’Ë‰¡à‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√ πÕ°®“°π’È¬—ß¡’§ÿ≥§à“∑“ß‚¿™π“°“√ ¡’ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √– ·≈–‡ªìπÕ’°∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß
¢ÕßÕ“À“√‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ‰¥â

ª√‘¡“≥ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë„™âÀÿß√à«¡°—∫¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘·≈–‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫®“°ºŸâ∑¥ Õ∫™‘¡π—Èπ „Àâº≈„π°“√µâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–
´÷Ëß„™â°“√«‘‡§√“–Àå„πÀ≈Õ¥∑¥≈Õß¥â«¬«‘∏’ scavenging activity on DPPH radicals assay ´÷Ëß§«“¡‡ ∂’¬√À√◊Õ√–¬–‡«≈“∑’Ë
· ¥ßƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢Õß ¡ÿπ‰æ√ ·≈–ª√‘¡“≥¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë§«√∫√‘‚¿§µàÕ§π µàÕ«—π ·≈– “¡“√∂
· ¥ßƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–µàÕºŸâ∫√‘‚¿§π—Èπ ‰¡à “¡“√∂√–∫ÿ‰¥â„π°“√»÷°…“π’È ®”‡ªìπ∑’ËµâÕß∑”°“√»÷°…“„π —µ«å∑¥≈Õß ·≈–
∑”°“√∑¥ Õ∫µàÕºŸâ∫√‘‚¿§„π√–¥—∫§≈‘π‘§µàÕ‰ª ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡ º≈°“√»÷°…“ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢Õß¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘
‡ √‘¡ ¡ÿπ‰æ√„πß“π«‘®—¬π’È· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß·π«‚πâ¡·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õßƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–¢Õß ¡ÿπ‰æ√∑’ËÀÿß√à«¡°—∫
¢â“«ÀÕ¡¡–≈‘´÷Ëß‡ªìπÕ’°∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß¢ÕßÕ“À“√‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ ”À√—∫ºŸâ∫√‘‚¿§‰¥â

∫∑ √ÿª (Conclusion)

F D A
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°“√»÷°…“°“√°√–®“¬ ·≈– ¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡

°“√¢“¬ ¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥
*¿≠.π‘µ¬“  ·¬â¡æ¬—§¶å
ºŸâÕ”π«¬°“√°Õß§«∫§ÿ¡«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
¿≠.®—π∑π“  ∏√√¡«’√–æß…å
°Õß§«∫§ÿ¡«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

¡‘¥“‚´·≈¡ ‡ªìπ¬“„π°≈ÿà¡‡∫π‚´‰¥Õ“´’ªïπ „™â‡ªìπ¬“πÕπÀ≈—∫∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‡√Á«·≈–¡’ƒ∑∏‘Ï —Èπ ∂Ÿ°¥Ÿ¥´÷¡‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«
¿“¬„π 20-50 π“∑’ À≈—ß®“°©’¥ ·≈– 15 π“∑’ À≈—ß®“°°‘π §à“§√÷Ëß™’«‘µ 1.5-3.5 ™—Ë«‚¡ß °“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‡√Á«∑”„Àâßà«ßπÕπ¿“¬„π
2-3 π“∑’ ·≈–‡°‘¥Õ“°“√≈◊¡‡Àµÿ°“√≥å™—Ë«¢≥–‰¥â ª√–‚¬™πå∑“ß°“√·æ∑¬å ™à«¬„ÀâπÕπÀ≈—∫ ´÷Ëß‡À¡“– ”À√—∫ºŸâªÉ«¬∑’ËπÕπ
‰¡àÀ≈—∫Õ¬à“ß√ÿπ·√ß‚¥¬„™â√–¬– —Èπ ·≈–„™â‡ªìπ¬“™à«¬„ÀâπÕπÀ≈—∫°àÕπºà“µ—¥ ¡‘¥“‚´·≈¡®—¥‡ªìπ«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2
µ“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘«—µ∂ÿ∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕ®‘µ·≈–ª√– “∑ æ.». 2518  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“‡ªìπºŸâ¢“¬„Àâ·°à
ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡‡æ◊ËÕ„™â·°à§π‰¢â¢Õßµπ °“√»÷°…“«‘®—¬‚¥¬°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈°“√¢“¬«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 °≈ÿà¡
¬“πÕπÀ≈—∫ „πªï 2545-2546 ·≈–‡ πÕ¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡°“√¢“¬ ªÑÕß°—π¡‘„Àâπ”‰ª„™â„π∑“ß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ æ√âÕ¡∑—Èß»÷°…“
¢âÕ¡Ÿ≈°“√¢“¬¿“¬À≈—ß°“√§«∫§ÿ¡ º≈°“√»÷°…“√–¬–·√° °“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈°“√¢“¬¬“πÕπÀ≈—∫√«¡ 8 ™π‘¥ æ∫«à“ „πªïß∫ª√–¡“≥
2545-2546 ¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ¢“¬¡“°∑’Ë ÿ¥ ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 50 ¢Õß¬“πÕπÀ≈—∫∑ÿ°™π‘¥ ª√–¡“≥ 2.8-2.9 ≈â“π‡¡Á¥
®“°°“√µ√«® Õ∫æ∫«à“¡’°“√π”‰ª„™â„π°“√√—°…“ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥ ÷́Ëß®–∑”„Àâµ‘¥¬“¡‘¥“‚´·≈¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¥â«¬ ·≈–°“√√—°…“
ºŸâªÉ«¬∑’Ëµ‘¥¬“‡ æµ‘¥„Àâ‚∑…·≈–¡‘¥“‚´·≈¡¬‘Ëß¬ÿàß¬“°´—∫´âÕπ∑”„Àâ√—°…“¬“°¬‘Ëß¢÷Èπ  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ®÷ß
‰¥â°”Àπ¥¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡°“√¢“¬ ‚¥¬„Àâ ∂“πæ¬“∫“≈∑’Ë‰¡à√—∫ºŸâªÉ«¬‰«â§â“ß§◊π ́ ◊ÈÕ¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥‰¥â‡¥◊Õπ≈– 2,000 ‡¡Á¥
„π‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏å 2547 ·≈–∑”°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈°“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ „πªïß∫ª√–¡“≥ 2546-2547 æ∫«à“ °“√¢“¬
¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ „πªïß∫ª√–¡“≥ 2547 ≈¥≈ß®“°ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 √âÕ¬≈– 32.07  √ÿª¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡
°“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ‡ªìπ¡“µ√°“√∑’Ë„™â ‰¥âº≈„π√–¥—∫Àπ÷Ëß ‚¥¬∑’Ë¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ¬—ß§ß¡’§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë„™â„π
°“√√—°…“∑“ß°“√·æ∑¬å®÷ß®”‡ªìπµâÕß¡’°“√§ÿ¡‡¢â¡µàÕ‰ª

∫∑§—¥¬àÕ

∫∑π”

* ªí®®ÿ∫—π¥”√ßµ”·Àπàß ‡¿ —™°√ 9 «™. ¥â“π√–∫“¥«‘∑¬“¢Õß«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

¡‘¥“‚´·≈¡ (Midazolam) (1,2) ‚§√ß √â“ß∑“ß‡§¡’  imidazobenzodiazepine derivatives „π°≈ÿà¡ ‡∫π‚´‰¥Õ“´’ªïπ
„™â‡ªìπ¬“πÕπÀ≈—∫∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘Ï‡√Á«·≈–¡’ƒ∑∏‘Ï —Èπ ¢âÕ¡Ÿ≈‡¿ —™æ≈π»“ µ√å (Pharmacokinetics) °“√¥Ÿ¥´÷¡ °“√»÷°…“‚¥¬„Àâ
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√Ÿª∑’Ë 1 · ¥ß‚§√ß √â“ß∑“ß‡§¡’¢Õß¡‘¥“‚´·≈¡ 8-chloro-6-(2-fluorophenyl)-1-methyl-4H-imidazo [1,5-a]
[1,4]-benzodiazepine

°“√π”¡“„™âª√–‚¬™πå∑“ß°“√·æ∑¬å (3,4,5) ¡‘¥“‚´·≈¡∑’Ë¡’¢“¬„πª√–‡∑»‰∑¬ ¡’ 2 √Ÿª·∫∫ §◊Õ ¬“‡¡Á¥ ·≈–¬“©’¥
¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ™◊ËÕ°“√§â“ ¥Õ√å¡‘§ÿ¡ 15 ¡°. (Dormicum 15 mg. Tablet) ≈—°…≥– ‡¡Á¥‡§≈◊Õ∫øî≈å¡ √Ÿª√’  ’πÈ”‡ß‘πÕ¡‡∑“
¥â“πÀπ÷Ëß¡’¢’¥·∫àß§√÷Ëß Õ’°¥â“πÀπ÷Ëßæ‘¡æå ROCHE 15 ¢âÕ∫àß„™â √—°…“Õ“°“√πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ‚¥¬„™â„π√–¬– —Èπ‡∑à“π—Èπ ·≈–
„™â‡©æ“–√“¬∑’Ëº‘¥ª°µ‘·≈–¡’Õ“°“√√ÿπ·√ß „™â‡ªìπ¬“™à«¬„ÀâπÕπÀ≈—∫„π§◊π°àÕπºà“µ—¥ À√◊Õ„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õµ√«®«‘π‘®©—¬‚√§µà“ßÊ
 ”À√—∫¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥©’¥ ¡’¢“¬ 2 §«“¡·√ß §◊Õ ¥Õ√å¡‘§ÿ¡ ™π‘¥©’¥ 5 ¡°./1¡≈. (Dormicum Injection 5 mg./ml.) ·≈–
¥Õ√å¡‘§ÿ¡ ™π‘¥©’¥ 15 ¡°./3 ¡≈. (Dormicum Injection 15 mg./3 ml.) º≈‘µ‚¥¬ F.HOFFMANN-LA ROCHE AG
ª√–‡∑» «‘ ‡´Õ√å·≈π¥å ¢âÕ∫àß„™â π” ≈∫°àÕπ°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õµ√«®«‘π‘®©—¬‚√§À√◊Õ°“√µ√«®‚√§„¥Ê ∑’ËÕ“®„™âÀ√◊Õ‰¡à„™â¬“™“
™π‘¥©’¥ „™âπ” ≈∫·≈–§ßÕ“°“√π—Èπ‰«â ‚¥¬Õ“®„™â√à«¡°—∫¬“ ≈∫™π‘¥Õ◊Ëπ ·≈–„™â‡ªìπ¬“πÕπÀ≈—∫„πºŸâªÉ«¬Àπ—°

Õ“ “ ¡—§√°‘π¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ¢π“¥ 10-40 ¡‘≈≈‘°√—¡ µ√«®æ∫¡‘¥“‚´·≈¡ ¿“¬„π 20 - 50 π“∑’ °“√°√–®“¬ µ√«®æ∫
¡‘¥“‚´·≈¡∑’ËÕ¬Ÿà„πæ≈“ ¡“  à«π„À≠à®–®—∫µ—«°—∫æ≈“ ¡“‚ª√µ’π ‚¥¬∑’Ë√âÕ¬≈– 4 ‰¡à®—∫µ—«°—∫æ≈“ ¡“‚ª√µ’π æ∫ à«ππâÕ¬„π
Cerebrospinal Fluid  °“√°”®—¥ÕÕ°®“°√à“ß°“¬ ¡‘¥“‚´·≈¡∂Ÿ°‡¡·∑∫Õ‰≈´å ‡ªìπ α - hydroxymidazolam °”®—¥ÕÕ°∑“ß
ªí  “«–√âÕ¬≈– 50-70 ¿“¬„π 24 ™—Ë«‚¡ß πÕ°®“°π’Èæ∫ ‡¡·∑∫Õ‰≈µå Õ’° 2 ™π‘¥ §◊Õ 4-hydroxymidazolam ·≈– α,4
hydroxymidazolam ∂Ÿ°°”®—¥ÕÕ°∑“ßªí  “«–√âÕ¬≈– 3 ·≈– 1 µ“¡≈”¥—∫ ∫“ß à«π∂Ÿ°°”®—¥ÕÕ°‚¥¬‰¡à‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
§à“§√÷Ëß™’«‘µ 1.5-3.5 ™—Ë«‚¡ß ¢âÕ¡Ÿ≈‡¿ —™®≈π»“ µ√å (Pharmacodynamics) °“√πÕπÀ≈—∫ °“√»÷°…“‚¥¬°“√
©’¥¡‘¥“‚´·≈¡∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥¥” ¢π“¥ 5 ¡‘≈≈‘°√—¡ ·≈– 10 ¡‘≈≈‘°√—¡ „ÀâÕ“ “ ¡—§√®”π«π 49 §π æ∫«à“  à«π„À≠à
¡’Õ“°“√ßà«ßπÕπ¿“¬„π 2-3 π“∑’ ·≈–¿“¬„π 15 π“∑’ ‡¡◊ËÕ„Àâ‚¥¬°“√°‘π ∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√≈◊¡™—Ë«¢≥– (Anterograde
Amnesia) ∑—Èßπ’È®“°À≈“¬°“√»÷°…“ æ∫«à“ °“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï¢Õß¡‘¥“‚´·≈¡ ”À√—∫Õ“ “ ¡—§√·µà≈–§π®–‰¡à‡À¡◊Õπ°—π
 ”À√—∫º≈µàÕ«ß®√°“√πÕπÀ≈—∫ ®–‡æ‘Ë¡‡«≈“¢Õß√–¬–·√°¢Õß°“√πÕπ∑’Ë¡’°“√°≈Õ°µ“ (Rapid Eye Movement Sleep :
RPM Sleep)  ”À√—∫‡«≈“√«¡¢Õß°“√πÕπ∑’Ë¡’°“√°≈Õ°µ“ (Total RPM Sleep) ‰¡à·πàπÕπ °“√‡°‘¥Õ“°“√∂Õπ¬“·≈–
°“√πÕπ‰¡àÀ≈—∫´È” „Àâ¡‘¥“‚´·≈¡·°àÕ“ “ ¡—§√„π¢π“¥ 20 ·≈– 30 ¡‘≈≈‘°√—¡ Õ“ “ ¡—§√®–‡°‘¥Õ“°“√πÕπ‰¡àÀ≈—∫„π
‡«≈“‡™â“ À√◊Õ¡’Õ“°“√«‘µ°°—ß«≈„π√–À«à“ß«—π  ”À√—∫¢π“¥ 10 ¡‘≈≈‘°√—¡‰¡àæ∫Õ“°“√¥—ß°≈à“«
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«—µ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬

1. ®—¥‡°Á∫ √«∫√«¡·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈°“√¢“¬«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 °≈ÿà¡¬“πÕπÀ≈—∫ ‚¥¬„™â§Õ¡æ‘«‡µÕ√å
®“°∞“π¢âÕ¡Ÿ≈‡ß‘π∑ÿπÀ¡ÿπ‡«’¬π¬“‡ æµ‘¥

2. »÷°…“ §âπ§«â“  Õ∫∂“¡ ·≈–®—¥ª√–™ÿ¡√–¥¡ ¡Õß ‡æ◊ËÕÀ“¢âÕ¡Ÿ≈¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ∑’ËÕ“®®–¡’°“√π”¡“„™â
‰¡à‡À¡“– ¡

3. æ‘®“√≥“¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡°“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥
4. ®—¥‡°Á∫ √«∫√«¡·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈°“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡™π‘¥‡¡Á¥ „πªïß∫ª√–¡“≥ 2546-2547 ‚¥¬„™â§Õ¡æ‘«‡µÕ√å

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈√“¬®—ßÀ«—¥  ”À√—∫°√ÿß‡∑æ¡À“π§√«‘‡§√“–Àå√“¬‡¢µ

1. »÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈°“√¢“¬«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 °≈ÿà¡¬“πÕπÀ≈—∫µ—Èß·µàªïß∫ª√–¡“≥ 2545-2547 ‚¥¬·∫àß
°“√»÷°…“‡ªìπ 2 √–¬– √–¬–∑’ËÀπ÷Ëß ªïß∫ª√–¡“≥ 2545-2546 ·≈– √–¬–∑’Ë Õß √–À«à“ßªïß∫ª√–¡“≥
2546-2547

2. æ‘®“√≥“¬“πÕπÀ≈—∫∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß„π°“√π”‰ª„™â„π∑“ß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ »÷°…“¡“µ√°“√‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡°“√¢“¬
3. »÷°…“°“√°√–®“¬¢Õß¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ °àÕπ·≈–À≈—ß¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡°“√¢“¬ §◊Õ ªïß∫ª√–¡“≥

2546-2547

«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“

°“√§«∫§ÿ¡
1. æ√–√“™∫—≠≠—µ‘«—µ∂ÿ∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕ®‘µ·≈–ª√– “∑ æ.». 2518  ‰¥â®—¥¡‘¥“‚´·≈¡ ‡ªìπ«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 (6)

´÷Ëß°ÆÀ¡“¬¥—ß°≈à“«§«∫§ÿ¡¡‘¥“‚´·≈¡∑—Èß°“√º≈‘µ ¢“¬ π”‡¢â“  àßÕÕ° √«¡∑—Èß°“√¡’‰«â„π§√Õ∫§√Õß·≈–°“√‡ æ¥â«¬
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“‡ªìπÀπà«¬ß“π∑’Ëπ”‡¢â“‡æ◊ËÕ¢“¬„Àâ·°à ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡ ‡æ◊ËÕ„™â·°à§π‰¢â¢Õßµπ
‚¥¬ºŸâ√—∫Õπÿ≠“µ„Àâ¡’‰«â„π§√Õ∫§√ÕßµâÕß∑”√“¬ß“π∫—≠™’√—∫-®à“¬ ‡ªìπ√“¬‡¥◊Õπ·≈–√“¬ªï À“°ºŸâ√—∫Õπÿ≠“µ‰¡à®—¥∑”∫—≠™’¥—ß°≈à“«
®–µâÕß√–«“ß‚∑…ª√—∫‰¡à‡°‘π 20,000 ∫“∑ ∑—Èßπ’È‡ªìπ‰ªµ“¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π¡“µ√“ 113

2. °“√§«∫§ÿ¡°“√¢“¬ (7)

√–‡∫’¬∫ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“«à“¥â«¬°“√¢“¬«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 æ.».2545 ºŸâ´◊ÈÕ
‡ªìπºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ‡«™°√√¡  ”À√—∫ ∂“πæ¬“∫“≈‡Õ°™π‰¥â√—∫„∫Õπÿ≠“µ¥”‡π‘π°‘®°“√ ∂“πæ¬“∫“≈ ‚¥¬®–‰¥â√—∫
„∫Õπÿ≠“µ„Àâ¡’‰«â„π§√Õ∫§√ÕßÀ√◊Õ„™âª√–‚¬™πå´÷Ëß«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 À√◊Õ‰¡à°Á ‰¥â  ”À√—∫ ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß√—∞
ºŸâÕ”π«¬°“√À√◊ÕºŸâ∑’Ë√—∫¡Õ∫À¡“¬ °“√æ‘®“√≥“°“√¢“¬ °√≥’¢“¬§√—Èß·√° À√◊ÕºŸâ∑’Ë ‰¡à¡’„∫Õπÿ≠“µ„Àâ¡’‰«â„π§√Õ∫§√Õß
À√◊Õ„™âª√–‚¬™πǻ ÷Ëß«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 ¢“¬§√—Èß≈–‰¡à‡°‘π®”π«π‡°≥±å∑’Ë√—∞¡πµ√’°”Àπ¥µ“¡ª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
 ”À√—∫¡‘¥“‚´·≈¡ ª√‘¡“≥∑’Ë°”Àπ¥ §◊Õ 15 °√—¡ À√◊Õ 1,000 ‡¡Á¥ °√≥’¢“¬§√—ÈßµàÕ‰ªæ‘®“√≥“®“°§à“‡©≈’Ë¬°“√„™âµ“¡®√‘ß¢Õß
·µà≈–§”¢Õ ◊́ÈÕ·≈–æ‘®“√≥“„Àâ„™â ‰¥â ‰¡à‡°‘π 6 ‡¥◊Õπ  ”À√—∫Àπà«¬ß“π¢Õß√—∞ ·≈–‰¡à‡°‘π 3 ‡¥◊Õπ  ”À√—∫ ∂“πæ¬“∫“≈
‡Õ°™π∑’Ë¡’ºŸâ ‰¥â√—∫„∫Õπÿ≠“µ§√Õ∫§√Õßœ
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1. °“√¢“¬«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 °≈ÿà¡¬“πÕπÀ≈—∫ ªïß∫ª√–¡“≥ 2545-2546
„πªïß∫ª√–¡“≥ 2545-2546  ”π—°ß“πœ ¢“¬«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 °≈ÿà¡¬“πÕπÀ≈—∫ 8 ™π‘¥ ‡ªìπ¬“„π°≈ÿà¡

‡∫π‚´‰¥Õ“ ’́ªïπ 7 ™π‘¥ §◊Õ Midazolam Tab. (™◊ËÕ°“√§â“ : DormicumTab.) Triazolam Tab. (™◊ËÕ°“√§â“ : Halcion) Temazepam
Cap. (™◊ËÕ°“√§â“ : Euhypnos) Flunitrazepam Tab. (™◊ËÕ°“√§â“ : Rohypnol) Nitrazepam Tab. (™◊ËÕ°“√§â“ : Alodorm)
Flurazepam Tab. (™◊ËÕ°“√§â“ : Dalmadorm) Lormetazepam Tab. (™◊ËÕ°“√§â“ : Loramet) ·≈–‰¡à„™à°≈ÿà¡‡∫π‚´‰¥Õ“´’ªïπ
1 ™π‘¥ Zolpidem Tab. (™◊ËÕ°“√§â“ : Stilnox) ÷́Ëß‡√‘Ë¡¢“¬§√—Èß·√° ‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ 2544 æ∫«à“ªïß∫ª√–¡“≥ 2545 ·≈–
2546 °“√¢“¬¬“πÕπÀ≈—∫∑ÿ°™π‘¥√«¡°—π¡’®”π«π„°≈â‡§’¬ß°—π §◊Õ 5.9 ≈â“π‡¡Á¥ ·≈– 5.5 ≈â“π‡¡Á¥ µ“¡≈”¥—∫  ·≈–°“√¢“¬
¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ®”π«π„°≈â‡§’¬ß°—π §◊Õ 2.9 ≈â“π‡¡Á¥ ·≈– 2.8 ≈â“π‡¡Á¥ À√◊Õ ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 50 ¢Õß¬Õ¥°“√¢“¬
¬“πÕπÀ≈—∫∑ÿ°™π‘¥√«¡°—π √“¬≈–‡Õ’¬¥ µ“¡µ“√“ß 1

º≈°“√»÷°…“

µ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ßª√‘¡“≥°“√¢“¬«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 °≈ÿà¡¬“πÕπÀ≈—∫√–À«à“ßªïß∫ª√–¡“≥ 2545-2546
(Àπà«¬ : ‡¡Á¥/·§ª´Ÿ≈)

ªïß∫ª√–¡“≥ 2546

* ‡ªìπ¬“πÕπÀ≈—∫„π°≈ÿà¡ Nonbenzodiazepine ∑’Ë¡’¢“¬„πª√–‡∑»‰∑¬ µ—Èß·µà ‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ 2544

1. Midazolam Tab. (DormicumTab.) 2,955,900 2,804,800
2. Triazolam Tab. (Halcion)  597,900 625,200
3. Temazepam Cap. (Euhypnos) 540,300 605,500
4. Flunitrazepam Tab. (Rohypnol) 483,390 600,030
5. Zolpidem Tab. (Stilnox)* 150,580 320,500
6. Nitrazepam Tab. (Alodorm)  242,900 184,600
7. Flurazepam Tab. (Dalmadorm)  716,400 239,400
8. Lormetazepam Tab. (Loramet)  215,500 148,750

√«¡ 5,902,870 5,528,780

™◊ËÕ “¡—≠ (™◊ËÕ°“√§â“) ªïß∫ª√–¡“≥ 2545

2. °”Àπ¥¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡°“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥
ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 √—∞∫“≈¡’π‚¬∫“¬„π°“√ª√“∫ª√“¡¬“‡ æµ‘¥Õ¬à“ß®√‘ß®—ß ÷́Ëß√«¡∂÷ß«—µ∂ÿ∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕ®‘µ

·≈–ª√– “∑ °“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈·≈–µ‘¥µ“¡‡ΩÑ“√–«—ß°“√¢“¬«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 °≈ÿà¡¬“πÕπÀ≈—∫ „Àâ ∂“πæ¬“∫“≈
µà“ßÊ æ∫«à“ ¡’°“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ™◊ËÕ°“√§â“ Dormicum Tab. ‡ªìπ®”π«π¡“° ®“°°“√ Õ∫∂“¡·æ∑¬åºŸâ´◊ÈÕ
∑√“∫«à“π”‰ª„™â„π°“√√—°…“ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥„Àâ‚∑… °“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈‡Õ° “√«‘™“°“√‰¡àæ∫¢âÕ∫àß„™â¥—ß°≈à“« ®÷ß‰¥â»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈
‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‚¥¬¡’Àπ—ß ◊ÕÀ“√◊Õ¢âÕ¡Ÿ≈«‘™“°“√‡∫◊ÈÕßµâπ°—∫Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‰¥â·°à °√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ °√¡°“√·æ∑¬å √“™«‘∑¬“≈—¬
®‘µ·æ∑¬å·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–®—¥ª√–™ÿ¡√–¥¡ ¡Õß ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ 113 §π ª√–°Õ∫¥â«¬ ·æ∑¬å ‡¿ —™°√ ∫ÿ§≈“°√∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß Àπà«¬ß“π ‚√ßæ¬“∫“≈ §≈‘π‘° ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ·≈–Àπà«¬ß“πÕ◊ËπÊ ∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π∑’Ë„™â·≈–‰¡à„™â¡‘¥“‚´·≈¡¡“
„™â„π°“√√—°…“ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥„Àâ‚∑… „π«—π∑’Ë 11 ¡‘∂ÿπ“¬π 2546 ‰¥â¢âÕ √ÿª«à“ ¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ‰¡à‡À¡“– ¡„π°“√
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√—°…“ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥ ‡π◊ËÕß®“° ‡ªìπ¬“πÕπÀ≈—∫∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘Ï·√ß∑”„Àâ§π‰¢âµ‘¥¬“πÕπÀ≈—∫·∑π ªí≠À“°“√µ‘¥¬“‡ æµ‘¥‰¡à “¡“√∂
·°â ‰¢‰¥â πÕ°®“°π’È∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–¥◊ÈÕ¬“∑—Èß‡Œ‚√Õ’π·≈–¡‘¥“‚´·≈¡  ”À√—∫ºŸâµ‘¥¬“„π°≈ÿà¡·Õ¡‡øµ“¡’π  ¡’ƒ∑∏‘Ï°√–µÿâπ ∑”„Àâ
„® —Ëπ ®÷ß„™âƒ∑∏‘Ï¡‘¥“‚´·≈¡ ∑”„Àâ ß∫≈ß ¡‘¥“‚´·≈¡¬—ß¡’ƒ∑∏‘Ï∑”„Àâ‡°‘¥ amnesia ®”‰¡à‰¥â«à“∑”Õ–‰√¡“ ·≈–Õ“®π”‰ª
¡Õ¡¬“ ÷́Ëß‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ —ß§¡ ·µà¬—ß‰¡à§«√¬°‡≈‘°°“√π”‡¢â“¬“¥—ß°≈à“« ‡π◊ËÕß®“°¬—ß§ß¡’ª√–‚¬™πå∑“ß°“√·æ∑¬å
°Õß§«∫§ÿ¡«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥‰¥âæ‘®“√≥“‡ πÕ¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡°“√¢“¬‡æ◊ËÕ≈¥ª√‘¡“≥¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ „π∑âÕßµ≈“¥ ·≈–
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“‰¥â‡«’¬π·®âß ∂“πæ¬“∫“≈„π‡¥◊Õπ°ÿ¡¿“æ—π∏å 2547 ¥—ßπ’È

(1)  ∂“πæ¬“∫“≈‡Õ°™π¡’‡µ’¬ß ∑’Ë¬◊Ëπ§”¢Õ¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ¡“°°«à“ 2,000 ‡¡Á¥ „Àâ àß√“¬ß“π°“√„™â
‚¥¬√–∫ÿ¢âÕ«‘π‘®©—¬ ”À√—∫§π‰¢â·µà≈–√“¬‡æ◊ËÕª√–°Õ∫°“√æ‘®“√≥“¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

(2)  ∂“πæ¬“∫“≈‡Õ°™π‰¡à¡’‡µ’¬ß „Àâ¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥‰¥â ‰¡à‡°‘π‡¥◊Õπ≈– 2,000 ‡¡Á¥
(3) ß¥¢“¬„Àâ ∂“πæ¬“∫“≈ °√≥’„™â¬“πÕπÀ≈—∫ ”À√—∫ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥
(4)  ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß√—∞¢“¬µ“¡ª√‘¡“≥∑’Ë¢Õ™◊ÈÕ

3. °“√¢“¬«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 °≈ÿà¡¬“πÕπÀ≈—∫ °àÕπ·≈–À≈—ß¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡°“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥
¢âÕ¡Ÿ≈°“√¢“¬«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 °≈ÿà¡¬“πÕπÀ≈—∫ „πªïß∫ª√–¡“≥ 2546-2547 æ∫«à“  ∂‘µ‘°“√¢“¬¬“

πÕπÀ≈—∫ „πªïß∫ª√–¡“≥ 2547 ‚¥¬√«¡≈¥≈ß 1.11 ≈â“π‡¡Á¥ À√◊Õ √âÕ¬≈– 20.11 ®“°ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ‚¥¬¡‘¥“‚´·≈¡
™π‘¥‡¡Á¥ ≈¥≈ß¡“°∑’Ë ÿ¥ 0.9 ≈â“π‡¡Á¥ À√◊Õ√âÕ¬≈– 32.07  ”À√—∫¬“πÕπÀ≈—∫™π‘¥Õ◊Ëπ‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÀ√◊Õ≈¥≈ß ‰¡à∂÷ß√âÕ¬≈– 10 ¬°‡«âπ
Zolpidem Tab. ¡’°“√¢“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ 0.13 ≈â“π‡¡Á¥ ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“° ‡ªìπ¬“∑’Ë‡√‘Ë¡¢“¬„π‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ 2544 °“√¢“¬§àÕ¬Ê
‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡ªìπ≈”¥—∫ √“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßµ“√“ß∑’Ë 2

µ“√“ß∑’Ë 2 · ¥ßª√‘¡“≥°“√¢“¬«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 °≈ÿà¡¬“πÕπÀ≈—∫ √–À«à“ß ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 - 2547
(Àπà«¬ : ‡¡Á¥)

1. Midazolam Tab. (DormicumTab.) 2,804,800 1,905,400 - 899,400 (-32.07)
2. Triazolam Tab. (Halcion)  625,200  673,600  +48,400 (+7.74)
3. Temazepam Cap. (Euhypnos)  605,500  633,800  +28,300 (+4.67)
4. Flunitrazepam Tab. (Rohypnol)  600,030  569,640  -30,390 (-5.06)
5. Zolpidem Tab. (Stilnox)*  320,500  447,100  +126,600 (+39.50)
6. Nitrazepam Tab. (Alodorm)  184,600  187,625 +3,025 (+1.64)
7. Flurazepam Tab. (Dalmadorm)** 239,400  ‰¡à¡’¢“¬
8. Lormetazepam Tab. (Loramet)** 148,750  ‰¡à¡’¢“¬

√«¡ 5,528,780  4,417,165 - 1,111,615 (-20.11)

™◊ËÕ “¡—≠ (™◊ËÕ°“√§â“) ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 (-) ≈¥≈ß/(+) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
‡¡Á¥À√◊Õ·§ª´Ÿ≈

(√âÕ¬≈–)

* ‡ªìπ¬“πÕπÀ≈—∫„π°≈ÿà¡ Nonbenzodiazepine ∑’Ë¡’¢“¬„πª√–‡∑»‰∑¬ µ—Èß·µà ‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡ 2544

** „πªï 2547 ‰¡à¡’°“√π”‡¢â“ Flurazepam Tab. ·≈– Lormetazepam Tab.
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4. °“√°√–®“¬¢Õß¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥„πª√–‡∑» °àÕπ·≈–À≈—ß¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡°“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥
°“√°√–®“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ „πª√–‡∑» ‚¥¬„π¿“æ√«¡∑—Èßª√–‡∑»„πªïß∫ª√–¡“≥ 2547 °“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡

™π‘¥‡¡Á¥≈¥≈ß 0.9 ≈â“π‡¡Á¥ À√◊Õ √âÕ¬≈– 32.07 ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√“¬®—ßÀ«—¥‚¥¬°“√®—¥‡√’¬ßµ“¡ª√‘¡“≥°“√¢“¬„πªïß∫ª√–¡“≥
2546 ·≈– 2547 ¥—ß· ¥ßµ“¡µ“√“ß 3 ·≈– 4  ®—ßÀ«—¥∑’Ë´◊ÈÕ 10 Õ—π¥—∫·√° µ“¡°“√®—¥‡√’¬ß„πªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ·≈– 2547
æ∫«à“ 9 ®—ßÀ«—¥ §ßÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡ 10 ®—ßÀ«—¥¥—ß°≈à“« §◊Õ °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ππ∑∫ÿ√’  ª∑ÿ¡∏“π’   ¡ÿ∑√ “§√ æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“
™≈∫ÿ√’ √“™∫ÿ√’  ¡ÿ∑√ª√“°“√ ·≈– √–∫ÿ√’ ·≈– 2 ®—ßÀ«—¥∑’ËÕ—π¥—∫‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß §◊Õ ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à ªïß∫ª√–¡“≥ 2546
‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë 11 ·≈– ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 ‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë 9 ‚¥¬¬Õ¥°“√¢“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ 12,000 ‡¡Á¥ ‡©≈’Ë¬‡¥◊Õπ≈– 1,000 ‡¡Á¥
‡π◊ËÕß®“°¡’§≈‘π‘°‡ªî¥‡æ‘Ë¡¢÷Èπ 1 ·Ààß ®—ßÀ«—¥π§√ª∞¡ ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë 9 ·≈– ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 ‡ªìπ
≈”¥—∫∑’Ë 15 ¬Õ¥°“√¢“¬≈¥≈ß 14,000 ‡¡Á¥ √«¡¬Õ¥°“√¢“¬„Àâ ∂“πæ¬“∫“≈„π 10 ®—ßÀ«—¥ Ÿß ÿ¥∑’Ë‡√’¬ßµ“¡ªïß∫ª√–¡“≥
2546 ·≈– 2547 „°≈â‡§’¬ß°—π §◊Õ ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 ¬Õ¥°“√¢“¬≈¥≈ß √âÕ¬≈– 35.08 ·≈– 34.08 µ“¡≈”¥—∫ ´÷Ëß
„°≈â‡§’¬ß°—∫°“√¢“¬≈¥≈ß¢Õß∑—Èßª√–‡∑» √“¬≈–‡Õ’¬¥µ“¡µ“√“ß 3 ·≈– µ“√“ß 4

µ“√“ß∑’Ë 3 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√°√–®“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥¢Õß®—ßÀ«—¥ „πªïß∫ª√–¡“≥ 2546-2547 ‡√’¬ßµ“¡10 Õ—π¥—∫·√°
∑’Ë¢“¬ Ÿß ÿ¥„πªï 2546

1 °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ 1,688,400 1,252,700 -435,700 (-25.81)
2 ππ∑∫ÿ√’  319,100 41,600 -277,500 (-86.96)
3 ª∑ÿ¡∏“π’ 170,600  52,500 -118,100 (-69.23)
4  ¡ÿ∑√ “§√  78,700 69,600 -9,100 (-11.56)
5 æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“ 69,000 42,100 -26,900 (-38.99)
6 ™≈∫ÿ√’ 61,600 47,900 -13,700 (-22.24)
7 √“™∫ÿ√’ 53,000 36,600 -16,400 (-30.94)
8  ¡ÿ∑√ª√“°“√  25,800 50,900 +25,100 (+97.29)
9 π§√ª∞¡ 25,800 11,800 -14,000 (-54.26)
10  √–∫ÿ√’  25,000 28,300 +3,300 (+13.20)

√«¡ 10 ®—ßÀ«—¥ 2,517,000 1,634,000 -883,000 (-35.08)

≈”¥—∫∑’Ë ®—ßÀ«—¥ ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 (-) ≈¥≈ß/(+) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
‡¡Á¥ (√âÕ¬≈–)
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5. °“√°√–®“¬¢Õß¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ „π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ °àÕπ·≈–À≈—ß¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡°“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥
°“√°√–®“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ¢Õß°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‚¥¬„π¿“æ√«¡∑—Èß°√ÿß‡∑æœ ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 °“√¢“¬

¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ≈¥≈ß 0.44 ≈â“π‡¡Á¥ À√◊Õ √âÕ¬≈– 25.81 ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫µ“¡‡¢µ‚¥¬°“√®—¥‡√’¬ß 10 ‡¢µ·√°∑’Ë´◊ÈÕ
 Ÿß ÿ¥„πªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ·≈– ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 µ“¡µ“√“ß 5 ·≈– 6 æ∫«à“ 8 ‡¢µ §ßÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡ 10 ‡¢µ·√°∑’Ë™◊ÈÕ Ÿß ÿ¥
„πªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ·≈– 2547 §◊Õ √“™‡∑«’ ∫“ß¢ÿπ‡∑’¬π æ≠“‰∑  «πÀ≈«ß ∫“ß°Õ°πâÕ¬ «—≤π“ ª∑ÿ¡«—π ·≈–Àâ«¬¢«“ß
·≈– 4 ‡¢µ ∑’ËÕ—π¥—∫‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß §◊Õ ‡¢µ®Õ¡∑Õß ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë 7 ·≈– ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 ‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë
25 ‚¥¬¬Õ¥°“√¢“¬≈¥≈ß 85,300 ‡¡Á¥ ‡¢µ§≈Õß “π ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë 10 ·≈– ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 ‡ªìπ
≈”¥—∫∑’Ë 12 ¬Õ¥°“√¢“¬≈¥≈ß 20,100 ‡¡Á¥ ‡¢µ§≈Õß‡µ¬ ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë 13 ·≈– ªïß∫ª√–¡“≥ 2547
‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë 5 ‚¥¬¬Õ¥°“√¢“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ 32,900 ‡¡Á¥ ‡π◊ËÕß®“° ‡¢µ§≈Õß‡µ¬ ¡’§≈‘π‘°‡ªî¥„À¡à·≈–¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥
2 ·Ààß ·≈– ‡¢µ∫“ß°–ªî ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë 15 ·≈– ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 ‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë 9  ¬Õ¥°“√¢“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
3,200 ‡¡Á¥ ‡π◊ËÕß®“°¡’‚√ßæ¬“∫“≈‡Õ°™π¢π“¥„À≠à 1 ·Ààß  ”À√—∫‡¢µ∑’Ë¬Õ¥°“√¢“¬ Ÿß ÿ¥ §◊Õ ‡¢µ√“™‡∑«’ ‡π◊ËÕß®“°
¡’‚√ßæ¬“∫“≈¢π“¥„À≠à ¿“§√—∞ 2 ·Ààß ·≈– ‡Õ°™π 1 ·Ààß ‡¢µ∫“ß°Õ°πâÕ¬ ¡’‚√ßæ¬“∫“≈¢Õß√—∞¢π“¥„À≠à 1 ·Ààß ·≈–
‡Õ°™π 1 ·Ààß ‡¢µ «πÀ≈«ß ¡’§≈‘π‘°∑’Ë¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ‡ªìπª√–®”∑ÿ°‡¥◊Õπ ®”π«π 4 ·Ààß  ”À√—∫‡¢µ
∫“ß¢ÿπ‡∑’¬π¡’¬Õ¥°“√¢“¬≈¥≈ß 142,500 ‡¡Á¥ ‡π◊ËÕß®“°¡’ ∂“πæ¬“∫“≈‡Õ°™π¢π“¥„À≠à 1 ·Ààß ∑’Ë¢“¬πâÕ¬≈ßµ“¡
¡“µ√°“√¢Õß ”π—°ß“πœ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√¢“¬√«¡ 10 ‡¢µ ‡√’¬ßµ“¡ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ·≈– 2547 ≈¥≈ß√âÕ¬≈– 37.01
·≈– 26.61 µ“¡≈”¥—∫ ÷́Ëßµà“ß°—πª√–¡“≥ √âÕ¬≈– 10 (ª√–¡“≥ 0.14 ≈â“π‡¡Á¥) ‡π◊ËÕß®“°§«“¡·µ°µà“ß¢Õß‡¢µ§≈Õß‡µ¬
·≈–‡¢µ®Õ¡∑Õß

µ“√“ß∑’Ë 4 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√°√–®“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥¢Õß®—ßÀ«—¥ „πªïß∫ª√–¡“≥ 2546-2547 ‡√’¬ßµ“¡ 10
Õ—π¥—∫·√°∑’Ë¢“¬ Ÿß ÿ¥„πªï 2547

1 °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ 1,688,400 1,252,700 -435,700 (-25.81)
2  ¡ÿ∑√ “§√ 78,700  69,600 -9,100 (-11.56)
3 ª∑ÿ¡∏“π’ 170,600 52,500 -118,100 (-69.23)
4  ¡ÿ∑√ª√“°“√ 25,800 50,900 +25,100 (+97.29)
5 ™≈∫ÿ√’ 61,600  47,900 +13,700 (-22.24)
6 æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“ 69,000 42,100 -26,900 (-38.99)
7 ππ∑∫ÿ√’  319,100 41,600 -277,500 (-86.96)
8 √“™∫ÿ√’ 53,000 36,600 -16,400 (-30.94)
9 ‡™’¬ß„À¡à 23,400  35,400 +12,000 (+51.28)
10  √–∫ÿ√’ 25,000  28,300 +3,300 (+13.20)

          √«¡ 10 ®—ßÀ«—¥ 2,514,600  1,657,600 -857,000 (-34.08)

≈”¥—∫∑’Ë ®—ßÀ«—¥ ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 (-) ≈¥≈ß/(+) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
‡¡Á¥ (√âÕ¬≈–)
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1 √“™‡∑«’  222,200 159,800 -62,400 (-28.08)
2 ∫“ß¢ÿπ‡∑’¬π  184,000 41,500 -142,500 (-77.45)
3 æ≠“‰∑  145,000  75,000 -70,000 (-48.28)
4  «πÀ≈«ß 124,100 99,500 -24,600 (-19.82)
5 ∫“ß°Õ°πâÕ¬ 113,200 115,200 +2,000 (+1.77)
6 «—≤π“ 102,000 90,900 -11,100 (-10.88)
7 ®Õ¡∑Õß  96,200  10,900 -85,300 (-88.67)
8 ª∑ÿ¡«—π 67,900  54,900 -13,000 (-19.15)
9 Àâ«¬¢«“ß 67,800  58,400 -9,400 (-13.86)
10 §≈Õß “π 53,800 33,700 -20,100 (-37.36)

          √«¡ 10 ‡¢µ 1,176,200 739,800 -436,400 (-37.01)

≈”¥—∫∑’Ë ®—ßÀ«—¥ ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 (-) ≈¥≈ß/(+) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
‡¡Á¥ (√âÕ¬≈–)

µ“√“ß∑’Ë 5 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√‘¡“≥°“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ¢Õß ∂“πæ¬“∫“≈„π °∑¡. „πªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ·≈– 2547
·¬°√“¬‡¢µ ‡√’¬ßµ“¡ª√‘¡“≥°“√¢“¬„πªï 2546 (Àπà«¬ : ‡¡Á¥)

µ“√“ß∑’Ë 6 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√‘¡“≥°“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ¢Õß ∂“πæ¬“∫“≈ „π°∑¡. „πªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ·≈– 2547
·¬°√“¬‡¢µ ‡√’¬ßµ“¡ª√‘¡“≥°“√¢“¬„πªï 2547 (Àπà«¬ : ‡¡Á¥)

1 √“™‡∑«’ 222,200 159,800 -62,400 (-28.08)
2 ∫“ß°Õ°πâÕ¬ 113,200 115,200 +2,000 (+1.77)
3  «πÀ≈«ß 124,100 99,500 -24,600 (-19.82)
4 «—≤π“ 102,000 90,900 -11,100 (-10.88)
5 §≈Õß‡µ¬ 43,000  75,900 +32,900 (76.51)
6 æ≠“‰∑ 145,000 75,000 -70,000 (-48.28)
7 Àâ«¬¢«“ß 67,800  58,400 -9,400 (-13.86)
8 ª∑ÿ¡«—π 67,900 54,900 -13,000 (-19.15)
9 ∫“ß°–ªî 39,100 42,300 +3,200 (+8.18)
10 ∫“ß¢ÿπ‡∑’¬π 184,000 41,500 -142,500 (-77.45)

          √«¡ 10 ‡¢µ 1,108,300 813,400 -294,900 (-26.61)

≈”¥—∫∑’Ë ®—ßÀ«—¥ ªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ªïß∫ª√–¡“≥ 2547 (-) ≈¥≈ß/(+) ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
‡¡Á¥ (√âÕ¬≈–)
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1. ª√—∫¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡°“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ „Àâ∫√√®ÿ‰«â„π√–‡∫’¬∫¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–
¬“„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡¡“µ√°“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ µàÕ‰ª
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3. »÷°…“§«“¡®”‡ªìπ„π°“√„™â¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ¢Õß ∂“πæ¬“∫“≈∫”∫—¥ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥ „π°“√√—°…“ºŸâªÉ«¬Õ◊Ëπ

¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥„™âª√–‚¬™πå∑“ß°“√·æ∑¬å „π°“√√—°…“Õ“°“√πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ‚¥¬„™â„π√–¬– —Èπ À√◊Õ™à«¬„ÀâπÕπ
À≈—∫„π§◊π°àÕπºà“µ—¥ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß«‘™“°“√√–∫ÿ„Àâ„™â„π°“√√—°…“ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥„Àâ‚∑… ¥—ßπ—Èπ∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬åµâÕß„Àâ
§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√µ√«® Õ∫°“√®à“¬¬“¢Õß·æ∑¬å„Àâ‡À¡“– ¡ ¡‘„ÀâºŸâªÉ«¬π”‰ª„™â∑¥·∑π¬“‡ æµ‘¥„Àâ‚∑… ÷́ËßºŸâªÉ«¬Õ“®π”
¬“‡¡Á¥‰ª≈–≈“¬πÈ”·≈–©’¥‡¢â“‡ âπ ÷́Ëß®–‡°‘¥º≈‡ ’¬·°àºŸâ„™â ‡™àπ °“√µ‘¥‚√§‡Õ¥ å®“°°“√„™â‡¢Á¡√à«¡°—π À√◊Õ µ–°Õπ¢Õß·ªÑß
´÷Ëß‡ªìπ à«πº ¡¢Õß‡¡Á¥¬“‡¢â“ Ÿà°√–· ‡≈◊Õ¥®–‰ª‡°“–µ“¡ºπ—ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥·≈–ºπ—ß‡´≈≈å¢ÕßÕ«—¬«–µà“ßÊ ‡°‘¥‡ªìπΩïÕ—°‡ ∫
®π°√–∑—Ëß‡π◊ÈÕµ“¬µâÕßµ—¥Õ«—¬«–∑‘Èß ‡ªìπµâπ ®“°°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈ ∂‘µ‘°“√¢“¬«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„πª√–‡¿∑ 2 °≈ÿà¡¬“πÕπÀ≈—∫
æ∫«à“ ¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ¡’°“√¢“¬ Ÿß‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫¬“πÕπÀ≈—∫™π‘¥Õ◊Ëπ  ”π—°ß“πœ µ√«® Õ∫æ∫«à“·æ∑¬åπ”‰ª®à“¬„Àâ·°à
ºŸâµ‘¥¬“‡ æµ‘¥ „π∑“ß°“√·æ∑¬å‰¥â √ÿª«à“‡°‘¥º≈‡ ’¬·°àºŸâªÉ«¬¡“°°«à“º≈¥’ ®÷ß‰¥â°”Àπ¥‡ªìππ‚¬∫“¬„Àâ≈¥ª√‘¡“≥°“√¢“¬
‚¥¬°”Àπ¥ª√‘¡“≥∑’Ë·æ∑¬åºŸâ¥”‡π‘π°‘®°“√§≈‘π‘°∑’Ë‰¡à√—∫ºŸâªÉ«¬‰«â§â“ß§◊π™◊ÈÕ‰¥â ‰¡à‡°‘π 2,000 ‡¡Á¥µàÕ‡¥◊Õπ ®“°¡“µ√°“√¥—ß°≈à“«
°“√¢“¬¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ „Àâ ∂“πæ¬“∫“≈µà“ßÊ ≈¥≈ß 0.9 ≈â“π‡¡Á¥ À√◊Õ√âÕ¬≈– 32 ‚¥¬≈¥≈ß‡°◊Õ∫∑ÿ°®—ßÀ«—¥ ¬°‡«âπ
®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à ‡π◊ËÕß®“°¡’§≈‘π‘°‡ªî¥„À¡à·≈–„™â¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥ ‡ªìπª√–®”∑ÿ°‡¥◊Õπ 1 ·Ààß  ”À√—∫°√ÿß‡∑æ¡À“π§√
¬Õ¥°“√¢“¬≈¥≈ß‡°◊Õ∫∑ÿ°‡¢µ‡™àπ°—π ·≈– 10 Õ—π¥—∫·√°∑’Ë´◊ÈÕ¡‘¥“‚´·≈¡ ™π‘¥‡¡Á¥  Ÿß ÿ¥∑—Èß√–¥—∫®—ßÀ«—¥ À√◊Õ√–¥—∫‡¢µ
¢Õß°√ÿß‡∑æœ „πªïß∫ª√–¡“≥ 2546 ·≈– 2547 ®–Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡¥‘¡‡ªìπ à«π„À≠à ®“°°“√µ√«® Õ∫ ®—ßÀ«—¥ À√◊Õ ‡¢µ„π°√ÿß‡∑æœ
∑’Ë´◊ÈÕ Ÿß ÿ¥ ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ ∂“π∑’Ëµ—Èß¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈¢π“¥„À≠à∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π ¥—ßπ—Èπ ¡“µ√°“√§«∫§ÿ¡°“√¢“¬¢Õß
 ”π—°ß“πœ ‰¥âº≈ ”‡√Á®„π√–¥—∫Àπ÷Ëß ·µà∑—Èßπ’ÈµâÕßµ‘¥µ“¡‡ΩÑ“√–«—ß§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß°≈ÿà¡¬“πÕπÀ≈—∫∑ÿ°™π‘¥Õ¬à“ß„°≈â™‘¥µàÕ‰ª

«‘®“√≥å·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–
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°“√µ√«® Õ∫§«“¡‰«
¢Õß™ÿ¥µ√«®À“‡¡∑·Õ¡‡øµ“¡’π„πªí  “«–

™π‘¥À≈—°°“√¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π«‘∑¬“*
(Investigation of Analytical Sensitivity

Performance of Immunoassay Testing Devices
for Methamphetamine Detection in Urine

ªí®®ÿ∫—π™ÿ¥∑¥ Õ∫ ”‡√Á®√Ÿª ”À√—∫µ√«®À“¬“‡ æµ‘¥
„πªí  “«–®—¥Õ¬Ÿà „π°≈ÿà¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å∑—Ë«‰ª∑’Ë¡“µ√°“√
°“√°”°—∫¥Ÿ·≈¡’§«“¡‡¢â¡ß«¥πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ™à«ß 2 ªï∑’Ëºà“π¡“
 ”π—°¬“·≈–«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥ °√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å ‰¥â
¥”‡π‘π°“√µ√«® Õ∫§«“¡‰«„π°“√· ¥ßªØ‘°‘√‘¬“¢Õß™ÿ¥
∑¥ Õ∫‡¡∑·Õ¡‡øµ“¡’π„πªí  “«–™π‘¥À≈—°°“√¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π
«‘∑¬“∑’Ë„™âÕ¬Ÿà„πª√–‡∑»∑—Èß™π‘¥·ºàπ À√◊Õµ≈—∫∑¥ Õ∫ ·≈–
™π‘¥·∂∫∑¥ Õ∫∑’Ë°”Àπ¥§à“§«“¡‰«µË” ÿ¥¢Õß°“√· ¥ßº≈
∫«°‰«â∑’Ë 1,000 π“‚π°√—¡/¡‘≈≈‘≈‘µ√ ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ‰¥â®–‡ªìπ
ª√–‚¬™πåµàÕ°“√æ‘®“√≥“ª√—∫ª√ÿß¡“µ√°“√°“√°”°—∫¥Ÿ·≈„Àâ
‡À¡“– ¡¬‘Ëß¢÷Èπ ·≈–¬—ß‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√®—¥´◊ÈÕ¢Õß
Àπà«¬ß“πµà“ßÊ º≈°“√∑¥ Õ∫µ—«Õ¬à“ß®”π«π 30 º≈‘µ¿—≥±å
®“°ºŸâ®”Àπà“¬ 16 √“¬ √«¡ 66 √ÿàπº≈‘µ æ∫µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æºà“π‡°≥±å 27 √ÿàπº≈‘µ ®“° 18 º≈‘µ¿—≥±å ®—¥‡ªìπ
º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ 3 º≈‘µ¿—≥±å ‡ªìπ·∫∫·ºàπ/µ≈—∫ 2 º≈‘µ¿—≥±å ·≈–·∫∫·∂∫ 1 º≈‘µ¿—≥±å ·≈–æ∫º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ‰¡àºà“π‡°≥±å∑—Èß 2 ·∫∫„π∑ÿ°√ÿàπº≈‘µ∑’Ë∑¥ Õ∫ 2 º≈‘µ¿—≥±å ™ÿ¥∑¥ Õ∫®“°·À≈àßº≈‘µ‡¥’¬«°—πÕ“®
¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æµà“ß°—π„π·µà≈–™π‘¥¢Õß∫√√®ÿ¿—≥±å·≈–§ÿ≥¿“æ™ÿ¥∑¥ Õ∫Õ“®‰¡à¢÷Èπ°—∫√“§“®”Àπà“¬

*  à«πÀπ÷Ëß¢Õßº≈°“√»÷°…“π’È ‰¥âπ”‡ πÕ„π°“√ª√–™ÿ¡«‘™“°“√°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ §√—Èß∑’Ë 12  «—π∑’Ë 24-27  ‘ßÀ“§¡ 2547 ≥ ‚√ß·√¡√Õ¬—≈
¿Ÿ‡°Áµ´‘µ’È ®.¿Ÿ‡°Áµ

∫∑§—¥¬àÕ

‚ ¡»‘√‘  ª√–∑’ª–®‘µµ‘
 ”π—°¬“·≈–«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥
°√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å
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At present testing devices for detection of drug abuse in urine are classified in the general medical
device category which are subject to the least regulatory control class. During the last two fiscal year, Bureau
of Drug and Narcotic, Department of Medical Science conducted the experiment on immunoassay testing
devices for methamphetamine detection in urine, both cards or cassettes and strips, which stated the cut-off
label claimed at 1,000 ng/ml in order to examine the analytical sensitivity performance. The informative results
would be useful for the regulatory control agency and for procurement. The investigation of 30 products from
16 suppliers, totally 66 lots, showed that 27 lots from 18 products passed the performance criteria of which 3
products were good quality. Two of them were card/cassette and one was strip. There were 2 products that did
not pass the performance criteria for both types in all tested lots. It was possible that the performance of each
type from the same source of manufacturer may be different. The price was remarkable not related to the
quality level.

Abstract

∫∑π”
™ÿ¥∑¥ Õ∫ ”‡√Á®√Ÿª ”À√—∫µ√«®À“¬“‡ æµ‘¥„πªí  “«–∑’Ë
„™âÀ≈—°°“√¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π«‘∑¬“ ‡ªìπÕÿª°√≥å∑’Ëπ‘¬¡„™â°—π¡“°„π
°“√µ√«®‡∫◊ÈÕßµâπ∑—Èß„πÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√·≈–°“√µ√«®
¿“§ π“¡ ‡π◊ËÕß®“°¢—ÈπµÕπ°“√„™â ‰¡à¬ÿàß¬“° §à“„™â®à“¬πâÕ¬
 “¡“√∂∑√“∫º≈°“√∑¥ Õ∫„π‡«≈“‰¡à°’Ëπ“∑’ ·≈–„™â
µ—«Õ¬à“ßª√‘¡“≥‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ °“√∑¥ Õ∫„™âÀ≈—°°“√
competi t ive binding immunoassay √à«¡°—∫
immunochromatographic technique º≈°“√∑¥ Õ∫
· ¥ß‰¥âÀ≈“¬«‘∏’ (1) ºŸâ„™â®”‡ªìπµâÕß»÷°…“§Ÿà¡◊Õ°“√„™â¢Õß
·µà≈–º≈‘µ¿—≥±å„Àâ‡¢â“„®°àÕπ‡ ¡Õ √Ÿª·∫∫¢Õßº≈‘µ¿—≥±å
∑’Ëæ∫„πª√–‡∑»‰∑¬¡’ 2 ·∫∫ §◊Õ ·∫∫·ºàπ/µ≈—∫∑¥ Õ∫
(card/cassette) ·≈–·∫∫·∂∫∑¥ Õ∫ (strip)  à«π„À≠à

º≈‘µ®“°µà“ßª√–‡∑» √“§“®”Àπà“¬§àÕπ¢â“ß·µ°µà“ß°—π¡“° µ—«Õ¬à“ß‡™àπ ™ÿ¥µ√«®À“‡¡∑·Õ¡‡øµ“¡’πæ∫‰¥â„π√“§“µ—Èß·µà™ÿ¥≈–
20-80 ∫“∑ ‚¥¬·∫∫·ºàπ/µ≈—∫ √“§“®– Ÿß°«à“·∫∫·∂∫®“°·À≈àß®”Àπà“¬‡¥’¬«°—πª√–¡“≥™ÿ¥≈– 5 ∫“∑ ™ÿ¥∑¥ Õ∫°≈ÿà¡π’È
®—¥‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬åµ“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å æ.». 2531 ·≈–®—¥Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å∑—Ë«‰ª∑’Ë√–¥—∫°“√
§«∫§ÿ¡‡¢â¡ß«¥πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ‰¡àµâÕß¡’„∫Õπÿ≠“µ·≈–‰¡àµâÕß·®âß√“¬°“√≈–‡Õ’¬¥ ºŸâª√–°Õ∫°“√‡æ’¬ß¬◊ËπÀπ—ß ◊Õ√—∫√Õß°“√
¢“¬„πª√–‡∑»ºŸâº≈‘µ (Certificate of Free Sale) µàÕ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

‡¡∑·Õ¡‡øµ“¡’π‡ªìπ “√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï∑’Ë ”§—≠ (active ingredient) „π¬“∫â“ ∂Ÿ° —ß‡§√“–Àå¢÷Èπ§√—Èß·√°„πªï §.». 1919 (2, 3)

ªí®®ÿ∫—π®—¥‡ªìπ¬“‡ æµ‘¥„Àâ‚∑…ª√–‡¿∑ 1 (4, 5) À≈—ß®“°‡ æ à«π„À≠à®–∂Ÿ°¢—∫ÕÕ°¡“∑“ßªí  “«–¿“¬„π 24 ™—Ë«‚¡ß „π
√Ÿª‡¥‘¡ (3, 6) °“√µ√«®ªí  “«–À“ºŸâ¡’‡¡∑·Õ¡‡øµ“¡’π„π√à“ß°“¬ °ÆÀ¡“¬‰∑¬°”Àπ¥‡°≥±åµ—¥ ‘π‰«â∑’Ë√–¥—∫µ—Èß·µà 1 ‰¡‚§√°√—¡/
¡‘≈≈‘≈‘µ√¢÷Èπ‰ª (7, 8) ™ÿ¥µ√«®À“‡¡∑·Õ¡‡øµ“¡’π„πªí  “«–∑’Ë„™â·≈–®”Àπà“¬„πª√–‡∑»‰∑¬‚¥¬∑—Ë«‰ª ®÷ß‡ªìπ™ÿ¥∑¥ Õ∫∑’Ë√–∫ÿ§à“§«“¡
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1. µ—«Õ¬à“ßªí  “«–∑’Ë„™â∑¥ Õ∫
1.1. commercial negative control urine
1.2. spiked urine samples „π§«“¡‡¢â¡¢âπ

7 √–¥—∫ §◊Õ 3,000, 1,500, 1,250, 1,000,
750, 500 ·≈– 250 π“‚π°√—¡/¡‘≈≈‘≈‘µ√
‚¥¬µ√«® Õ∫§«“¡§ß ¿“æ (stability
testing) ¢Õß methamphetamine
hydrochloride ∑’Ë ¿“«–°“√‡°Á∫√—°…“ ≥
Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ 4C µ≈Õ¥™à«ß°“√∑¥ Õ∫

2. «‘∏’°“√∑¥ Õ∫
2.1 ªØ‘∫—µ‘µ“¡§Ÿà¡◊Õ°“√„™â¢Õß·µà≈–º≈‘µ¿—≥±å
2.2 ∑¥ Õ∫Õ¬à“ßπâÕ¬ 3 §√—Èß (n ≥ 3) „π·µà≈–√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ
2.3  √ÿª°“√· ¥ßº≈∑¥ Õ∫¢Õß·µà≈–√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ®“°§à“∞“ππ‘¬¡ (mode)

3. ‡°≥±å°“√æ‘®“√≥“º≈°“√∑¥ Õ∫
3.1 ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å ®—¥·∫àß‡ªìπ 3 √–¥—∫¥—ßπ’È

3.1.1 ª√– ‘∑∏‘¿“æÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ ‰¥â·°à º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë· ¥ßº≈°“√∑¥ Õ∫µ√ßµ“¡¢âÕ°”Àπ¥ §◊Õ „Àâ
º≈∫«°∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπµ—Èß·µà 1,000 π“‚π°√—¡/¡‘≈≈‘≈‘µ√¢÷Èπ‰ª ·≈–„Àâº≈≈∫∑’Ë√–¥—∫§«“¡
‡¢â¡¢âπµË”°«à“ 1,000 π“‚π°√—¡/¡‘≈≈‘≈‘µ√≈ß¡“

3.1.2 ª√– ‘∑∏‘¿“æÕ¬Ÿà„π√–¥—∫∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â ‰¥â·°à º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë· ¥ßº≈‰¡à™—¥‡®πÀ√◊Õ§≈“¥‡§≈◊ËÕπ‰ª®“°
¢âÕ°”Àπ¥‡©æ“–™à«ß§«“¡‡¢â¡¢âπ√–À«à“ß 750 ∂÷ß 1,250 π“‚π°√—¡/¡‘≈≈‘≈‘µ√ (± 25% ¢Õß
§à“ cut-off) ·µà∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âππÕ°™à«ßπ’È “¡“√∂· ¥ßº≈‰¥âµ“¡¢âÕ°”Àπ¥

‡¢â¡¢âπµË” ÿ¥∑’Ë “¡“√∂µ√«®«—¥‰¥â (cut-off value/concentration) Õ¬Ÿà∑’Ë√–¥—∫ 1 ‰¡‚§√°√—¡/¡‘≈≈‘≈‘µ√ À√◊Õ 1,000 π“‚π°√—¡/
¡‘≈≈‘≈‘µ√

§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß™ÿ¥µ√«®À“¬“‡ æµ‘¥„πªí  “«–‚¥¬∑—Ë«‰ªª√–‡¡‘π®“°°“√· ¥ßº≈∫«°·≈–º≈≈∫°—∫µ—«Õ¬à“ß
ªí  “«–∑’Ë∑√“∫§à“§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õßµ—«¬“®“°°“√«‘‡§√“–ÀåÀ“ª√‘¡“≥µ“¡«‘∏’¡“µ√∞“π À√◊Õ‡µ‘¡µ—«¬“∑’ËµâÕß°“√∑¥ Õ∫≈ß„π
µ—«Õ¬à“ßªí  “«–∑’Ëª√“»®“°µ—«¬“„¥Ê„Àâ ‰¥â§«“¡‡¢â¡¢âπµ“¡µâÕß°“√ (9, 10, 11, 12) °“√»÷°…“§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√ ”√«®§ÿ≥¿“æ‚¥¬°“√
µ√«® Õ∫§«“¡‰«„π°“√· ¥ßªØ‘°‘√‘¬“ (analytical sensitivity) ¢Õß™ÿ¥µ√«®À“‡¡∑·Õ¡‡øµ“¡’π„πªí  “«–™π‘¥À≈—°°“√
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π«‘∑¬“∑’Ë„™âÕ¬Ÿà„πª√–‡∑»∑—Èß·∫∫·ºàπ/µ≈—∫ ·≈–·∫∫·∂∫∑’Ë°”Àπ¥§à“§«“¡‰«µË” ÿ¥¢Õß°“√· ¥ßº≈∫«° (cut-off) ‰«â∑’Ë
1,000 π“‚π°√—¡/¡‘≈≈‘≈‘µ√ ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®–‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√æ‘®“√≥“·π«∑“ß°”°—∫¥Ÿ·≈·≈–°“√°”Àπ¥§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß™ÿ¥
∑¥ Õ∫ ”À√—∫°“√®—¥´◊ÈÕ¢ÕßÀπà«¬ß“πµà“ßÊ ·¡â«à“™ÿ¥µ√«®À“¬“‡ æµ‘¥„πªí  “«–®–‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ”À√—∫°“√µ√«®‡∫◊ÈÕßµâπ∑’Ë
º≈°“√∑¥ Õ∫¬—ß‰¡à™’È¢“¥‚¥¬‡©æ“–°√≥’∑’Ëº≈°“√∑¥ Õ∫‡ªìπ∫«° ·µàÀ“°™ÿ¥∑¥ Õ∫π—Èπ¡’§ÿ≥¿“æ‰¡àµ√ßµ“¡¢âÕ°”Àπ¥°ÁÕ“®
 àßº≈∑“ßÕâÕ¡µàÕ§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢ÕßºŸâ∂Ÿ°µ√«®‰¥â ©–π—Èπ°“√°”°—∫¥Ÿ·≈¿“¬„µâ¡“µ√°“√∑’Ë¥’ πÕ°®“°®–‡ªìπ°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§
·≈â«¬—ß¡’ à«π π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘πß“πªÑÕß°—π·≈–·°â ‰¢ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¥â«¬

«‘∏’¥”‡π‘π°“√
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µ“√“ß∑’Ë 1 √“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õßµ—«Õ¬à“ßº≈‘µ¿—≥±å∑’Ëπ”¡“∑¥ Õ∫

∑ÿ°º≈‘µ¿—≥±å· ¥ßº≈‚¥¬„™â‡∑§π‘§·∫∫ direct competition technology §◊Õ º≈≈∫®–ª√“°Ø·∂∫ ’∑’Ëµ”·Àπàß
control (C) ·≈–µ”·Àπàß test (T)  à«πº≈∫«°®–ª√“°Ø·∂∫ ’∑’Ëµ”·Àπàß control (C) ‡æ’¬ß·Ààß‡¥’¬« ºŸâ®”Àπà“¬∑’Ë “¡“√∂
 àß¡Õ∫º≈‘µ¿—≥±å‰¥â§√∫ 3 √ÿàπº≈‘µ∑—Èß·∫∫·ºàπ/µ≈—∫·≈–·∫∫·∂∫¡’®”π«π 5 √“¬‡∑à“π—Èπ º≈‘µ¿—≥±åπ”‡¢â“‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥¡“
®“° À√—∞Õ‡¡√‘°“ ¡’ 1 √“¬ ¡“®“°ª√–‡∑»®’π ·µàº≈‘µ¿“¬„µâ≈‘¢ ‘∑∏‘Ï¢ÕßºŸâª√–°Õ∫°“√„π À√—∞Õ‡¡√‘°“·≈–„™â‡§¡’¿—≥±å
(reagents) ∑’Ëº≈‘µ®“° À√—∞Õ‡¡√‘°“ ∑—Èß·∫∫µ≈—∫·≈–·∫∫·∂∫

5.  ∂“π∑’Ë∑¥≈Õß : ÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ ”π—°¬“·≈–«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥ °√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å

3.1.3 ª√– ‘∑∏‘¿“æ‰¡àºà“π‡°≥±å ‰¥â·°à º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë‰¡à „Àâº≈∫«°∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπµ—Èß·µà 1,500
π“‚π°√—¡/¡‘≈≈‘≈‘µ√ ¢÷Èπ‰ª ·≈–/À√◊Õ‰¡à„Àâº≈≈∫∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπµ—Èß·µà 500 π“‚π°√—¡/
¡‘≈≈‘≈‘µ√ ≈ß¡“ (± 50 % ¢Õß§à“ cut-off)

3.2 º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ ‰¥â·°à º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’º≈°“√∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æºà“π‡°≥±åÕ¬à“ßπâÕ¬ 3 √ÿàπº≈‘µ
4. µ—«Õ¬à“ßº≈‘µ¿—≥±å∑’Ëπ”¡“∑¥ Õ∫ : ®—¥À“‰¥â∑—Èß ‘Èπ 30 º≈‘µ¿—≥±å®“°ºŸâ®”Àπà“¬„πª√–‡∑» 16 √“¬ ¥—ßπ’È

º≈°“√∑¥ Õ∫æ∫µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æºà“π‡°≥±å 27 √ÿàπº≈‘µ (√âÕ¬≈– 40.9) ®“° 18 º≈‘µ¿—≥±å (√âÕ¬≈– 60.0)
‡ªìπ·∫∫·ºàπ/µ≈—∫ 10 º≈‘µ¿—≥±å (√âÕ¬≈– 33.3 ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å∑—ÈßÀ¡¥ ·≈–§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 62.5 ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å·∫∫·ºàπ/µ≈—∫)
„π®”π«ππ’È‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë®—¥«à“¡’§ÿ≥¿“æ 2 º≈‘µ¿—≥±å (√âÕ¬≈– 14.3 ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë∑¥ Õ∫ ≥ 3 √ÿàπº≈‘µ ·≈–
§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 28.6 ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å·∫∫µ≈—∫/·ºàπ∑’Ë∑¥ Õ∫ ≥ 3 √ÿàπº≈‘µ) ‰¥â·°à º≈‘µ¿—≥±å®“° À√—∞Õ‡¡√‘°“·≈–º≈‘µ¿—≥±å
®“°ª√–‡∑»®’π √“§“™ÿ¥≈– 50 ·≈– 55 ∫“∑µ“¡≈”¥—∫ º≈‘µ¿—≥±å·∫∫·∂∫∑’Ë®—¥«à“¡’§ÿ≥¿“ææ∫‡æ’¬ß 1 º≈‘µ¿—≥±å (√âÕ¬≈–
7.1 ¢Õß®”π«πº≈‘µ¿—≥±å∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë∑¥ Õ∫ ≥ 3 √ÿàπº≈‘µ ·≈–§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 14.3 ¢Õß®”π«πº≈‘µ¿—≥±å·∫∫·∂∫∑’Ë∑¥ Õ∫
≥ 3 √ÿàπº≈‘µ) ‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë‰¡à√–∫ÿ·À≈àßº≈‘µ √“§“™ÿ¥≈– 65 ∫“∑ πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫º≈‘µ¿—≥±å∫“ß√ÿàπ∑’Ë¡’µ—«Õ¬à“ß´÷Ëß‰¡à‡°‘¥
°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¢Õßªí  “«–¢≥–∑¥ Õ∫‡ªìπ®”π«π‡°‘π√âÕ¬≈– 10 ¢Õß®”π«π∑’Ë∑¥ Õ∫„π√ÿàππ—Èπ ®÷ß‰¡à √ÿªº≈°“√∑¥ Õ∫√«¡

º≈°“√ ”√«®

≥≥≥≥≥ 3 lots < 3 lots  ≥≥≥≥≥ 3 lots < 3 lots ≥≥≥≥≥ 3 lots < 3 lots
º≈‘µ„πª√–‡∑» (º≈‘µ¿—≥±å) 2 2 1 1 3 3
π”‡¢â“ (º≈‘µ¿—≥±å) 4 3 1 4 5 7
‰¡à√–∫ÿ·À≈àßº≈‘µ (º≈‘µ¿—≥±å)  1 4 5 2 6 6
√«¡®”π«πº≈‘µ¿—≥±å 7 9 7 7 14 16
√“§“ (∫“∑/™ÿ¥ ; VAT 7 %) 35 - 75 40 -80 20 - 65 38 - 70 20 - 75 38 -80
®”π«π√ÿàπº≈‘µ 23 14 21 8 44 22
√«¡®”π«π√ÿàπ∑’Ë∑¥ Õ∫ 37  29 66

CASSETTE / CARD STRIP TOTAL
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4 √ÿàπ ‡ªìπ·∫∫·ºàπ/µ≈—∫∑’Ë‰¡à√–∫ÿ·À≈àßº≈‘µ 1 √ÿàπ √“§“™ÿ¥≈– 65 ∫“∑ ·≈–·∫∫·∂∫ 3 √ÿàπ ®“° 2 º≈‘µ¿—≥±å π”‡¢â“®“°
 À√—∞Õ‡¡√‘°“ 1 º≈‘µ¿—≥±å √“§“™ÿ¥≈– 38 ∫“∑  à«πÕ’°º≈‘µ¿—≥±å‰¡à∑√“∫·À≈àßº≈‘µ √“§“™ÿ¥≈– 45 ∫“∑ ‰¡àæ∫
ºŸâ®”Àπà“¬º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æºà“π‡°≥±å∑—Èß·∫∫·ºàπ/µ≈—∫·≈–·∫∫·∂∫ ·µàæ∫º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æºà“π‡°≥±å∑—Èß
2 ·∫∫®“° ºŸâ®”Àπà“¬ 4 √“¬ ‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å®“° À√—∞Õ‡¡√‘°“ 3 √“¬ Õ’°√“¬‰¡à∑√“∫·À≈àßº≈‘µ ·≈–æ∫º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
‰¡àºà“π‡°≥±å∑—Èß 2 ·∫∫„π∑ÿ°√ÿàπº≈‘µ∑’Ë∑¥ Õ∫®“°ºŸâ®”Àπà“¬ 2 √“¬ √“¬Àπ÷Ëßº≈‘µ„πª√–‡∑» ∑¥ Õ∫√«¡ 4 √ÿàπ ·∫∫·ºàπ/
µ≈—∫®”Àπà“¬™ÿ¥≈– 47 ∫“∑ ·∫∫·∂∫™ÿ¥≈– 38 ∫“∑ Õ’°√“¬π”‡¢â“®“° À√—∞Õ‡¡√‘°“ ∑¥ Õ∫√«¡ 6 √ÿàπ ·∫∫·ºàπ/µ≈—∫
®”Àπà“¬™ÿ¥≈– 35 ∫“∑ ·∫∫·∂∫™ÿ¥≈– 30 ∫“∑

·ºπ¿Ÿ¡‘∑’Ë 1 º≈°“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘¿“æ®”·π°µ“¡√Ÿª·∫∫·≈–·À≈àßº≈‘µ¢Õß™ÿ¥∑¥ Õ∫

º≈°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“ææ∫º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë®—¥«à“¡’§ÿ≥¿“æ∑—Èß ‘Èπ®”π«π 3 º≈‘µ¿—≥±å (√âÕ¬≈– 21.4 ¢Õß®”π«πº≈‘µ¿—≥±å
∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë∑¥ Õ∫ ≥ 3 √ÿàπº≈‘µ) ÷́Ëß¡’√“§“®”Àπà“¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß √“§“®”Àπà“¬®÷ßÕ“®‰¡à‰¥â‡ªìπªí®®—¬∫àß™’È§ÿ≥¿“æ¢Õß
™ÿ¥∑¥ Õ∫ πÕ°®“°π’È™ÿ¥∑¥ Õ∫®“°·À≈àßº≈‘µ‡¥’¬«°—πÕ“®¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æµà“ß°—π„π·µà≈–™π‘¥¢Õß∫√√®ÿ¿—≥±å °“√∑’Ë™ÿ¥
∑¥ Õ∫®“°·À≈àßº≈‘µ‡¥’¬«°—π·µàµà“ß√Ÿª·∫∫À√◊Õµà“ß√ÿàπº≈‘µ„Àâº≈°“√∑¥ Õ∫§«“¡‰«µà“ß°—π· ¥ß«à“ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß
™ÿ¥∑¥ Õ∫‰¡à‰¥â¢÷Èπ°—∫«— ¥ÿÀ√◊ÕπÈ”¬“‡§¡’∑’Ë‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫À≈—°‡∑à“π—Èπ ‡∑§‚π‚≈¬’°“√º≈‘µ√«¡‰ª∂÷ß¢—ÈπµÕπ°“√∫√√®ÿ°Á¡’ à«π
 ”§—≠ ™ÿ¥∑¥ Õ∫‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë„™â ‰¥â§√—Èß‡¥’¬« ‰¡à “¡“√∂π”°≈—∫¡“„™ấ È”‰¥â °“√µ√«® Õ∫§«“¡∂Ÿ°µâÕß¢Õß°√–∫«π°“√º≈‘µ
(process validation) ∂◊Õ‰¥â«à“¡’§«“¡®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß ‡æ◊ËÕ‡ªìπÀ≈—°ª√–°—π«à“º≈‘µ¿—≥±å∑ÿ°√ÿàπº≈‘µ®–¡’§ÿ≥¿“æµ“¡¢âÕ°”Àπ¥ (13)

º≈°“√∑¥ Õ∫∑’Ë‰¡àºà“π‡°≥±å à«π„À≠à‡π◊ËÕß¡“®“°°“√„Àâº≈∫«°∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ 500 ·≈– 250 π“‚π°√—¡/¡‘≈≈‘≈‘µ√

«‘®“√≥å·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–
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¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ π“ß “« ÿ«√√≥’ ª“≈∫ÿµ√ π“¬®√Ÿ≠æ—π∏å √—µπº¥ÿß°‘® ·≈–π“ß “«Õ¿‘≈—°…å °ÿ¡¿–°– ºŸâ¥”‡π‘π°“√∑¥ Õ∫
µ—«Õ¬à“ß ·≈–¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ ”À√—∫§”·π–π”Õ—π‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√π”‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈¢Õßπ“ß “«®“√ÿ«√√≥ ≈‘È¡ —®®– °ÿ≈
ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬åπ§√ «√√§å

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

· ¥ß«à“™ÿ¥∑¥ Õ∫‡À≈à“π’È¡’§«“¡‰« Ÿß‡°‘π¢âÕ°”Àπ¥¢Õßº≈‘µ¿—≥±å °“√∑’Ë¡’§«“¡‰« Ÿß°Á¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¥â«¬«à“§«“¡®”‡æ“–
¢Õß™ÿ¥∑¥ Õ∫Õ“®®–µË” °“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘¿“æ™ÿ¥∑¥ Õ∫∑’Ë¥’®”‡ªìπµâÕßπ”¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π§«“¡®”‡æ“–¡“æ‘®“√≥“§«∫§Ÿà°—π

¢âÕ —ß‡°µÕ◊ËπÊ∑’Ëæ∫®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‰¥â·°à §«“¡‰¡à™—¥·®âß„π “√– ”§—≠‡°’Ë¬«°—∫º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë√–∫ÿ„π©≈“°
·≈–‡Õ° “√°”°—∫º≈‘µ¿—≥±å ‡™àπ °“√√–∫ÿ·À≈àßº≈‘µ∑’ËÕ¬Ÿà„πµà“ßª√–‡∑» ¡’¢âÕ —ß‡°µ«à“º≈‘µ¿—≥±å∫“ß√“¬Õ“®π”‡¢â“‡æ’¬ß
Õß§åª√–°Õ∫¢Õß™ÿ¥∑¥ Õ∫∫“ß à«πÀ√◊Õ‡©æ“–πÈ”¬“‡§¡’∑’Ë„™â„π°“√º≈‘µ¡“ª√–°Õ∫‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å ”‡√Á®√Ÿª„πª√–‡∑»‰∑¬
‡π◊ËÕß®“°æ∫«à“º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë√–∫ÿ·À≈àßº≈‘µ‡¥’¬«°—π ·µà≈—°…≥–À’∫ÀàÕ·≈–∫√√®ÿ¿—≥±å√«¡‰ª∂÷ß©≈“°·≈–‡Õ° “√°”°—∫
º≈‘µ¿—≥±å¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π  ‘Ëß∑’ËºŸâª√–°Õ∫°“√π”‡¢â“§«√µ√–Àπ—° §◊Õ ¢âÕ°”Àπ¥¢Õßº≈‘µ¿—≥±å∑’Ëπ”¡“®”Àπà“¬π—Èπ ºŸâº≈‘µ
°”Àπ¥§à“ cut-off ‰«â∑’Ë√–¥—∫„¥ ·≈â«√–∫ÿ‰«âÕ¬à“ß™—¥‡®π∫π´Õß∫√√®ÿ ºŸâ „™â®–‰¥â‡≈◊Õ°´◊ÈÕ‰¥âµ√ßµ“¡§«“¡µâÕß°“√·≈–
«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√π”‰ª„™â πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“ °“√·ª≈º≈∫«°∑’ËÕ∏‘∫“¬‰«â„π‡Õ° “√°”°—∫º≈‘µ¿—≥±å∫“ß√“¬‰¡à∂Ÿ°µâÕß
‡æ√“–·ª≈º≈‰ª„π∑“ß∑’Ë®–∑”„Àâ‡¢â“„®º‘¥«à“ µ—«Õ¬à“ßªí  “«–π—Èπ¡’‡¡∑·Õ¡‡øµ“¡’π·πàπÕπ Õ’°∑—Èß¬—ß¡‘‰¥â„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈«à“°√≥’„¥
∫â“ß∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥º≈∫«°≈«ß‰¥â

·¡â«à“°“√»÷°…“§√—Èßπ’È®–‡ªìπ‡æ’¬ß°“√ ”√«®‡∫◊ÈÕßµâπ º≈°“√∑¥ Õ∫¬—ß¢“¥§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å∑“ß¥â“π ∂‘µ‘·≈–¬—ß‰¡à
§√Õ∫§≈ÿ¡ªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë¡’º≈µàÕ§«“¡·µ°µà“ß„πª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å ‰¥â·°à §«“¡®”‡æ“–¢ÕßªØ‘°‘√‘¬“ (analytical
specificity) ·µà¢âÕ¡Ÿ≈ à«πÀπ÷Ëß™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“¡“µ√°“√°”°—∫¥Ÿ·≈º≈‘µ¿—≥±å°≈ÿà¡π’È¬—ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–§«∫§ÿ¡„Àâ¡’°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡
æ√–√“™∫—≠≠—µ‘‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å æ.». 2531 À¡«¥ 5 «à“¥â«¬‡√◊ËÕß©≈“°·≈–‡Õ° “√°”°—∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß
„π¡“µ√“ 33 (2)

1. Scientific section, Division for Operations and Analysis, United Nations International Drug Control Programme. RAPID ON-
SITE SCREENING OF DRUGS OF ABUSE :- A summary of commercially available products and their applications :
guidance for the selection of suitable products. Part I Biological specimens. SCIENTIFIC AND TECHNICAL NOTES,
SCITEC/18 DECEMBER 2001. p. 5-6

2. ¡“π‘µ¬å Õ√ÿ≥“°Ÿ√. ª√–«—µ‘§«“¡‡ªìπ¡“¢Õß«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕ®‘µ·≈–ª√– “∑. π“¬·æ∑¬å ÿ™“µ‘ ‡≈“∫√‘æ—µ√. §Ÿà¡◊Õ·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π
·°â ‰¢ªí≠À“°“√√–∫“¥¢Õß¬“∫â“ ¥â“π°“√·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢. ISBN 974-291-476-1 æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 1. °√ÿß‡∑æœ. ‚√ßæ‘¡æå™ÿ¡πÿ¡
 À°√≥å°“√‡°…µ√·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ®”°—¥. °—π¬“¬π 2541. Àπâ“ 7-14

3. Schepers et al. Methamphetamine and Amphetamine Pharmacokinetics in Oral Fluid and Plasma after controlled Oral
Methamphetamine Administration to Human Volunteers. Clin. Chem. 2003 vol. 49 p. 121-132. http://www.clinchem.org/cgi/
content/full/49/1/121

4.  ÿ¿“æ  «ß‚∑ ·≈–§≥–. √«¡°ÆÀ¡“¬¬“‡ æµ‘¥ æ√âÕ¡¥â«¬°Æ°√–∑√«ß √–‡∫’¬∫ ¢âÕ∫—ß§—∫ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß. À¡“¬‡≈¢‡Õ° “√‡º¬·æ√à 1-10-
2546 ISBN : 974-7566-52-4. °√ÿß‡∑æœ. ‚√ßæ‘¡æå§ÿ√ÿ ¿“. æ.». 2546. Àπâ“ 266-267

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
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5.  ÿ¿“æ  «ß‚∑ ·≈–§≥–. §«“¡º‘¥·≈–‚∑…‡°’Ë¬«°—∫°ÆÀ¡“¬¬“‡ æµ‘¥. À¡“¬‡≈¢‡Õ° “√‡º¬·æ√à 02-07-2543. °√ÿß‡∑æœ. ‚√ßæ‘¡æå§ÿ√ÿ ¿“.
æ.». 2543 Àπâ“ 10-11

6. «√“ß§å ∫ÿ≠™à«¬, ¥«ßæ√ Õ¿‘°—πµæ—π∏å. §Ÿà¡◊Õ°“√µ√«®À“¬“∫â“ ¬“Õ’„πªí  “«–. °Õß«—µ∂ÿ‡ æµ‘¥ °√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
∏—π«“§¡ 2541 Àπâ“ 1

7. ª√–°“»§≥–°√√¡°“√ªÑÕß°—π·≈–ª√“∫ª√“¡¬“‡ æµ‘¥ ‡√◊ËÕß°”Àπ¥À≈—°‡°≥±å «‘∏’°“√·≈–‡ß◊ËÕπ‰¢°“√µ√«®À√◊Õ∑¥ Õ∫«à“∫ÿ§§≈À√◊Õ
°≈ÿà¡∫ÿ§§≈„¥¡’ “√‡ æµ‘¥Õ¬Ÿà„π√à“ß°“¬À√◊Õ‰¡à ¢âÕ 8 (1) √“™°‘®®“πÿ‡∫°…“ ©∫—∫∑—Ë«‰ª ‡≈à¡∑’Ë 117 µÕπ∑’Ë 86 ≈ß«—π∑’Ë 4  ‘ßÀ“§¡ æ.». 2543

8. ª√–°“»°√¡°“√¢π àß∑“ß∫° ‡√◊ËÕß°”Àπ¥À≈—°‡°≥±å·≈–«‘∏’°“√µ√«®À√◊Õ∑¥ Õ∫ “√Õ—π‡°‘¥®“°°“√‡ æ¬“‡ æµ‘¥„Àâ‚∑… (¬“∫â“) ·≈–
°”Àπ¥‡®â“æπ—°ß“πºŸâ¡’Õ”π“®µ√«®À√◊Õ∑¥ Õ∫À√◊Õ —Ëß„ÀâºŸâ ‰¥â√—∫„∫Õπÿ≠“µªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë‡ªìπºŸâª√–®”√∂„π¢≥–ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë√—∫°“√µ√«®
À√◊Õ∑¥ Õ∫«à“¡’ “√π—ÈπÕ¬Ÿà„π√à“ß°“¬À√◊Õ‰¡à ¢âÕ 3 (10) √“™°‘®®“πÿ‡∫°…“ ©∫—∫∑—Ë«‰ª ‡≈à¡∑’Ë 115 µÕπæ‘‡»… 45 ß ≈ß«—π∑’Ë 8 ¡‘∂ÿπ“¬π
æ.». 2541

9. Bogema S. C. Summary of recent on-site urine drug testing device performance evaluations. Forensic Testing Inc., Clifton,
VA March 1999

10. Taylor E. H., Oertli E. H. , and Wolfgang J. W. . Accuracy of five on-site immunoassay drugs-of-abuse testing devices. J.
Anal. Toxicol. vol. 23, March/April 1999 p. 119-124

11. Peace M. R., Tarnai L. D. and Poklis A. Performance evaluation of four on-site drug-testing devices for detection of drugs
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°“√√—∫√âŸ§«“¡‡ ’Ë¬ß ·≈– æƒµ‘°√√¡°“√„™â
º≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∑’Ë „™â „π∫â“π‡√◊Õπ

¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à
Risk Perception and Behavior on Using

Household Hazardous Products

of Chiang Mai Province Consumers

*¿°.«—π™—¬ »√’«‘∫Ÿ≈¬å
ºŸâÕ”π«¬°“√°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡‡§√◊ËÕß ”Õ“ß
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
¿≠.¥√.À∑—¬°“≠®πå ‡™“«πæŸπº≈
 “¬«‘™“∫√‘∫“≈‡¿ —™°√√¡
§≥–‡¿ —™»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à

°“√«‘®—¬π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß ”√«®¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ 1) À“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ
º≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ·≈– 2) À“æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å
«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à ‚¥¬¡’«‘∏’°“√‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫‚§«µâ“ ·≈–‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°ºŸâ∫√‘‚¿§ ®”π«π
943 §π ‚¥¬„™â·∫∫ Õ∫∂“¡∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ ¢âÕ¡Ÿ≈∂Ÿ°∑”°“√«‘‡§√“–Àå‚¥¬„™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ·≈– ∂‘µ‘‡™‘ßÕπÿ¡“π
¥â«¬‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) ‡«Õ√å™—Ëπ 11.00

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à¡’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∑’Ë„™â„π∫â“π‡√◊ÕπÕ¬Ÿà„π
√–¥—∫ª“π°≈“ß (§à“‡©≈’Ë¬ 3.13) ·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ‰¥â·°à ‡æ» Õ“¬ÿ √–¥—∫°“√
»÷°…“ √“¬‰¥â Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05 ºŸâ∫√‘‚¿§¡’æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ́ ÷Ëß‰¥â·°à °“√Õà“π©≈“°
°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡¢âÕ·π–π”∫π©≈“° ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß∂÷ß¥’ (§à“‡©≈’Ë¬ 2.55-
2.71) ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ‰¥â·°à ‡æ» Õ“™’æ ·≈–√“¬‰¥â Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫
0.05 πÕ°®“°π’ÈºŸâ∫√‘‚¿§∑’ËÕà“π©≈“°°àÕπ°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬¡’æƒµ‘°√√¡°“√ªÆ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬
∂Ÿ°µâÕß¡“°°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë‰¡àÕà“π©≈“° Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.01

∫∑§—¥¬àÕ

* ªí®®ÿ∫—π¥”√ßµ”·Àπàß √—°…“°“√„πµ”·Àπàß‡¿ —™°√ 9 «™. ¥â“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß‡§√◊ËÕß ”Õ“ß·≈–«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√
Õ“À“√·≈–¬“
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Abstract

∫∑π”

„πªí®®ÿ∫—π “√‡§¡’∂Ÿ°π”¡“„™â‡ªìπ à«πº ¡¢Õßº≈‘µ¿—≥±åµà“ßÊ ∑’Ë„™â„π™’«‘µª√–®”«—π¡“°¡“¬ ¥—ßπ—Èπ∑ÿ°§π®÷ß
¡’‚Õ°“  —¡º— °—∫ “√‡§¡’∑—Èß∑“ßµ√ß·≈–∑“ßÕâÕ¡ ª√–‡∑»‰∑¬¡’°“√π”‡Õ“ “√‡§¡’‡¢â“¡“„™âª√–‚¬™πå„π°“√æ—≤π“ª√–‡∑»
∑—Èß∑“ß¥â“π‡°…µ√°√√¡ Õÿµ “À°√√¡ ·≈– “∏“√≥ ÿ¢ „πª√‘¡“≥·≈–®”π«π™π‘¥∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∑ÿ°Ê ªï (1)  “√‡§¡’‡À≈à“π’È®–Õ¬Ÿà„π
≈—°…≥–∑’Ë‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å ”‡√Á®√Ÿª·≈– “√‡§¡’æ◊Èπ∞“π∑’Ë®–µâÕßπ”‰ª„™â‡ªìπ«—µ∂ÿ¥‘∫„π°“√º≈‘µµàÕ‰ª ·≈– à«π„À≠à®–‡ªìπæ«°
«—µ∂ÿ¡’æ‘… «—µ∂ÿ√–‡∫‘¥ «—µ∂ÿ‰«‰ø ·≈–«—µ∂ÿ°—¥°√àÕπ ‡ªìπµâπ ´÷Ëß°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬µàÕ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬∑—Èß ‘Èπ(2)

 ”À√—∫º≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∑’Ë„™â„π∫â“π‡√◊Õπæ∫«à“¡’ª√‘¡“≥°“√„™â‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ„π°≈ÿà¡º≈‘µ¿—≥±åªÑÕß°—π·≈–°”®—¥·¡≈ß
‡ÀÁ∫ À¡—¥ ÀπŸ ·≈– °≈ÿà¡º≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ(3) ´÷Ëß«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∑’Ëπ”¡“„™â‡ªìπ
 à«πª√–°Õ∫ ”§—≠„πº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë„™â„π∫â“π‡√◊Õπ¥—ß°≈à“« ∂◊Õ‡ªìπº≈‘µ¿—≥±åª√–‡¿∑Àπ÷Ëß∑’ËÕ“®¡’º≈°√–∑∫µàÕ ÿ¢¿“æÕπ“¡—¬
‡π◊ËÕß®“°º≈‘µ¿—≥±å‡À≈à“π’È à«π„À≠à®–ª√–°Õ∫¥â«¬ “√‡§¡’°≈ÿà¡µà“ßÊ ∑’ËÕ“®‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ‡¡◊ËÕπ”¡“„™â
Õ“®¡’°“√ —¡º— ‚¥¬µ√ß°—∫º‘«Àπ—ß À√◊Õ Ÿ¥¥¡‡¢â“ Ÿà∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® ∑”„Àâ‡°‘¥°“√√–§“¬‡§◊Õß ·≈–°—¥°√àÕπº‘«Àπ—ßÀ√◊Õ
‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ°Õ¬à“ß√ÿπ·√ßÕ—π‡π◊ËÕß¡“®“°§ÿ≥ ¡∫—µ‘„π°“√°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ“°“√√–§“¬‡§◊ÕßÀ√◊Õ°—¥°√àÕπ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å∑’Ëπ”¡“„™â
Õ’°∑—Èß “√‡§¡’°”®—¥·¡≈ßÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥æ‘…µàÕ√–∫∫ª√– “∑ ¡’Õ“°“√ª«¥»’√…– ‡«’¬π»’√…– °≈â“¡‡π◊ÈÕ∫‘¥‡°√Áß ·≈–Õ“®À¡¥ µ‘‰¥â

The purposes of this survey research were 1) to determine risk perception as well as the factors
affected to risk perception of household hazardous products, and 2) to determine household hazardous
product using behavior together with the factors related to such behavior. Nine hundred and forty three
consumers in Chiang Mai Province were selected by quota sampling method. The data were collected by
self-administered questionnaire, and then, analyzed by descriptive statistics and inferential statistics.
The Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) version 11.0 was used for the data analyses.

The results showed that the risk perception of household hazardous products was found at a
moderate level (Mean 3.13). Gender, age, education, and income had significantly effects to risk perception of
household hazardous products at p-value 0.05. Household hazardous product using behavior i.e. label reading,
following the suggested labeling, eventually with their behavior while using hazard products was found at
moderate to good level (Mean 2.55-2.71). There were significant effects of gender, occupation, and income on
behavior of household hazardous product using at the level 0.05. Moreover, there was significant effect of label
reading on household hazardous product using behavior at p-value 0.01.

The results of this study will be useful for involving organization to provide activities or guidelines for
consumer stimulation of the risk perception increasing toward household hazardous products. Moreover, label
reading and good behavior while using household hazardous products should be promoted.

º≈°“√«‘®—¬π’È “¡“√∂„™â‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„Àâ°—∫Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√°”Àπ¥°‘®°√√¡ À√◊Õ·π«∑“ß∑’Ë®–
°√–µÿâπ„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§¡’°“√√—∫√Ÿâ∂÷ß§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ·≈– àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§¡’°“√Õà“π©≈“°∫π
¿“™π–∫√√®ÿ √«¡∂÷ß°“√ªØ‘∫—µ‘µπÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬
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‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§‰¥â„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬„π∫â“π‡√◊ÕπÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬
‰¥â¡“µ√∞“π ¥—ßπ—Èπ  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ‚¥¬°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡
«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬  ”π—°§«∫§ÿ¡‡§√◊ËÕß ”Õ“ß·≈–«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ®÷ß‰¥â§«∫§ÿ¡ °”°—∫
¥Ÿ·≈º≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬„π∫â“π‡√◊Õπ¥—ß°≈à“« µ“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬
æ.». 2535 ‚¥¬¡’¢Õ∫¢à“¬°“√¥”‡π‘πß“π§√Õ∫§≈ÿ¡„π·ßà¡ÿ¡µà“ßÊ Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß
∑—Èß„π¥â“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ §ÿ≥¿“æ ¡“µ√∞“π°“√ª√–°Õ∫°“√ ·≈–°“√
‡º¬·æ√à¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫º≈‘µ¿—≥±åµà“ßÊ Àπâ“∑’Ëª√–°“√Àπ÷Ëß∑’Ë ”§—≠∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
ºŸâ∫√‘‚¿§‚¥¬µ√ß §◊Õ °“√§«∫§ÿ¡ °”°—∫ ¥Ÿ·≈„ÀâºŸâª√–°Õ∫°“√¡’°“√π”‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈
∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕºŸâ∫√‘‚¿§ ‡™àπ °“√ÕÕ°ª√–°“» ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ‡√◊ËÕß °“√· ¥ß©≈“° ‡ªìπµâπ
‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ„π°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±åÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ·≈–„™â ‰¥âÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡¡’°“√«‘®—¬À≈“¬°“√«‘®—¬æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§¬—ß¢“¥§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß
º≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∑’Ë„™â„π∫â“π‡√◊Õπ ∑—Èß°“√‡≈◊Õ°´◊ÈÕ °“√„™â °“√ªÑÕß°—π
µπ‡Õß ·≈–°“√°”®—¥(4-6) „π°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß‡¡◊ËÕ„™â¬“¶à“·¡≈ß·≈– “√æ‘…
æ∫«à“°≈ÿà¡Õ“™’æ‡°…µ√°√ ºŸâ¡’°“√»÷°…“√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ ºŸâ¡’√“¬‰¥â
§√Õ∫§√—«µË” ·≈–ºŸâ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡¢µ™π∫∑¬—ß¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë ‰¡à∂Ÿ°µâÕß„π
°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß‡¡◊ËÕ„™â¬“¶à“·¡≈ß(7) °“√«‘®—¬¢Õß¥«ß„® ¥«ß∑‘æ¬å(8) æ∫«à“
§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬„π§√—«‡√◊Õπ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒµ‘°√√¡°“√
„™â«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬¥—ß°≈à“« ∂â“ºŸâ∫√‘‚¿§¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®∂÷ßÕ—πµ√“¬·≈–

º≈°√–∑∫∑’Ë®–µ“¡¡“ ºŸâ∫√‘‚¿§°Á®–¡’°“√ªØ‘∫—µ‘µπ„π°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬Õ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’ „π∑“ßµ√ß°—π¢â“¡ °“√¢“¥
§«“¡√Ÿâ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§Õ“®∑”„Àâ¡’°“√¢“¥§«“¡µ√–Àπ—°µàÕÕ—πµ√“¬®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ·≈– àßº≈„Àâ¡’æƒµ‘°√√¡
°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß

®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫º≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ æ∫«à“¡’ß“π«‘®—¬æÕ —ß‡¢ª∑’Ë∑”°“√»÷°…“
‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√Ÿâ ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ·µà‚¥¬ à«π„À≠àß“π«‘®—¬®–∑”°“√»÷°…“„π°≈ÿà¡º≈‘µ¿—≥±å
«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∑’Ë„™â „π°“√‡°…µ√°√√¡¡“°°«à“º≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∑’Ë„™â „π∫â“π‡√◊Õπ πÕ°®“°π’Èß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬¬—ß¡’ºŸâ«‘®—¬‰¡à¡“°π—° ¥—ßπ—Èπ°“√«‘®—¬∂÷ß°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ æƒµ‘°√√¡°“√
Õà“π©≈“° µ≈Õ¥®π°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™â«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ®÷ß‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ”§—≠∑’Ë®–∑”„Àâ∑√“∫∂÷ß ∂“π°“√≥å°“√„™â
º≈‘µ¿—≥±å¥—ß°≈à“« ·≈–π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬ °”°—∫¥Ÿ·≈º≈‘µ¿—≥±å §«∫§ÿ¡¡“µ√∞“π°“√
ª√–°Õ∫°“√ ·≈–°“√‡º¬·æ√à¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫º≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ µ≈Õ¥®π°“√ √â“ß°≈¬ÿ∑∏å„π°“√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§
„Àâ¡’°“√µ√–Àπ—°∂÷ßÕ—πµ√“¬¢Õß«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ·≈– àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§¡’æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬Õ¬à“ß∂Ÿ°«‘∏’
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»÷°…“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ·≈–æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π

®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à
«—µ∂ÿª√– ß§å‡©æ“–
1. »÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§
2. »÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°º≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§
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º≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬„π°“√«‘®—¬π’È À¡“¬∂÷ß º≈‘µ¿—≥±å∑’Ë„™â„π∫â“π‡√◊Õπ 2 °≈ÿà¡ §◊Õ º≈‘µ¿—≥±å∑’Ëπ”¡“„™â ”À√—∫
°“√√–ß—∫ ªÑÕß°—π §«∫§ÿ¡ ‰≈à °”®—¥·¡≈ß·≈– —µ«åÕ◊Ëπ ·≈–º≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–«— ¥ÿ
Õ◊ËπÊ ‡™àπ º≈‘µ¿—≥±å≈â“ß®“π º≈‘µ¿—≥±å´—°ºâ“ (¬°‡«âπ™π‘¥ºß) º≈‘µ¿—≥±å≈â“ß√∂ ·≈–º≈‘µ¿—≥±å‡™Á¥°√–®° ‡ªìπµâπ

°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ß À¡“¬∂÷ß °“√√—∫√Ÿâ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§∂÷ß§«“¡‰¡à·πàπÕπ·≈–º≈‡ ’¬∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å
«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ „π°“√«‘®—¬π’È°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬®–∂Ÿ°ª√–‡¡‘π 6 ¥â“π §◊Õ §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“π°“√‡ß‘π
(financial risk) §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“πª√– ‘∑∏‘º≈ (performance risk) §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“πº≈‡ ’¬µàÕ°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å (physical risk)
§«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß —ß§¡ (social risk) §«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß®‘µ„® (psychological risk) ·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß‡«≈“ (time risk)

æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ À¡“¬∂÷ß °“√Õà“π©≈“°¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§°àÕπ„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ·≈–
°“√ªØ‘∫—µ‘µπ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß ”√«® (Survey Research) ‚¥¬∑”°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°ª√–™“™π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π

®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à
ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
ª√–™“°√„π°“√«‘®—¬ §◊Õ ª√–™“™π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à ®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß ∂‘µ‘¢Õß ”π—°ß“π ∂‘µ‘®—ßÀ«—¥

‡™’¬ß„À¡à (9) æ∫«à“®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à¡’®”π«πÕ”‡¿Õ∑—Èß ‘Èπ 22 Õ”‡¿Õ ·≈–¡’ª√–™“°√®”π«π∑—Èß ‘Èπ 1,603,220 §π
®“°°“√‡ªî¥µ“√“ß§”π«≥¢π“¥°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ”À√—∫»÷°…“§à“‡©≈’Ë¬¢Õßª√–™“°√(10) ∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ 95% ·≈–

√–¥—∫°“√¬Õ¡√—∫§«“¡º‘¥æ≈“¥ ± 10% ®”π«π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë§”π«≥‰¥â§◊Õ 400 §π ·≈–‡æ◊ËÕ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â “¡“√∂‡ªìπµ—«·∑π
∑’Ë¥’¢Õßª√–™“°√ ¥—ßπ—Èπ°“√«‘®—¬π’È®÷ß°”Àπ¥„Àâ¡’°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π 1,000 §π

°“√‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ·≈–°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
°“√«‘®—¬π’È¡’¢—ÈπµÕπ„π°“√‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ·≈–°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ 3 ¢—ÈπµÕπ¥—ßπ’È
¢—ÈπµÕπ∑’Ë 1 ∑”°“√‡≈◊Õ°æ◊Èπ∑’Ë„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈·∫∫‡®“–®ß (Purposive sampling) ‚¥¬‡≈◊Õ°‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°

ª√–™“™π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„πÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß‡™’¬ß„À¡à ·≈–Õ”‡¿Õ∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â‡§’¬ß°—∫Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß‡™’¬ß„À¡à∑’Ë “¡“√∂‡¥‘π∑“ß‰ª‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈
‰¥â‚¥¬ –¥«° ®”π«π 5 Õ”‡¿Õ ‰¥â·°à Õ”‡¿Õ “√¿’  Õ”‡¿ÕÀ“ß¥ß Õ”‡¿Õ·¡à√‘¡ Õ”‡¿Õ —π∑√“¬  ·≈–Õ”‡¿Õ¥Õ¬ –‡°Á¥

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 2 ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„πÕ”‡¿Õ∑’Ë‡≈◊Õ°∑—Èß 6 Õ”‡¿Õ ·∫∫‚§«µâ“ (Quota Sampling) ‚¥¬®”π«π
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¢Õß·µà≈–Õ”‡¿Õ §”π«≥‰¥â®“° —¥ à«π¢Õß®”π«πª√–™“°√∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π·µà≈–Õ”‡¿Õ

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 3 „π·µà≈–Õ”‡¿Õ∑’Ë‡≈◊Õ° ºŸâ«‘®—¬∑”°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫ –¥«° ‚¥¬‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬
·∫∫ Õ∫∂“¡ ®“°ª√–™“™π„πµ≈“¥ ∫â“π‡√◊Õπ ·≈–·À≈àß™ÿ¡™πµà“ßÊ ®π§√∫®”π«π∑’ËµâÕß°“√

3. »÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§
4. À“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬°—∫æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬

π‘¬“¡»—æ∑å‡©æ“–
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‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ ·∫∫ Õ∫∂“¡ (self-administered questionnaire) ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ‡Õß

®“°°√Õ∫·π«§‘¥ß“π«‘®—¬ ·≈–æ—≤π“®“°·π«§‘¥∑ƒ…Æ’¢Õßµ—«·ª√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‚¥¬‚§√ß √â“ß¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡ª√–°Õ∫¥â«¬
3  à«π ¥—ßπ’È
 à«π∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡

¢âÕ§”∂“¡ª√–°Õ∫¥â«¬ ¢âÕ§”∂“¡‡√◊ËÕß ‡æ» Õ“¬ÿ √–¥—∫°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥ Õ“™’æ √“¬‰¥â¢Õß§√Õ∫§√—«  ·≈–≈—°…≥–
∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬¢ÕßºŸâµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡
 à«π∑’Ë 2 °“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬

ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§”∂“¡ 9 ¢âÕ ‡ªìπ§”∂“¡·∫∫¡“µ√«—¥ª√–‡¡‘π§à“ (Rating scale) ™π‘¥ 5 √–¥—∫ ‰¥â·°à ‡ÀÁπ¥â«¬
Õ¬à“ß¬‘Ëß ‡ÀÁπ¥â«¬ ‰¡à·πà„® ‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬ ·≈–‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬Õ¬à“ß¬‘Ëß ‚¥¬¡’°“√„Àâ§–·ππ§◊Õ 5, 4, 3, 2 ·≈– 1 µ“¡≈”¥—∫
§–·ππ√«¡¡’§à“µ—Èß·µà 9 ∂÷ß 45 §–·ππ §–·ππ¡“°Ê À¡“¬∂÷ß ¡’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß

¢âÕ§”∂“¡¥—ß°≈à“«∂“¡°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∑’Ë„™â„π∫â“π‡√◊Õπ ·∫àß‡ªìπ 6 ¥â“π §◊Õ
§«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“π°“√‡ß‘π (1 ¢âÕ§”∂“¡) §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“πª√– ‘∑∏‘º≈ (3 ¢âÕ§”∂“¡) §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“πº≈‡ ’¬µàÕ°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å
(2 ¢âÕ§”∂“¡) §«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß —ß§¡ (1 ¢âÕ§”∂“¡) §«“¡‡ ’Ë¬ß∑“ß®‘µ„® (1 ¢âÕ§”∂“¡) ·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß‡«≈“ (1 ¢âÕ§”∂“¡)
 à«π∑’Ë 3 æƒµ‘°√√¡°“√„™â«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ª√–°Õ∫¥â«¬°“√«—¥æƒµ‘°√√¡ 3  à«π§◊Õ

 à«π∑’Ë 3.1 æƒµ‘°√√¡°“√æ‘®“√≥“‡§√◊ËÕßÀ¡“¬ Õ¬. °àÕπ ◊́ÈÕ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬
 à«π∑’Ë 3.2 æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ß ¢âÕ§”∂“¡ª√–°Õ∫¥â«¬

3.2.1 °“√„™âº≈‘µ¿—≥±å„π∫â“π‡√◊Õπ
3.2.2 Õ“°“√·æâÀ√◊Õº≈¢â“ß‡§’¬ßÀ≈—ß®“°„™âº≈‘µ¿—≥±å
3.2.3 °“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§”∂“¡‡™‘ß∫«° 8 §”∂“¡ ‡ªìπ·∫∫¡“µ√«—¥ª√–‡¡‘π

§à“ (Rating scale) ™π‘¥ 3 √–¥—∫ ‰¥â·°à ∑”Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥  ∑”∫â“ß ·≈–‰¡à∑”‡≈¬ ‚¥¬¡’°“√„Àâ§–·ππ 3,  2, ·≈– 1 µ“¡≈”¥—∫
´÷Ëß¢âÕ§”∂“¡∑—Èß 8 ¢âÕ ¡’§–·ππ√«¡µ—Èß·µà 8 ∂÷ß 24 §–·ππ §–·ππ¡“°Ê À¡“¬∂÷ß ¡’°“√ªØ‘∫—µ‘µπÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å

 à«π∑’Ë 3.3 æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ ¢âÕ§”∂“¡
ª√–°Õ∫¥â«¬‚§√ß √â“ß‡À¡◊Õπ à«π∑’Ë 3.2

3.3.1 °“√„™âº≈‘µ¿—≥±å„π∫â“π‡√◊Õπ
3.3.2 Õ“°“√·æâÀ√◊Õº≈¢â“ß‡§’¬ßÀ≈—ß®“°„™âº≈‘µ¿—≥±å
3.3.3 °“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ§”∂“¡‡™‘ß∫«° 6 §”∂“¡ ·∫∫¡“µ√«—¥ª√–‡¡‘π

§à“ (Rating scale) ™π‘¥ 3 √–¥—∫ (‡À¡◊Õπ°—∫ 3.2.3) ¡’§–·ππ√«¡µ—Èß·µà 6 ∂÷ß 18 §–·ππ §–·ππ¡“°Ê À¡“¬∂÷ß ¡’°“√
ªØ‘∫—µ‘µπÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å

°“√µ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ
·∫∫ Õ∫∂“¡∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ ‰¥âºà“π°“√µ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ßµ√ßµ“¡‡π◊ÈÕÀ“ (face and content validity) ‚¥¬„Àâ

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®”π«π 3 ∑à“π µ√«® Õ∫·≈–·°â ‰¢§«“¡∂Ÿ°µâÕß ®“°π—Èππ”‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë∑”°“√µ√«® Õ∫ ·°â ‰¢·≈â« ‰ª∑¥≈Õß„™â
°—∫°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’≈—°…≥–§≈â“¬°—∫°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π°“√»÷°…“π’È®”π«π 30 §π ·≈–À“§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï¢Õß§«“¡ ¡Ë”‡ ¡Õ¿“¬„π
(Cronbachûs alpha) ‰¥â§à“ Cronbachûs alpha ¢Õß·∫∫«—¥°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ‡∑à“°—∫ 0.70  §à“ Cronbachûs
alpha ¢Õß·∫∫«—¥°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ß ·≈–º≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–
«— ¥ÿÕ◊ËπÊ ‡∑à“°—∫ 0.70 ·≈– 0.62 µ“¡≈”¥—∫ ´÷Ëß§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¥—ß°≈à“«Õ¬Ÿà„π‡°≥±å∑’Ëπ”‰ª„™â∑”°“√«‘®—¬‰¥â



√“¬ß“π°“√«‘®—¬
59ªï∑’Ë 12 ©∫—∫∑’Ë 3/2548 ‡¥◊Õπ°—π¬“¬π-∏—π«“§¡ 2548 Ô Vol. 3 September-December 2005

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈„™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ·≈– ∂‘µ‘‡™‘ßÕπÿ¡“π ‚¥¬„™â‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª Statistical Package for

the Social Sciences (SPSS) ‡«Õ√å™—Ëπ 11.00 ‚¥¬µ—Èß√–¥—∫π—¬ ”§—≠‰«â∑’Ë 0.05  ∂‘µ‘∑’Ë‡≈◊Õ°„™â¡’¥—ßπ’È
- ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ®–∑”°“√«‘‡§√“–Àå‚¥¬„™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‚¥¬°“√·®°·®ß §«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– ·≈–

À“§à“‡©≈’Ë¬
- °“√«‘‡§√“–ÀåÀ“ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√„™â«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬

„™â ∂‘µ‘ Independent t-Test ·≈– Analysis of Variance (ANOVA)
„π°√≥’∑’Ëº≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫·µ°µà“ß°—π®“°°“√«‘‡§√“–Àå¥â«¬ ∂‘µ‘ ANOVA °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‡©≈’Ë¬√“¬§Ÿà

(Post Hoc Comparisons) ∂Ÿ°∑”°“√«‘‡§√“–ÀåµàÕ‚¥¬«‘∏’ Least Significant Difference (LSD)
- °“√À“§à“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬°—∫æƒµ‘°√√¡°“√„™â«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ „™â ∂‘µ‘

Pearson Correlation

º≈°“√«‘®—¬

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π 1,000 §π ¡’ºŸâµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡ ¡∫Ÿ√≥å§√∫∑—Èß©∫—∫®”π«π 943 §π §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 94.30

´÷Ëß„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâ«‘®—¬‰¥â§”π«≥®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π 943 §π
º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡ªìπ‡æ»À≠‘ß®”π«π 634 §π §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 67.20 ‡æ»™“¬®”π«π 309 §π

§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 32.80 °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’Õ“¬ÿµ—Èß·µà 11 ªï ∂÷ß 80 ªï ‚¥¬√âÕ¬≈– 61.40 ¡’Õ“¬ÿÕ¬Ÿà„π™à«ß 21-40 ªï  ”À√—∫√–¥—∫
°“√»÷°…“¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßæ∫«à“ √âÕ¬≈– 34.00 ·≈– 27.00 ®∫°“√»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’ ·≈–¡—∏¬¡»÷°…“ µ“¡≈”¥—∫
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’Õ“™’æ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‚¥¬æ∫«à“√âÕ¬≈– 21.20 ·≈– 21.10 ¡’Õ“™’æ§â“¢“¬ ·≈–√—∫®â“ßµ“¡≈”¥—∫ √“¬‰¥â¢Õß°≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ßÕ¬Ÿà„π™à«ß 5,001-20,000 ∫“∑ ‚¥¬§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 55.90 ·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 70.40 ¡’∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬‡ªìπ∫â“π‡¥’Ë¬«

°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬
°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬„π∫â“π‡√◊Õπ‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (§à“‡©≈’Ë¬ 3.13) ·≈–º≈°“√

√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬„π√“¬¥â“π æ∫«à“ºŸâ∫√‘‚¿§¡’°“√√—∫√Ÿâ∂÷ßÕ—πµ√“¬®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ·≈–º≈°√–∑∫¢Õß
°“√„™âº≈‘µ¿—≥±åµàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß  à«π°“√√—∫√Ÿâ∂÷ß§à“„™â®à“¬∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„π§√Õ∫§√—«Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË” ¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥„π
µ“√“ß∑’Ë 1

 ”À√—∫ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬‚¥¬√«¡ æ∫«à“ ‡æ» Õ“¬ÿ √–¥—∫°“√»÷°…“ √“¬‰¥â
·≈–Õ“™’æ∑’Ë·µ°µà“ß°—π ¡’º≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë 0.05 ‚¥¬æ∫«à“
‡æ»À≠‘ß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ß¡“°°«à“‡æ»™“¬ (§à“‡©≈’Ë¬ 28.45 ·≈– 27.65 µ“¡≈”¥—∫, p-value = 0.01)
ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“¬ÿÕ¬Ÿà„π™à«ß«—¬∑”ß“π §◊Õ 21-40 ªï ¡’§–·ππ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß∑’Ë ÿ¥ (§à“‡©≈’Ë¬ 28.53) ·≈–¡“°°«à“
ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“ 60 ªï (§à“‡©≈’Ë¬ 25.63) Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë p-value < 0.01   ”À√—∫ªí®®—¬√–¥—∫°“√»÷°…“ æ∫«à“
ºŸâ∑’Ë®∫°“√»÷°…“√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ ¡’§–·ππ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß°«à“ºŸâ∑’Ë®∫ª√–∂¡»÷°…“ (§à“‡©≈’Ë¬ 29.00 ·≈– 26.69 µ“¡≈”¥—∫,
p-value < 0.01) º≈°“√«‘®—¬¬—ßæ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“™’æ‡°…µ√°√√¡¡’§–·ππ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµË”∑’Ë ÿ¥ (§à“‡©≈’Ë¬ 23.22)
‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡Õ“™’æÕ◊ËπÊ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡ªìπ‡æ√“–«à“‡°…µ√°√¡’°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬„π°“√‡°…µ√°√√¡‡ªìπ
ª√–®”Õ¬Ÿà·≈â« ®÷ß∑”„Àâ ‰¡à§àÕ¬§”π÷ß∂÷ß§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√„™â«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬‡∑à“„¥π—°
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µ“√“ß∑’Ë  1 §à“‡©≈’Ë¬ ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õß°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ®”·π°‡ªìπ√“¬¥â“π

- ¥â“π°“√‡ß‘π 2.15 0.84
(§à“„™â®à“¬/§«“¡ ‘Èπ‡ª≈◊Õß)

- ¥â“πª√– ‘∑∏‘º≈ 3.00 0.70
- ¥â“πº≈‡ ’¬µàÕ°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å 3.67 0.70

(Õ—πµ√“¬®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å)
- ¥â“π —ß§¡ (º≈°√–∑∫µàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡) 3.89 0.83
- ¥â“π®‘µ„® 3.18 0.93
- ¥â“π‡«≈“ 2.63 0.96

√«¡ 3.13 0.50

       °“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π

æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ß
º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§√âÕ¬≈– 87.40 „™âº≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ßÕ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π ·≈–ºŸâ∫√‘‚¿§√âÕ¬≈– 8.20 ‡§¬„™â

º≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ß ·µàªí®®ÿ∫—π‡≈‘°„™â·≈â«‡π◊ËÕß®“°¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“º≈‘µ¿—≥±å‡À≈à“π’È¡’°≈‘Ëπ‡À¡Áπ ‡ªìπæ‘… ·≈–‡ªìπÕ—πµ√“¬
µàÕ ÿ¢¿“æ∑—ÈßµàÕµπ‡Õß ·≈–§√Õ∫§√—«

º≈°“√«‘®—¬„π‡√◊ËÕß¢ÕßÕ“°“√·æâ À√◊Õº≈¢â“ß‡§’¬ßµàÕ ÿ¢¿“æÀ≈—ß®“°„™âº≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ß æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§
√âÕ¬≈– 51.30 ‡°‘¥Õ“°“√·æâ À√◊Õ¡’º≈¢â“ß‡§’¬ßµàÕ ÿ¢¿“æ ‚¥¬Õ“°“√∑’Ëæ∫ §◊Õ ‡«’¬π»’√…– ª«¥»’√…– (√âÕ¬≈– 42.30)
º◊Ëπ§—π (√âÕ¬≈– 13.80) À“¬„®‰¡àÕÕ° (√âÕ¬≈– 16.10) ·≈–ÕàÕπ‡æ≈’¬ (√âÕ¬≈– 7.20)

æƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√Õà“π©≈“°º≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ß
ºŸâ∫√‘‚¿§¡’°“√Õà“π©≈“° ·≈–∑”µ“¡¢âÕ·π–π”∫π©≈“°Õ¬Ÿà„π√–¥—∫∑’Ë¡’°“√ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥ (§à“‡©≈’Ë¬ 2.70)

¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥„πµ“√“ß∑’Ë 2
º≈°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√Õà“π©≈“°º≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ß æ∫«à“¡’‡æ’¬ßªí®®—¬Õ“™’æ‡∑à“π—Èπ∑’Ë¡’º≈µàÕ

æƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“° (p-value < 0.01) ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ‰¥â·°à ‡æ» Õ“¬ÿ √–¥—∫°“√»÷°…“ √“¬‰¥â ·≈–≈—°…≥–∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬
‰¡à¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ‚¥¬æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’Õ“™’æ·¡à∫â“π ¡’§–·ππæƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°µË”∑’Ë ÿ¥

°“√ªØ‘∫—µ‘µπ·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ß
°“√ªØ‘∫—µ‘µπ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ß æ∫«à“ °“√ªØ‘∫—µ‘µπ‚¥¬√«¡¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß

®π∂÷ß¥’ (§à“‡©≈’Ë¬ 2.55) ·µàºŸâ∫√‘‚¿§¬—ß¡’°“√„™âºâ“ªî¥ª“°·≈–®¡Ÿ° √«¡∂÷ß°“√ «¡∂ÿß¡◊Õ·≈–Àπâ“°“°°àÕπ„™âº≈‘µ¿—≥±å°”®—¥
·¡≈ßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (§à“‡©≈’Ë¬ 2.19 ·≈– 1.93 µ“¡≈”¥—∫) ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 2

º≈°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ß æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’ ‡æ» Õ“™’æ ·≈–
√“¬‰¥â∑’Ë·µ°µà“ß°—π ¡’°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ß·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë 0.05 ‚¥¬æ∫«à“‡æ»À≠‘ß
¡’§–·ππ°“√ªÆ‘∫—µ‘µπÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß¡“°°«à“‡æ»™“¬ (§à“‡©≈’Ë¬ 15.42 ·≈– 15.08 µ“¡≈”¥—∫, p-value = 0.04) ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë
¡’Õ“™’æ√—∫®â“ß¡’§–·ππ°“√ªØ‘∫—µ‘µπÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß¡“°°«à“°≈ÿà¡π—°‡√’¬π (§à“‡©≈’Ë¬ 15.62 ·≈– 14.78 µ“¡≈”¥—∫, p-value
< 0.01) ·≈–ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’√“¬‰¥â„π§√—«‡√◊ÕππâÕ¬°«à“ 20,000 ∫“∑µàÕ‡¥◊Õπ ¡’§–·ππ°“√ªØ‘∫—µ‘µπÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß¡“°°«à“°≈ÿà¡∑’Ë
¡’√“¬‰¥â„π§√—«‡√◊Õπ¡“°°«à“ 20,000 ∫“∑µàÕ‡¥◊Õπ (§à“‡©≈’Ë¬ 15.50 ·≈–. 14.92 µ“¡≈”¥—∫, p-value < 0.01)
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µ“√“ß∑’Ë  2 §à“‡©≈’Ë¬ ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õßæƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ß

πÕ°®“°π’Èº≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’æƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°·µ°µà“ß°—π (Õà“π/‰¡àÕà“π) ¡’æƒµ‘°√√¡°“√
ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ß·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë p-value < 0.01 ‚¥¬ºŸâ∫√‘‚¿§∑’ËÕà“π©≈“°°àÕπ
„™âº≈‘µ¿—≥±å¡’æƒµ‘°√√¡°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å∂Ÿ°µâÕß¡“°°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë‰¡àÕà“π©≈“° (§à“‡©≈’Ë¬ 15.37 ·≈– 12.28
µ“¡≈”¥—∫)

æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß
‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§ à«π„À≠à (√âÕ¬≈– 97.70) „™â
º≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ
Õ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π ¡’ºŸâ∫√‘‚¿§‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 1.30 ‰¡à‡§¬„™âº≈‘µ¿—≥±å¥—ß°≈à“«
·≈–ºŸâ∫√‘‚¿§‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 1.10 ‡§¬„™âº≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ
Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ ·µàªí®®ÿ∫—π‡≈‘°„™â·≈â«
‡π◊ËÕß®“°¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“º≈‘µ¿—≥±å‡À≈à“π’È¡’º≈°√–∑∫µàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
·≈–‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ§√Õ∫§√—«

º≈°“√«‘®—¬„π‡√◊ËÕß¢ÕßÕ“°“√·æâ À√◊Õº≈¢â“ß‡§’¬ßµàÕ ÿ¢¿“æÀ≈—ß®“°„™âº≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß
‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§√âÕ¬≈– 42.90 ‡°‘¥Õ“°“√·æâ À√◊Õ¡’º≈¢â“ß‡§’¬ßµàÕ ÿ¢¿“æ ‚¥¬Õ“°“√∑’Ëæ∫ §◊Õ
‡«’¬π»’√…– ª«¥»’√…– (√âÕ¬≈– 24.30) º◊Ëπ§—π (√âÕ¬≈– 22.50) À“¬„®‰¡àÕÕ° (√âÕ¬≈– 11.40) ·≈– ÕàÕπ‡æ≈’¬ (√âÕ¬≈– 4.40)

    æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å §à“‡©≈’Ë¬   à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π
¡“µ√∞“π

æƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°
- °“√Õà“π©≈“°°àÕπ„™âº≈‘µ¿—≥±å 2.67 0.51
- °“√∑”µ“¡¢âÕ·π–π”∫π©≈“° 2.74 0.47

√«¡ 2.70 0.44
°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å

- °“√„Àâ§π·≈– —µ«å‡≈’È¬ßÕÕ°®“°ÀâÕß°àÕπ„™âº≈‘µ¿—≥±å 2.81 1.09
- °“√ª°ªî¥À√◊Õ‡§≈◊ËÕπ¬â“¬Õ“À“√ÕÕ°‰ª®“°∫√‘‡«≥∑’Ë®–∑”°“√°”®—¥·¡≈ß 2.74 0.50
- °“√„™âºâ“ªî¥ª“°·≈–®¡Ÿ°°àÕπ„™âº≈‘µ¿—≥±å 2.19 0.70
- °“√ «¡∂ÿß¡◊Õ ·≈–Àπâ“°“°°àÕπ„™âº≈‘µ¿—≥±å 1.93 0.74
- °“√∑”§«“¡ –Õ“¥√à“ß°“¬À≈—ß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å 2.84 0.40
- °“√‡°Á∫√—°…“º≈‘µ¿—≥±å 2.81 0.42

√«¡ 2.55 0.40



62 «“√ “√Õ“À“√·≈–¬“FDA JOURNAL

µ“√“ß∑’Ë 3 §à“‡©≈’Ë¬ ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õßæƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ  Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å
·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ

æƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√Õà“π©≈“°º≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å
·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ

ºŸâ∫√‘‚¿§¡’°“√Õà“π©≈“° ·≈–∑”µ“¡¢âÕ·π–π”∫π©≈“°Õ¬Ÿà„π√–¥—∫∑’Ë¡’°“√ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥ (§à“‡©≈’Ë¬ 2.71)
°àÕπ°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ ¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥„πµ“√“ß∑’Ë 3

º≈°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°º≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å
·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ æ∫«à“ ªí®®—¬¥â“π‡æ»‡∑à“π—Èπ∑’Ë¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°º≈‘µ¿—≥±å  ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ‰¥â·°à Õ“¬ÿ √–¥—∫°“√»÷°…“
Õ“™’æ √“¬‰¥â ·≈–≈—°…≥–∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬ ‰¡à¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ ‚¥¬æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§‡æ»À≠‘ß
¡’°“√Õà“π©≈“° ·≈–∑”µ“¡¢âÕ·π–π”∫π©≈“°º≈‘µ¿—≥±å∂Ÿ°µâÕß¡“°°«à“‡æ»™“¬ (§à“‡©≈’Ë¬ 5.46 ·≈– 5.31µ“¡≈”¥—∫,
p-value = 0.01)

°“√ªØ‘∫—µ‘µπ·≈–ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√ªÆ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–
«— ¥ÿÕ◊ËπÊ

°“√ªØ‘∫—µ‘µπ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ æ∫«à“ °“√ªØ‘∫—µ‘
µπ‚¥¬√«¡¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ (§à“‡©≈’Ë¬ 2.66) ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ºŸâ∫√‘‚¿§¬—ß¡’°“√ªÑÕß°—π°“√ —¡º— ‚¥¬µ√ß°—∫º≈‘µ¿—≥±å
‚¥¬°“√ «¡∂ÿß¡◊ÕÀ√◊Õ√Õß‡∑â“°àÕπ„™âº≈‘µ¿—≥±åÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (§à“‡©≈’Ë¬ 2.24) ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 3

º≈°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ
æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’‡æ»·µ°µà“ß°—π ¡’°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ
·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ ‚¥¬æ∫«à“‡æ»À≠‘ß¡’§–·ππ°“√ªØ‘∫—µ‘µπÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß¡“°°«à“‡æ»™“¬ (§à“‡©≈’Ë¬ 10.71 ·≈–
10.43 µ“¡≈”¥—∫, p-value = 0.02)

πÕ°®“°π’Èº≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’æƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°·µ°µà“ß°—π (Õà“π/‰¡àÕà“π) ¡’æƒµ‘°√√¡°“√ªÆ‘∫—µ‘
µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ ·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑’Ë p-value < 0.01
‚¥¬ºŸâ∫√‘‚¿§∑’ËÕà“π©≈“°°àÕπ„™âº≈‘µ¿—≥±å¡’æƒµ‘°√√¡°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å∂Ÿ°µâÕß¡“°°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë‰¡àÕà“π©≈“°
(§à“‡©≈’Ë¬ 10.66 ·≈– 7.93 µ“¡≈”¥—∫)

    æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å §à“‡©≈’Ë¬   à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π
¡“µ√∞“π

æƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°
- °“√Õà“π©≈“°°àÕπ„™âº≈‘µ¿—≥±å 2.70 0.49
- °“√∑”µ“¡¢âÕ·π–π”∫π©≈“° 2.71 0.48

√«¡ 2.71 0.49
°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å

- °“√ «¡∂ÿß¡◊Õ À√◊Õ√Õß‡∑â“°àÕπ„™âº≈‘µ¿—≥±å 2.24 0.64
- §«“¡√–¡—¥√–«—ß√à“ß°“¬¢≥–„™âº≈‘µ¿—≥±å 2.85 0.38
- °“√∑”§«“¡ –Õ“¥√à“ß°“¬À≈—ß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å 2.70 1.12

- °“√‡°Á∫√—°…“º≈‘µ¿—≥±å 2.83 0.40

√«¡ 2.66 0.43
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 √ÿªº≈°“√«‘®—¬

°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬„π∫â“π‡√◊Õπ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π √–¥—∫ª“π°≈“ß
·≈–º≈°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬„π√“¬¥â“π æ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§¡’°“√√—∫√Ÿâ∂÷ßÕ—πµ√“¬®“°°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å ·≈–
º≈°√–∑∫¢Õß°“√„™âº≈‘µ¿—≥±åµàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß  à«π°“√√—∫√Ÿâ∂÷ß§à“„™â®à“¬∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„π§√Õ∫§√—«Õ¬Ÿà„π√–¥—∫µË”
ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬„π∫â“π‡√◊Õπ ‰¥â·°à ‡æ» Õ“¬ÿ √–¥—∫°“√»÷°…“ √“¬‰¥â ·≈–Õ“™’æ

ºŸâ∫√‘‚¿§®”π«π¡“°¡’°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬„π∫â“π‡√◊Õπ∑—Èß 2 °≈ÿà¡ ‚¥¬ºŸâ∫√‘‚¿§√âÕ¬≈– 87.00 „™âº≈‘µ¿—≥±å
°”®—¥·¡≈ß ·≈–ºŸâ∫√‘‚¿§√âÕ¬≈– 98.00 „™âº≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ º≈°“√«‘®—¬
„π à«π¢Õßæƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°  √ÿª‰¥â«à“ºŸâ∫√‘‚¿§¡’°“√Õà“π©≈“° ·≈–∑”µ“¡¢âÕ·π–π”∫π©≈“°º≈‘µ¿—≥±åÕ¬à“ß‡§√àß§√—¥
ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬„π∫â“π‡√◊Õπ∑—Èß 2 °≈ÿà¡ ¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π °≈à“«‚¥¬√«¡ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈
‰¥â·°à ªí®®—¬¥â“π‡æ» ·≈–Õ“™’æ „π à«π¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬æ∫«à“ºŸâ∫√‘‚¿§¡’°“√ªØ‘∫—µ‘µπ
‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß∂÷ß¥’ ·≈–ªí®®—¬¥â“π‡æ»¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√ªØ‘∫—µ‘µπ
‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬„π∫â“π‡√◊Õπ∑—Èß 2 °≈ÿà¡ πÕ°®“°π’È ºŸâ∫√‘‚¿§∑’ËÕà“π©≈“°°àÕπ°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å¡’æƒµ‘°√√¡°“√
ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±å∂Ÿ°µâÕß¡“°°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë‰¡àÕà“π©≈“°

Õ¿‘ª√“¬º≈·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–°“√«‘®—¬

§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ß°—∫æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬
º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬°—∫æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å

«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

ºŸâ∫√‘‚¿§®”π«π¡“°¡’°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬„π∫â“π‡√◊Õπ∑—Èß 2 °≈ÿà¡ §◊Õ º≈‘µ¿—≥±å°”®—¥·¡≈ß ·≈–
º≈‘µ¿—≥±å∑”§«“¡ –Õ“¥æ◊Èπ Ω“ºπ—ß ‡§√◊ËÕß ÿ¢¿—≥±å ·≈–«— ¥ÿÕ◊ËπÊ Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°º≈‘µ¿—≥±å‡À≈à“π’È™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡ –¥«°
√«¥‡√Á«„Àâ°—∫ºŸâ∫√‘‚¿§ ·≈–√“§“‰¡à·æß ÷́Ëß°“√«‘®—¬π’È°Áæ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§¡’°“√√—∫√Ÿâ«à“º≈‘µ¿—≥±åÕ—πµ√“¬‡À≈à“π’È ‰¡à∑”„Àâ‡°‘¥
°“√ ‘Èπ‡ª≈◊Õß§à“„™â®à“¬„π§√Õ∫§√—« ª√–°Õ∫°—∫°“√‚¶…≥“·≈–ª√–™“ —¡æ—π∏å¢ÕßºŸâº≈‘µ ‡ªìπº≈„Àâ¡’°“√„™â¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ(3)

º≈°“√«‘®—¬π’Èæ∫«à“ §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬°—∫æƒµ‘°√√¡°“√„™â«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬‰¡à¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å°—π ´÷Ëß‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥∑“ßæƒµ‘°√√¡ºŸâ∫√‘‚¿§ ∑’Ë‡ πÕ‰«â«à“ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ß¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë·µ°µà“ß°—π
¬àÕ¡ àßº≈„Àâ¡’°“√· ¥ßÕÕ°∑“ßæƒµ‘°√√¡ À√◊Õ¡’º≈µàÕ°√–∫«π°“√µ—¥ ‘π„®¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë·µ°µà“ß°—π  Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡®“°
º≈°“√«‘®—¬ ∂÷ß·¡â«à“°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ß‚¥¬√«¡µàÕ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§®–Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ·µàæƒµ‘°√√¡°“√Õà“π©≈“°
·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™â«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬°ÁÕ¬Ÿà„π√–¥—∫∑’Ë¥’ ¡’°“√ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥

·¡â«à“ºŸâ∫√‘‚¿§ à«π„À≠à®–¡’æƒµ‘°√√¡°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬‚¥¬√«¡ „π‡√◊ËÕß¢Õß°“√Õà“π©≈“° ·≈–°“√
ªØ‘∫—µ‘µπ‡¡◊ËÕ„™âº≈‘µ¿—≥±åÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß ·µà®“°º≈°“√«‘®—¬π’Èæ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§¬—ß¡’°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß®“°°“√ —¡º—  À√◊Õ Ÿ¥¥¡
«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬‡¢â“‰ª‚¥¬‰¡à∂Ÿ°µâÕß ‰¡à¡’°“√ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‡§√àß§√—¥ ·≈–πÕ°®“°π’Èæ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§¡“°°«à“√âÕ¬≈– 43.00 ¡’Õ“°“√
·æâÀ√◊Õ‡°‘¥º≈¢â“ß‡§’¬ßµàÕ ÿ¢¿“æÀ≈—ß®“°„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬¥—ß°≈à“« ¥—ßπ—Èπ®÷ß§«√¡’°“√ àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§¡’°“√
ªÑÕß°—πµπ‡Õß ·≈–ªØ‘∫—µ‘µπÕ¬à“ß‡§√àß§√—¥°àÕπ„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√ —¡º— ‚¥¬µ√ßÀ√◊Õ°“√ Ÿ¥¥¡
«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬‡¢â“‰ª ‡™àπ ºŸâ∫√‘‚¿§§«√¡’°“√ªÑÕß°—π°“√ —¡º— ‚¥¬µ√ß°—∫º≈‘µ¿—≥±å¥—ß°≈à“« ‚¥¬°“√„™âºâ“ªî¥ª“°·≈–®¡Ÿ°
√«¡∂÷ß°“√ «¡Àπâ“°“° ∂ÿß¡◊Õ À√◊Õ√Õß‡∑â“°àÕπ°“√„™âº≈‘µ¿—≥±å«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬
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1. ‚§√ß°“√®—¥µ—Èß‡§√◊Õ¢à“¬»Ÿπ¬å«‘®—¬√à«¡Õÿµ “À°√√¡-¡À“«‘∑¬“≈—¬ ¥â“π°“√®—¥°“√ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬. 2541. √“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡
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À¡Ÿà∑’Ë 3 µ”∫≈§Ÿ‡¡◊Õß Õ”‡¿Õ«“√‘π™”√“∫ ®—ßÀ«—¥Õÿ∫≈√“™∏“π’.  ∂“∫—πæ—≤π“Õß§å°√™ÿ¡™π (Õß§å°√¡À“™π) °√–∑√«ß°“√æ—≤π“ —ß§¡
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7. «’√–»—°¥‘Ï  ‡®’¬¡Õπÿ°Ÿ≈ ·≈– Õπÿ‡∑æ ¢«—≠‡≈‘»¡ß§≈. 2540. °“√ ”√«®æƒµ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§º≈‘µ¿—≥±å “∏“√≥ ÿ¢ ¢Õß ºŸâ∫√‘‚¿§„π

‡¢µ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë 3. √–¬Õß:  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥√–¬Õß.
8. ¥«ß„®  ¥«ß∑‘æ¬å. 2543. ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√„™â “√‡§¡’Õ—πµ√“¬„π§√—«‡√◊Õπ ¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§µ”∫≈‡«’¬ß Õ”‡¿Õæ√â“« ®—ßÀ«—¥

‡™’¬ß„À¡à. «‘∑¬“π‘æπ∏å»‘≈ª»“ µ√¡À“∫—≥±‘µ  “¢“«‘™“°“√®—¥°“√¡πÿ…¬å°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à ‡™’¬ß„À¡à.
9.  ”π—°ß“π ∂‘µ‘®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à. 2546. ª√–™“°√„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à. [√–∫∫ÕÕπ‰≈πå]. ·À≈àß∑’Ë¡“ http://chiangmai.nso.go.th/aboutpro.htm

(1 °√°Æ“§¡ 2548).
10. »‘√‘™—¬ °“≠®π«“ ’, ∑«’«—≤πå ªîµ¬“ππ∑å ·≈– ¥‘‡√° »√’ ÿ‚¢. 2544. °“√‡≈◊Õ°„™â ∂‘µ‘∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫°“√«‘®—¬.  æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 3. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√:

∫ÿ≠»‘√‘°“√æ‘¡æå ®”°—¥.

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

F D A

°“√«‘®—¬π’Èæ∫«à“ ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡°“√„™â«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ‰¥â·°à ‡æ» Õ“™’æ ·≈–√“¬‰¥â ´÷Ëßº≈°“√«‘®—¬
¡’∑—Èß Õ¥§≈âÕß·≈–¢—¥·¬âß°—∫ß“π«‘®—¬Õ◊ËπÊ º≈°“√«‘®—¬π’Èæ∫«à“ ‡æ»À≠‘ß¡’æƒµ‘°√√¡°“√„™â«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∑’Ë∂Ÿ°µâÕß¡“°°«à“
‡æ»™“¬ ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß™àÕ∑‘æ¬å µ—π∑«’  °≈ÿà¡Õ“™’æ·¡à∫â“π ·≈–π—°‡√’¬π¬—ß¡’æƒµ‘°√√¡°“√„™â«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∑’Ë‰¡à
∂Ÿ°µâÕßπ—°‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡Õ“™’æÕ◊ËπÊ ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß«’√–»—°¥‘Ï ‡®’¬¡Õπÿ°Ÿ≈ ·≈– Õπÿ‡∑æ
¢«—≠‡≈‘»¡ß§≈ ·≈–ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’√“¬‰¥â¢Õß§√Õ∫§√—« Ÿß ¡’æƒµ‘°√√¡°“√„™â«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕßπâÕ¬°«à“ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’
√“¬‰¥âµË” ´÷Ëß¢—¥·¬âß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß®—°√’ ‡æÁ≠π‘‡«»πå ÿ¢ ·≈–§≥– ∑’Ëæ∫«à“√“¬‰¥â ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒµ‘°√√¡°“√∫√‘‚¿§
·≈–ß“π«‘®—¬¢Õß«’√–»—°¥‘Ï ‡®’¬¡Õπÿ°Ÿ≈ ·≈– Õπÿ‡∑æ ¢«—≠‡≈‘»¡ß§≈ ∑’Ëæ∫«à“ ºŸâ∫√‘‚¿§∑’Ë¡’√“¬‰¥â¢Õß§√Õ∫§√—«µË” ®–
¡’æƒµ‘°√√¡°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß®“°°“√„™â¬“¶à“·¡≈ßµË”¥â«¬

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π°“√«‘®—¬π’È §◊Õ ª√–™“™π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß ·≈–Õ”‡¿Õ„°≈â‡§’¬ß ¥—ßπ—Èπº≈°“√«‘®—¬π’È
Õ“®®–‰¡à “¡“√∂¢¬“¬º≈ (Generalizability) ‰ª¬—ßºŸâ∫√‘‚¿§∑’ËÕ“»—¬Õ¬ŸàÕ”‡¿Õ√Õ∫πÕ°‰°≈Ê ‰¥â Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡º≈°“√«‘®—¬π’È
 “¡“√∂‡ªìπµ—«·∑π¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§„π®—ßÀ«—¥Õ◊ËπÊ ∑“ß¿“§‡Àπ◊Õ∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß·≈–Õ”‡¿Õ„°≈â‡§’¬ß‰¥â

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘®—¬π’È “¡“√∂„™â‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„Àâ°—∫Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√°”Àπ¥·π«∑“ß∑’Ë‡À¡“– ¡
 ”À√—∫ºŸâ∫√‘‚¿§ ‡æ◊ËÕ°√–µÿâπ·≈–ª≈ÿ°®‘µ ”π÷°„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§¡’°“√√—∫√Ÿâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ·≈– àß‡ √‘¡„Àâ
ºŸâ∫√‘‚¿§¡’°“√Õà“π©≈“°∫π¿“™π–∫√√®ÿ √«¡∂÷ß°“√ªØ‘∫—µ‘µπ„π°“√„™â«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π
‡√◊ËÕß¢Õß°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§®“°°“√ —¡º— «—µ∂ÿÕ—πµ√“¬∑’Ë„™â„π∫â“π‡√◊Õπ
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‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å  “√Õ—πµ√“¬∑’Ëπ”¡“„™â „π∑“ß
∑’Ëº‘¥ : √“¬ß“πÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√
Misused of Sodium Cyanide : Case

report from laboratory

æ‘¡Õ”‰æ  §ß·¥ß
»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å‡™’¬ß„À¡à

∫∑§—¥¬àÕ
»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å‡™’¬ß„À¡à‰¥â√—∫µ—«Õ¬à“ß

‡ªìπ«—µ∂ÿµ—«Õ¬à“ß™π‘¥Àπ÷Ëß‡ªìπºß·≈–º≈÷° ’¢“« ·≈–¡’°≈‘Ëπ
‡©æ“– ®“° ∂“π’µ”√«®·ÀàßÀπ÷Ëß„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬ ÷́Ëß
‡®â“Àπâ“∑’Ëµ”√«®·®âß«à“‰¥â®—∫°ÿ¡™“«∫â“π∑’Ëπ”«—µ∂ÿµ—«Õ¬à“ß
™π‘¥π’È‡∑≈ß‰ª„π§≈Õß ‡æ◊ËÕ„™â‡∫◊ËÕª≈“ ´÷Ëß∑”„Àâª≈“≈Õ¬µ—«
¢÷Èπ∫πº‘«πÈ” «à“¬πÈ”™â“≈ß ·≈– “¡“√∂®—∫ª≈“‰¥âßà“¬ ®“°
º≈°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå«—µ∂ÿµ—«Õ¬à“ß æ∫«à“ «—µ∂ÿµ—«Õ¬à“ß™π‘¥
π’È §◊Õ ‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å (Sodium cyanide) ÷́Ëß‡ªìπ “√
‡§¡’∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπæ‘…µàÕ ‘Ëß¡’™’«‘µ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‚´‡¥’¬¡
‰´¬“‰π¥å®—¥‡ªìπ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬™π‘¥∑’Ë 3 „π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß°√¡‚√ßß“πÕÿµ “À°√√¡ °√–∑√«ßÕÿµ “À°√√¡ µ“¡æ√–√“™
∫—≠≠—µ‘«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ æ.». 2535

§” ”§—≠ : ‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å, «—µ∂ÿÕ—πµ√“¬™π‘¥∑’Ë3, æ√–√“™∫—≠≠—µ‘«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ æ.». 2535

«—µ∂ÿµ—«Õ¬à“ß™π‘¥π’È §◊Õ ‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å

The regional Medical Science Center, ChiangMai had received sample, which had a white granule,
specific smelted from the police station in Chiang Rai province. The police was arrest the people who take the
sample to the canal for catch the fish.

The analysis of sample, revealed that the sample was Sodium cyanide, which toxic chemical for life
and environment.  And Sodium cyanide is classified as hazardous substance type 3, list of hazardous
substances B.E.2535. According to the Ministry of Industry Announcement.

Abstract
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°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå

1. °“√µ√«® ¿“æ∑—Ë«Ê ‰ª
1. ≈—°…≥–µ—«Õ¬à“ß ‡ªìπº≈÷°·≈–ºß ’¢“« ¥Ÿ¥§«“¡™◊Èπ‰¥â¥’
2. °≈‘Ëπ ¡’°≈‘Ëπ‡©æ“–µ—«
3. §à“§«“¡‡ªìπ°√¥ - ¥à“ß ‡ªìπ¥à“ßÕ¬à“ß·√ß §à“ pH = 13

‰´¬“‰π¥å (cyanide, CN) ‡ªìπ™◊ËÕ‡√’¬°°≈ÿà¡ “√ª√–°Õ∫∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬§“√å∫Õπ 1 Õ–µÕ¡·≈–‰π‚µ√‡®π 1 Õ–µÕ¡
´÷Ëß¡’À≈“¬™π‘¥ ‰¥â·°à  “√ª√–°Õ∫‰´¬“‰π¥åÕ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß‡°≈◊Õ‰´¬“‰π¥å ‰´¬“‰π¥åÕ‘ √– ´÷ËßÕ¬Ÿà„π√Ÿª‰´¬“‰π¥å‰ÕÕÕπ
·≈–‰Œ‚¥√‡®π‰´¬“‰π¥å ∑—Èß∑’ËÕ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß “√≈–≈“¬·≈–°ä“´  “√ª√–°Õ∫‰´¬“‰π¥å‡™‘ß´âÕπ°—∫‚≈À–Õ◊ËπÊ ·≈– “√
ª√–°Õ∫∑ÿ°µ—«∑’Ë¡’‰´¬“‰π¥åÕ‘ÕÕπ‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫∑—Èß∑’Ë·µ°µ—«ßà“¬·≈–·µ°µ—«¬“° (1) ‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å (NaCN) ®—¥‡ªìπ
 “√ª√–°Õ∫‰´¬“‰π¥åÕ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß‡°≈◊Õ‰´¬“‰π¥å ¡’ ∂“π–‡ªìπ¢Õß·¢Áß ’¢“« °≈‘Ëπ‡©æ“–µ—« ≈–≈“¬πÈ”‰¥â¥’¡’ƒ∑∏‘Ï‡ªìπ
¥à“ß ‡°≈◊Õ¢Õß‰´¬“‰π¥å‡¡◊ËÕ√—∫ª√–∑“π‡¢â“‰ª®–∂Ÿ°°√¥„π°√–‡æ“–Õ“À“√∑”ªØ‘°‘√‘¬“·≈â«‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ°ä“´‰Œ‚¥√‡®π‰´¬“‰π¥å
´÷Ëß®–‡°‘¥°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π°ä“´∑’ËªÕ¥·≈–‡¢â“ Ÿà°√–· ‡≈◊Õ¥∑”„ÀâÀ¡¥ µ‘·≈–‡ ’¬™’«‘µ‰¥â

§«“¡‡ªìπæ‘…¢Õß‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å¡’∑—Èß§«“¡‡ªìπæ‘…·∫∫‡©’¬∫æ≈—π·≈–§«“¡‡ªìπæ‘…·∫∫‡√◊ÈÕ√—ß §«“¡‡ªìπæ‘…·∫∫
‡©’¬∫æ≈—π®–‡°‘¥°—∫ºŸâ∑’Ë ‰¥â√—∫ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ Ÿß‡ªìπ√–¬–‡«≈“ —ÈπÊ‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ√–∫∫ ¡Õß·≈–À—«„®·≈–µ“¬‰¥â„π
‡«≈“‰¡à°’Ëπ“∑’ ‡π◊ËÕß®“° “√‰´¬“‰π¥å®“°‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å¥Ÿ¥´÷¡‰¥â∑—Èß∑“ß√–∫∫À“¬„® ∑“ß°√–‡æ“–Õ“À“√ À√◊Õ∑“ßº‘«Àπ—ß
°“√°‘π∑”„ÀâÀ¡¥ µ‘·≈–µ“¬‰¥â §«“¡‡ªìπæ‘…·∫∫‡√◊ÈÕ√—ß‡¡◊ËÕ —¡º— ∑“ßÀ“¬„® °“√À“¬„®‡¢â“‰ª∑”„Àâ‡°‘¥°“√√–§“¬‡§◊Õß
µàÕ√–∫∫À“¬„® ·≈–‡ªìπæ‘…µàÕ√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß ∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√ª«¥»’√…– ßà«ß ÷́¡ §≈◊Ëπ‰ â ‡ªìπ≈¡ À¬ÿ¥À“¬„® ·≈–
À—«„®À¬ÿ¥‡µâπ‰¥â  —¡º— ∑“ßº‘«Àπ—ß®–°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√√–§“¬‡§◊ÕßµàÕº‘«Àπ—ß ®“°√“¬ß“π°√≥’»÷°…“∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√¢Õß
»Ÿπ¬åæ‘…«‘∑¬“¿“§‡Àπ◊Õ æ∫«à“ ¡’°“√π”‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å¡“„™â„π∑“ß∑’Ëº‘¥ §◊Õ π”¡“‡ªìπ “√æ‘…‡æ◊ËÕ≈Õ∫«“ß¬“„Àâ —µ«å‡≈’È¬ß
°‘π ‡æ◊ËÕª√– ß§åµàÕ∑√—æ¬å ‘π (2)

‡π◊ËÕß®“°«à“§«“¡‡ªìπæ‘…¢Õß‰´¬“‰π¥å„π‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å√ÿπ·√ß¡“°∑—Èßæ‘…·∫∫‡©’¬∫æ≈—π ·≈–æ‘…·∫∫‡√◊ÈÕ√—ß ®“°
§«“¡‡¢â“„®º‘¥∑’Ëª√–™“™ππ”¡“„™â‡ªìπ “√‡∫◊ËÕª≈“¥â«¬‡Àµÿº≈∑’Ë«à“ “√™π‘¥π’È≈–≈“¬πÈ”‰¥â¥’ ¡’ƒ∑∏‘Ï‡ªìπ¥à“ß Ÿß ¡’§«“¡‡ªìπæ‘…
 Ÿß ‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ ‘Ëß™’«‘µ„ππÈ” ∑”„Àâª≈“µ“¬·≈–≈Õ¬µ—«¢÷Èπ¡“‡Àπ◊ÕπÈ” ∑”„Àâ®—∫ª≈“®”π«π¡“° ·≈–®—∫‰¥âßà“¬ ‚¥¬∑’Ë ºŸâ
°√–∑”‰¡à∑√“∫∂÷ßæ‘…¿—¬¢Õß “√∑’Ëπ”¡“„™â«à“¡’§«“¡√ÿπ·√ß¡“° ‡¡◊ËÕ™“«∫â“ππ”ª≈“¡“√—∫ª√–∑“πÕ“®®–∑”„Àâ‡°‘¥
Õ—πµ√“¬µàÕ™’«‘µ‰¥â ®“°§«“¡√Ÿâ‡∑à“‰¡à∂÷ß°“√≥å π—∫«à“‡ªìπÕ—πµ√“¬Õ¬à“ß¬‘Ëß

«‘∏’°“√»÷°…“
»Ÿπ¬å«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å‡™’¬ß„À¡à‰¥â√—∫«—µ∂ÿµ—«Õ¬à“ß®“° ∂“π’µ”√«®¿Ÿ∏√Õ”‡¿Õ·ÀàßÀπ÷Ëß„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬ ´÷Ëß

«—µ∂ÿµ—«Õ¬à“ß¡’≈—°…≥–‡ªìπºß·≈–º≈÷° ’¢“«·≈–¡’°≈‘Ëπ‡©æ“– πÈ”Àπ—°ª√–¡“≥ 50 °√—¡ ∫√√®ÿ„π∂ÿßæ≈“ µ‘°„  µ”√«®‰¥â
®—∫°ÿ¡™“«∫â“π∑’Ëπ”«—µ∂ÿµ—«Õ¬à“ß™π‘¥π’È‡∑≈ß„π§≈Õß‡æ◊ËÕ∑”„Àâª≈“≈Õ¬µ—«¢÷Èπ∫πº‘«πÈ”·≈–®—∫ª≈“ ®“° ¿“æµ—«Õ¬à“ß∑’Ë∑“ß
»Ÿπ¬åœ‰¥â√—∫ ∑”„Àâ§“¥°“√≥å«à“µ—«Õ¬à“ßπà“®–‡ªìπ “√æ‘…™π‘¥Àπ÷Ëß∑’Ë√–‡À¬‰¥âßà“¬ ·≈–¡’§à“§«“¡‡ªìπæ‘… ŸßµàÕ ‘Ëß¡’™’«‘µ

∫∑π”
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4. °“√≈–≈“¬
- πÈ” ≈–≈“¬
- µ—«∑”≈–≈“¬Õ‘π∑√’¬å ‰¡à≈–≈“¬

2. °“√µ√«®«‘‡§√“–Àå¥â«¬«‘∏’  Prussian blue test (3)

«‘∏’°“√∑¥ Õ∫
1. π”µ—«Õ¬à“ß∑’Ë∑¥ Õ∫≈–≈“¬πÈ”  “√¡“µ√∞“πÕ¬à“ß≈– 3 ¡‘≈≈‘≈‘µ√„ àÀ≈Õ¥∑¥≈Õß·¬°°—π
2. ‡µ‘¡ 20% ‚ª·µ ‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å 3-4 À¬¥„πÀ≈Õ¥∑¥ Õ∫∑ÿ°À≈Õ¥
3. ‡µ‘¡ 10% ‡øÕ√å√—  —́≈‡øµ ∑’Ë‡µ√’¬¡„À¡àÊ 3-4 À¬¥„πÀ≈Õ¥∑¥ Õ∫∑ÿ°À≈Õ¥º ¡„Àâ‡¢â“°—π
4. π”‰ªÕÿàπ®π‡¥◊Õ¥
5. ‡µ‘¡ 6N °√¥‰Œ‚¥√§≈Õ√‘°≈ß„πÀ≈Õ¥∑¥ Õ∫ 1 ¡‘≈≈‘≈‘µ√
6.  —ß‡°µ ’·≈–µ–°Õπ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡∑’¬∫°—∫ “√¡“µ√∞“π
7. ∂â“„Àâ “√≈–≈“¬·≈–µ–°Õπ ’πÈ”‡ß‘π· ¥ß«à“¡’‰´¬“‰π¥å„πµ—«Õ¬à“ß

3. °“√µ√«®«‘∏’ Paper Strip Test (4)

«‘∏’°“√∑¥ Õ∫
1. π”°√–¥“…°√Õß∑’Ëµ—¥‡ªìπ·∂∫¬“« ™ÿ∫¥â«¬‡øÕ√å√— ´—≈‡øµ∑’ËÕ‘Ë¡µ—«‡µ√’¬¡„À¡à ∑‘Èß‰«â®π·ÀâßÀ¡“¥Ê
2. π”°√–¥“…°√Õß¡“™ÿ∫µàÕ¥â«¬ 20% ‚ª·µ ‡´’¬¡‰Œ¥√Õ°‰´¥å∑‘Èß‰«â®π·ÀâßÀ¡“¥Ê
3. π”·∂∫°√–¥“…°√Õß∑’Ë™ÿ∫¥â«¬ “√‡§¡’µà“ßÊ ¡“∫√√®ÿ„πÀ≈Õ¥¥—°·°ä 
4. π”µ—«Õ¬à“ß, µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¡à¡’ “√‰´¬“‰π¥åªπÕ¬Ÿà ·≈– “√¡“µ√∞“π 5-10 ¡‘≈≈‘≈‘µ√„ à¢«¥√Ÿª™¡æŸà ¢π“¥

125 ¡‘≈≈‘≈‘µ√
5. ‡µ‘¡´‘ß§å°√“πŸ≈
6. ‡µ‘¡ 10% °√¥ —́≈øŸ√‘° 1-2 ¡‘≈≈‘≈‘µ√
7. π”À≈Õ¥¥—°·°ä ∑’Ë‡µ√’¬¡‰«â¡“ªî¥ª“°¢«¥√Ÿª™¡æŸà
8. π”‰ªµ—Èß∫π‡µ“ ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 100 Õß»“‡´≈‡´’¬  20-30 π“∑’
9. π”°√–¥“…°√Õß∑’Ë∫√√®ÿ„πÀ≈Õ¥¥—°·°ä ¡“√“¥¥â«¬ 2% ‡øÕ√å√‘°§≈Õ‰√¥å ·≈–°√¥‰Œ‚¥√§≈Õ√‘° ·≈â«

 —ß‡°µ ’∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ∑’Ë·∂∫°√–¥“…°√Õß
10. ∂â“‡°‘¥ ’‡¢’¬«À√◊Õ ’πÈ”‡ß‘π∑’Ë·∂∫°√–¥“…°√Õß · ¥ß«à“¡’‰´¬“‰π¥å„πµ—«Õ¬à“ß

4. °“√µ√«® Flame Test (5)

°“√∑¥ Õ∫«à“‡ªìπ‚´‡¥’¬¡À√◊Õ‚ª·µ ‡´’¬¡‚¥¬°“√π”¡“∑¥ Õ∫¥Ÿ°—∫‡ª≈«‰ø ª√—∫À—«·°ä „Àâ‰¥â‡ª≈«‰ø ’πÈ”‡ß‘π
π”¡“≈â“ß≈«¥π‘‚§√¡„Àâ –Õ“¥‚¥¬®ÿà¡„πÀ≈Õ¥∑¥≈Õß∑’Ë∫√√®ÿ°√¥‰πµ√‘°‡¢â¡¢âπ ·≈â«≈π‡ª≈«‰ø ·≈â«π”¡“®ÿà¡„π “√≈–≈“¬
µ—«Õ¬à“ß·≈â«≈π∑’Ë‡ª≈«‰ø  —ß‡°µ ’¢Õß‡ª≈«‰ø´÷Ëß®–‡°‘¥√–¬–‡«≈“ —ÈπÊ º≈°“√∑¥ Õ∫‡ª≈«‰ø„Àâ ’‡À≈◊Õß «à“ß · ¥ß«à“
‡ªìπ “√‚´‡¥’¬¡
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 √ÿª·≈–Õ¿‘ª√“¬
‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å‡ªìπ “√ª√–°Õ∫‚≈À–‰´¬“‰π¥åÕ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß‡°≈◊Õ‰´¬“‰π¥å „™âª√–‚¬™πå„π∑“ßÕÿµ “À°√√¡„π

°“√ °—¥ ∂≈ÿß‡ß‘π·≈–∑ÕßÕÕ°®“° ‘π·√à ‡ªìπ«—µ∂ÿ‡§≈◊Õ∫‚≈À–¥â«¬°√–∫«π°“√Õ‘‡≈Á§∑√Õ‰≈ ‘́ Õ∫‡æ‘Ë¡§«“¡·¢Áß¢Õß
‡π◊ÈÕ‚≈À– ·≈–‡ªìπ à«πº ¡„π¬“¶à“·¡≈ß ·≈–¬“¶à“ÀπŸ ∑”§«“¡ –Õ“¥‚≈À– ‡ªìπ à«πº ¡„π ’¬âÕ¡ ‡ªìπµ—«°≈“ß„π°“√
º≈‘µ‰π≈Õπ °“√™ÿ∫‚≈À–¥â«¬‰øøÑ“ Õÿµ “À°√√¡ªî‚µ√‡§¡’ °“√º≈‘µ hydrocyanic acids ´÷Ëß‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å‰¥â∂Ÿ°π”¡“„™â
„π™’«‘µª√–®”«—π¡“°¡“¬ ·µà‡π◊ËÕß®“°‰´¬“‰π¥å¡’§«“¡‡ªìπæ‘… ŸßµàÕ¡πÿ…¬å  —µ«å ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ¥—ßπ—Èπ∫ÿ§§≈∑’Ë‰¡à∑√“∫∂÷ß
§«“¡‡ªìπæ‘… ‰¥âπ”‰´¬“‰π¥å¡“„™â„π∑“ß∑’Ëº‘¥ §◊Õ ‡∫◊ËÕª≈“ ‡æ’¬ß‡æ◊ËÕÕ¬“°®—∫ª≈“‰¥âßà“¬·≈–„Àâ ‰¥â®”π«π¡“°‚¥¬‰¡à§”π÷ß∂÷ß
æ‘…¿—¬Õ—πµ√“¬ ®“°°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ æ∫«à“ ‡ªìπ “√‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å ́ ÷Ëß “√™π‘¥π’È¡’§«“¡‡ªìπæ‘… Ÿß¡“°
§◊Õ §à“§«“¡‡ªìπæ‘…µàÕÀπŸ LD

50
‡∑à“°—∫ 6.44 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕπÈ”Àπ—°µ—« 1 °‘‚≈°√—¡ ·≈–„π§π LD

50
‡∑à“°—∫ 10 ¡‘≈≈‘°√—¡µàÕπÈ”Àπ—°µ—«

1 °‘‚≈°√—¡ (6) π—∫«à“‡ªìπÕ—πµ√“¬Õ¬à“ß¡“°∑’Ë¡’§ππ” “√™π‘¥π’È¡“„™â„π∑“ß∑’Ëº‘¥ ‡π◊ËÕß®“°«à“ “√π’È¡’º≈°√–∑∫µàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
¡’§«“¡‡ªìπæ‘…µàÕ ‘Ëß¡’™’«‘µ∑’ËÕ“»—¬„ππÈ” ·≈–‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ·À≈àßπÈ”¥◊Ë¡ ‡¡◊ËÕº ¡°—∫πÈ”®–°àÕ„Àâ‡°‘¥ “√º ¡∑’Ë‡ªìπæ‘…
‰¡à “¡“√∂‡®◊Õ®“ß‰¥â ·≈– “√π’È∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—∫πÈ”„Àâ “√∑’Ë‡°‘¥®“°°“√ ≈“¬µ—«∑’Ë‡ªìπæ‘…

º≈°√–∑∫µàÕ ‘Ëß¡’™’«‘µ„ππÈ” ª≈“‡ªìπ —µ«å∑’Ë‰«µàÕ§«“¡‡ªìπæ‘…¢Õß‰´¬“‰π¥å¡“° ‡™àπ §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‰´¬“‰π¥å
5-7.2 ‰¡‚§√°√—¡µàÕ≈‘µ√¡’º≈∑”„Àâ«à“¬πÈ”™â“≈ß ¬—∫¬—Èß√–∫∫ ◊∫æ—π∏ÿå §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‰´¬“‰π¥å 20-76 ‰¡‚§√°√—¡µàÕ≈‘µ√
∑”„Àâª≈“µ“¬ ∑’Ë§«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß‰´¬“‰π¥å 30-100 ‰¡‚§√°√—¡µàÕ≈‘µ√ ∑”„Àâ —µ«å‰¡à¡’°√–¥Ÿ° —πÀ≈—ßµ“¬(1)

º≈°√–∑∫µàÕπ° π°‡ªìπ —µ«å∑’Ë¡’§«“¡‰«µàÕæ‘…¢Õß‰´¬“‰π¥å√Õß≈ß¡“®“°ª≈“ À≈—ß®“°∑’Ëπ°‰¥â√—∫‰´¬“‰π¥å®–
¡’Õ“°“√ÀÕ∫ °√–æ√‘∫µ“ πÈ”≈“¬‰À≈·≈–‡´◊ËÕß´÷¡ À“¬„®¢—¥ ·≈–µ“¬¿“¬„π 15-30 π“∑’ §à“ LD

50
 ‡∑à“°—∫ 0.8 -11 ¡‘≈≈‘°√—¡

µàÕ°‘‚≈°√—¡πÈ”Àπ—°µ—«
º≈°√–∑∫µàÕ√–∫∫°“√∑”ß“π à«πµà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬¡πÿ…¬åÀ≈“¬√–∫∫ ‰¥â·°à √–∫∫‡≈◊Õ¥ ∑”„Àâ§«“¡¥—π‡≈◊Õ¥µË”

√–∫∫À—«„® ∑”„ÀâÕ—µ√“°“√‡µâπ¢ÕßÀ—«„®º‘¥ª°µ‘ √–∫∫°“√À“¬„® ∑”„Àâ°“√À“¬„®¢—¥¢âÕß √–∫∫ª√– “∑ ∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√¡÷πßß
¢“¥ µ‘ √–∫∫ “¬µ“ ∑”„Àâª√– ‘∑∏‘¿“æ°“√¡Õß‡ÀÁπ≈¥≈ß √–∫∫°“√‡º“º≈“≠ “√Õ“À“√ ∑”„Àâ°“√ √â“ßæ≈—ßß“π≈¥πâÕ¬≈ß
§«“¡√ÿπ·√ß¢ÕßÕ“°“√®“°°“√‰¥â√—∫æ‘…‰´¬“‰π¥å¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ª√‘¡“≥§«“¡‡¢â¡¢âπ ™π‘¥¢Õß “√ª√–°Õ∫ ª√‘¡“≥°“√¥Ÿ¥´—∫
·≈–√–¬–‡«≈“„π°“√ —¡º—  ∂â“¡’§«“¡‡¢â¡¢âπ ŸßÕ“®∂÷ßµ“¬‰¥â¿“¬„π‡«≈“‰¡à°’Ëπ“∑’ Õ“°“√¢—Èπ‰¡à√ÿπ·√ß ®–¡’Õ“°“√ÕàÕπ‡æ≈’¬
À“¬„®¢—¥¢âÕß ª«¥»’√…– Àπâ“¡◊¥ «‘ß‡«’¬π °√–«π°√–«“¬·≈–Õ“‡®’¬π Õ“°“√√ÿπ·√ß Õ“®∑”„Àâ°“√À“¬„®À¬ÿ¥™–ß—°
À¡¥ µ‘ ·≈–µ“¬‰¥â

º≈°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå≈—°…≥–µ—«Õ¬à“ß∑“ß°“¬¿“ææ∫«à“‡ªìπº≈÷°·≈–ºß ’¢“« ¥Ÿ¥§«“¡™◊Èπ‰¥â¥’ ¡’°≈‘Ëπ‡©æ“–µ—«
§à“§«“¡‡ªìπ°√¥-¥à“ß ¡’§à“‡∑à“°—∫ 13 ≈–≈“¬πÈ”‰¥â¥’ ‡¡◊ËÕπ”¡“∑¥ Õ∫æ∫«à“‡ªìπ “√‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å ¥—ß· ¥ßº≈„πµ“√“ß∑’Ë 1

º≈°“√»÷°…“

«‘∏’ Prussian blue test  “√≈–≈“¬·≈–µ–°Õπ ’πÈ”‡ß‘π æ∫‰´¬“‰π¥å
«‘∏’ Paper Strip test  ’πÈ”‡ß‘π∑’Ë°√–¥“…°√Õß æ∫‰´¬“‰π¥å
«‘∏’ Flame test ‡ª≈«‰ø„Àâ ’‡À≈◊Õß «à“ß æ∫‚´‡¥’¬¡

«‘∏’°“√∑¥ Õ∫ º≈°“√∑¥ Õ∫  √ÿªº≈
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®“°§«“¡‡ªìπæ‘…¢Õß‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å®–‡ÀÁπ‰¥â«à“√ÿπ·√ß¡“° ÷́Ëß‡§¬¡’§”°≈à“«„π ¡—¬°àÕπ∂÷ß§«“¡‡ªìπæ‘…«à“

∂â“°‘π‰´¬“‰π¥å¥â«¬¡◊Õ¢«“ ¡◊Õ´â“¬µâÕß¡’¬“·°âæ‘…Õ¬Ÿàæ√âÕ¡∂÷ß®–·°âæ‘…‰¥â∑—π ·≈–µ“¡∑’Ë‰¥âª√– “π°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ëµ”√«®∑’Ëπ”

 àß«—µ∂ÿµ—«Õ¬à“ß¡“µ√«® æ∫«à“ºŸâ°√–∑”º‘¥‰¥â´◊ÈÕ‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å®“°√â“π®‘«‡«≈≈’Ë Õ”‡¿Õ·¡à “¬ ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬

‡ªìπ∫√‘‡«≥™“¬·¥π∑’Ëµ‘¥µàÕ°—∫ª√–‡∑»æ¡à“·≈–¡’°“√∑”∏ÿ√°‘®®‘«‡«≈≈’Ë®”π«π¡“° ·≈–„™â‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å„π°√–∫«π°“√

 °—¥™ÿ∫‡ß‘π·≈–∑Õß ·µà°Á¡’°“√®”Àπà“¬„Àâ°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ´÷Ëß‰¡à ‰¥âª√–°Õ∫Õ“™’æ∑”∏ÿ√°‘®¥â“ππ’È‡æ◊ËÕπ”‰ª„™â‡∫◊ËÕª≈“ µ“¡

æ√–√“™∫—≠≠—µ‘«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ æ.». 2535 ‚´‡¥’¬¡‰´¬“‰π¥å®—¥‡ªìπ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬™π‘¥∑’Ë 3 „π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß°√¡‚√ßß“π

Õÿµ “À°√√¡ °√–∑√«ßÕÿµ “À°√√¡ ´÷Ëß¡’∫∑≈ß‚∑…ºŸâ„¥º≈‘µ π”‡¢â“  àßÕÕ°À√◊Õ¡’‰«â„π§√Õ∫§√Õß´÷Ëß«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬™π‘¥∑’Ë 3

‚¥¬¡‘‰¥â√—∫Õπÿ≠“µ µâÕß√–«“ß‚∑…®”§ÿ°‰¡à‡°‘π Õßªï À√◊Õª√—∫‰¡à‡°‘π Õß· π∫“∑ À√◊Õ∑—Èß®”∑—Èßª√—∫ (7) ¥—ßπ—ÈπÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

∑’Ë¡’Àπâ“∑’Ë°”°—∫ ¥Ÿ·≈ §«√®–‡¢â“‰ª§«∫§ÿ¡‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥°“√π” “√µâÕßÀâ“¡¡“„™âÕ¬à“ßº‘¥µàÕ‰ª

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

F D A

1.  ®ÿ±“√—µπå Õ“™«√—µπå∂“«√. §«“¡√Ÿâ‡∫◊ÈÕßµâπ‡°’Ë¬«°—∫‰´¬“‰π¥å   ”π—°Õÿµ “À°√√¡æ◊Èπ∞“π °√¡Õÿµ “À°√√¡æ◊Èπ∞“π·≈–°“√‡À¡◊Õß·√à, 2547.

2. »Ÿπ¬åæ‘…«‘∑¬“¿“§‡Àπ◊Õ. °√≥’»÷°…“®“°ÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ °√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢, 2547.

3. §Ÿà¡◊ÕªØ‘∫—µ‘°“√æ‘…«‘∑¬“. °“√«‘‡§√“–Àå‰´¬“‰π¥å‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ¿“§«‘™“æ‘…«‘∑¬“ §≥–‡¿ —™»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ, 2545.

4. §Ÿà¡◊Õ°“√µ√«® “√æ‘…Õ¬à“ßßà“¬. °“√µ√«®«‘‡§√“–Àå‰´¬“‰π¥å. °Õßæ‘…«‘∑¬“ °√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬å

5. §Ÿà¡◊ÕªØ‘∫—µ‘°“√‡§¡’ 2. °“√«‘‡§√“–Àå‰ÕÕÕπ∫«°°≈ÿà¡ III ·≈– IV ∫“ßµ—«. ¿“§«‘™“‡§¡’ §≥–«‘∑¬“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à

6. US.EPA 2000 (Online). Available: http://www.epa/gov/epaoswer/other/cyanide.

7. ª√–°“»°√–∑√«ßÕÿµ “À°√√¡ ‡√◊ËÕß ∫—≠™’√“¬™◊ËÕ«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ æ.». 2546. °√¡‚√ßß“πÕÿµ “À°√√¡
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‡ªî¥ª√–µŸ Ÿà Õ¬.‡ªî¥ª√–µŸ Ÿà Õ¬.
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»—°¬¿“æÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√

≥ ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“

ªí®®ÿ∫—π‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë∑—π ¡—¬ àßº≈„Àâ¡’°“√æ—≤π“™π‘¥·≈–√Ÿª·∫∫º≈‘µ¿—≥±å ÿ¢¿“æÀ≈“°À≈“¬¡“°¢÷Èπ ¡“µ√°“√ª≈Õ¥

°”·æß¿“…’¢ÕßÕß§å°“√§â“‚≈° àßº≈„Àâ¡’°“√§â“¢“¬ ·≈–°“√°√–®“¬ ‘π§â“√–À«à“ßª√–‡∑»‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·µà‰¡à “¡“√∂ª√–°—π‰¥â
«à“ ‘π§â“∑’Ëπ”‡¢â“®“°µà“ßª√–‡∑»π—Èπ¡’§ÿ≥¿“æ¡“µ√∞“π·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬µ“¡∑’Ë°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥ √—∞∫“≈®÷ß
¡’π‚¬∫“¬ªÑÕß°—π°“√π”¬“ —µ«å ·≈–‡¿ —™‡§¡’¿—≥±å ‰ª„™â„π∑“ß∑’Ëº‘¥ √«¡∑—Èßπ‚¬∫“¬Õ“À“√ª≈Õ¥¿—¬‡√‘Ë¡µ—Èß·µàªï 2547

´÷Ëß°Õßß“π¥à“πÕ“À“√·≈–¬“¡’Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫¥”‡π‘π°“√µ“¡·ºπ¥—ß°≈à“«·≈–‰¥â«“ß·π«∑“ß„π°“√ªØ‘∫—µ‘‰«â §◊Õ ®—¥„Àâ¡’
°“√µ√«® Õ∫¬“ —µ«å ‡¿ —™‡§¡’¿—≥±å ·≈–Õ“À“√ ≥ ¥à“ππ”‡¢â“ ÷́Ëßªí®®ÿ∫—π¡’¥à“πÕ“À“√·≈–¬“∑’Ë “¡“√∂µ√«®«‘‡§√“–Àå‰¥â
¬—ß‰¡à§√∫∑ÿ°¥à“π ·µàπ‚¬∫“¬√–¬–¬“«¥à“π∑ÿ°¥à“π®–µâÕß¡’»—°¬¿“æ„π°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå¢—Èπµâπ‰¥â∑ÿ°¥à“π „π®”π«π 25 ¥à“π

¥à“π à«π°≈“ß·≈– à«π¿Ÿ¡‘¿“§ ∑’Ë “¡“√∂µ√«®«‘‡§√“–Àå‡∫◊ÈÕßµâπ‰¥â„π¢≥–π’È §◊Õ
¥à“π à«π°≈“ß ®”π«π 4 ¥à“π §◊Õ

¥à“πÕ“À“√·≈–¬“ §≈—ß ‘π§â“∑à“Õ“°“»¬“π°√ÿß‡∑æ

. ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“ °Õß«‘‡§√“–Àå ‘π§â“ °√¡»ÿ≈°“°√
¥à“πÕ“À“√·≈–¬“ °“√√∂‰ø≈“¥°√–∫—ß
¥à“πÕ“À“√·≈–¬“ ∑à“‡√◊Õ°√ÿß‡∑æ

¥à“π à«π¿Ÿ¡‘¿“§ ®”π«π 14 ¥à“π §◊Õ

¥à“πÕ“À“√·≈–¬“¿“§‡Àπ◊Õ ®”π«π 4 ¥à“π §◊Õ  ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“·¡à “¬, ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“‡™’¬ß· π,
¥à“πÕ“À“√·≈–¬“‡™’¬ß„À¡à ·≈–¥à“πÕ“À“√·≈–¬“‡™’¬ß¢Õß

¥à“πÕ“À“√·≈–¬“¿“§°≈“ß ®”π«π 1 ¥à“π §◊Õ ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“∑à“‡√◊Õ‡Õ°™π ª∑.10

¥à“πÕ“À“√·≈–¬“¿“§µ–«—πÕÕ° ®”π«π 1 ¥à“π §◊Õ ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“∑à“‡√◊Õ·À≈¡©∫—ß

¥à“πÕ“À“√·≈–¬“¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ ®”π«π 1 ¥à“π §◊Õ ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“¡ÿ°¥“À“√

*¿≠.¥√.¥«ß∑‘æ¬å Àß…å ¡ÿ∑√
π√’πÿ™  ÿ√‘¬–‰°√
°Õßß“π¥à“πÕ“À“√·≈–¬“
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

* ªí®®ÿ∫—π¥”√ßµ”·Àπàß ºŸâÕ”π«¬°“√°≈ÿà¡æ—≤π“§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¥â“π “√‡§¡’  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
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»—°¬¿“æ°“√µ√«®‡∫◊ÈÕßµâπ¢Õß¥à“πÕ“À“√·≈–¬“

ÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ ≥ ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“¡’»—°¬¿“æ·µ°µà“ß°—π‰ªµ“¡§«“¡æ√âÕ¡¢Õßæ◊Èπ∑’Ë ‚¥¬»—°¬¿“æ¢—ÈπµË”∑’Ë ÿ¥§◊Õ
1. ∑¥ Õ∫¥â«¬™ÿ¥∑¥ Õ∫‡∫◊ÈÕßµâπ (Test Kit)

ë ™ÿ¥∑¥ Õ∫‡∫◊ÈÕßµâπÕ“À“√
- ™ÿ¥µ√«®À“ “√µ°§â“ß®“°¬“¶à“·¡≈ß - ™ÿ¥∑¥ Õ∫∫Õ·√°´å
- ™ÿ¥∑¥ Õ∫´—≈‰øµå ( “√øÕ°¢“«) - ™ÿ¥∑¥ Õ∫‰Œ‚ª§≈Õ‰√¥å ( “√øÕ°¢“«)
- ™ÿ¥∑¥ Õ∫´“≈‘´‘≈‘§ ( “√°—π‡™◊ÈÕ√“) - ™ÿ¥∑¥ Õ∫§«“¡À◊π¢ÕßπÈ”¡—πª√ÿßÕ“À“√
- ™ÿ¥∑¥ Õ∫§à“¢Õß°√¥πÈ”¡—π - ™ÿ¥∑¥ Õ∫ª√‘¡“≥°√¥πÈ” â¡„ππÈ” â¡ “¬™Ÿ
- ™ÿ¥∑¥ Õ∫°√¥·√àÕ‘ √– (πÈ” â¡ “¬™Ÿª≈Õ¡) - ™ÿ¥µ√«® Õ∫ “√·Õø≈“∑Õ°´‘π ”‡√Á®√Ÿª
- ™ÿ¥∑¥ Õ∫øÕ√å¡“≈‘π

ë ™ÿ¥∑¥ Õ∫‡∫◊ÈÕßµâπ‡¿ —™‡§¡’¿—≥±å·≈–«—§´’π
- ™ÿ¥∑¥ Õ∫§≈Õ·√¡‡øπ‘§Õ≈ - ™ÿ¥∑¥ Õ∫§“‡øÕ’π
- ™ÿ¥∑¥ Õ∫´—≈∫‘«∑“¡Õ≈ - ™ÿ¥∑¥ Õ∫‰π‚µ√øŸ·√π
- ™ÿ¥∑¥ Õ∫‰π‚µ√Õ‘¡‘¥“‚´≈ - ™ÿ¥µ√«®«—§´’π‰¢âÀ«—¥π°

2. °“√µ√«®«‘‡§√“–Àå‡Õ°≈—°…≥å‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß«—¥ Melting Point
‡¿ —™‡§¡’¿—≥±å∫“ß™π‘¥ “¡“√∂µ√«®«‘‡§√“–Àå‰¥â ‚¥¬„™â«‘∏’π’È ÷́Ëß‡ªìπ°“√À“Õÿ≥À¿Ÿ¡‘∑’Ë ∂“π–¢Õß¢Õß·¢Áß

‡ª≈’Ë¬π ∂“π–‡ªìπ¢Õß‡À≈«
∑—Èßπ’È ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“∑’Ë¡’»—°¬¿“æ¡“°∑’Ë ÿ¥„π¥à“π∑—ÈßÀ¡¥ §◊Õ ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“∑à“‡√◊Õ°√ÿß‡∑æ ´÷Ëß¡’°“√

µ√«®«‘‡§√“–Àåæ◊Èπ∞“π∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√¥â«¬°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå‡Õ°≈—°…≥å‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß Fourier Transform Infrared
Spectrometer (FT-IR Spectrometer)

¥à“πÕ“À“√·≈–¬“¿“§µ–«—πµ° ®”π«π 1 ¥à“π §◊Õ ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“·¡à Õ¥

¥à“πÕ“À“√·≈–¬“¿“§„µâ ®”π«π 6 ¥à“π §◊Õ ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“∑à“Õ“°“»¬“πÀ“¥„À≠à, ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“ –‡¥“,

¥à“πÕ“À“√·≈–¬“∑à“‡√◊ÕπÈ”≈÷° ß¢≈“, ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“∑à“Õ“°“»¬“π¿Ÿ‡°Áµ, ¥à“πÕ“À“√·≈–¬“√–πÕß ·≈–¥à“πÕ“À“√

·≈–¬“«—ßª√–®—π ®. µŸ≈

‚¥¬„™â«‘∏’µ√«®«‘‡§√“–Àåæ◊Èπ∞“π∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√·≈–™ÿ¥∑¥ Õ∫‡∫◊ÈÕßµâπ ÷́Ëß®–„Àâº≈°“√µ√«® Õ∫∑’Ë√«¥‡√Á«·≈–

∂Ÿ°µâÕß·¡àπ¬” Õ—π®– àßº≈„Àâ¡’°“√∫√‘°“√µ√«®ª≈àÕ¬ ‘π§â“‰¥âÕ¬à“ß¡—Ëπ„®„π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–√«¥‡√Á«¢÷Èπ

°“√µ√«®«‘‡§√“–Àå‡Õ°≈—°…≥å‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß FT-IR Spectrometer

°“√„™â‡§√◊ËÕß FT-IR Spectrometer «‘‡§√“–Àåµ—«Õ¬à“ß„™â‡«≈“πâÕ¬¡“°·≈–‰¡à ‘Èπ‡ª≈◊Õß “√‡§¡’®÷ßπ‘¬¡π”¡“„™â

ª√–‚¬™πå„π¥â“π°“√«‘‡§√“–Àå ‡æ◊ËÕ°“√µ√«® Õ∫ “√„π‡™‘ß§ÿ≥¿“æ À√◊Õ‡æ◊ËÕ°“√¬◊π¬—π Ÿµ√‚§√ß √â“ß¢Õß “√µ—«Õ¬à“ß

‚¥¬°“√æ‘®“√≥“ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫®“° Õ‘πø√“‡√¥  ‡ª°µ√—¡ ¢Õß “√ª√–°Õ∫¡“µ√∞“π°—∫µ—«Õ¬à“ß ∑’Ë«—¥„πµ—«°≈“ß™π‘¥‡¥’¬«°—π

‡¡◊ËÕπ”¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—π æ’§µàÕæ’§ ∂â“µ√ß°—π ‡À¡◊Õπ°—π ¬àÕ¡· ¥ß«à“‡ªìπ “√™π‘¥‡¥’¬«°—π πÕ°®“°π’È¬—ß “¡“√∂„™â„π

°“√«‘‡§√“–Àå‡™‘ßª√‘¡“≥‚¥¬°“√‡∑’¬∫§à“ %Transmittance ‡™àπ °“√À“ª√‘¡“≥µ—«¬“,  “√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„π¬“‡¡Á¥ ‡ªìπµâπ
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files/lpd_10_2546_ft-ir.pdf. 2546

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

F D A

‡§√◊ËÕß FT-IR Spectrometer ¡’·À≈àß°”‡π‘¥§≈◊Ëπ√—ß ’Õ‘πø√“‡√¥ ‡ªìπ·∑àß‡´√“¡‘§∑’Ë‡º“¥â«¬¢¥≈«¥§«“¡√âÕπ∑”„Àâ

‡°‘¥§≈◊Ëπ√—ß ’Õ‘πø√“‡√¥  Ÿà°√–®°‡ß“∑’Ë∑”¥â«¬‚≈À–¢—¥¡—π  –∑âÕπ§≈◊Ëπ· ß Ÿà à«π ”§—≠ §◊Õ µ—«·¬°· ß ‡æ◊ËÕ·¬°§≈◊Ëπ· ß

ÕÕ°‡ªìπ Õß à«π‡∑à“Ê °—π  à«πÀπ÷Ëß®–ºà“π∑–≈ÿÕÕ°‰ª Õ’° à«πÀπ÷Ëß®– –∑âÕπ°≈—∫ Ÿà°√–®°‡ß“∑’Ë‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰¥â ‚¥¬¡’· ß

‡≈‡´Õ√åª√—∫√–¬–°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¢Õß°√–®° „Àâ¡’√–¬–·≈–∑‘»∑“ß∑’Ë§≈◊Ëπ· ß∑—Èß Õß à«π¡“√«¡°—π‡ªìπ≈”· ß‡¥’Ë¬«ºà“π‰ª¬—ß

 “√µ—«Õ¬à“ß ‡¡◊ËÕ “√µ—«Õ¬à“ß‰¥â√—∫æ≈—ßß“π®“°§≈◊Ëπ√—ß ’Õ‘πø√“‡√¥∑’ËæÕ‡À¡“–®–‡°‘¥°“√ —Ëπ À√◊Õ°“√À¡ÿπ¢Õßæ—π∏–¢Õß

‚¡‡≈°ÿ≈∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§à“‚¡‡¡πµå¢—È«§Ÿà¢Õß‚¡‡≈°ÿ≈ ∑”„Àâ‚¡‡≈°ÿ≈‡°‘¥°“√¥Ÿ¥°≈◊π· ß ·≈â««—¥· ß∑’Ë àßºà“πÕÕ°¡“

· ¥ßº≈‡ªìπ§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§«“¡∂’Ë°—∫§à“°“√ àßºà“π¢Õß· ß ‡√’¬°«à“ Õ‘πø√“‡√¥  ‡ª°µ√—¡

Õ‘πø√“‡√¥  ‡ª°µ√—¡ ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈‡©æ“–µ—«¢Õß “√·µà≈–™π‘¥ ´÷Ëß·µ°µà“ß®“° “√™π‘¥Õ◊Ëπ ‚¡‡≈°ÿ≈∑’Ë¡’æ—π∏–µà“ß

™π‘¥°—π®–¡’§«“¡∂’Ë¢Õß°“√¥Ÿ¥°≈◊π§≈◊Ëπµà“ß°—π ∑”„Àâ∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫‚§√ß √â“ß¢Õß “√π—ÈπÊ «à“¡’À¡Ÿàøíß°å™—πÕ–‰√∫â“ß„π

µ”·Àπàß‰Àπ

°“√µ√«®«‘‡§√“–Àåæ◊Èπ∞“π∑“ßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√·≈–°“√„™â™ÿ¥∑¥ Õ∫‡∫◊ÈÕßµâπ¥—ß°≈à“«π’È ∑”„Àâ°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π‡ªìπ‰ª

¥â«¬§«“¡√«¥‡√Á«·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ÷́Ëß “¡“√∂≈¥¿“√–°“√ àßµ√«®∑’ËÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√¢Õß°√¡«‘∑¬“»“ µ√å°“√·æ∑¬åÀ√◊Õ¢Õß

‡Õ°™π ∑—Èßπ’È®“°°“√ª√–‡¡‘πº≈ß∫ª√–¡“≥„πªï 2547 ∑”„Àâ√—∞∫“≈ “¡“√∂ª√–À¬—¥ß∫ª√–¡“≥‰¥â∂÷ß 12 ≈â“π∫“∑
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·ºπæ—≤π“°ÆÀ¡“¬
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

‡¥◊Õπ‡æÁ≠  ¿‘≠‚≠π‘∏‘‡°…¡

°≈ÿà¡°ÆÀ¡“¬Õ“À“√·≈–¬“

°“√¥”‡π‘π°“√µ“¡·ºπæ—≤π“°ÆÀ¡“¬

   ∫ Õ ° ° ≈à “ «    ¢à “ « ° Æ À ¡ “ ¬

·ºπ°ÆÀ¡“¬¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ¡’¥—ßπ’È
1. ·ºπæ—≤π“°ÆÀ¡“¬ ªï 2548
2. ·ºππ‘µ‘∫—≠≠—µ‘ (æ.». 2548-2551)

1. ·ºπæ—≤π“°ÆÀ¡“¬  ªï 2548
·ºπæ—≤π“°ÆÀ¡“¬¢Õß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“  ‰¥âπ”‡ πÕ°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢·≈– ”π—°ß“π

‡≈¢“∏‘°“√§≥–√—∞¡πµ√’ ·≈–‰¥â√—∫§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫®“°§≥–√—∞¡πµ√’ ®”π«π 7 ©∫—∫ ∫√√®ÿ‰«â„π·ºπæ—≤π“°ÆÀ¡“¬
∫Ÿ√≥“°“√¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ª√–®”ªï 2548 ÷́Ëß®–µâÕß¥”‡π‘π°“√®—¥∑”„Àâ·≈â«‡ √Á®¿“¬„π ∏—π«“§¡ 2548 µ“¡∑’Ë
‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“ ‰¥â∑”§”√—∫√Õß‰«â°—∫ª≈—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‚¥¬®–æ—≤π“°ÆÀ¡“¬·µà≈–©∫—∫„Àâ
‡ªìπ‰ªµ“¡√–¬–‡«≈“∑’Ë°”Àπ¥ ·≈–¡’‡π◊ÈÕÀ“ Õ¥§≈âÕß°—∫°√Õ∫π‚¬∫“¬°“√æ—≤π“°ÆÀ¡“¬ π‚¬∫“¬√—∞∫“≈ ·ºπ∫√‘À“√
√“™°“√·ºàπ¥‘π·≈–À≈—°‡°≥±å ·≈–«‘∏’°“√∫√‘À“√°‘®°“√∫â“π‡¡◊Õß∑’Ë¥’

1.1 √“¬™◊ËÕ°ÆÀ¡“¬µ“¡·ºπæ—≤π“°ÆÀ¡“¬  ¡’®”π«π 7 ©∫—∫  ‡ªìπ °Æ°√–∑√«ß 1 ©∫—∫ ·≈–ª√–°“»°√–
∑√«ß 6 ©∫—∫ ¥—ßπ’È

(1) √à“ß°Æ°√–∑√«ß«à“¥â«¬°“√· ¥ß√“¬≈–‡Õ’¬¥‡°’Ë¬«°—∫©≈“° ·≈–‡Õ° “√°”°—∫«—µ∂ÿÕÕ°ƒ∑∏‘Ï æ.». ....
(ÕÕ°µ“¡§«“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘«—µ∂ÿ∑’ËÕÕ°ƒ∑∏‘ÏµàÕ®‘µ·≈–ª√– “∑ æ.». 2518)

(2) √à“ßª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (©∫—∫∑’Ë ..) æ.». .... ‡√◊ËÕß «—µ∂ÿ∑’Ë‰¥â√—∫°“√¬°‡«âπ‰¡à‡ªìπ¬“ (ÕÕ°µ“¡
§«“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘¬“ æ.». 2510)

(3) √à“ßª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (©∫—∫∑’Ë ..) æ.». .... ‡√◊ËÕß º≈‘µ¿—≥±å‡ √‘¡Õ“À“√ (ÕÕ°µ“¡§«“¡
æ√–√“™∫—≠≠—µ‘Õ“À“√ æ.». 2522)



‡ªî¥ª√–µŸ Ÿà Õ¬
75ªï∑’Ë 12 ©∫—∫∑’Ë 3/2548 ‡¥◊Õπ°—π¬“¬π-∏—π«“§¡ 2548 Ô Vol. 3 September-December 2005

F D A

(4) √à“ßª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ (©∫—∫∑’Ë ..) æ.». .... ‡√◊ËÕß °”Àπ¥§ÿ≥¿“æÀ√◊Õ¡“µ√∞“π¿“™π–∫√√®ÿ
æ≈“ µ‘° (ÕÕ°µ“¡§«“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘Õ“À“√ æ.». 2522)

(5) √à“ßª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡√◊ËÕß °”Àπ¥§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß®ÿ≈™’««‘∑¬“¢Õß‡§√◊ËÕß ”Õ“ß (ÕÕ°µ“¡
§«“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘‡§√◊ËÕß ”Õ“ß  æ.». 2535)

(6) √à“ßª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡√◊ËÕß °“√·®âß¢âÕ‡∑Á®®√‘ß‡°’Ë¬«°—∫«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ ™π‘¥∑’Ë 1 ∑’Ë ”π—°ß“π
§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“¡’Õ”π“®Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ æ.». .... (ÕÕ°µ“¡§«“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ æ.». 2535)

(7) √à“ßª√–°“»°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ‡√◊ËÕß ¬°‡«âπ°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ æ.». 2535
∑’Ë ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“¡’Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ (©∫—∫∑’Ë 5) æ.». .... (ÕÕ°µ“¡§«“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬
æ.». 2535)

1.2 º≈°“√¥”‡π‘π°“√µ“¡·ºπæ—≤π“°ÆÀ¡“¬ ∑—Èß 7 ©∫—∫ °≈ÿà¡°ÆÀ¡“¬Õ“À“√·≈–¬“‰¥âª√– “πµ‘¥µ“¡°”°—∫
°“√¥”‡π‘πß“π√à“ß°ÆÀ¡“¬°—∫°Õßº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ·≈–‰¥â√«∫√«¡º≈°“√¥”‡π‘π°“√√à“ß°ÆÀ¡“¬ √«¡ 5 ‡¥◊Õπ µ—Èß·µà
¡°√“§¡-æƒ…¿“§¡ 2548 ª√“°Ø«à“‡ªìπ‰ªµ“¡¢—ÈπµÕπ·≈–√–¬–‡«≈“∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π·ºπæ—≤π“°ÆÀ¡“¬∑ÿ°©∫—∫

2. ·ºππ‘µ‘∫—≠≠—µ‘ (æ.». 2548 - 2551)
·ºππ‘µ‘∫—≠≠—µ‘ ‡ªìπ·ºπ∑’ËµâÕß¥”‡π‘π°“√¿“¬„π 4 ªï ‚¥¬æ‘®“√≥“®“°°ÆÀ¡“¬∑’ËÕ¬Ÿà„π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß

 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“«à“ ¡’©∫—∫„¥∑’Ë®”‡ªìπµâÕßª√—∫ª√ÿß·°â ‰¢ ¬°‡≈‘° À√◊Õ µâÕß°”Àπ¥¢÷Èπ„À¡à ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ
º≈—°¥—π„Àâ¡’°“√¥”‡π‘πß“πµ“¡·ºπ∫√‘À“√√“™°“√·ºàπ¥‘π æ.». 2548 „πª√–‡¥Áπ¬ÿ∑∏»“ µ√∑’Ë 2 ç°“√æ—≤π“§π·≈– —ß§¡
∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æé °≈¬ÿ∑∏ §. ç°“√‡ √‘¡ √â“ß ÿ¢¿“«–¢Õßª√–™“™πÕ¬à“ß§√∫«ß®√ ·≈–¡’§ÿ≥¿“æ¡“µ√∞“πé

°≈ÿà¡°ÆÀ¡“¬Õ“À“√·≈–¬“ ‰¥â√«∫√«¡®—¥∑”·ºππ‘µ‘∫—≠≠—µ‘ ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
‡ πÕ°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ·≈– ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°ƒ…Æ’°“ ‚¥¬‰¥â¡’°“√ª√–™ÿ¡À“√◊Õ√à«¡°—πÀ≈“¬§√—Èß ·≈–¢≥–π’ÈÕ¬Ÿà
„π√–À«à“ß ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°ƒ…Æ’°“æ‘®“√≥“√à“ß°ÆÀ¡“¬·µà≈–©∫—∫∑’Ë®–∫√√®ÿ‰«â„π·ºππ‘µ‘∫—≠≠—µ‘ ·≈–π”‡ πÕ
§≥–√—∞¡πµ√’µàÕ‰ª

√“¬™◊ËÕ°ÆÀ¡“¬∑’Ë‡ πÕ„π·ºππ‘µ‘∫—≠≠—µ‘ ¡’®”π«π 18 ©∫—∫ ‰¥â·°à
1. √à“ßæ√–√“™∫—≠≠—µ‘‡§√◊ËÕß ”Õ“ß æ.». ....
2. √à“ß°Æ°√–∑√«ßÕÕ°µ“¡§«“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘¬“ æ.». 2510 ®”π«π 5 ©∫—∫
3. √à“ß°Æ°√–∑√«ßÕÕ°µ“¡§«“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘¬“‡ æµ‘¥„Àâ‚∑… æ.». 2522  ®”π«π 6 ©∫—∫
4. √à“ß°Æ°√–∑√«ßÕÕ°µ“¡§«“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬å æ.». 2531 ®”π«π 5 ©∫—∫
5. √à“ß°Æ°√–∑√«ßÕÕ°µ“¡§«“¡æ√–√“™∫—≠≠—µ‘«—µ∂ÿÕ—πµ√“¬ æ.». 2535 ®”π«π 1 ©∫—∫
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¡ÿ¡Àπ—ß ◊Õ¡ÿ¡Àπ—ß ◊Õ

™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ °“√ª√–¬ÿ°µå„™âÀ≈—°‡°≥±å GMP °ÆÀ¡“¬„π°“√º≈‘µº≈‘µ¿—≥±å®“°‡π◊ÈÕ —µ«å
ºŸâ‡¢’¬π  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“
ºŸâ®—¥æ‘¡æå  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√Õ“À“√·≈–¬“

‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∑’Ë „Àâ§«“¡√Ÿâ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß°“√„π°“√º≈‘µº≈‘µ¿—≥±å®“°
‡π◊ÈÕ —µ«å„Àâ¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ‚¥¬π”‡ πÕª√–‡¥Áπªí≠À“¢âÕ∫°æ√àÕß ·≈–π”«‘∏’°“√
·°âªí≠À“∑’Ë‡°‘¥®“°°“√ªπ‡ªóôÕπ„πÕ“À“√∑’Ëº≈‘µ®“°‡π◊ÈÕ —µ«å ‡™àπ ≈Ÿ°™‘Èπ‰ â°√Õ° ·Àπ¡
À¡Ÿ¬Õ °ÿπ‡™’¬ß ‚¥¬°≈à“«∂÷ß√“¬≈–‡Õ’¬¥µ—Èß·µà‡√◊ËÕßÕ“§“√ ∂“π∑’Ë ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡§√◊ËÕß®—°√
Õÿª°√≥å°“√º≈‘µ °“√§«∫§ÿ¡°√–∫«π°“√º≈‘µ °“√ ÿ¢“¿‘∫“≈ ∫ÿ§≈“°√ √«¡∑—Èß°“√∫”√ÿß√—°…“
·≈–∑”§«“¡ –Õ“¥Õ“§“√ ∂“π∑’Ë ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡§√◊ËÕß®—°√ Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’Èπà“®–‡ªìπª√–‚¬™πå
Õ¬à“ß¬‘ËßµàÕºŸâª√–°Õ∫°“√°“√º≈‘µº≈‘µ¿—≥±å®“°‡π◊ÈÕ —µ«å √Ÿª·∫∫°“√π”‡ πÕ‡ªìπ√Ÿª‡≈à¡
æÕ‡À¡“–‰¡àÀπ“‡°‘π‰ª ¡’√Ÿª«“¥ª√–°Õ∫ «¬ß“¡ πà“Õà“π  π„®Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È  “¡“√∂
Õà“π‡Õ° “√©∫—∫‡µÁ¡‰¥â∑’Ë‡«Á∫‰´µå¢Õß»Ÿπ¬å«‘∑¬∫√‘°“√ hattp://www.fda.moph.go.th/lib

™◊ËÕÀπ—ß ◊Õ §≈‘π‘°·æ∑¬å®’π
ºŸâ‡¢’¬π π“¬·æ∑¬å¿“ °‘®(«‘∑«— ) «—≥π“«‘∫Ÿ≈
ºŸâ®—¥æ‘¡æå  ”π—°æ‘¡æå À¡Õ™“«∫â“π

·π«∑“ß°“√√—°…“‚√§µ“¡À≈—°∑ƒ…Æ’·æ∑¬å·ºπ®’π‡ªìπ‡·π«∑“ßÀπ÷Ëß„π°“√
ªÑÕß°—π√—°…“‚√§µ“¡¿Ÿ¡‘ªí≠≠“°“√·æ∑¬å·ºπµ–«—πÕÕ°∑’Ë ”§—≠ ·≈–‡°à“·°à “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå
¥â«¬À≈—°°“√·æ∑¬å·∫∫µ–«—πµ° ®÷ß‰¡àπà“·ª≈°„®∑’Ëªí®®ÿ∫—π‚≈°„Àâ§«“¡ π„®„π°“√¥Ÿ·≈
 ÿ¢¿“æ ¥â«¬°“√·æ∑¬å·ºπµ–«—πÕÕ° ·≈–°”≈—ß‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡¡“°¢÷Èπ ‚¥¬Õ‘ßÀ≈—°°“√°≈—∫
 Ÿà«‘∂’·Ààß∏√√¡™“µ‘ °“√√—°…“ ÿ¢¿“æ·∫∫Õß§å√«¡ Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È‡π◊ÈÕÀ“ à«π„À≠à‡ªìπ°“√
„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫·æ∑¬å·ºπ®’π„π‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ °“√ √â“ß ¡¥ÿ≈æ◊Èπ∞“π¢Õß√à“ß°“¬
·≈–°“√√—°…“‚√§¥â«¬·æ∑¬å·ºπ®’π ‡™àπ °“√Ωíß‡¢Á¡ °“√π«¥®ÿ¥ °“√‡®“–ª≈àÕ¬‡≈◊Õ¥  ¡¥ÿ≈
À¬‘π-À¬“ß  ¡¥ÿ≈‡≈◊Õ¥-æ≈—ß ¡¥ÿ≈Õ«—¬«–¿“¬„π  ¡¥ÿ≈√à“ß°“¬-®‘µ„® ·≈– ¡ÿπ‰æ√®’π
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«“√ “√Õ“À“√·≈–¬“ ¬‘π¥’√—∫æ‘®“√≥“∫∑§«“¡«‘™“°“√

·≈–√“¬ß“πº≈°“√«‘®—¬∑—Èß¿“…“‰∑¬·≈–¿“…“Õ—ß°ƒ… ‡æ◊ËÕµ’æ‘¡æå

‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ·≈–§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß«‘™“°“√ ∑—Èßπ’È ‚¥¬‡√◊ËÕß∑’Ë àß‰ª

®–µâÕß‰¡à‡§¬µ’æ‘¡æå„π«“√ “√©∫—∫Õ◊Ëπ¡“°àÕπ ∑“ß°Õß∫√√≥“∏‘°“√

¢Õ ß«π ‘∑∏‘Ï„π°“√µ√«®∑“π·°â ‰¢‡√◊ËÕßµâπ©∫—∫ ·≈–æ‘®“√≥“µ’

æ‘¡æåµ“¡§«“¡ ”§—≠°àÕπÀ≈—ß

1. √Ÿª·∫∫¢Õßµâπ©∫—∫ §«√‡¢’¬π‡ªìπ∫∑ À√◊Õ‡ªìπµÕπµ“¡

≈”¥—∫ ‚¥¬„™â°√–¥“…æ‘¡æå¥’¥ —Èπ ¢π“¥ ‹A4 æ‘¡æåÀà“ß®“°¢Õ∫

°√–¥“…∑ÿ°¥â“π‰¡àπâÕ¬°«à“ 2.5 ´.¡. ·≈–§«√æ‘¡æå‡«âπ∫√√∑—¥

(2 ªí¥æ‘¡æå¥’¥) æ‘¡æåÀπâ“‡¥’¬«

2. Õß§åª√–°Õ∫¢Õßµâπ©∫—∫

2.1 √“¬ß“πº≈ß“π«‘®—¬

2.1.1 ™◊ËÕ‡√◊ËÕß§«√ —Èπ·≈–∫àß∫Õ°∂÷ß¢Õ∫‡¢µ¢Õß‡π◊ÈÕ‡√◊ËÕß

‰¥â™—¥‡®π ∂â“‡ªìπº≈ß“π∑’Ë‡§¬∫√√¬“¬„π∑’Ëª√–™ÿ¡«‘™“°“√¡“°àÕπ „Àâ

„ à‡§√◊ËÕßÀ¡“¬¥Õ°®—π (*) °”°—∫∑’ËÕ—°…√ ÿ¥∑â“¬¢Õß‡√◊ËÕßπ—ÈπÊ ·≈–

·®âß§«“¡‡ªìπ¡“‰«â∑’Ë‡™‘ßÕ√√∂ ∑â“¬Àπâ“°√–¥“…·ºàπ·√°¢Õßµâπ©∫—∫

2.1.2 ™◊ËÕºŸâ«‘®—¬À√◊ÕºŸâπ‘æπ∏å «ÿ≤‘·≈– ∂“∫—π„π —ß°—¥

2.1.3 ∫∑§—¥¬àÕ ¡’∑—Èß¿“…“‰∑¬·≈–¿“…“Õ—ß°ƒ… §«“¡

¬“«‰¡à§«√‡°‘π 1 Àπâ“ ‚¥¬„Àâæ‘¡æå∫∑§—¥¬àÕ¿“…“‰∑¬°àÕπ ·≈â«®÷ßæ‘¡æå

¿“…“Õ—ß°ƒ…µ“¡ ª√–°Õ∫¥â«¬ à«π ”§—≠ 4  à«π ¥—ßµàÕ‰ªπ’È  ‚¥¬

‡¢’¬π‡ªìπ§«“¡‡√’¬ßµàÕ‡π◊ËÕß ª√–°Õ∫¥â«¬

ë ∫∑π” §«√®–‡√’¬ß≈”¥—∫ ¥—ßπ’È

1) ªí≠À“∑’Ë∑”°“√»÷°…“«‘®—¬

2) Õ–‰√∑’Ë‰¡à∑√“∫·≈–¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß‰√∑’Ë®–∑√“∫

3) «—µ∂ÿª√– ß§åÀ≈—°

4)  ¡¡µ‘∞“π (∂â“¡’)

ë «‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

1) «‘∏’°“√«‘®—¬ (Research design)

2) °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ·≈–°“√§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

3) «‘∏’°“√«—¥º≈ µ—«·ª√ ·≈–°“√«—¥µ—«·ª√

4) «‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå ·≈–°“√ª√–¡«≈º≈

ë º≈°“√«‘®—¬

ë  √ÿªº≈ ‡πâπ √ÿªº≈‡©æ“–∑’Ë‰¥â¡“®“°¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬µ√ß

2.1.4 ‡π◊ÈÕÀ“ §«√¡’¢—ÈπµÕπ„π°“√π”‡ πÕ‡π◊ÈÕ‡√’¬ß§«“¡

µ“¡≈”¥—∫ ¥—ßπ’È

ë ∫∑π”

ë «‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬ Õ∏‘∫“¬«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√

«‘®—¬¢—ÈπµÕπµà“ßÊ ·≈– ∂“π∑’Ë∑’Ë¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

§”·π–π”„π°“√‡µ√’¬¡µâπ©∫—∫

ë °“√§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

ë  √ÿªº≈°“√«‘®—¬·≈–°“√«‘‡§√“–Àåº≈°“√«‘®—¬

ë «‘®“√≥å·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–

ë ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß ‚¥¬¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥ ¥—ßπ’È

1) °“√Õâ“ß‡Õ° “√„¥ „Àâ„™â‡§√◊ËÕßÀ¡“¬‡™‘ßÕ√√∂

‡ªìπÀ¡“¬‡≈¢ ‚¥¬„™âÀ¡“¬‡≈¢ 1  ”À√—∫‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ßÕ—π¥—∫·√°

·≈–‡√’¬ßµàÕ‰ªµ“¡≈”¥—∫ ·µà∂â“µâÕß°“√Õâ“ß´È”„Àâ„™âÀ¡“¬‡≈¢‡¥‘¡

2) ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß¿“…“‰∑¬ „Àâ‡¢’¬π™◊ËÕµâπ

¢ÕßºŸâ‡¢’¬πµ“¡¥â«¬π“¡ °ÿ≈

3) ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß¿“…“Õ—ß°ƒ…„Àâ‡¢’¬π π“¡ °ÿ≈

¢ÕßºŸâ‡¢’¬πµ“¡¥â«¬µ—«Õ—°…√¬àÕ¢Õß™◊ËÕµâπ·≈–™◊ËÕ°≈“ß

4) ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß À“°‡ªìπ«“√ “√¿“…“Õ—ß°ƒ…

„Àâ„™â™◊ËÕ¬àÕ«“√ “√µ“¡Àπ—ß ◊Õ Index Medicus

2.2 ∫∑§«“¡«‘™“°“√

2.2.1 §«√¡’™◊ËÕ‡√◊ËÕß·≈–ºŸâπ‘æπ∏å ‚¥¬„™âÀ≈—°°“√‡¥’¬«°—∫

√“¬ß“πº≈°“√«‘®—¬

2.2.2 ‡π◊ÈÕÀ“§«√ Õ¥§≈âÕß°—∫¢Õ∫¢à“¬¢Õß§Õ≈—¡πå ‚¥¬

§«“¡¬“«¢Õß∫∑§«“¡§«√‡À¡“– ¡µ“¡∑’Ë°”Àπ¥„π¢Õ∫¢à“¬¢Õß

§Õ≈—¡πåπ—ÈπÊ (¥Ÿ√“¬≈–‡Õ’¬¥„π¢Õ∫¢à“¬§Õ≈—¡πå¢Õß«“√ “√)

2.2.3 ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâÕà“π “¡“√∂‡°Á∫ – ¡Àπà«¬°‘µ°“√»÷°…“

µàÕ‡π◊ËÕß‰¥âºŸâπ‘æπ∏å “¡“√∂µ—Èß§”∂“¡‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâÕà“πµÕ∫ ‚¥¬µÕ∫

§”∂“¡·∫∫ª√π—¬ 5 µ—«‡≈◊Õ° Õ¬à“ßπâÕ¬ 10 ¢âÕ¥â«¬

√Ÿª·∫∫°“√‡¢’¬πÀπ—ß ◊ÕÕâ“ßÕ‘ß

1. °“√Õâ“ß«“√ “√

   °. ¿“…“Õ—ß°ƒ… ª√–°Õ∫¥â«¬

   ™◊ËÕºŸâ·µàß ( °ÿ≈·≈–Õ—°…√¬àÕ¢Õß™◊ËÕ). ™◊ËÕ‡√◊ËÕß. ™◊ËÕ¬àÕ

«“√ “√ ªï §.». : ªï∑’Ëæ‘¡æå (Volume) : Àπâ“.

   „π°√≥’∑’ËºŸâ·µàß‰¡à‡°‘π 3 §π „Àâ„ à™◊ËÕºŸâ·µàß∑ÿ°§π§—Ëπ¥â«¬

‡§√◊ËÕßÀ¡“¬®ÿ≈¿“§ ( , ) ·µà∂â“‡°‘π 3 §π „Àâ„ à™◊ËÕ 3 §π·√°·≈â«‡µ‘¡ et.al.

µ—«Õ¬à“ß

Tiret 1, Kee F, Poirer O, et.al. Deletion Polymorphism

in angiotensin converting enzyme gene associated with

parental history of myocardial infraction. Lancet 1993 ; 341 : 91-92

   ¢. ¿“…“‰∑¬

„™â‡™àπ‡¥’¬«°—∫¿“…“Õ—ß°ƒ… ·µàºŸâ·µàß„Àâ‡¢’¬π™◊ËÕ‡µÁ¡µ“¡

¥â«¬π“¡ °ÿ≈·≈–„™â™◊ËÕ«“√ “√‡ªìπµ—«‡µÁ¡ °√≥’∑’Ë‡°‘π 3 §π „Àâ„™â§”«à“

"·≈–§≥–"
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