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       Abstract
Background: Alcohol-based hand sanitiser is necessary for people during the Coronavirus 
Disease 2019 Pandemic, which Sanamchaikhet Hospital received a large amount of donated 
alcohol-based hand Sanitiser.

Purpose: To examine the quality of donated alcohol-based hand sanitiser in the Coronavirus 
Disease 2019 Pandemic at Sanamchaikhet Hospital, Chachoengsao province.

Methods: This study was a quantitative study. The data were collected from 84 samples/brand 
based on labels and standard test results of the donated alcohol-based hand sanitisers at 
Sanamchaikhet Hospital in Chachoengsao province between 1 June and 30 November 2020, 
during the Coronavirus Disease 2019 Pandemic. The samples containing 50 to 1000 ml were 
stored in suitable locations where the temperature did not exceed 30 °C without direct 
sunlight and were not activated prior to testing. The following three qualifications must be 
met in order for the alcohol-based hand sanitiser to meet rules and regulations: (1) the product 
labels must contain accurate statements in accordance with the Notifications of the Cosmetics 
Committee Re: Cosmetic Products Labeling B.E. 2562 (2018) and practice guidelines and labeling 
requirements of alcohol-based hand sanitiser from 9 March 2020 onwards; (2) be notified in 
accordance with the Cosmetics Act B.E. 2558 (2015); and (3) 3-in-1 Alcohol Test Kit was used 
to analyze test results of the standard of the donated alcohol-based hand sanitizers.

Results: It was found that 20.24% of the samples were of good quality, 73.81% of the samples 
were not of quality, and 5.95% of the results were inconclusive because the concentration 
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of isopropyl alcohol was unknown. The top three topics on the label were incorrect: 68.52% 
did not specify the production number or letter, 42.59% indicated the wrong registration 
number, 42.59% indicated the name of the disease or the name of various pathogens or 
conveyed the message that it was safe from germs 33.33%. In addition, when examining 
the notification information from the database, it was found that 69.05% of the sample group 
had the notification status of the sample who registered incorrectly and that the notification 
receipt number was not specified at 16.67%, 13.95% were in the process of canceling the 
notification, and 1.19% were not found in the Food and Drug Administration database. 
The samples' standard test results revealed that 47.62% passed the standard, 36.90% did not 
pass the standard, with the samples containing less than 70% ethyl alcohol by volume at 
33.33%, containing methyl alcohol, and a substance prohibited for use in cosmetics ingredients 
at 3.57%.

Conclusion: The study suggested problems related to the distribution of alcohol-based hand 
Sanitisers that did not meet the standards set by rules and regulations, namely, incorrect label 
invalid registration and the concentration and type of alcohol is not up to the standard required 
by law which cannot effectively disinfect and can be harmful to consumers. Hence,it is necessary 
to monitor quality of donated alcohol-based hand to ensure safety and effectiveness.

Keywords: Alcohol-based Hand Sanitiser, COVID-19, Quality of Alcohol, Registration, labels

            บทคัดยอ
ความสําคญั:  แอลกอฮอลเพ่ือสขุอนามัยสาํหรบัมือท่ีมคีณุภาพเปนส่ิงจาํเปนอยางยิง่สาํหรบัผูบรโิภคในสถานการณ
แพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ซึ่งโรงพยาบาลสนามชัยเขตไดรับบริจาคมาเปนจํานวนมาก

วัตถุประสงค:  เพ่ือศึกษาคุณภาพของเครื่องสําอางที่มีสวนผสมของแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ
ที่โรงพยาบาลสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ไดรับบริจาคในชวงสถานการณระบาดของเชื้อไวรัส โคโรนา 
2019

วธิกีารวิจยั:  การวจัิยนีเ้ปนการศกึษาเชงิปรมิาณยอนหลงัระหวางวนัที ่1 มถินุายน ถงึ 30 พฤศจกิายน 2563 
เก็บขอมูลฉลากและผลการทดสอบมาตรฐานแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือที่ไดรับบริจาคดวยชุดทดสอบ 
Q-E-S-T 3-in-1 Alcohol Test Kit จํานวน 84 ตัวอยาง/ยี่หอ ที่ขนาดบรรจุ 50 ถึง 1,000 ml ถูกเก็บรักษา
ในสถานท่ีท่ีเหมาะสม อุณหภูมิไมเกิน 30°C ไมมีแสงแดดสองถึง และไมถูกเปดใชงานกอนการทดสอบ 
ซึ่งผลิตภัณฑที่มีคุณภาพตองมีคุณสมบัติครบทั้ง 3 คุณสมบัติ ไดแก (1) แสดงฉลากถูกตองตามประกาศ
คณะกรรมการเครื่องสําอาง เรื่องฉลากเครื่องสําอาง พ.ศ. 2562 และแนวทางปฏิบัติและการแสดงฉลาก
เครื่องสําอางที่มีสวนผสมของแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือตั้งแต วันท่ี 9 มีนาคม 2563 เปนตนไป 
(2) จดแจงถูกตองตามพระราชบัญญัติเครื่องสําอาง พ.ศ. 2558 และ (3) ไดมาตรฐาน คือมีความเขมขน
ของเอทิลแอลกอฮอลมากกวาหรอืเทากบัรอยละ 70 โดยปรมิาตร และไมพบเมทลิแอลกอฮอลเปนสวนประกอบ

ผลการวจิยั:  พบวากลุมตวัอยางมคีณุภาพ รอยละ 20.24 ไมมคีณุภาพ รอยละ 73.81 และสรปุผลไมได รอยละ 5.95 
เนือ่งจากไมทราบความเขมขนของไอโซโพรพลิแอลกอฮอล สาํหรบัผลติภณัฑทีพ่บไมมคีณุภาพ 54 ตวัอยาง พบวา
มกีารแสดงฉลากไมถูกตอง รอยละ 64.29 หัวขอบนฉลากท่ีไมถูกตอง 3 อนัดบัแรก ไดแก ไมระบเุลขทีห่รอือกัษร
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แสดงคร้ังทีผ่ลติ รอยละ 68.52 ระบเุลขท่ีใบรบัจดไมถกูตอง รอยละ 42.59 แสดงชือ่โรคหรอืชือ่เชือ้โรคชนดิตาง ๆ 
หรอืขอความทีส่ือ่ใหเขาใจวาปลอดภยัจากเชือ้โรค รอยละ 33.33 นอกจากนัน้เมือ่ตรวจสอบขอมลูการจดแจง
จากฐานขอมูล พบวา กลุมตัวอยางมีสถานะใบจดแจงคงอยู รอยละ 69.05 จดแจงไมถูกตองพบไมระบุเลขท่ี
ใบรบัแจง และสวมเลขทะเบยีนของผลติภณัฑอืน่ รอยละ 16.67 มสีถานะยกเลกิใบจดแจง รอยละ 13.95 และ
ไมพบในฐานขอมูลสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา รอยละ 1.19 สวนผลการทดสอบมาตรฐานของกลุม
ตัวอยางพบวาผานมาตรฐาน รอยละ 47.62 ไมผานมาตรฐาน รอยละ 36.90 โดยพบตัวอยางมีความเขมขน
ของเอทลิแอลกอฮอลนอยกวารอยละ 70 โดยปรมิาตร รอยละ 33.33 พบเมทิลแอลกอฮอลซึง่เปนสารทีห่ามใช
ในเครื่องสําอางเปนสวนประกอบ รอยละ 3.57

สรุป:  การศึกษานี้แสดงถึงปญหาการกระจายของแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือที่ไมมีคุณภาพ ไดแก 
แสดงฉลากไมถูกตอง จดแจงไมถูกตอง ความเขมขนและชนิดของแอลกอฮอลไมไดมาตรฐานตามที่กฎหมาย
กําหนดไว ซึ่งไมสามารถฆาเช้ือไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนอันตรายตอผูบริโภค สะทอนใหเห็นถึงความจําเปน
อยางยิ่งที่จะตองเฝาระวัง ตรวจสอบแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือที่ไดรับบริจาคกอนนําไปใช 

คาํสําคญั:  แอลกอฮอลเพือ่สขุอนามยัสาํหรบัมอื เชือ้โคโรนาไวรสั 2019 คณุภาพแอลกอฮอล การจดแจง ฉลาก 

บทนํา
 สถานการณแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรนา 2019 (COVID-19) มีสาเหตมุาจากการตดิเชือ้

ไวรัส SARS-CoV-2 ถูกพบคร้ังแรกที่เมืองอู ฮั่น 

ประเทศจีนในชวงปลายป ค.ศ. 2019 หลังจากนั้น

ไดระบาดอยางรวดเรว็ไปท่ัวโลก รวมท้ังในประเทศไทย 

องคการอนามัยโลก (WHO) ไดมีคําแนะนําสําหรับ

ประชาชนใหทําความสะอาดมือบอย ๆ ดวยนํ้าสบู

หรอืแอลกอฮอลเพือ่สุขอนามยัสําหรบัมอืเปนประจาํ

เพื่อปองกันการแพรกระจายของเชื้อ1 รวมทั้งศูนย

ควบคุมโรคของสหรัฐอเมริกา (Center of Disease 

Control: CDC) แนะนําใหเลือกใชแอลกอฮอลเพื่อ

สุขอนามัยสําหรับมือที่มีความเขมขนของแอลกอฮอล

อยางนอยรอยละ 60-95 โดยปรมิาตร3 โดยสาํนกังาน

คณะกรรมการอาหารและยาของสหรัฐอเมรกิาไดระบุ

ชนิดของแอลกอฮอล ไดแก เอทิลแอลกอฮอล หรือ

ไอโซโพรพลิแอลกอฮอล หรอืเอน็-โพรพลิแอลกอฮอล 

ใหใชเปนสวนผสม แตสําหรับเมทิลแอลกอฮอล

เปนแอลกอฮอลที่มีความเปนพิษมาก จึงไมแนะนํา

ใหสมัผสัหรอืกลนืกนิเพราะอาจทําใหเกดิปญหาสุขภาพ

รายแรง เชน ตาบอดถาวรและเสียชีวิตได4 

 สาํหรับสถานการณการปองกนัในประเทศไทย 

กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุขไดแนะนําให

ทําความสะอาดมือเชนเดียวกัน โดยแนะนําใหใช

แอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือในกรณีรีบดวน

ทีไ่มสะดวกในการลางมอืดวยนํา้และมอืไมใหปนเปอน

สิ่งสกปรก หรือสารคัดหลั่งจากผูปวย เพื่อปองกัน

ตนเอง2 นอกจากนัน้ กระทรวงสาธารณสขุไดกาํหนด

ใหผลติภณัฑทีม่สีวนผสมของแอลกอฮอลเพือ่สขุอนามยั

สําหรับมือเปนเคร่ืองสําอางตามกฎหมาย5 ใหมี

แอลกอฮอลมคีวามเขมขนของเอทิลแอลกอฮอล หรอื

ไอโซโพรพิลแอลกอฮอล หรือเอ็น-โพรพิลแอลกอฮอล 

เพียงสารเดียวหรือผสมรวมกันไมตํ่ากวารอยละ 70 

โดยปรมิาตร6 และใหเมทลิแอลกอฮอลเปนวตัถทุีห่ามใช

เปนสวนผสมในการผลิตเคร่ืองสาํอาง7 หากผูใดฝาฝน

มีโทษตามกฎหมาย มีผลบังคับใชตั้งแต 10 มีนาคม 

2563 เปนตนไป ทําใหเครื่องสําอางที่แอลกอฮอล

เปนสวนผสมสําหรับมือตํ่ากวาปริมาณที่กําหนดจัด

เปนผลติภณัฑทีห่ามขาย โดยทีคุ่ณภาพของผลติภณัฑ

พิจารณาไดจาก (1) มีฉลากถูกตองตามประกาศ

คณะกรรมการเครือ่งสาํอาง เรือ่ง ฉลากเครือ่งสาํอาง 
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พ.ศ. 2562 และแนวทางปฏิบัติและการแสดงฉลาก

เครือ่งสาํอางทีม่สีวนผสมของแอลกอฮอลเพือ่สขุอนามยั

สําหรับมือตั้งแต วันที่ 9 มีนาคม 2563 เปนตนไป 

(สําหรับผูประกอบการ) (2) มีการจดแจงถูกตอง

ตามพระราชบัญญัติเครื่องสําอาง พ.ศ. 2558 (3) 

ไมเปนเคร่ืองสําอางที่หามผลิต นําเขา หรือขายตาม

ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เรือ่ง กาํหนดลักษณะ

ของเครื่องสําอางที่มีสวนผสมของแอลกอฮอลเพื่อ

สุขอนามัยสําหรับมือที่หามผลิต นําเขา หรือขาย 

พ.ศ. 2563 ทั้งนี้ปจจุบันสามารถตรวจสอบชนิดของ

แอลกอฮอลและความเขมขนของเอทิลแอลกอฮอล

เบือ้งตน ดวยชดุทดสอบแอลกอฮอลเบ้ืองตน Q-E-S-T 

3-in-1 alcohol test kit

 ในสถานการณแพรระบาดของเชื้อโคโรนา

ไวรัส 2019 และประกาศกระทรวงสาธารณสขุดงักลาว 

หนึ่งในหนวยบริการสาธารณสุข เชน โรงพยาบาล

สนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทราจึงไดรับบริจาค

รปูที ่1 กรอบแนวคดิของการวจิยั

แอลกอฮอลเพือ่สขุอนามัยสาํหรบัมือเปนจาํนวนมาก 

ผูวจัิยจงึศกึษาคณุภาพของเครือ่งสาํอางทีม่สีวนผสม

ของแอลกอฮอลเพือ่สขุอนามัยสาํหรบัมอืทีไ่ดรบับรจิาค

ในสถานการณระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

เพือ่นําไปสูการกําหนดมาตรการในการควบคุม กาํกับ

ติดตาม เฝาระวังคุณภาพและความปลอดภัยของ

ผลิตภัณฑแอลกอฮอลเพ่ือสุขอนามัยสําหรับมือ 

ใหสอดคลองกบันโยบายในการปองกนัและแกปญหา

ที่อาจเกิดขึ้นตอไป

วัตถุประสงค 
  เพื่อศึกษาคุณภาพของเครื่องสําอางที่มี

สวนผสมของแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ

ทีโ่รงพยาบาลสนามชยัเขต จงัหวดัฉะเชงิเทรา ไดรบั

บรจิาคในชวงสถานการณระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา 

2019 

กรอบแนวคิดของการวิจัย

ขอมูลเบื้องตนของแอลกอฮอลเพ่ือสุขอนามัยสําหรับมือท่ีได

รับบริจาคในสถานการณระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

ประกอบดวย

   1. ฉลาก ไดแก (1) ชื่อเครื่องสําอาง (2) ชื่อทางการคาของ

เครื่องสําอาง (3) ประเภทหรือชนิดของเคร่ืองสําอาง (4) ช่ือของ

สารทุกชนิดท่ีใชเปนสวนผสมในการผลิตเคร่ืองสําอาง (5) วิธีใช 

(6) ชือ่และทีตั่ง้ของผูผลติหรอืชือ่และทีต่ัง้ของผูนาํเขา ปรมิาณสทุธิ 

(7) เลขท่ีหรืออักษรแสดงครั้งท่ีผลิต (8) เดือน ป ท่ีผลิต หรือ ป 

เดือน ที่ผลิต (9) เลขที่ใบรับจดแจง 10 หรือ 13 หลัก     

   2. ชนิดและความเขมขนของแอลกอฮอลที่เปนองคประกอบ

ซึง่ทดสอบโดยใชชดุทดสอบแอลกอฮอลเบือ้งตน Q-E-S-T 3-in-1 

alcohol test kit

คุณสมบัติแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือที่มีคุณภาพ

   1. ฉลากถูกตองตาม ประกาศคณะกรรมการเครื่องสําอาง เรื่องฉลาก

เครื่องสําอาง พ.ศ.2562 และตามแนวทางปฏิบัติและการแสดงฉลาก

เครื่องสําอางที่มีสวนผสมของแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ

   2. มีการจดแจงถูกตอง ตาม พ.ร.บ.เครื่องสําอาง พ.ศ. 2558

   3. ผลการทดสอบมาตรฐานแอลกอฮอลเพือ่สขุอนามยัสาํหรบัมอืเบือ้งตน

ดวยชุดทดสอบแอลกอฮอลเบื้องตน Q-E-S-T 3-in-1 alcohol test kit 

ผานมาตรฐานตาม “ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เรือ่ง กาํหนดลกัษณะ

ของเคร่ืองสําอางที่มีสวนผสมของแอลกอฮอลเพ่ือสุขอนามัยสําหรับมือ

ที่หามผลิต นําเขา หรือขาย พ.ศ.2563” และไมพบสวนผสมของสาร

ที่หามใชในเครื่องสําอาง ไดแก

      3.1 พบเอทิลแอลกอฮอล หรือไอโซโพรพิลแอลกอฮอล หรือเอ็น-

โพรพิลแอลกอฮอล เพียงสารเดียวหรือผสมรวมกันอยู ความเขมขน

≥70% V/V

      3.2 ไมพบเมทิลแอลกอฮอลเปนสวนประกอบ
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ระเบียบวิธีการวิจัย
วิธีการวิจัย  การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณ 

(quantitative study)

ประชากรและกลุมตัวอยาง

 ใชกลุมตัวอยางผลิตภัณฑเครื่องสําอางที่มี

สวนผสมของแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ

ทัง้หมดทกุยีห่อทีไ่ดรบับรจิาคระหวางวนัที ่1 มิถนุายน - 

30 พฤศจิกายน 2563 จํานวน 84 ตัวอยาง/ยี่หอ 

ทีข่นาดบรรจ ุ50 ถงึ 1,000 ml ถกูเก็บรกัษาในสถานที่

ทีเ่หมาะสม อณุหภูมิไมเกนิ 30°C ไมมีแสงแดดสองถึง 

และไมถูกเปดใชงานกอนการทดสอบ

เครื่องมือที่ใช 

 1. ชุดทดสอบแอลกอฮอลเบื้องตน Q-E-S-T 

3-in-1 alcohol test kit ที่พัฒนาจากหนวยวิจัย

สารผลติภณัฑธรรมชาตแิละอนุภาคนาโน คณะเภสัช

ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั ซึง่ไดรับการตรวจสอบ

มาตรฐานแบบทวนสอบกระบวนการและการแปลผล

จากสถาบนัมาตรวิทยา9 ใชชดุทดสอบนีเ้พือ่ตรวจสอบ

เอทิลแอลกอฮอล ไอโซโพรพิลแอลกอฮอลหรือเอ็น-

โพรพิลแอลกอฮอล และเมทลิแอลกอฮอล รวมทัง้ความ

เขมขนของเอทิลแอลกอฮอลเบ้ืองตนดวยการวเิคราะหสี

ที่จําเพาะตอชนิดและความเขมขนของแอลกอฮอล 

 2. แบบเกบ็ขอมูลแอลกอฮอลเพ่ือสขุอนามัย

สาํหรับมอืทีส่รางขึน้ โดยผานการตรวจสอบความตรง

ตามเนื้อหา (content validity) จากผูเชี่ยวชาญที่มี

ประสบการณทํางานดานคุมครองผูบริโภคมากกวา 

10 ป จํานวน 3 คน แบบเก็บขอมูลน้ีแบงออกเปน

3 สวน ไดแก (1) แบบบันทึกขอมูลท่ีระบุบนฉลาก

ตัวอยางแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ 

(2) แบบบันทกึผลการตรวจสอบการจดแจงแอลกอฮอล

เพื่อสุขอนามัยสําหรับมือในฐานขอมูลของสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา และ (3) แบบบันทึก

ผลการทดสอบมาตรฐานแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัย

สําหรับมือในทองตลาดดวยชุดทดสอบแอลกอฮอล

เบือ้งตน Q-E-S-T 3-in-1 Alcohol Test Kit ยอนหลงั

สําหรับมือในทองตลาดดวยชุดทดสอบแอลกอฮอล

เบือ้งตน Q-E-S-T 3-in-1 Alcohol Test Kit ยอนหลงั

การรวบรวมขอมูล  

 1. รวบรวมขอมลูภาพฉลากตัวอยางแอลกอฮอล

เพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ จากภาพฉลากทุกดานของ

ตัวอยางที่เก็บไวในฐานขอมูลของกลุมงานเภสัชกรรม

และคุมครองผูบริโภค โรงพยาบาลสนามชัยเขต

 2. รวบรวมขอมูลการจดแจงแอลกอฮอล

เพือ่สขุอนามยัสาํหรบัมอืทีไ่ดรบับรจิาค โดยตรวจสอบ

เทยีบกับเลขทีใ่บรบัแจงทีร่ะบบุนภาพฉลากแอลกอฮอล

เพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ ในฐานขอมูลสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา https://porta.fda.

moph.go.th ณ วันที่ 12 กุมภาพันธ 2564

 3. รวบรวมผลการทดสอบมาตรฐานแอลกอฮอล

เพือ่สขุอนามยัสาํหรบัมือทีไ่ดรบับรจิาคดวยชดุทดสอบ 

Q-E-S-T 3-in-1 alcohol test kit จากฐานขอมูล

ของกลุมงานเภสัชกรรมและคุมครองผูบริโภค 

โรงพยาบาลสนามชยัเขต เปนขอมลูยอนหลงัระหวาง

วันที่ 1 มิถุนายน ถึง 30 พฤศจิกายน 2563

การวิเคราะหขอมูล 

 1. วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา 

ไดแก คาความถี ่รอยละ คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน

 2. วเิคราะหความถกูตองของฉลากจากภาพ

เทียบกับขอกําหนดของกฎหมาย โดยตองมีพื้นที่

ในการแสดงฉลากมากกวา 20 cm2 มีการแสดง

ขอความภาษาไทยไวทีฉ่ลากภาชนะบรรจหุรอืหีบหอ 

หรือสอดแทรกหรือรวมไวกับผลิตภัณฑครบถวน

ตามประกาศคณะกรรมการเครือ่งสาํอาง เรือ่ง ฉลาก

เครื่องสําอาง พ.ศ. 256211 และตามแนวทางปฏิบัติ

และการแสดงฉลากเครื่องสําอางที่มีสวนผสมของ

แอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ (สําหรับ

ผูประกอบการ)12 ทัง้น้ี หากผลิตกอนวนัที ่10 มีนาคม 
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2563 จะระบุประเภทบนฉลาก คือทําความสะอาด 

เชน เครื่องสําอางทําความสะอาดผิวมือ13 และ

หากผลิตตั้งแตวันที่ 10 มีนาคม 2563 เปนตนไป

ตองระบุประเภทบนฉลากวา แอลกอฮอลเพือ่สขุอนามยั

สําหรับมือ12

 3. วิเคราะหความถูกตองของการจดแจง

ผลิตภัณฑ ตาม พ.ร.บ. เครื่องสําอาง พ.ศ. 255810 

โดยเลขทีใ่บรบัแจงทีแ่สดงบนฉลากตองตรงกับขอมลู

ในฐานขอมูล https://porta.fda.moph.go.th 

ของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา และ

มีสถานะใบรับจดแจงคงอยู

 4. วิเคราะหมาตรฐานของแอลกอฮอล ตองมี

ความเขมขนของเอทิลแอลกอฮอล หรือไอโซโพรพิล

แอลกอฮอล หรือเอ็น-โพรพิลแอลกอฮอล เพียงสาร

เดยีวหรือผสมรวมกันอยู ≥รอยละ 70 โดยปรมิาตร6 

และไมพบเมทิลแอลกอฮอลเปนสวนประกอบ6,8-9 

 5. วิเคราะหคุณภาพของผลิตภัณฑ ตองมี

คุณสมบัติ 3 ดาน ไดแก (1) มีฉลากครบถวนตาม

ประกาศ11 และแนวทางปฏบิตัแิละการแสดงฉลากฯ12 

(2) จดแจงถกูตองตาม พรบ. เครือ่งสาํอาง พ.ศ. 2558

และ (3) ไดมาตรฐาน คือมีความเขมขนของเอทิล

แอลกอฮอล หรือไอโซโพรพิลแอลกอฮอล หรือเอ็น-

โพรพิลแอลกอฮอล เพียงสารเดียวหรือผสมรวมกัน

อยู≥รอยละ 70 โดยปรมิาตร6 ไมพบเมทิลแอลกอฮอล

เปนสวนประกอบ8

ผลการศึกษา
1. การตรวจสอบฉลากของแอลกอฮอลเพือ่สขุอนามยั

สําหรับมือ 

 ผลการศกึษาความถกูตองของตวัอยางฉลาก

แอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือที่ไดรับบริจาค

ในสถานการณระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

ณ โรงพยาบาลสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 

จาํนวน 84 ตวัอยาง พบวา กลุมตวัอยางมฉีลากถกูตอง 

รอยละ 35.71 ไมถกูตอง รอยละ 64.29 เมือ่พจิารณา

ถึงรุนที่ผลิตกอนวันที่ 10 มีนาคม 2563 พบมีฉลาก

ถูกตอง รอยละ 28.57 ไมถูกตอง รอยละ 71.43 

ขณะทีผ่ลติหลงัวนัที ่10 มนีาคม 2563 มฉีลากถกูตอง 

รอยละ 46.43 ไมถูกตอง รอยละ 53.57 และมีฉลาก

ที่ไมระบุวันที่ผลิต รอยละ 16.67 ดังตารางที่ 1

 เม่ือวิเคราะหรายละเอียดท่ีพบบนฉลาก

ของแอลกอฮอลเพือ่สขุอนามยัสาํหรบัมอืทีไ่มถกูตอง 

ในจํานวน 54 ตัวอยาง พบการแสดงขอมูลบนฉลาก

ที่ไมถูกตอง 5 อันดับแรก ไดแก ไมระบุเลขที่หรือ

อักษรแสดงครั้งที่ผลิต รอยละ 68.52 ไมระบุเลขที่

ใบรับจดแจง หรือระบุเลขที่ใบรับจดแจงไมถูกตอง 

รอยละ 42.59 แสดงช่ือโรคหรือชื่อเช้ือโรคชนิดตาง ๆ 

หรือขอความที่สื่อใหเขาใจวาปลอดภัยจากเช้ือโรค

บนฉลาก เชน COVID-19 ฆา/Kill รอยละ 33.33 และ

ไมระบุประเภทหรือชนิดของเครื่องสําอาง รอยละ 

31.48 ระบช่ืุอและท่ีตัง้ของผูผลติหรอืนําเขาไมครบถวน

และไมถูกตอง รอยละ 29.63 ดังตารางที่ 2

หมายเหตุ: แสดงหนวยเปนจํานวนตัวอยาง (รอยละ)

แอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ จํานวนตัวอยาง ฉลากถูกตอง ฉลากไมถูกตอง

ผลิตกอนวันที่ 10 มีนาคม 2563

ผลิตตั้งแต 10 มีนาคม 2563

ไมระบุวันที่ผลิต

รวม

14 

56 

14 

84 

4 (28.57)

26 (46.43)

0 (0)

30 (35.71)

10 (71.43)

30 (53.57)

14 (16.67)

54 (64.29)

ตารางที่ 1 ผลการตรวจสอบฉลากแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ 
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2. การตรวจสอบการจดแจงแอลกอฮอลเพ่ือสขุอนามัย

สําหรับมือ 

 จากการตรวจสอบการจดแจงแอลกอฮอล

เพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ จํานวน 84 ตัวอยาง 

ในฐานขอมูลสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

https://porta.fda.moph.go.th เมื่อวันที่ 12 

กมุภาพันธ 2564 พบวามแีอลกอฮอลเพือ่สขุอนามยั

สําหรับมือท่ีจดแจงถูกตอง คอืมสีถานะใบรับแจงคงอยู 

รอยละ 69.05 จดแจงไมถูกตอง รอยละ 16.67 โดย

พบวาไมระบุเลขท่ีใบรับแจง รอยละ 15.48 และ

สวมเลขทะเบียนของผลิตภัณฑอื่น รอยละ 1.19 

ยกเลิกการจดแจง รอยละ 13.95 และไมพบในฐาน

ขอมลูสํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา รอยละ 

1.19 รายละเอียด ดังตารางที่ 3

3. ผลการทดสอบมาตรฐานแอลกอฮอลเพ่ือสุขอนามยั

สําหรับมือ 

 จากขอมูลผลการทดสอบมาตรฐานของ

ตัวอยางแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือดวย

ชุดทดสอบแอลกอฮอลเบ้ืองตน Q-E-S-T 3-in-1 

alcohol test kit ยอนหลัง จํานวน 84 ตัวอยาง 

โดยมีคาเฉลี่ยของระยะเวลาตั้งแตวันที่ผลิตถึงวันที่

ประเด็นที่พบฉลากไมถูกตอง จํานวนตัวอยาง รอยละ

ไมระบุเลขที่หรืออักษรแสดงครั้งที่ผลิต

ไมระบุเลขที่ใบรับจดแจง หรือระบุเลขที่ใบรับจดแจงไมถูกตอง

แสดงชื่อโรค หรือชื่อเชื้อโรคชนิดตาง ๆ หรือขอความที่สื่อใหเขาใจวาปลอดภัยจากเชื้อโรค

ไมระบุประเภทหรือชนิดของเครื่องสําอางในฉลาก

ระบุชื่อและที่ตั้งของผูผลิตหรือนําเขาไมครบถวนและไมถูกตอง

ไมระบุ เดือน ป ที่ผลิต หรือ ป เดือน ที่ผลิต

ไมระบุวิธีใช

ไมระบุชื่อของสารทุกชนิดที่ใชเปนสวนผสมในการผลิตเครื่องสําอางโดยเรียงความเขมขนจากมากไปนอย

ฉลากเครื่องสําอางไมใชขอความภาษาไทย

ฉลากระบุขอความมีขนาดที่ไมสามารถอานไดชัดเจน

ไมระบุปริมาณสุทธิ

ชื่อเครื่องสําอางและชื่อทางการคาของเครื่องสําอาง มีขนาดเล็กกวาขอความอื่น

37

23

18

17

16

14

12

9 

5

5

5

1

68.52

42.59

33.33

31.48

29.63

25.93

22.22

16.67

9.26

9.26

9.26

1.85

ตารางที่ 2 รายละเอียดฉลากแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือที่ไมถูกตอง (n = 50 54?)

สถานะใบรับจดแจง จํานวน
ตัวอยาง

รอยละ

จดแจงถูกตอง (สถานะใบรับจดแจงคงอยู)

จดแจงไมถูกตอง

     ฉลากไมระบุเลขที่ใบรับแจง 10 หรือ 

13 หลัก

     เปนเลขที่ใบรับแจงของผลิตภัณฑอื่น

ยกเลิกการจดแจง

ไมพบในฐานขอมูลอย.

58

14

13

1

11

1

69.05

16.67

15.48

1.19

13.95

1.19

ตารางที ่3 จาํนวนและรอยละของสถานะการจดแจง

แอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ (n = 84)

เปดผลิตภัณฑเพื่อทดสอบ 153±61 วัน พบวามี

แอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือที่ผานมาตรฐาน 

รอยละ 47.62 ไมผานมาตรฐาน รอยละ 36.90 และ

สรุปผลไมได รอยละ 15.48 เนื่องจากขอจํากัดของ

ชดุทดสอบไมสามารถตรวจความเขมขนของไอโซโพรพลิ

แอลกอฮอลได 

 เม่ือพิจารณารายละเอียดของตัวอยาง

แอลกอฮอลเพือ่สขุอนามัยสาํหรับมือทีไ่มไดมาตรฐาน 

ไมสามารถใชเพือ่ฆาเชือ้ไดอยางมปีระสทิธภิาพ พบวา 

มีความเขมขนของเอทลิแอลกอฮอลต่ํากวารอยละ 70 
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ประกอบ ขณะทีรุ่นทีผ่ลิตหลงัวนัที ่10 มีนาคม 2563 

มีความเขมขนของเอทลิแอลกอฮอลต่ํากวารอยละ 70 

โดยปริมาตร รอยละ 21.43 และมีเมทิลแอลกอฮอล

เปนสวนประกอบ รอยละ 2.38 ดังตารางที่ 4

โดยปริมาตร รอยละ 33.33 และมีเมทิลแอลกอฮอล

เปนสวนประกอบ รอยละ 3.57 โดยพบวารุนที่ผลิต

กอนวันที่ 10 มีนาคม 2563 มีความเขมขนของ

เอทิลแอลกอฮอลตํ่ากวารอยละ 70 โดยปริมาตร 

รอยละ 4.76 และไมพบเมทิลแอลกอฮอลเปนสวน

รอยละ 20.24 กลาวคอืมคีณุสมบตัคิรบ 3 ดาน ไดแก 

แสดงฉลากถูกตอง จดแจงถูกตอง (สถานะใบรับแจง

คงอยู) และผลการทดสอบดวยชุดทดสอบเบื้องตน

ผานมาตรฐาน (เอทิลแอลกอฮอล≥70 % V/V) ไมมี

คุณภาพ รอยละ 73.81 คือ แสดงฉลากไมถูกตอง 

หรือ จดแจงไมถูกตอง (ไมระบุเลขที่ใบรับแจง หรือ

4. การประเมนิคุณภาพของแอลกอฮอลเพ่ือสุขอนามัย

สําหรับมือ 

 เมื่อประเมินคุณภาพของแอลกอฮอลเพ่ือ

สุขอนามัยสําหรับมือ โดยพิจารณาจากเกณฑฉลาก

ท่ีถกูตอง การจดแจงถูกตอง และผลการทดสอบดวย

ชุดทดสอบเบื้องตนผานมาตรฐาน พบวามีคุณภาพ 

ฉลากหรือจดแจงไมถูกตอง ยกเลิก

การจดแจง หรือไมพบในฐานขอมูล 
ฉลากและจดแจงถูกตอง ทั้งหมดผลการทดสอบมาตรฐาน

ผลการทดสอบดวยชุดทดสอบผานมาตรฐาน

เอทิลแอลกอฮอล ≥70 % V/V

   - ผลิตกอนวันที่ 10 มีนาคม 2563

   - ผลิตตั้งแต 10 มีนาคม 2563

   - ไมระบุวันที่ผลิต

ผลการทดสอบดวยชุดทดสอบไมผานมาตรฐาน

เอทิลแอลกอฮอล ≥70 % V/V

   - ผลิตกอนวันที่ 10 มีนาคม 2563

   - ผลิตตั้งแต 10 มีนาคม 2563

   - ไมระบุวันที่ผลิต

เมทิลแอลกอฮอล

   - ผลิตกอนวันที่ 10 มีนาคม 2563

   - ผลิตตั้งแต 10 มีนาคม 2563

   - ไมระบุวันที่ผลิต

รวมไมผานมาตรฐาน

สรุปผลการทดสอบไมได (ไมทราบความเขมขน)

ไอโซโพรพิลแอลกอฮอล 

   - ผลิตกอนวันที่ 10 มีนาคม 2563

   - ผลิตตั้งแต 10 มีนาคม 2563

   - ไมระบุวันที่ผลิต

รวม

หมายเหตุ: แสดงหนวยเปนจํานวนตัวอยาง (รอยละ)  

40 (47.62)

6 (7.14)

29 (34.52)

5 (5.95)

28 (33.33)

4 (4.76)

18 (21.43)

6 (7.14)

3 (3.57)

0 (0.00)

2 (2.38)

1 (1.19)

31 (36.90)

13 (15.48)

4 (4.76)

7 (8.33)

2 (2.38)

84 (100)

23 (27.38)

4 (4.76)

14 (16.67)

5 (5.95)

21 (25.00)

3 (3.57)

12 (14.29)

6 (7.14)

2 (2.38)

0 (0.00)

1 (1.19)

1 (1.19)

23 (37.38)

8 (9.52)

3 (3.57)

3 (3.57)

2 (2.38)

54 (64.29)

17 (20.24)

2 (2.38)

15 (17.86)

0 (0.00)

7 (8.33)

1 (1.19)

6 (7.14)

0 (0.00)

1 (1.19)

0 (0.00)

1 (1.19)

0 (0.00)

8 (9.52)

5 (5.95)

1 (1.19)

4 (4.76)

0 (0)

30 (35.71)

ตารางที่ 4 คุณภาพแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ (n = 84)
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สวมเลขทะเบียนของผลิตภัณฑอื่น) หรือยกเลิก

การจดแจง หรือไมพบในฐานขอมูลสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา หรือผลการทดสอบดวย

ชุดทดสอบเบ้ืองตนไมผานมาตรฐาน และสรุปผล

ไมได รอยละ 5.95 คือมีไอโซโพรพิลแอลกอฮอล

เปนสวนประกอบ แสดงฉลากถูกตอง หรือ จดแจง

ถูกตอง ดังตารางที่ 4

อภิปรายผล 
1. การตรวจสอบฉลากของแอลกอฮอลเพือ่สุขอนามัย

สําหรับมือ 

 จากการศึกษาพบวา มีแอลกอฮอลเพื่อ

สุขอนามัยสําหรับมือท่ีไมมีคุณภาพ รอยละ 73.81 

โดยจากการตรวจสอบฉลากแอลกอฮอลเพือ่สขุอนามยั

สําหรับมือ พบวาแสดงฉลากไมถูกตองตามประกาศ

คณะกรรมการเคร่ืองสาํอาง เรือ่ง ฉลากเครือ่งสาํอาง 

พ.ศ. 256211-12 รอยละ 64.29 โดยพบรายละเอียด

ฉลากไมถูกตอง5 อันดับแรก ไดแก ไมระบุเลขท่ี

หรอือกัษรแสดงครัง้ทีผ่ลติ ไมระบเุลขทีใ่บรบัจดแจง 

หรือระบุเลขที่ใบรับจดแจงไมถูกตอง แสดงชื่อโรค 

หรอืชือ่เชือ้โรคชนดิตาง ๆ หรอืขอความทีส่ือ่ใหเขาใจ

วาปลอดภัยจากเชื้อโรคบนฉลาก ไมระบุประเภทหรือ

ชนดิของเครือ่งสาํอาง ระบช่ืุอและทีต่ัง้ของผูผลติหรอื

นําเขาไมครบถวนและไมถูกตอง อาจมีสาเหตุมาจาก

ผูผลิตขาดความรูเกี่ยวกับการผลิตแอลกอฮอลเพื่อ

สุขอนามัยสําหรับมือ หรือไมตระหนักถึงความสําคัญ

ของการแสดงฉลากที่ถูกตอง

 สวนการตรวจสอบการจดแจงของแอลกอฮอล

เพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ ตาม พ.ร.บ. เครื่องสําอาง 

พ.ศ. 255811 พบวาจดแจงไมถูกตอง รอยละ 30.95 

ไดแก ไมระบุเลขที่ใบรับแจง รอยละ 15.48 สถานะ

ใบรบัจดแจงยกเลกิ รอยละ 13.95 สวมเลขทะเบยีน

ของผลิตภัณฑอ่ืน และไมพบในฐานขอมูลสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา รอยละ 1.19 อาจเกิด

จากผูผลิตขาดความรูหรือไมตระหนักถึงความสําคัญ

ของการปฏบิตัติามกฎหมาย ผูบรโิภคขาดความรูหรอื

ไมเห็นความสําคัญในการตรวจสอบการจดแจง และ

ตรวจสอบฉลากแอลกอฮอลเพือ่สขุอนามัยสาํหรบัมอื

นอกจากนี ้จากการรวบรวมผลการทดสอบมาตรฐาน

แอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือดวยชุดทดสอบ

แอลกอฮอลเบ้ืองตน Q-E-S-T 3-in-1 alcohol test 

kit9 พบแอลกอฮอลเพือ่สขุอนามยัสาํหรบัมอืทีไ่มผาน

มาตรฐาน รอยละ 36.90 ไดแก มีปริมาณเอทิล

แอลกอฮอล นอยกวารอยละ 70 โดยปริมาตรซึ่ง

หามผลิต นําเขา หรือขายตามประกาศกระทรวง

สาธารณสขุ6 รอยละ 33.33 และพบเมทลิแอลกอฮอล

ซึง่เปนสารทีห่ามใชในเครือ่งสาํอางเปนสวนประกอบ7 

รอยละ 3.57 ซึ่งสวนหนึ่งอาจมีสาเหตุจากผูผลิต

ขาดความรูและความตระหนักในการผลิตและจาํหนาย

แอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือที่ไดมาตรฐาน 

สําหรับตัวอยางอีกรอยละ 15.48 พบมีไอโซโพรพิล

แอลกอฮอลเปนสวนประกอบ แตสรปุผลไมไดดวยขอ

จาํกัดของชดุทดสอบฯ ทีไ่มสามารถตรวจความเขมขน

ของไอโซโพรพิลแอลกอฮอลได ผลการศึกษาครั้งนี้ 

สอดคลองกับผลการตรวจวิเคราะหแอลกอฮอลเพื่อ

สุขอนามัยสําหรับมือในสถานการณระบาดของเช้ือ

ไวรัสโคโรนา 2019 ของศูนยทดสอบฉลาดซื้อ มูลนิธิ

เพือ่ผูบริโภค สุมเกบ็ตวัอยางจากรานคาท่ัวไป รานขายยา 

หางสรรพสินคา หางคาปลีก และรานคาออนไลน 

ระหวาง 1 มิถุนายน ถึง 30 พฤศจิกายน 2563 

จํานวน 39 ตัวอยาง พบวาไมเปนไปตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข6 รอยละ 66.67 โดยพบเมทิล

แอลกอฮอล รอยละ 2.5714 

 ทัง้นีพ้บวาแอลกอฮอลเพือ่สขุอนามยัสาํหรับ

มือที่แสดงฉลากไมถูกตอง11-12 มีความเขมขนของ

เอทิลแอลกอฮอล นอยกวารอยละ 70 โดยปริมาตร 

รอยละ 25.00 และพบเมทลิแอลกอฮอล รอยละ 2.38

ในขณะทีแ่อลกอฮอลเพือ่สขุอนามยัสาํหรบัมอืทีแ่สดง

ฉลากถูกตอง มีความเขมขนของเอทิลแอลกอฮอล 

นอยกวารอยละ 70 โดยปริมาตร รอยละ 8.33 และ



71วารสารอาหารและยา ปที่ 29 ฉบับที่ 3: กันยายน - ธันวาคม 2565

พบเมทิลแอลกอฮอล รอยละ 1.19 แสดงใหเห็นวา

แอลกอฮอลเพือ่สุขอนามยัสาํหรบัมอืทีม่ฉีลากไมถกูตอง 

มีโอกาสท่ีจะมีสวนประกอบที่ไมไดมาตรฐานและ

เปนอันตรายกับผูบริโภคมากกวา 

 ผลการศึกษาสะทอนใหเห็นถึงปญหาการ

กระจายของแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ

ทีไ่มมคีณุภาพ ทัง้แอลกอฮอลเพือ่สุขอนามัยสําหรบัมอื

ที่แสดงฉลากไมถูกตอง11-12 ซึ่งเปนขอมูลที่สําคัญ

และจําเปนตอผูบริโภค แอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัย

สําหรับมือที่จดแจงไมถูกตอง9-11 และไมเปนไปตาม

ประกาศกระทรวงสาธารณสขุฯ กลาวคอื มคีวามเขมขน

ของเอทลิแอลกอฮอลนอยกวารอยละ 70 โดยปรมิาตร6

ซึง่ไมสามารถปองกันการแพรกระจายของเชือ้โคโรนา

ไวรัส 2019 ได อีกทั้งยังพบเมทิลแอลกอฮอล8  ซึ่งมี

ความเปนพิษสูง เปนอันตรายตอผูบริโภค สะทอน

ใหเห็นถึงปญหาคุณภาพการผลิตแอลกอฮอลเพื่อ

สุขอนามัยสําหรับมือ ทั้งนี้ อาจมีสาเหตุมาจาก

ในสถานการณระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

แอลกอฮอลเพ่ือสุขอนามยัสาํหรบัมอืกลายเปนส่ิงจําเปน

อยางยิ่งในการใชทําความสะอาดมือเพื่อปองกัน

การแพรกระจายของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จึงทําให

แอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือเปนที่ตองการ

ของประชาชนเปนอยางมาก จนเกดิภาวะขาดแคลน

สินคา ผูผลิตจึงเรงรีบผลิตสินคาที่ไมไดมาตรฐาน

ออกมาวางจําหนาย

 แตอยางไรก็ตาม การศึกษานี้มีขอจํากัดคือ 

(1) ผลการทดสอบมาตรฐานแอลกอฮอลเพือ่สขุอนามยั

สําหรับมือดวย Q-E-S-T 3-in-1 alcohol test kit 

เปนผลการทดสอบดวยชุดทดสอบเบื้องตนเทานั้น 

ในงานวิจัยนี้ไมไดมีการสงตรวจ ณ หองปฏิบัติการ

ที่ไดมาตรฐานเพื่อยืนยันผลการทดสอบ จึงอาจทําให

เกิดความคลาดเคลื่อนของผลการทดสอบได หากมี

การศึกษาเพิ่มเติมควรมีการสงตรวจวิเคราะห ณ หอง

ปฏิบัติการที่ไดมาตรฐานเพ่ือยืนยันผลการทดสอบ 

เพื่อเพิ่มความนาเชื่อถือของการศึกษา (2) ขอจํากัด

ของชุดทดสอบ Q-E-S-T 3-in-1 alcohol test kit  

ที่ตรวจความเขมขนของเอทิลแอลกอฮอลไดเพียง

ชนดิเดียว ไมสามารถตรวจความเขมขนของไอโซโพรพลิ

แอลกอฮอลได รวมทั้งกรณีที่ใชผสมกัน จึงสงผลตอ

การศึกษาทีไ่มสามารถสรปุมาตรฐานของตวัอยางทีม่ี

ไอโซโพรพิลแอลกอฮอลได (3) แอลกอฮอลเพื่อ

สุขอนามัยสําหรับมือในการศึกษานี้ เปนผลิตภัณฑ

ที่ไดรับบริจาค จึงไมทราบขอมูลเรื่องการเก็บรักษา

กอนไดรบับรจิาค ซึง่อาจทาํใหเกดิความคลาดเคลือ่น

ของผลการทดสอบความเขมขนของแอลกอฮอล

เพื่อสุขอนามัยสําหรับมือได (4) การตรวจสอบการ

จดแจงแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ ขึ้นกับ

ความถูกตองของขอมูลในฐานขอมูลสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยา ณ วนัที ่12 กมุภาพนัธ 

2564 และ (5) การศึกษานี้ ศึกษา ณ โรงพยาบาล

สนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ผลการศึกษาจึงอาจ

ไมสามารถขยายผลไปยังบริบทพื้นที่ที่แตกตางได 

(6) ประเด็นการแสดงฉลากไมถูกตอง การจดแจง

ผลิตภัณฑไมถูกตองอาจมีสาเหตุจากปญหาระบบ

การอนญุาตจดแจงเคร่ืองสําอาง ซึง่สอดคลองกบัขอมลู

สถานการณการรับจดแจงเคร่ืองสําอางดวยระบบ

การรับจดแจงอัตโนมัติ e-submission ในป 2559-

2562 พบปญหาใหญหลังผลิตภัณฑออกสูตลาด

ในเรือ่งการจดแจงเปนเทจ็ ฉลากระบขุอมลูไมถกูตอง 

ฝาฝนกฎหมาย16 

สรุปผล
 จากการศึกษานี้ จะเห็นวาพบแอลกอฮอล

เพื่อสุขอนามัยสําหรับมือที่ไมมีคุณภาพถึง รอยละ 

73.81 แสดงใหเหน็ถงึปญหาการกระจายของแอลกอฮอล

เพือ่สขุอนามยัสาํหรบัมอืทีไ่มมคุีณภาพในสถานการณ

ระบาดของเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ซึง่เปนอนัตรายตอ

ผูบริโภค โดยพบวามีฉลากไมถูกตอง รอยละ 64.29  

จดแจงไมถกูตอง รอยละ 30.95 ผลการทดสอบดวย

ชุดทดสอบไมผานมาตรฐาน รอยละ 36.90 สะทอน
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ใหเห็นถึงความจําเปนอยางยิง่ ในการเฝาระวงัคณุภาพ

และความปลอดภัยของผลิตภัณฑแอลกอฮอลเพื่อ

สุขอนามัยสําหรับมือท่ีไดรับบริจาคกอนนําไปใช 

รวมถงึเฝาระวงัทัง้กอนและหลงัจากผลติภณัฑออกสู

ทองตลาดอยางตอเนื่อง จากทุกภาคสวนที่เกี่ยวของ 

เพื่อใหผู บริโภคไดรับความปลอดภัยจากการใช

แอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับมือ

ขอเสนอแนะ 
 1. ในการรับบรจิาคแอลกอฮอลเพือ่สขุอนามยั

สําหรับมือ ควรมีการกําหนดแนวทางในการเฝาระวัง 

ตรวจสอบ และจัดการผลิตภัณฑที่ไดรับบริจาคกอน

นํามาใช ไดแก การตรวจสอบฉลาก เลขที่ใบรับแจง 

และการทดสอบผลิตภัณฑโดยชุดทดสอบเบื้องตน 

รวมทั้งตรวจสอบขอมูลผลิตภัณฑอันตรายที่ประกาศ

ในเว็บไซตของกลุมควบคุมเครื่องสําอาง กองควบคุม

เคร่ืองสําอางและวัตถอุนัตราย สาํนกังานคณะกรรมการ

อาหารและยา 

 2. ควรมีการเสริมสรางความตระหนักใหแก

ผูประกอบการใหมีความรับผิดชอบและปฏิบัติตาม

กฎหมาย เพือ่ใหเกิดการคุมครองผูบรโิภคใหปลอดภัย

จากผลิตภัณฑที่ไมมีคุณภาพ ผูบริโภคไดรับความ

ปลอดภัยในการใชแอลกอฮอลเพื่อสุขอนามัยสําหรับ

มือ และควรมีการตรวจสอบและควบคุมมาตรฐาน

ผลิตภัณฑแอลกอฮอลเพ่ือสุขอนามัยสําหรับมือ 

ในสถานประกอบการที่ผลิตและนําเขา หรือขาย

ใหมากข้ึน กอนการอนมัุต ิเพือ่ปองกนัมิใหมีผลติภัณฑ

ที่ไมมีคุณภาพเขาสูทองตลาด

 3. ในการตรวจสอบผลิตภัณฑหากพบ

ผลิตภัณฑที่มีความเสี่ยงท่ีชัดเจน เชน ไมระบุเลขท่ี

ใบรับแจงหรือระบไุมถกูตอง หรอืพบเมทิลแอลกอฮอล

เปนสวนประกอบ ควรสงตอขอมูลใหกับสํานักงาน

คณะกรรมการอาหารและยาหรอืสาํนกังานสาธารณสขุ

จังหวัด เพื่อนําไปสูการสรางหรือกําหนดมาตรการ

ในการควบคมุ กาํกับ ตดิตาม เฝาระวังคุณภาพและ

ความปลอดภยัของผลติภณัฑ ใหสอดคลองกบันโยบาย

ในการปองกันและแกปญหาที่อาจเกิดขึ้นตอไป

กิตติกรรมประกาศ
 การวจิยัคร้ังนีส้าํเร็จลงไดดวยความอนุเคราะห

และชวยเหลือของ ศูนยวิชาการเฝาระวังและพัฒนา

ระบบยา (กพย.) ผศ.ภญ.ดร.ยุพดี ศิริสินสุข และ 

ผศ.ดร.ศภุกาญจน ชาํน ิคณะเภสชัศาสตร จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั นพ.สนัติ สมัฤทธิม์โนพร และ ภญ.ศริิพร 

จิตรประสิทธิศิริ โรงพยาบาลสนามชัยเขต จังหวัด

ฉะเชงิเทรา ภก.ภานโุชต ิทองยงั สาํนกังานสาธารณสขุ

จังหวัดสมุทรสงคราม และภญ.ระพีพรรณ ฉลองสุข 

คณะเภสชัศาสตร มหาวทิยาลยัศลิปากร คณุเลก็ แซเฮง 

ท่ีใหคําปรึกษาและใหขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชน 

ทําใหงานวิจัยสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
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