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อรเกตน์เก้า พัฒนากุล
สำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา

บอกกล่าวข่าวกฎหมายฉบับนี้จะขอน�ำเสนอ
สาระส�ำคัญของประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 
367) พ.ศ. 2557 ซึง่มวีตัถปุระสงค์เพ่ือก�ำหนดแนวปฏบิตัิ
เกี่ยวกับการแสดงฉลากอาหารที่เหมาะสมแก่ผู้บริโภค 
โดยยดึหลกัการตามมาตรฐานของโคเด็กซ์ เร่ือง มาตรฐาน
ทั่วไปส�ำหรับการแสดงฉลากอาหารในภาชนะบรรจุ 
(General standard for the labeling of prepackaged 
foods-CODEX STAN 1-1985 (Rev. 1-1991) เพื่อใช้
เป็นมาตรการในการก�ำกับดูแลการแสดงฉลาก และการ
ให้ข้อมูลกับผู้บริโภคภายในประเทศ โดยมีสาระส�ำคัญ 
ดังต่อไปนี้

1.	ยกเลิกประกาศกระทรวงสาธารณสขุจ�ำนวน 
3 ฉบับ คือ ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 194) 
พ.ศ. 2543 เร่ือง ฉลาก ซึ่งแก้ไขเพ่ิมเติมโดยประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 252) พ.ศ. 2545 เรื่อง 
ฉลาก (ฉบับที่ 2) และประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
(ฉบับที่ 343) พ.ศ. 2555 เรื่อง ฉลาก (ฉบับที่ 3) 

2.	อาหารท่ีต ้องแสดงฉลากตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 367) พ.ศ. 2557 ได้แก่ 
อาหารในภาชนะบรรจุ (ซึ่งมีหลักการต่างจากประกาศ
กระทรวงสาธารณสขุฉบบัเดิมทีก่�ำหนดให้อาหารทกุชนิด
ไม่ว่าจะมีภาชนะบรรจุหุ้มห่อหรือไม่ก็ตาม ต้องแสดง
ฉลากอาหาร) 

3.	ก�ำหนดค�ำนิยาม “อาหารในภาชนะบรรจุ” 
“หมดอาย”ุ “ควรบริโภคก่อน” “แบ่งบรรจ”ุ “สารก่อภูมแิพ้” 
เพื่อใช้เป็นเงื่อนไขในการควบคุมการจ�ำหน่ายอาหาร      
ในภาชนะบรรจุโดยมีความหมาย ดังนี้

“อาหารในภาชนะบรรจุ” หมายถึง อาหารที่มี
ภาชนะหุ้มห่อเพื่อจ�ำหน่าย

“หมดอายุ” หมายความว่า วันที่ซึ่งแสดง       
การสิน้สดุของคณุภาพของอาหารภายใต้เงือ่นไขการเกบ็
รักษาที่ระบุไว้ และหลังจากวันที่ระบุไว้นั้น อาหารนั้น     
วางจ�ำหน่ายไม่ได้

“ควรบรโิภคก่อน” หมายความว่า วนัท่ีซึง่แสดง
การสิ้นสุดของช่วงเวลาท่ีอาหารนั้นยังคงคุณภาพดี      
ภายใต้เง่ือนไขการเก็บรักษาท่ีระบุไว้ และหลังจากวันท่ี
ระบุไว้นั้น อาหารนั้นวางจ�ำหน่ายไม่ได้

“แบ่งบรรจ”ุ หมายความว่า การน�ำอาหารจาก
ภาชนะบรรจุเดิมมาแบ่งบรรจุในภาชนะบรรจุย่อย         
ซึ่งไม่รวมการท�ำ ผสม ปรุงแต่งอาหารดังกล่าว

“สารก่อภูมิแพ้” หมายถึง สารท่ีเข้าสู่ร่างกาย
แล้วท�ำให้ร่างกายมีปฏิกิริยาผิดปกติ ท้ังท่ีตามธรรมดา 
สารนั้นเมื่อเข้าสู่ร่างกายคนท่ัวๆ ไปแล้วจะไม่มีอันตราย
ใดๆ จะมีอันตรายก็เฉพาะในคนบางคนที่แพ้สารนั้น
เท่านัน้ และให้หมายความรวมถงึสารทีก่่อภาวะภมูไิวเกนิ

หลักการที่ส�ำคัญของประกาศกระทรวงสาธารณสุขว่าด้วยเรื่อง "ฉลากอาหารในภาชนะบรรจุ"
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ข้อความเป็นภาษาไทย ตามข้อ 4 ของประกาศกระทรวง
สาธารณสุข (ฉบับที่ 367) พ.ศ. 2557 

	 (2) อาหารที่ ไม ่ได ้จ�ำหน่ายโดยตรงต่อ             
ผูบ้รโิภค ผูป้รงุ ผูแ้บ่งบรรจ ุหรือผูจ้�ำหน่ายอาหาร อาจแสดง 
ข้อความเป็นภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษก็ได้อย่างน้อย 
ต้องแสดงเฉพาะ 6 รายการ ไดแ้ก่ ชือ่อาหาร เลขสารบบ
อาหาร ช่ือและท่ีตัง้ของผูผ้ลติหรอืผูแ้บ่งบรรจหุรอืผูน้�ำเข้า 
หรือส�ำนักงานใหญ่ ปริมาณของอาหารเป็นระบบเมตริก 
ส่วนประกอบที่ส�ำคัญเป็นร้อยละของน�้ำหนัก และวัน 
เดอืนและปี หรอืเดอืนและปีทีค่วรบรโิภคก่อน แสดงข้อความ 
ให้ครบถ้วนเป็นภาษาไทยตามข้อ 4 ของประกาศกระทรวง 
สาธารณสุข (ฉบับที่ 367) พ.ศ. 2557 หากไม่สามารถ 
แสดงที่ฉลากได้ครบถ้วน ให้แสดงไว้ในคูม่อืหรอืเอกสาร
ประกอบการจ�ำหน่ายทุกครัง้

	 (3) อาหารในภาชนะบรรจุที่ผลิตเพื่อส่งออก
อาจแสดงข้อความเป็นภาษาใดก็ได้ อย่างน้อยต้องแสดง
เฉพาะ 2 รายการ คือ ประเทศผู้ผลิต และเลขสารบบ
อาหาร หรอืเลขสถานทีผ่ลติอาหาร หรอืชือ่และทีต่ัง้ของ
สถานท่ีผลิตอย่างหนึ่งอย่างใด ตามข้อ 5 ของประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 367) พ.ศ. 2557 

7. รายละเอียดของข้อความท่ีจะต้องแสดงบน
ฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุ ส�ำหรับอาหารท่ี
จ�ำหน่ายโดยตรงต่อผู้บริโภค ผู้ปรุง ผู้แบ่งบรรจุหรือ        
ผู ้จ�ำหน่ายอาหาร ตามข้อ 4 ของประกาศกระทรวง
สาธารณสุข (ฉบับที่ 367) พ.ศ. 2557 โดยต้องแสดง
ข้อความ ดังนี้

	 (1) ชื่ออาหาร 
	 (2) เลขสารบบอาหาร 
	 (3) ช่ือและท่ีตั้งของผู้ผลิตหรือผู้แบ่งบรรจุ

หรือผู้น�ำเข้า หรือส�ำนักงานใหญ่
	 (4) ปริมาณของอาหารเป็นระบบเมตริก 
	 (5) ส่วนประกอบท่ีส�ำคัญเป็นร้อยละของ    

น�ำ้หนกัโดยประมาณ เรยีงตามล�ำดบัปรมิาณจากมากไปน้อย 
	 (6) แสดงข้อมูลส�ำหรับผู้แพ้อาหาร กรณีมี

การใช้หรืออาจปนเปื้อนในกระบวนการผลิตของส่วน
ประกอบตามข้อ 4 (6) ของประกาศกระทรวงสาธารณสขุ 
(ฉบับที่ 367) พ.ศ. 2557

4. อาหารในภาชนะบรรจุที่ได้รับการยกเว้น     
ไม่ต้องปฏิบัติเก่ียวกับการแสดงฉลากตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 367) พ.ศ. 2557 ได้แก่ 

	 (1) อาหารที่ผู้ผลิตสามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
อาหารแก่ผู ้บริโภคได้ในขณะจ�ำหน่าย เช่น หาบเร่ 
แผงลอย เป็นต้น 

	 (2) อาหารสด ที่มีลักษณะหน่ึงลักษณะใด    
ดังต่อไปนี้ 

 		  (2.1) อาหารสดที่ไม่ผ่านกรรมวิธีใดๆ       
ซึ่งอาจแช่เย็นหรือไม่แช่เย็นก็ได้ และบรรจุในภาชนะท่ี
สามารถมองเหน็สภาพของอาหารสดได้ เช่น ผลไม้ทัง้ผล 
หอยทั้งฝา เป็นต้น

 		  (2.2) อาหารสดที่ผ่านกรรมวิธีการแกะ 
ช�ำแหละ ตัดแต่ง หรือวิธีการอื่นใดเพื่อลดขนาด ซึ่งอาจ
แช่เย็นหรือไม่แช่เย็นก็ได้ และบรรจุในภาชนะที่สามารถ
มองเหน็สภาพของอาหารนัน้ทีไ่ม่ได้จ�ำหน่ายต่อผูบ้รโิภค 
เช่น ผัก ผลไม้ตัดแต่ง หมูสับ กุ้งปอกเปลือก ปลาแล่ ไก่ 
หมู เนื้อ หั่นเป็นชิ้น เนื้อปลาบด เป็นต้น 

	 (3) อาหารในภาชนะบรรจุที่ผลิตและ
จ�ำหน่ายเพ่ือบริการภายในร้านอาหาร ภตัตาคาร โรงแรม 
โรงเรียน สถาบันการศึกษา โรงพยาบาล สายการบิน 
สถานที่อ่ืนในลักษณะท�ำนองเดียวกัน และรวมถึงการ
บริการจัดส่งอาหารให้กับผู้ซื้อด้วย 

อาหารทีไ่ด้รับการยกเว้นไม่ต้องแสดงฉลากตาม
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 367) พ.ศ. 2557 
แต่หากได้รับเลขสารบบอาหารแล้ว จะต้องปฏิบัติตาม
ประกาศฉบับนี้ด้วย

5. อาหารในภาชนะบรรจุที่ ได ้มีประกาศ
กระทรวงสาธารณสุขก�ำหนดการแสดงฉลากไว้เป็นการ
เฉพาะแล้ว นอกจากต้องแสดงฉลากตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุขฉบับนั้นๆ แล้ว ยังต้องแสดงฉลาก
ให้เป็นตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 367) 
พ.ศ. 2557 อีกด้วย 

6. การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุ 
จ�ำแนกการแสดงได้ตามวตัถปุระสงค์ของการจ�ำหน่าย ดงันี้

	 (1) อาหารที่จ�ำหน่ายโดยตรงต่อผู้บริโภค        
ผู้ปรุง ผู้แบ่งบรรจุ หรือผู้จ�ำหน่ายอาหาร ต้องแสดงด้วย



บอ
กก

ล่า
วข

่าว
กฎ

หม
าย

82 FDA Journal : September-December 2014

	 ต้องแสดงข้อความว่า “ข้อมูลส�ำหรับผู้แพ้
อาหาร : ม ี...” กรณมีกีารใช้เป็นส่วนประกอบของอาหาร 
หรือ “ข้อมูลส�ำหรับผู้แพ้อาหาร : อาจมี ...” กรณีมีการ
ปนเป้ือนในกระบวนการผลติแล้วแต่กรณ ี(ความทีเ่ว้นไว้
ให้ระบุประเภทหรือชนิดของสารก่อภูมิแพ้หรือสารที่ก่อ
ภาวะภมูไิวเกนิ) โดยขนาดตัวอกัษรต้องปฏบิตัติามข้อ 14 (3) 
ของประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัที ่367) พ.ศ. 2557 
และสีของตัวอักษรตัดกับสีพื้นของฉลาก ขนาดตัวอักษร
ต้องไม่เล็กกว่าขนาดตัวอักษรที่แสดงส่วนประกอบและ
แสดงไว้ที่ด้านล่างของการแสดงส่วนประกอบ 

	 ทั้งนี้ การแสดงข้อมูลส�ำหรับผู ้แพ้อาหาร    
ตามข้อ 4(6) ของประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบบัที ่367) 
พ.ศ. 2557 ไม่รวมถึงอาหารที่มีสารก่อภูมิแพ้หรือสารที่
ก่อภาวะภูมิไวเกินเป็นส่วนประกอบที่ส�ำคัญ และมีการ
แสดงชือ่อาหารทีร่ะบช่ืุอสารก่อภมูแิพ้หรอืสารทีก่่อภาวะ
ภูมิไวเกินไว้ชัดเจนแล้ว เช่น ใช้ชื่ออาหารว่า “น�้ำนมโค
พาสเจอร์ไรส์” หรือ “ถั่วลิสงอบกรอบ” 

 	 (7) แสดงข้อความเกี่ยวกับการใช้วัตถุเจือปน
อาหาร หรือมีวัตถุเจือปนอาหารที่ติดมากับวัตถุดิบที่ใช้
ในการผลิตอาหารในปริมาณที่เกิดผลตามวัตถุประสงค์
ของการใช้วัตถุเจือปนอาหาร โดยให้แสดงชื่อกลุ่มหน้าที่
ของวัตถุเจือปนอาหารร่วมกับชื่อเฉพาะ หรือแสดงชื่อ
กลุ ่มหน้าที่ของวัตถุเจือปนอาหารร่วมกับตัวเลขตาม 
International Numbering System : INS for Food 
Additives

	 ส�ำหรับวัตถุเจือปนอาหารที่มีหน้าที่เป็นสี    
ให้ระบุ “สีธรรมชาติ” หรือ “สีสังเคราะห์” ที่ก�ำกับกลุ่ม
หน้าทีข่องวตัถเุจอืปนอาหารด้วย และตามด้วยชือ่เฉพาะ 
หรือตัวเลขตาม International Numbering System : 
INS for Food Additives แต่ส�ำหรับวัตถุเจือปนอาหาร
ท่ีมีกลุ่มหน้าที่เป็นวัตถุปรุงแต่งรสอาหาร และวัตถุที่        
ให้ความหวานแทนน�้ำตาล ให้ตามด้วยชื่อเฉพาะเท่านั้น 

	 อย่างไรก็ตาม หากมีประกาศกระทรวง
สาธารณสุขก�ำหนดการแสดงข้อความบนฉลากส�ำหรับ
การใช้วัตถุเจือปนอาหารเป็นการเฉพาะ ไม่ต้องแสดง
ข้อความ “ใช้...เป็นวัตถุที่ให้ความหวานแทนน�้ำตาล” 
หรือ “เจือสีธรรมชาติ” หรือ “เจือสีสังเคราะห์” หรือ   

“ใช้วัตถกุนัเสยี” เพิม่เตมิอีก โดยถอืว่าได้แสดงข้อมลูวตัถุ
เจือปนอาหารไว้ครบถ้วนตามข้อ 4(7) ของประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 367) พ.ศ. 2557

	 (8) แสดงข้อความว่า “ควรบริโภคก่อน” 
พร้อมวัน เดือน และปี ส�ำหรับอาหารท่ีมีอายุการเก็บ       
ไม่เกิน 90 วัน หรือวัน เดือน และปี หรือเดือนและปี 
ส�ำหรับอาหารที่มีอายุการเก็บเกิน 90 วัน 

 	 กรณทีีมี่ประกาศกระทรวงสาธารณสขุว่าด้วย
เรื่องอาหารนั้นๆ ได้ก�ำหนดให้แสดงข้อความอื่น เช่น 
“ผลติ” “หมดอาย”ุ หรือ “ผลติและหมดอาย”ุ ไว้เป็นการ 
เฉพาะแล้ว ให้ปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข
เฉพาะนั้น

	 (9) วิธีการใช้และข้อความที่จ�ำเป็นส�ำหรับ
อาหารทีมุ่ง่หมายจะใช้กบัทารกหรอืเดก็อ่อน หรอืบคุคล
กลุ่มใดโดยเฉพาะ

	 (10) ข้อความอื่น (ถ้ามี) เช่น ค�ำเตือน            
ข้อแนะน�ำในการเก็บรักษา วิธีปรุงเพื่อรับประทาน 

	 (11) ข้อความที่ก�ำหนดเพิ่มเติมตามบัญชี
แนบท้ายประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 367) 
พ.ศ. 2557 

8. ก�ำหนดให้ผู้ประกอบการต้องส่งมอบฉลาก
ของอาหารควบคุมเฉพาะ และอาหารอื่นท่ีรัฐมนตรี
ประกาศก�ำหนดให้ต ้องส ่งมอบฉลากให้ผู ้อนุญาต
พิจารณาอนุมัติก่อนการจัดท�ำฉลาก เช่น อาหารที่มี
วัตถุประสงค์พิเศษ เป็นต้น 

9. ข้อก�ำหนดอื่นๆ
	 (1) ฉลากต้องปิด ตดิ หรอืแสดงไว้ในท่ีเปิดเผย 

ท่ีภาชนะบรรจุและหรือหีบห่อของภาชนะบรรจุอาหาร 
และมองเห็นได้ชัดเจน โดยมีขนาดของฉลากสัมพันธ์กับ
พื้นที่ของภาชนะบรรจุหรือหีบห่อนั้นๆ

	 (2) ฉลากต้องไม่ท�ำให้เข้าใจผดิ ไม่ว่าโดยทาง
ตรงหรอืทางอ้อมระหว่างอาหารกบัข้อความ รปู รปูภาพ 
รอยประดิษฐ์ เครื่องหมาย หรือเครื่องหมายการค้า           
ที่แนะน�ำผลิตภัณฑ์ชนิดอื่น 

	 (3) มีข้อก�ำหนดเก่ียวกับการแสดงข้อความ 
รูป รูปภาพ รอยประดิษฐ์ เครื่องหมาย ตรา หรือ 
เครื่องหมายการค้า เครื่องหมายการค้าจดทะเบียน         
ไม่ว่าจะเป็นภาษาใดที่ปรากฏในฉลาก ดังนี้
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		  1) ไม่เป็นเท็จหรือหลอกลวงให้เกิดความ
หลงเชื่อโดยไม่สมควร หรือไม่ท�ำให้เข้าใจผิดในสาระ
ส�ำคัญ 

		  2) ไม่แสดงถงึชือ่อาหาร ส่วนประกอบของ
อาหาร อัตราส่วนของอาหาร ปริมาณของอาหาร หรือ
แสดงถึงสรรพคุณของอาหารอันเป็นเท็จหรือเป็นการ
หลอกลวงให้เกิดความหลงเชื่อ

		  3) ไม่ท�ำให้เข้าใจว่ามวีตัถตุามข้อความ ชือ่ 
รูป  รู ปภาพ รอยประดิษฐ ์  เค ร่ืองหมายหรื อ
เครื่องหมายการค้าดังกล่าวผสมอยู ่ในอาหารโดยท่ี       
ไม่มีวัตถุนั้นผสมอยู่ หรือมีผสมอยู่ในปริมาณที่ไม่อาจ
แสดงสรรพคุณ

		  4) ไม ่พ ้องเสียง พ้องรูป กับค�ำหรือ
ข้อความที่สื่อถึงคุณประโยชน์ คุณภาพ สรรพคุณ          
อันเป็นการโอ้อวด หรอืเป็นเทจ็ หรอืเกนิจรงิ หรอืหลอกลวง 
ท�ำให้เกิดความหลงเชื่อโดยไม่สมควร 

		  5) ไม่ขดักบัวฒันธรรมและศลีธรรมอนัดงีาม 
ของไทยหรือส่อไปในทางท�ำลายคุณค่าของภาษาไทย 

		  6) ไม่ส่งเสริมหรอือาจก่อให้เกดิความขดัแย้ง 
ความแตกแยก หรือผลกระทบในเชิงลบ ทั้งทางตรงหรือ

ทางอ้อมต่อสังคม วัฒนธรรม ศีลธรรม ประเพณี หรือ
พฤติกรรมที่เกี่ยวกับเพศ ภาษา และความรุนแรง

	 (4) การแสดงข้อความกล่าวอ้างเกี่ยวกับสาร
หรอืส่วนประกอบอืน่ใดในอาหาร ต้องไมก่่อให้เกดิความ
เข้าใจผิดในผลิตภัณฑ์ และห้ามใช้กับอาหารที่มีประกาศ
กระทรวงสาธารณสุขก�ำหนดห้ามใช้ หรืออาหารท่ีโดย
ธรรมชาติของอาหารนั้นไม่มีสารนั้น หรืออาหารที่ใน
กระบวนการผลิตไม่มีสารนั้นเกิดข้ึน หรือเป็นวัตถุท่ี     
ห้ามใช้ในอาหารตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข

	 (5) ฉลากทีแ่สดงเครือ่งหมายการค้า ต้องระบุ
ค�ำว ่า “ตรา” หรือ “เครื่องหมายการค้า” หรือ 
“ เครื่ อ งหมายการค ้ า จดทะ เ บี ยน”  ก�ำ กั บ ช่ื อ
เครื่องหมายการค้านั้นด้วย โดยต้องมีลักษณะเห็นได้
ชัดเจน อ่านได้ง่าย และขนาดของตัวอักษรต้องสัมพันธ์
กับขนาดพื้นที่ฉลาก

	 (6) ข้อความในฉลากต้องมีลักษณะเห็นได้
ชัดเจน อ่านได้ง่าย และขนาดของตัวอักษรต้องสัมพันธ์
กับขนาดของพื้นท่ีฉลาก ซึ่งได้ก�ำหนดขนาดตัวอักษร    
ตามข้อ 14 ของประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 
367) พ.ศ. 2557 สรุปได้ดังนี้ 

ตาราง แสดงข้อก�ำหนด ขนาดพื้นที่ของฉลาก และขนาดตัวอักษร

ข้อก�ำหนด ขนาดพื้นที่ของฉลาก ขนาดตัวอักษร หมายเหตุ

�	ชื่ออาหาร ตั้งแต่ 

 35 ตารางเซนติเมตร

ไม่น้อยกว่า  

2 มิลลิเมตร

แสดงที่ส่วนส�ำคัญของฉลากเม่ือวางจ�ำหน่าย 

และมีข้อความต่อเนื่องกันในแนวนอน

น้อยกว่า 

 35 ตารางเซนติเมตร

ไม่น้อยกว่า  

1 มิลลิเมตร

�	เลขสารบบอาหาร ทุกขนาด ไม่น้อยกว่า  

2 มิลลิเมตร
-

�	ชื่อและที่ตั้งของผู้ผลิตหรือผู้	

		 แบ่งบรรจุหรือผู้น�ำเข้า หรือ	

		 ส�ำนักงานใหญ่

�	ปริมาณของอาหารเป็น	

		 ระบบเมตริก

�	ส่วนประกอบที่ส�ำคัญเป็น	

		 ร้อยละของน�้ำหนักโดย	

		 ประมาณเรียงตามล�ำดับ	

		 ปริมาณจากมากไปน้อย

ไม่เกิน 

100 ตารางเซนติเมตร

ไม่น้อยกว่า  

1 มิลลิเมตร

1)	 ฉลากอาหารที่มีพื้นที่ทั้งแผ ่นน้อยกว่า       

35 ตารางเซนตเิมตร การแสดงส่วนประกอบ 

อาจแสดงไว้บนหีบห่อของอาหารแทนได้

2)	 ให้แสดงข้อมูลส�ำหรับ ผู้แพ้อาหาร และ

ข้อความ “ควรบรโิภคก่อน” และ วันเดอืน	

และปี ที่ควรบริโภคก่อน รวมถึง “ผลิต” 

หรือ “หมดอายุ” (ถ้ามี) ไว้ในต�ำแหน่งที่

สามารถเห็นได้ชัดเจน

มากกว่า  

100  ตารางเซนติเมตร 

และไม่เกิน 

 250 ตารางเซนติเมตร

ไม่น้อยกว่า

1.5 มิลลิเมตร

 มากกว่า 

250 ตารางเซนติเมตร

ไม่น้อยกว่า

2 มิลลิเมตร
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10. วันบังคับใช้: ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
(ฉบับที่ 367) พ.ศ. 2557 มีผลใช้บังคับตั้งแต่วันท่ี              
3 ธันวาคม พ.ศ. 2557 เป็นต้นไป

11. ผูผ้ลติหรอืผูน้�ำเข้าอาหารทีไ่ด้จดัท�ำฉลากไว้
ก่อนวันที่ 3 ธันวาคม พ.ศ. 2557 ให้ท�ำการแก้ไขฉลาก
ให้ถกูต้องตามประกาศฉบบันี ้และฉลากเดมิทีเ่หลอืให้ใช้
ต่อไปได้ แต่ต้องไม่เกินวันที่ 2 ธันวาคม พ.ศ. 2559

เน่ืองจากประกาศกระทรวงสาธารณสขุ (ฉบบัที่ 
367) พ.ศ. 2557 มีข้อก�ำหนดที่แตกต่างจากประกาศ
กระทรวงสาธารณสุขว ่าด ้วยเร่ืองฉลากฉบับเดิม          
หลายประการ เช่น การแสดงข้อมลูสารก่อภมูแิพ้ การแสดง 
การใช้วัตถุเจือปนอาหาร การก�ำหนดขนาดตัวอักษร   
การแสดงส่วนประกอบของอาหาร เงื่อนไขการแสดง

ข้อความบนฉลาก เป็นต้น ดังนั้นจึงขอให้ผู้ที่เกี่ยวข้อง
ศึกษารายละเอียดของข้อก�ำหนดตามประกาศกระทรวง
สาธารณสุขฉบับนี้ให้ ถ่ีถ ้วนเพ่ือจะได้มีความเข้าใจ         
เกี่ยวกับแนวทางในการปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง

เอกสารอ้างอิง
1.	 ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ  (ฉบบัที ่367) พ.ศ. 2557 เรือ่ง 

การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุ  ลงวันที่                   
8 พฤษภาคม พ.ศ. 2557

2.	 ประกาศส�ำนกังานคณะกรรมการอาหารและยา เรือ่ง ค�ำชีแ้จง
ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ  (ฉบบัที ่367) พ.ศ. 2557 เรือ่ง 
การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุ  ลงวันที่                    
4 กันยายน พ.ศ. 2557

ข้อก�ำหนด ขนาดพื้นที่ของฉลาก ขนาดตัวอักษร หมายเหตุ

�	ข้อมูลส�ำหรับผู้แพ้อาหาร

�	การแสดงข้อความ      

		 “ควรบริโภคก่อน” 

		 และวัน เดือนและปี

		 ที่ควรบริโภคก่อนรวมถึง 

		 “ผลิต” หรือ “หมดอายุ” 

		 (ถ้ามี)

3)	 กรณีแสดง วัน เดือน และปี หรือ เดือน ปี 

ไว้ที่ด้านล่างหรือส่วนอื่น ต้องมีข้อความที่

ฉลากสื่อได้ชัดเจนว่าจะดูข้อมูลดังกล่าว

ได ้ที่ ใด และอาจแสดงข้อความก�ำกับ        

วัน เดือนและปี หรือ เดือน และปีที่ผลิต 

หรือหมดอายุ หรือควรบริโภคก่อน ไว้ด้วย

อีกหรือไม่ก็ได้

ตาราง (ต่อ) 


