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มาตรฐานอาหารไทย สู่ครัวโลก

Primary GMP 

ความเป็นมา

ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีความอุดมสมบูรณ์ และ 

มีศักยภาพการผลิตสู่การเป็นครัวของโลก เพื่อเป็นการสร้าง

ความเช่ือมั่นให้กับผู้บริโภคผลิตภัณฑ์ท้ังในและต่างประเทศ 

ต่อผลติภณัฑ์อาหารท่ีผลติในประเทศไทย กระทรวงสาธารณสขุ 

โดยส�ำนกังานคณะกรรมการอาหารและยา จงึได้น�ำหลกัเกณฑ์

วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร หรือ GMP (Good Manufac- 

turing Practice) ซ่ึงเป็นมาตรฐานการผลิตอาหารที่ทั่วโลก 

ให้การยอมรับ มาบังคับใช้เป็นกฎหมาย ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543 

โดยบังคับใช้กับกลุ่มประเภทอาหารที่มีความเสี่ยงสูง เพื่อ

ให้การบริโภคของผู้บริโภคมีความปลอดภัย และการผลิต 

ที่มีคุณภาพมาตรฐาน ป้องกันการตีตลาดสินค้าอาหารจาก 

ข้อตกลงการรวมกลุ่มประชาคมอาเซียนในปี พ.ศ.2558
พ.ศ.2558 กระทรวงสาธารณสุขจึงได้ออกประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 342) พ.ศ.2555 เรื่อง วิธีการผลิต  

เครื่องมือเครื่องใช้ในการผลิต และเก็บรักษาอาหารแปรรูปพร้อมจ�ำหน่าย หรือ “Primary GMP”เพิ่มเติม เพื่อใช้ส�ำหรับ 

กลุ่มอาหารพร้อมปรงุและอาหารส�ำเรจ็รปูพร้อมบรโิภคทนัท ีและกลุม่อาหารทัว่ไป ทีย่งัไม่ได้ถกูบงัคบัให้ปฏบิตัติามเกณฑ์ GMP

Primary GMP คืออะไร

Primary GMP หรือ GMP ขั้นต้น คือ มาตรฐานการผลิตขั้นต้นซึ่งเป็นเกณฑ์ที่กระทรวงสาธารณสุขได้ออกประกาศว่า

ด้วยเรื่อง วิธีการผลิต เครื่องมือเครื่องใช้ในการผลิต และการเก็บรักษาอาหารแปรรูปที่บรรจุในภาชนะพร้อมจ�ำหน่าย เป็นหลัก

เกณฑ์วิธีการที่ดีในการผลิตขั้นต้น ส�ำหรับกลุ่มอาหารพร้อมปรุงและอาหารส�ำเร็จรูปพร้อมบริโภคทันที รวมไปถึงกลุ่มอาหาร

ทั่วไปที่ยังไม่ได้ถูกบังคับให้ปฏิบัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับที่ 193) พ.ศ. 2543 ประกอบด้วย 6 ข้อก�ำหนดคือ
  

1.	 สถานที่ตั้งและการผลิต

2.	 เครื่องมือและอุปกรณ์การผลิต

3.	 การควบคุมกระบวนการผลิต

4.	 การสุขาภิบาล

5.	 การบ�ำรุงรักษาและการท�ำความสะอาด

6.	 บุคลากรและสุขลักษณะ

อาหารอะไรที่เข้าข่าย Primary GMP

อาหารทีเ่ข้าข่ายต้องปฏบัิติตามเกณฑ์ Primary GMP คอื อาหารท่ัวไปทีผ่่านกระบวนการแปรรปูทีบ่รรจใุนภาชนะพร้อม

จ�ำหน่ายต่อผู้บริโภค (ยกเว้นอาหารแช่เยือกแข็ง ก๋วยเตี๋ยว และเส้นหมี่ที่ท�ำจากแป้งข้าวเจ้าเป็นองค์ประกอบหลัก) ได้แก่
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		สัตว์และผลิตภัณฑ ์(ผ่านการตัดแต่ง) เช่น เนือ้สัตว์สดและแห้ง สัตว์น�้ำ 

กะปิ ไส้เทียม ปลาร้า เป็นต้น

		พืชและผลิตภัณฑ์ (ผ่านการตัดแต่ง) เช่น พืชผักผลไม้สดและแห้ง  

ถั่วและนัท พืชผักดอง กะทิสด เป็นต้น

		แป้งและผลิตภัณฑ์ เช่น แป้งสาลี แป้งมันส�ำปะหลัง วุ้นเส้นขนมจีน  

เส้นอุด้ง เส้นบะหมี่ เป็นต้น

		ผลิตภัณฑ์ส�ำหรับท�ำอาหารชนิดต่างๆ ที่ยังไม่พร้อมบริโภค

		เครือ่งปรุงรส เช่น น�ำ้มนัหอมเจียว ผงเคร่ืองปรงุรส เป็นต้น

		น�้ำตาล และเครื่องเทศ เช่น น�้ำตาลทราย มัสตาร์ด พริกไทย พริกป่น 

เป็นต้น

		อาหารพร้อมปรุงและอาหารส�ำเร็จรูปที่พร้อมบริโภคทันทีท่ีไม่เข้าข่าย

ต้องปฏบิตัติาม GMP (ยกเว้นอาหารพร้อมปรงุทีจ่ดัเป็นชดุ ผลติภณัฑ์ขนมอบ และ

ผลิตภัณฑ์จากสัตว์ที่ส�ำเร็จรูปพร้อมบริโภคทันที)

		น�้ำผึ้งและนมถั่วเหลืองในภาชนะปิดสนิทท่ีผลิตเพื่อจ�ำหน่าย โดย 

สถานที่ผลิตไม่เข้าข่ายโรงงาน

		อาหารในภาชนะบรรจุที่ปิดสนิท ที่ได้รับการยกเว้นตามประกาศ

ส�ำนกังานคณะกรรมการอาหารและยา ให้ไม่ต้องปฏบิตัติามประกาศฯ (ฉบับท่ี 144) 

พ.ศ.2535 ได้แก่

		  -	 อาหารขบเค้ียวประเภทอบกรอบชนิดท่ีไม่มีการสอดไส้ ข้าวเกรียบ 

เมล็ดธัญพืชคั่วหรืออบ ถั่วคั่วหรืออบ นัทคั่วหรืออบ พืชผักผลไม้อบหรือทอด

กรอบ อาหารขบเคี้ยวชนิดอบพอง (Extruded snack) และเมลด็พืชอบแห้ง

หรอืทอด

		  -	 ผงเครือ่งเทศ ผงเครือ่งปรงุต่างๆ รวมถงึแป้งประกอบอาหาร 

พืชผัก ผลไม้ และเนื้อสัตว์ ที่ท�ำให้แห้ง

หมายเหตุ : ทั้งนี้ไม่รวมถึง…

อาหารท่ีจำ�หน่ายให้เฉพาะผู้ผลิตอาหารหรือผู้ปรุง

อาหารเท่าน้ัน เช่น อาหารท่ีใช้เป็นวัตถุดิบหรือใช้ในกระบวนการ 

ผลิตโดยไม่มีการจำ�หน่ายต่อผู้บริโภค

อาหารที่จ�ำหน่ายโดยตรงให้กับผู้บริโภค เช่น อาหารที่

บริการ ภายในร้านอาหาร โรงแรม โรงเรียน โรงพยาบาล 

เป็นต้น โดยไม่รวมสถานที่ผลิตที่มีการฝากขายจ�ำหน่าย  

ณ สถานที่อื่น

อาหารควบคมุเฉพาะ หรืออาหารทีก่�ำหนดคุณภาพหรอื

มาตรฐาน และอาหารที่ต้องมีฉลากท่ีมีประกาศกระทรวง

สาธารณสุขก�ำหนด

บทลงโทษ

ผู้ผลิตหรือผู้น�ำเข้าเพื่อจ�ำหน่ายอาหารแปรรูปท่ีบรรจุ

ในภาชนะพร้อมจ�ำหน่าย ที่ไม่ปฏิบัติตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุข (ฉบับที่ 342) พ.ศ.2555 หรือไม่ปฏิบัติตามเกณฑ์ 

Primary GMP จัดเป็นการฝ่าฝืนประกาศซ่ึงออกตามมาตรา 

6(7) แห่งพระราชบญัญตัอิาหาร พ.ศ. 2522 มโีทษปรับไม่เกนิ 

10,000 บาท

ระยะเวลาบังคับใช้กฎหมาย

		  ผู ้ผลิตหรือผู ้น�ำเข้าท่ีได้รับอนุญาตก่อนวันที่ 7 

พฤศจิกายน 2555 ต้องปฏบัิตใิห้เป็นไปตามวธิกีารผลติ เคร่ือง

มือ เครื่องใช้ในการผลิต และการเก็บรักษาอาหารแปรรูปที่

บรรจุในภาชนะพร้อมจ�ำหน่าย 

  		 มีผลบังคับใช้ : ภายใน 3 ปี หลังจากวันที่ประกาศ

มีผลบังคับใช้ (วันที่ 7 พฤศจิกายน 2558)
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ขออย่างไรให้ได้เลข อย.

อยากขอเลข อย. ต้องด�ำเนิน

การดังนี้

   	 1.	ขออนุญาตสถานทีผ่ลติ/น�ำเข้า 

			   ดังรายละเอียดในแผนภาพขั้นตอนที่ 1

   	 2.	ขอรับเลขสารบบอาหาร (เลข อย.)

ขั้นตอนการขออนุญาต

ขั้นตอนที่ 1

ผู้ผลิต/น�ำเข้าอาหารแปรรูป

ที่บรรจุในภาชนะพร้อมจ�ำหน่าย

ผลิต (เข้าข่าย/ไม่เข้าข่าย

โรงงาน)

ยื่นแบบ อ.1/สบ.1

พร้อมเอกสาร

ประเมินเอกสาร/

ประเมินสถานที่

ได้รับอนุญาต

(แบบ อ.2/สบ.1)

น�ำเข้า

ยื่นแบบ อ.6

พร้อมเอกสาร

ประเมินเอกสาร/

ประเมินสถานที่

ได้รับอนุญาต

(แบบ อ.7)

ขั้นตอนที่ 2

ยื่นขอแจ้งรายละเอียดอาหาร

(แบบ สบ.5)

พร้อมแนบใบรับรองสถานที่เทียบเท่า 

Primary GMP หรือสูงกว่า

(กรณีน�ำเข้า)

รับเลขสารบบอาหาร

ส�ำนักอาหาร ส�ำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา

สายตรง Primary GMP : 0 2590 7322 Fax: 0 2590 7322

เว็ปไซต์ : http://iodinethailand.fda.moph.go.th/Primary_GMP/index.php#

E-mail: gmpprimary@gmail.com
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เลขสารบบอาหาร  ประกอบด้วยตัวเลข 13 หลัก แสดงถึงข้อมูลส�ำคัญ 2 ชุด ได้แก่
	 	ชุดข้อมูลชุดแรก (X) คือข้อมูลสถานที่ประกอบการ ประกอบด้วยตัวเลข 8 หลักแรก
	 	ชุดข้อมูลชุดหลัง (Y) คือข้อมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์  ประกอบด้วยตัวเลข 5 หลักหลัง

แสดงถึง

	 สถานะของสถานทีป่ระกอบการและหน่วยงานทีอ่นญุาต 

	 สถานที่นั้น ๆ

	 ใช้รหัสตัวเลข 1 หลัก :	 ตั้งแต่ 1-4 ดังนี้

แสดงถึง

	 เลขประจ�ำสถานที่ ได้จากเลขท่ีใบอนุญาตผลิตอาหาร

หรือเลขที่ใบอนุญาตน�ำหรือสั่งอาหาร หรือเลขที่ประจ�ำ

สถานที่ ผลิตที่ไม่เข้าข่ายเป็นโรงงาน(แล้วแต่กรณี) ที่ได้รับ

อนุญาตแล้ว

	ใช้รหัสตัวเลข 5 หลัก โดย 2 หลักหลังเป็นเลขท้าย

    ของปี พ.ศ.  ที่อนุญาตสถานที่ดังกล่าว

 อนุญาตโดยอ.ย. 

 (เลขคี่)

อนุญาตโดย จังหวัด 

(เลขคู่)

2

    1   หมายถึง  สถานที่ผลิต 	      

    3   หมายถึง  สถานที่น�ำเข้า 

    2   หมายถึง  สถานที่ผลิต

    4   หมายถึง  สถานที่น�ำเข้า

3

แสดงถึง

	 หน่วยงานที่อนุญาตผลิตภัณฑ์นั้น ๆ ซึ่งอาจจะเหมือนหรือแตกต่างจากหน่วยงานที่อนุญาตสถานที่ 

	 ก็ได้  ใช้รหัสตัวเลข 1 หลัก ตั้งแต่ 1 - 4 ดังนี้

1	 หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่อนุญาต โดย  อ.ย. ตาม GMP 193 หรือสูงกว่า และกฎกระทรวงฉบับที่ 1

2	 หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่อนุญาต โดย  จังหวัด ตาม GMP 193 หรือสูงกว่า และกฎกระทรวงฉบับที่ 1

3	 หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่อนุญาต โดย  อ.ย. ตาม PRIMARY GMP

4	 หมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่อนุญาต โดย จังหวัด ตาม PRIMARY GMP

4

แสดงถึง

	 เลขล�ำดับที่ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวของสถานที่นั้น ๆ ที่ผ่าน

การอนุญาตจากหน่วยงานที่ประเมินผลิตภัณฑ์ข้างหน้า 

( ตาม         ) เรียงตามล�ำดับจาก

น้อยไปหามาก

	 ใช้รหัสตัวเลข 4 หลัก เช่น

        ล�ำดับที่   1  ใช้  0001

        ล�ำดับที่ 99  ใช้  0099

4

5

XX-X-XXXXX-Y-YYYY

XX-X-XXXXX-Y-YYYY

แสดงถึง
	จังหวัดที่ตั้งของสถานที่ประกอบการนั้น ๆ
 	 ใช้รหัสตัวเลข 2 หลักแทนอักษรย่อ 
	 เช่น 12 แทน จังหวัดนนทบุรี 
	 (ดูตารางแสดงรหัสจังหวัดได้ท่ี http://iodinethai-
land.fda.moph.go.th/fda/new/images/cms/top_
upload/1202971832_Attach(Label)14-02.pdf)

1


