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ประวัติของเลนสหลายช้ันไรรอยตอ  

ป ค.ศ. 1907 โอเวน อาเวส (Owen Aves)1 จากสถาบันทัศนมาตรศาสตรแหงลอนดอน (London’s 

Institute of Optometry) ไดจดสิทธิบัตรเลนสหลายชั้นไรรอยตอไวเปนคนแรก โดยเลนสหลายชั้นไรรอยตอมี
ลักษณะสําคัญ 2 ประการ คือ สวนที่เปนรูปทรงกรวย (Conical component) และสวนท่ีเปนรูปทรงรี 
(Elliptical component) ทําใหไดเลนสที่มีกําลัง (power) ไลระดับจากดานบนลงมาดานลางโดยมีกําลังนอย
ไปมาก (ภาพที่ 1) แตไมไดผลิตออกมาในเชิงพาณิชย  

 

ป ค.ศ. 1909 เฮนร่ี ออรฟอรด เกาวแลนด (Henry Orford Gowlland)2,3 ไดจดสิทธิบัตรเลนสหลาย
ชั้นไรรอยตอชนิดที่ใชสวนที่เปนรูปทรงกรวยท่ีผิวดานหลังของเลนสในการเพิ่มกําลังของเลนส 

สวนที่เปนรูปทรงกรวย

สวนที่เปนรูปทรงรี 

คากําลังในแนวตั้ง 

คากําลังในแนวนอน 

ภาพท่ี 1 แสดงเลนสหลายชั้นไรรอยตอแบบโอเวน อาเวส 
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บทความฟนฟูวิชาการ 

เลนสหลายช้ันไรรอยตอ  

 

ป ค.ศ. 1923 เอสเทลล แกลนซี่ (Estelle Glancy) จากอเมริกัน ออพติคอล (American Optical) ได
จดสิทธิบัตรเลนสหลายชั้นไรรอยตอชนิดที่เพ่ิมกําลังของเลนสที่ผิวดานหนา 

ป ค.ศ. 1959 เอสเซล (Essel) ซึ่งเปนหนึ่งในผูกอตั้งเอสซิลอร อินเตอรเนชั่นแนล (Essilor 

International) ไดผลิตเลนสหลายชั้นไรรอยตอในเชิงพาณิชยแหงแรกภายใตชื่อ เลนสวาริลักซ (Varilux lens) 

ในยุโรป ซึ่งประกอบดวย สวนที่ใชมองไกลและมองใกลที่กวางมาก โดยเชื่อมตอกันดวยความโคงที่ลดความยาว
รัศมีลงทีละนอยจากมองไกลไปสูมองใกล ซึ่งเปนเลนสหลายชั้นไรรอยตอชนิดสมมาตร (Symmetric design) 
โดยทีเ่ลนสตาซายและตาขวาจะเหมือนกันเพียงแตใชวิธีหมุนเลนสสวนท่ีใชสําหรับมองใกลเขาดานในประมาณ 
9-11 องศาในเลนสแตละขาง ซึ่งมีขอเสีย คือ ทําใหการมองเห็นของตาสองขาง (Binocular vision) ลดลง
โดยเฉพาะทางดานขาง  

ป ค.ศ. 1965 ยูนิวิส โอมนิโฟคอล (Univis Omnifocal) ผลิตเลนสหลายชั้นไรรอยตอในเชิงพาณิชย
เปนแหงแรกของประเทศสหรัฐอเมริกา 

ป ค.ศ. 1973 เอสซิลอร (Essilor) ไดผลิตเลนสหลายชั้นไรรอยตอรุนที่ 2 ของวาริลักซ (Varilux) โดย
ใชชื่อวา วาริลักซ 2 (Varilux II) โดยมีลักษณะท่ีแตกตางจากรุนแรก คือ เปนเลนสหลายชั้นไรรอยตอชนิดไม
สมมาตร (Asymmetric design) ซึ่งเปนการออกแบบเลนสสําหรับตาแตละขาง ไมไดใชวิธีการหมุนเลนส
เหมือนแบบเดิม เปนผลทําใหไดการมองของตาสองขางดีขึ้นและกวางขึ้น เลนสรุนใหมในปจจุบันสวนใหญจะ
เปนแบบชนิดไมสมมาตร 

ป ค.ศ. 1988 เริ่มมีการผลิตเลนสหลายชั้นไรรอยตอชนิดฮารด (Hard) และซอฟท (Soft) ทําใหผูสวม
ใสสามารถปรับตัวไดงายขึ้นกับการใชแวนแบบตางๆ โดยมีสวนท่ีใชสําหรับมองระยะกลางยาวข้ึนในชนิดซอฟท 
(Soft) และมีสวนท่ีใชสําหรับมองระยะกลางสั้นลงในชนิดฮารด (Hard) 

ป ค.ศ. 1993 ทาง เอสซิลอร (Essilor) ผลิตเลนสหลายชั้นไรรอยตอที่ทําใหมีการมองเปนธรรมชาติ
มากขึ้น โดยปรับใหบริเวณมองใกลอยูสูงขึ้นและเปนลักษณะไมสมมาตร  ภายใตชื่อ วาริลักซ คอมฟอรท 
(Varilux Comfort) โดยทําใหการเหลือบตามองลงเพ่ือดูระยะใกลไดงายขึ้น 

ป ค.ศ. 2000 มีการปรับปรุงเลนสหลายชั้นไรรอยตอโดยเอสซิลอร (Essilor) ผลิตเลนสชนิดวาริลักซ 
พานามิก (Varilux Panamic) โดยเหลือภาพบิดเบี้ยวเพียง 20% ในการมองดานขาง  หลั งจาก น้ัน  ผู ผลิ ต
เลนสหลายๆ แหงไดมีการนําคอมพิวเตอรมาใชชวยในการออกแบบ ทําใหสามารถปรับคาตางๆ ของเลนส
หลายชั้นไรรอยตอใหเหมาะสมกับคาตางๆ ของแวนไดดีขึ้น เชน ระยะหางระหวางแวนกับตา (Vertex 

distance), มุมเอียงของแวน (Pantoscopic tilt) และความโคงของแวน (Face form angle) ตัวอยางเลนส
ชนิดนี้ ไดแก อิมเพรสชั่น ไดฮีดราล (Impression Dihedral) ของโรเด็นสต็อก (Rodenstock) อินดิวิดัล 

(Individual) ของไซส (Zeiss) พรีซิโอ (Presio) ของนิคอน (Nikon)  วาริลักซ อิพซิโอ (Varilux Ipseo) ของ
เอสซิลอร (Essilor) และโฮยาลักซ ไอดี (Hoyalux iD) ของโฮยา (Hoya) 
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บทความฟนฟูวิชาการ 

เลนสหลายช้ันไรรอยตอ  

 

ขอดีของเลนสหลายชั้นไรรอยตอ 

1. เปนเลนสที่ไมมีรอยตอในขณะท่ีมีหลายกําลังในตัวเลนส ซึ่งตางจากเลนสสองชั้นที่มีรอยตอในขณะที่มี
เพียงสองกําลังในตัวเลนส 

2. ทําใหมีสายตาคมชัดในระยะกลาง (Intermediate vision) เนื่องจากมีการไลระดับของกําลังของเลนส
จากระยะไกลมาสูระยะใกล ทําใหเหมาะสําหรับการทํางานที่ตองมองระยะกลาง เชน การมอง
จอคอมพิวเตอร 

3. ไมทําใหเกิดภาพกระโดด (Image jump) 

4. สามารถผลิตเลนสใหเหมาะสมกับผูใชแตละรายได เรียกวา เทคโนโลยีฟรีฟอรม (Free-form 

technology) 

ขอเสียของเลนสหลายชั้นไรรอยตอ 

1. เกิดภาพบิดเบี้ยวทางดานขางของเลนส ทําใหการมองภาพดานขางไมชัดตองใชการหันศีรษะชวย 

2. ตองใชเวลาในการปรับตัวหลังจากใสแวน บางคนอาจรูสึกเวียนศีรษะไดในการใสครั้งแรกๆ 

3. ราคาแพงกวาเมื่อเทียบกับเลนสสองช้ันหรือเลนสอานหนังสืออยางเดียว 

โครงสรางของเลนสหลายชั้นไรรอยตอ 

โครงสรางของเลนสไรรอยตอ มีดังนี้ (ภาพที่ 2) 

1. Distance zone  อยูสวนบนของเลนส ใชสําหรับมองระยะไกล 

2. Near zone  อยูสวนลางของเลนส ใชสําหรับมองระยะใกล 

3. Progressive corridor เปนสวนที่ใชสําหรับมองระยะกลาง  อยูระหวาง distance กับ  
             near zone 

4. Blending region เปนสวนที่อยูดานขางของเลนส ทําใหภาพมีลักษณะมัวและบิด 
            เบี้ยว 
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บทความฟนฟูวิชาการ 

เลนสหลายช้ันไรรอยตอ  

 

 

บริษัทผูผลิตเลนสหลายชั้นไรรอยตอมักทําเครื่องหมายสัญลักษณทางการคา ชื่อทางการคา รวมถึงคา
อางอิงตางๆ ไวที่ผิวเลนส โดยสัญลักษณที่ทําขึ้นนี้ มีทั้งแบบท่ีสามารถลบไดและแบบท่ีไมสามารถลบได ซึ่งมี
แบบแผนท่ีคลายๆ กัน (ภาพท่ี 3) สวนที่ลบไมไดนั้นจะเปนรอยโปรงแสงในเน้ือเลนสที่ตองสองกับแสงสวางจึง
จะมองเห็น สวนใหญจะเปนคากําลังเพ่ิมสําหรับการมองใกล (Adding power) และสัญลักษณรุนของเลนส 
(Logo) สวนตําแหนงตางๆ บนผิวเลนสทีใ่ชสําหรับการอางอิงเปนสวนที่ลบออกได ไดแก 

 Distance Reference Point (DRP) 

เปนตําแหนงที่แสดงถึงกําลังเลนสสําหรับการมองระยะไกล 

 Fitting Point (FP) 

เปนตําแหนงที่อยูตรงกับแนวแกนสายตา (Visual axis) ในทามาตรฐานตรง (Primary position) 
หรือเปนตําแหนงที่ใชสําหรับตั้งคาระยะหางของตาท้ังสองขาง (Pupil distance) 

 Prism Reference Point (PRP) 

เปนตําแหนงที่อยูตรงกลางของแกนอางอิง (Alignment reference) 

 Near Reference Point (NRP) 

เปนตําแหนงที่มีคากําลังของเลนสในการมองระยะใกล 

                          

สวนที่ใชมองระยะกลาง 

สวนที่ใชมองระยะไกล 

สวนที่ใชมองระยะใกล 

ดานขางเลนส 
ภาพมัวและบิดเบี้ยว 

ตําแหนงกึ่งกลางรูมานตา 

ภาพท่ี 2 แสดงโครงสรางของเลนสหลายชั้นไรรอยตอ 
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บทความฟนฟูวิชาการ 

เลนสหลายช้ันไรรอยตอ  

 

 
ภาพท่ี 3 แสดงคาอางอิงบนเลนสหลายชั้นไรรอยตอ (ตาขวา) 

การคํานวณคาสายตาและสายตาเอียงจากเลนสหลายช้ันไรรอยตอ 

บนพื้นผิวของเลนสหลายชั้นไรรอยตอในแตละพ้ืนที่จะประกอบไปดวย คาความโคงสูงสุด (Maximum 

surface curvature) และคาความโคงต่ําสุด (Minimum surface curvature) ที่ตั้งฉากกัน โดยความโคงของ
ทั้งสองแกนนี้ ทําใหเกิดคากําลังบนผิวเลนสมากที่สุดและนอยที่สุด (Maximum and Minimum surface 

powers) ซึ่งเรียกวา คากําลังของพ้ืนผิวหลัก (Principle surface power) ตัวอยางเชน เลนสหลายชั้นไร
รอยตออันหนึ่งบนพ้ืนผิวบริเวณหนึ่ง มีคากําลังในแกนหลักนอยที่สุด (Minimum principle power, P1) 
เทากับ +6.00 ไดออปเตอร และคากําลังในแกนหลักมากที่สุด (Maximum principle power, P2) เทากับ 
+7.50 ไดออปเตอร ดังน้ัน คาสายตาเอียงบนพ้ืนผิว (Surface astigmatism) บริเวณน้ันเทากับ P2-P1 = 

(+7.50) - (+6.00) = +1.50 ไดออปเตอร และมีคากําลังเฉลี่ย (Mean power) เทากับ (P1+P2)/2 = [(+7.50) 

+ (+6.00)]/2 = +6.75 ไดออปเตอร หรืออาจเรียกวา เปนคา Spherical Equivalent ก็ได โดยคาสายตาเอียง
บนพ้ืนผิวเทียบไดกับคากําลังสายตาเอียง (Cylinder power) และคากําลังเฉลี่ย (Mean power) เทียบไดกับ
กําลังสายตา (Sphere power) ของพ้ืนผิวบริเวณนั้นๆ (ภาพที่ 4) 

 
• O O 

ADD LOGO 

Distance Reference Point 

Fitting Point 

Prism Reference Point 

Near Reference Point 

Alignment Reference Point 
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ภาพท่ี 4 แสดงคากําลังในแกนหลักนอยที่สุดและมากท่ีสุดของเลนสหลายชั้นไรรอยตอบนพื้นผิวบริเวณหนึ่ง 

รูปแบบแสดงโครงรางบนพื้นผิวของเลนสหลายช้ันไรรอยตอ (Contour Plot) 

เน่ืองจากในแตละจุดบนพ้ืนผิวของเลนสหลายชั้นไรรอยตอมีคากําลังเลนสที่ไมเทากันรวมทั้งมีคา
สายตาเอียงที่แตกตางกันดวย จึงมีการวัดคาตางๆ เหลานี้แลวลากเสนเปนเหมือนคลายแผนท่ีแสดงรูปแบบ
โครงรางบนพ้ืนผิวของเลนสเรียกวา Contour Plot ซึ่งเปนภาพกราฟฟกที่แสดงคากําลังของเลนสในเชิง
ปริมาณ โดยมีเสนลากเปนแนว เรียกวา contour line และไลระดับเฉดสีหรือมีตัวเลขอธิบายไปตามคากําลัง
ของเลนสที่เพ่ิมขึ้น เชน 0.50, 1.00, 1.50 ไดออปเตอร เปนตน ซึ่ง Contour plot นี้จะมีลักษณะเฉพาะ
สําหรับเลนสแตละรุนเปรียบเสมือนเปนลายนิ้วมือของเลนส 

รูปแบบแสดงโครงรางบนพื้นผิวของเลนสหลายชั้นไรรอยตอ (Contour Plot) แบงไดเปน 2 ชนิด คือ 

1. รูปแบบแสดงตามคาสายตาเอียง (Astigmatism plot) 

     แสดงถึงตําแหนงที่ทําใหเกิดภาพมัวหรือภาพบิดเบี้ยว (Distortion) โดยระยะหางระหวางเสน 
contour line แตละเสนบงบอกถึงคาการเพ่ิมขึ้นของสายตาเอียง (Astigmatism) (ภาพท่ี 5) 

2. รูปแบบแสดงตามคากําลังเฉลี่ย (Mean power plot) 

      แสดงถึงตําแหนงของคากําลังเพ่ิมของเลนส (Add power) ที่ระดับตางๆ รวมถึงคากําลังของเลนส
ที่มากเกินไปทีม่ีผลทําใหภาพมัวตอการมองระยะไกล (ภาพที ่6) 

 

+6.00 ไดออปเตอร 

+7.50 ไดออปเตอร 
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ภาพท่ี 5 แสดงรูปแบบแสดงตามคาสายตาเอียง (Astigmatism plot) ของเลนสเอสซิลอรรุนหนึ่งท่ีมีคากําลัง
สายตาไกล +2.00 ไดออปเตอรและคากําลังเพ่ิมของเลนส (Add) +2.50 ไดออปเตอร 

 

ภาพท่ี 6 แสดงรูปแบบแสดงตามคากําลังเฉล่ีย ((Mean power plot) ของเลนสเอสซิลอรรุนหนึ่งท่ีมีคากําลัง
สายตาไกล +2.00 ไดออปเตอรและคากําลังเพ่ิมของเลนส (Add) +2.50 ไดออปเตอร 
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การวิเคราะหการเบี่ยงเบนจากปกติของเลนสหลายช้ันไรรอยตอ 

พ้ืนผิวของเลนสหลายชั้นไรรอยตอยังทําใหเกิดความพราแสง4 (Aberration) ไดอีกดวย อาศัยหลักการ
อนุกรมพหุนามของเซอรนิเก (Zernike polynomial series) ความสําคัญอยูที่คาความพราแสงระดับท่ีสอง 
(Second order aberration) คือ คาสายตาสั้น ยาว และเอียง และคาความพราแสงระดับสูง (High order 

aberration) คือ โคมา (Coma) และ ทรีฟอยล (Trefoil)5 โดยสามารถวิเคราะหไดจากเครื่องวิเคราะหความ
พราแสงของฮารทแมน-แช็งค (Hartmann-Shank Aberrometry) โดยท่ีเลนสหลายชั้นไรรอยตอนั้นจะทําให
เกิดโคมาในตําแหนงที่มีการเปลี่ยนคากําลังของเลนสและทรีฟอยลในตําแหนง ท่ีมีคาสายตาเอียง 
(Astigmatism) โดยเฉพาะในตําแหนงตรงกลางที่ใชมองภาพ (Central viewing zone) กับตําแหนงที่ใชมอง
ภาพระยะกลาง (Progressive corridor) 

ตัวอยางการคํานวณแสดงความพราแสงที่เกิดจากโคมา ดังนี้ ถาเลนสหลายชั้นไรรอยตอมีคากําลังเพ่ิม
ของเลนสเทากับ +2.00 ไดออปเตอร จากการมองระยะไกลสูระยะใกลดวยความยาวเทากับ 16 มม. คากําลัง
เฉลี่ยจะมีการเปลี่ยนแปลงเทากับ 0.125 ไดออปเตอร/มม. (2.00/16) ในกรณีผูใสแวนนี้มีรูมานตาขนาด 4 มม. 

เพราะฉะนั้นคากําลังเฉลี่ยจะเปล่ียนแปลงจากขอบบนของรูมานตาถึงขอบลางของรูมานตาเทากับ 0.125 x 4 

= 0.50 ไดออปเตอร ดังนั้นจึงทําใหเกิดความพราแสงชนิดโคมาได (ภาพท่ี 7) 

 
ภาพท่ี 7 แสดงโคมาที่เกิดจากการมีคากําลังที่ตางกันในตําแหนงดานบนและดานลางของรูมานตา 

เสนสมมุติกลางเลนสหลายช้ันไรรอยตอ(Progressive umbilic) 

เสนสมมุติกลางเลนสหลายชั้นไรรอยตอเปนเสนที่อยูระหวางจุดที่ใชดูระยะไกลกับระยะใกล โดยความ
โคงของเสนสมมุตินี้จะคอยๆ มีคากําลังของเลนสเพ่ิมมากข้ึนจากระยะไกลมาสูระยะใกล  (Progressive) ซึ่ง
ความยาวของแนวการมองจากระยะไกลมาระยะใกลนี้ เรียกวา Corridor length การเปล่ียนแปลงของคา
กําลังของเลนสตลอดความยาวของ Corridor length นี้แสดงถึงคากําลังเพิ่มของเลนสในการดูระยะใกล  

 0.00  
+0.50  
+1.00  
+1.50  
+2.00  

รูมานตา 4 มม. 
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การเพ่ิมกําลังของเลนสนี้จะทําใหเกิดภาพท่ีมีลักษณะบิดเบี้ยวจากการเกิดสายตาเอียงข้ึน โดยมิงควิทซ 
(Minkwitz) ไดพบความสัมพันธระหวางคากําลังของเลนสกับคาสายตาเอียง โดยพบวา การเปล่ียนแปลงของคา
สายตาเอียงหางออกจากแนวกึ่งกลางของการมองจากระยะไกลมาระยะใกล (Progressive corridor) จะ
เทากับการเปล่ียนแปลงของคาสายตาเพ่ิมสําหรับดูระยะใกล 2 เทา หรือเขียนเปนสูตรไดดังนี้ Δ Cyl = 2xΔ 

Add จึงเรียกวา ทฤษฎีบทของมิงควิทซ (Minkwitz’s theorem) ดังภาพท่ี 8 

 

ภาพท่ี 8 แสดงทฤษฎีบทของมิงควิทซ (Minkwitz’s theorem) 

ทฤษฎีบทของมิงควิทซ6 มีใจความสําคัญ 2 ขอ คือ 

1. อัตราการเปลี่ยนแปลงของคาสายตาเอียงหางจากเสนสมมุติกลางเลนสหลายชั้นไรรอยตอที่เพ่ิมข้ึน จะ
ทําใหคากําลังเพ่ิมของเลนสเพ่ิมข้ึน ซึ่งหมายความวา เมื่อคากําลังเพ่ิมของเลนสเพ่ิมข้ึน คาสายตาเอียง
ทีร่อบนอกก็ตองเพ่ิมขึ้นดวย 

2. อัตราการเปลี่ยนแปลงของคาสายตาเอียงหางจากเสนสมมุติกลางเลนสหลายชั้นไรรอยตอที่เพ่ิมข้ึน จะ
ทําใหความยาวของแนวการมองจากระยะไกลมาระยะใกล (Corridor length) ลดลง ซึ่งสงผลทําให
เลนสที่มีชวงการมองจากไกลมาใกลที่สั้น (Short corridor) ทําใหคาสายตาเอียงที่รอบนอกเพ่ิมข้ึน 

การออกแบบเลนสหลายช้ันไรรอยตอ(Progressive Lens designs) 

 การออกแบบเลนสหลายชั้นไรรอยตอขึ้นกับอัตราการเปล่ียนแปลงของคากําลังของเลนสและคาสายตา
เอียงบนพ้ืนผิวเลนส โดยแบงได 2 ชนิด7 (ภาพท่ี 9) คือ 

1. การออกแบบชนิดฮารด (Hard type design) 

เปนการออกแบบโดยเปลี่ยนแปลงคาสายตาเอียงบนผิวเลนสที่มีพ้ืนที่นอย จึงทําใหเลนสที่ออกแบบใน
ลักษณะนี้มีลักษณะจําเพาะคือ มีระยะมองไกลกวาง ระยะมองใกลกวางและอยูในตําแหนงที่สูง แตเนื่องจากมี
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การเปลี่ยนแปลงของระดับของสายตาเอียงบนผิวเลนสอยางรวดเร็ว จึงทําใหภาพมัวและบิดเบี้ยวที่ดานขางของ
เลนสมีมากแตทําใหไดเลนสที่มีขนาดเล็ก จึงเหมาะสําหรับกรอบแวนที่มีขนาดเล็ก 

2. การออกแบบชนิดซอฟท (Soft type design) 

เปนการออกแบบโดยเปลี่ยนแปลงคาสายตาเอียงบนผิวเลนสที่มีพ้ืนที่มาก จึงทําใหเลนสที่ออกแบบใน
ลักษณะนี้มีลักษณะจําเพาะคือ มีระยะมองไกลแคบ ระยะมองใกลแคบและอยูในตําแหนงที่ต่ํา แตเนื่องจากมี
การเปลี่ยนแปลงระดับของสายตาเอียงบนผิวเลนสอยางชาๆ จึงทําใหภาพมัวและบิดเบี้ยวที่ดานขางของเลนสมี
นอย แตตองใชกับเลนสที่มีขนาดใหญ 

 
 

ภาพท่ี 15 แสดงเลนสหลายชั้นไรรอยตอชนิดฮารดและชนิดซอฟท 

ตารางเปรียบเทียบคุณสมบัติของเลนสชนิดฮารดและชนิดซอฟท 

การออกแบบชนิดฮารด การออกแบบชนิดซอฟท 

ระยะมองไกลกวาง ระยะมองไกลแคบ 

ระยะมองใกลกวางและสูง ระยะมองใกลแคบและต่ํา 

การเปลี่ยนแปลงระดับของคาสายตาเอียงบนผิว
เลนสเปนไปอยางรวดเร็ว 

การเปลี่ยนแปลงระดับของคาสายตาเอียงบน
ผิวเลนสเปนไปอยางชาๆ 

เหมาะสมสําหรับผูที่มีสายตาผูสูงอายุ 
(presbyopia) และเคยใชเลนสสองช้ัน (Bifocal) 

มากอน 

เหมาะสําหรับผูที่เพ่ิงเริ่มมีสายตาผูสูงอายุ 
(presbyopia) และยังไมเคยใชเลนสสองชั้น 
(Bifocal) มากอน  

เหมาะสําหรับการทํางานท่ีตองใชสายตาที่ระยะ
ใดระยะหน่ึงนานๆ 

เหมาะสําหรับการทํางานท่ีตองใชสายตามอง
ไกลใกลสลับกันบอยๆ 

คาสายตาเอียงมาก 

การออกแบบชนิดฮารด Hard type design การออกแบบชนิดซอฟท Soft type design 

คาสายตาเอียงนอย 
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การออกแบบชนิดฮารด การออกแบบชนิดซอฟท 

ใชเวลาในการปรับตัวมากกวา ใหความสบายและปรับตัวงาย 

สําหรับเลนสหลายชั้นไรรอยตอรุนหลังๆ ในปจจุบันมักไมไดกําหนดใหเปนชนิดฮารดหรือซอฟทอยาง
เฉพาะเจาะจง ผูออกแบบเลนสมักคํานึงถึงคาสายตาเอียงและคากําลังเพ่ิมของเลนสมาคิดคํานวณ และนําขอดี
ขอเสียของทั้งสองชนิดมาออกแบบเลนสรวมกันเพื่อใหไดเลนสที่ดีที่สุด 

การประยุกตการใชเลนสหลายชั้นไรรอยตอ 

เพ่ือใหการใชเลนสชนิดนี้ ไดประโยชนสูงสุดและสรางความพึงพอใจใหแกผูสวมใส  บางครั้งการ
พิจารณาขอดีเพียงบางประการก็ไปเพ่ิมขอเสียบางประการข้ึน เชน เพ่ือใหการใชสายตาสลับไปมาระหวางไกล
และใกลไดดีขึ้นก็ไปทําใหลานสายตาท่ีไกลและใกลแคบลง เปนตน การพิจารณาจึงคํานึงถึงจุดสําคัญ  
4 ประการ คือ 1. สายตาแบบวิกฤต (critical vision) 2. สายตาแบบพลวัต (dynamic vision) 3. การมอง
ภาพเดียวดวยสองตา (binocular vision) และ 4. การยศาสตร (ergonomic utility) 

1. สายตาแบบวิกฤต (critical vision) คือ การใชสายตาที่ตองจับจองที่จุดใดจุดหนึ่งเปนระยะเวลานาน 

ซึ่งตองการการมองเห็นที่ดีและลายสายตากวาง ความสําคัญจึงอยูที่ตําแหนงตรงกลางของเลนสซึ่งใช
สําหรับการมองระยะไกลหรือใกล ถาเนนที่ดูไกลก็ใชเลนสที่ดูไกลมีลานสายตากวาง ถาเนนที่ดูใกลก็ใช
เลนสที่ดูใกลมีลานสายตากวางแทน รวมท้ังระยะกลางก็ตองคํานึงถึงเปนพิเศษสําหรับบุคคลที่ตองใช
คอมพิวเตอรเปนระยะเวลานานๆ อาจตองใชเลนสที่ออกแบบมาสําหรับการทํางานกับคอมพิวเตอร
เปนการเฉพาะ การออกแบบเลนสสามารถทําไดโดยการผลักคาสายตาเอียงไปอยูสวนรอบนอกของ
เลนส แตก็ตองแลกมาดวยคาสายตาเอียงท่ีเพ่ิมข้ึนอยางมากที่รอบนอกของเลนส ทําใหมีภาพท่ีมัวมาก
ไดที่รอบนอกของเลนส 

2. สายตาแบบพลวัต (dynamic vision) คือ การใชสายตาที่ตองมองสลับไปมาไกลใกลบอยๆ ไมตองจับ
จองภาพระยะใดเปนเวลานานๆ กลุมนี้ความมัวจากคาสายตาเอียงที่ รอบนอกของเลนสไมคอยมีผล
มากนัก ผูใชเพียงตองการรับรูตําแหนงของวัตถุเทานั้น เนื่องจากการเพ่ิมขึ้นของคากําลังเพ่ิมของเลนส
หรือคาสายตาเอียงท่ีรอบนอกของเลนสทําใหผูใชรูสึกงงคลายภาพเปนคลื่นๆ ไดเรียกวา image swim 

หรือทําใหภาพบิดเบี้ยวท่ีรอบนอกของเลนสไดเรียกวา skew distortion กลุมผูใชเหลานี้ควรเลือก
เลนสที่ลดอาการเหลาน้ีโดยใชเลนสที่มีคากําลังเพ่ิมและปริมาณปริซึมในเลนสคอยๆ เพ่ิมขึ้น และให
ควบคุมแกนของคาสายตาเอียงท่ีรอบนอกของเลนสใหอยูในแนวเฉียง (oblique) ใหนอยที่สุด 
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3. การมองภาพเดียวดวยสองตา (binocular vision) จากการท่ีเลนสหลายชั้นไรรอยตอในชวงแรกๆ เปน
ชนิดสมมาตร คือ เลนสเหมือนกันทั้งขางซายและขวาแลวใชการหมุนเลนสใหดานสําหรับการมองใกล
เขาดานในประมาณ 9-11 องศา ทําใหคาสายตาเอียงที่อยูขอบเลนสดานในของเลนสทั้งสองขางเขามา
รบกวนการมองเม่ือมีการกลอกตาในแนวนอน ทําใหลานสายตาของการมองภาพเดียวดวยตาสองขาง 
(binocular field of view) ลดลง ซึ่งปญหานี้ ในปจจุบันสามารถแกปญหาไดดวยเลนสรุนใหมที่ใช
เลนสชนิดไมสมมาตร คือ เปนเลนสที่ออกแบบสําหรับขางขวาหรือซายโดยเฉพาะ ทําใหควบคุมคา
สายตาเอียงที่ขอบเลนสไดอยางเปนอิสระ จึงลดปญหาดังกลาวได อยางไรก็ตาม เนื่องจากสวนที่ใช
สําหรับการมองใกลตองออกแบบใหอยูเขาใกลดานใน ซึ่งมีผลทําใหเทากับผลักคาสายตาเอียงที่รอบ
นอกของเลนสดานจมูกใหมีคามากกวาดานขมับ ทําใหการกลอกตามองในแนวนอนยังไมดีขึ้นเทาที่ควร 
จึงมีการออกแบบใหดียิ่งขึ้นโดยใหจุดที่ตรงกัน (corresponding point) ในเลนสทั้งสองขางมีคากําลัง
สายตาไมแตกตางกันมากนัก เรียกวา สมมาตรในแนวนอน (horizontal symmetry) ซึ่งทําใหลาน
สายตาดีขึ้นอยางมาก 

4. การยศาสตร (ergonomic utility) การใชงานแวนและเลนสมีสวนสําคัญในการเลือกใหเหมาะกับงาน
ดวย โดยที่สวนที่ใชมองจากไกลมาใกลหากมีระยะมากเกินไป ผูใชจะตองกลอกตาลงมามากเพ่ือมอง
ใกล ทุกๆ 1 มม. ของความยาวนี้ผูใชจะตองกลอกตาประมาณ 2 องศา หากระยะทางนี้มากเกินไป  

ผูใชอาจไมสามารถกลอกตาลงมาไดในจุดที่เปนคากําลังเพ่ิมของเลนสสูงสุด ดังนั้น จึงไมควรมี
ระยะทางยาวเกินไป ขอดีหากระยะทางน้ีสั้น คือ ผูใชสามารถเลือกกรอบแวนเล็กไดและไมตองกลอก
ตามาก แตก็มีขอเสีย คือ การมองระยะกลางจะไมคอยดีและรอบนอกของเลนสจะมีสายตาเอียงมาก 

แตหากระยะทางน้ียาวขึ้นบาง ปญหานี้ก็จะลดลง จึงตองปรับใหเหมาะสมกับแตละบุคคล 
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