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บทคัดย่อ 
การศึกษาคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง (Cross-sectional descriptive study)  

มีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศัตรูพืช  

ของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั เก็บรวบรวมขอ้มูล โดยใช้

แบบสอบถามจากตวัแทนครัวเรือนเกษตรกรสวนส้มเขียวหวานผูท่ี้มีหนา้ท่ีเก่ียวขอ้งในการจดัการซากบรรจุ

ภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชมากท่ีสุด จ านวน 427 ครัวเรือน วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงพรรณนา และสถิติ

การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มตวัอย่างมีพฤติกรรมการจดัการ ซากบรรจุ

ภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยูใ่นระดบัปานกลาง (ร้อยละ 57.6) ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลพฤติกรรม  การจดัการซาก

บรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ไดแ้ก่ แรงสนับสนุนทางสังคม (Beta = 

0.419) การรับรู้ประโยชน์ของการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช (Beta = 0.239) สถานภาพใน

ครอบครัว (Beta = 0.126) และรายได้ต่อเดือน (Beta = 0.086) ตามล าดับ ทั้งหมดสามารถร่วมกันท านาย

พฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ไดร้้อยละ 29.3 

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

ค าส าคัญ: สารเคมีก าจัดศัตรูพืช, ซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัดศัตรูพืช, เกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน, 

พฤติกรรมสุขภาพ  
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Abstract 
The purpose of this cross-sectional descriptive study is to study factors affecting behavior of 

agrochemical packaging waste management among oranges farmers in Maesin Sub District, Srisatchanalai 

District, Sukhothai Province. The data was collected using questionnaire from representative of 427 

households of tangerine farmer who was the most involved in the management of agrochemical packaging 

waste. Data was analyzed using descriptive statistics and standard statistics. The research results found that 

the sample group has management behavior pesticide packaging remains were at a moderate level (57.6%). 

Factors influencing the behavior of agrochemical packaging waste management among oranges farmers 

include social support (Beta = 0.419), perceived benefits of managing pesticide packaging remains (Beta = 

0.239), family status (Beta = 0.126) and monthly income (Beta = 0.086) respectively, together they predicted 

29.3 percent, with statistical significance at the 0.05 level. 
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1. บทน า  
 ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีประชากรประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงใน

กระบวนการผลิตผลิตผลทางการเกษตรนั้น เกษตรกรมีการน าสารเคมีก าจดัศตัรูพืชเขา้มาใชเ้พื่อเพิ่มผลผลิต

ใหไ้ดต้ามตอ้งการ จากขอ้มูลการน าเขา้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช พบวา่ ปี พ.ศ. 2562 มีปริมาณการน าเขา้สารเคมี

ก าจดัแมลง  (Insecticide) 16,897.64 ตนั สารป้องกนัและก าจดัโรคพืช (Fungicide) 19,334.86 ตนั และสาร

ก าจดัวชัพืช (Herbicide) 88,846.60 ตนั(1) ซ่ึงเกษตรกรมีการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชเพื่อประโยชน์ต่อการ

ควบคุมการระบาดของโรคและแมลงศตัรูพืช แต่ในทางกลบักนัการใชส้ารเคมีดงักล่าวก็ก่อใหเ้กิดความเป็น

พิษต่อส่ิงมีชีวิต และระบบนิเวศน์ไดเ้ช่นกนั นอกจากน้ีการใชส้ารเคมีท่ีไม่ถูกตอ้งของเกษตรกรและการใช้

ในปริมาณท่ีมากเกินความจ าเป็น อาจให้เกิดปัญหาดา้นสุขภาพของเกษตรกรและผูบ้ริโภค และเกิดปัญหา

ส่ิงแวดลอ้ม(2) ซ่ึงจะเป็นปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 

 การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีมากขึ้นย่อมส่งผลให้เกิดซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชมาก

ขึ้นตามไปดว้ย หากมีการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีไม่ถูกตอ้ง สารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ี

ปนเป้ือนอยู่ในซากบรรจุภัณฑ์อาจร่ัวไหลและส่งผลกระทบต่อสุขภาพของเกษตรกรและประชาชน

โดยทัว่ไปและส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มได ้จากการศึกษาวิเคราะห์ปริมาณสารเคมีก าจดัศตัรูพืชตกคา้งใน

ซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัดศัตรูพืชท่ีใช้หมดแล้วของกรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม พบว่าความเข้มข้นของสารเคมีก าจัดศัตรูพืชตกค้างอยู่ระหว่าง  

0.15-415.07 มก./ลิตร ซ่ึงสารเคมีท่ีตกคา้งเหล่าน้ีสามารถส่งผลกระทบต่อสุขภาพมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มทั้ง

แบบเฉียบพลนัและเร้ือรังได้(3) ซ่ึงของเสียท่ีเกิดจากสารก าจดัศตัรูพืชจดัเป็นวตัถุอนัตรายชนิดท่ี 3 ตามทา้ย

ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ือง บญัชีรายช่ือวตัถุอนัตราย  พ.ศ. 2556 ลงวนัท่ี 28 สิงหาคม 2556 การ

ผลิตน าเขา้-ส่งออก และมีไวค้รอบครองตอ้งไดรั้บอนุญาตจากกรมโรงงานอุตสาหกรรม และในปี พ.ศ.2563 

สารไกลโฟเซต (Glyphosate) สารคลอร์ไฟริฟอส (Chloripyrifos) (4) และ  สารพาราควอท (Paraquat)  

ถูกจดัเป็นวตัถุอนัตรายชนิดท่ี 4 ตามทา้ยประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ือง บญัชีรายช่ือวตัถุอนัตราย 

(ฉบบัท่ี 6) พ.ศ.2563  ลงวนัท่ี 15 พฤษภาคม 2563 ซ่ึงมีการจ ากดัการใช ้เน่ืองจากเป็นสารเคมีท่ีตกคา้งมาก

ในกลุ่มสารเคมีก าจดัศตัรูพืช(5) ถึงแมจ้ะมีการประกาศดงักล่าว แต่การจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดั

ศตัรูพืชบางชนิดท่ีไม่ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ เช่น การเผาในท่ีโล่ง การทิ้งในไร่นา  หรือท่ีสาธารณะอ่ืนๆ 
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ซ่ึงซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืชนั้นจดัเป็นวตัถุอนัตรายท่ีจ าเป็นจะตอ้งมีการก าจดั อย่างถูกวิธี คือ

การเผาในเตาเผาอุณหภูมิสูง และการฝังกลบอยา่งถูกหลกัสุขาภิบาลเท่านั้น  

 จงัหวดัสุโขทยั เป็นจงัหวดัท่ีประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีครัวเรือนท่ีท า

การเกษตร 211,524 ครัวเรือน และมีผูป้ระกอบอาชีพเกษตรกรรมในทุกอ าเภอ ซ่ึงแต่ละพื้นท่ีจะมีการปลูก

พืชแตกต่างกนัไปตามบริบทของพื้นท่ี โดยสินคา้ทางเกษตรท่ีส าคญัของจงัหวดั ไดแ้ก่ ออ้ยโรงงาน ขา้วนาปี 

มนัส าปะหรัง ขา้วนา-ปรัง ส้มเขียวหวาน และยาสูบ ตามล าดบั(6) ส าหรับการเกิดของเสียอนัตรายในจงัหวดั

สุโขทยัพบวา่ในปี พ.ศ.2561มีของเสียอนัตรายเกิดขึ้น จ านวน 1,008.66 ตนัต่อปี และปี พ.ศ.2562 เพิ่มสูงขึ้น

เป็น 1,169.11 ตนัต่อปี ในจ านวนน้ีมีของเสียอนัตรายท่ีเป็นภาชนะบรรจุสารอนัตราย และสารเคมี คิดเป็น

ร้อยละ 26.60(7) 

อ าเภอศรีสัชนาลยัเป็นอ าเภอส าคญัอ าเภอหน่ึงของจงัหวดัสุโขทยัท่ีประชากรส่วนใหญ่ประกอบ

อาชีพเกษตรกรรม และยงัเป็นแหล่งผลิตส้มท่ีใหญ่เป็นอนัดบั 2 ของประเทศไทย มีพื้นท่ีปลูกส้มเขียวหวาน 

38,121 ไร่ และมีเกษตรกรประกอบอาชีพท าสวนส้มเขียวหวาน 2,853 ครัวเรือน โดยการท าสวน

ส้มเขียวหวานเกษตรกรจะมีการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชตั้งแต่ระยะแรกเร่ิมปลูก จนกระทัง่ติดผล และ

เน่ืองจากพื้นท่ีอ าเภอศรีสัชนาลยั  เป็นพื้นท่ีภูเขามีอากาศหนาวเยน็ตลอดปี จึงท าให้มีศตัรูพืชค่อนขา้งมาก 

เกษตรกรจึงมีการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชมากขึ้นตามไปด้วย(8) ท าให้เกิดซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัด

ศตัรูพืชจ านวนมาก และยงัไม่มีแนวทางในการจดัการท่ีชดัเจน โดยในพื้นท่ีต าบลแม่สินเองมีขยะอนัตรายท่ี

เกิดขึ้นในปี พ.ศ. 2562 และ ปี พ.ศ. 2563  ประมาณ 0.08 ตนั และ 0.55 ตนั ตามล าดบั ซ่ึงมีแนวโนม้ท่ีสูงขึ้น
(9) ทั้งน้ี ตามกฎกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง การจดัการมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายในชุมชน พ.ศ. 2563  

ลงวนัท่ี 29 กันยายน 2563 ก าหนดให้ต้องมีจุดแยกทิ้งมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชน และ 

ตอ้งด าเนินการเก็บ และขนมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายจากชุมชน ตามหลกัเกณฑ์ และสุขลกัษณะ (10)  

ซ่ึงในพื้นท่ีต าบลแม่สินเองยงัไม่มีจุดบริการทิ้งขยะอนัตราย และ ไม่มีรถขนยา้ยขยะอนัตราย เพื่อน าไปก าจดั

ตามหลกัสุขาภิบาล ท าใหซ้ากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชส่วนใหญ่ถูกรวบรวมและก าจดัโดยการเผาใน

ท่ีโล่งรวมกบัขยะประเภทอ่ืนๆ เกิดปัญหาสารเคมีตกคา้งและร่ัวไหลปนเป้ือนลงสู่ส่ิงแวดลอ้ม และมีความ

เส่ียงท่ีจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพของตวัเกษตรกรเองและประชาชนโดยทัว่ไปได ้ 

จากเหตุผลและความส าคญัดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจท าการศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการ

จดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั 
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จงัหวดัสุโขทยั เพื่อน าไปสู่การแก้ไขปัญหาเก่ียวกับการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศัตรูพืชใน

อนาคตต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพื่อศึกษาระดบัความรู้ การรับรู้โอกาสเส่ียง การรับรู้ความรุนแรง การรับรู้ประโยชน์ การรับรู้

อุปสรรค แรงสนับสนุนทางสังคม และพฤติกรรมการจัดการซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกร สวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั 

2. เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของ
เกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั 

3. สมมติฐานของการวิจัย  

ปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้ การรับรู้โอกาสเส่ียง การรับรู้ความรุนแรง การรับรู้ประโยชน์ การรับรู้
อุปสรรค และแรงสนับสนุนทางสังคม มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัด
ศตัรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั  

4. กรอบแนวคิดของการวิจัย 
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5. วิธีด าเนินการวิจัย  
 5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใช้ศึกษาคร้ังน้ี คือ ผูท่ี้มีหน้าท่ีเก่ียวข้องในการจดัการซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัด

ศตัรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวานท่ีมีการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช และขึ้นทะเบียนเกษตรกรในปี พ.ศ. 
2563 ในเขตต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั จ านวน 2,853 ครัวเรือน ค านวณขนาดกลุ่ม
ตวัอย่าง โดยใชสู้ตรประมาณการค่าเฉล่ียของประชากร กรณีทราบขนาดประชากร (11) และเพิ่มกลุ่มตวัอยา่ง
ร้อยละ 10 ของจ านวนกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 

n =
2,853 X 1.962 X 0.542

 [0.052 (2,853 − 1)] + [1.962X 0.542]
 

  ไดข้นาดตวัอยา่งจ านวน 427 ครัวเรือน 
  5.2 คุณสมบัติของกลุ่มตัวอย่าง 

คุณสมบัติในการคัดเข้า (Inclusion Criteria) ดังนี้ 
1. ประชาชนท่ีมีอายุ 20 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป ท่ีพกัอาศยัอยู่ในพื้นท่ีต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดั

สุโขทยั  

2. ครัวเรือนท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรสวนส้มเขียวหวานท่ีใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช  

3. เป็นบุคคลท่ีมีหนา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชมากท่ีสุด 

4. เป็นบุคคลท่ีสามารถอ่าน เขียน หนงัสือภาษาไทย หรือโตต้อบส่ือสารได ้ 

คุณสมบัติในการคัดออก (Exclusion Criteria) ดังนี ้

1. เจ็บป่วยกะทนัหนัจนไม่สามารถเขา้ร่วมการวิจยัได ้

 2. ยา้ยท่ีอยูอ่าศยัออกจากพื้นท่ีการวิจยั 

 การสุ่มตัวอย่าง  ในการวิจยัคร้ังน้ี คดัเลือกกลุ่มตวัอย่างโดยใชวิ้ธีการสุ่มตวัอย่างอย่างง่าย  (Simple 

Random Sampling) โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

 1. ผูว้ิจยัน าเลขทะเบียนบา้นของประชาชน จ านวน 25 หมู่บา้น ในต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั 

จงัหวดัสุโขทยั มาเป็นกรอบในการสุ่มตวัอยา่ง 

 2. จากนั้นท าการสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ใน

การสุ่มจนไดจ้ านวนหลงัคาเรือนในแต่ละหมู่บา้น จนครบ 427 ครัวเรือน 

 

92



 

วารสารวิชาการป้องกนัควบคุมโรค สคร.2 พิษณุโลก: ปีท่ี 12 ฉบบัท่ี 1 มกราคม – เมษายน 2568    

 5.3 เคร่ืองมือที่ใช้ 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ีใชแ้บบสอบถาม (Questionnaires) ท่ีผูว้ิจยัได้
สร้างขึ้น โดยอาศยัแนวคิดทฤษฎี และรายงานท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงประกอบดว้ย 8 ส่วน คือ 
 ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ ระดบัการศึกษา 
สถานภาพสมรส สถานภาพในครอบครัว และชนิดซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ลกัษณะค าถามเป็น
แบบเลือกตอบ ส่วนอายุ รายได้ต่อเดือน จ านวนพื้นท่ีปลูกส้มเขียวหวาน ระยะเวลาการใช้สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช และปริมาณ ซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ลกัษณะค าถามเป็นแบบเติมค าลงในช่องวา่ง 
 ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามดา้นความรู้เก่ียวกบัการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช จ านวน 
15 ขอ้ ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบตอบถูกหรือผิด แต่ละค าถามท่ีสร้างขึ้นจะมีลกัษณะขอ้ความของ
ค าถามทั้งทางบวกและทางลบ โดยตอบถูกให้ 1 คะแนน และตอบผิดให ้0 คะแนน ใชเ้กณฑก์ารประเมินผล
ของ Bloom(12) แบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ ระดบัต ่า ไดค้ะแนนต ่ากว่าร้อยละ 60 (ช่วงคะแนน 0 – 8 คะแนน) 
ระดบัปานกลาง ไดค้ะแนนตั้งแต่ร้อยละ 60 – 79 (ช่วงคะแนน 9 – 11) และระดบัสูง ไดค้ะแนนตั้งแต่ร้อยละ 
80 ขึ้นไป (ช่วงคะแนน 12 – 15 คะแนน) 
 ส่วนท่ี 3 แบบสอบถามดา้นการรับรู้โอกาสเส่ียงของการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช
ท่ีไม่ถูกตอ้ง จ านวน 10 ขอ้ ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่ง
ยิ่ง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอย่างยิง่ ใชเ้กณฑก์ารประเมินผลของ Best(13) แบ่งเป็น 3 ระดบั 
คือ  ระดบัต ่า (คะแนน 1.00 – 2.33) ระดบัปานกลาง (คะแนน 2.34 – 3.67) และระดบัสูง (คะแนน 3.68 – 
5.00) 
 ส่วนท่ี 4 แบบสอบถามด้านการรับรู้ความรุนแรงของการจัดการซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัด
ศตัรูพืชท่ีไม่ถูกตอ้ง จ านวน 10 ขอ้ ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ เห็น
ดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ใชเ้กณฑก์ารประเมินผลของ Best(13) แบ่งเป็น 
3 ระดบั คือ  ระดบัต ่า (คะแนน 1.00 – 2.33) ระดบัปานกลาง (คะแนน 2.34 – 3.67) และระดบัสูง (คะแนน 
3.68 – 5.00) 
 ส่วนท่ี 5 แบบสอบถามดา้นการรับรู้ประโยชน์ของการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช  
จ านวน 10 ขอ้ ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอย่างยิ่ง เห็นดว้ย 
ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ใชเ้กณฑก์ารประเมินผลของ Best(13) แบ่งเป็น 3 ระดบั คือ  ระดบัต ่า 
(คะแนน  1.00 – 2.33) ระดบัปานกลาง (คะแนน 2.34 – 3.67) และระดบัสูง (คะแนน 3.68 – 5.00) 
 ส่วนท่ี 6 แบบสอบถามดา้นการรับรู้อุปสรรคของการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืช  
จ านวน 10 ขอ้ ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอย่างยิ่ง เห็นดว้ย 
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ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ใชเ้กณฑก์ารประเมินผลของ Best(13) แบ่งเป็น 3 ระดบั คือ  ระดบัต ่า 
(คะแนน  1.00 – 2.33) ระดบัปานกลาง (คะแนน 2.34 – 3.67) และระดบัสูง (คะแนน 3.68 – 5.00) 
 ส่วนท่ี 7 แบบสอบถามดา้นการสนบัสนุนทางสังคม จ านวน 10 ขอ้ ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบ
มาตรส่วนประมาณค่า 3 ระดับ คือ เคยเป็นประจ า เคยบางคร้ัง ไม่เคยเลย ใช้เกณฑ์การประเมินผลของ 
Best(13) แบ่งเป็น 3 ระดบั คือ  ระดบัต ่า (คะแนน 1.00 – 1.67) ระดบัปานกลาง (คะแนน 1.68 – 2.35) และ
ระดบัสูง (คะแนน 2.36 – 3.00) 
 ส่วนท่ี 8 แบบสอบถามดา้นพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืช จ านวน 15 
ขอ้ ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ เป็นประจ า บ่อยคร้ัง บางคร้ัง นานๆ
คร้ัง ไม่เคยเลย ใช้เกณฑ์การประเมินผลของ Best(13) แบ่งเป็น 3 ระดบั คือ ระดบัต ่า (คะแนน 1.00 – 2.33) 
ระดบัปานกลาง (คะแนน 2.34 – 3.67) และระดบัสูง (คะแนน 3.68 – 5.00) 
 5.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแ้ก่ ค่าสถิติแจกแจงความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียง เบน
มาตรฐาน 

2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ได้แก่ สถิติวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน 
(Stepwise Multiple Regression Analysis) ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 0.05 

6. สรุปผลการวิจัย  
 ส่วนท่ี 1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง 
ขอ้มูลปัจจยัส่วนบุคคล พบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 50.6 มีอายุอยู่ในช่วง

ระหว่าง  50 – 59 ปี ร้อยละ 39.3 มีสถานภาพสมรสคู่มากท่ีสุด ร้อยละ 79.6 ส่วนใหญ่อยู่ในระดับ
ประถมศึกษา ร้อยละ 54.8 รายไดต้่อเดือนอยู่ในช่วง 5,000 – 10,000 บาทต่อเดือน ร้อยละ 50.1 สถานะใน
ครอบครัวเป็นหัวหนา้ครอบครัว  ร้อยละ 60.2 ส่วนใหญ่มีจ านวนพื้นท่ีปลูกส้มเขียวหวานอยู่ระหว่าง 10 – 
19 ไร่ ร้อยละ 48.5 ระยะเวลาการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชส่วนใหญ่ต ่ากว่าปี ร้อยละ 43.8 ชนิดซากบรรจุ
ภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีใช้มากท่ีสุด คือ ขวดแก้ว ร้อยละ 79.9 ส่วนใหญ่มีปริมาณซากบรรจุภัณฑ์
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชต ่ากวา่ 10 กิโลกรัม ร้อยละ 49.4 

ส่วนท่ี 2 ความรู้เกี่ยวกับการจัดการซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัดศัตรูพืช การรับรู้โอกาสเส่ียง การ
รับรู้ความรุนแรง การรับรู้ประโยชน์ การรับรู้อุปสรรคของการจัดการซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัดศัตรูพืช  
แรงสนับสนุนทางสังคม และพฤติกรรมการจัดการซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ของกลุ่มตัวอย่าง 

94



 

วารสารวิชาการป้องกนัควบคุมโรค สคร.2 พิษณุโลก: ปีท่ี 12 ฉบบัท่ี 1 มกราคม – เมษายน 2568    

กลุ่มตวัอยา่งมีความรู้เก่ียวกบัการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยูใ่นระดบัสูง ร้อยละ 
68.4 การรับรู้โอกาสเส่ียงของการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยู่ในระดบัปานกลาง ร้อยละ 
74.7 การรับรู้ความรุนแรงของการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยู่ในระดบัสูง ร้อยละ 86.7 
การรับรู้ประโยชน์ของการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยู่ในระดบัปานกลาง ร้อยละ 49.4 
การรับรู้อุปสรรคของการจัดการซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัดศตัรูพืชอยู่ในระดับต ่า ร้อยละ 80.3 แรง
สนับสนุนทางสังคมอยู่ในระดบัสูง  ร้อยละ 99.1 และพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชอยูใ่นระดบัปานกลาง ร้อยละ 57.6 รายละเอียดดงัตาราง 1 

ตารางท่ี 1 แสดงจ านวนและร้อยละของกลุ่มตวัอย่าง จ าแนกตามระดบัความรู้เก่ียวกบัการจดัการซากบรรจุ
ภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช การรับรู้โอกาสเส่ียง การรับรู้ความรุนแรง การรับรู้ประโยชน์ การรับรู้
อุปสรรคของการจัดการซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัดศัตรูพืช แรงสนับสนุนทางสังคม และ
พฤติกรรมการจัดการซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน  
(n = 427) 

ตัวแปร 
จ านวน (ร้อยละ) 

ระดับสูง 
ระดับ 

ปานกลาง 
ระดับต ่า 

ความรู้เก่ียวกบัการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 292 
(68.4) 

128 (30.0) 7 (1.6) 

การรับรู้โอกาสเส่ียงของการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช 

65 (15.2) 319 (74.7) 43 (10.1) 

การรับรู้ความรุนแรงของการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช 

370 
(86.7) 

38 (8.9) 19 (4.4) 

การรับรู้ประโยชน์ของการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช 

200 
(46.8) 

211 (49.4) 16 (3.7) 

การรับรู้อุปสรรคของการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช 

12 (2.8) 72 (16.9) 343 
(80.3) 

แรงสนบัสนุนทางสังคม 423 
(99.1) 

4 (0.9) 0 (0.0) 

พฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 111 
(26.0) 

246 (57.6) 70 (16.4) 
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 ส่วนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการจัดการซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จังหวัดสุโขทัย 

 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร สวน
ส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั เรียงล าดบัตามความสามารถในการอธิบาย 
ความแปรปรวนได ้ดงัน้ี แรงสนับสนุนทางสังคม มีผลทางบวกต่อพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑ์
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชเป็นตวัแปรท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุด ถูกคดัเลือกเขา้ไปในการวิเคราะห์ขั้นตอนท่ี 1 พบว่า
เม่ือคะแนน แรงสนบัสนุนทางสังคม เพิ่มขึ้น 1 คะแนน พฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช จะเพิ่มขึ้น 1.194 คะแนน (B = 1.194) ตวัแปรท่ีถูกคดัเลือกเขา้ไปในการวิเคราะห์ขั้นตอนท่ี 2 คือ 
การรับรู้ประโยชน์ของ  การจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืชมีผลทางบวกต่อพฤติกรรมการ
จดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืช พบว่า เม่ือการรับรู้ประโยชน์ของการจดัการซากบรรจุภณัฑ์
สารเคมีก าจดัศตัรูพืชเพิ่มขึ้น 1 คะแนน คะแนนพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
จะเพิ่มขึ้น 0.446 คะแนน (B = 0.446) ตวัแปรท่ีถูกคดัเลือกเขา้ไปในการวิเคราะห์ขั้นตอนท่ี 3 คือ สถานภาพ
หัวหนา้ครอบครัว พบว่า เม่ือสถานภาพหัวหนา้ครอบครัวเพิ่มขึ้น 1 คะแนน คะแนนพฤติกรรมการจดัการ
ซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชจะเพิ่มขึ้น 2.988 คะแนน (B = 2.988) ตวัแปรท่ีถูกคดัเลือกเขา้ไปในการ
วิเคราะห์ขั้นตอนท่ี 4 คือ รายไดต่้อเดือน พบว่า เม่ือรายไดต่้อเดือนเพิ่มขึ้น 1 คะแนน คะแนนพฤติกรรมการ
จดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืชจะเพิ่มขึ้น 9.846 คะแนน (B = 9.846) ทั้ง 4 ตวัแปร สามารถ
ร่วมกนัพยากรณ์พฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน
ไดร้้อยละ 29.3 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ดงัตาราง 2 

ตารางท่ี 2 การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอนระหว่างตัวแปรพยากรณ์กับพฤติกรรมการจัดการซาก
บรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลัย 
จังหวัดสุโขทัย (n = 427) 

ตัวแปรพยากรณ์ B Beta T P-value 
แรงสนบัสนุนทางสังคม  1.194 0.419 10.006 <0.001 
การรับรู้ประโยชน์ของของการจดัการซากบรรจุ
ภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 0.446 0.239 5.614 <0.001 
สถานภาพหวัหนา้ครอบครัว 2.988 0.126 3.056 <0.001 
รายไดต้่อเดือน  9.846 0.086 2.035 0.042 

Constant (a) = 11.279, R Square = 0.293, Adjusted R Square = 0.286, F = 43.554, P = <0.001 
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สมการในการพยากรณ์พฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร 
สวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั จากผลการวิเคราะห์สามารถเขียนสมการ
อธิบายพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่
สิน  อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั ดงัน้ี สมการท านาย Y = a + b1x1 + b2x2 +…. bnxn 

เม่ือ Y = พฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน 
ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั 

a = ค่าคงท่ี 
b = ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ถดถอย 
x = ตวัแปรอิสระ 
โดยสามารถเขียนสมการในการพยากรณ์พฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช

ของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั ในรูปแบบคะแนนดิบได้
ดงัน้ี 

พฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน 11.279 
+ 1.194(แรงสนบัสนุนทางสังคม) + 0.446(การรับรู้ประโยชน์ของการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช) + 2.988 (สถานภาพหวัหนา้ครอบครัว) + 9.846 (รายไดต้่อเดือน)  

7. การอภิปรายผล 
  จากผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช
ของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั  พบว่า ตวัแปรพยากรณ์ทั้ง 
4 ตวัแปร ไดแ้ก่ แรงสนบัสนุนทางสังคม การรับรู้ประโยชน์ของของการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช สถานภาพหัวหนา้ครอบครัว และรายไดต้่อเดือน ร่วมกนัพยากรณ์พฤติกรรมการจดัการซากบรรจุ
ภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั
ไดร้้อยละ 29.3  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

1. พฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน 
ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั 
 ผลการวิจยั พบว่า พฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยู่ในระดบัปานกลาง  
ร้อยละ 57.6 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า พฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืช ท่ีมี
ค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ขอ้ท่ี 12  ท่านหลีกเล่ียงการสูบบุหร่ีหรือกระท าใหเ้กิดประกายไฟ หากอยูใ่กลก้บับริเวณท่ี
เก็บรวบรวมซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยูใ่นระดบัสูง (x̅=4.32 , S.D.=0.19) รองลงมาคือ ขอ้ท่ี 11 
การลา้งบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชดว้ยวิธีลา้ง 3 คร้ัง ท่านมีการคว ่าทิ้งไว ้30 นาที ก่อนน าไปทิ้งถงัขยะ
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อนัตรายอยู่ในระดบัสูง (x̅=4.17 , S.D.=1.20) และมีรายขอ้เฉล่ียต ่าท่ีสุดคือ ขอ้ท่ี 8 ท่านมีการน าซากบรรจุ
ภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช น ากลบัมาใชใ้หม่และใชซ้ ้า เช่น น าถุง หรือกระสอบกลบัมาใชบ้รรจุผลผลิตทาง
การเกษตรอยูใ่นระดบัต ่า (x̅=1.46 , S.D.=0.95) 

 2. ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร  
สวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั 
 ผลการวิจยัคร้ังน้ี พบว่า ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั ดงัน้ี 
 1. รายไดต้่อเดือน มีผลทางบวกต่อพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของ

เกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ พบวา่

เกษตรกรท่ีมีรายไดต้่อเดือนสูงมีแนวโนม้ท่ีจะมีพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ี

ดีกวา่ ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากเกษตรกรท่ีมีรายไดสู้งมีความสามารถในการจดัหาอุปกรณ์และทรัพยากรท่ีจ าเป็น

ส าหรับ การจดัการซากบรรจุภณัฑอ์ย่างเหมาะสมไดดี้กว่า สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Han et al.(14) ท่ีพบว่า

รายไดมี้ผลต่อการรับรู้ของประชาชนเก่ียวกบัลกัษณะและการจดัการขยะ 

 2. สถานะในครอบครัว มีผลทางบวกต่อพฤติกรรมการจัดการซากบรรจุภัณฑ์สารเคมีก าจัด

ศตัรูพืช ของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั อย่างมีนัยส าคญั

ทางสถิติ พบว่า สถานะหัวหน้าครอบครัว มีพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ี

ดีกวา่สมาชิกคนอ่ืนในครอบครัว ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะหวัหนา้ครอบครัวมีบทบาทและความรับผิดชอบในการ

ตดัสินใจเก่ียวกับการจดัการในด้านต่างๆ ของครอบครัวรวมถึงการจดัการมูลฝอย เช่น ซากบรรจุภณัฑ์

สารเคมีก าจัดศัตรูพืชมากกว่าคนอ่ืนๆ  ในครอบครัว รวมถึงมีประสบการณ์และความตระหนักถึง

ความส าคญัของการจดัการซากบรรจุภณัฑ์อย่างถูกตอ้งมากกว่าสมาชิกคนอ่ืนๆ  สอดคลอ้งกบังานวิจัยของ 

ชฎาภรณ์ ภูบุญอ่ิม(15) ท่ีศึกษาการจดัการขยะมูลฝอยในเขตชุมชน ต าบลท่าวงัตาล อ าเภอสารภี จงัหวดั

เชียงใหม่ พบว่า บทบาทของหัวหนา้ครัวเรือนมีผลต่อการจดัการขยะมูลฝอยในชุมชน โดยมีบทบาทหนา้ท่ี

ทั้งให้ความร่วมมือในกิจกรรม การเก็บขยะบริเวณชุมชน และการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการแก้ไข

ปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชน 

 3. การรับรู้ประโยชน์ของการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชมีผลต่อพฤติกรรมการ

จดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนา

ลยั จงัหวดัสุโขทยั อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเกษตรกรท่ีเขา้ใจถึงประโยชน์ของการ
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จดัการซากบรรจุภณัฑ์อย่างถูกวิธี ทั้งต่อสุขภาพของตนเอง ครอบครัว และส่ิงแวดลอ้ม มีแรงจูงใจท่ีจะ

ปฏิบติัตามวิธีการท่ีถูกตอ้งมากขึ้น สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จีรภา จาศีล(16) ท่ีพบว่าปัจจยัความเช่ือด้าน

สุขภาพในเร่ืองการรับรู้ประโยชน์ของการป้องกนัตนเอง มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการป้องกนัตนเองของ

เกษตรกร 

 4. แรงสนับสนุนทางสังคมมีผลต่อพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืช  

ของเกษตรกรสวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 

ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการไดรั้บการสนับสนุนดา้นขอ้มูล ค าแนะน า และทรัพยากรจากครอบครัว เพื่อนบา้น 

หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ช่วยให้เกษตรกรมีความรู้ ความเขา้ใจ และมีความพร้อมในการจดัการซากบรรจุ

ภณัฑอ์ย่างถูกวิธีมากขึ้น สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ โสมศิริ เดชารัตน์(17) ท่ีพบว่าการสนบัสนุนดา้นการรับรู้

ขอ้มูลข่าวสารประชาสัมพนัธ์  การจดัอบรมความรู้ การจดัหาถงัขยะอนัตราย และการเก็บขนขยะอนัตราย

ใหเ้ป็นระบบ ส่งผลใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมในการจดัการขยะอนัตรายในชุมชน 

8. ข้อเสนอแนะ  
8.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น ส านักงานเกษตรอ าเภอ องค์การบริหารส่วนต าบล ควรจดัอบรมให้

ความรู้ แก่เกษตรเก่ียวกับการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจัดศัตรูพืชท่ีถูกต้อง โดยเน้นย  ้าถึงความ
รุนแรงของผลกระทบ และประโยชน์ของการจดัการทั้งในการน าบรรจุภณัฑ์ท่ีอาจไม่ไดส้ัมผสักบัสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชโดยตรงน ามาจดัการอย่างถูกวิธี ท าให้สามารถน าบรรจุภณัฑก์ลบัมาใชใ้หม่และใชซ้ ้ าได ้เพื่อ
ลดการเกิดขยะจากซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

2. ควรมีการส่งเสริมและสนบัสนุนให้เกิดเครือข่ายทางสังคมในชุมชน เพื่อแลกเปล่ียนความรู้และ
ประสบการณ์ในการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

3. หน่วยงานทอ้งถ่ินควรจดัหาและสนับสนุนอุปกรณ์หรือสถานท่ีส าหรับการจดัการซากบรรจุ
ภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชอยา่งถูกวิธี เช่น จุดรวบรวมซากบรรจุภณัฑใ์นชุมชน 

4. ควรมีการรณรงค์และประชาสัมพนัธ์เก่ียวกับการจดัการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศัตรูพืช   
อยา่งต่อเน่ือง โดยใชส่ื้อท่ีเขา้ถึงเกษตรกรไดง้่าย เช่น วิทยชุุมชน หอกระจายข่าว หรือส่ือสังคมออนไลน์ 

5. ควรมีการส่งเสริมใหเ้กษตรกรท่ีมีประสบการณ์ในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชเป็นระยะเวลานาน  
และมีพฤติกรรมการจดัการซากบรรจุภณัฑท่ี์ดี เป็นแกนน าในการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ให้แก่
เกษตรกรรายอ่ืน รวมถึงมีกิจกรรมท่ีหัวหน้าครอบครัว หรือบุคคลในครอบครัวท่ีมีอ านาจในการตดัสินใจ 
และเป็นผูท่ี้มีโอกาสสัมผสักบัซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืช ร่วมกนัท ากิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
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วิเคราะห์ปัญหา และวางแผนแกไ้ขปัญหา เพื่อเป็นการส่งเสริมให้มีการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชตั้งแต่ระดบัครัวเรือน 

8.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1.  การวิจยัคร้ังต่อไปควรมีการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพเพิ่มเติม เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเชิงลึกเก่ียวกบัทศันคติ

และความเช่ือของเกษตรกรต่อการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืช เน่ืองจากการวิจยัเชิงคุณภาพ
จะช่วยให้เขา้ใจมุมมอง ความคิด และประสบการณ์ของเกษตรกรได้ลึกซ้ึงยิ่งขึ้น ซ่ึงอาจไม่สามารถเก็บ
ขอ้มูลไดจ้ากแบบสอบถามเชิงปริมาณเพียงอย่างเดียว การสัมภาษณ์เชิงลึกหรือการสนทนากลุ่มจะช่วยให้
เขา้ใจเหตุผลเบ้ืองหลงัพฤติกรรมการจัดการซากบรรจุภณัฑ์สารเคมีก าจดัศตัรูพืช รวมถึงอุปสรรคและ
แรงจูงใจท่ีแทจ้ริงของเกษตรกร  ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ในการออกแบบมาตรการส่งเสริมและ
สนบัสนุนท่ีตรงกบัความตอ้งการและบริบทของเกษตรกรแต่ละพื้นท่ี 

2. การวิจยัคร้ังต่อไปควรมีการศึกษาผลกระทบทางส่ิงแวดลอ้มและสุขภาพในระยะยาวจากการ
จดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีไม่ถูกตอ้งในพื้นท่ี การศึกษาผลกระทบในระยะยาวจะช่วยให้
เห็นภาพรวมของปัญหาท่ีอาจเกิดขึ้นจากการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีไม่ถูกตอ้งทั้งต่อ
ส่ิงแวดลอ้มและสุขภาพของประชาชนในพื้นท่ี ซ่ึงจะเป็นหลกัฐานเชิงประจกัษ์ท่ีส าคญัในการสร้างความ
ตระหนักและกระตุน้ให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเกษตรกร รวมถึงการผลกัดันนโยบายและ
มาตรการท่ีเขม้งวดมากขึ้นจากภาครัฐ นอกจากน้ี ยงัช่วยในการประเมินตน้ทุนทางสังคมและเศรษฐกิจท่ี
แทจ้ริงของการจดัการซากบรรจุภณัฑ์ท่ี  ไม่เหมาะสม ซ่ึงจะเป็นขอ้มูลส าคญัในการวางแผนและจดัสรร
ทรัพยากรเพื่อแกปั้ญหาในระยะยาว 

3. การวิจยัคร้ังต่อไปควรมีการศึกษาปัจจยัทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีมีผลต่อการเลือกใช้สารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชและการจดัการซากบรรจุภณัฑส์ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร ซ่ึงจะช่วยให้เขา้ใจบริบทท่ี
กวา้งขึ้น ซ่ึงส่งผลต่อการตดัสินใจของเกษตรกร ปัจจยัทางเศรษฐกิจและสังคมอาจรวมถึงราคาผลผลิต 
ตน้ทุนการผลิต นโยบายการเกษตร ความตอ้งการของตลาด และค่านิยมทางสังคม ปัจจยัท่ีกล่าวมาจะช่วยใน
การออกแบบนโยบายและมาตรการท่ีครอบคลุมและมีประสิทธิภาพมากขึ้น เช่น การสร้างแรงจูงใจทาง
เศรษฐกิจส าหรับการจดัการ  ซากบรรจุภณัฑท่ี์ถูกตอ้ง หรือการส่งเสริมการใชส้ารชีวภาพทดแทนสารเคมี 

จริยธรรมการวิจัย 
ในการศึกษาคร้ังน้ีผูวิ้จยัได้ขออนุมติัจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษยม์หาวิทยาลยั

นเรศวร จงัหวดัพิษณุโลก และไดรั้บเอกสารรับรองเลขท่ี  P1 – 0021/2565 วนัท่ี 1 มิถุนายน 2565 
กติติกรรมประกาศ  
ขอขอบพระคุณคณะอาจารยห์ลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยันเรศวร จงัหวดั

พิษณุโลก ท่ีกรุณาใหค้  าปรึกษาและค าแนะน าดา้นวิชาการ ขอขอบพระคุณผูท้รงคุณวุฒิท่ีไดก้รุณาตรวจสอบ
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คุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการท าวิจัย ขอขอบพระคุณส านักงานสาธารณสุขจังหวดัสุโขทัย ส านักงาน
สาธารณสุขอ าเภอศรีสัชนาลัย ส านักงานเกษตรอ าเภอศรีสัชนาลัย องค์การบริหารส่วนต าบลแม่สิน 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล ผูน้ าชุมชน และอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นต าบลแม่สิน อ าเภอ
ศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั ท่ีกรุณาให้ความอนุเคราะห์อ านวยความสะดวกและให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี
ยิ่ง และขอขอบพระคุณเกษตรกร  สวนส้มเขียวหวาน ต าบลแม่สิน อ าเภอศรีสัชนาลยั จงัหวดัสุโขทยั ทุก
ท่านท่ีให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการตอบแบบสอบถาม จนท าให้วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไดอ้ยา่ง
สมบูรณ์ 
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