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บทคัดย่อ 
 การศึกษาครัN งนีN เป็นการวิจยัเชิงสํารวจ มีวตัถุประสงค์เพื8อสํารวจสภาพความพิการปัญหาเศรษฐกิจและ
สังคม และหาปัจจยัที8เกี8ยวขอ้งของผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืNอนในชุมชนจงัหวดัพิษณุโลก จาํนวนทัNงสิNน 148 ราย 
เป็นผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืNอนที8ผา่นการคดักรองปัญหาเบืNองตน้จาํนวน 23 ราย เครื8องมือที8ใชใ้นการวิจยัคือ ชุด
ประเมินความพิการแบบเร็ว (Rapid Disability Appraisal toolkit: RDA tool kit)  สถิติที8ใช้ในการอธิบายขอ้มูล
เบืNองตน้คือ 1.สถิติเชิงพรรณนา 2.วิเคราะห์ตวัแปร 2 ตวัดว้ย Independent-Sample T-Test 3.การวิเคราะห์การผนั
แปรทางเดียว One - way ANOVA 4.สัมประสิทธิ� สหสัมพนัธ์ (Peason’s produduct moment correlation coefficient)  

ผลการศึกษาในผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืN อนในชุมชน พบว่าส่วนใหญ่มีอายุมากกว่า 60 ปี ขึN นไป 
สถานภาพคู่  เ รียนหนังสือจบชัN นประถมศึกษาปีที8  4  ไม่ได้ประกอบอาชีพ ที8อยู่อาศัยมีความคงทน ไม่ มี
รถจกัรยานยนต ์ไม่มีสวน นาขา้ว และสัตวเ์ลีN ยงเพื8อเสริมรายได ้ลกัษณะทั8วไปคลา้ยคลึงกนัแตกต่างในเรื8องการมี
งานทาํและหนีN สิน ผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืNอนส่วนใหญ่ไดรั้บการรักษาดว้ยยา MDT และมีความพิการในระดบั 2 
เป็นจาํนวนมากเนื8องจากไม่ไดรั้บการรักษาที8ต่อเนื8อง และไม่ไดดู้แลรักษาความสะอาดของร่างกายอยา่งสมํ8าเสมอ 
มีแผลเรืNอรังร้อยละ 60.87 ใชเ้ครื8องช่วยความพิการอยา่งนอ้ย 1 อยา่ง ร้อยละ 82.60 ไม่มีขอ้จาํกดัในการมีส่วนร่วม
ทางสังคม และร้อยละ 30.44 มีความรู้สึกถูกตีตรา ซึ8 งเป็นความรู้สึกอึดอดัเกี8ยวกบัตวัเอง (Self-stigma) เพศ อาย ุ
สถานภาพสมรส การศึกษา สมาชิกในครอบครัว อาชีพ ประเภทที8อยูอ่าศยั รายไดเ้ฉลี8ยในครอบครัวและหนีN สินของ
ครอบครัวต่อเดือน การใชเ้ครื8องช่วยความพิการ ไม่มีขอ้จาํกดัในการมีส่วนร่วมทางสังคมเนื8องจากอยูใ่นชนบทและ
อาศยัอยู่ในครอบครัว และไม่มีความรู้สึกถูกตีตราในสังคม พบว่าไม่มีความแตกต่างกนั การสํารวจสภาพความ
พิการ ปัญหาเศรษฐกิจและสังคมในครัN งนีN  สามารถนาํขอ้มูลที8ได้ไปฟืN นฟูสภาพและให้การช่วยเหลือผูที้8ประสบ
ปัญหาจากโรคเรืNอนเพื8อลดปัญหาที8มีและพฒันาคุณภาพชีวติที8ดีต่อไป  
 
คําสําคัญ : ปัญหาทางเศรษฐกิจ สังคม,  ผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืNอน 
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ABSTRACT 

 
The  purpose   of  this survey  research  was to  describe the economic and social disabilities.  And to 

identify  factors related to  leprosy’s  communities in Phitsanulok. A sample of 148  of participants  was recruited 
from Leprosy’s communities in  Phitsanulok. The initial screening, 23 participant in this study. All    participants 
were individually interviewed by the  principal investigator in the Leprosy’s communities  conducted  From 1985 
to 2013. 

According to the results from the analyses of demographic data .The results showed that most 
participants age  older than 60 years, had 4  grade  education, unemployed, Occupied direlling,no venchicles, 
Landless and livestock. Characteristics similar differences in employment and debt. Participants were reciving 
treatment with  MDT drug  and disability in the second. As many are not getting the  treatment continued. They 
did not maintain the cleanliness of the body evenly  60.87 %t have chronic mechanical disability of at least 1 at  
82.60%  without restrictions  in social participation  By  using Independent-Sample T-Test  and  One way Anova 
analysis, two predictors were identified from ten predictor variables, and those two accounted for 30.44 % ( p < 
0.05) of the variance  in  uncomfortable feeting and self-stigma. Seven variables were significantly correlated 
with feel the stigma. They were gender, age, marital status, education, occupation, family   housing in here as 
family income, family debt, disability assory did not contribute to the  variance in feel the stigma. 

 
 
Keywords: economic, social, persons affected by leprosy. 
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บทนํา 
สถานการณ์ผูป่้วยโรคเรืN อนของประเทศไทย

จากอดีตในปี พ.ศ.2507 มีความชุกของโรคเท่ากบั 51.59 
ไดล้ดลงเหลือเพียง  �.��  คนต่อประชากร 10,000 คน 
ในปี  2552  และอตัราผูป่้วยโรคเรืNอนรายใหม่ไดล้ดลง
มาตามลาํดบั คือ จาก 21.0  ในปี  พ.ศ.����  เหลือเพียง  
0.56 ต่อประชากร 100,000  คน ในปี พ.ศ. 2552  และ
จากรายงานในช่วงว ันที8   1  มกราคม  2552 – 31 
ธันวาคม 2552 มีผูป่้วยรายใหม่ที8คน้พบ 358  คน ใน
จาํนวนนีN เป็นผูป่้วยที8มีความพิการระดบั 2  จาํนวน  52 
คน  (ร้อยละ14.53)  และในปี 2556 จงัหวดัพิษณุโลก 
พบผูป่้วยติดเชืNอโรคเรืN อนรายใหม่ที8มีความพิการระดบั 
2 ถึงร้อยละ  40  ซึ8 งมีสัดส่วนผูพ้ิการโรคเรืNอนรายใหม่ 
สูงกวา่ภาพรวมของประเทศ  ซึ8 งผลกระทบที8เกิดขึNนกบั
ร่างกาย ไดแ้ก่ ความพิการที8เกิดขึNนกบัตา  มือ และเทา้  
อนัไดแ้ก่  ตาหลบัไม่สนิทหรือตาหลบัไม่ลง นิNวมืองอ
หดสัN น  ขอ้มือ  ขอ้เทา้ตก  ที8ทาํให้เป็นอุปสรรคต่อการ
ดาํรงชีวิตประจาํวนัเกิดผลกระทบทางด้านจิตใจผูป่้วย
จะรู้สึกกลัวว่าจะมีคนรังเกียจ วิตกกังวล ซึมเศร้า ไม่
อย าก ร่วมกิ จกรรม ทา ง สัง คม แล ะอา จก่ อใ ห้ เ กิ ด
ผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจตามมา แม้ว่าผู ้ป่วย
เหล่านัNนจะพน้จากการรักษาดว้ยแลว้ก็ตาม  

การรักษาโดยการฟืN นฟูสภาพผูพ้ิการจากโรค
เรืNอนใหไ้ดรั้บการดูแลทัNงทางดา้นร่างกาย  จิตใจ  สังคม 
อย่างเหมาะสมหรือสามารถพึ8 งพาตนเองได้ ถือเป็น
คุณภาพงานโรคเรืNอนที8สําคญั  โดยการที8จะให้การฟืN นฟู
สภาพได้อย่างครอบคลุมทั8วถึงและสนองต่อความ
จาํเป็นในการดาํรงชีวิตนัNนจาํเป็นตอ้งทราบถึงข้อมูล
พืNนฐาน  ได้แก่  ขนาดและสภาพปัญหาความพิการ  
ปัญหาทางเศรษฐกิจ และสังคมของพิการหรือผูป้ระสบ
ปัญหาจากโรคเรืN อน ซึ8 งในปัจจุบนัมีผูป่้วยที8รักษาหาย
แลว้ แต่ยงัมีความพิการที8รับการสงเคราะห์และอาศยัอยู่

ในชุมชน  ความพิการยงัคงเป็นปัญหาของผูป่้วยโรค
เรืN อนทัNงขณะกาํลงัรักษา และจาํหน่ายจากการรักษา
แ ล ้ว  ร ่อ ง ร อ ย ค ว า ม พ ิก า ร ที 8ย งั ป ร า ก ฎ อ ยู ่อ า จ
ก่อให้เกิดผลสืบเนื8องอนัได ้แก่ ปัญหาทางสังคม 
เศรษฐกิจ และการดํารงชีว ิตในสังคมตามมา อนั
เนื8องจากการตีตรา ความรัง เกียจจากชุมชนและ
ความรู้สึกว่าตนเองด้อยค่า มีความรู้สึกด้านลบที8มี
ต่อตนเอง ซึ8 งเป็นอุปสรรคในการทาํกิจกรรมร่วมกบั
ชุมชนและการประกอบอาชีพซึ8 งส่งผลให้เขาเหล่านีN
มีฐานะยากจน บางรายหมดสิNนหนทางจึงตอ้งหา
เ ลีN ย งชีพโดยก ารขอท าน ดํา เนินชีว ิตอย ่า งไ ร้ซึ8 ง
ศกัดิ� ศรีแห่งความเป็นมนุษย ์การสํารวจสภาพความ
พิการผูป่้วยโรคเรืN อนจึงเป็นสิ8งสําคญัเพื8อจะให้ความ
ช่วยเหลือในเบืNองตน้อย่างรวดเร็ว สามารถป้องกนั
ความพิการได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนีN ยงัให้
การฟืN นฟูสภาพผูพ้ ิการจากโรคเรืN อนให้ได ้รับการ
ดูแลอย่างเหมาะสม หรือสามารถพึ8งพาตนเองได้  

สํานักงานป้องกันควบคุมโรคที8 9 จงัหวดั
พิษณุโลก รับผิดชอบพืNนที8 5 จงัหวดั ประกอบดว้ย 
พิษณุโลก  เพชรบูรณ์  อุตรดิตถ์  ตาก และสุโขทยั  
ก า ร ค ว บ ค ุม โ ร ค เ รืN อ น ใ น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ป ร ะ ส บ
ความสําเร็จสามารถกาํจดัโรคเรืN อนไดไ้ม่เป็นปัญหา
สาธารณสุข ซึ8 งปัจจุบนัเป็นระยะหลงัการกาํจดัโรค
เรืN อน สามารถลดอตัราความชุกโรคเรืN อนระดบัจงัหวดั
และอาํเภอ  การคน้พบโรคเรืN อนรายใหม่ในแต่ละปีมี
จาํนวนค่อยๆลดลงอย่างต่อเนื8อง ซึ8 งองค์การอนามยั
โรคไดต้ัNงเป้าหมายในการลดอตัราความพิการระดบั 
2 ( 1 )การศึกษานีN เลือกพืNนที8การศึกษาในพืNนที8จังหวดั
พิษณุโลกเพื8อเป็นจงัหวดัพืNนที8นาํร่อง แต่ยงัมีผูป้ระสบ
ปัญหาจากโรคเรืN อนที8มีชีวิตอยู่ในอาํเภอต่างๆ จาํนวน  
148  ราย ซึ8 งยงัไม่เคยมีการสํารวจมาก่อน (นํารายชื8อ
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จากทะเบียนรักษายอ้นหลงั 28 ปี ตัNงแต่ปี  2528 – 2556  
มาตรวจสอบการมีชีวิตจากทะเบียนของสํานักงาน
หลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.)  
วตัถุประสงค์ 

1. เพื8อศึกษาปัจจยัส่วนบุคคลและสภาพความพิการ 
ปัญหาเศรษฐกิจและสังคม ในผูป้ระสบปัญหา 

จากโรคเรืNอน ในชุมชนจงัหวดัพิษณุโลก 
2.เพื8อวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจัยส่วน

บุคคลกบัสภาพความพิการปัญหาเศรษฐกิจและสังคม 
ในผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืNอน 
ขอบเขตการวจัิย 

ด้านเนืNอหาที8ศึกษา ได้แก่ สํารวจสภาพความ
พิการ ปัญหาเศรษฐกิจและสังคมในผูป้ระสบปัญหาจาก
โรคเรืN อนในชุมชนจงัหวดัพิษณุโลก มีทัNงหมด 4 ดา้น 
ดงันีN   1).การสูญเสียหรือผิดปกติ 2).ขอ้มูลส่วนบุคคล 
3).ขอ้จาํกดัการมีส่วนร่วม และ  4).ความรู้สึกถูกตีตรา  

ประชากร คือ ผูป่้วยโรคเรืN อนในชุมชนจงัหวดั
พิษณุโลก จาํนวน 148 คน ซึ8 งไดจ้ากรายชื8อผูป่้วยโรค
เรืNอนที8ขึNนทะเบียนรักษายอ้นหลงั 24 ปี  

วธีิการวจัิย  
   เครื8 องมือที8ใช้เป็นชุดประเมินความพิการ

แบบเร็ว (Rapid Disability Assessment toolkit: RDA 
tool kit)  ที8ไดม้าจากสถาบนัราชประชาสมาสัย ซึ8 ง
ผ่านการแปลกลับไปมาระหว่างภาษาอังกฤษและ
ภาษาไทย รวม 3 ครัN ง ทาํการศึกษาหาเกณฑ์มาตรฐาน 
(normative study ) กบักลุ่มประชากรทั8วไปที8มีอายุ
และเพศเดียวกบัผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืN อนที8อาศยั
อยูใ่นชุมชนเดียวกนัในจงัหวดักาญจนบุรี    100 คน ที8
มีเพศ อายุ คล้ายคลึงกบักลุ่มตวัอย่างที8เป็นผูป้ระสบ
ปัญหาจากโรคเรืN อนมากที8สุด   โดยหลกัการคาํนวณ
ขนาดตัวอย่างการศึกษา normative study ของ
ประชากรทั8วไปที8อยู่ในพืNนที8ที8มีผูป้ระสบปัญหาจาก
โรคเรืNอนที8มีเกณฑป์กติแตกต่างกนัไปแต่ละบริบท จึง
ควรมีขนาดตัวอย่างอย่างน้อย 50 คนขึN นไป (2)  ซึ8 ง
สามารถคาํนวณขนาดตวัอย่างได้โดยใช้โปรแกรม 
Epical 2000 Version 1.02    หรือใชสู้ตรการคาํนวณ
ขนาดตวัอยา่งที8เป็น single proportion ดงันีN     

                            
 n >   

 
   
                n = required minimum sample size 
   π = proportion of interest 
   πo = null hypothesis proportion 
   u = one – sided percentage point of the normal distribution corresponding  

to 100 % - the power, e.g. if power 90 % (100 % - power) = 10 % and u = 1.28 

   ν = percentage of the normal distribution corresponding to the required  
(two – sided) significance level, e.g. if significance level = 5 % and u = 1.96 

 

ในการศึกษานีXกาํหนดให้  π = 0.75   ,    πo = 0.60      , u = 1.28    และ   ν = 1.96 
 

แทนค่า   n >        
     
   n >       97   

 { u√[π(1 - π)] + ν√[πo(1 - πo) ]}
2  

                          (π - πo)
 2                     

[ 1.28 x √ (0.75 x 0.25) + 1.96 x √ (0.6 x 0.4) ] 2 
                             (0.75 – 0.6) 2                                
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ดงันัNนการศึกษาหาเกณฑ์มาตรฐานในกลุ่มตวัอย่างที8
เป็นประชากรทั8วไปในการศึกษาที8 จ.พิษณุโลก นีN จึงทาํ
การจาํนวน 100 คนขึNนไป*(หมายเหตุ : การกาํหนดค่า 

π = proportion of interest  = 0.75   ในการศึกษานีN
เพื8อให้ได้จาํนวนที8ครอบคลุมประชากรทั8วไปที8มีเพศ
และอายุเดียวกันกับผูป้ระสบปัญหาจากโรคและให้มี
จาํนวนตวัอย่างมากพอในการประมวลผลทางสถิติเชิง
ปริมาณของแต่ละแบบวดั)โดยชุดประเมินความพิการ
แบบเร็ว (Rapid Disability Assessment toolkit: RDA 
tool kit) ของสถาบนัราชประชาสมาสัย ประกอบดว้ย
ขอ้มูล 8 ส่วน แต่ผูศึ้กษาดดัแปลงมาใช ้5  ส่วน ดงันีN  
ส่วนทีS 1 แบบบันทกึข้อมูลการคัดกรองผู้ป่วยโรคเรืXอนทีS

มีปัญหาในการดําเนินชีวิต 8 ข้อ ไดแ้ก่ ความลาํบากใน
การมองเห็นด้านสายตา  การเดินหรือขึNนบนัใด   การ
ชําระล้างร่างกายหรือสวมใส่เสืN อผา้ การทาํกิจกรรม
ประจาํวนับางอย่างที8ไม่สามารถปฏิบติัได้ การชาของ
มือและเทา้ การอ่อนแรงของมือและเทา้ บาดแผลตาม
มือและเทา้ความสัมพนัธ์หรือการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
กบับุคคลอื8น  
ส่วนทีS 2 แบบบันทึกข้อมูลการสูญเสียหรือผิดปกติ 

(Impairment data) ได้แก่ ความผิดปกติของร่างกาย
ทางดา้น สายตา มือ และเทา้ 
ส่วนทีS 3 แบบบันทกึข้อมูลส่วนตัว จํานวน 18 ข้อ ไดแ้ก่ 
เพศ ว ัน  เ ดือน ปี เ กิด  อายุ  ระดับกา รศึกษ า  ที8 อยู ่
สถานภาพสมรส  จาํนวนสมาชิกครอบครัวที8อยู่ร่วม
ชายคา อาชีพ ประเภทของที8อยู่อาศยัสถานะในบ้าน 
รายไดจ้าํนวนทรัพยสิ์น หนีN สินที8มีอยู ่
ส่วนทีS  4  แบบวัดข้อจํากัดในการมี ส่วนร่วม

(Participation Scale) จํานวน 18 ข้อ ขอ้มูลดา้นการมี
ส่วนร่วมทางสังคมจากแบบวดัการมีส่วนร่วม 18 ขอ้ 7 
ดา้น  P-Scale (The Participation Scale) ของ Wim Van 

Brakel และคณะ โดยมีค่าคะแนนรวมทัNงหมดไดต้ัNงแต่ 
0 - 90 คะแนน โดยแบ่งเป็น 5 ระดบั คือ 

คะแนน ระดับข้อจํากดั อุปสรรคการมีส่วนร่วม 

0 - 12 ไม่มีขอ้จาํกดั  
13 - 22 มีขอ้จาํกดัเล็กนอ้ย 
23 - 32 มีขอ้จาํกดัปานกลาง 
33 - 52 มีขอ้จาํกดัมาก 
53 - 90 มีขอ้จาํกดัมากที8สุด 

ส่วนทีS 5 แบบวัดความรู้สึกถูกตีตรา(Jacoby Stigma 

Scale) จํานวน 3 ข้อ โดยการสอบถามความรู้สึกของผู ้
ไดรั้บผลกระทบจากโรคเรืN อนว่า ผูอื้8นมีความรู้สึกและ
ปฏิบติัต่อเขาอยา่งไร  
ขัXนตอนและวธีิการสํารวจ 
1.การสาํรวจผูป่้วยโรคเรืNอนทุกรายที8มีอายุตัNงแต่ 7 ปีขึNน
ไป ที8อาศยัอยู่ในชุมชนในเขตจงัหวดัพิษณุโลกไม่น้อย
กว่า 1 ปี ยอ้นหลังนับจากวนัที8เริ8 มทาํการศึกษาวิจยัที8
กาํลงัรักษาโรคอยู่ในระยะเฝ้าระวงัหรือจาํหน่ายออก
จากระยะเฝ้าระวงัแล้ว  ในการค้นหาผูป่้วยโรคเรืN อน 
เพื8อทาํการสัมภาษณ์นัNนใชว้ธีิคน้หาตามรายชื8อผูป่้วยที8มี
อยู่ในทะเบียนตัN งแต่ปี พ.ศ.2528  จนถึงวนัที8 เริ8 ม
ศึกษาวจิยั พร้อมทัNงคน้หาผูป่้วยที8พิการจากโรคเรืNอนใน
พืNนที8เพิ8มเติมซึ8 งอาจไม่มีชื8อในทะเบียนดงักล่าว  
2.ทาํการสํารวจสภาพความพิการ ปัญหาทางเศรษฐกิจ
และสังคม โดยใช้เครื8 องมือสํารวจชุดประเมินความ
พิการแบบเร็ว(Rapid Disability Apprisal toolkit: RDA 
tool kit) ในผู ้ประสบปัญหาจากโรคเรืN อนจังหวดั
พิษณุโลกที8ผา่นการคดักรองสภาพปัญหาในการดาํเนิน
ชีวติ 8 ขอ้ 
3.ทาํการศึกษาหาเกณฑ์มาตรฐาน(normative study) 
ของแบบสอบถามในชุดประเมินความพิการแบบเร็ว     
( RDA tool kit) กบักลุ่มประชากรทั8วไปที8มีอายุและเพศ
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เดียวกับผู ้ประสบปัญหาจากโรคเรืN อนที8อาศัยอยู่ใน
ชุมชนเดียวกนัในจงัหวดักาญจนบุรี 
4.ทาํการสํารวจทศันคติและการรับรู้ของชุมชนที8มีต่อ
โรคเรืN อนและผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืN อนในสมาชิก
ชุมชน 
การวเิคราะห์ข้อมูล  โดยโปรแกรมทางสถิติ เป็นค่าร้อย
ละ ค่าตํ8าสุด-สูงสุด ค่าเฉลี8ย ค่ากลาง ส่วนเบี8ยงเบน
มาตรฐาน และสถิติอนุมานโดยIndependent-Sample T-
Test One way ANOVA  และสัมประสิทธิ� สหสัมพนัธ์
(Pearson’s product moment correlation coefficient)  
ผลการศึกษา 
 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลผูที้8ขึNนทะเบียนรักษา
โรคเรืNอน 148 คน คดักรองพบผูป้ระสบปัญหาจากโรค
เรืN อนในชุมชน 23 ราย ส่วนมากเป็นเพศชาย ร้อยละ 
78.3  อายมุากกวา่ 60 ปีขึNนไป ร้อยละ 82.60  สถานภาพ
สมรสแต่งงาน ร้อยละ 43.5 ระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 
56.2 มีสมาชิกในครอบครัว 2- 4 คน ร้อยละ 56.52 
ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ ร้อยละ 69.57 ประเภทที8อยูอ่าศยัที8

มีความคงทนนอ้ย ร้อยละ 69.56 เป็นเจา้ของครอบครัว 
ร้อยละ 69.60  ครอบครัวที8ไม่มีรถจกัรยานยนต ์ร้อยละ 
56.52  ไม่มีรถยนต ์ร้อยละ 91.ครอบครัวที8ไม่มีสวน นา
ขา้ว บ่อเลีN ยงปลา ร้อยละ 87.00 ครอบครัวที8ไม่ไดเ้ลีN ยง
สัตวเ์พื8อสร้างรายได ้ร้อยละ 78.3 ครอบครัวที8เลีN ยงสัตว์
เพื8อสร้างรายไดเ้ลีN ยง 1 อย่าง ร้อยละ 21.7  มีรายได้ตํ8า
กว่า 2,000 บาท ร้อยละ 47.80 มีหนีN สินของครอบครัว
ต่อเดือน ร้อยละ 21.74  ไม่ไดใ้ช้เครื8องช่วยความพิการ 
ร้อยละ 26.10 ใชเ้ครื8องช่วยความพิการ 1 อย่าง ร้อยละ 
56.50 และใช้เครื8 องช่วยความพิการใช้ 2 อย่างขึN นไป 
ร้อยละ 17.40 ผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืN อนที8ไม่ได้ใช้
เครื8องช่วยความพิการเลย ร้อยละ 26.10  ใชแ้วน่ตาเพื8อ
ช่วยความพิการ ร้อยละ 13.05 ใช้ไมเ้ทา้ ร้อยละ 8.69 
และไมค้ ํNายนั ร้อยละ 26.06  นอกจากนัNนใชร้ถเข็น  และ
กายอุปกรณ์ ร้อยละ 13.05 ไม่มีแผลเรืNอรัง ร้อยละ 39.13 
มีแผลเรืNอรังตัNงแต่  2 แผลขึNนไป  ร้อยละ  47.83  
 

ตารางทีS 1  จาํนวน ร้อยละ จาํแนกตามระดบัของขอ้จาํกดัและอุปสรรคในการมีส่วนร่วมทางสังคม 
                 ของผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืNอน 

ระดบัของข้อจาํกดั จาํนวน ร้อยละ 

ไม่มีขอ้จาํกดั 19 82.60 
มีขอ้จาํกดัเลก็นอ้ย 3 13.05 
มีขอ้จาํกดัปานกลาง 1 4.35 

รวม 23 100.00 

 

ตารางทีS 2  จาํนวน ร้อยละ ของความรู้สึกถูกตีตราของผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืNอน 
คะแนนถูกตตีรา จาํนวน ร้อยละ 

ไม่รู้สึกถูกตีตรา 16 69.56 
มีความรู้สึกถูกตีตรา 7 30.44 

รวม 23 100.00 

                   จากตารางที8 1 ผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืNอน
ส่วนมากไม่มีขอ้จาํกดัในการมีส่วนร่วมทางสังคม และ

จากตารางที8  2 พบว่า ผู ้ประสบปัญหาจากโรคเรืN อน
ส่วนมากไม่มีความรู้สึกถูกตีตรา 
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ตารางทีS 3 ความสมัพนัธ์ระหวา่งปัจจยัต่างๆกบัค่าเฉลี8ยขอ้จาํกดัในการมีส่วนร่วมทางสังคม       
ของผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืNอน   

 ตวัแปร จาํนวน Mean(SD) T F P-value 

เพศ 
     ชาย 
     หญิง 

 
18 
5 

    
   0.60 (.894) 

0.11 (.323) 

 
1.518 

 

 
2.303 

 

 
.131 

 

อายุ 
     อายนุอ้ยกวา่/เท่ากบั 60 ปี 
     อายมุากกวา่ 60 ปีขึNนไป 

 
4 
19 

 
0.00 (.000) 
0.26 (.562) 

 
- 
 

 
.974 

 

 
.335 

 

สถานภาพสมรส 
    ไม่เคยแต่งงาน 
    แต่งงาน 
    หมา้ย/หยา่/แยก 

 
7 
10 
3 

 
0.43 (.787) 
0.20 (.422) 
0.00 (.000) 

 
1.332 

 

 
1.774 

 

 
.197 

 

การศึกษา 
   ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 
   ระดบัประถมศึกษา 
   มธัยมศึกษาถึงมหาวทิยาลยั 

 
8 
13 
2 

 
0.38 (.744) 
0.15 (.376) 
0.00 (0.00) 

 
.844 

 

 
.713 

 

 
.408 

 

สมาชิกในครอบครัว 
   1 คน(ผูถู้กสมัภาษณ์) 
   2 - 4 คน  
    5 คนขึNนไป 

 
7 
13 
3 

 
0.14 (.378) 
0.31 (.630) 
0.00 (.000) 

 
.252 

 

 
.063 

 

 
.804 

 

อาชีพ 
    ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ 
    รับจา้ง 
    เกษตรกร 
    อื8นๆ 

 
16 
3 
2 
2 

 
0.31 (.602) 
0.00 (.000) 
0.00 (.000) 
0.00 (.000) 

 
1.271 

 

 
1.616 

 

 
.218 

 

ประเภททีSอยู่อาศัย 
    -คงทนนอ้ย 
   -มีความคงทนมาก 

 
16 
7 

 
0.19 (.403) 
0.29 (.756) 

 
.249 

 

 
.062 

 

 
.806 

 

ครอบครัวมมีอเตอร์ไซด์ 
    มี 
    ไม่มี 

 
10 
13 

 
0.30 (.675) 
0.15 (.376) 

 
- 

 

 
.077 

 

 
.784 

 

ครอบครัวมรีถยนต์ 
    มี 
    ไม่มี 

 
2 
21 

 
0.00 (.000) 
0.24 (.539) 

 
.655 

 

 
.430 

 

 
.519 
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ตารางทีS 3  ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัต่างๆกบัค่าเฉลี8ยขอ้จาํกดัฯ (ต่อ) 
 ตวัแปร จาํนวน Mean(SD) T F P-value 

มสีวน นาข้าว บ่อเลีXยงปลา 
    มี 
    ไม่มี 

 
3 
20 

 
0.00 (.000) 
0.25 (.550) 

 
.828 

 

 
.685 

 

 
.417 

 

มกีารเลีXยงสัตว์เพืSอสร้างรายได้ 
    ไม่มี 
    มี 

 
18 
5 

 
0.17 (.514) 
0.40 (.548) 

 
- 
 

 
2.303 

 

 
.144 

รายได้เฉลีSยในครอบครัว 
    ต ํ8ากวา่ 2,000 บาท 
    ระหวา่ง 2,001-5,000บาท 
   ตัNงแต่ 5,001 บาทขึNนไป 
   ไม่มีรายได ้

 
6 
11 
1 
5 

 
0.67 (.816) 
0.00 (.000) 
0.00 (.000) 
0.20 (.477) 

 
.945 

 
 

 

 
.894 

 
 

 

 
.355 

 
 

หนีXสินของครอบครัวต่อเดอืน 
    ไม่มี 
     มี 

 
18 
5 

 
0.22 (.548) 
0.20 (.447) 

 
- 
 

 
.028 

 
.869 

เครืSองช่วยความพกิารทีSใช้ 
   ไม่ไดใ้ชเ้ครื8องช่วย 
   ใช ้1 อยา่ง 
   ใช ้2 อยา่งขึNนไป 

 
6 
13 
4 

 
0.17 (.408) 
0.31 (.630) 
0.00 (.000) 

 
.528 

 
.279 

 

 
.603 

จากตารางที8 3 เมื8อทดสอบความแตกต่างระหวา่งปัจจยั
ต่างๆกับคะแนนเฉลี8ยของความรู้สึกถูกตีตราของผู ้
ประสบปัญหาจากโรคเรืN อน พบว่า ปัจจยัด้านต่างๆ
ไดแ้ก่ เพศ อายุ  สถานภาพสมรส การศึกษา สมาชิกใน

ครอบครัว อาชีพ ประเภทที8อยู่อาศยั รถ อาชีพ รายได้
เฉลี8ยในครอบครัว หนีN สินของครอบครัวต่อเดือน และ
เครื8องช่วยความพิการ ไม่มีความแตกต่างกนั 

ตารางทีS 4 ความสมัพนัธ์ระหวา่งปัจจยัต่างๆกบัค่าเฉลี8ยความรู้สึกถูกตีตราผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืNอน   
ตวัแปร จาํนวน Mean(SD) T F P-value 

เพศ 
     ชาย 
     หญิง 
อายุ 
     อายนุอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 60 ปี 
     อายมุากกวา่ 60 ปีขึNนไป 
สถานภาพสมรส 
    ไม่เคยแต่งงาน 
    แต่งงาน 
   หมา้ย/หยา่/แยก 

 
16 
7 
 

4 
19 

 
7 
10 
6 

 
.22(.416) 
.13(.344) 

 
1.25 (.500) 
1.32 (.478) 

 
1.43 (.535) 
1.20 (.422) 
1.33 (.516) 

 
1.649 

 
 
- 
 
 

.403 
 

 

 
2.720 

 
 

.062 
 
 

.162 
 

 
.114 

 
 

.806 
 
 

.691 
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ตารางทีS 4 

  
ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัต่างๆกบัค่าเฉลี8ยความรู้สึกถูกตีตราฯ  (ต่อ) 

ตวัแปร จาํนวน Mean(SD) T F P-value 

การศึกษา 
   ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 
   ระดบัประถมศึกษา 
   มธัยมศึกษาถึงมหาวทิยาลยั 
สมาชิกในครอบครัว 
   1 คน(ผูถู้กสมัภาษณ์) 
   2 - 4 คน  
   5 คนขึNนไป 
อาชีพ 
   ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ 
   รับจา้ง 
   เกษตรกร 
   อื8นๆ 
ประเภททีSอยู่อาศัย 
   -มีความคงทนนอ้ย 
   -มีความคงทนมาก 
ครอบครัวมมีอเตอร์ไซด์ 
    มี 
    ไม่มี 

 
8 
13 
2 
 

7 
13 
3 
 

16 
3 
2 
2 
 

16 
7 
 

10 
13 

 
1.38 (.518) 
1.31 (.480) 
1.00 (.000) 

 
1.29 (.488) 
1.31 (.480) 
1.33 (.577) 

 
1.31 (.479) 
1.33 (.577) 
1.50 (.707) 
1.00 (.000) 

 
1.25 (.447) 
1.43 (.535) 

 
1.50 (.527) 
1.15 (.376) 

 
.854 

 
 
 
- 
 
 
 

.429 
 
 
 
 
- 
 
 
- 

 
.729 

 
 
 

.22 
 
 
 

.184 
 
 
 
 

.692 
 
 

3.393 

 
.403 

 
 
 

.884 
 
 
 

.672 
 
 
 
 

.415 
 
 

.080 

ครอบครัวมรีถยนต์ 
    มี 
    ไม่มี 
ครอบครัวสวน นาข้าว บ่อเลีXยงปลา 
    มี 
    ไม่มี 
ครอบครัวมกีารเลีXยงสัตว์เพืSอสร้างรายได้ 
    มี 
    ไม่มี 

 
2 
21 

 
3 
20 

 
    18 

5 

 
1.00 (.000) 
1.33 (.483) 

 
1.33 (.577) 
1.30 (.470) 

 
  1.00 (.000) 

1.39 (.502) 

 
.956 

 
 
- 
 
 

  1.704 

 
.913 

 
 

.013 
 
 

    2.905 
 

 
.350 

 
 

.912 
 
 

            .103 
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ตารางทีS 4  ความสมัพนัธ์ระหวา่งปัจจยัต่างๆกบัค่าเฉลี8ยความรู้สึกถูกตีตราฯ  (ต่อ) 
ตวัแปร จาํนวน Mean(SD) T F P-value 

รายได้เฉลีSยในครอบครัว 
    ต ํ8ากวา่ 2,000 บาท 
    ระหวา่ง 2,001-5,000บาท 
    ตัNงแต่ 5,001 บาทขึNนไป 
    ไม่มีรายได ้
หนีXสินของครอบครัวต่อเดอืน 
    ไม่มี 
    มี 
เครืSองช่วยความพกิารทีSใช้ 
   ไม่ไดใ้ชเ้ครื8องช่วย 
   ใช ้1 อยา่ง 
   ใช ้2 อยา่งขึNนไป 

 
6 
11 
1 
5 
 

18 
5 
 

6 
13 
4 

 
1.50 (.548) 
1.18 (.405) 
1.00 (.000) 
1.40 (.548) 

 
1.33 (.485) 
1.20 (.447) 

 
1.17 (.408) 
1.46 (.519) 
1.00 (.000) 

 
.213 

 
 
 
 

.552 
 
 

.260 
 
 

 
.045 

 
 
 
 

.304 
 
 

.067 

 
.833 

 
 
 
 

.587 
 
 

.798 

จากตารางที8  4 เ มื8 อทดสอบความแตกต่าง
ระหวา่งปัจจยัต่างๆกบัคะแนนเฉลี8ยของความรู้สึกถูกตี
ตราของผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืNอน พบวา่ ปัจจยัดา้น
ต่างๆได้แก่  เพศ อายุ  ระดับการศึกษา สมาชิกใน

ครอบครัว อาชีพ ประเภทที8อยู่อาศยั รถ อาชีพ รายได้
เฉลี8ยครอบครัว หนีN สิน และการใช้เครื8 องช่วยความ
พิการ ไม่มีความแตกต่างกนั 

 

สรุปและวจิารณ์ 
 จาํนวนผูป่้วยโรคเรืNอน 148 คน พบผูป้ระสบ
ปัญหาจากโรคเรืNอนในชุมชนจงัหวดัพิษณุโลกทัNงหมด 
23 คน จาํแนกรายอาํเภอที8มีผูผ้่านการคดักรองความ
พิการ 8 ขอ้ มากที8สุดคือ อาํเภอวดัโบสถ์ ร้อยละ 30.43 
รองลงมาคือ อําเภอเมืองและอําเภอวงัทอง ร้อยละ 
17.39 เพศชาย ร้อยละ 78.3 เพศหญิง ร้อยละ 21.7 อายุ
นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 60ปี ร้อยละ 17.40 อายุมากกวา่ 60 
ปีขึN นไป ร้อยละ 82.60 ไม่เคยแต่งงาน ร้อยละ 30.4 
แต่งงาน ร้อยละ 43.5 และหมา้ย หยา่ แยก ร้อยละ 26.1 
ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ ร้อยละ 34.8 ประถมศึกษา ร้อยละ 
56.5 และมัธยมศึกษาถึงมหาวิทยาลัย ร้อยละ 8.7 
สมาชิกในครอบครัว 1 คน (ผูถู้กสัมภาษณ์) ร้อยละ 
30.44 สมาชิกในครอบครัว 2-4 คน ร้อยละ 56.52  
สมาชิกในครอบครัว 5 คนขึNนไป ร้อยละ 13.04  พบวา่ 

ไม่ได้ประกอบอาชีพ ร้อยละ 69.57 รับจา้ง ร้อยละ 
13.04  เกษตรกร ร้อยละ 8.69 และอื8นๆ ร้อยละ 4.35 
ประเภทที8อยู่อาศยัที8มีความคงทนนอ้ย ร้อยละ 69.56 มี
ความคงทนมาก ร้อยละ 30.44 เป็นเจา้ของครอบครัว 
ร้อยละ 69.60 และ ไม่ใช่เจ้าของครอบครัว ร้อยละ 
30.40 ครอบครัวที8ไม่มีรถจกัรยานยนต์ ร้อยละ 56.52 
ครอบครัวที8มีรถยนต ์ร้อยละ 8.69 และไม่มีรถยนต ์ร้อย
ละ 91.31 ครอบครัวที8มีสวน นาขา้ว บ่อเลีN ยงปลา ร้อย
ละ 13.0 และไม่มีสวน นาข้าว บ่อเลีN ยงปลา ร้อยละ 
87.00 ครอบครัวที8ไม่ไดเ้ลีN ยงสัตวเ์พื8อสร้างรายได ้ร้อย
ละ 78.3 ครอบครัวที8เลีN ยงสัตวเ์พื8อสร้างรายได้เลีN ยง 1 
อยา่ง ร้อยละ 21.7 ครอบครัวที8ไม่มีรายได ้ร้อยละ 26.10 
ครอบครัวที8ไม่มีรายไดต้ ํ8ากวา่ 2,000 บาท ร้อยละ 47.80  
ครอบครัวที8ไม่มีรายไดร้ะหวา่ง 2,001-5,000บาท  ร้อย
ละ 21.70  และมีรายได ้ตัNงแต่ 5,001 บาทขึNนไป ร้อยละ 
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4.30 ครอบครัวที8ไม่มีหนีN สินต่อเดือน ร้อยละ 78.26 
และ มีหนีN สินของครอบครัวต่อเดือน ร้อยละ 21.74 ผู ้
ประสบปัญหาจากโรคเรืN อนที8ไม่ไดใ้ช้เครื8องช่วยความ
พิการ ร้อยละ 26.10 ใช้เครื8องช่วยความพิการ 1 อย่าง 
ร้อยละ 56.50 และใช้เครื8องช่วยความพิการใช้ 2 อย่าง
ขึNนไป ร้อยละ 17.40 ไม่ไดใ้ชเ้ครื8องช่วยความพิการ ร้อย
ละ 26.10 ใชแ้วน่ตา และรถเข็น ร้อยละ 13.05 ใชไ้มเ้ทา้
ร้อยละ 8.69  และไมค้ ํNายนั ร้อยละ 26.06  ไม่มีแผล
เรืN อรังร้อยละ 39.13 มีแผลเรืN อรังร้อยละ 60.87 มี
ขีดจาํกดัในการมีส่วนร่วมทางสังคมเพียงเล็กน้อย ร้อย
ละ 13.05 มีขีดจาํกดัในการมีส่วนร่วมทางสังคมปาน
กลาง ร้อยละ 4.35 และผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืNอนไม่
มีขอ้จาํกดัในการมีส่วนร่วมทางสังคมมากที8สุด ร้อยละ 
82.60   คะแนนความรู้สึกถูกตีตราคะแนนตัNงแต่ 0 – 3 
คะแนน (3ข้อ)  โดยมีเพียง 1 คะแนน ก็ถือว่ามี
ความรู้สึกถูกตีตรา ซึ8 งแบ่งออกเป็น 2 ระดับ คือ  0 
คะแนน  หมายถึง ไม่มีความรู้สึกถูกตีตรา  1-3 คะแนน  
หมายถึง  มีความรู้สึกถูกตีตรา พบว่าไม่มีความรู้สึกตี
ตรา ร้อยละ 69.56 และมีความรู้สึกถูกตีตรา ร้อยละ 
30.44 

 การทดสอบความแตกต่างของปัจจยัต่างๆกับ
คะแนนของข้อจาํกัดการมีส่วนร่วมทางสังคมของผู ้
ประสบปัญหาจากโรคเรืNอน พบวา่ ปัจจยัดา้นต่างๆของ
ผู ้ประสบปัญหาจากโรคเ รืN อนซึ8 งได้แก่  เพศ อาย ุ
สถานภาพสมรส การศึกษา สมาชิกในครอบครัว อาชีพ 
ประเภทที8อยูอ่าศยั รายไดเ้ฉลี8ยในครอบครัว และหนีN สิน
ของครอบครัวต่อเดือน ไม่มีผลต่อคะแนนเฉลี8ยของ
ขอ้จาํกดัในการมีส่วนร่วมทางสังคม ซึ8 งสอดคล้องกบั
การศึกษาของศิรามาศ  รอดจนัทร์และคณะ(3)วา่ ร้อยละ 
95 ของประชาชนที8มีอายุและเพศเดียวกับผูป้ระสบ
ปัญหาจากโรคเรืNอนนัNนมีค่าปกติของคะแนนที8 20 ซึ8 งสูง
กว่าแบบวดัต้นฉบับที8 มี   12 คะแนน  เพราะบริบท

สั ง ค ม ไ ท ย มี ลั ก ษ ณ ะ ค ร อ บ ค รั ว ข น า ด ใ ห ญ่
มีว ัฒนธ รรมในการช่วย เหลื อเ กืN อกูล   เ ลีN ยง ดูกัน  
จึงทาํให้แมบุ้คคลนัNน แมมี้ความพิการ  สูงอายุ หรือมี
ความบกพร่องของทางร่างกาย  แต่ไม่ค่อยมีปัญหาใน
การมีส่วนร่วมทางสังคม 

การทดสอบความแตกต่างของปัจจยัต่างๆกับ
คะแนนเฉลี8ยของความรู้สึกถูกตีตราของผูป้ระสบปัญหา
จากโรคเรืN อน พบว่า ปัจจยัด้านต่างๆของผูป้ระสบ
ปัญหาจากโรคเรืNอนซึ8 งไดแ้ก่ เพศ อายุ สถานภาพสมรส 
การศึกษา สมาชิกในครอบครัว อาชีพ ประเภทที8อยู่
อาศัย  รายได้เฉลี8 ยในครอบครัว และหนีN สินของ
ครอบ ครัว ต่อเ ดือนไม่ มี ผ ลต่อค ะ แนนเฉลี8 ย ข อง
ความรู้สึกถูกตีตรา ซึ8 งแตกต่างจากการศึกษาของศิรา
มาศ(4) ที8กล่าวว่า “การตีตรามีความสัมพนัธ์อย่างแนบ
แน่นกับการรังเกียจเดียดฉันท์ซึ8 งธรรมชาติของการ
รังเกียจมาจากฐานความคิดของคนในการมองเรื8องความ
ปกติ  ไม่ปกติ ความบริสุทธ์ มลทิน ในทางสังคม
วฒันธรรม เวลาที8เราเห็นสิ8งที8ตอกย ํNาเรื8องความไม่ปกติ 
หรือมลทิน มกัจะรังเกียจเดียดฉันท์ตามมา โดยการผิด
รูปร่างของอวยัวะและร่างกายที8ทาํให้เกิดความรังเกียจ
ได ้
   ข้อมูลทัSวไปและสภาพความพกิาร 
 ผู ้ประสบปัญหาจาก โรคเ รืN อนในชุมช น
จงัหวดัพิษณุโลกทัNงหมด 23 คน มีอายุมากกวา่ 60 ปีขึNน
ไป แต่งงานแลว้ เรียนหนงัสือในระดบัประถมศึกษาปีที8 
4 ส่วนมากไม่ไดป้ระกอบอาชีพ ที8อยูอ่าศยัมีความคงทน 
ส่วนใหญ่ไม่มีรถจกัรยานยนต์  ส่วนน้อยที8มีสวน นา
ข้าว บ่อเลีN ยงปลาและเลีN ยงสัตว์เพื8อเสริมรายได้ ผู ้
ประสบปัญหาจากโรคเรืN อนที8ได้รับการสํารวจมีความ
พิการในระดับ 2 เนื8องจากไม่ได้รับการรักษาอย่าง
ทนัท่วงที และไม่ไดดู้แลรักษาความสะอาดของร่างกาย 
ส่วนใหญ่ใชเ้ครื8องช่วยความพิการอยา่งนอ้ย 1 อยา่ง ไม่
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มีขอ้จาํกัดในการมีส่วนร่วมทางสังคมเนื8องจากอยู่ใน
ชนบทและในครอบครัวจึงไม่มีขอ้จาํกดัทางสังคม ไม่มี
ความ รู้สึก ถูกตีตราในสังคม มี เพียงส่วนน้อยที8 มี
ความรู้สึกตีตราซึ8 งเป็นความรู้สึกอึดอดัเกี8ยวกบัตวัเอง 
(Self-stigma)  
ข้อมูลทัSวไปด้านเศรษฐกจิและสังคม 

 ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจและสังคมในผู ้
ประสบปัญหาจากโรคเรืNอน พบวา่ครอบครัวที8มีหนีN สิน
อยู ่ร้อยละ 21.74 รายไดต้ ํ8ากวา่ 2,000 บาทต่อเดือน ร้อย
ละ 47.80 ครอบครัวที8ไม่มีรายไดร้ะหว่าง 2,001-5,000
บาท ร้อยละ 21.70 และมีรายได ้ตัNงแต่ 5,001 บาทขึNนไป 
ร้อยละ 4.30 แสดงวา่ผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืNอนส่วน
ใหญ่มีฐานะค่อนขา้งยากจน 
 

 

 

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการสํารวจสภาพความ
พิการปัญหาเศรษฐกิจ  และสังคมในผูป้ระสบปัญหาจาก
โรคเรืN อนในชุมชนให้ครอบคลุมพืNนที8ความรับผิดชอบ
ของสาํนกังานป้องกนัควบคุมโรคที8 9 จงัหวดัพิษณุโลก 
ทุกจงัหวดั 
2.ให้ความรู้ ทักษะการป้องกันควบคุมโรคเรืN อนแก่
เจ้าหน้าที8ที8รับผิดชอบในพืNนที8  และผูส้ัมผสัโรคร่วม
บ้า น ต ล อ ด จ นผู้ป ร ะ ส บ ปั ญ หา จ า ก โ ร ค เ รืN อ น ใ ห้
ครอบคลุมและต่อเนื8อง  
3. ให้ความรู้และทกัษะดา้นการดูแลตนเองในการดูแล
ป้องกนัความพิการในเรื8อง ตา มือ  เทา้และการดูแลแผล 
แก่ผู ้ประสบปัญหาจากโรคเรืN อนให้ครอบคลุมและ
ต่อเนื8อง  
4.เผยแพร่และประชาสัมพนัธ์ให้ผูป้ระสบปัญหาจาก
โรคเรืN อนที8ยงัไม่เปิดเผยตวัเขา้รับการฟืN นฟูสภาพจาก
หน่วยงานเครือข่ายอื8นๆ  

 

กติติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณผูป้ระสบปัญหาจากโรคเรืN อนและ

ญาติ  ทีมเครือข่ายงานโรคเรืN อน ท่านผู ้อ ํานวยการ
สํ า นัก ง า น ป้ อ ง กันค วบ คุ ม โร ค ที8  9  จ . พิ ษ ณุ โล ก 

สาํนกังานสาธารณสุขจงัหวดัพิษณุโลก และสถาบนัราช
ประชาสมาสัย ที8มีส่วนร่วมใหก้ารศึกษาวจิยันีNสาํเร็จ 
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