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บทคดัยอ่ 

การวิจยัเชิงปฏิบติัการนีÊ มีวตัถุประสงค์เพืÉอพฒันาและประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการ

ขยะของชุมชน โดยการมีส่วนร่วมของประชาชน อาํเภอหล่มสัก จังหวดัเพชรบูรณ์ โดยประยุกต์ใช้

กระบวนการ Appreciation Influence Control (AIC) ในการดําเนินการวิจัยประกอบด้วยขัÊนตอน ดังนีÊ  

1)Appreciation(A) การเรียนรู้ร่วมกนัของชุมชน และเขา้ใจถึงปัญหาร่วมวิเคราะห์ปัญหา เสนอความคิดเห็น

แกไ้ข และกาํหนดเป้าหมายร่วมกนั 2)Influence(I)กระตุน้ให้ชุมชนมีแนวทางในการแกปั้ญหาของตนเอง มี

การกาํหนดกิจกรรมพฒันารูปแบบการ 3) Control(C)ร่วมกนัจดัทาํกิจกรรมต่างๆเพืÉอแกไ้ขปัญหาขยะมูล

ฝอย ผลการศึกษาการพฒันารูปแบบการจดัการขยะในชุมชน พบว่า1) จดัการขยะทัÉวไปเน้นการคดัแยก ทีÉ

ครัวเรือน ลดการใช้มีปริมาณขยะน้อยทีÉสุด 2) ขยะติดเชืÊอในชุมชนรวบรวมและจดัเก็บนาํส่งโรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพตาํบล3)ขยะอนัตรายให้ทิÊงลงถงัขยะอนัตรายในทีÉองค์การบริหารส่วนตาํบลจดัวาง ระดับ

การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยพบว่าประชาชนมีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพ

รวมอยู่ในระดบัปานกลาง(𝑥=3.28, SD= 0.28) ผลการศึกษาปริมาณขยะก่อนและหลงัการใช้รูปแบบการ

จดัการขยะพบวา่ ปริมาณขยะหลงัดาํเนินการตามรูปแบบลดลงอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ทีÉระดบั 0.05 ดงันัÊน

การใช้หลกัการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในชุมชนจึงเป็นกระบวนการสําคญัทีÉช่วยผลกัดันรูปแบบการ

จดัการขยะของชุมชนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
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 The objectives of this participatory action research were to develop and evaluate the Solid Waste 

Management Model with Community participation in Subdistrict, LomSak District, Phetchabun Province, 

using Appreciation Influence Control technique ( AIC) .  This technique includes 3 processes.  The first 

process was Appreciation(A)  that encouraging the community members to share ideas, analyze, and solve 

the problem of the solid waste together.  The second process was Influence ( I)  that encouraging the 

community to find solutions themselves by developing any action plans and a waste management model. 

The last process is Control (C)  that encouraging the community to organize various activities projects to 

solve the problem of solid waste. The results showed that 1) the general waste management: the community 

needs to improve household waste sorting; 2) infectious waste in the community to be collected and sent to 

the Sub-District Health Promoting Hospital3)  hazardous waste must be thrown into a hazardous waste bin 

where the sub-district administration organization places it. The overall level of community participation in 

the solid waste management program was moderate (𝒙=  3. 2, SD=  0. 28) .  The amount of waste was 

significantly decreased after using the waste management model ( p- value= 0. 05) .  Thus, applying the 

participation of all stakeholders in the community is an important process to drive the Solid Waste 

Management program. 
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1. บทนาํ 

ปัญหาเรืÉองขยะมูลฝอยนับวนัแต่จะเพิÉมปริมาณมากขึÊนทุกปี ปริมาณขยะมูลฝอยทีÉเกิดขึÊนจาก

ชุมชนทัÉวประเทศ พบว่า ประเทศไทยมีปริมาณขยะมูลฝอยทีÉเกิดขึÊนทัÉวประเทศ ใน พ.ศ. 2561 ประมาณ 

27.93 ลา้นตนั เพิÉมขึÊนร้อยละ 2.05 จาก พ.ศ. 2560 ทีÉมีปริมาณ 27.37 ลา้นตนั1 ซึÉงเกิดจากการขยายตวัของชุม

ชมและการปรับเปลีÉยนวิถีชีวิตจากสังคมเกษตรกรรมสู่สังคมเมืองในหลายพืÊนทีÉ รวมทัÊงการส่งเสริมการ

ท่องเทีÉยวของประเทศไทยทาํให้มีนกัท่องเทีÉยวเพิÉมขึÊน ในขณะทีÉ อตัราการเกิดขยะมูลฝอยต่อคน ประมาณ 

1.15 กิโลกรัมต่อคนต่อวนั เพิÉมขึÊนจาก พ.ศ. 2560 ทีÉมีปริมาณ 1.13 กิโลกรัมต่อคนต่อวนั ทัÊงนีÊ  เป็นขยะมูล

ฝอยทีÉเกิดขึÊนในกรุงเทพมหานคร ประมาณ 4.85 ลา้นตนั คิดเป็นร้อยละ 17 และในพืÊนทีÉ 76 จงัหวดั ประมาณ 

23.10 ลา้นตนั คิดเป็นร้อยละ 83 รองลงมาเกิดในพืÊนทีÉจงัหวดัชลบุรีและพทัยา มีปริมาณ 2,591 ตนัต่อวนั 

จงัหวดันครราชสีมา มีปริมาณ 2,480 ตนัต่อวนั และจงัหวดัสมุทรปราการ มีปริมาณ 2,449 ตนัต่อวนั โดยทัÊง 

4 จงัหวดั เป็นจงัหวดัทีÉมีปริมาณขยะมากกว่า 2,000 ตนัต่อวนั สําหรับจงัหวดัเพชรบูรณ์ จากรายงานปี พ.ศ. 

2562 พบว่ามีปริมาณขยะ 0.35 ลา้นตนัต่อปี  แบ่งเป็นปริมาณขยะมูลฝอยทีÉเก็บขนได้ 0.11 ลา้นตน้ต่อปี 

ปริมาณขยะทีÉกาํจดัถูกตอ้ง 0.04 ล้านตนัต่อปี ปริมาณขยะทีÉนาํไปใช้ประโยชน์ 0.14 ลา้นตนัต่อปี กาํจดัไม่

ถูกตอ้ง 0.06 ลา้นตนัต่อปี2  ซึÉ งปัญหาเกิดจากประชาชนขาดการคดัแยกขยะในครัวเรือน และองคก์ารบริหาร

ส่วนทอ้งถิÉนจดัเก็บไม่ทนัเวลา ทาํให้มีปริมาณขยะตกคา้งในสิÉงแวดลอ้มจาํนวนมาก เป็นสาเหตุทาํให้เกิด

แหล่งเพาะพนัธุ์เชืÊอโรคโรคติดต่อหลายอยา่ง เช่น โรคไขเ้ลือดออก โรคอุจจาระร่วง เป็นตน้ จากสภาวการณ์

โรคติดต่อของอาํเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์ จาํนวนผูป่้วยไขเ้ลือดออก ปี 2562 จาํนวน 94 ราย อตัราป่วย 

59.29 ต่อแสนประชากร ซึÉงส่วนหนึÉ งเกิดจากปัญหาปริมาณขยะสะสม3 จากปัญหาดงักล่าวผูมี้ส่วนเกีÉยวขอ้ง

จาํเป็นตอ้งมีการดาํเนินการจดัการใหถู้กวิธีและจะตอ้งชีÊแจงแก่ประชาชนให้เขา้ใจถึงผลเสียและอนัตรายอนั

เกิดจากขยะมูลฝอยทัÊงในด้านการขนส่ง การจดัเก็บ การกาํจัด ปัญหาขยะจึงเป็นปัญหาทีÉเกิดขึÊนจากการ

กระทาํของประชาชนทัÊงโดยตัÊงใจ หรือ ไม่ตัÊงใจ การแกไ้ขปัญหาจึงตอ้งแกอ้ย่างมีส่วนร่วม โดยรูปแบบการ

จดัการขยะปัจจุบนัเป็นหน้าทีÉขององคก์ารบริหารส่วนทอ้งถิÉนเพียงอย่างเดียวจึงทาํให้การบริหารจดัการไม่

ครอบคลุม การแกไ้ขปัญหาจึงตอ้งแกอ้ย่างมีส่วนร่วม จากความสําคญัและความจาํเป็นของปัญหาดงักล่าว 

เป็นเหตุให้ผูว้ิจยัมีความสนใจศึกษา การพฒันารูปแบบการจดัการขยะชุมชนแบบมีส่วนร่วม อาํเภอหล่มสัก 

จงัหวดัเพชรบูรณ์  

   

2 วตัถุประสงคก์ารวิจยั 

1. เพืÉอศึกษาพฒันารูปแบบการจดัการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน อาํเภอหล่มสัก จงัหวดั

เพชรบรูณ ์ 

2. เพืÉอประเมินผลรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยมีส่วนร่วมของชุมชน อาํเภอหล่มสัก จงัหวดั

เพชรบรูณ ์ 
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3 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 งานวิจยัในครัÊ งนีÊ  ใชก้รอบแนวคิดโดยการประยุกตใ์ชก้ระบวนการ Appreciation Influence Control 

(AIC) เพืÉอให้เกิดรูปแบบ การจดัการขยะขยะมูลฝอยโดยมีส่วนร่วมของชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปทีÉ 1 กรอบแนวคิด 

4. วิธีการศึกษา 

 การศึกษาวิจยัเชิงปฏิบติัการ ประเภทประสานเป้าหมายและความร่วมมือระหว่างนกัวิจยัและชุมชน

(mutual collaboration action research)ตามรูปแบบวงจรวิจัยของ Kemmis & McTaggartŠ ประกอบด้วย 4 

ขัÊนตอน คือ ขัÊนวางแผน ขัÊนปฏิบติั  ขัÊนสังเกต และขัÊนสะทอ้น 

4.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง (Population and Sample size) ประชากรทีÉใช้ในการวิจยัครัÊ งนีÊ  มี 2 

กลุ่ม  

กลุ่มทีÉ ř กลุ่มพฒันารูปแบบการจดัการขยะของชุมชน การคดัเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง ไดแ้ก่

ผูบ้ริหารองค์กรปกครองส่วนทอ้งถิÉนทุกตาํบล ไดแ้ก่ นายกองคก์ารบริหารส่วนตาํบล และนายกเทศมนตรี 

รวมทัÊงสิÊน จาํนวน 24 คน ผูบ้ริหารส่วนราชการอาํเภอหล่มสัก ได้แก่ นายอาํเภอหล่มสัก จาํนวน 1 คน 

ทอ้งถิÉนอาํเภอหล่มสักจาํนวน 1 คน ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลหล่มสัก จาํนวน 1 คน สาธารณสุขอาํเภอหล่ม

สัก จาํนวน 1 คน ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล จาํนวน 33 คน ผูแ้ทนภาคประชาชนจาํนวน 

4 ราย รวมทัÊงสิÊนจาํนวน 41 คน  ผูป้ฎิบตัิงานในพืÊนทีÉ ไดแ้ก่ กาํนันตาํบลทุกตาํบลในอาํเภอหล่มสัก  จาํนวน 

23 คน ผูรั้บผิดชอบด้านงานสิÉงแวดล้อมของ องค์การบริหารส่วนตาํบลจาํนวน  24 คน  ผูรั้บผิดชอบงาน

กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน 

(Participatory Action Research: PAR)  

โดยประยกุตใ์ชก้ระบวนการ AIC 

Appreciation (A) การเรียนรู้ร่วมกนัของชุมชน และเขา้ใจ

ถึงปัญหาสถานการณ์ขยะมูลฝอย ร่วมกนัวิเคราะห์ปัญหา 

เสนอความคิดเห็น การแกปั้ญหา และกาํหนดเป้าหมาย

ร่วมกนั 

Influence (I) กระตุน้ให้ชุมชนมีแนวทางในการแกปั้ญหา

ของตนเอง มีการกาํหนดแผน กิจกรรม โครงการพฒันา

รูปแบบการจดัการขยะ 

Control (C) ร่วมกนัจดัทาํโครงการ กิจกรรมต่างๆ เพืÉอ

แกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอย 

ปัญหาขยะมูลฝอยใน

ชุมชน 

-ชุมชนขาดความเขา้ใจ

ดา้นการคดัแยกขยะ 

- ปริมาณขยะมูลฝอย

จาํนวนมาก 

- การกาํจดัขยะมูลฝอยไม่

ถูกตอ้ง 

 

Input Process Output 

รูปแบบการจัดการขยะมูล

ฝอยโดยการมีส่วนร่วม

ของชุมชน 

-ปริมาณขยะมูลฝอยลดลง 

-ระดบัการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน 
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อนามยัสิÉงแวดลอ้มโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบลจาํนวน 33 คน รวม 80 คน โดยเกณฑค์ดัเขา้ (Inclusion 

criteria) มีดงันีÊ  ř) มีการรับรู้ สติสัมปชญัญะดี สามารถสืÉอสารไดเ้ขา้ใจ ไม่เป็นโรคหรือความผิดปกติทางดา้น

จิตใจ   ยนิดีใหค้วามร่วมมือในการศึกษา  

กลุ่มทีÉ Ś กลุ่มการจดัการขยะในชุมชนเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณ ขอ้มูลระดบัการมีส่วนร่วมในชุมชน 

และขอ้มูลปริมาณขยะในครัวเรือนก่อนและหลงัการศึกษา โดยตวัแทนประชาชนทีÉเป็นหัวหน้าครัวเรือน 

อาํเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์   จาํนวน 48,408 ครัวเรือน  ทีÉมาขนาดกลุ่มตวัอย่าง ภายใตเ้งืÉอนไขกรณีทีÉ

ทราบจาํนวนประชากร ( population) ใชโ้ดยใชต้ารางของเครจซี และมอร์แกนš ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 381 

ควัเรือน สุ่มวิธีจบัฉลากจากตาํบล หมู่บา้น บา้นเลขทีÉ เพืÉอประเมินปริมาณขยะและระดบัการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน โดยเกณฑ์คัดเข้า (Inclusion criteria) มีดังนีÊ  ř) เป็นประชาชนทีÉอาศัยอยู่ อาํเภอหล่มสัก จังหวดั

เพชรบูรณ์ Ś) มีการรับรู้ สติสัมปชญัญะดี สามารถสืÉอสารไดเ้ขา้ใจ ś) ไม่เป็นโรคหรือความผิดปกติทางดา้น

จิตใจ  Ŝ) ยนิดีใหค้วามร่วมมือในการศึกษา  

4.2 เครืÉองมือทีÉใชศึ้กษา  

  การศึกษาเชิงคุณภาพ เพืÉอพฒันารูปแบบการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยชุมชน   

   4.2.1 ประชุมเชิงปฎิบติัการวางแผนการดาํเนินงานแบบมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาการจดัการ

ขยะของทีมผูม้ีส่วนเกีÉยวข้องคณะกรรมการวางแผน อาํเภอหล่มสัก วิธีการดาํเนินการวิจัย ใช้การวิจยัเชิง

ปฏิบติัการ (action research) โดยเนน้การเขา้มามีส่วนร่วมภาคีส่วนต่างๆ ใน แต่ละขัÊนตอน ดงันีÊ  

  1. ขัÊนตอนการวางแผน (Planning) ประชุมทีมผูม้ีส่วนเกีÉยวข้องในกลุ่มทีÉ 1   การสร้าง

เครืÉองมือการวิจยั การกาํหนดเป้าหมาย การกาํหนดแผนงานในการพฒันา โดยใชเ้ทคนิคการจดัประชุมดว้ย

กระบวนการ AIC (Appreciation Influence Control) เพืÉอระดมความคิดเห็นจาก ผูเ้ขา้ร่วมประชุมจากตวัแทน

เกีÉยวข้องและมีส่วนได้ส่วนเสีย เพืÉอก ําหนดกิจกรรม ค้นหาสาเหตุปัญหาในการจัดการขยะ โดยใช้

กระบวนการ AIC กระบวนการการมีส่วนร่วม 

  2. ขัÊนตอนการปฏิบติัการ (action) ดาํเนินการสืÉอสารตามกิจกรรมการวางแผนการประชุม   

ประชาคมหมู่บา้นชุมชนตน้แบบตาํบลนาํร่องเพืÉอทดลองใช้รูปแบบทีÉได ้วางแผนการดาํเนินงาน ให้ความรู้

ในเรืÉองการคดัแยก และจดัการขยะในครัวเรือน การจดัทาํหลุมขยะเปียก ผูร่้วมวิจยั คณะกรรมการหมู่บา้น 

ตาํบลและประชาชน จดัแบ่งกลุ่มการนาํเอาแผนงานกิจกรรมทีÉวางไวม้าดาํเนินการ 

  3. ขัÊนตอนการสังเกตผล (observation) เป็นการเก็บขอ้มูลการบนัทึกของผูว้ิจยัและผูร่้วม

วิจยั ระหว่าง การปฏิบติัและหลงัปฏิบติัการ โดยการดาํเนินงานตามกิจกรรมหรือโครงการโดยการสอบถาม

ปัญหาประชาชนใน ชุมชนในการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะตาม ถนน บริเวณสนามเด็กเล่น และบริเวณ

บา้นพกัอาศยัของประชาชน ทีÉร่วมทาํกิจกรรมหรือโครงการต่างๆ โดย การสัมภาษณ์ การถ่ายภาพ และกลอ้ง

วีดีโอ เพืÉอนาํขอ้มูลทีÉไดม้า สรุปผลมาร่วมประชุมกนัในการปรับปรุงแกไ้ขการปฏิบติังานต่อไป 
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  4.ขัÊนสะทอ้น (Refection) จดัเวทีทอดบทเรียนเพืÉอขยายผลการใช้รูปแบบการพฒันาดา้นจา

การจดัการขยะในชุมชนตาํบลตน้แบบ และนาํไปขยายผลใชรู้ปแบบทีÉไดจ้ากตาํบลนาํร่อง ขยายผลไปใช้กบั

ตาํบลอืÉนๆ ระดบัอาํเภอหล่มสักต่อไป  

4.3 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครืÉองมือ 

 เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยั แบ่งออกเป็น Ŝ ส่วน ไดแ้ก่ 

4.3.1 แบบสัมภาษณ์ขอ้มูลทัÉวไป ได้แก่ ประกอบด้วย เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา 

อาชีพ  

จาํนวนสมาชิกในครัวเรือน ปริมาณขยะในครัวเรือน 

4.3.2 แบบสัมภาษณ์การจดัการขยะของชุมชน ประกอบดว้ย สภาพปัญหาของขยะมูลฝอยใน

ชุมชน 

ปริมาณขยะต่อสัปดาห์ วิธีการจดัการขยะ และปัญหาทีÉพบ 

4.3.3 แบบบนัทึกการประชุมเชิงปฏิบติัการ ไดแ้ก่  แบบสรุปประเด็นปัญหาขยะมูลฝอยใน

ชุมชน  

รูปแบบทีÉตอ้งการพฒันา และแผนการดาํเนินงาน โครงการและกิจกรรม 

4.3.4 แบบประเมินระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอย ประกอบดว้ย

เกณฑ ์

การให้คะแนนตามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ได้แก่ ระดับมากทีÉสุด มาก ปานกลาง 

นอ้ย นอ้ยทีÉสุด โดยมีคาํถามทัÊงสิÊน 20 ขอ้ แบ่งออกเป็น 4 องคป์ระกอบ ได้แก่ 1) ดา้นการมีส่วนร่วมในการ

ตดัสินใจ (Decision Making)  2) ดา้นการมีส่วนร่วมในการปฏิบติัการ (Implementation) 3) ด้านการมีส่วน

ร่วมในการรับผลประโยชน์ (Benefit)  4) ดา้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Evaluation) 

  4.4. การตรวจสอบคุณภาพของเครืÉองมือ 

1. ผูว้ิจยันาํรูปแบบการจดัการขยะมูลฝอยทีÉพฒันาขึÊนจากการมีส่วนร่วมของประชาชน ไปให้ 

ผูท้รงคุณวุฒิจาํนวน ś ท่าน พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของเนืÊอหา ความชดัเจนในขอ้คาํถาม ความ

ครอบคลุมเรืÉองทีÉศึกษา และภาษาทีÉใช้ หลงัจากนัÊนผูวิ้จยัปรับปรุงแก้ไขรูปแบบให้สมบูรณ์ตามคาํแนะนาํ

ของผูท้รงคุณวุฒิ 

2. ผูว้ิจยันาํแบบประเมินระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอย เสนอตอ่ 

ผูท้รงคุณวุฒิจาํนวน 3 ท่านเพืÉอพิจารณาความเทีÉยงตรงของแบบสอบถามโดยให้ตรงตามเนืÊอหา โดยไดค้่า

ความตรงเชิงเนืÊอหา (Content of Validity (CVI)) เท่ากับ ř ปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามตามทีÉผูเ้ชีÉยวชาญ

เสนอแนะและนาํแบบสอบถามทีÉปรับปรุงแลว้ไปทดสอบ (Tryout) กบักลุ่มตวัอย่างทีÉมีลกัษณะใกลเ้คียง 

หรือเหมือนกับกลุ่มตวัอย่างแต่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จาํนวน 30 คน แล้วนําแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์มา

วิเคราะห์หาค่าความเชืÉอมัÉน โดยใชว้ิธีสัมประสิทธิÍ แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) ได้

ค่าความเชืÉอมัÉนทัÊงฉบบัเท่ากบั Ř.85  
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4.5 การเก็บรวบรวมขอ้มูล  

     4.5.1. ผูศ้ึกษาไดท้าํการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการประชุมแบบมีส่วนร่วม การสังเกตพืÊนทีÉใน

ในชุมชน อาํเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์  และดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ชีÊแจงวตัถุประสงคก์ารทาํวิจยั

และขอความร่วมมือในการวิจยัจากกลุ่มตวัอย่าง และจากเวทีถอดทบเรียนโดยการบวนการสังเคราะห์ขอ้มูล

พฒันารูปแบบ 

     4.5.2. เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยแบบสอบถามกบักลุ่มตวัอยา่ง 

     4.5.3. ระหว่างเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัตรวจสอบความครบถว้นสมบูรณ์ของแบบสอบถาม

ความเรียบร้อยของแบบสอบถามทัÊงหมดอีกครัÊ ง และเก็บรวบรวมเพืÉอนาํมาวิเคราะห์ขอ้มูลต่อไป  

4.6 การวเิคราะห์ขอ้มูล 

     ผูศ้ึกษาวิเคราะห์ขอ้มูล เชิงปริมาณจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปคอมพิวเตอร์  

ดงันีÊ   

     4.6.1. ขอ้มูลทัÉวไปของกลุ่มตวัอย่าง วิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชแ้จกแจงความถีÉ คาํนวณค่าร้อยละ 

ค่าเฉลีÉย และส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน  

     4.6.2. ขอ้มูลระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอย จะวิเคราะห์แยกเป็น

ในดา้นของพฤติกรรม วิเคราะห์ขอ้มูลเป็นรายขอ้โดยใชก้ารแจกแจงความถีÉ และคาํนวณค่าร้อยละ   

         4.6.3. ขอ้มูลการจดัการขยะมูลฝอย จะวิเคราะห์แยกเป็นในดา้นปริมาณขยะมูลฝอยก่อนและ

หลงัวิเคราะห์ขอ้มูลเป็นรายขอ้โดยใชแ้จกแจงความถีÉ คาํนวณค่าร้อยละค่าเฉลีÉย และส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 

สถิติPaired sample t -test หากพบว่ามีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบันยัสาํคญั .05  

        4.6.4 ศึกษา เชิงคุณภาพ โดยการทํากระบวนการAppreciationInfluenceControl (A-I-C) 

ประกอบดว้ย 3 กิจกรรมยอ่ย คือ  

 กิจกรรมทีÉ ř การสร้างความรู้ (Appreciation)  มีลาํดบักิจกรรม ดงันีÊ   

 คืนขอ้มูลสู่ชุมชน เป็นขอ้มูลผลทีÉไดจ้าการวิจยั  วิเคราะห์จุดอ่อน จุดแข็ง โอกาส ขอ้จาํกดั 

ในการดาํเนินงานดา้นการจดัการขยะในชุมชน  กาํหนดเป้าหมายร่วมกนัในการพฒันาการจดัการขยะใน

ชุมชน ผลทีÉได้ จุดอ่อน จุดแข็ง ขอ้จาํกดั โอกาส ของพืÊนทีÉ และเป้าหมายของการพฒันาการจดัการขยะใน

ชุมชน  อาํเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์  

 กิจกรรมทีÉ  Ś การสร้างแนวทางการพัฒนา (Influence) เป็นขัÊนตอนการใช้ความคิดริเริÉ ม

สร้างสรรคท์ีÉแต่ละคนแต่ละกลุ่ม มาช่วยกนักาํหนดวิธีการสําคญัทีÉจะทาํให้บรรลุเป้าหมายในการพฒันาการ

จดัการขยะในชุมชน ผลทีÉได้จากขัÊนตอนนีÊ  คือกิจกรรม/โครงการทีÉชุมชนทาํไดเ้อง ดาํเนินการได้บางส่วน

หรือขอสนบัสนุนจากภาครัฐหรือแหล่งอืÉน 

 กิจกรรมทีÉś การสร้างแนวทางการปฏิบัติเพืÉอนําไปสู่การปฏิบัติและการควบคุมติดตาม 

(Control) เครืÉองมือทีÉใช้ คือแบบบนัทึกขอ้มูล  ผลทีÉได้ รูปแบบการพฒันาการจดัการขยะในชุมชนแบบมี

ส่วนร่วม ในอาํเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์ ทีÉสอดคลอ้งกบับริบท 
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   ขัÊนตอนทีÉ 3 การนาํรูปแบบการพฒันาการจดัการขยะในชุมชนแบบมีส่วนร่วมไปสู่การปฏิบติั

และการติดตามประเมินผล ระยะเวลา 1-5 เดือน และสรุปรูปแบบการพฒันาการจดัการขยะในชุมชนแบบมี

ส่วนร่วม  

  เครืÉองมือ แบบบนัทึกขอ้มูล  ผลทีÉได้  ผลการนาํรูปแบบการพฒันาการจดัการขยะในชุมชน

ทีÉสามารถนาํไปสู่การปฏิบติัโดยชุมชนและภาคีเครือข่าย และได้รูปแบบการพฒันาการจดัการขยะในชุมชน

ทีÉสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวิจยั  

   4.7. ขัÊนตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล   

4.7.1. ผูว้ิจัยเขา้พบนายอาํเภอหล่มสัก นายกเทศมนตรี นายกองค์การบริหารส่วนตําบลใน

อาํเภอหล่มสักชีÊแจงรายละเอียดของโครงการวิจยั  

4.7.2. ชีÊแจงวตัถุประสงค์ของการวิจยั ขัÊนตอนการวิจยัและการเก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม 

ให้ผูช่้วยนักวิจยั ได้แก่ นักวิชาการสาธารณสุขทีÉรับผิดชอบงานอนามยัสิÉงแวดลอ้ม โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตาํบล สาํนกังานสาธารณสุขอาํเภอหล่มสัก  

4.7.3. เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมายโดยผู ้ช่วยนักวิจัยทีÉผ่านการชีÊ แจงการใช้

แบบสอบถามจากผูว้ิจยั   

4.7.4. เก็บและรวบรวมขอ้มูลการจดัการด้านการจดัการขยะในชุมชนและการดาํเนินงานการ

จดัการขยะในชุมชนจากผูบ้ริหารองค์กรปกครองส่วนทอ้งถิÉน ด้วยแบบสอบถาม โดยผูช่้วยนักวิจยัทีÉผ่าน

การชีÊแจงการใชแ้บบสอบถามจากผูวิ้จยั   

4.7.5. เก็บและรวบรวมขอ้มูลการดาํเนินงานด้านการจดัการขยะในชุมชนจากผูบ้ริหารส่วน

ราชการ ดว้ยแบบสอบถาม โดยผูวิ้จยั ดว้ยการทาํหนงัสือประสานงานและโทรศพัทน์ดัหมายล่วงหนา้ 

4.7.6. เก็บและรวบรวมขอ้มูลการดาํเนินงานดา้นการจดัการขยะในชุมชน ผูป้ฏิบติังานดา้นการ

จดัการขยะในชุมชน สํานกังานสาธารณสุขอาํเภอหล่มสัก โรงพยาบาลหล่มสัก ดว้ยแบบสอบถาม โดยผูว้ิจยั  

4.7.7. สนทนากลุ่ม ผูแ้ทนจาํนวนครัวเรือน ส่วนราชการ ส่วนทอ้งถิÉนโดยผูช่้วยนกัวจิยั  

4.7.8. รวบรวมแบบสอบถามและตรวจสอบความถูกตอ้งเรียบร้อยของแบบสอบถาม โดยผูวิ้จยั 

4.8 จริยธรรมวิจยัในมนุษย ์

       กลุ่มตัวอย่างจะได้รับการชีÊ แจงจากผู ้วิจ ัยให้ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย ขัÊนตอน

ดาํเนินงานวิจยั ประโยชน์ทีÉคาดว่าจะไดรั้บ รายละเอียดของแบบสอบถาม กลุ่มตวัอย่างสามารถปฏิเสธการ

ตอบแบบสอบหรือออกจากกระบวนการวิจยั สามารถกระทําได้ตลอดระยะเวลาโดยไม่มีความผิดใดๆ 

ทัÊงสิÊน โครงการวิจยัไดผ้า่นการอนุมตัิ เลขทีÉ สสจ.พช.1/64-86-3/2/64 
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5 ผลการศึกษา  

5.1 ขอ้มูลทัÉวไป 

ตารางทีÉ 1 จาํนวนและร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จาํแนกตามขอ้มูลทัÉวไป 

ขอ้มูลทัÉวไป 
จาํนวน ร้อยละ 

(śŠř คน) 100 

เพศ 
  

       หญิง 212 60.6 

อาย ุ   
       41 – 50 ปี 108 30.9 

    43 SD = 19.5 

ระดบัการศึกษา   
     ประถมศึกษา 265 75.7 

อาชีพ       

      เกษตรกร  193 55.1 

รายไดข้องครอบครัวต่อเดือน   
       ตํÉากว่า řŘ,ŘŘŘ บาท  206 58.9 

ระยะเวลาอาศยัอยูใ่นพืÊนทีÉ   
         21 ปีขึÊนไป 226 64.6 

จาํนวนสมาชิกในครอบครัว    
       ŝ    คน ขึÊนไป 185 52.9 

    

ตารางทีÉ 1 ขอ้มูลทัÉวไป พบว่าผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็น เพศหญิง ร้อยละ 60.06  และ ร้อย

ละ เพศชาย 39.4  ส่วนมากมี อายุระหว่าง 41 ปีขึÊนไป-50 ปี ร้อยละ 30.09  รองลงมาคือ อายรุะหวา่ง 51 ปีขึÊน

ไป-60 ปี  รอ้ยละ 30.01 ส่วนใหญ่มีการศึกษาระดบัประถมศึกษา ร้อยละ75.07  รายไดต้่อเดือนตํÉากวา่ 10,000  

บาท ร้อยละ 58.9 ส่วนใหญ่มีระยะเวลาอาศยัอยู่ใน 21 ปีขึÊนไป ร้อยละ 64.6 ส่วนใหญ่มีจาํนวนสมาชิกใน

ครอบครัว มากทีÉสุด จาํนวน 5 คนขึÊนไป ร้อยละ 52.9 รองลงมา ร้อยละ 15.4 และจาํนวน 3 คน ร้อยละ 15.4  

5.2 ระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการขยะ 

 

 

 

 

 

 

x
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  ตารางทีÉ 2 ระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการขยะมูลฝอย ของประชาชน อาํเภอหล่มสัก 

การมีส่วนร่วมของประชาชน  
𝑥 SD แปลผล อนัดบั 

ต่อการจดัการขยะมูลฝอย (n=381)         
 

        

1. ดา้นการมส่ีวนร่วมในการตดัสินใจ                         3.2 0.13  ปานกลาง 3 

2. ดา้นการมีส่วนร่วมในการปฏิบติัการ                               3.3 0.35  ปานกลาง 2 

3. ดา้นการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์                     3.5 0.21 มาก 1 

4. ดา้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผล                              3.0 0.26  ปานกลาง 4 

                ภาพรวม                                                          
 

3.2 0.28  ปานกลาง   

 

 

พบว่าการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน ต่อการจดัการขยะมูลฝอย โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

ปานกลาง       ( 𝑥=3.28, SD = .28) เมืÉอพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมต่อการจดัการขยะ

มูลฝอยในดา้นการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์อยู่ในระดบัมา( 𝑥   = 3.56, SD = 0.21)  

5.3 ผลการประเมินปริมาณขยะก่อนและหลงัดาํเนินการตามรูปแบบ 

ผลปริมาณขยะในครัวเรือนก่อนและหลงัดาํเนินการตามรูปแบบการจดัการขยะมูลฝอยโดยการ

มีส่วนร่วมของชุมชน ในระยะเวลา 10 เดือน พบวา่ ปริมาณขยะหลงัดาํเนินการลดลงอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติทีÉ 0.05 ดงัแสดงใน 

 

ตารางทีÉ 3 ปริมาณขยะก่อนและหลงัการศึกษา 

ปริมาณขยะ 𝑥 
 

   S.D. Df. t P-value* 

ก่อนการใชรู้ปแบบ 22.62     100.66 
349 32.67 0.000 

หลงัการใชรู้ปแบบ 4.03 14.53 

 *ระดบันยัสาํคญัทางสถิติทีÉ Ř.05 

5.4 การวเิคราะห์รูปแบบและปัญหาการจดัการขยะพฒันารูปแบบโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน 

การประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค ์ (Appreciation Influence Control ,AIC )  ตามตารางทีÉ4 
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ตารางทีÉ 4 สรุปผลการประชุมวเิคราะห์สถานการณ์ขยะมูลฝอยในชุมชน  

ประเด็นปัญหา รูปแบบเดิม รูปแบบทีÉพฒันา 
หน่วยงาน

รับผิดชอบ 

ř.ขยะลน้ถงัจดัเก็บ 

ř.ชุมชนไม่มีการคดั

แยกทิÊงรวมให้ อบต. 

จดัเกบ็ 

ř.มีการคดัแยกขยะในครัวเรือน 

ř.ครัวเรือน ชุมชน Ś.จดัทาํหลุมขยะเปียก 

ś.คดัแยกขยะรีไชเคล 

Ś.ชุมชนขาดความรู้และ

พฤติกรรมการแยกขยะ 
ไมมี่ 

ř.ส่งเสริมความรู้การคดัแยกขยะให้กบั

ประชาชน 

ř.อบต./เทศบาล 

2.โรงเรียน 

ś.รพ.สต   

ś.การจดัการขยะติดเชืÊอ ř.เผา/ฝังกลบ ř.นาํขยะตดิเชืÊอมาจดัเก็บทีÉ รพ.สต 
ř.รพ.สต/รพ.หล่ม

สัก 

Ŝ.การจดัการขยะอนัตราย 

ř.ทิÊงรวมกบัรวมกบั

ทัÉวไป 

ř.อบต. จดัให้มีถงัขยะสีแดงเพืÉอ

รวบรวมขยะอนัตรายและนาํส่งบริษทั

กาํจดั 

ř.อบต./เทศบาล 

Ś.ทิÊงทีÉสาธารณะ 

ทีÉมา :สรุปรายงานการประชุมแบบมีส่วนร่วม ครัÊ งทีÉ 1 

 
 

ตารางทีÉ 5 รูปแบบการจดัการขยะติดเชืÊอช่วงการระบาดโควิด 19 

ประเด็นปัญหา รูปแบบเดิม รูปแบบทีÉพฒันา 
หน่วยงาน

รับผิดชอบ 

ř.ปัญหาขยะติดเชืÊอใน

ชุมชน 

ประชาชนทิÊงหน้ากาก

อนามยั 

1ปัญหาขยะติดเชืÊอใน

ชุมชนประชาชนทิÊง

หนา้กากอนามยัในถงั

ขยะทัÉวไป 

1.ทอ้งถิÉนจดัหาสถานทีÉทิÊงขยะตดิเชืÊอใน

ชุมชน 
ř.ครัวเรือน ชุมชน 

2 ทอ้งถิÉน 

3 รพ สต 
Ś.ชุมชนนาํส่งทีÉ รพ.สต 

 

Ś.ขยะในสถานทีÉกกัตวั

ทอ้งถิÉน 
ไมมี่ 

řมีการจดัเกบ็และกาํจดัโดย โรงพยาบาล

หล่มสัก 

ř.อบต./เทศบาล 

2.รพ 

ś.รพ.สต   

ś.การจดัการขยะติดเชืÊอŚ.

ขยะในสถานทีÉกกัตวั

โรงเรียนประจาํ 

ไมมี่ 
řมีการจดัเก็บและกาํจดัโดย โรงพยาบาล

หล่มสัก 

ř.รพ.สต/รพ.หล่ม

สัก 

2 โรงเรียน 

ทีÉมา :สรุปรายงานการประชุมแบบมีส่วนร่วม ครัÊ งทีÉ2 
 

5.5 รูปแบบการจดัการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
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รูปแบบการจดัการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนประกอบดว้ยการกาํจดัขยะมูลฝอย ś 

ประเภท ไดแ้ก่ ř) ขยะทัÉวไป แบ่งเป็น ขยะรีไซเคิล ขยะเปียก และขยะทัÉวไป Ś) ขยะติดเชืÊอ และ ś) ขยะ

อนัตราย โดยแต่ละภาคส่วนในชุมชนมีส่วนร่วมในการกาํจดัขยะ ดงัแสดงตาม ภาพทีÉ Ś 

 

ภาพทีÉ Ś รูปแบบการจดัการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  

6.สรุปและอภิปรายผลการวิจยั 

จากผลการศึกษาวิจยัเรืÉอง การพฒันารูปแบบการการจดัการขยะมูลฝอยแบบการมีส่วนร่วม ของ

ประชาชน อาํเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์  

6.1ในผลการศึกษาเชิงปริมาณ พบว่าการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน ต่อการจดัการขยะมูล

ฝอย โดยภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง (𝑥  =3.28, SD = .28) เมืÉอพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ประชาชนมี

ส่วนร่วมต่อการจดัการขยะมูลฝอยในดา้นการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์อยูใ่นระดบัมาก (  𝑥  = 3.56, 

SD = 0.21) และปริมาณขยะผลปริมาณขยะในครัวเรือนก่อนและหลงัดาํเนินการตามรูปแบบการจดัการขยะ

มูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ในระยะเวลา 10 เดือน พบว่า ปริมาณขยะหลงัดาํเนินการลดลงอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติทีÉ 0.05 มีความร่วมมือทุกภาคส่วนและการจดัการขยะติดเชืÊอและขยะอนัตรายเพิÉมขึÊน การ

มีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการขยะมูลฝอย โดยภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง แต่ควรส่งเสริมให้

รูปแบบการจดัการขยะชุมชนแบบมีส่วนร่วม

ขยะทัÉวไป

ขยะรีไชเคิล

ชุมชนมีการคดั

แยกและ

จาํหน่ายเสริม

รายได้

ขยะเปียก

-การจดัทาํหลุม

ขยะเปียกครัวเรือน

-ลดการนาํมาทิÊงใน

ถงัขยะของ อบต

-ส่งเสริมการจดัทาํ

ปุ๋ ยหมกัจากขยะ

เปียก

ขยะทัÉวไป

-ลดการใช้

เช่น ถุงพสาติก

-กาํจดัอยา่งถูก

วธีิโดย อบต.

ขยะติดเชืÊอ

-จดัเก็บจากบา้นผูป่้วย

ส่งให ้รพ.สต.

-รพ.สต.จดัเก็บและส่ง

ให ้รพ.หล่มสกั 

- รพ.หล่มสกั ส่งกาํจดั

กบั บริษทักาํจดัขยะ

ติดเชืÊอ

ขยะอนัตาย

- ชุมชนนาํ

ขยะอนัตราย

ทิÊงลงถงัขยะ

อนัตราทีÉ อบต 

จดัหาให้

-อบต. 

รวบรวมส่งให ้

อบจ.

-อบจ.ส่งให ้

บริษทักาํจดั

ขยะอนัตราย
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ประชาชนมีส่วนร่วมต่อการจดัการขยะมูลฝอยมากยิÉงขึÊนในดา้นการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ และดา้นการ

มีส่วนร่วมในการประเมินผล ซึÉ งควรสนบัสนุนให้ประชาชนมีส่วนร่วมต่อการจดัการขยะมูลฝอย ไดแ้ก่ คดั

แยกขยะ และการมีส่วนร่วมจดัทาร่างเทศบญัญตัิของเทศบาลเกีÉยวกบัการรักษาความสะอาดในชุมชน ผูว้ิจยั

จึงมีขอ้เสนอแนะในการสนับสนุนให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอย เกิดนวตักรรมการ

จดัการขยะ 
 

6.2 ผลการศึกษาเชิงคุณภาพรูปแบบการจดัการขยะในชุมชน แบบการมีส่วนร่วม พืÊนทีÉตาํบลนาํร่อง 

อาํเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์   

 จากการกระบวนการสนทนากลุ่ม การปฏิบัติตนด้านการคัดแยกขยะของประชาชน พบวา่ประชาชน

ส่วนใหญ่ ร้อยละ 86.19  มีการคดัแยกขยะเพิÉมในครัวเรือน ทีÉควรพฒันาในลาํดบัตน้ คือ การแยกขยะเปียก

ในครัวเรือนสอดคลอ้งกบั สุพตัราและคณะ5ไดท้าํการศึกษาเรืÉองการจดัการขยะครัวเรือนของชุมชนในเขต

เทศบาลเมืองราชบุรี จงัหวดัราชบุรีผลการวิจยั พบวา่ 1) กระบวนการจดัการขยะครัวเรือนโดยภาพรวมมีการ

ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก เรียงตามลาํดับ คือ การลดขยะ การคัดแยก การกักเก็บและการกาํจัด 2) ปัจจัย

ความสําเร็จในการจัดการขยะครัวเรือน  พบว่า  ความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัความสําเร็จกับกระบวนการ

จดัการขยะโดยรวมมีความสัมพนัธ์ทางบวกในทิศทางเดียวกนัอยูใ่นระดบัปานกลางทุกดา้น อยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติทีÉระดบั 0.01  

 ผลการศึกษาการจัดการขยะในชุมชนขององค์กรปกครองส่วนท้องถิÉน พบว่า องคก์รปกครองส่วน

ทอ้งถิÉน ส่วนใหญ่ จาํนวน 19 ใน 21 แห่ง มีการจดัการขยะโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิÉน ตามคู่มือขัÊนตอน

การปฏิบติังานในระบบการจดัการสุขาภิบาลการจดัการขยะระดบัทอ้งถิÉน พ.ศ. 2554 มีเพียง 3 ใน 19 แห่ง มี

การจดัตัÊงธนาคารขยะรีไซคเ์คิลสอดคลอ้งกบัปราการ เกิดมีสุขŞศึกษาการมีส่วนร่วมในการจดัการธนาคาร

ขยะของชุมชนวดัปุรณาวาส เขตทวีวฒันา กรุงเทพมหานคร โดยใช้เทคนิควิธี การสัมภาษณ์ การสังเกต วิธีการ

ตรวจสอบขอ้มูลโดยใช้วิธีตรวจสอบสามเส้า(Triangulation) ผลการวิจยัให้คนในชุมชนเริÉมเขา้ใจในปัญหา

ของขยะดว้ยตวัของตนเอง ทาํให้สภาพแวดลอ้มของชุมชนดีขึÊนและสุขภาพจิตดีขึÊน คนมีวิถีชีวิตทีÉดีขึÊน รู้จกั

ปรับตวัในการเปลีÉยนแปลง ทาํใหชุ้มชนมีความสุขเป็นชุมชนทีÉเขม้แขง็ 

  ผลการศึกษาการดาํเนินงานการจดัการขยะในมุมมองของผูบ้ริหาร พบว่า ผูบ้ริหารส่วนใหญ่ ร้อย

ละ 63.16 มีความเขา้ใจถูกตอ้งในวตัถุประสงคข์องงานสุขาภิบาลขยะมูลฝอย ในการดาํเนินงานตอ้งมีความ

ร่วมมือกนัระหวา่งภาคีเครือข่าย  ทัÊงในระบบการจดัการขยะ และการดาํเนินงานตาม พ.ร.บ. การสาธารณสุข 

พ.ศ. Śŝśŝ และควรสร้างช่องทางการติดต่อสืÉอสารซึÉ งกันและกัน นอกจากนัÊน ตอ้งให้ความรู้ประชาชน

เกีÉยวกับงานสุขาภิบาลการจัดการขยะ เพืÉอสร้างความเข้าใจและสร้างความตระหนักถึงอันตรายจาก

โรคติดต่อนาํโดยแมลง สอดคลอ้งกับสันชยั พรมสิทธิÍ และคณะşไดศึ้กษารูปแบบการจดัการขยะกบัความ

เหมาะสมของพืÊนทีÉองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิÉนผลการวิจยัพบว่า รูปแบบการจดัการขยะกบัความเหมาะสม

ของพืÊนทีÉองค์กรปกครองส่วนทอ้งถิÉนเริÉ ม จากผูบ้ริหารสูงสุดขององค์กรต้องมีนโยบายทีÉชัดเจน มีการ
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ประสานการดาํเนินงานทัÊงภาครัฐและภาคประชาสังคมโดยภาครัฐตอ้งมีแผนงานและงบประมาณในการจดั

กิจกรรมลดปริมาณขยะมีการมอบหมายผู ้รับผิดชอบอย่างชัดเจน มีการคัดเลือกพืÊนทีÉต้นแบบในการ

ดาํเนินงานและสนบัสนุนการเรียนรู้ดูตน้แบบ  

 6.3 ผลการพฒันารูปแบบการจดัการขยะในชุมชนแบบมีส่วนร่วม อาํเภอหล่มสัก จงัหวดัเพชรบูรณ์  

    6.3.1. กิจกรรมการทดสอบความรู้เรืÉองสุขาภิบาลการจดัการในชุมชนขยะก่อนและหลงัการอบรม 

ก่อนเขา้สู่กระบวนการ   A-I-C วตัถุประสงคเ์พืÉอปรับฐานองคค์วามรู้ใหผู้เ้ขา้สนทนากลุ่มใกลเ้คียงกนั และ

เพืÉอสร้างความมัÉนใจในการแสดงความคิดเห็นในการสนทนากลุ่ม 

   6.3.2. นวตักรรมลการจดัการขยะในครัวเรือนการจดัทาํหลุมขยะเปียก อาํเภอหล่มสัก เพืÉอคดัแยก

ขยะอินทรียก์่อนนาํมาทีÉในระบบกาํจดั 

   6.3.3. นวตักรรมปัÉนรักษโ์ลก ใส่ใจสิÉงแวดลอ้มโดยชุมชนบา้นหวาย โดยชมรมปัÉนจกัรยานสร้าง

สุขภาพตาํบลบา้นหวายเพืÉอลดปริมาณขยะในสิÉงแวดลอ้ม 

               6.3.4. นวตักรรมเปลีÉยนขยะรีไซเคิลใหม้ีมูลค่า ไดแ้ก่ ธนาคารขยะตาํบลชา้งตะลูด, ขยะกองบุญ

ตาํบลบุ่งนํÊ าเตา้  ,ธนาคารขยะตาํบลลานบ่า 

6.4ขอ้เสนอแนะจากผลการวิจยั เชิงปฏิบติังาน  

 6.4.1. ในเชิงวชิาการและการวางแผนงานการจดัการขยะในทอ้งถิÉน  ผูรั้บผิดชอบงานสุขาภิบาลการ

จัดการขยะควรมีการสอบถามความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติด้านการจัดการขยะของผูป้ระกอบการ

ภาคเอกชน  อยา่งต่อเนืÉองอยา่งนอ้ย 1 ครัÊ งต่อปี การนาํขอ้มูลมาใชป้ระโยชน์  เพืÉอจดักลุ่มสถานประกอบการ 

เฝ้าระวงัภาวะเสีÉยงดา้นการจดัการขยะในสถานประกอบการทีÉและวางแผนดาํเนินงานดา้นการจดัการขยะทีÉ

สอดคลอ้งกบัสถานการณ์จริงในพืÊนทีÉ   ซึÉงแนวคิดนีÊสามารถนาํไปประยกุตใ์ชไ้ดก้บัจงัหวดัอืÉนทีÉมีภูมิศาสตร์

คลา้ยคลึงกบัอาํเภอหล่มสัก  

 6.4.2. สนับสนุนการจดัทาํหลุมขยะเปียกประจาํครัวเรือน มาใช้ประโยชน์ เพราะจากการประเมิน

ปริมาณขยะในครัวเรือนพบ ปริมาณขยะลดลงภายหลงัการใชน้วติักรรมหลุมขยะเปียก แต่พบขอ้จาํกดัของ

การใชแ้ละความเขา้ใจของประชาชน  ดงันัÊน ผูรั้บผิดชอบงานการขยะตอ้งอาศยัทศันคติดา้นบวกและแกไ้ข

ขอ้จาํกดัดงักล่าว กระตุน้ใหค้รัวเรือนคดัแยกขยะใหต้่อเนืÉอง  

6.5 ขอ้เสนอแนะจากผลการวิจยั เชิงนโยบาย 

     6.5.1. องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิÉน ควรออกขอ้กาํหนดของทอ้งถิÉน กาํหนดหลกัเกณฑ ์ วิธีการ

และเงืÉอนไขเกีÉยวกบัการจดัการขยะในชุมชน ตามมาตราต่างๆทีÉเกีÉยวขอ้งกบัสุขาภิบาลสิÉงแวดลอ้มการจดัการ

ขยะ  ตามพ.ร.บ. การสาธารณสุข พ.ศ. 25356  ดงันีÊ   พระราชบญัญตัิการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 มาตรา 18 “การ

กาํจดัสิÉงปฏิกูลและมูลฝอยในเขตราชการส่วนทอ้งถิÉนใดให้เป็นอาํนาจหนา้ทีÉ ของราชการส่วนทอ้งถิÉนนัÊน ใน

กรณีทีÉมีเหตุอนัควร ราชการส่วนทอ้งถิÉนอาจมอบให้บุคคลใดดาํเนินการแทน ภายใตก้ารควบคุมดูแลของ

ราชการส่วนทอ้งถิÉนหรืออาจอนุญาตใหบุ้คคลใดเป็นผูด้าํเนินการกาํจดัสิÉงปฏิกูล ดงัต่อไป  
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  6.5.2. คณะอนุกรรมการสาธารณสุขจงัหวดั (อสธจ.) ควรผลกัดนัใหอ้งคก์รปกครองส่วน

ทอ้งถิÉน (อปท.)  ดาํเนินการ ดงันีÊ   

   6.5.2.1 ปฏิบติัตามคู่มือขัÊนตอนการปฏิบติังานระบบการจดัการสุขาภิบาลการ

จดัการขยะระดบัทอ้งถิÉน ตาม พรบ สาธารณสุข 2535  

   6.5.2.2 กาํหนดหลกัเกณฑ ์วิธีการและเงืÉอนไขขอ้ตกลงของชุมชน 

  6.5.3. กระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงมหาไทย ควรผลกัดนัใหเ้พิÉมรายการตรวจ

สุขภาพผูจ้ดัเก็บขยะ กลุ่มภาคเอกชนรับซืÊอขยะ ในรายการตรวจสุขภาพประจาํปี สําหรับคนไทยหรือ

แรงงานต่างดา้วทีÉมีอาชีพเกีÉยวขอ้งกบัการการจดัการขยะ  เพืÉอป้องกนัโรคติดต่อทีÉมีแนวโนม้อตัราป่วยสูงขึÊน   

  6.5.4. รัฐบาลโดยกระทรวงทีÉเกีÉยวขอ้งควรสนบัสนุน โครงการการจดัการสิÉงแวดลอ้มและ

ระบบการจดัการขยะอนัตราย ขยะติดเชืÊอให้ชุมชนเขา้ถึงบริษทัรับกาํจดัตามหลกัสุขาภิบาล มอบป้ายรับรอง

มาตรฐานใหก้บัชุมชนทีÉผา่นการประเมินดา้นการจดัการสิÉงแวดลอ้มตามเกณฑ ์ของกระทรวงสาธารณสุข   
  

ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครัÊ งต่อไป 

 1.ควรศึกษาปัจจยัทีÉมีผลต่อระดบัการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยในชุมชน 

7.กิตติกรรมประกาศ   

  ขอขอบคุณคณะกรรมการอาํเภอหล่มสัก อาํนวยความสะดวก องค์การบริหารส่วนตาํบลทุกแห่งใน

อาํเภอหล่มสัก ทีÉกรุณาให้ความสะดวกดา้นอาํนวยการ และ ชมรมอาสาสมคัรสาธารณสุขประจาํหมู่บ้าน ช่วย

ดาํเนินกิจกรรมดา้นต่างๆ ทาํวิจยัให้ผูเ้ขียนตลอดมาตลอดจนคน้ควา้หาขอ้มูลในการจดัทาํวิจยัครัÊ งนีÊสําเร็จลุล่วง

ไปดว้ยดี ผูเ้ขียนจึงขอกราบขอบพระคุณไว ้ณ โอกาสนีÊ  
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