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บทคัดย่อ
	 ผูป่้วยทีม่กีารสญูเสยีฟันมคีวามจ�ำเป็นต้องใส่ฟันเทยีม

เพื่อทดแทนฟันที่สูญเสียไป ฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถี

แบบหมุนเป็นทางเลือกหนึ่ง เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการบด

เคี้ยวและให้ความสวยงาม การออกแบบฟันเทียมบางส่วน

ถอดได้มีวิถีแบบหมุนท่ีถูกต้องจะท�ำให้ฟันเทียมมีการยึด

อยู่ที่ดีขึ้น ลดจ�ำนวนการใช้ตะขอ และมีความสวยงามเพิ่ม

ขึน้เมือ่เทยีบกับฟันเทียมบางส่วนถอดได้ฐานโลหะแบบปกติ 

หลักการออกแบบฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถีแบบหมุน 

วถิกีารถอดใส่มีความส�ำคญั โดยมพีรอกซมิอลเพลทเปรียบ

เสมือนส่วนยึดของโครงโลหะ จะสัมผัสด้านประชิดของฟัน

หลักก่อนที่ต�ำแหน่งจุดศูนย์กลางการหมุน จากนั้นส่วนอื่น

ของโครงโลหะจะเคลือ่นตามวถิกีารหมนุจนโครงโลหะแนบ

สนิทกับฟันและเนื้อเยื่อในช่องปาก โดยขั้นตอนทางคลินิก

และห้องปฏิบัติการจะมีความยุ่งยากซับซ้อน จ�ำเป็นต้อง

Abstract
	 The partial edentulous patients require  
dentures to replace the loss of natural teeth. Rota-
tional path removable partial denture (RPD) is an 
alternative treatment prosthesis used to achieve 
the masticatory function and esthetic outcome. 
The proper design of rotational path RPD affects 
to adequate retention, minimize the clasp arms, 
and improve esthetic enhancing compared to con-
ventional RPD. The path of insertion is an impor-
tance concept to design the rotational path RPD. 
The proximal plate represents as the retentive 
component in rotational path RPD which is an  
intimate contact to the proximal surface of the 
tooth abutment at the center of rotation. Then the 
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อาศัยความรู้ความเข้าใจในหลักการของทั้งทันตแพทย์และ

ช่างทันตกรรมในทุกขั้นตอน เพื่อให้ได้ฟันเทียมบางส่วน

ถอดได้มีวิถีแบบหมุนที่ถูกต้องแม่นย�ำ

ค�ำส�ำคัญ: จุดศูนย์กลางการหมุน ฟันเทียมบางส่วนถอดได้

ฐานโลหะแบบปกต ิฟันเทยีมบางส่วนถอดได้โดยใช้วถิถีอด

ใส่สองแนว ฟันเทียมบางส่วนถอดได้ ฟันเทียมบางส่วนถอด

ได้มีวิถีแบบหมุน

other components of metal framework rotate in  
accordance with the rotational path until the  
removable partial denture framework is seated on 
tooth and soft tissue. According to the difficult  
clinical procedures and laboratory processes,  
dentists and technicians should understand the  
rotational path RPD designed concept for  
achieving ideal rotational path RPD.

Keywords: center of rotation, conventional RPD, 
dual path of RPD, removable partial denture,  
rotational path RPD

บทน�ำ
	 ผู ้ป่วยที่มีการสูญเสียฟันธรรมชาติจะเกิดบริเวณสัน

เหงือกว่างพบว่ามีปัญหาการบดเคี้ยวโดยเฉพาะในบริเวณ

ฟันหลัง (posterior tooth) สามารถทดแทนฟันธรรมชาติ

ที่สูญเสียด้วยการใส่ฟันเทียม ไม่ว่าจะเป็นฟันเทียมถอดได้ 

ฟันเทียมติดแน่นหรือรากเทียม(1,2) ในปัจจุบันฟันเทียมติด

แน่นหรอืรากเทยีมได้รบัความนิยมมากขึน้ เนือ่งจากผูป่้วยใช้

งานโดยไม่ต้องมกีารถอดใส่ฟันเทยีม ประสทิธภิาพและความ

สวยงามใกล้เคียงฟันธรรมชาติ แต่ค่าใช้จ่ายสูงเมื่อเทียบกับ

ฟันเทยีมถอดได้ ดงันัน้ฟันเทียมบางส่วนถอดได้ (removable 
partial denture) ฐานโลหะ จึงเป็นที่นิยมเนื่องจากมีความ

แข็งแรงเพียงพอ ให้ความสวยงามเป็นท่ียอมรับได้ และมรีาคา

ถูกกว่าเม่ือเทียบกับฟันเทียมติดแน่นหรือรากเทียม(2,3) ข้อ

พิจารณาในการออกแบบฟันเทียมบางส่วนถอดได้ฐานโลหะ

นัน้ ได้แก่ การรองรบัแรง (support) การยดึอยู ่(retention) 
การพยุง (reciprocation) เสถียรภาพ (stability) และวิถี

การถอดใส่ (path of insertion)(4,5) ซึ่งวิถีการถอดใส่เป็น

ประเด็นส�ำคัญในการออกแบบฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถี

แบบหมุน

	 โดยปกติการออกแบบวิถีการถอดใส่ของฟันเทียมบาง

ส่วนถอดได้ฐานโลหะควรต้ังฉากกับระนาบบดเค้ียว (occlusal 
plane) เนื่องจาก 

	 1.	 ที่ต�ำแหน่งนี้รูปร่างของฟันหลัก (abutment tooth) 

ภายหลงัการส�ำรวจด้วยเครือ่งส�ำรวจความขนาน (surveyor) 
พบว่ามีส่วนยึดติดต้านการหลุด (retentive undercut) ใน
ปริมาณที่เหมาะสมเมื่อวัดด้วยเกจวัดส่วนคอด (undercut 
gauge) 
	 2.	 เป็นต�ำแหน่งทีท่นัตแพทย์สามารถเตรียมฟันหลกัเพือ่

สร้างระนาบน�ำ (guiding plane) ได้โดยง่าย 

	 3.	 เป็นวิถีการถอดใส่ฟันเทียมที่ผู้ป่วยสามารถท�ำซ�้ำได้ 

	 4.	 เมือ่ฟันเทยีมแนบสนทิกบัฟันหลกัและเนือ้เย่ือในช่อง

ปากตามวิถีการถอดใส่ที่ขนานกับทิศทางการเคลื่อนของขา

กรรไกร แรงบดเคี้ยวท่ีเกิดขึ้นจะมีโอกาสเกิดความเสียหาย

ต่อฟันเทียมและฟันหลักได้น้อย 

	 ดังนั้นเพื่อให้วิถีการถอดใส่ของฟันเทียมถอดได้ตั้งฉาก

กบัระนาบบดเคีย้วจึงสามารถท�ำได้โดยการน�ำแบบจ�ำลองฟัน

เข้าเครือ่งส�ำรวจความขนานให้ระนาบบดเคีย้วของแบบจ�ำลอง

ฟันตัง้ฉากกบัแท่งวเิคราะห์ความขนาน (analyzing rod) ของ
เครือ่งส�ำรวจความขนาน อาจมกีารปรบัเปลีย่นวถิกีารถอดใส่

ได้โดยการปรบัต�ำแหน่งของแบบจ�ำลองฟันบนแท่นของเครือ่ง

ส�ำรวจความขนานเพือ่ปรบัต�ำแหน่งฟันหลกัและฟันธรรมชาติ

ให้เหมาะสมกับวิถีการถอดใส่ของฟันเทียมถอดได้ และแก้ไข

ปรบัผวิฟันธรรมชาตแิละฟันหลกัให้มีรปูร่างทีเ่หมาะสมต่อการ

วางโครงสร้างฟันเทียมถอดได้(5,6)

	 การออกแบบฟันเทยีมบางส่วนถอดได้ฐานโลหะมีวถิแีบบ

หมุนเป็นอีกทางเลือกหนึ่งเนื่องจากฟันเทียมบางส่วนถอดได้
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ฐานโลหะที่ออกแบบจะมีการยึดอยู่ท่ีดีเพิ่มขึ้น อีกทั้งยังลด

จ�ำนวนการใช้ตะขอท่ีช่วยในการยดึอยูข่องฟันเทียมถอดได้ ดงั

นัน้ผูป่้วยจะสามารถท�ำความสะอาดได้ด ีการถอดใส่ฟันเทยีม

สามารถท�ำได้สะดวกสบายและมคีวามสวยงามมากยิง่ขึน้(6,7) 

หลักการออกแบบฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถี
แบบหมุน
	 1.	 ในการออกแบบฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถีแบบ

หมุน พรอกซมิอลเพลท (proximal plate) จะเปรยีบเสมือน

ส่วนยึดของโครงโลหะ (retentive component) ต้องให้

สมัผัสกับด้านประชดิ (proximal surface) ของฟันหลกัก่อน

ที่ต�ำแหน่งจุดศูนย์กลางการหมุน (center of rotation) จาก
นั้นส่วนอื่นของโครงโลหะจะหมุนตามแนววิถีการหมุน (path 
of rotation) จนกระท่ังโครงโลหะแนบสนทิกับฟันและเนือ้เย่ือ

ในช่องปาก(6,8) 

	 2.	 ต�ำแหน่งฟันหลักที่มีหน้าที่เป็นส่วนยึดหลัก (direct 
retainer) จะต้องมีคุณสมบัติที่ดี 6 ประการ(6,7) คือ 

		  2.1	การรองรับแรง ได้จากการออกแบบแอ่งรับส่วน

พัก (rest seat) ที่ดี 

		  2.2	การยึดอยู่ ได้จากพรอกซิมอลเพลท 

		  2.3	การโอบพยุง (bracing) ได้จากการท่ีส่วนพัก 
(rest) สมัผสักบัผนงัด้านข้างของแอ่งรับส่วนพกั (axial wall 
of rest seat) และพรอกซิมอลเพลท สัมผัสกับด้านประชิด

ของฟันหลัก 

		  2.4	การโอบรอบ (encirclement) เกิดจากขยาย

แอ่งรับส่วนพักให้มีความยาวมากกว่า ½ ในแนวใกล้กลาง 
(mesial) และไกลกลาง (distal) เพือ่ป้องกนัการเคลือ่นของ

ฟันธรรมชาติ 

		  2.5	กสานตภาพ (passivity) คือ ส่วนที่ให้การยึด

อยู่ของโครงโลหะจะต้องไม่มีแรงกระท�ำต่อฟันหลักภายหลัง

ฟันเทียมถอดได้ฐานโลหะมีวิถีแบบหมุนแนบสนิทกับฟันและ

เนื้อเยื่อในช่องปากแล้ว 

		  2.6	การพยุง ไม่ได้พิจารณาถึงเนื่องจากไม่ได้ออก 

แบบให้มีการใช้ตะขอแบบปกติ (conventional clasp)
	 3.	 แอ่งรบัส่วนพกัจะต้องมีการออกแบบพเิศษทีแ่ตกต่าง

จากฟันเทียมบางส่วนถอดได้ฐานโลหะแบบปกติ (conven-
tional RPD) กล่าวคอื ส�ำหรับแอ่งรับส่วนพกัในฟันหลักด้าน

หลงักรณสัีนเหงอืกว่างท่ีมกีารสญูเสยีฟันธรรมชาตแิบบทีส่าม 

ตามการจ�ำแนกของเคนเนดี (Kennedy’s classification 
III) ต้องยาวมากกว่า ½ ในแนวใกล้กลางและไกลกลาง ผนัง

ด้านข้างของแอ่งรับส่วนพักต้องขนานกัน ส�ำหรับแอ่งรับส่วน

พักในฟันหลักด้านหน้ากรณีสันเหงือกว่างท่ีมีการสูญเสียฟัน

ธรรมชาติแบบที่สี่ ตามการจ�ำแนกของเคนเนดี (Kennedy’s 
classification IV) ต้องมีความยาวมากกว่า ½ ในแนวใกล้

กลางและไกลกลางเช่นกัน ส่วนผนังด้านข้างของแอ่งรับส่วน

พักต้องขนานกับวิถีการถอดใส่และขนานกับด้านประชิดของ

ฟันหลัก(9,10) 

	 ข้อบ่งชี้ในการออกแบบฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถี

แบบหมุน(6,8)

	 1.	 สันเหงือกว่างที่มีฟันหลักทั้งด้านหน้าและหลังสัน

เหงือกว่าง (tooth-borne RPD) ได้แก่ สันเหงือกว่างที่มี

การสญูเสยีฟันธรรมชาตแิบบทีส่ามและสี ่ตามการจ�ำแนกของ 

เคนเนดี 

	 2.	 ฟันหลักท่ีมีการล้มเอียงมาด้านใกล้กลาง (mesial 
tilted) 
	 3.	 ต้องการความสวยงามโดยไม่ใช้ตะขอในกรณสูีญเสยี

ฟันหน้า 

	 4.	 ต้องการเพิม่การยดึอยูข่องฟันเทยีมบางส่วนถอดได้ 

	 ข้อห้ามในการออกแบบฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถี

แบบหมุน(11,12)

	 1.	 สนัเหงอืกว่างท่ีไม่มีฟันหลกัด้านหลงัรองรบั (distal- 
extension RPD) ได้แก่ สันเหงือกว่างที่มีการสูญเสียฟัน

ธรรมชาติแบบที่หนึ่งและสอง ตามการจ�ำแนกของเคนเนดี 

(Kennedy’s classification I and II) เนื่องจากจะท�ำให้

เกิดแรงกระท�ำที่เป็นอันตรายต่อฟันหลัก 

	 2.	 ไม่มีวงเวียนออกแบบวิถีการหมุนและเครื่องส�ำรวจ

ความขนานส�ำหรับสร้างรายละเอียดที่จะส่งต่อแก่ช่างทันต-

กรรมเพื่อสร้างชิ้นงานต่อไป 

	 3.	 ทันตแพทย์และช่างทันตกรรมขาดความรู้และความ

เข้าใจที่ถูกต้องต่อหลักการรวมถึงวิธีการเตรียมฟันหลักและ

ชิ้นงาน 

	 4.	 กรณีทดแทนสันเหงือกว่างในต�ำแหน่งฟันหน้าเพียง  

1 ซี ่เนือ่งจากไม่มพีืน้ทีว่่างเพยีงพอส�ำหรบัการน�ำพรอกซมิอล- 

เพลท ทีเ่ชือ่มกบัส่วนพกัปุม่คอฟัน (cingulum rest) เข้าวาง
สู่ต�ำแหน่งที่เตรียมไว้ 



ชม. ทันตสาร ปีที่ 42 ฉบับที่ 1 ม.ค.-เม.ย. 2564	 CM Dent J Vol. 42 No. 1 January-April 202140

	 ฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถีแบบหมุน

	 สามารถจ�ำแนกเป็น 2 ประเภท คือ

	 1.	 จุดศูนย์กลางการหมุนอยู่ท่ีต�ำแหน่งท้ายสุดของแอ่ง

รบัส่วนพักซ่ึงจะเป็นต�ำแหน่งแรกทีโ่ครงโลหะแนบสนทิกบัฟัน

หลัก จากนั้นส่วนที่เหลือของโครงโลหะจะเคลื่อนตามวิถีการ

หมุน มักท�ำในกรณี 

	 •	 มีฟันหลักด้านหน้าและหลังสันเหงือกว่าง 

	 •	 ฟันหลักด้านหลังสันเหงือกว่างล้มเอียงมาด้านใกล้

กลาง โดยมีเพียงส่วนคอดด้านแก้มใกล้กลาง (mesio- 
buccal undercut) 
	 ตัวอย่างคือ สันเหงือกว่างที่มีการสูญเสียฟันธรรมชาติ

แบบที่สาม ตามการจ�ำแนกของเคนเนดี(6,8) (รูปที่ 1)

	 2.	 จุดศูนย์กลางการหมนุอยูท่ี่ต�ำแหน่งเส้นส�ำรวจ (sur-
vey line) ท่ีอยู่ต�่ำที่สุดและต้องไม่เกินแนวบรรจบด้านใกล้

กลางรมิฝีปาก (mesio-labial line angle) โดยพรอกซมิอล

เพลท จะเป็นส่วนแรกที่สัมผัสกับจุดศูนย์กลางการหมุนที่ฟัน

หลัก จากนั้นส่วนโครงโลหะจะเคลื่อนตามวิถีการหมุน มักท�ำ

ในกรณี

รูปที่ 1 	 การใส่ฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถีแบบหมุนผ่านวิถีการหมุนกรณีสันเหงือกว่างที่มีการสูญเสียฟันธรรมชาติแบบที่สาม ตามการ

จ�ำแนกของเคนเนดี

	 A: การเริ่มใส่ฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถีแบบหมุนผ่านวิถีการหมุนโดยปลายของส่วนพักด้านบดเคี้ยวสัมผัสส่วนท้ายสุดของแอ่ง

รับส่วนพักเป็นต�ำแหน่งแรกซึ่งเป็นจุดศูนย์กลางการหมุน 

	 B: ฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถีแบบหมุนที่เคลื่อนผ่านวิถีการหมุนกระทั่งแนบสนิทกับฟันและเนื้อเยื่อในช่องปาก 

Figure 1 	 The placement of rotational path RPD follows the path of rotation in Kennedy's classification III.

	 A: The occlusal rest initially contacts with the most distal end of occlusal rest seat at center of rotation.

	 B: The rotational path RPD rotates following the path of rotation and completely seated on tooth and soft tissue.

	 •	 สันเหงือกว่างบริเวณฟันหน้า 

	 •	 ฟันหลักด้านหน้าจะต้องมีส่วนคอดด้านใกล้กลาง 

	 •	 ไม่ต้องการให้มีตะขอที่ฟันหลักด้านหน้าเพื่อเพิ่ม

ความสวยงาม 

	 ตัวอย่างคือ สันเหงือกว่างท่ีมีการสูญเสียฟันธรรมชาติ

แบบที่สี่ ตามการจ�ำแนกของเคนเนดี(6,12) (รูปที่ 2)

ขั้นตอนการท�ำงาน
	 กรณีที่ 1 สันเหงือกว่างที่มีฟันหลักทั้งด้านหน้าและหลัง	

	 สนัเหงอืกว่างโดยทีฟั่นหลกัด้านหลงัล้มเอยีงมาด้านใกล้

กลาง ท�ำให้มีส่วนยึดติดต้านการหลุดบริเวณด้านแก้มใกล้

กลาง หากพิจารณาใช้การออกแบบฟันเทียมบางส่วนถอด

ได้ฐานโลหะแบบปกติ ที่ต�ำแหน่งฟันหลักด้านหลังสามารถ

ออกแบบตะขอได้ดังนี้ 

	 1.	 การใช้ตะขอริง (ring-type clasp) ร่วมกับส่วนพัก

ด้านบดเคีย้วด้านใกล้กลางและไกลกลาง (mesial and distal 
occlusal rest) (รูปที่ 3) 
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รูปที่ 2 	 การใส่ฟันเทยีมบางส่วนถอดได้มวีถิแีบบหมนุผ่านวถิกีารหมนุกรณสัีนเหงอืกว่างทีม่กีารสญูเสยีฟันธรรมชาตแิบบทีส่ี ่ตามการจ�ำแนก

ของเคนเนดี

	 A: ทิศทางการเริ่มใส่ฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถีแบบหมุนโดยใช้วิถีการถอดใส่แรก คือในทิศทางที่พรอกซิมอลเพลท ขนานกับ

ด้านประชิดของฟันหลักเพื่อให้พรอกซิมอลเพลท แนบสนิทกับด้านประชิดของฟันหลักที่ต�ำแหน่งจุดศูนย์กลางการหมุนก่อน

	 B: ฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถีแบบหมุนที่เคลื่อนผ่านวิถีการหมุนภายหลังจากพรอกซิมอลเพลท แนบสนิทกับฟันหลักโดยใช้วิถี

การถอดใส่แรกแล้วเคลื่อนผ่านวิถีการหมุนกระทั่งแนบสนิทกับฟันและเนื้อเยื่อในช่องปาก

Figure 2 	 The placement of rotational path RPD follows the path of rotation in Kennedy's classification IV.

	 A: The proximal plate intimately contacts at center of rotation by parallel to the proximal surface of anterior abutment 

through the first path of insertion.

	 B: The rotational path RPD rotates into position following the path of rotation after center of rotation are seated by the 

proximal plate through the first path of insertion.

รูปที่ 3 	 การใช้ตะขอริงร่วมกับส่วนพักด้านบดเคี้ยวด้านใกล้กลางและไกลกลาง โดยส่วนต้นของแขนยึด (retentive arm) ขยายต่อจากส่วน

พักด้านบดเคี้ยวด้านไกลกลางมาทางด้านใกล้กลางแล้วปลายแขนยึดไปอยู่ที่ส่วนคอดด้านแก้มใกล้กลาง (จุดสีแดง) ขนาด 0.01 นิ้ว 

Figure 3 	 The application of ring-type clasp extends from distal occlusal rest and engages in mesio-buccal undercut area (red 

dot).
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	 2.	 การใช้ตะขอรีเวิร์สแอคชั่นหรือแฮร์พิน (reverse 
action or hairpin clasp) (รูปที่ 4)

 	 3.	 การใช้ตะขอโมดิฟายด์ ที-บาร์ (modified T-bar 
clasp) (รูปที่ 5)

	 4.	 การใช้ตะขอโอบรอบ (circumferential or aker’s 
clasp) กรณีนี้จะต้องมีการสร้างส่วนคอดเพิ่มเติม (dim-
pling) บริเวณด้านแก้มไกลกลาง (disto-buccal) ของฟัน

หลักด้านหลัง (รูปที่ 6)

	 5.	 การใช้เฉพาะส่วนพัก เพื่อให้เกิดการรองรับแรง

เท่านั้น (รูปที่ 7)

รูปที่ 5 	 การใช้ตะขอโมดิฟายด์ ที-บาร์ โดยที่ปลายแขนยึดมาอยู่ที่ส่วนคอดด้านแก้มใกล้กลาง (จุดสีแดง) ขนาด 0.01นิ้ว 

Figure 5 	 The application of retentive arm of modified T-bar clasp engages in mesio-buccal undercut area (red dot).

รูปที่ 4 	 การใช้ตะขอรเีวร์ิสแอคชัน่หรอืแฮร์พนิ ทีส่่วนต้นของแขนยดึขยายต่อจากส่วนพักด้านบดเคีย้วด้านใกล้กลางไปทางด้านแก้มไกลกลาง 

แล้วปลายแขนยึดวกกลับมาอยู่ที่ส่วนคอดด้านแก้มใกล้กลาง (จุดสีแดง) ขนาด 0.01 นิ้ว 

Figure 4 	 The application of reverse action or hairpin clasp extends from mesial occlusal rest and engages in mesio-buccal un-

dercut area (red dot).

	 อย่างไรก็ตามการออกแบบดังกล่าวข้างต้นยังคงพบ

ปัญหาในการท�ำความสะอาดบริเวณที่ฟันหลักด้านหลัง

เนือ่งจากการออกแบบดงักล่าวจะมโีครงสร้างทีป่กคลมุตวัฟัน

หลักค่อนข้างมาก ท�ำให้มีโอกาสที่คราบจุลินทรีย์สะสมมาก

ขึน้เส่ียงต่อฟันผุและโรคปรทินัต์ในอนาคตอีกทัง้การออกแบบ

โดยใช้ตะขอทั้ง 5 แบบที่ได้กล่าวข้างต้นน้ันอาจไม่ได้ช่วย

ป้องกันการหมุน (tipping) หรือการเคลื่อนที่ (additional 
movement) ของฟันหลักด้านหลัง(6)

	 ดังน้ันการออกแบบฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถีแบบ

หมุนจะช่วยลดการใช้ตะขอเมื่อเทียบกับการออกแบบด้วยวิถี

การถอดใส่แบบปกติเนื่องจากส่วนท่ีให้การยึดอยู่คือพรอก- 

ซิมอลเพลท ที่สัมผัสกับด้านใกล้กลางฟันหลักด้านหลัง เพื่อ
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รูปที่ 7 	 การใช้ส่วนพักเพื่อให้การรองรับที่ต�ำแหน่งฟันหลักด้านหลังสันเหงือกว่างเท่านั้น 

	 A: ส่วนพักด้านบดเคี้ยวด้านใกล้กลางและด้านไกลกลาง  B: ส่วนพักด้านบดเคี้ยว

Figure 7 	 The occlusal rests placement on the posterior abutment for achieving only support.

	 A: The mesial and distal occlusal rest  B: The occlusal rest

รูปที่ 6 	 สนัเหงอืกว่างทีฟั่นหลกัด้านหลงัล้มเอยีงมาด้านใกล้กลางและปรากฏส่วนคอดทีต่�ำแหน่งด้านแก้มใกล้กลางเท่านัน้ (จดุสแีดง) แต่เมือ่

ออกแบบโดยเลือกใช้ตะขอโอบรอบที่ส่วนต้นแขนยึดขยายต่อมาจากส่วนพักด้านบดเคี้ยวด้านใกล้กลางไปทางด้านไกลกลางเพื่อให้

ปลายแขนยึดอยู่ที่ส่วนคอดด้านแก้มไกลกลางขนาด 0.01 นิ้ว สามารถท�ำให้เกิดส่วนยึดติดต้านการหลุดที่ต�ำแหน่งนี้ได้โดยการสร้าง

ส่วนคอดเพิ่มเติม (จุดสีเหลือง)

Figure 6 	 The application of circumferential clasp extends from mesial occlusal rest and engages in disto-buccal undercut (yellow 

dot) area which is created by dimpling.

ให้มกีารยดึอยูท่ีด่แีละป้องกันมใิห้ฟันหลกัด้านหลังล้มเอยีงมา

ทางด้านหน้า(6,8) โดยมีขั้นตอนทางคลินิกดังต่อไปนี้ 

	 1.	 ตรวจในช่องปากและพิมพ์ปากข้ันต้นด้วยวัสดุพิมพ์

ปากอัลจิเนต (alginate) เพื่อสร้างเป็นแบบจ�ำลองฟันศึกษา 

(study model)(13)

	 2.	 น�ำแบบจ�ำลองฟันศกึษาเข้าเคร่ืองส�ำรวจความขนาน

โดยระนาบบดเคี้ยวขนานกับแนวระนาบ จากนั้นพิจารณา

แก้ไขรูปร่าง (recontour) ของฟันหลักด้านหน้าสันเหงือก

ว่าง ในกรณีที่ฟันหลักมีรูปร่างไม่เหมาะสมบิดหมุนหรือล้ม

เอยีงไม่เหมาะสมต่อการวางตะขอ โดยทัว่ไปภายหลงัจากเข้า

เคร่ืองส�ำรวจความขนานแล้วพบว่าต�ำแหน่งส่วนคอดของฟัน

หลักอยู่ที่ด้านแก้มใกล้กลางของฟันหลักทั้งด้านหน้าและด้าน 

หลัง(6,8) (รูปที่ 8) 

	 ในกรณีที่มีการวางแผนบูรณะฟันหลักด้วยครอบฟันที่

มีสลักยึด (precision attachment) ที่ฟันหลักด้านหน้า

สันเหงือกด้วยจะต้องมีการกรอเตรียมฟันหลักก่อน (abut-
ment preparation) (รูปที่ 9) แล้วท�ำการพิมพ์ปากครั้ง

สดุท้าย (final impression) ด้วยวสัดพุมิพ์ปากอิลาสโตเมอร์  
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รูปที่ 8 	 ต�ำแหน่งของส่วนคอดที่ปรากฏบนฟันหลักภายหลังเข้าเครื่องส�ำรวจความขนานที่ต�ำแหน่งระนาบบดเคี้ยวขนานกับแนวระนาบ

	 A: ส่วนคอดที่ด้านแก้มใกล้กลางของฟันหลักด้านหลังสันเหงือกว่าง   

	 B: ส่วนคอดด้านแก้มใกล้กลางของฟันหลักด้านหน้าสันเหงือกว่าง

Figure 8 	 The suitable undercuts present on tooth abutments after the survey at position of occlusal plane parallel to the horizontal 

plane.

	 A: The mesio-buccal undercut of posterior abutment   

	 B: The mesio-buccal undercut of anterior abutment

รูปที่ 9 	 แบบจ�ำลองฟันหลัก ภายหลังกรอเตรียมฟันหลักซี่ 35 45 (ฟันหลักด้านหน้า) 38 และ 48 (ฟันหลักด้านหลัง)

	 A: มุมมองด้านบดเคี้ยว  B: มุมมองด้านข้าง

Figure 9 	 The master model fabricates after abutment preparation on 35, 45 (anterior abutment), 38, and 48 (posterior abutment).

	 A: The occlusal view  B: The lateral view

(elastomeric impression material) แล้วเทแบบจ�ำลอง

ฟันหลัก (master model) ด้วยปูนชนิดที่สี่ (stone type 
IV) จากนัน้ขึน้รปูฟันหลกัด้วยขีผ้ึง้ (wax-up full contour)  
(รูปที่ 10)(3,13) 

	 ข้อพิจารณาการเลือกฟันหลักที่จะท�ำครอบฟันที่มีสลัก

ยึด(14,15)

	 1.	 กรณฟัีนเทยีมบางส่วนถอดได้ฐานโลหะในสนัเหงอืก

ว่างที่มีฟันหลักด้านหน้าและหลังสันเหงือกว่าง 

	 2.	 กรณทีีต้่องการความสวยงามและไม่ต้องการมตีะขอ

	 3.	 ฟ ันหลักต ้องมีความสูงของตัวฟ ันทางคลิ นิก  

(clinical crown) และความกว้างเพยีงพอส�ำหรบัการตดิสลกั

ยึดตัวผู้ (male attachment) (4 ถึง 6 มิลลิเมตร)

	 4.	 ฟันหลักมีรูปร่างหรือความสูงท่ีไม่เหมาะสมต่อการ 

เตรียมแอ่งรับส่วนพัก มีต�ำแหน่งที่บิดหมุนจนไม่สามารถ

รองรับตะขอได้ เนื่องจากต้องมีการกรอแต่งในปริมาณที่มาก

และมีข้อบ่งชี้ที่จ�ำเป็นในการบูรณะฟันด้วยครอบฟัน

	 ข้อห้ามในการท�ำครอบฟันที่มีสลักยึด(14,15)

	 1.	 กรณฟัีนเทยีมบางส่วนถอดได้ฐานโลหะในสนัเหงอืก
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รูปที่ 10 	 แบบจ�ำลองฟันหลักที่มีการขึ้นรูปฟันหลักด้วยขี้ผึ้งที่ซี่ 35 45 (ฟันหลักด้านหน้า) 38 และ 48 (ฟันหลักด้านหลัง)

	 A: มุมมองด้านบดเคี้ยว B: มุมมองด้านข้าง

Figure 10 	 The wax-up full contours present on 35, 45 (anterior abutment), 38, and 48 (posterior abutment).

	 A: The occlusal view  B: The lateral view

ว่างทีไ่ม่มีฟันหลกัด้านหลงัสนัเหงอืกว่างรองรับ เนือ่งจากจะมี

การเคลือ่นทีข่องฟันเทียมในแนวดิง่มาก ส่งผลให้มแีรงกระท�ำ

ต่อฟันหลักสูงขึ้น ท�ำให้เกิดการบิดงัดที่ฟันหลักได้

	 2.	 ผูป่้วยทีม่ปัีญหาเกีย่วกบัการเคลือ่นไหวของมอื เช่น 

ผู้ป่วยสูงอายุ หรือผู้พิการ เนื่องจากอาจท�ำให้การถอดใส่ฟัน

เทียมมีความยากล�ำบาก

	 3.	 กรณีโพรงเนื้อเย่ือในตัวฟัน (pulp chamber) มี

ขนาดใหญ่ การกรอแต่งเพื่อวางสลักยึดอาจท�ำให้มีการทะลุ

โพรงประสาทฟันได้โดยง่าย โดยเฉพาะเมื่อเลือกใช้สลัก

ยึดในตัวฟัน (intracoronal attachment) ซึ่งสามารถลด

ความเสีย่งนีไ้ด้โดยการใช้สลกัยดึนอกตวัฟัน (extracoronal  
attachment) 
	 4.	 ความสูงของตัวฟันทางคลินิกไม่เพียงพอในการติด

สลักยึดตัวผู้ (น้อยกว่า 4 มิลลิเมตร) 

	 ภายหลังจากการข้ึนรูปฟันหลักด้วยข้ีผ้ึงแล้ว น�ำแบบ

จ�ำลองฟันหลักเข้าเคร่ืองส�ำรวจความขนานที่ระนาบบดเค้ียว

ขนานกับแนวระนาบ จากนั้นก�ำหนดจุดศูนย์กลางการหมุน

ของฟันหลกัด้านหลงัสนัเหงอืกว่างท่ีต�ำแหน่งปุม่ด้านแก้มไกล

กลาง (disto-buccal cusp) ของฟันหลักด้านหลังสันเหงือก

ว่างซึ่งเป็นต�ำแหน่งปลายสุดของแอ่งรับส่วนพัก (รูปที่ 11) 

	 3.	 การเตรียมฟันหลัก

		  3.1	การกรอเตรียมฟันหลักด้านหลังสันเหงือกว่าง 

		  •	กรอแต่งแอ่งรับส่วนพักด้านบดเคี้ยวของฟันหลัก

ด้วยหัวกรอกากเพชรรูปทรงกระบอกปลายตัด (cylindrical 
flat-ended diamond bur) ที่มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 1.0 

รูปที่ 11 	 มุมมองด้านข้างของแบบจ�ำลองฟันหลักที่ศูนย์กลางการ

หมุน (จุดสีแดง) อยู่ที่บริเวณต�ำแหน่งปุ่มด้านแก้มไกล

กลางของฟันหลักด้านหลังสันเหงือกว่าง

Figure 11 	 Lateral view: The center of rotation (red dot) locates 

at disto-buccal cusp of posterior abutment.

ถึง1.5 มิลลิเมตร เพื่อป้องกันมิให้เกิดส่วนคอดที่ขัดขวางต่อ

ความแนบสนทิของส่วนพกัและเกิดเคลอืบฟันทีไ่ม่มโีครงสร้าง

ข้างใต้รองรบั (unsupported enamel) ทีม่โีอกาสแตกหกัเสยี

หายได้(6,16)

		  •	แอ่งรับส่วนพักด้านบดเค้ียวต้องมีความกว้างและ

ลึก 1.5 ถึง 2.0 มิลลิเมตร โดยให้มุมของผนังด้านในมน 

(round internal line angle) และผนงัด้านข้างต้องขนานกนั 

		  •	ขยายขอบเขตของแอ่งรับส่วนพักด้านบดเคี้ยว

ให้มีความยาวมากกว่า ½ ในแนวใกล้กลางไกลกลาง(8,9)  

(รูปที่ 12) 
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รูปที่ 12 	 ลักษณะของแอ่งรับส่วนพักด้านบดเคี้ยวของฟันหลักด้านหลังสันเหงือกว่าง 

	 A: มุมมองด้านบดเคี้ยว B: มุมมองด้านประชิด

Figure 12 	 The proper design of occlusal rest seat is on the posterior abutment.

	 A: The occlusal view B: The proximal view

รูปที่ 13 	 การใช้เครือ่งมอืตดัแต่งขีผ้ึง้ร่วมกบัเครือ่งส�ำรวจความขนานทีต่�ำแหน่งระนาบบดเคีย้วขนานกบัแนวระนาบในการสร้างแอ่งรบัส่วนพกั

ด้านบดเคี้ยวที่ฟันหลักด้านหลังสันเหงือกว่าง 

	 A: ตัดแต่งแอ่งรับส่วนพักด้านบดเคี้ยวบนฟันหลักที่ขึ้นรูปด้วยขี้ผึ้งด้วยเครื่องมือตัดแต่งขี้ผึ้งซี่ 48

 	 B: ตัดแต่งแอ่งรับส่วนพักด้านบดเคี้ยวบนฟันหลักที่ขึ้นรูปด้วยขี้ผึ้งด้วยเครื่องมือตัดแต่งขี้ผึ้งซี่ 38

Figure 13 	 The preparation of occlusal rest seat using wax trimmer with dental surveyor on posterior abutments are at the position 

of occlusal plane parallel to the horizontal plane.

	 A: The occlusal rest seat preparation on 48 

	 B: The occlusal rest seat preparation on 38 

	 ในกรณีที่วางแผนบูรณะฟันหลักด้านหน้าและหลังสัน

เหงือกว่างด้วยครอบฟัน น�ำแบบจ�ำลองฟันหลักภายหลังการ

ขึน้รปูด้วยขีผ้ึ้งแล้วมาเข้าเคร่ืองส�ำรวจความขนานท่ีระนาบบด

เคี้ยวขนานกับแนวระนาบ และก�ำหนดจุดศูนย์กลางการหมุน 

จากนัน้ใช้เครือ่งมือตดัแต่งขีผ้ึง้ (wax trimmer) ในการสร้าง

แอ่งรับส่วนพักด้านบดเคี้ยวที่ฟันหลักให้มีความกว้าง ความ

ลึก และความยาวตามลักษณะที่ได้กล่าวไปแล้วข้างต้น (รูปที่ 

13) 	

	 ภายหลังการเตรียมแอ่งรับส่วนพักเรียบร้อยแล้ว จะพบ

ว่าต�ำแหน่งท้ายสุดของแอ่งรับส่วนพักด้านบดเค้ียวต้องเป็น

ต�ำแหน่งเดียวกบัจดุศนูย์กลางการหมนุ (รปูที ่14) อีกทัง้ต้องมี

ความกว้างและความลกึท่ีเหมาะสมคอื 1.5 ถงึ 2.0 มลิลเิมตร 
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โดยที่ต�ำแหน่งความลึกของแอ่งรับส่วนพักน้ันต้องตรงกับ

จุดศูนย์กลางการหมุนในแนวบดเคี้ยวคอฟัน (occluso- 
cervical) ด้วยเช่นเดียวกัน(8,16) (รูปที่ 15) 

		  •	การสร้างวิถีแบบหมุนของฟันเทียมท�ำได้โดยใช้

วงเวียนปลายข้างหนึ่งวางที่จุดศูนย์กลางการหมุนท่ีด้านแก้ม

ไกลกลางของฟันหลักด้านหลัง ขณะที่ปลายอีกข้างหนึ่งของ

วงเวียนที่มีเครื่องมือตัดแต่งขี้ผึ้ง จะวางที่ด้านใกล้กลางของ

ฟันหลกัด้านหลงั จากนัน้เคลือ่นวงเวยีนตามวถีิการหมนุหากมี 

ขีผ้ึง้ส่วนทีข่ดัขวางต่อการเคลือ่นของวงเวยีนตามวถิกีารหมนุ

ขีผ้ึง้ส่วนนัน้จะถกูตัดออกไป สิง่ส�ำคญัอกีประการหนึง่คอืขณะ

ตัดแต่งขีผ้ึ้งปลายอกีข้างหนึง่ของวงเวยีนจะต้องอยู่ทีต่�ำแหน่ง

จดุศูนย์กลางการหมุนเสมอ โดยจะต้องมกีารตดัแต่งด้านใกล้

กลางของฟันหลักในทุกต�ำแหน่งดังนี้ ในแนวด้านลิ้นแก้ม 

(linguo-buccal) โดยเริ่มจากด้านลิ้นจนถึงด้านแก้ม (รูปที่ 

16) และในแนวด้านบดเคี้ยวคอฟันโดยเริ่มจากด้านบดเคี้ยว

จนถึงคอฟันตามล�ำดับ เม่ือท�ำการตัดแต่งเป็นที่เรียบร้อยจะ

พบว่าระนาบน�ำด้านใกล้กลางต้องมีลักษณะตามวิถีการหมุน

ดังรูป (รูปที่ 17)

	 3.2 การเตรียมฟันหลักด้านหน้าสันเหงือกว่าง

	 ในกรณีที่เลือกบูรณะฟันหลักด้วยการท�ำครอบฟัน สิ่ง

ส�ำคัญคือการสร้างระนาบน�ำตามวิถีการหมุนท่ีด้านไกลกลาง

ของฟันหลักด้านหน้าโดยที่ปลายข้างหนึ่งของวงเวียนวางท่ี

จดุศูนย์กลางการหมนุ ส่วนปลายอกีข้างหนึง่จะเป็นเครือ่งมอื

ตัดแต่งขีผ้ึ้งเพ่ือให้ได้ระนาบน�ำตามวถิกีารหมนุซึง่วธีิการสร้าง

จะเหมอืนกับด้านใกล้กลางของฟันหลกัด้านหลงัดงัทีไ่ด้กล่าว

ข้างต้น(6,16) (รูปที่ 18)

	 กรณีการเตรียมฟันหลักด้านหน้าที่เป็นฟันธรรมชาติ

	 •	 การเตรียมแอ่งรับส่วนพักมีขนาดและรูปร่างเหมือน

แอ่งรับส่วนพักของฟันเทียมถอดได้ฐานโลหะแบบปกติ เพียง

แต่ว่าผนงัด้านข้างของแอ่งรบัส่วนพกัจะต้องขนานกบัวถิถีอด

ใส่แบบหมุนด้วย 

	 •	 ใช้หัวกรอกากเพชรทรงกระบอกปลายตัดเตรียมผิว

ฟันด้านไกลกลางเพื่อให้ได้ระนาบน�ำตามวิถีการหมุน

	 3.3		 กรอขัดแต่งลบมุมที่แหลมคมในทุกบริเวณ เพื่อ

ป้องกันความเสียหายต่อโครงสร้างฟันหลักเมื่อมีการใช้งาน

และถอดใส่ฟันเทียม(8)

	 3.4		 ทุกครั้งภายหลังจากการเตรียมฟันหลักแล้วจะ

ต้องท�ำการพิมพ์ปากและเทแบบจ�ำลองฟันหลักหรือกรณีที่

รูปที่ 14 	 มุมมองด้านบดเคี้ยวของแบบจ�ำลองฟันหลัก ท่ีต�ำแหน่ง

ท้ายสุดของแอ่งรับส่วนพักด้านบดเคี้ยว (เส้นประสีแดง) 

ต้องตรงกบัต�ำแหน่งจดุศนูย์กลางการหมนุ (จุดสแีดงด้าน

แก้มไกลกลางของฟันหลัก) 

Figure 14 	 Occlusal view: The center of rotation (red dot)  

locates at the terminal end of occlusal rest seat (red 

dashed line).

รูปที่ 15 	 มมุมองด้านข้างของแบบจ�ำลองฟันหลกั ทีค่วามลกึสดุของ

แอ่งรบัส่วนพกั (เส้นประสดี�ำ) ในแนวบดเคีย้วคอฟัน ต้อง

ตรงกับต�ำแหน่งจุดศูนย์กลางการหมุน (จุดสีแดง) 

Figure 15 	 Lateral view: The center of rotation (red dot) locates 

at the most occluso-cervical depth of occlusal rest 

seat (black dashed line).
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รูปที่ 16 	 การตรวจสอบและตัดแต่งขี้ผึ้งส่วนที่ขัดขวางต่อวิถีการหมุนที่ด้านใกล้กลางของฟันหลักด้านหลังสันเหงือกว่างในทุกต�ำแหน่งด้วยวง

เวียน โดยท่ีปลายข้างหนึ่งวางที่จุดศูนย์กลางการหมุนขณะที่ปลายอีกข้างเป็นเครื่องมือตัดแต่งข้ีผึ้งวางที่ด้านใกล้กลางของฟันหลัก

ด้านหลังสันเหงือกว่าง 

	 A: การตัดแต่งขี้ผึ้งที่ส่วนด้านลิ้น (lingual 1/3)

	 B: การตัดแต่งขี้ผึ้งที่ส่วนกลางฟัน (middle 1/3) 

	 C: การตัดแต่งขี้ผึ้งที่ส่วนด้านแก้ม (buccal 1/3) 

Figure 16 	 The divider applies for created the rotational path RPD, the tip places at center of rotation. Another tip is wax trimmer 

which trimmed wax of posterior abutment at bucco-lingual direction.

	 A: The application of wax trimmer on lingual 1/3

	 B: The application of wax trimmer on middle 1/3

	 C: The application of wax trimmer on buccal 1/3 

รูปที่ 17 	 การตรวจสอบและตดัแตง่ขีผ้ึ้งสว่นที่ขดัขวางต่อวิถกีารหมุนที่ด้านใกล้กลางของฟนัหลักดา้นหลงัสนัเหงอืกว่างในทกุต�ำแหน่งในแนว

บดเคี้ยวคอฟันด้วยวงเวียน โดยที่ปลายข้างหนึ่งวางที่จุดศูนย์กลางการหมุนขณะที่ปลายอีกข้างเป็นเครื่องมือตัดแต่งขี้ผึ้งวางที่ด้าน

ใกล้กลางของฟันหลักด้านหลังสันเหงือกว่าง เพื่อให้ระนาบน�ำด้านใกล้กลางมีลักษณะตามวิถีการหมุน

	 A: แสดงการตัดแต่งขี้ผึ้งที่ส่วนด้านบดเคี้ยว (occlusal 1/3) 

	 B: แสดงการตัดแต่งขี้ผึ้งที่ส่วนกลางฟัน (middle 1/3) 

	 C: แสดงการตัดแต่งขี้ผึ้งที่ส่วนคอฟัน (cervical 1/3) 

Figure 17 	 The divider applies for created the rotational path RPD at occluso-cervical direction. The tip places at center of rotation. 

Another tip is wax trimmer which is trimmed wax of posterior abutment to achieve guiding plane following the path of 

rotation.

	 A: The application of wax trimmer on occlusal 1/3

	 B: The application of wax trimmer on middle 1/3

	 C: The application of wax trimmer on cervical 1/3
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รูปที่ 18 	 การตดัแต่งขีผ้ึง้ด้วยเครือ่งมือตดัแต่งขีผ้ึง้ทีด้่านไกลกลางของฟันหลกัด้านหน้าสนัเหงอืกว่างในแนวบดเคีย้วคอฟันโดยทีป่ลายอกีข้าง

ของวงเวียนต้องอยู่ที่ต�ำแหน่งจุดศูนย์กลางการหมุนเสมอ 

	 A: การตัดแต่งขี้ผึ้งที่ส่วนด้านบดเคี้ยว (occlusal 1/3)

	 B: การตัดแต่งขี้ผึ้งที่ส่วนกลางฟันและส่วนคอฟันตามล�ำดับ (middle 1/3, cervical 1/3)

Figure 18 	 The application of wax trimmer tip at occluso-cervical direction creates the rotational path RPD on the distal surface 

of anterior abutment.

	 A: The application of wax trimmer on occlusal 1/3

	 B: The application of wax trimmer on middle 1/3 and cervical 1/3, respectively

รูปที่ 19 	 ระนาบน�ำตามวิถีการหมุนที่ฟันหลักด้านหน้าและหลังสันเหงือกว่างที่มีจุดศูนย์กลางการหมุนต�ำแหน่งเดียวกัน 

	 A: ระนาบน�ำด้านใกล้กลางและไกลกลางของฟันหลักด้านหลังและหน้าสันเหงือกว่าง

	 B: การตัดแต่งขี้ผึ้งที่ถูกต้องเพื่อให้ระนาบน�ำเป็นไปตามวิถีการหมุนทั้งด้านใกล้กลางของฟันหลักด้านหลังสันเหงือกว่าง (เส้นประ

สีแดงวงกลมเล็ก) และด้านไกลกลางของฟันหลักด้านหน้าสันเหงือกว่าง (เส้นประสีแดงวงกลมใหญ่) โดยมีจุดศูนย์กลางการหมุน

ต�ำแหน่งเดียวกัน 

Figure 19 	 The proper guiding planes following the path of rotation prepare on the posterior and anterior abutment at the same 

center of rotation.

	 A: The proper mesial and distal guiding planes are on the posterior and anterior abutment.

	 B: The proper guiding planes prepare on the mesial surface of posterior abutment (small red dashed circle) and distal 

surface of anterior abutment (large red dashed circle) using same center of rotation.

ท�ำครอบฟันก็ให้น�ำแบบจ�ำลองฟันหลกัทีม่กีารขึน้รปูขีผ้ึง้เป็น

ครอบฟันแล้ว น�ำเข้าเครื่องส�ำรวจความขนาน เพื่อตรวจสอบ

ส่วนคอดและรูปร่างของฟันหลักว่ามีความถูกต้องเหมาะสม

หรือไม่ อีกทั้งต้องตรวจสอบระนาบน�ำที่ด้านใกล้กลางของ

ฟันหลักด้านหลัง และด้านไกลกลางของฟันหลักด้านหน้าจะ

ต้องเป็นระนาบน�ำตามวิถีการหมุนโดยมีจุดศูนย์กลางการ 

หมุนเดียวกันท่ีต�ำแหน่งปุ่มด้านแก้มไกลกลางของฟันหลัก 

ด้านหลัง(6,8) (รูปที่ 19) 
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	 •	 ในกรณีที่ผู้ป่วยไม่ต้องการให้มีตะขอท่ีฟันหลักด้าน

หน้าสันเหงือกว่าง การเลือกใช้สลักยึดที่ต�ำแหน่งฟันหลักนี้

จะเป็นทางเลือกที่ดีอีกทางหนึ่ง(14) โดยภายหลังจากเตรียม

ระนาบน�ำที่มีลักษณะตามวิถีการหมุนเป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว 

ท�ำการติดสลักยึดตัวผู้ที่ต�ำแหน่งไกลกลางของฟันหลักด้าน

หน้าสันเหงือกว่างให้เป็นไปตามระนาบน�ำที่เตรียมไว้ (รูปที่ 

20) จากน้ันท�ำการหล่อโลหะ (casting) ชิน้งานครอบฟัน โดย

ครอบฟันที่ได้จะมีระนาบน�ำตามวิถีการหมุนในด้านใกล้กลาง

และด้านไกลกลางของฟันหลักด้านหลังและฟันหลักด้านหน้า

สันเหงือกว่าง ตามล�ำดับ(8,17) (รูปที่ 21)  

 

 

รูปที่ 20 	 การติดสลักยึดตัวผู้ที่ด้านไกลกลางของฟันหลักด้านหน้าสันเหงือกว่างบนระนาบน�ำตามวิถีการหมุน

	 A: มุมมองด้านบดเคี้ยว B: มุมมองด้านข้าง

Figure 20 	 The male attachments place on distal guiding plane of anterior abutment that following the path of rotation. 

	 A: The occlusal view B: The lateral view

รูปที่ 21 	 ครอบฟันหลักซี่ 35 45 (ฟันหลักด้านหน้า) 38 และ 48 (ฟันหลักด้านหลัง) ภายหลังการหล่อโลหะ โดยที่ครอบฟันซี่ 35 และ 45 มี

สลักยึดตัวผู้ติดอยู่ที่ระนาบน�ำตามวิถีการหมุน

	 A: มุมมองด้านบดเคี้ยว B: มุมมองด้านข้าง

Figure 21	 The crown with male attachment on 35, 45 (anterior abutment), and 38, 48 (posterior abutment).after casting with the 

guiding plane following the path of rotation.

	 A: The occlusal view  B: The lateral view

	 จากนัน้ท�ำการลองครอบฟัน แก้ไขและยดึครอบฟันทีฟั่น

หลกัด้านหลงัสนัเหงอืกว่างเป็นล�ำดบัแรกก่อน ส่วนครอบฟัน

หลักด้านหน้าสันเหงือกว่างที่มีการท�ำสลักยึดอยู่ด้วยนั้น จะ

ท�ำการลองครอบฟันและกรอแก้ไขการสบฟันให้เรยีบร้อยโดย

ยงัไม่ท�ำการยดึครอบฟันถาวรในช่องปาก จากนัน้พมิพ์ปากทบั

ครอบฟันทัง้หมดได้แก่ ฟันกรามน้อยล่างซ้ายและขวาซีท่ีส่อง

โดยใช้ถาดพมิพ์ปากส�ำเร็จรปูด้วยวสัดุพมิพ์ปากอิลาสโตเมอร์ 

การพิมพ์ปากนี้จะได้รอยพิมพ์ที่มีครอบฟันดังกล่าวติดมากับ

รอยพิมพ์ด้วย จากนั้นน�ำไปเทแบบจ�ำลองฟันหลักเพื่อใช้ ใน

การหล่อโครงโลหะต่อไป(3,13) (รูปที่ 22) 
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รูปที่ 22 	 แบบจ�ำลองฟันหลักที่ได้จากการลองและกรอแก้ไขการสบฟันของครอบฟันหลักซี่ 35 และ 45 (ฟันหลักด้านหน้า) ที่มีสลักยึดตัวผู้ติด

อยู่ที่ด้านไกลกลางของครอบฟันหลักโดยยังไม่ยึดถาวรในช่องปากแล้วพิมพ์ปากทับครอบฟันออกมา  

	 A: มุมมองด้านบดเคี้ยว  B: มุมมองด้านข้าง

Figure 22 	 The male attachments are on distal surface of crown on 35 and 45 (anterior abutment) in master model.

	 A: The occlusal view  B: The lateral view

รูปที่ 23 	 การวางแบบขีผ้ึง้ ภายหลงัจากทีว่างสลกัยดึตวัเมยีบนสลักยดึตวัผูท้ีด้่านไกลกลางของครอบฟันหลกัซ่ี 35 และ 45 (ฟันหลกัด้านหน้า)

	 A: การปิดส่วนคอดที่เฉพาะต�ำแหน่งใต้ต่อสลักยึดตัวเมียที่วางบนสลักยึดตัวผู้แล้ว โดยไม่มีการปิดส่วนคอดที่ฟันหลักด้านหลังสัน

เหงือกว่าง 

	 B: การวางแบบขี้ผึ้งของโครงโลหะภายหลังปิดส่วนคอดใต้ต่อสลักยึดตัวเมียที่วางบนสลักยึดตัวผู้แล้ว บนแบบจ�ำลองฟันทนไฟ 

(refractory model) 

Figure 23 	 The wax pattern places on refractory model after placement of female attachment on male attachment at distal surface 

of crown.

	 A: The undercut show under male attachment after placement of female attachment requires block out followed the path 

of rotation.

	 B: The wax pattern placement on the refractory model after block out an undercut under female attachment.

	 สิ่งที่ส�ำคัญในการวางแบบขี้ผึ้ง (wax pattern) ส�ำหรับ

โครงโลหะฟันเทียมถอดได้มีวิถีแบบหมุนนั้น ต้องไม่ปิดส่วน

คอด (block out) ทีฟั่นหลกัด้านหลงัสนัเหงอืกว่างเลยเพราะ

บริเวณนี้ส่วนพรอกซิมอลเพลท จะต้องแนบสนิทเพื่อให้เกิด

การยึดอยู่ที่ดี (รูปที่ 23) นอกจากน้ีด้านที่สัมผัสกับเหงือก 

(tissue surface) ของโครงโลหะจะต้องแนบสนิทกับส่วนท่ี

เป็นเหงือกในแบบจ�ำลองฟันและแนบสนิทกับด้านไกลกลาง

ของฟันหลักด้านหน้าโดยตลอดทั้งระนาบน�ำ(6,18) (รูปที่ 24)

	 กรณีที่ 2 สันเหงือกว่างที่มีการสูญเสียฟันหน้า 

	 1.	 ตรวจในช่องปากและพิมพ์ปากขั้นต้นด้วยวัสดุพิมพ์

ปากอัลจิเนต เพื่อสร้างเป็นแบบจ�ำลองฟันศึกษา(13)

	 2.	 น�ำแบบจ�ำลองฟันศกึษาเข้าเครือ่งส�ำรวจความขนาน
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รูปที่ 24 	 โครงโลหะภายหลงัจากหล่อโลหะแล้วต้องแนบสนทิกบัส่วนเหงอืกในแบบจ�ำลองฟันหลักและแนบสนิทกบัด้านไกลกลางและใกล้กลาง

ของฟันหลักด้านหน้าและหลังสันเหงือกว่างตามล�ำดับ ตลอดทั้งแนวระนาบน�ำที่เป็นไปตามวิถีการหมุน

	 A: มุมมองด้านบดเคี้ยว B: มุมมองด้านข้าง

Figure 24	 The RPD framework completely seats within edentulous areas, the mesial and distal guiding plane on posterior and 

anterior abutment followed the path of rotation.

	 A: The occlusal view B: The lateral view

รูปที่ 25 	 ต�ำแหน่งของส่วนคอดทีป่รากฏภายหลงัเข้าเครือ่งส�ำรวจความขนานท่ีต�ำแหน่งระนาบบดเคีย้วขนานกบัแนวระนาบ ในกรณสีนัเหงอืก

ว่างที่มีการสูญเสียฟันธรรมชาติแบบที่สี่ ตามการจ�ำแนกของเคนเนดี 

	 A: ส่วนคอดด้านแก้มใกล้กลางของฟันซี่เขี้ยว B: ส่วนคอดด้านแก้มไกลกลางของฟันกรามบนซี่ที่สอง

Figure 25 	 The undercuts present on tooth abutments in Kennedy classification IV after the survey at position of occlusal plane 

parallel to the horizontal plane. 

	 A: The mesio-buccal undercut of canine B: The disto-buccal undercut of maxillary second molar

ที่ต�ำแหน่งระนาบบดเค้ียวขนานกับแนวระนาบ ซึ่งปกติพบ

ว่าต�ำแหน่งของส่วนคอดจะปรากฏที่ด้านแก้มใกล้กลางของ

ฟันซี่เขี้ยวและด้านแก้มไกลกลางของฟันกรามบนซี่ที่สอง  

(รูปที่ 25) หากฟันซี่เขี้ยวและฟันกรามบนซี่ที่สองซึ่งเป็นฟัน

หลักมีรูปร่างหรือส่วนคอดที่ไม่เหมาะสมต้องพิจารณาแก้ไข

ปรับรูปร่างก่อน(6,13)

 

	 การเลอืกแนวการถอดใส่ทีต่�ำแหน่งระนาบบดเคีย้วขนาน

กับแนวระนาบนี้ โดยไม่ท�ำการกรอปรับรูปร่างฟันด้านใกล้

กลางของฟันซ่ีเขี้ยวเลยจะส่งผลให้พรอกซิมอลเพลท แนบ

กบัด้านใกล้กลางของฟันซีเ่ขีย้วได้ยากและเกดิปัญหาช่องว่าง

ระหว่างพื้นที่ดังกล่าวท�ำให้มีการสะสมของเศษอาหารและ

คราบจุลินทรีย์ท่ีเป็นสาเหตุของการเกิดฟันผุและโรคปริทันต์
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ได้ในอนาคต แต่หากแก้ไขโดยการกรอปรับรูปร่างฟันซี่เขี้ยว

เพือ่ให้พรอกซมิอลเพลท สามารถแนบสนทิกับฟันหลกัได้มาก

ขึ้นจะท�ำให้มีการสูญเสียเนื้อฟันในปริมาณมากและฟันหลักมี

การสูญเสียรูปร่างไปที่ส่งผลต่อความสวยงามได้ ดังนั้นการ

ออกแบบให้มีการถอดใส่แบบวิถีการหมุนนั้นจะไม่มีการปรับ

หรือปรับรูปร่างด้านใกล้กลางให้น้อยที่สุดเพื่อคงรูปร่างของ

ฟันซีเ่ขีย้วไว้ โดยการออกแบบแนวการถอดใส่แรก (first path 
of insertion) ให้เอียง (tilt) มาทิศทางด้านหน้า จากรูปใน

ตัวอย่างพบว่าการเอียงให้ระนาบบดเคี้ยวท�ำมุม 20 องศากับ

แนวระนาบ ส่งผลให้แท่งวิเคราะห์ความขนานท�ำมุมขนานกับ

ด้านใกล้กลางของฟันซีเ่ขีย้วมากทีส่ดุซึง่ท�ำให้มส่ีวนคอดน้อย

ที่สุดเช่นกัน (รูปที่ 26) โดยแนวการถอดใส่แรกนี้จะเป็นการ

เคลื่อนที่ของพรอกซิมอลเพลท ตามทิศทางการถอดใส่จน

ส่วนปลายสุดของพรอกซิมอลเพลท สัมผัสกับจุดศูนย์กลาง

การหมุน จากนั้นพรอกซิมอลเพลท จะแนบสนิทกับด้านใกล้

กลางของฟันซีเ่ขีย้ว ส่วนพกัปุม่คอฟันจะหมนุตามวถิกีารหมุน

และลงแนบสนิทกับแอ่งรับส่วนพัก ในล�ำดับถัดมาโครงโลหะ

ส่วนทีเ่หลอืจะหมนุตามวถิกีารหมนุจนกระท่ังแนบสนทิกบัฟัน

ธรรมชาติและเน้ือเยือ่ช่องปากตามล�ำดบั ซึง่การออกแบบวธินีี้

สามารถให้การยดึอยูข่องโครงโลหะท่ีดกีบัฟันหลกัโดยไม่ต้อง

มตีะขอและไม่ขดัขวางการถอดใส่อกีด้วย(6,10,12,17) ดงัน้ันสิง่

ส�ำคัญคือการก�ำหนดแนวการถอดใส่แรกที่ต้องขนานกับด้าน

ใกล้กลางของฟันซ่ีเขี้ยวเพื่อเป็นต�ำแหน่งอ้างอิงก่อนการกรอ

แต่งในช่องปากโดยทีผ่นงัด้านข้างของแอ่งรบัส่วนพกับนฟันซี่

เขีย้วมีความขนานกบัด้านใกล้กลางของฟันซีเ่ขีย้ว เพราะหาก

ไม่ปฏิบตัติามนีส่้วนพกัจะขัดขวางไม่ให้โครงโลหะเคลือ่นทีล่ง

สู่ต�ำแหน่งได้(10)

	 ดังนั้น ฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถีแบบหมุนในกรณีนี้

สิง่ทีจ่ะให้การยดึอยูท่ีต่�ำแหน่งด้านหน้าคอื พรอกซิมอลเพลท 

ท่ีแนบสนิทกับด้านใกล้กลางของฟันซ่ีเขี้ยวและต�ำแหน่งด้าน

หลงัจากตะขอตามปกตขิองฟันเทยีมบางส่วนถอดได้ฐานโลหะ

ที่เกาะส่วนคอดด้านแก้มไกลกลางของฟันกรามบนซ่ีที่สอง
(6,12)

	 3.	 การเตรียมฟันหลัก

		  3.1 การเตรียมฟันซี่เขี้ยว

		  •	เลอืกใช้หัวกรอกากเพชรรปูทรงกระบอกปลายตดั

ขนาดเส้นผ่าศนูย์กลาง 1.0 ถงึ 1.5 มลิลเิมตร กรอแต่งแอ่งรบั

ส่วนพักให้มีรูปร่างเป็นเลดจ ์(ledge shape) โดยให้มุมของ

ผนังแอ่งรับส่วนพักด้านในมน ต้องระวังมิให้เกิดส่วนคอดท่ี

ขัดขวางต่อการแนบสนิทของส่วนพักและมิให้เกิดเคลือบฟัน

ที่ไม่มีโครงสร้างข้างใต้รองรับซึ่งจะมีโอกาสแตกหักเสียหาย

ได้ในอนาคต 

		  •	กรอแต่งแอ่งรับส่วนพักปุ่มคอฟันให้มีความลึก 

1.0 ถึง 1.5 มิลลิเมตร(6) ขณะกรอแต่งการวางหัวกรอจะ 

รูปที่ 26 	 การส�ำรวจความขนาน โดยใช้แท่งวิเคราะห์ความขนานของเครื่องส�ำรวจความขนาน

	 A: แบบจ�ำลองฟันหลักที่ต�ำแหน่งระนาบบดเคี้ยวขนานกับแนวระนาบ

	 B: แบบจ�ำลองฟันหลักที่เอียงจนกระทั่งระนาบบดเคี้ยวท�ำมุม 20 องศากับแนวระนาบจะปรากฏส่วนคอดที่น้อยที่สุด น่ันคือแท่ง

วิเคราะห์ความขนานต้องขนานกับพื้นผิวด้านใกล้กลางของฟันซี่เขี้ยวมากที่สุด

Figure 26 	 Survey analysis of parallel is determined using analyzing rod of dental surveyor.

	 A: The occlusal plane of master model is parallel to the horizontal plane position.

	 B: The 20-degree tilted occlusal plane to the horizontal plane position presents minimal undercut, which shown as the 

analyzing rod parallel to the mesial surface of canine.
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แตกต่างจากการกรอแอ่งรับส่วนพักในแบบปกติคือ ต้อง

เปลีย่นจากการวางหวักรอให้ขนานกบัแนวแกนฟันซีเ่ขีย้วเป็น

วางหวักรอให้ขนานกับด้านใกล้กลางของฟันซีเ่ข้ียวตามวถิกีาร

ถอดใส่แรก(10,12) (รูปที่ 27)

		  •	ขยายขอบเขตของแอ่งรับส่วนพักปุ่มคอฟันให้มี

ความยาวมากกว่า ½ ในแนวใกล้กลางไกลกลางและความสูง

ของผนังด้านข้างแอ่งรับส่วนพักต้องห่างจากปลายฟันซี่เข้ียว

อย่างน้อย 1.0 มลิลเิมตร เพือ่ป้องกันมิให้เกดิการสะท้อนของ

โครงโลหะซึ่งจะส่งผลต่อความสวยงามได้(6,17) (รูปที่ 28)

รูปที่ 27 	 การกรอแต่งแอ่งรับส่วนพักปุ่มคอฟันเพื่อให้มีความลึก 1.0 ถึง 1.5 มิลลิเมตร ให้มุมของผนังด้านในมนและผนังด้านข้างต้องขนาน

กับพื้นผิวด้านใกล้กลางของฟันซี่เขี้ยว

	 A: มุมมองด้านใกล้กลาง แสดงลักษณะแอ่งรับส่วนพักปุ่มคอฟันที่ผนังด้านข้าง (เส้นประสีแดง) ขนานกับแท่งวิเคราะห์ความขนาน

	 B: มุมมองด้านเพดาน แสดงทิศทางการวางหัวกรอ (เส้นสีแดง) ที่ขนานกับพื้นผิวด้านใกล้กลางของฟันซี่เขี้ยว

Figure 27 	 The proper cingulum rest seat is 1.0-1.5 millimeters-in depth, round internal line angle, and axial wall of rest seat 

parallel to the mesial surface of canine.

	 A: Mesial view: The axial wall of cingulum rest seat (red dashed line) is parallel to analyzing rod.

	 B: Palatal view: The direction of cingulum rest seat preparation (red line) is parallel to the mesial surface of canine. 

รูปที่ 28 	 A: มุมมองด้านเพดาน แสดงขอบเขตของส่วนพักปุ่มคอฟัน (เส้นประสีแดง) ที่ขยายความยาวให้มากกว่า ½ ในแนวใกล้กลางไกล

กลาง

              B: ความสูงของผนังด้านข้าง (เส้นประสีแดง) ต้องห่างจากปลายฟันซี่เขี้ยวอย่างน้อย 1.0 มิลลิเมตร (เส้นประสีเหลือง) เพื่อป้องกัน

มิให้เกิดการสะท้อนของโครงโลหะ 

Figure 28 	 A: Palatal view: The proper cingulum rest seat (red dashed line) extends greater than ½ of mesio-distal width.

	 B: The extension of axial wall of cingulum rest seat (red dashed line) should below 1.0 millimeter from incisal edge of 

canine (yellow dashed line) for prevention of exposure RPD framework.
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		  3.2 การเตรียมฟันหลักด้านหลัง (ฟันกรามบนซี่ที่

สอง) 

		  •	กรอแต่งส่วนพกัด้านบดเคีย้วด้วยหวักรอกากเพชร

รูปกลม (round diamond bur) ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 1.0 

มิลลิเมตร

		  •	หากฟันหลักมีเส้นส�ำรวจที่สูงซ่ึงแสดงถึงปริมาณ

ความป่อง (contour) ที่ไม่เหมาะสมต่อการวางตะขอให้กรอ

ปรับรูปร่างของฟันหลักเพื่อแก้ไขลดระดับเส้นส�ำรวจ 

		  3.3 กรอขดัแต่งลบมุมทีแ่หลมคมในทุกบริเวณ เพือ่

ป้องกันมิให้เกดิความเสยีหายต่อโครงสร้างของฟันหลกัเมือ่มี

การใช้งานและถอดใส่ฟันเทียม(3,13)

	 4.	 พิมพ์ปากขั้นสุดท้ายโดยใช้วัสดุพิมพ์ปากอัลจิเนต(3)

	 5.	 ท�ำการเทแบบจ�ำลองฟันหลัก จากนั้นน�ำแบบจ�ำลอง

ฟันหลักเข้าเครื่องส�ำรวจความขนานที่ระนาบบดเคี้ยวขนาน

กับแนวระนาบก่อนเพื่อหาต�ำแหน่งส่วนคอดของฟันกรามบน

ซ่ีที่สอง หากเราเลือกการออกแบบปกติที่มีแนวการถอดใส่

ที่ตั้งฉากกับระนาบบดเคี้ยวพบว่าบริเวณที่ต้องปิดส่วนคอด

จะมีปริมาณมาก (รูปที่ 29) แต่หากออกแบบการถอดใส่แบบ

วิถีการหมุนจะต้องท�ำการก�ำหนดแนวการถอดใส่แรกก่อน

โดยการเอียงแบบจ�ำลองฟันหลักข้ึนซึ่งจากรูปในตัวอย่างพบ

ว่าการเอียงให้ระนาบบดเคี้ยวท�ำมุม 20 องศากับแนวระนาบ 

ท�ำให้แท่งส�ำรวจความขนานท�ำมมุขนานกบัด้านใกล้กลางของ

ฟันซีเ่ขีย้วมากทีส่ดุและท�ำให้มส่ีวนคอดน้อยท่ีสดุเช่นกนั(6,19) 

(รปูที ่30) จากนัน้ก�ำหนดจดุศนูย์กลางการหมนุ ซึง่โดยทัว่ไป

จะเลอืกต�ำแหน่งทีเ่ส้นส�ำรวจอยูต่�ำ่ทีส่ดุและไม่เกนิแนวบรรจบ

ด้านใกล้กลางริมฝีปาก(6,12) (รูปที่ 31) โดยต�ำแหน่งนี้จะเป็น

จุดแรกที่พรอกซิมอลเพลท สัมผัสกับผิวฟันด้านใกล้กลาง

ของฟันซ่ีเขี้ยว จากนั้นจะเคลื่อนจนแนบ และส่วนพักปุ่มคอ

ฟันจะเคลื่อนที่ตามวิถีการหมุนและแนบสนิทกับแอ่งรับส่วน

พักตามล�ำดับเนื่องจากเป็นต�ำแหน่งที่ใกล้กับจุดศูนย์กลาง

การหมุน จากนั้นโครงโลหะส่วนที่เหลือจะเคลื่อนตามวิถีการ

หมุนจนกระท่ังแนบสนิทกับฟันและเนื้อเย่ือในช่องปาก(6,17) 

เมื่อสังเกตรูปท่ี 29 พบว่าส่วนคอดท่ีออกแบบโดยแนวการ

ถอดใส่ที่ระนาบบดเคี้ยวขนานกับแนวระนาบมีมากกว่าการ

เอียงให้ระนาบบดเคี้ยวท�ำมุม 20 องศากับแนวระนาบ ดังนั้น

การปิดส่วนคอดที่ต�ำแหน่งการเอียงแบบจ�ำลองฟันหลัก 20 

องศา จะมีส่วนคอดมากพอที่สามารถต้านทานการถอดใส่ใน

แนวตัง้ฉากกบัระนาบบดเคีย้วได้ กล่าวคอืผูป่้วยจะไม่สามารถ

ถอดฟันเทียมในแนวต้ังฉากกับระนาบบดเคี้ยวได้หรือเมื่อมี

การใช้งานบดเคี้ยวอาหารฟันเทียมก็จะไม่หลุด แต่จะถอดใส่

ได้ในแนว 70 องศากับระนาบบดเคี้ยวเท่านั้น(10)

	 สิ่งส�ำคัญคือต�ำแหน่งของพรอกซิมอลเพลท ที่ท�ำหน้าที่

เป็นส่วนยึดจะไม่ท�ำการปิดส่วนคอดยกเว้นในต�ำแหน่งใต้ต่อ

เส้นส�ำรวจด้านใกล้กลางของฟันซี่เขี้ยว(6,18) (รูปที่ 32) และ

ขอบเขตของพรอกซิมอลเพลท จะต้องมกีารขยายไปทางด้าน

รมิฝีปากมากทีสุ่ดเพือ่ให้ได้การยึดอยู่สงูสดุ แต่ไม่ควรเกนิกว่า

รูปที่ 29 	 การส�ำรวจแบบจ�ำลองฟันหลกัทีต่�ำแหน่งระนาบบดเคีย้วขนานกบัแนวระนาบจะปรากฏส่วนคอดทีต้่องปิดในปรมิาณมากหากออกแบบ

ฟันเทียมบางส่วนถอดได้แบบปกติที่มีแนวการถอดใส่ที่ตั้งฉากกับระนาบบดเคี้ยว 

	 A: มุมมองด้านเพดาน B: มุมมองด้านริมฝีปาก

Figure 29 	 A large amount of undercut requires block out under the survey line of canine at occlusal plane parallel to the horizontal 

plane position. 

	 A: The palatal view B: The labial view
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รูปที่ 30 	 การเอียงแบบจ�ำลองฟันหลักที่ระนาบบดเคี้ยวท�ำมุม 20 องศากับแนวระนาบ ท�ำให้แท่งวิเคราะห์ความขนานท�ำมุมขนานกับด้านใกล้

กลางของฟันซี่เขี้ยวจนกระทั่งไม่ปรากฏส่วนคอดหรือมีส่วนคอดน้อยที่สุด

	 A: มุมมองด้านเพดาน  B: มุมมองด้านริมฝีปาก

Figure 30 	 The 20-degree tilted master model from horizontal plane position provides minimum or absence of undercut which show 

as analyzing rod parallel to the mesial surface of canine.

	 A: The palatal view  B: The labial view

รูปที่ 31 	 การก�ำหนดต�ำแหน่งจุดศูนยก์ลางการหมุน (จุดสีแดง) ที่เส้นส�ำรวจอยู่ต�ำ่ที่สุด และไม่เกินกวา่แนวบรรจบด้านใกล้กลางริมฝีปากของ

ฟันซี่เขี้ยว (เส้นประสีเหลือง)

Figure 31 	 The center of rotation locates on the lowest survey line (red dot) and does not extend over the mesio-labial line angle 

of canine (yellow dashed line).

แนวบรรจบด้านใกล้กลางริมฝีปากเพื่อป้องกันมิให้เกิดการ

สะท้อนของโครงโลหะที่ส่งผลต่อความสวยงามได้ (รูปที่ 33)

 	 การออกแบบลักษณะนี้ถือว่าเป็นการออกแบบโดยใช้

วิถีถอดใส่สองแนว (dual path of insertion) นั่นคือ เริ่ม

ใส่ฟันเทียมด้วยแนวการถอดใส่แรกคือในทิศทางที่ขนานกับ

ด้านใกล้กลางของฟันซี่เขี้ยว เพื่อให้พรอกซิมอลเพลทแนบ

สนิทกับจุดศูนย์กลางการหมุนก่อน (รูปที่ 34) จากนั้นเกิด

การเคลื่อนของโครงโลหะผ่านวิถีการหมุนโดยส่วนพักปุ่มคอ

ฟันซึ่งเป็นต�ำแหน่งที่อยู่ใกล้กับจุดศูนย์กลางการหมุนจะเกิด

การแนบสนทิกับแอ่งรบัส่วนพกัในล�ำดบัถดัมา (รูปที ่35) และ

ตามด้วยส่วนโยงใหญ่ (major connector) ส่วนโยงย่อย 

(minor connector) ส่วนพกัด้านบดเคีย้วและตะขอของโครง

โลหะทีเ่คลือ่นตามวถิกีารหมนุเข้าแนบสนทิกบัฟันกรามบนซีท่ี่

สองและเนื้อเยื่อในช่องปากตามล�ำดับ(6,12,17) (รูปที่ 36) เมื่อ

ทุกส่วนของโครงโลหะแนบสนิทกับฟันธรรมชาติและเน้ือเย่ือ

ในช่องปากแล้วโครงโลหะจะไม่หลุดในแนวต้ังฉากกับระนาบ

บดเคี้ยวเนื่องมาจากการยึดอยู่ของพรอกซิมอลเพลท ที่แนบ

สนทิกบัด้านใกล้กลางของฟันซีเ่ขีย้วแต่การถอดนัน้ท�ำได้โดย

การเคลื่อนของตะขอออกจากส่วนคอดของฟันกรามบนซี่ที่

สองซึ่งเป็นฟันหลักด้านหลังก่อน ตามด้วยส่วนพักปุ่มคอฟัน
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รูปที่ 32 	 ความแตกต่างของส่วนคอดทีต่�ำแหน่งระนาบบดเคีย้วขนานกบัแนวระนาบมปีรมิาณมากกว่าต�ำแหน่งการเอยีงแบบจ�ำลองฟันทีร่ะนาบ

บดเคี้ยวท�ำมุม 20 องศากับแนวระนาบ 

	 A: มุมมองด้านเพดานปาก B: มุมมองด้านประชิด C: มุมมองด้านริมฝีปาก

Figure 32 	 The undercut in an occlusal plane parallel to the horizontal plane position requires block out than a 20-degree tilted.

	 A: The palatal view B: The proximal view C: The labial view

รูปที่ 33 	 ต�ำแหน่งของจุดศูนย์กลางการหมุนอยู่ที่ต�ำแหน่งเส้นส�ำรวจที่อยู่ต�่ำสุดและต้องไม่เกินแนวบรรจบด้านใกล้กลางริมฝีปาก

	 A: มุมมองด้านริมฝีปาก B: มุมมองด้านข้าง

Figure 33 	 The center of rotation locates on the lowest survey line and does not extend over the mesio-labial line angle of canine.

	 A: The labial view B: The lateral view
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รูปที่ 34 	 การใส่ฟันเทยีมถอดได้มวีถิแีบบหมนุโดยใช้วถิถีอดใส่สองแนว คอื เริม่ใส่ฟันเทยีมด้วยแนวการถอดใส่แรกทีพ่รอกซิมอลเพลท ขนาน

กับด้านใกล้กลางของฟันซี่เขี้ยวหรือเอียงเข้าทางด้านหน้าท�ำมุม 70 องศากับแนวระนาบ (ลูกศรสีน�้ำเงิน) เพื่อให้พรอกซิมอลเพลท 

แนบสนิทกับจุดศูนย์กลางการหมุนก่อน

Figure 34 	 The dual path of insertion of rotational path RPD applies in Kennedy classification IV. The proximal plate intimately 

contacts to the mesial surface of canine or the 70-degrees to the horizontal plane (blue arrow) at center of rotation.

รูปที่ 35 	 การเคลื่อนของโครงโลหะผ่านวิถีการหมุน (วงกลมสีฟ้า) ภายหลังจากที่พรอกซิมอลเพลท สัมผัสกับจุดศูนย์กลางการหมุนและแนบ

สนิทกับด้านใกล้กลางของฟันซี่เขี้ยวโดยตลอดแล้ว

Figure 35 	 The direction of the RPD framework rotates following the path of rotation (blue circle) after proximal plate intimately 

contacts at center of rotation and along the mesial surface of canine. 



ชม. ทันตสาร ปีที่ 42 ฉบับที่ 1 ม.ค.-เม.ย. 2564	 CM Dent J Vol. 42 No. 1 January-April 202159

รูปที่ 36 	 แสดงส่วนของส่วนโยงใหญ่ ส่วนโยงย่อย ส่วนพักด้านบดเคี้ยว และตะขอที่เคลื่อนตามวิถีการหมุน (วงกลมสีฟ้า) กระทั่งแนบสนิท

กับเนื้อเยื่อและฟันกรามบนซี่ที่สอง ตามล�ำดับ

Figure 36 	 The major connector, minor connector, occlusal rest, and the circumferential clasp rotate in accordance with the path 

of rotation (blue circle) and completely seat on soft tissue and maxillary second molar, respectively.

ทีเ่คลือ่นออกจากแอ่งรับส่วนพกัในล�ำดบัถดัมา จากนัน้พรอก

ซมิอลเพลท เคลือ่นออกจากจดุศนูย์กลางการหมนุในทศิทาง

ท�ำมุม 70 องศากับระนาบบดเคี้ยวเป็นล�ำดับสุดท้าย(10)

	

	 ข้อดี(6,7)

	 1.	 ลดการใช้ตะขอบนฟันหลัก 

	 2.	 เพิม่ความสวยงามจากการไม่มีการใช้ตะขอทีฟั่นหลกั

ด้านหน้าโดยเฉพาะในกรณีสันเหงือกว่างที่มีการสูญเสียฟัน

ธรรมชาติแบบที่สี่ ตามการจ�ำแนกของเคนเนดี 

	 3.	 ลดการสะสมของคราบจุลินทรีย์ 

	 4.	 ลดโอกาสท่ีจะเกดิการบิดเบีย้วของส่วนประกอบของ

ฟันเทียมบางส่วนถอดได้ฐานโลหะ เนื่องจากการไม่ใช้ตะขอ

แบบปกติ 

	 5.	 สามารถใช้ได้กรณีฟันหลกัด้านหลงัไม่มีส่วนคอดด้าน

แก้ม 

	 6.	 การกรอแต่งฟันหลักน้อยหรือไม่มีการกรอแต่งฟัน

หลักเลยในขั้นตอนเตรียมระนาบน�ำการถอดใส่

	 7.	 เป็นอีกทางเลือกหนึ่งส�ำหรับการใส่ฟันเทียมถอดได้

บรเิวณฟันหน้า ซึง่ยงัคงให้ความสวยงามและกรอแต่งฟันหลกั

น้อยกว่าฟันเทียมแบบติดแน่นในฟันหน้า 

	

	 ข้อด้อย(6,19)

	 1.	 ใช้ความรู้ทักษะและความสามารถขั้นสูงทั้งทันต-

แพทย์และช่างทันตกรรม 

	 2.	 ต้องอาศัยการสื่อสารที่ดีระหว่างทันตแพทย์และช่าง

ทันตกรรม เพื่อความถูกต้องแม่นย�ำของข้อมูลน�ำไปสู่การ

สร้างชิ้นงานที่ถูกต้องแม่นย�ำต่อไป 

	 3.	 ทนัตแพทย์ต้องมอีปุกรณ์ส�ำหรบัการเตรยีมฟันหลัก

ทัง้ในขัน้ตอนทางคลนิกิและห้องปฏบิตักิาร รวมถงึการก�ำหนด

ต�ำแหน่ง การตรวจสอบแนวการถอดใส่ การปิดส่วนคอด เพ่ือ

ส่งข้อมูลทั้งหมดแก่ช่างทันตกรรมส�ำหรับสร้างชิ้นงานต่อไป 

	 4.	 แอ่งรับส่วนพักต้องมีการเตรียมอย่างถูกต้องและ

เหมาะสม ทัง้ต�ำแหน่ง ขนาดและรปูร่าง ทีส่�ำคญัต้องไม่มส่ีวน

คอดและเคลือบฟันที่ไม่มีโครงสร้างข้างใต้รองรับ 

สรุป
	 หลักการออกแบบโดยใช้ฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถี

แบบหมุน สิ่งส�ำคัญคือต้องมีส่วนยึดของโครงโลหะนั่นคือ

พรอกซิมอลเพลท ต้องสัมผัสกับด้านประชิดของฟันหลักที่

ต�ำแหน่งจุดศูนย์กลางการหมุน ก่อนที่ส่วนอื่นของโครงโลหะ

จะเคลือ่นตามวถิกีารหมนุถดัมาตามล�ำดบั จนกระทัง่แนบสนทิ

กับฟันและเนื้อเยื่อในช่องปาก ซึ่งนับว่าเป็นอีกทางเลือกหนึ่ง
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ในการออกแบบฟันเทียมบางส่วนถอดได้ฐานโลหะที่สามารถ

ลดการใช้ตะขอแบบปกตไิด้ อกีท้ังยงัช่วยลดความเสีย่งต่อฟัน

ผุและโรคปริทันต์จากการที่ลดการสะสมของคราบจุลินทรีย์

และท�ำให้เกดิความสวยงามมากกว่าเมือ่เทยีบกบัการใช้ตะขอ

แบบปกติในบางกรณีได้ แต่อย่างไรก็ตามสิ่งส�ำคัญคือต้อง

อาศยัความรูค้วามเข้าใจในหลกัการของทัง้ทันตแพทย์และช่าง

ทันตกรรมในทุกขั้นตอนการท�ำงานเพื่อให้การออกแบบและ

การใช้ฟันเทียมบางส่วนถอดได้มีวิถีแบบหมุนประสบความ
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