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ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์เป็นวารสารวิชาการและการวิจัย ของวิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
 

จุดมุ่งหมายของวารสาร 
1. เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้ทางด้านการพยาบาล การสาธารณสุข การแพทย์ การศึกษาสุขภาพ และ  

องค์ความรู้ที่มีความหลากหลาย ทั้งทางด้านวิชาการเทคโนโลยีสมัยใหม่ และผลงานการวิจัยให้แก่ พยาบาล 
อาจารย์ บุคลากรสาธารณสุข นักวิชาการ นักศึกษา และผู้สนใจทั่วไป 

2. เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้ทางด้านการพยาบาล การสาธารณสุข การแพทย์ การศึกษาสุขภาพ และ  
องค์ความรู้ที่มีความหลากหลาย ให้แก่แหล่งฝึกภาคปฏิบัติของนักศึกษาตลอดจนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการศึกษาด้านสุขภาพทั้งในและนอกวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 

3. เพื่อส่งเสริม สร้างสรรค์ผลงานวิจัยและผลงานวิชาการสำหรับบุคลากรสุขภาพและผู้เกี่ยวข้อง รวมทั้ง
เป็นเวทีแลกเปลี่ยนกระบวนทัศน์ใหม่ของพยาบาลและนักการศึกษา 

4. เพ่ือเสริมสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างสถาบันการศึกษา และองค์กรสุขภาพทั่วประเทศ 

ขอบเขต:  
ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ มีนโยบายรับตีพิมพ์บทความด้านการพยาบาล 

การสาธารณสุข การแพทย์ การศึกษาสุขภาพ และองค์ความรู้ที่มีความหลากหลาย เพื่อเป็นแหล่งเผยแพร่
ผลงานวิชาการ ผลงานวิจัย ทางการพยาบาลและสุขภาพที่มีคุณภาพในระดับประเทศ แก่บุคลากรทางการ
พยาบาล สุขภาพ และผู้ที่สนใจ  

 
กำหนดการออกวารสาร 
        กำหนดออก ปีละ 3 ฉบับ (ตั้งแต่ 1 มกราคม 2569 เป็นต้นไป) ดังนี้ 
         ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - เมษายน 
          ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 
 ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน - ธันวาคม 
 
 
 



ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความ  
ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ เป็นหน่วยงานที่ไม่แสวงหาผลกำไรซึ่งเปิดโอกาส

รับตีพิมพ์ให้กับต้นฉบับที่มีคุณภาพ เพื่อการเผยแพร่สู่สาธารณชน อัตราค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความใน
ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ ดังนี้  

1. ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความภาษาไทย สำหรับบุคลากร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สุรินทร์ เป็นเงิน 4,000 บาท/เรื่อง  

2. ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความภาษาอังกฤษ สำหรับบุคลากร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สุรินทร์ เป็นเงิน 6,000 บาท/เรื่อง  

3. ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความภาษาไทย สำหรับบุคคลภายนอก เป็นเงิน 5,000 บาท/เรื่อง  
4. ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความภาษาอังกฤษ สำหรับบุคคลภายนอก เป็นเงิน 8,000 บาท/เรื่อง  
 

ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความดังกล่าวเป็นค่าใช้จ่ายในกระบวนการตรวจสอบบทความ 
โดยผู้ทรงคุณวุฒิ และกระบวนการบริหาร ขั้นตอนการชำระเงินมีดังนี้: 

1. เมื่อส่งบทความแล้ว กระบวนการคัดกรองครั้งแรกของวารสารจะดำเนินการโดยทีมบรรณาธิการ 
หากเอกสารที ่ส่งมาไม่เป็นไปตามเกณฑ์การคัดกรอง บทความจะถูกปฏิเสธผ่านทางระบบ  ในขั ้นตอน 
คัดกรองนี้ ผู ้ส่งบทความยังไม่ต้องชำระเงินและสามารถขอคำอธิบายเพิ่มเติมสำหรับการปฏิเสธการ
พิจารณาการยอมรับการตีพิมพ์ได้ 

2. เมื่อบทความผ่านการคัดกรองครั้งแรกแล้วให้ผู้แต่งดำเนินการชำระค่าธรรมเนียม 
3. โปรดทราบว่าบทความที่ส่งเข้ามาสามารถถูกปฏิเสธได้ในภายหลัง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับคำแนะนำในการ

พิจารณาโดยผู ้ทรงคุณวุฒิและการตัดสินใจขั ้นสุดท้ายของทีมบรรณาธิการวารสาร  ทั้งนี ้ค่าธรรมเนียม 
การตีพิมพ์เมื่อชำระเงินไม่สามารถขอคืนได้ หากบทความผ่านการพิจารณาแล้วว่าไม่พร้อมที่จะได้รับการ
ตีพิมพ์ 

 

หมายเหตุ: ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ ไม่มีนโยบายในการรับตีพิมพ์บทความแบบ
เร่งด่วน 
การชำระค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์  

ธนาคารกรุงไทย ชื่อบัญชี : ราชาวดีสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์โดยน.ส.ธิดารัตน์  
คณึงเพียร และนายธวัชชัย ยืนยาวและน.ส.สุณิสา สำเร็จดี บัญชีเลขที:่ 310-3-46001-5 
การเผยแพร่วารสาร  : ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ เผยแพร่ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์
เท่านั้น ผู้อ่านสามารถติดตามอ่านราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ ได้ โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย 
ติดตามอ่านวารสารที่เว็บไซต์ https://tcithaijo.org/index.php/bcnsurin/index  
 

สำนักงาน : วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ กองบรรณาธิการราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนนี สุรินทร์ งานวิจัยและบริการวิชาการ เลขที่ 320 ถนนหลักเมือง ตำบลในเมือง อำเภอเมืองสุรินทร์ 
จังหวัดสุรินทร์ 32000 โทรศัพท์ 0-4451-4422 โทรสาร 0-4451-1737; E-mail: 
journalrachawadee@gmail.com 
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เจ้าของ : วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สุรินทร์ 
ที่ปรึกษา : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ผกาทิพย์  สิงห์คำ 
              ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สุรินทร์ 
บรรณาธิการที่ปรึกษา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุพิตรา   เศลวัตนะกุล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุฬารัตน์  ห้าวหาญ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัดนนทบุรี 
ศาสตราจารย์ ดร.นพวรรณ  เปียซื่อ โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล

รามาธิบดี  มหาวิทยาลัยมหิดล 
บรรณาธิการ 
ดร.ธิดารัตน์  คณึงเพียร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
บรรณาธิการผู้ช่วย 
อาจารย์ธวัชชัย  ยืนยาว วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
ดร.วรรณพร   บุญเปล่ง วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
อาจารย์กุสุมล  แสนบุญมา วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
กองบรรณาธิการ 
นาวาอากาศเอกหญิงผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.วัชราภรณ์ เปาโรหิตย ์

ข้าราชการบำนาญ 

รองศาสตราจารย์ ดร.แสงทอง  ธีระทองคำ โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล
รามาธิบดี  มหาวิทยาลัยมหิดล 

รองศาสตราจารย์ ดร.โสเพ็ญ  ชูนวล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
รองศาสตราจารย์ ดร.จันทร์ทิรา เจียรณัย สำนักวิชาพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อัจฉรียา  ปทุมวัน โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล

รามาธิบดี  มหาวิทยาลัยมหิดล 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นรีมาลย์  นีละไพจิตร โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล

รามาธิบดี  มหาวิทยาลัยมหิดล 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชูชาต ิ วงศ์อนุชิต คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
รองศาสตราจารย์ ดร.ศรัญญา  จุฬารี  สำนักวิชาพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นฤมล  สิงห์ดง สำนักวิชาพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติภูมิ  ภิญโย คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คมวัฒน์  รุ่งเรือง  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช (ผู้ทรงคุณวุฒิด้านสถิติ) 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติพร  เนาว์สุวรรณ  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา 
ดร.พัชรี  ใจการุณ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 



ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

กองบรรณาธิการ (ต่อ)  
ดร.สาดี  แฮมิลตัน วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.แจ่มจันทร์  เทศสิงห์ วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มาสรนิ   ศุกลปักษ์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัดนนทบุรี 
ดร.สุริยา  ฟองเกิด วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศรินยา  พลสิงห์ชาญ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
ดร.วรนาถ พรหมศวร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุตม์ชญาน์  อินทเรือง วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์กร  ชัยวงศ์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
ดร.นพดล  พิมพ์จันทร์  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอสนม จังหวัดสุรินทร์ 

(ผู้ทรงคุณวุฒิด้านสถิติ) 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จงกิจ วงษ์พินิจ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ (ผู้ทรงคุณวุฒิด้านภาษาอังกฤษ) 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปณวตัร สันประโคน  คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

(ผู้ทรงคุณวุฒิด้านภาษาอังกฤษ) 
ฝ่ายจัดการ 
นางสาวสุณิสา  สำเร็จดี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
  

บทความและรายงานวิจัยในราชาวดีสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
เป็นความคิดเห็นของผู้เขียนมิใช่ของคณะผู้จัดทำ และมิใช่ความรับผิดชอบของคณะผู้จัดทำ 

วารสารได้รับการรับรองเป็นวารสารกลุ่มที่ 1 ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2568 ถึงวันที่ 31 ธันวาคม 2572 
2572 



รายนามผู้ทรงคุณวุฒิท่ีพิจารณากลั่นกรองบทความ 
ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 

 
 
 

ลำดับ ชื่อ-สกุล สังกัด 
1 ผศ.ดร.สมจิตต ์ เวียงเพ่ิม วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา 

คณะพยาบาลศาสตร์   สถาบันพระบรมราชชนก 
2 ดร.เกษราภรณ์ เคนบุปผา วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 

คณะพยาบาลศาสตร์   สถาบันพระบรมราชชนก 
3 ดร.ธิดา มุลาลินท์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 

คณะพยาบาลศาสตร์   สถาบันพระบรมราชชนก 
4 ผศ.ดร.สุจรรยา  โลหาชีวะ สถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา สภากาชาดไทย 
5 ผศ.ดร.นิศากร   โพธิมาศ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
6 ผศ.ดร.มาสริน ศุกลปักษ์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัดนนทบุรี 

คณะพยาบาลศาสตร์   สถาบันพระบรมราชชนก 
7 ดร.วรนาถ พรหมศวร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 

คณะพยาบาลศาสตร์   สถาบันพระบรมราชชนก 
8 ดร.ไวยพร พรมวงค์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 

คณะพยาบาลศาสตร์   สถาบันพระบรมราชชนก 
9 ดร.ดวงมน ทรัพย์สินเสรี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา 

คณะพยาบาลศาสตร์   สถาบันพระบรมราชชนก 
10 ผศ.ดร.ผาณิต หลีเจริญ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา 

คณะพยาบาลศาสตร์   สถาบันพระบรมราชชนก 
11 ผศ.ดร.อนุพันธ์    สุวรรณพันธ์ คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ 
12 ร้อยเอก ดร.กิตติพงษ์   พลทิพย์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด 
13 ดร.สกาวรัตน์   แดงมันฮับ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุรินทร์ 
14 รศ.ดร.ศรัญญา   จุฬารี สำนักวิชาพยาบาลศาสตร์   

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
15 ดร.ณัฐฐิตา  เพชรประไพ สำนักวิชาพยาบาลศาสตร์   

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
16 ผศ.ดร.ศรินยา   พลสิงห์ชาญ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 

คณะพยาบาลศาสตร์   สถาบันพระบรมราชชนก 
17 รศ.ดร.ปณวัตร   
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิท่ีพิจารณากลั่นกรองบทความ 
ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ (ต่อ) 
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23 ผศ.ดร.กิตติภูมิ   ภิญโย คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
24 ผศ.ดร.วิญญ์ทัญญู  บุญทัน คณะพยาบาลศาสตร์  

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
25 ดร.นพดล  พิมพ์จันทร์ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอสนม จังหวัดสุรินทร์ 
26 รศ.ดร.ชัจคเณค์  แพรขาว คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
27 ผศ.ดร.ประทุมา  ฤทธิ์โพธิ์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
28 ผศ.ดร.เนติยา   แจ่มทิม วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี 

คณะพยาบาลศาสตร์   สถาบันพระบรมราชชนก 
29 ผศ.ดร.สาคร   อินโท่โล่ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก่น 

คณะพยาบาลศาสตร์   สถาบันพระบรมราชชนก 
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สารจากบรรณาธิการ 
ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2569 ฉบับนี้ นำเสนอ

บทความวิจัยจำนวน 12 บทความ ครอบคลุมองค์ความรู้ด้านการพยาบาลและสุขภาพ เช่น การดูแลผู้ป่วย 
จิตเวชสารเสพติดกลุ่มเสี่ยงในชุมชน ผลของโปรแกรมวิดีทัศน์ตัวแบบส่งเสริมแรงจูงใจต่อทักษะทางสังคมใน
เด็กออทิสติกวัยเรียน ปัญหา ความต้องการและภาระการดูแลของผู ้ดูแลผู ้สูงอายุที ่มีภาวะสมองเสื ่อม 
พฤติกรรมสุขภาพและคุณภาพชีวิตในผู้สูงอายุที่ใส่เครื่องกระตุ้นหัวใจชนิดถาวร การพัฒนาโปรแกรมให้ความรู้
ผู้ป่วยผ่าตัดมะเร็งเต้านม ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการดูแลตนเองของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ที่ไม่
สามารถควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได้ในกลุ่มชาติพันธุ์กูย การรับรู้อุปสรรคและความต้องการด้าน การฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้ป่วยหลังผ่าตัดหัวใจแบบเปิดต่อเนื่องที่บ้าน ผลของโปรแกรมการจัดการตนเองต่อภาวะน้ำเกินใน
ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังระยะสุดท้ายที่ได้รับการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม ตลอดจนการพัฒนาบริการสุขภาพ
ปฐมภูมิ นอกจากนี้ยังมีผลงานวิจัยด้านการพัฒนาการเรียนรู้ทางการพยาบาล ซึ่งองค์ความรู้จากบทความ
เหล่านี้สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพการพยาบาล การจัดบริการสุขภาพ และการดูแลสุขภาพ
ของประชาชนได ้

กองบรรณาธิการขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์ในการประเมินผล
งานและให้ข้อเสนอแนะทางวิชาการอันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพบทความ รวมทั้งขอขอบคุณ
นักวิจัย นักวิชาการ และผู้เขียนบทความทุกท่านที่ให้ความไว้วางใจส่งผลงานมาตีพิมพ์เผยแพร่ในราชาวดีสาร 
กองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ราชาวดีสารฉบับนี้จะเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่าน และเป็นอีกหนึ่งเวทีสำหรับ
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และเผยแพร่องค์ความรู้ทางวิชาการด้านการพยาบาลและสุขภาพ ท้ายสุดนี้ขอเชิญชวน
คณาจารย์ นักวิจัย บุคลากรทางการพยาบาลและสุขภาพ และผู้สนใจ ร่วมส่งผลงานวิจัยและบทความวิชาการ
ด้านการพยาบาล การสาธารณสุข การแพทย์ การศึกษาสุขภาพ และศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง เพื่อร่วมเผยแพร่และ
แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ที่มีคุณภาพ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาวิชาชีพและระบบสุขภาพของประเทศ 
แล้วพบกันใหม่ในราชาวดีสารฉบับหน้าค่ะ 

 
        ดร.ธิดารัตน์  คณึงเพียร 
              บรรณาธิการ 
 

 

 

 

 

 

 

 



สารบัญ 

 หน้า 
บทความวิจัย  
•  การประเมินผลระบบดูแลผู้ป่วยจิตเวชสารเสพติดกลุ่มเสี่ยง (SMI-V) ในชุมชน  

จังหวัดนครราชสีมา 
ภรณี ศรีกงพาน และพัชรี ศรีกุตา 

1 

• ปัญหา ความต้องการ และภาระการดูแลของผู้ดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะสมองเสื่อม 
ณรรจพร สิงห์สวัสดิ์, บังอร เผ่าน้อย และทัศนีย์ เกริกกุลธร 

22 

•  การพัฒนาโปรแกรมให้ความรู้ผู้ป่วยผ่าตัดมะเร็งเต้านมด้วยวิธีถอนรากแบบดัดแปลง
โรงพยาบาลสุรินทร์ 
พุ่มพวง ทะเรรัมย์ และอรนุช ประดับทอง 

40 

•  พฤติกรรมสุขภาพและคุณภาพชีวิตในผู้สูงอายุที่ใส่เครื่องกระตุ้นหัวใจชนิดถาวร 
ศูนย์หัวใจสิริกิติ์ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
อรอุมา คำวิพัฒน์, ปิยนันท์ ดอนแถลง และมัณฑนา สังคมกำแหง 

60 

•  ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการดูแลตนเองของผู้ป่วยโรคเบาหวานชนิดที่ 2  
ที่ไม่สามารถควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได้ในกลุ่มชาติพันธุ์กูย  
กฤษฎา  รัตนมงคลกูร, กมลทิพย์ ขลังธรรมเนียม และปริศนา อัครธนพล 

75 

•  แนวทางการบริหารจัดการเพื่อพัฒนามาตรฐานบริการสุขภาพปฐมภูมิในโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบล สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด 
พรฤดี นิธิรัตน์, มธุรดา บรรจงการ, ราตรี อร่ามศิลป์, ขนิษฐา เมฆกมล, เพ็ญนภา พิสัยพันธุ์, 
ธัสมน นามวงษ์, จันทร์เพ็ญ อามพัฒน์, ปราณีต จงพันธนิมิตร และปรานอม โอสาร 

93 

•  ประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานในการทำหัตถการรักษาพยาบาลเบื้องต้น
ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ วิทยาลัยพยาบาลสังกัดสถาบันพระบรมราชชนก 
ศุภวรรณ ขิมทอง, วันเพ็ญ แก้วปาน, ปาหนัน พิชยภิญโญ และกุลวดี โรจน์ไพศาลกิจ 

108 

•  การรับรู้อุปสรรคและความต้องการด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วยหลังผ่าตัดหัวใจ 
แบบเปิดต่อเนื่องที่บ้าน: บริบทโรงพยาบาลศูนย์แห่งหนึ่ง 
สืบตระกูล ตันตลานุกุล, สุพัตรา เมืองก้อน และสุริยา ฟองเกิด 

125 

•  การพัฒนาแนวปฏิบัติการพยาบาลเพื่อป้องกันและเฝ้าระวังภาวะภูมิไวเกินในผู้ป่วย
โรคมะเร็งที่ได้รับยาเคมีบำบัด โรงพยาบาลน่าน 
เยาวเรศรัศ  เขื่อนจันธนลาภ, วิภารัตน์ ผิวอ่อน, กาญจนา สาใจ และกฤตพัทธ์ ฝึกฝน 

140 

•  ผลของโปรแกรมวิดีทัศน์ตัวแบบส่งเสริมแรงจูงใจทางสังคมต่อทักษะทางสังคม 
ในเด็กออทิสติกวัยเรียน 
ธีรนาฏ จันคง และสุดาพร สถิตยุทธการ 

158 

 

 



สารบัญ (ต่อ) 
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•  การพัฒนารูปแบบการสร้างความสุขของผู้สูงอายุโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน : 

กรณีศึกษาตําบลกลันทา จังหวัดบุรีรัมย์ 
ณรงค์กร ชัยวงศ,์ ณิชาภัทร มณีพันธ์, ศิริเพ็ญ อำไพพิศ, สุมาลา สว่างจิต  
และฐาปนีณัฐ ศิรเฉลิมพงศ์ 

176 

• ผลของโปรแกรมการจัดการตนเองต่อภาวะน้ำเกินในผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังระยะสุดท้าย 
 ที่ได้รับการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 

จิราภรณ์ สุพลมาตย์, ธนัยรัตน์ ชัยศิริภูวดล และแสงดาว เสาปัน 

194 

คำแนะนำในการเตรียมต้นฉบับ 212 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


