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ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์เป็นวารสารวิชาการและการวิจัย ของวิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
 

จุดมุ่งหมายของวารสาร 
1. เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้ทางด้านการพยาบาล การสาธารณสุข การแพทย์ การศึกษาสุขภาพ และ  

องค์ความรู้ที่มีความหลากหลาย ทั้งทางด้านวิชาการเทคโนโลยีสมัยใหม่ และผลงานการวิจัยให้แก่ พยาบาล 
อาจารย์ บุคลากรสาธารณสุข นักวิชาการ นักศึกษา และผู้สนใจทั่วไป 

2. เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้ทางด้านการพยาบาล การสาธารณสุข การแพทย์ การศึกษาสุขภาพ และ  
องค์ความรู้ที่มีความหลากหลาย ให้แก่แหล่งฝึกภาคปฏิบัติของนักศึกษาตลอดจนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการ
จัดการศึกษาด้านสุขภาพทั้งในและนอกวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 

3. เพื่อส่งเสริม สร้างสรรค์ผลงานวิจัยและผลงานวิชาการสำหรับบุคลากรสุขภาพและผู้เกี่ยวข้อง รวมทั้ง
เป็นเวทีแลกเปลี่ยนกระบวนทัศน์ใหม่ของพยาบาลและนักการศึกษา 

4. เพ่ือเสริมสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างสถาบันการศึกษา และองค์กรสุขภาพทั่วประเทศ 

ขอบเขต:  
ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ มีนโยบายรับตีพิมพ์บทความด้านการพยาบาล 

การสาธารณสุข การแพทย์ การศึกษาสุขภาพ และองค์ความรู้ที่มีความหลากหลาย เพื่อเป็นแหล่งเผยแพร่
ผลงานวิชาการ ผลงานวิจัย ทางการพยาบาลและสุขภาพที่มีคุณภาพในระดับประเทศ แก่บุคลากรทางการ
พยาบาล สุขภาพ และผู้ที่สนใจ  

 
กำหนดการออกวารสาร 
        กำหนดออก ปีละ 3 ฉบับ (ตั้งแต่ 1 มกราคม 2569 เป็นต้นไป) ดังนี้ 
         ฉบับที่ 1 เดือนมกราคม - เมษายน 
          ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 
 ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน - ธันวาคม 
 
 
 



ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความ  
ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ เป็นหน่วยงานที่ไม่แสวงหาผลกำไรซึ่งเปิดโอกาส

รับตีพิมพ์ให้กับต้นฉบับที่มีคุณภาพ เพื่อการเผยแพร่สู่สาธารณชน อัตราค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความใน
ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ ดังนี้  

1. ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความภาษาไทย สำหรับบุคลากร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สุรินทร์ เป็นเงิน 4,000 บาท/เรื่อง  

2. ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความภาษาอังกฤษ สำหรับบุคลากร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
สุรินทร์ เป็นเงิน 6,000 บาท/เรื่อง  

3. ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความภาษาไทย สำหรับบุคคลภายนอก เป็นเงิน 5,000 บาท/เรื่อง  
4. ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความภาษาอังกฤษ สำหรับบุคคลภายนอก เป็นเงิน 8,000 บาท/เรื่อง  
 

ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความดังกล่าวเป็นค่าใช้จ่ายในกระบวนการตรวจสอบบทความ 
โดยผู้ทรงคุณวุฒิ และกระบวนการบริหาร ขั้นตอนการชำระเงินมีดังนี้: 

1. เมื่อส่งบทความแล้ว กระบวนการคัดกรองครั้งแรกของวารสารจะดำเนินการโดยทีมบรรณาธิการ 
หากเอกสารที ่ส่งมาไม่เป็นไปตามเกณฑ์การคัดกรอง บทความจะถูกปฏิเสธผ่านทางระบบ  ในขั ้นตอน 
คัดกรองนี้ ผู ้ส่งบทความยังไม่ต้องชำระเงินและสามารถขอคำอธิบายเพิ่มเติมสำหรับการปฏิเสธการ
พิจารณาการยอมรับการตีพิมพ์ได้ 

2. เมื่อบทความผ่านการคัดกรองครั้งแรกแล้วให้ผู้แต่งดำเนินการชำระค่าธรรมเนียม 
3. โปรดทราบว่าบทความที่ส่งเข้ามาสามารถถูกปฏิเสธได้ในภายหลัง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับคำแนะนำในการ

พิจารณาโดยผู ้ทรงคุณวุฒิและการตัดสินใจขั ้นสุดท้ายของทีมบรรณาธิการวารสาร  ทั้งนี้ค่าธรรมเนียม 
การตีพิมพ์เมื่อชำระเงินไม่สามารถขอคืนได้ หากบทความผ่านการพิจารณาแล้วว่าไม่พร้อมที่จะได้รับการ
ตีพิมพ์ 

 

หมายเหตุ: ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ ไม่มีนโยบายในการรับตีพิมพ์บทความแบบ
เร่งด่วน 
การชำระค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์  

ธนาคารกรุงไทย ชื่อบัญชี : ราชาวดีสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์โดยน.ส.ธิดารัตน์  
คณึงเพียร และนายธวัชชัย ยืนยาวและน.ส.สุณิสา สำเร็จดี บัญชีเลขที:่ 310-3-46001-5 
การเผยแพร่วารสาร  : ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ เผยแพร่ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์
เท่านั้น ผู้อ่านสามารถติดตามอ่านราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ ได้ โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย 
ติดตามอ่านวารสารที่เว็บไซต์ https://tcithaijo.org/index.php/bcnsurin/index  
 

สำนักงาน : วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ กองบรรณาธิการราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนนี สุรินทร์ งานวิจัยและบริการวิชาการ เลขที่ 320 ถนนหลักเมือง ตำบลในเมือง อำเภอเมืองสุรินทร์ 
จังหวัดสุรินทร์ 32000 โทรศัพท์ 0-4451-4422 โทรสาร 0-4451-1737; E-mail: 
journalrachawadee@gmail.com 
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เจ้าของ : วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สุรินทร์ 
ที่ปรึกษา : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ผกาทิพย์  สิงห์คำ 
              ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สุรินทร์ 
บรรณาธิการที่ปรึกษา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุพิตรา   เศลวัตนะกุล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จุฬารัตน์  ห้าวหาญ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัดนนทบุรี 
ศาสตราจารย์ ดร.นพวรรณ  เปียซื่อ โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล

รามาธิบดี  มหาวิทยาลัยมหิดล 
บรรณาธิการ 
ดร.ธิดารัตน์  คณึงเพียร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
บรรณาธิการผู้ช่วย 
อาจารย์ธวัชชัย  ยืนยาว วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
ดร.วรรณพร   บุญเปล่ง วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
อาจารย์กุสุมล  แสนบุญมา วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
กองบรรณาธิการ 
นาวาอากาศเอกหญิงผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.วัชราภรณ์ เปาโรหิตย ์

ข้าราชการบำนาญ 

รองศาสตราจารย์ ดร.แสงทอง  ธีระทองคำ โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล
รามาธิบดี  มหาวิทยาลัยมหิดล 

รองศาสตราจารย์ ดร.โสเพ็ญ  ชูนวล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
รองศาสตราจารย์ ดร.จันทร์ทิรา เจียรณัย สำนักวิชาพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อัจฉรียา  ปทุมวัน โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล

รามาธิบดี  มหาวิทยาลัยมหิดล 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นรีมาลย์  นีละไพจิตร โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล

รามาธิบดี  มหาวิทยาลัยมหิดล 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชูชาต ิ วงศ์อนุชิต คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
รองศาสตราจารย์ ดร.ศรัญญา  จุฬารี  สำนักวิชาพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นฤมล  สิงห์ดง สำนักวิชาพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติภูมิ  ภิญโย คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คมวัฒน์  รุ่งเรือง  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จักรีรัช (ผู้ทรงคุณวุฒิด้านสถิติ) 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติพร  เนาว์สุวรรณ  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา 
ดร.พัชรี  ใจการุณ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 



ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กองบรรณาธิการ (ต่อ)  
ดร.สาดี  แฮมิลตัน วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.แจ่มจันทร์  เทศสิงห์ วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มาสรนิ   ศุกลปักษ์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัดนนทบุรี 
ดร.สุริยา  ฟองเกิด วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศรินยา  พลสิงห์ชาญ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
ดร.วรนาถ พรหมศวร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุตม์ชญาน์  อินทเรือง วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์กร  ชัยวงศ์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
ดร.นพดล  พิมพ์จันทร์  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอสนม จังหวัดสุรินทร์ 

(ผู้ทรงคุณวุฒิด้านสถิติ) 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จงกิจ วงษ์พินิจ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ (ผู้ทรงคุณวุฒิด้านภาษาอังกฤษ) 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปณวตัร สันประโคน  คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

(ผู้ทรงคุณวุฒิด้านภาษาอังกฤษ) 
ฝ่ายจัดการ 
นางสาวสุณิสา  สำเร็จดี วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
  

บทความและรายงานวิจัยในราชาวดีสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 
เป็นความคิดเห็นของผู้เขียนมิใช่ของคณะผู้จัดทำ และมิใช่ความรับผิดชอบของคณะผู้จัดทำ 

วารสารได้รับการรับรองเป็นวารสารกลุ่มที่ 1 ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2568 ถึงวันที่ 31 ธันวาคม 2572 
2572 



รายนามผู้ทรงคุณวุฒิท่ีพิจารณากลั่นกรองบทความ 
ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 

 
 
 

ลำดับ ชื่อ-สกุล สังกัด 
1 ผศ.ดร.สุจรรยา  โลหาชีวะ สถาบันการพยาบาลศรีสวรินทิรา สภากาชาดไทย 
2 ดร.สุริยา   ฟองเกิด วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุร ี

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
3 ผศ.ดร.วิญญ์ทัญญู  บุญทัน คณะพยาบาลศาสตร์  

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
4 ผศ.ดร.นรีมาลย์   นีละไพจิตร โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์

โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
5 ผศ.ดร.ศรินยา   พลสิงห์ชาญ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
6 ดร.นพดล  พิมพ์จันทร์ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอสนม จังหวัดสุรินทร์ 
7 ผศ.ดร.สุพิตรา   เศลวัตนะกุล คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธานี 
8 ดร.ปุรินทร์  ศรีศศลักษณ์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
9 ผศ.ดร.สาคร  อินโท่โล่ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ขอนแก่น 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
10 ผศ.ดร.สมจิตต์   เวียงเพ่ิม วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
11 ดร.ทัศนีย์   ทิพย์สูงเนิน วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
12 ดร.บังอร   เผ่าน้อย   วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
13 ดร.สุภาณี  คลังฤทธิ์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พุทธชินราช 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
14 ดร.อรรถยา   อมรพรหมภักดี กองการพยาบาล สำนักงานปลัดกระทรวง  

กระทรวงสาธารณสุข 
15 ผศ.ดร.ยศพล  เหลืองโสมนภา วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
16 ดร.เกียรติศักดิ์  อองกุลนะ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 
17 ผศ.ดร.ปณวัตร  สันประโคน คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
18 ดร.พัชรี   ใจการุณ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 

คณะพยาบาลศาสตร์   สถาบันพระบรมราชชนก 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิท่ีพิจารณากลั่นกรองบทความ 
ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ (ต่อ) 

 
 
 

ลำดับ ชื่อ-สกุล สังกัด 
19 รอ.ดร.กิตติพงษ์   พลทิพย์ คณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎร้อยเอ็ด 
20 ผศ.ดร.อนุพันธ์   สุวรรณพันธ์ คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฎศรีสะเกษ 
21 ผศ.ดร.อรัญญา  นามวงศ์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา 

คณะพยาบาลศาสตร์   สถาบันพระบรมราชชนก 
22 ดร.ขวัญนภา   ขวัญสถาพรกุล กองการพยาบาล สำนักงานปลัดกระทรวง  

กระทรวงสาธารณสุข 
23 ดร.ผาณิต  หลีเจริญ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
24 ผศ.ดร.มาสริน  ศุกลปักษ์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัดนนทบุรี 

คณะพยาบาลศาสตร์ สถาบันพระบรมราชชนก 
25 ดร.สกาวรัตน์   แดงมันฮับ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุรินทร์ 
26 ผศ.ดร.กิตติภูมิ   ภิญโย คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
27 ผศ.ดร.ณรงค์กร    ชัยวงศ ์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์ 
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สารจากบรรณาธิการ 
สวัสดีผู้อ่านทุกท่าน  

ราชาวดีสาร วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ ได้ก้าวเข้าสู ่ปีที ่ 16 ฉบับนี ้เป็นฉบับที ่ 1 
ประจำเดือนมกราคม-เมษายน 2569 ซึ่งตั้งแต่ฉบับที่ 1 ปี 2569 เป็นต้นไป วารสารเปลี่ยนแปลงกำหนดออก 
เป็นวารสารราย 4 เดือน กำหนดออกปีละ 3 ฉบับ โดยทางวารสารยังคงมุ่งมั่นที่จะเป็นสื่อกลางในการรวบรวม
และเผยแพร่องค์ความรู้จากการศึกษาค้นคว้า เพื่อส่งเสริมความก้าวหน้าทางวิชาการในสาขาพยาบาลศาสตร์ 
การสาธารณสุข และวิทยาศาสตร์สุขภาพท่ีเกี่ยวข้อง  

สำหรับวารสารฉบับนี้ กองบรรณาธิการได้คัดสรรผลงานทางวิชาการที่มีคุณภาพและผ่านกระบวนการ
พิจารณากลั่นกรอง ประกอบด้วยผลงานตีพิมพ์ทั้งสิ ้น 12 เรื ่อง เป็นบทความวิจัยจำนวน 11 เรื ่อง และ
บทความวิชาการจำนวน 1 เรื่อง โดยเนื้อหาสาระของบทความมีความหลากหลายและครอบคลุมประเด็น
สำคัญในระบบบริการสุขภาพ อาทิ การส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันและควบคุมโรคเรื้อรัง การพัฒนารูปแบบ
การจัดการตนเองของผู ้ป่วย การดูแลผู ้สูงอายุและผู ้ป่วยติดเตียง ตลอดจนการบริหารจัดการคุณภาพ  
การพยาบาล ซึ่งล้วนเป็นองค์ความรู้ที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนและ
พัฒนาระบบสาธารณสุขได้อย่างเป็นรูปธรรม  

กองบรรณาธิการขอกราบขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านเป็นอย่างยิ่งที่ได้ให้ความอนุเคราะห์ใน 
การตรวจประเมินผลงานและให้ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการอันเป็นประโยชน์ ซึ่งช่วยยกระดับและธำรงไว้ซึ่ง
มาตรฐานทางวิชาการของวารสาร รวมทั้งขอขอบคุณนักวิจัย นักวิชาการ และผู้เขียนบทความทุกท่านที่ให้
ความไว้วางใจส่งผลงานมาร่วมตีพิมพ์เผยแพร่ในราชาวดีสาร ในโอกาสนี้กองบรรณาธิการขอเรียนเชิญนักวจิัย 
คณาจารย์ นักวิชาการ นักศึกษา ตลอดจนผู้สนใจทุกท่าน เข้าศึกษาค้นคว้าและนำองค์ความรู้จากบทความไป
ใช้ประโยชน์ ทั้งนี้ทางวารสารขอเชิญชวนให้ทุกท่านส่งผลงานวิจัยและบทความวิชาการที่มีคุณภาพ เพ่ือเข้ารับ
การพิจารณาตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารฉบับต่อ ๆ ไป กองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่าราชาวดีสาร วิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ ฉบับนี้ จะเป็นแหล่งทรัพยากรสารสนเทศที่ท่านสามารถนำไปใช้ประโยชน์ และ
มีส่วนช่วยขับเคลื่อนการพัฒนาวิชาชีพพยาบาลและการสาธารณสุขของประเทศต่อไป แล้วพบกันใหม่ฉบับ
หน้าค่ะ  
 
        ดร.ธิดารัตน์  คณึงเพียร 
              บรรณาธิการ 
 

 

 

 

 

 

 



สารบัญ 

 หน้า 
บทความวิจัย  
•  ภาวะสุขภาพจิตและปัจจัยที่สัมพันธ์กับภาวะสุขภาพจิตของสมาชิกครัวเรือนยากจนใน

พื้นที่ทุ่งกุลาร้องไห้ จังหวัดร้อยเอ็ด 
สุจิตตา ฤทธิ์มนตรี, ลลิตา วงศ์แก้วประจักษ์, วาสนา สุระภักดิ์, อรรถพล พันทอง,  
ทวี ศรีขาว 

1 

• ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากโรคติดต่อจากการปฏิบัติงานของ
พนักงานเก็บขนขยะมูลฝอยเทศบาลในอำเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี 
จินต์จุฑา ขำทอง, สิรินันท์ สุวรรณาภรณ์, มนัสวี ทองศฤงคลี 

12 

• ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ ทัศนคติ ต่อการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคเบาหวาน  
โรคความดันโลหิตสูง โดยการใช้เครื่องมือปิงปองจราจรชีวิต 7 สี ของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน ในตำบลมะขามเตี้ย อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
โศรตรีย์ แพน้อย, ชุลีพร หีตอักษร, รพีพรรณ กำลังวุธ 

30 

• การพัฒนารูปแบบการเข้าถึงบริการโรคหลอดเลือดสมองในชุมชนถนนคนเดินเชียงคาน  
 อำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 
 กาณฑ์พิชชา โคตรบรรเทา 

41 

•  การพัฒนารูปแบบการส่งเสริมสุขภาพไตในผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูงในเขต 
รับผิดชอบโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านนาป่าแซง อำเภอปทุมราชวงศา จังหวัด
อำนาจเจริญ 
ณัฐณิชา พรทิพย์, สาวิตรี ศรีโฉม, วิลาสินีพร โคตวัตร์, ศิริพร ศิริกัญญาภรณ์, ประเสริฐ 
ประสมรักษ,์ นวลอนงค์ ปะตะสังค์ 

56 

• การพัฒนารูปแบบการจัดการตนเองในผู้ป่วยเบาหวานที่ควบคุมระดับน้ำตาลไม่ได้ในเขต
พื้นที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเค็งใหญ่ อำเภอหัวตะพาน จังหวัดอำนาจเจริญ 
ขวัญชนก แสงแก้ว, คุนัญญา สอดสี, ภัทราพร รักธรรม, พรทวี บุตรี, สุมณี มาสุข, พรพรรณ 
ประพัฒน์พงษ,์ ประเสริฐ ประสมรักษ์, ฐิติมา พลบุบผา 

73 

•  ผลของโปรแกรมการเสริมสร้างแรงจูงใจต่อพฤติกรรมการป้องกันโรคข้อเข่าเสื่อมในหญิงที่
มีน้ำหนักเกินเกณฑ์ในชุมชน 
มะลิวัลย์ ศรีโท, สุมาลี เลิศมัลลิกาพร, วิลาวัณย์ เตือนราษฎร์ 

88 

• ความพร้อมในการเป็นผู้มีพฤฒิพลังของผู้สูงอายุในชุมชนพื้นถิ่นอีสาน: การวิจัยแบบ 
ผสานวิธี 
สาคร อินโท่โล่, กัลยารัตน์ เมธาอภินันท์, ภาสินี โทอินทร์, ณรงค์ คำอ่อน, พัฒนี ศรีโอษฐ์, 
วชิรศักดิ์ อภิพัฒฐ์กานต์ 

105 

• ผลของโปรแกรมการพัฒนาศักยภาพผู้ดูแลในการดูแลผู้ป่วยติดเตียงในชุมชน 
 นฤมล เปรมาสวัสดิ์, อารีย์รัตน์ แปสูงเนิน, ฉัตรทอง จารุพิสิฐไพบูลย์, ณัฏฐินีภรณ์ จันทรโณทัย, 
 ดุษฎี ไตรยวงศ์ 

120 



สารบัญ (ต่อ) 

 หน้า 
•  ประสิทธิผลของนวัตกรรม “การประเมินความพึงพอใจด้วยปิงปองจราจรชีวิต 7 สี” ของ

ผู้รับบริการ วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดพิษณุโลก 
กัญญาภัค นวนหนักแน่น, เพ็ญพิทักษ์ คิดสม, ยุทธนา แยบคาย, วิชัย เทียนถาวร, ภิญญาพัชญ์ 
พุฒจ้อย, นภา ทองกิจ 

140 

•  ผลของโปรแกรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพในการป้องกันและควบคุมวัณโรค  
ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน อำเภอลำปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์ 
วรวัฒน์ เครือคำ, พัชรี ศรีกุตา 

154 

บทความวิชาการ  
•  การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการคุณภาพการพยาบาลโดยใช้ ADDIE Model เพื่อมุ่ง 

สู่ความเป็นเลิศ โรงพยาบาลสุรินทร์ 
จันทนา แพงบุดดี, สุธิดา วนแสงสกุล, ปาริชาต หาญมานพ 

171 

คำแนะนำในการเตรียมต้นฉบับ 188 
  

  
  
  
  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


