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บทคัดยอ 
  การวิจัยเรื่องการศึกษาแนวทางการปองกันการเสพสุราในงานเทศกาลงานชางและกาชาด

จังหวัดสุรินทร   เปนวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ซึ่งเปนระเบียบวิธีเชิงปริมาณ (Quantitative 
Methodology) กลุมตัวอยาง คือ ประชาชนอายุ 15 ปขึ้นไป ผูมาเที่ยวชมเทศกาลงานชางและกาชาด
ระหวางวันที่ 8–24 พฤศจิกายน 2556 จํานวน 213 คน เครื่องมือวิจัยคือแบบสอบถามซึ่งมีโครงสราง
คําถามที่ประกอบดวยสวนตางๆ ที่สําคัญรวม 2 ตอนดังนี้ 1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม        
2. ความคิดเห็นตอแนวทางการปองกันเสพสุราในงานเทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัดสุรินทร ซึ่งผาน
การตรวจสอบความนาเชื่อถือจากผูเชี่ยวชาญและหาคาสัมประสิทธิ์คอนบราค = 0.89 วิเคราะหขอมูล
โดยหาจํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปผูตอบแบบสอบถามและหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของความคิดเห็นตอแนวทางการปองกันเสพสุราในงานเทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัด
สุรินทร 
 ผลการวิจัยพบวา  กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 64 (N=130 คน) อายุ
ระหวาง  21–25 ป คิดเปนรอยละ 19.2  (N=39 คน) การศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 49.8  
(N = 101 คน) และประกอบอาชีพอิสระ คิดเปนรอยละ 28.1 ( N = 57 คน) สําหรับความคิดเห็นตอ
แนวทางการปองกันเสพสุราในงานเทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัดสุรินทรควรมีการบังคับใช  
กฎหมายตามพระราชบัญญัติการควบคุมเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลอยางจริงจัง mean =4.4 S.D =0.87 
รองลงมา รณรงค ละเลิกสุราmean = 4.26 S.D = 0.85 และตองมีการตรวจการพกพาอาวุธอยาง
ละเอียดทุกจุดกอนเขางานmean = 4.13 S.D = 0.89 ตามลําดับ 
ขอเสนอแนะ นําไปใชในการพัฒนาการปองกันการเสพสุราในเทศกาลงานชางในปตอไป และตอยอด
การวิจัยเพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเสพสุรา 
 
คําสําคัญ     การเสพสุรา      การปองกัน 
 
* พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร 
** พยาบาลวิชาชีพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร 
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1. บทนํา (Introduction)  

วาทะกรรมที่เคยเปนตราบาปของจังหวัดสุรินทร คือ “มาสุรินทร ตองกินสุรา ถาไมกินสุรา 
เรียกวาหมาสุรินทร” ซึ่งเปนวาทะกรรมที่สรางความเจ็บปวดที่สุดใหกับคนจังหวัดสุรินทร ทําใหคนทั่วไป
มองจังหวัดสุรินทรเปนจังหวัดนักดื่ม จนใน ป 2551 เริ่มมี พ.ร.บ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล        
ทางจังหวัดสุรินทรจึงเริ่มดําเนินการปลอดเหลาในงานประเพณีระดับจังหวัด คือ งานชาง ซึ่งในอดีต  
งานชางเปนงานที่มีการทะเลาะวิวาทกันมาก คณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลระดับจังหวัด 
ไดคิดริเริ่มและดําเนินการรณรงคในจังหวัด เพื่อลดปริมาณผูบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล ปองกัน
อุบัติเหตุความรุนแรงที่จะเกิดขึ้นจากเครื่องดื่มแอลกอฮอล เพื่อกอบกูศักดิ์ศรีและลบลางคํากลาวที่วา 
มาสุรินทรตองกินสุรา ใหเปน “มาสุรินทรไมกินสุรา เรียกวา เทวดาสุรินทร” ในป 2551 จึงเปนปแรกที่
ดําเนินการใหงานชาง เปนงานปลอดเหลา แตเนื่องจากการดําเนินงานเปนปแรกจึงยังมีปญหาและ
อุปสรรค คือ ยังมีรานคาจําหนายเครื่องดื่มแอลกอฮอลในบริเวณงานซึ่งเปนสถานที่ราชการ และรอบ
ถนนทั้งทางเขาและทางออก และยังมีหนวยงานของรัฐบางหนวยงานที่เปดซุมขายเองซึ่งในปนี้การ
ดําเนินงานจึงยังไมสําเร็จเทาที่ควร ทางกลุมที่ดําเนินงานไดนําขอมูลผลการดําเนินงานมาสรุปตอ
คณะกรรมการควบคุมฯ ระดับจังหวัด และไดสรุปมาตรการใหมในการจัดงานชางป 2552 คือ เริ่มแรก
ของการดําเนินงานทางจังหวัดตองไมรับสปอนเซอรจากบริษัทเครื่องดื่มแอลกอฮอลทุกชนิด นอกจากนี้
ยังมีการประชุมเพื่อเตรียมการประชาสัมพันธ ทั้งการจัดทําปายประชาสัมพันธ จัดทําสปอรตโฆษณา ให
อบต. ติดปายเตือน โดยในการประชุมวางแผนมีการแบงทีมงานเปน 3 ชุด คือ 1. ชุดไมนวม คอย
แนะนําประชาสัมพันธตางๆ ชุดที่ 2 คือ ชุดปองกัน ซึ่งไดขอความรวมมือกับทางสรรพสามิตในการออก
ใบอนุญาตไมใหขายในบริเวณรอบงาน ชุดที่ 3 คือ ชุดตํารวจ ในชุดการปราบปราม มีการตั้งดานสกัดทุก
จุดในการที่จะนําเครื่องดื่มแอลกอฮอลเขามาในบริเวณงาน และมีการยึดเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่นําเขา
มาในงาน ผลจากการทํางานอยางจริงจังทําใหในป 2552 ประสบความสําเร็จ เหตุการณที่เคยเกิดลดลง
อยางเทาตัวจนนําไปสูการขับเคลื่อนการดําเนินงานใหงานชางปลอดเครื่องดื่มแอลกอฮอลเปนวาระของ
จังหวัด และขยายการทํางานไปสูงานอื่นๆ เชน งานเกณฑทหารปลอดเหลา งานศพปลอดเหลา 
(ศูนยวิจัยปญหาสุรา, 2556) 
 นอกจากนี้ ดานสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพไดนําเอาสถิติตางๆ ในปที่ผาน
มาเสนอใหเห็นภาพการจัดงานปลอดเหลาแลวดีอยางไร เพื่อใหผูรวมงานและประชาชนทั่วไปที่สนใจ 
ไดรับทราบขอมูลดีๆดวยทางหนึ่ง เพื่อจะไดรวมดวยชวยกันประชาสัมพันธลด ละ เลิก เครื่องดื่ม
แอลกอฮอลตอไป 
 รายละเอียดผลการศึกษาเรื่อง “จัดงานชางปลอดเหลาแลว...ดีอยางไร?” มีดังนี้ ดานแรก
คือ ชวยลดอัตราการกอเหตุความรุนแรงภายในงาน เชน ในป 2551 พบอัตราการเสียชีวิต 3 ราย และ
ในป 2552 ไมพบวามีผูเสียชีวิต สวนอัตราการบาดเจ็บ ป 2551 มีทั้งสิ้น 139 ราย และในป 2552 พบ
เพียง 65 ราย ลดลงจากปกอนถึง 53% ขอเท็จจริงที่เกิดขึ้นในป 2552 ยังพบวา อัตราการบาดเจ็บ
ในชวงงานชาง ที่มีสาเหตุมาจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล มีทั้งสิ้น 81.5 % (53 ราย) และพบวา     
ผูกอเหต ุ88% อยูในชวงวัยรุน และวัยใชแรงงาน อายุระหวาง 15–25 ป ทั้งนี้จากการสํารวจพบวา  ยัง
มีผูละเมิดนําเครื่องดื่มแอลกอฮอลเขาไปในบริเวณงานอยูบางผานแมคารายยอยที่จําหนายในงานทั้ง
แอบซอนไปกับนักทองเที่ยวที่เปนผูหญิง มีการเปลี่ยนบรรจุภัณฑจากขวดเหลา เปนใสขวดน้ําโพราริส 
และมีการโยนขามกําแพงสงใหกัน เปนตน 
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 ดานที่สอง ดานสังคมและทัศนคติ จากผลการศึกษาพบวา การจัดงานชางปลอดเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล ทําใหมีการทองเที่ยวแบบครอบครัวเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากผูปกครองคลายความกังวลใจ
เกี่ยวกับความปลอดภัยของบุตรหลานและของตนเองที่จะเขามาเที่ยวงานมากขึ้น พอคาแมคาสามารถ
คาขายกันไดยาวนานขึ้น เนื่องจากกลัววาจะมีการทะเลาะวิวาทเกิดขึ้น โดยปกติจะปดรานกัน
ประมาณ 4 ทุม แตตอนนี้ไดขยายเวลาปดออกไปเปนประมาณเที่ยงคืนตี 1 ซึ่งผลสํารวจความคิดเห็น
ประชาชนทั่วไป ในการจัดงานชางปลอดเหลา ป 2551 แสดงความเห็นดวยใหจัดงานชางปลอดเหลา  
ถึง 95% สวนในป 2552 แสดงความเห็นดวยเต็มที่ 100% เต็ม แสดงใหเห็นวา ชาวสุรินทรมีความ
ตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นจากเครื่องดื่มแอลกอฮอล อีกทั้ง การประชาสัมพันธที่ดีและตอเนื่อง    
ยังชวยใหเกิดการมีสวนรวมกันของคนสุรินทรในทุกระดับ 
 ผลสํารวจขอสุดทายกับคําถามที่วา สิ่งดีๆ จากการจัดงานปลอดเหลา เกิดขึ้นไดอยางไร สรุปได
วา เนื่องจากจังหวัดสุรินทรมีนโยบายที่ชัดเจน ในการรณรงคใหการจัดงานบุญ งานประเพณีตางๆ ใน
จังหวัด ปลอดเครื่องดื่มแอลกอฮอล ทําใหเกิดการมีสวนรวมระหวางพนักงาน เจาหนาที่ และภาค
ประชาชน ไดรวมกันรณรงค เฝาระวัง บังคับ และควบคุมตาม พ.ร.บ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล      
ป 2551 อยางเขมขน และทุกหนวยงานที่เกี่ยวของเขามารวมรณรงค ติดปายประชาสัมพันธเชิญชวน
เที่ยวงานชางปลอดเหลาการรณรงคลด ละ เลิก เครื่องดื่มแอลกอฮอลในจังหวัดสุรินทรจะสําเร็จไดก็ดวย
ความรวมมือกันของทุกฝาย โดยเฉพาะทานพอเมืองที่เปนแกนหลักในการสนับสนุน รวมทั้งองคการ 
หนวยงานเครือขายตางๆ รวมกันทํางานกันอยางแข็งขันและตอเนื่อง ที่สําคัญที่สุดคือ ชาวสุรินทรเองที่
เห็นความสําคัญของผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล และชวยกันผลักดันจนเกิดเปน 
“งานชางและงานกาชาดสุรินทรปลอดเหลา” ขึ้นมาในที่สุด (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริม
สุขภาพ, 2556) 
 จากที่กลาวมาขางตน จัดงานชางและกาชาดในป 2556 นี้  เปนอีกปหนึ่งซึง่จากการออกบริการ
วิชาการพบวามีการดําเนินการดานการปลอดเหลาโดยมีรณรงค เฝาระวัง บังคับ และควบคุมตาม 
พ.ร.บ. ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล ป 2551 อยางเขมขน และทุกหนวยงานที่เกี่ยวของเขามารวม
รณรงค ติดปายประชาสัมพันธเชิญชวนเที่ยวงานชางปลอดเหลาการรณรงคลด ละ เลิก เครื่องดื่ม
แอลกอฮอลในจังหวัดสุรินทรรวมทั้งการลงโทษตามกฎหมายและการตรวจตราจากเจาหนาที ่แตอยางไร
ก็ตามแมจะมีกิจกรรม มาตรการตางๆ  ดังกลาว ยังพบวามีการบริโภคสุราจนเปนเหตุใหเกิดการทะเลาะ
วิวาทขึ้นในทุกป    

ดังนั้นผูวิจัย จึงมีความสนใจศึกษาแนวทางการปองกันการเสพสุรา จากประชาชนซึ่งเปนกลุม
บุคคลผูมาชมเทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัดสุรินทร โดยนําองคความรูมาพัฒนาและบูรณาการ   
การวิจัย เพื่อเปนแนวทางการดําเนินการจัดกระบวนการเฝาระวังการเสพสุราในปตอๆ ไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาแนวทางการปองกันการเสพสุราในงานเทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัดสุรินทร 

ขอบเขตการวิจัย 
คณะผูวิจัยประยุกตใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ซึ่งเปนระเบียบวิธีเชิง

ปริมาณ (Quantitative Methodology) ในการวัดและประเมินผลการเก็บรวบรวมขอมูลการวิเคราะห
และการประมวลผลเพื่อใหไดขอมูลที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัยและเปนประโยชนสูงสุดตอ
การวิจัยปญหาสุรา ประชากรเปาหมายในการศึกษาครั้งนี้คือประชาชนอายุ 15 ปขึ้นไป ผูมาเที่ยวชม
เทศกาลงานชางและกาชาดระหวาง วันที่ 8 – 24 พฤศจิกายน 2556 จํานวน 213 คน  
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 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ทราบถึงแนวทางการปองกันการเสพสุราในงานเทศกาลงานชาง
และกาชาดจังหวัดสุรินทร 
2. วิธีการทดลอง (Material and Methods)  

ระเบียบวิธีการวิจัย (Research Methodology)  
คณะผูวิจัยประยุกตใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ซึ่งเปนระเบียบวิธีเชิง

ปริมาณ (Quantitative Methodology) ในการวัดและประเมินผลการเก็บรวบรวมขอมูลการวิเคราะห
และการประมวลผลเพื่อใหไดขอมูลที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัยและเปนประโยชนสูงสุดตอ
ศูนยวิจัยปญหาสุรา ประชากรเปาหมายในการศึกษาครั้งนี้คือประชาชนอายุ 15 ปขึ้นไป ผูมาเที่ยวชม
เทศกาลงานชางและกาชาดระหวาง วันที่ 8 – 24 พฤศจิกายน 2556 จํานวน 213 คน  

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือแบบสอบถาม ซึ่งมีโครงสรางคําถามที่ประกอบดวย
สวนตางๆ 2 ตอนดังนี้ 1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 2. ความคิดเห็นตอแนวทาการปองกัน
เสพสุราในงานเทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัดสุรินทร จํานวน 5 ขอ และเปนแบบ Likertscale ซึ่ง
ผานการตรวจสอบความนาเชื่อถือจากผูเชี่ยวชาญและหาคาสัมประสิทธิ์คอนบราค = 0.89 

เกณฑการแปลผล 
ระดับความคิดเห็นในระดับ มากท่ีสุด  มีคาคาคะแนนเทากับ   4.50 – 5.00 
ระดับความความคิดเห็นในระดับ มาก  มีคาคาคะแนนเทากับ   3.50 – 4.49         
ระดับความความคิดเห็นในระดับ ปานกลาง  มีคาคาคะแนนเทากับ   2.50 – 3.49 

 ระดับความคิดเห็นในระดับ นอย   มีคาคาคะแนนเทากับ   1.50 – 2.49                          
 ระดับความคิดเห็นในระดับ นอยท่ีสุด  มีคาคาคะแนนเทากับ   1.00 – 1.49
   

การวิเคราะหขอมูล 
1. หาจํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปผูตอบแบบสอบถาม 
2. หาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นตอแนวทางการปองกันเสพสุรา     

ในงานเทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัดสุรินทร 
 
3. ผลการทดลองและอภิปรายผล (Results and Discussion)  
ตารางที่ 1 แสดงขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามแนวทางการปองกันการเสพสุราในชาง 

รายการ จํานวน รอยละ 
เพศ   
- ชาย 73 36 
- หญิง 130 64 
อายุ   
- ต่ํากวา 15 ป 3 1.5 
- 15 – 20 ป 67 33 
- 21 – 25 ป 39 19.2 
- 26 – 30 ป 23 11.3 
- 31 – 35 ป 36 17.7 
- 36 ปขึ้นไป 35 17.2 
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รายการ จํานวน รอยละ 
การศึกษาสูงสุด   
- ประถมศึกษา 7 3.4 
- มัธยมศึกษาตอนตน 16 7.9 
- มัธยมศึกษาตอนปลายอาชีวะ ปวช 27 13.3 
- อนุปริญญา ปวส 27 13.3 
- ปริญญาตรี 101 49.8 
- สูงกวาปริญญาตรี 11 5.4 
การศึกษาสูงสุด   
- ประถมศึกษา 7 3.4 
- มัธยมศึกษาตอนตน 16 7.9 
- มัธยมศึกษาตอนปลายอาชีวะ ปวช 27 13.3 
- อนุปริญญา ปวส 27 13.3 
- ปริญญาตรี 101 49.8 
- สูงกวาปริญญาตรี 11 5.4 
อาชีพ   
- นักศึกษา 13 6.4 
- นักเรียน 1 0.5 
- ทํานา 11 5.4 
- รับจาง 31 15.3 
- รัฐวิสาหกิจ 6 3 
- รับราชการ 47 23.2 
- ลูกจางงานราชการ 17 8.4 
- อื่นๆ 57 28.1 
- ไมไดประกอบอาชีพ 34 16.7 
 

จากตารางที่ 1 จะเห็นไดวาขอมูลทั่วไป มีลักษณะดังตอไปนี้ดานเพศพบวาสวนใหญเปน     
เพศหญิงคิดเปนรอยละ 64 ดานอายุพบวาสวนใหญเปนชวงอายุ 15–20 ปคิดเปนรอยละ 33 ดาน
การศึกษาพบวาสวนใหญอยูในชวงระดับการศึกษาปริญญาตรีคิดเปนรอยละ 49.8 ดานอาชีพพบวา 
สวนใหญประกอบอาชีพอ่ืนๆ คิดเปนรอยละ 28.1
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ตอนที่  2  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของระดับความคิดเห็นตอแนวทางการปองการกันเสพสุราในเทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัดสุรินทร 
 

หัวขอท่ีประเมิน  N 

ระดับคะแนน 

X  
5 4 3 2 1 

จํานวน 
รอย
ละ 

จํานวน 
รอย
ละ 

จํานวน 
รอย
ละ 

จํานวน 
รอย
ละ 

จํานวน 
รอย
ละ 

1. การบังคับใชกฎหมายตาม พรบ. ควบคุมเครื่องดื่มที่มี 203 96 47.2 63 31 34 16.7 9 4.4 1 0.5 4.4 

แอลกอฮอลอยางจริงจัง                         
2. ตองมีการตรวจการพกพาอาวุธอยางละเอียดทุกจุด  
กอนเขางาน 

203 84 41.4 75 36.9 33 16.3 10 4.9 1 0.5 4.13 

3. รณรงคละเลิกสุรา 203 99 48.8 67 33 30 14.8 6 3 1 0.5 4.26 

4. จัดอาสาสมัครเฝาระวังภัยแอลกอฮอลนอกเครื่องแบบ 203 72 35.5 73 36 43 21.2 15 7.4 0 0 3.99 

5. ตรวจสอบรานคารวมทั้งรถเข็นหาบแรอยางละเอียด 203 75 36.9 78 38.4 36 17.7 13 6.4 1 0.5 4.04 

กอนเขางานและและระหวางคาขาย                         

รวม                       4.17 
 
         จากตารางที่ 2  แสดงใหเห็นวา  สําหรับความคิดเห็นตอแนวทางการปองกันเสพสุราในงานเทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัดสุรินทรการบังคับใช  กฎหมายตาม
พระราชบัญญัติการควบคุมเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล  อยางจริงจัง   mean =  4.4  S.D = 0.87 รองลงมา  รณรงค  ละเลิก  สุรา mean = 4.26 S.D = 0.85 และตองมี
การตรวจการพกพาอาวุธอยางละเอียดทุกจุดกอนเขางาน mean =  4.13 S.D = 0.89 ตามลําดับ 
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4. การอภิปรายผล 
         การวิจัยเรื่องการศึกษาแนวทางการปองกันการเสพสุราในงานเทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัดสุรินทร   
เปนวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ซึ่งเปนระเบียบวิธีเชิงปริมาณ (Quantitative Methodology) กลุม
ตัวอยาง คือ ประชาชนอายุ 15 ปขึ้นไป ผูมาเที่ยวชมเทศกาลงานชางและกาชาดระหวางวันที่  8 – 24  
พฤศจิกายน 2556 จํานวน 213 คน เครื่องมือวิจัยคือแบบสอบถามซึ่งมีโครงสรางคําถามที่ประกอบดวยสวน
ตางๆที่สําคัญรวม 2 ตอนดังนี้ 1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  2. ความคิดเห็นตอแนวทางการปองกัน
เสพสุราในงานเทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัดสุรินทร ซึ่งผานการตรวจสอบความนาเชื่อถือจากผูเชี่ยวชาญ
และหาคาสัมประสิทธิ์คอนบราค = 0.89 วิเคราะหขอมูลโดย หาจํานวนและรอยละของขอมูลทั่วไปผูตอบ
แบบสอบถามและหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นตอแนวทางการปองกันเสพสุราในงาน
เทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัดสุรินทร 
           ผลการวิจัย พบวา กลุมตัวอยาง สวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 64 (N = 130 คน) อายุระหวาง 
21 – 25 ป คิดเปนรอยละ 19.2  (N= 39 คน) การศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 49.8  (N = 101 คน) 
และประกอบอาชีพอิสระ คิดเปนรอยละ 28.1 ( N = 57 คน)  สําหรับความคิดเห็นตอแนวทางการปองกันการ
เสพสุราในงานเทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัดสุรินทรการบังคับใชกฎหมายตามพระราชบัญญัติการควบคุม
เครื่องดื่มที่มีแอลกฮอลอยางจริงจัง  mean = 4.4, S.D = 0.87 รองลงมา รณรงค ละเลิก สุรา mean = 4.26, 
S.D = 0.85 และตองมีการตรวจการพกพาอาวุธอยางละเอียดทุกจุดกอนเขางานmean =  4.13, S.D = 0.89 
ตามลําดับ 
         จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา การบังคับใชกฎหมายตามพระราชบัญญัติการควบคุมเครื่องดื่มที่ม ี     
แอลกฮอลอยางจริงจังนั้นประชาชนมีความคิดเห็นวาสามารถเปนแนวทางในการปองกันการเสพสุราได ซึ่งทั้งนี้
ตามที่งานชางปนี้ไดประกาศนโยบายสาธารณะให “งานชางและงานกาชาดปลอดแอลกอฮอล” เพื่อเปนการ
ขานรับนโยบาย และหนุนเสริมการประกาศใชพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอลป 2551 ทกุภาคสวน
ของสังคมจังหวัดสุรินทร ตางรวมแรงรวมใจกันที่จะใหเกิดรูปธรรมในการดําเนินงาน โดยจังหวัดสุรินทร 
ประกาศงดรับการสนับสนุนจากบริษัทผูผลิตเครื่องดื่มแอลกอฮอล โดยมีสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสราง
เสริมสุขภาพ (สสส.) เขามามาแทนในชวงงานชางและงานกาดชาดจังหวัดสุรินทร โดยมีวัตถุประสงคเพื่อลด
ปญหาการดื่มสุรา ปองกันอุบัติเหตุ ความรุนแรง ในงานชางกาดและงานกาชาด จ.สุรินทร อีกทั้งการรณรงค
ประชาสัมพันธ และสนับสนุนโครงการรณรงค ลด ละ เลิก การดื่มแอลกอฮอล สรางเครือขายอาสาสมัครเฝา
ระวังภัยแอลกอฮอล รณรงค และผลักดันใหเปน “วาระคนสุรินทรลดละเลิกแอลกอฮอล” ในงานประเพณีตางๆ 
ผลักดันนโยบายสูการบังคับใชพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล และนอกจากนี้เปนการกอบกู
ศักดิ์ศรี และเกียรติภูมิทองถิ่น ในการลบลางตราบาปใหลูกหลานชาวสุรินทร กับวาทะกรรมที่วา “คนสุรินทร
ตองกินสุราฯ” ใหหมดไปจากจังหวัดสุรินทร โดยการเรงรณรงคหาวิธีปองกันและแกไขใหมีการบริโภคสุราให
นอยลงโดยมีความเขาใจและพิจารณาปญหาการบริโภคสุราทั้งระบบไมวาจะเปนสาเหตุปจจัยพื้นฐาน อุปสงค 
อุปทาน การควบคุมโดยมาตรการทางกฎหมายรวมทั้งดานสาธารณสุข 
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5. สรุปและขอเสนอแนะ (Conclusion) 
  การวิจัยนี้แสดงใหเห็นวาแนวทางการปองกันเสพสุราในงานเทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัด

สุรินทรการบังคับใชกฎหมายตามพระราชบัญญัติการควบคุมเครื่องดื่มที่มีแอลกฮอลอยางจริงจังรณรงค ละ เลิก
สุรา  mean = 4.26,  S.D = 0.85 และตองมีการตรวจอยางละเอียดทุกจุดกอนเขางาน นั้นประชาชนมีความ
คิดเห็นวาเปนแนวทางการปองกันการเสพสุราในเทศกาลงานชางและกาชาดจังหวัดสุรินทรได จึงเห็นควรมีการ
นําไปดําเนินการในการจัดงานนี้ในปตอไป และในการวิจัยครั้งตอไปศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเสพสุราเพื่อเปน
ขอมูลในการจัดการกับปญหาไดอยางเหมาะสม 
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