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สวัสดีค่ะท่านผู ้อ่านที ่เคารพ ในปี 2569 ระบบสุขภาพของประเทศไทยยังคงเผชิญ                

ความท้าทายที่หลากหลาย ทั้งการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากร ความซับซ้อนของปัญหาสุขภาพ และ
ความคาดหวังต ่อค ุณภาพและความปลอดภัยในการด ูแลผ ู ้ป ่วย วารสารวิทยาศาสตร์ส ุขภาพ                    
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ ปีท ี ่ 10 ฉบับที ่ 1 (มกราคม–เมษายน 2569)                    
จึงขอนำเสนอผลงานวิชาการและงานวิจัยที่สะท้อนบทบาทของวิชาชีพพยาบาลในการพัฒนาระบบบริการ
สุขภาพอย่างมีคุณภาพและยั่งยืน 

บทความในฉบับนี้มุ่งเน้นการพัฒนานวัตกรรม เครื่องมือ และรูปแบบการดูแลผู้ป่วยในกลุ่มโรค
สำคัญ ควบคู่กับการศึกษาประสิทธิผลของโปรแกรมทางการพยาบาลที่ส่งผลต่อผู้ป่วย ครอบครัว และ
บุคลากรทางสุขภาพ ตลอดจนประเด็นการส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพและสุขภาวะในชุมชน ซึ่งสะท้อน             
การพัฒนาการพยาบาลบนพื้นฐานของหลักฐานเชิงประจักษ์และการดูแลแบบองค์รวม 

กองบรรณาธิการมุ่งมั่นพัฒนาวารสารให้เป็นเวทีวิชาการที่มีคุณภาพ เปิดกว้าง และเป็นแหล่ง
อ้างอิงที่น่าเชื่อถือสำหรับนักวิชาการ นักวิจัย และบุคลากรด้านสุขภาพทุกระดับ พร้อมทั้งขอเชิญชวน
ผู้สนใจร่วมส่งผลงานวิชาการเพื่อเผยแพร่ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และร่วมกันขับเคลื่อนองค์ความรู้ทางการ
พยาบาลและวิทยาศาสตร์สุขภาพให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมอย่างแท้จริง 

ท้ายที่สุดนี้ ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิ คณะบรรณาธิการ และทีมงานทุกท่าน ที่มีส่วนสำคัญ              
ในการพัฒนาวารสารฉบับนี้ให้มีคุณค่าทางวิชาการ หวังเป็นอย่างยิ่งว่าบทความในฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ 
สร้างแรงบันดาลใจ และสนับสนุนการพัฒนาการปฏิบัติงานด้านสุขภาพของผู้อ่านทุกท่านต่อไป 
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