
 
 

วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ เป็นวารสารวิชาการ
และการวิจัย ของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ มีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่ผลงาน
วิชาการทางสุขภาพและที่เกี่ยวข้องของนักวิชาการ พยาบาล บุคลากรทางสุขภาพ และทางการศึกษา รวมทั้ง
นักวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพ เพื่อเป็นการเสริมสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างสถาบันการศึกษา และ
องค์กรสุขภาพท่ัวประเทศ 

 
ประเภทบทความที่ตีพิมพ์ 

ประเภทบทความที่รับพิจารณาเพ่ือตีพิมพ์ในวารสาร มีรายละเอียดดังนี้ 
1. บทความวิจัย (research article) เป็นผลงานที่ได้มาจากการค้นคว้าและวิจัยด้วยตนเอง  
2. บทความวิชาการ (academic article) เป็นผลงานที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรมทางวิชาการ               

มีการวิเคราะห์เปรียบเทียบ โดยมุ่งเน้นการนําเสนอความรู้ใหม่ในเชิงวิชาการ  
3. การทบทวนวรรณกรรม (literature review) คือ งานเขียนที่ศึกษาค้นคว้า มีการผสมผสานแนวคิด 

การทบทวนความก้าวหน้าของเรื่องใดเรื่องหนึ่งและสรุปความรู้ในเรื่องนั้น จากหลายๆ การศึกษาเพื่อนําเสนอ
แนวคิด หรือองค์ความรู้ใหม่ ๆ โดยมีการวิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ความรู้ มีข้อวิจารณ์ที่ชี้ให้เห็นแนวโน้มที่ควร
ศึกษาและพัฒนาต่อไป 

4. บทความกรณีศึกษา (case study) เป็นผลงานที่ได้มาจากการค้นหาหลักฐานเชิงประจักษ์ การเก็บ
รวบรวมข้อมูลอย่างละเอียด โดยมีการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และวินิจฉัยปัญหาเพื่อทำความเข้าใจถึงสาเหตุหรือ
ที่มาของสิ่งที่ศึกษา และนำไปสู่การดำเนินการหรือการให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ในการแก้ไข หรือ
ป้องกันปัญหาหรือพัฒนาต่อไป  

5. บทความรับเชิญ (invitation article) เป็นผลงานที่ได้จากความเชี่ยวชาญ หรือองค์ความรู้ที่สะสม
อยู่ในตัวบุคคล ประกอบด้วย บทนํา เนื้อหาที่เป็นองค์ความรู้ และบทสรุปที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน 

6. บทความอื ่นๆ ที ่เกี ่ยวข้องทางสุขภาพ และที ่เกี ่ยวข้องของนักวิชาการ พยาบาล บุคลากร                     
ทางสุขภาพ และทางการศึกษา 

 
การรับบทความเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ 

การรับบทความเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี                     
สรรพสิทธิประสงค์ มีรายละเอียด ดังนี้  

1. บทความจะต้องไม่เคยตีพิมพ์ในวารสารอื่นมาก่อน หรือไม่อยู่ในระหว่างส่งไปตีพิมพ์ในวารสารฉบับ
อ่ืน  

2. บทความวิจัยที่ศึกษาวิจัยและทดลองในมนุษย์ต้องผ่านการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
3. บทความต้องได้รับความยินยอมจากผู้เขียนทุกคน โดยผู้เขียนจะต้องลงนามในหนังสือรับรอง

บทความวิจ ัย บทความวิชาการ ของวารสารว ิทยาศาสตร์ส ุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี                      
สรรพสิทธิประสงค์ 

4. บทความต้องไม่ซ้ำซ้อน หรือละเมิดลิขสิทธิ์จากผลงานเขียนของผู้อื่น 

คำแนะนำในการเตรียมต้นฉบับ 
วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ 

 



5. ผู้นิพนธ์ต้องชำระค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์บทความตามอัตราที่วารสารกำหนดเพื่อเป็นค่าจัดทำ
วารสารและค่าตอบแทนผู้ทรงคุณวุฒิในการอ่านประเมินคุณภาพบทความ (ตามประกาศหลักเกณฑ์และอัตรา
ค ่าธรรมเน ียมต ีพ ิมพ ์บทความของวารสารว ิทยาศาสตร ์ส ุขภาพ ว ิทยาล ัยพยาบาลบรมราชชนนี                   
สรรพสิทธิประสงค์) ทั้งนี้ การชำระค่าธรรมเนียมจะเกิดขึ้นก่อนการ review บทความ หากชําระค่าธรรมเนียม
ล่าช้าบทความจะได้รับการตีพิมพ์ล่าช้ากว่าที่กำหนด และขอแจ้งให้ทราบว่าการชําระค่าธรรมเนียมไม่
สามารถการันตีได้ว่าบทความของท่านจะได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ (วารสารขอสงวนสิทธิ์สำหรับบทความท่ี
ชําระค่าธรรมเนียมแล้ว ไม่สามารถขอรับเงินคืนได้ ไม่ว่ากรณีใด ๆ ทั้งสิ้น) 

6. วารสารจะพิจารณาการตีพิมพ์บทความเมื่อได้รับเอกสารครบถ้วน และรูปแบบบทความถูกต้อง
ตามท่ีวารสารกำหนดบทความของท่านจึงจะได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 
 
หลักเกณฑ์การประเมินคุณภาพบทความ 

หลักเกณฑ์ในการประเมินคุณภาพบทความทางวิชาการ ที่ส่งเข้ามาเพ่ือรับการพิจารณา มีรายละเอียด
ดังนี้ 

1. ประเภทของบทความที่ได้รับการประเมินคุณภาพเพ่ือตีพิมพ์ในวารสาร ประกอบด้วยบทความวิจัย 
(research article) บทความวิชาการ (academic article) การทบทวนวรรณกรรม (literature review) 
กรณีศึกษา (case study) บทความรับเชิญ (invitation article) หรือรายงานการวิจัยทางสุขภาพหรือที่
เกี่ยวข้องทางสุขภาพและท่ีเกี่ยวข้องของนักวิชาการ พยาบาล บุคลากรทางสุขภาพ และทางการศึกษา 

2. บทความทุกเรื ่องต้องผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ (peer reviewer) อย่างน้อย 3 ท่าน               
โดยเป็นการประเมินแบบ double blinded  

3. บทความที่ผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ จะได้รับการพิจารณาความถูกต้องตามหลักวิชาการ                       
ในขั้นตอนสุดท้ายจากกองบรรณาธิการ 

4. ผู้นิพนธ์จะได้รับหนังสือตอบรับการตีพิมพ์บทความในวารสาร เมื่อการตัดสินความถูกต้องตามหลัก
วิชาการจากกองบรรณาธิการ เป็นที่สิ้นสุด 

ทั้งนี้ กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ในการตรวจทานและแก้ไขต้นฉบับให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่
วารสารกำหนด  
 
กำหนดการออกต้นฉบับ 

วารสารฯ มีกำหนดออกปีละ 3 ฉบับ คือ  
ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน  
ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม  
ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 

 
ผ ู ้สนใจท ุกท ่านสามารถส ่งบทความเพ ื ่อต ีพ ิมพ ์ เผยแพร ่ในวารสารว ิทยาศาสตร ์ส ุขภาพ                     

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้    
    
 
 



1. การเตรียมต้นฉบับ 
การเตรียมต้นฉบับบทความ มีดังนี ้
1) ต้นฉบับพิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรมสำเร็จรูป Microsoft Office Word ขนาด A4 ระยะห่างจาก

ขอบ 1 นิ้ว (2.54 เซนติเมตร) โดยรอบ ใช้ตัวอักษร TH Sarabun PSK ขนาด 16 point และใช้  
ความยาวบทความไม่ควรเกิน 15 หน้า โดยไม่รวมเอกสารอ้างอิง  

2) การใช้คำภาษาไทย การแปลศัพท์ภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทยหรือการเขียนทับศัพท์ภาษาอังกฤษ                 
ให้ยึดตามหลักการใช้คำของราชบัณฑิตยสถาน หลีกเลี่ยงการใช้คำย่อยกเว้นเป็นคำที่ยอมรับกันทั่วไป  

3) ชื่อเรื่องพิมพ์ไว้กลางหน้ากระดาษ ใช้อักษร TH Sarabun PSK ตัวหนา ขนาดตัวอักษร 20 pt. 
4) ชื่อผู้เขียนพร้อมทั้งคุณวุฒิอยู่ใต้ชื่อเรื่องเยื้องไปทางขวามือใช้อักษร TH Sarabun PSK ตัวหนา ขนาด

ตัวอักษร 16 pt.  
5) ตำแหน่งทางวิชาการและสถานที่ทำงานของผู้เขียนอยู่ด้านล่างของบทคัดย่อในหน้าแรกเยื้องทาง

ซ้ายมือใช้อักษร TH Sarabun PSK ตัวปกติ ขนาดตัวอักษร 12 pt. 
6) ทั้งบทความวิจัยหรือบทความวิชาการต้องมีบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (จำนวนไม่เกิน 350 

คำ/บทคัดย่อ) พร้อมทั้งคำสำคัญ (keywords) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
7) จำนวนเอกสารอ้างอิงท้ายบทความ หรือรายงานการวิจัย ไม่น้อยกว่า 5 แตไ่ม่ควรเกิน 30 เรื่อง 
8) ถ้ามีตารางหรือแผนภูมิ ออกแบบตารางให้เหมาะสมจากนั้นทำการแทรกตารางโดยไม่มีเส้นแนวตั้ง 

และหลีกเลี่ยงการอธิบายซ้ำกับสิ่งที่แสดงในตาราง 
 

ตัวอย่าง 
 

ตารางที ่1 ...  
ข้อมูล จำนวน ร้อยละ 

   
   
   

รวม   
9) ภาพประกอบ ให้ใช้เป็นภาพสีหรือภาพลายเส้นขาวดำก็ได้ ถ้าเป็นภาพถ่ายให้ใช้ขนาดที่เหมาะสม  

โดยระบุชื ่อภาพไว้ด้านล่างของภาพ หากเป็นผลงานของบุคคลอื่นให้ระบุที่มาของภาพไว้ใต้ภาพ 
พร้อมทั้งอ้างอิงตัวเลขไว้ท้ายข้อความและทำการอ้างอิงท้ายเล่มด้วย  
ตัวอย่าง 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  ......................  
 



2. การลำดับหัวข้อในการเขียนบทความเพื่อการตีพิมพ ์ให้เรียงหัวข้อตามลำดับดังนี้ 
2.1  บทความวิชาการ 

2.1.1 บทคัดย่อภาษาไทย 
2.1.2 บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
2.1.3 บทนำ 
2.1.4 วัตถุประสงค์ 
2.1.5 เนื้อเรื่อง 
2.1.6 บทสรุป 
2.1.7 ข้อเสนอแนะ 
2.1.8 เอกสารอ้างอิง 

2.2 บทความวิจัย 
2.2.1 บทคัดย่อภาษาไทย 
2.2.2 บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
2.2.3 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
2.2.4 วัตถุประสงค์การวิจัย 
2.2.5 กรอบแนวคิดการวิจัย 
2.2.6 สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) 
2.2.7 วิธีดำเนินการวิจัย ประกอบด้วย  

2.2.7.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
2.2.7.2 การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง 
2.2.7.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
2.2.7.4 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
2.2.7.5 วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล  
2.2.7.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 

2.2.8 ผลการวิจัย 
2.2.9 การอภิปรายผล 
2.2.10 ข้อเสนอแนะ ประกอบด้วย 
 2.2.10.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ 

2.2.10.2 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
2.2.11 กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) 
2.2.12 เอกสารอ้างอิง 

 2.3 การทบทวนวรรณกรรม 
2.3.1 บทคัดย่อภาษาไทย 
2.3.2 บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
2.3.3 บทนำ 
2.3.4 วัตถุประสงค์ 
2.3.5 วิธีดำเนินการ 
2.3.6 อภิปรายผล 



2.3.7 สรุปผล 
2.3.8 ข้อเสนอแนะ 
2.3.9 เอกสารอ้างอิง 

 2.4 กรณีศึกษา 
2.4.1 บทคัดย่อภาษาไทย 
2.4.2 บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
2.4.3 บทนำ 
2.4.4 วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
2.4.5 วิธีดำเนินการศึกษา 
2.4.6 ผลการศึกษา 
2.4.7 สรุปกรณีศึกษา 
2.4.8 ข้อเสนอแนะ  
2.2.9 เอกสารอ้างอิง 

 
3. การเขียนเอกสารอ้างอิง 

แนวทางการเขียนเอกสารอ้างอิงใช้ตามรูปแบบแวนคูเวอร์ (Vancouver style) โดยใช้ตัวเลขยก 
(super script) ชิดกับข้อความที่อ้างอิง โดยรูปแบบการเขียนเอกสารอ้างอิงแบบ Vancouver ประกอบด้วย 2 
ส่วน คือ 1) การอ้างอิงในเนื้อหา (In- text citation) 2) การอ้างอิงท้ายเล่ม หรือเอกสารอ้างอิง (reference) 

1. การอ้างอิงในเนื้อหา (In-text citation)  
  1) การอ้างอิงในเนื้อหารูปแบบแวนคูเวอร์จะใช้การอ้างอิงระบบลำดับหมายเลข โดยระบุหมายเลข

เรียงตามลำดับกันไปท้ายข้อความหรือชื่อบุคคลที่อ้างอิงเริ่มจากหมายเลข 1,2,3…ตามลำดับที่อ้างถึงก่อน-หลัง
ใช้เลขอารบิกโดยไม่มีการเว้นวรรคและใช้ “ตัวยก”  

2) ทุกครั้งที่มีการอ้างอิงซ้ำจะต้องใช้หมายเลขเดิมในการอ้างอิง และหมายเลขที่ใช้อ้างอิงจะต้อง
ตรงกับหมายเลขของรายการอ้างอิงท้ายเรื่อง  

การอ้างอิงในเนื้อหามีวิธีการอ้างอิง ดังนี้ 
 1.1 การอ้างอิงที่เน้นผู้เขียน หรือผู้เขียนเป็นส่วนหนึ่งของเนื้อหา ให้ใส่ตัวเลขลำดับการอ้างอิง

ตามหลังชื่อผู้เขียน 
ตัวอย่าง 

 
 

 การอ้างอิงบุคคลในเนื้อหาเมื่อมีการอ้างอิงมากกว่า 1 ครั้ง ให้ใช้รูปแบบการเขียนดังนี้  
 การอ้างอิงครั้งแรก การอ้างอิงครั้งต่อไป 
ผู้แต่ง 1 คน สาดี  แฮมิลตัน สาดี  แฮมิลตัน 
ผู้แต่ง 2 คน สาดี แฮมิลตัน และอภิรดี เจริญนุกูล สาดี แฮมิลตัน และคณะ 
ผู้แต่ง 3 คนขึ้นไป สาดี แฮมิลตัน และคณะ สาดี แฮมิลตัน และคณะ 

 
 

นุสรา ประเสริฐศรี1 ทำวิจัยการพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็งที่อยู่ระหว่างรับการรักษาด้วยรังสี
รักษา 
 



1.2 การอ้างอิงที่เน้นเนื้อหา หรือผู้เขียนไม่ได้เป็นส่วนหนึ่งของเนื้อหา ให้ใส่ตัวเลขลำดับการอ้างอิง
ตามหลังข้อความที่อ้างอิง 

  1.2.1 การอ้างอิงรายการเดียว 
ตัวอย่าง 

 
 
1.2.2 การอ้างอิงหลายรายการพร้อมกัน ในกรณีที ่ตัวเลขลำดับการอ้างอิงเป็นลำดับที่

ต่อเนื่องกันให้ใช้เครื่องหมายยัติภังค์ (-) คั่นระหว่างตัวเลขแต่ถ้าตัวเลขลำดับการอ้างอิงไม่ต่อเนื่องกันให้ใช้
เครื่องหมายจุลภาค (,) คั่นระหว่างตัวเลข 

 
ตัวอย่าง 

  
 

2. การอ้างอิงท้ายเล่ม เป็นการนำรายการอ้างอิงในเนื้อหามารวบรวมไว้ในส่วนท้ายของบทความใน
หัวข้อเอกสารอ้างอิง (references) โดยจัดเรียงตัวเลขตามลำดับ 1, 2, 3,…… ซ่ึงตัวเลขต้องสอดคล้องกับลำดับ
ตัวเลขของการอ้างอิงในเนื้อเรื่อง ข้อมูลที่นำมาเขียนเอกสารอ้างอิงจะแตกต่างกันตามประเภทของเอกสารที่
นำมาอ้างอิง สำหรับตัวอย่างที่ใช้บ่อยมีดังนี้  

 
3. หลักเกณฑ์พื้นฐานในการเขียนเอกสารอ้างอิง 
1. ชื่อผู้แต่ง 

1.1 ผู้แต่งเป็นคนไทย ให้ใช้ชื่อและนามสกุลตามลำดับโดยเว้น 1 วรรคระหว่างชื่อ และนามสกุล 
ตัวอย่าง  สาดี แฮมิลตัน. 
  เกษราภรณ์ เคนบุปผา. 

1.2 กรณีเป็นผู้แต่งชาวต่างประเทศ ให้ใช้ชื่อสกุลขึ้นก่อน เว้น1 วรรค ตามด้วยอักษรย่อของชื่อตัว
และชื่อกลางโดยไม่ต้องเว้นวรรคหรือมีเครื่องหมายคั่น 
ตัวอย่าง  Berg JM. 
  Hrabowski FA. 

1.3 ผู้แต่งชาวต่างประเทศไม่เกิน 6 คน เขียนสกุลขึ้นก่อน ตามด้วยอักษรย่อของชื่อต้นและชื่อ
กลางโดยไม่ต้องมีเครื่องหมายใดๆ คั่น ให้ใส่ชื ่อทุกคนโดยใช้เครื่องหมายจุลภาค ( ,) คั่น
ระหว่างแต่ละคน และหลังชื่อสุดท้ายใช้เครื่องหมายมหัพภาค (.) 

 
 

การใช้ปัญหาเป็นฐาน การใช้วิจัยเป็นฐาน การใช้สถานการณ์จำลอง รวมทั้งการสอนโดยใช้โครงการเป็น
ฐาน (project based learning)2   

 

กระบวนการสอนโดยใช้โครงการเป็นฐานครั้งนี้ มีกระบวนการคล้ายคลึงกันกับการศึกษาที่ผ่าน
มา3,5 

กิจกรรมให้ผู้เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง เพื่อให้คิดเป็น ทำเป็น มีการค้นคว้า และจัดการ
เผชิญปัญหาได้เหมาะสม6-8,10 

 



ตัวอย่าง  
Zerhouni E, Berg JM, Hrabowski FA, Kington R, Landis SCR. Training the 
workforce for 21st century science: A vital direction for health and health 
care. Washington, DC: National Academy of Medicine; 2016. 

 
1.4 ผู้แต่งเกิน 6 คน ให้ใส่ชื่อผู้แต่ง 6 คนแรก คั่นด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) และตามด้วย et al. 

และภาษาไทยใช้คำว่า “และคณะ” หรือ “et al.” 
ตัวอย่าง  
ขนิษฐา นันทบุตร, พีรพงษ์  บุญสวัสดิ์กุลชัย, รัชตวรรณ  ศรีตระกูล, จารุณี  สรกฤช,  
อุไร จเราประพาฬ, พรรณิภา ไขยรัตน์, และคณะ. คู่มือการจัดการความรู้ พัฒนาระบบการ
ดูแลผู้สูงอายุโดยชุมชนท้องถิ่น. กรุงเทพฯ: อัมรินทร์พริ้นติ้ง; 2557. 
 
Cirawattanakul S, Sawancharoun K, Runruangkamonkit S, Arnusonteerakul S, 
Chongaudomkarn D, Wattanakulkeart S, et al. Prevention of and dealing with 
teenage pregnancy. Khon Kaen University: Centre for research and training on 
gender and woman's health; 2011. 
 

1.5 ผู้แต่งที่เป็นกลุ่ม เป็นคณะ หรือสถาบัน ให้ใช้ชื่อกลุ่ม คณะ หรือสถาบันนั้นเป็นผู้แต่ง กรณีมี
ทั้งหน่วยงานใหญ่และหน่วยงานย่อย ให้ใส่เครื่องหมายจุลภาค ( , ) หลังชื่อหน่วยงานใหญ่ 
เ ว ้ น  1 ว รรค  ตามด ้ วยช ื ่ อหน ่ วยงานย ่ อย  และ เคร ื ่ อ งหมายมห ัพภาค (  .  ) 
ตัวอย่าง  
คณะกรรมการวิทยาศาสตร์ทางทะเลแห่งชาติ. 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, คณะแพทยศาสตร์. 

1.6 ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง ให้ใช้ชื่อหนังสือหรือชื่อบทความแทนตำแหน่งชื่อผู้แต่ง 
ตัวอย่าง 
การบริหารงานวิจัย แนวคิดจากประสบการณ์. กรุงเทพฯ: ดวงกมล; 2540. 
Health promotion in nursing practice. Stamford: Appleton & Lange; 1996. 
 

2. ชื่อหนังสือ / ชื่อวารสาร / ชื่อบทความ 
2.1 ชื่อหนังสือ (Title of the book) ให้ใช้ตัวอักษรตัวใหญ่เฉพาะอักษรตัวแรกของชื่อหนังสือ
และชื่อเฉพาะ นอกนั้นใช้ตัวเล็กทั้งหมด 

ตัวอย่าง 
Fischer JS. Carbohydrate metabolism disorder. New York: Academic Press; 1975 

 
 
 
 
 
 
 



2.2 ชื่อวารสาร วารสารไทย ให้ใช้ชื่อเต็ม เช่น จุฬาลงกรณ์เวชสาร ขอนแก่นเวชสารฯ วารสาร
ต่างประเทศ ใช้ชื่อย่อตาม มาตรฐานสากลที่กำหนดไว้ใน Index Medicus โดยตรวจสอบได้
จาก Journals in NCBI Databases จัดทำโดย National Library of Medicine (NLM) 
ซึ่งคำย่อเหล่านี้ได้เขียนตามกฎการเขียนคำย่อของ American National Standard for 
Information Sciences Abbreviation of Title of Publications 

ตัวอย่าง 
จันทิรา ชาญตะกั่ว, ขนิษฐา มณีเรืองเดช. ผลของโปรแกรมส่งเสริมการรับรู้สมรรถนะแห่งตน
ต่อการค้นหาและรายงานความเสี่ยง ของพยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลชุมชนแห่ง
หนึ่ง. วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี                               
สรรพสิทธิประสงค์ 2567;8:e271204.  

 

John ME, Samson-Akpan PE, Nsemo AD. Transforming nursing care at patients' 
bedside in low resource settings: A study of four hospitals in southern Nigeria.                 
Nur Primary Care 2021;5:1-6. 

3. จำนวนเล่ม  
ถ้าหนังสือมีมากกว่า 1 เล่ม และใช้ประกอบการเขียนหมดทุกเล่มให้ใส่จำนวนเล่มทั้งหมด เช่น 2 
vols. หรือ 3 เล่ม. หากอ้างเพียงเล่มใดเล่มหนึ่งให้ใส่เฉพาะเล่มที่อ้าง เช่น Vol. 2. หรือ เล่ม 3. 

4. ครั้งที่พิมพ์ (Edition)  
ถ้าเป็นการพิมพ์ครั้ง 1 ไม่ต้องใส่ส่วนนี้ในรายการอ้างอิงให้ใส่เมื่อเป็นการพิมพ์ครั้งที่ 2, 3, 4….
เป็นต้นไป เช่น 2nd ed. 3rd ed. 4th ed. … ถ้าเป็นเล่มที่มีการการปรับปรุงแก้ไขให้ลงรายการดังนี้ 
4th rev. ed. 

5. เมืองท่ีพิมพ์หรือสถานที่พิมพ์ (Place of publication)  
ให้ใส่ชื่อเมืองที่สำนักพิมพ์ตั้งอยู่ ถ้ามีหลายเมืองให้ใช้เมืองแรก ถ้าเมืองไม่เป็นที่รู้จักให้ใส่ชื่อย่อ
ของรัฐหรือประเทศ ถ้าหากไม่ปรากฏเมืองที่พิมพ์ให้ใช้คำว่า n.p. ซึ่งย่อมาจาก no place of 
publication และ ภาษาไทยใช้คำว่า ม.ป.ท. ย่อมาจากคำว่า ไม่ปรากฎสถานที่พิมพ์ แล้วตาม
ด้วยเครื่องหมาย colon ( : ) 

6. สำนักพิมพ์ (Publisher)  
ให้ใส่เฉพาะชื่อสำนักพิมพ์ตามที่ปรากฏในหนังสือ แล้วตามด้วย semicolon ( ; ) โดยไม่ต้องระบุ
สถานะว ่าเป ็น ห.จ.ก. , บริษ ัท , จำกัด , co., Ltd. เช ่น เร ือนแก้วการพิมพ์ , Mosby, W.B. 
Saunders ยกเว้น โรงพิมพ์ของหน่วยงาน ส่วนราชการให้ใส่คำว่า โรงพิมพ์ หรือสำนักพิมพ์ด้วย 
เช่น โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และหากหนังสือเล่มนั้นเป็นสิ่งพิมพ์รัฐบาล ให้ลงชื่อหน่วย
ราชการที่รับผิดชอบการจัดทำหนังสือนั้นเป็นผู้พิมพ์แม้จะมีชื่อสำนักพิมพ์/โรงพิมพ์ก็ตาม  

7. ปีพิมพ์ (Year) ถ้าเป็นหนังสือภาษาไทยให้ใส่เฉพาะตัวเลขของ ปี พ.ศ. หรือ ค.ศ. ถ้าเป็นหนังสือ
ภาษาต่างประเทศ แล้วจบด้วยเครื่องหมาย มหัพภาพ ( . ) 

8. ปี  เดือน เล่มท่ี และฉบับที่  เนื่องจากวารสารส่วนมากจะมีเลขหน้าต่อเนื่องกันทั้งปี ตั้งแต่ฉบับที่ 
1 ไปจนจบฉบับสุดท้าย การลงรายการแบบ Vancouver จึงให้ใส่เฉพาะ ปี (year) และเล่มที่ 
(volume) เท่านั้น ไม่ต้องใส่เดือน วันที่ และฉบับที่  

9. เลขหน้า (Page) ให้ใส่เลขหน้าแรก-หน้าสุดท้าย โดยใช้ตัวเลขเต็มสำหรับหน้าแรก และตัดตัวเลข
ซ้ำออกสำหรับเลขหน้าสุดท้าย เช่น หน้า 10-18  ใช้ 10-8. หน้า 198-201 ใช้ 198-201. 



10. รหัสประจำบทความดิจิตอล (Digital Object Identifier: DOI) ให้ใส่รหัสบทความดิจิตอลด้วย 
เช่น doi: 10.1017/S0714980800008576 

การอ้างอิงตามประเภทของเอกสาร ในที่นีว้ารสารขอนำเสนอเฉพาะเอกสารที่ได้รับความนิยมในการ
นำมาใช้อ้างอิง สำหรับหลักการเขียนอ้างอิงแบบแวนคูเวอร์ในรูปแบบอื่นๆ ขอให้ผู้เขียนศึกษารายละเอียด
เพ่ิมเติมจากเอกสารของจิราภรณ์ จันทร์จร หอสมุดคณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
http://library.md.chula.ac.th/guide/vancouver2011.pdf  
 
1. การอ้างอิงเอกสารที่เป็นหนังสือหรือตำรา 
 

ชื่อผู้แต่ง./ ชื่อหนังสือ./ ครั้งที่พิมพ์. / เมืองที่พิมพ์: / สำนักพิมพ์; / ปี.  
(ชื่อผู้แต่งคนไทย เขียนชื่อและนามสกุลเป็นคำเต็ม) 

ตัวอย่าง 

 
 

การอ้างอิงบทหนึ่งของหนังสือที่มีผู้เขียนเฉพาะบท และมีบรรณาธิการ (Chapter in a book) มีรูปแบบ 
ดังนี้ 
 

ชื่อผู้เขียน. /ชื่อเรื่อง. /ใน: /ชื่อบรรณาธิการ, /บรรณาธิการ. /ชื่อหนังสือ. /ครั้งที่พิมพ์. /เมืองที่พิมพ์: 
สำนักพิมพ์; /ปีที่พิมพ์. /หน้าแรก-หน้าสุดท้าย. 

 
ตัวอย่าง 

 
 
2. การเขียนอ้างอิงบทความจากวารสาร (Articles in Journals)  

 
ชื่อผู้แต่ง (Author). /ชื่อบทความ (Title of the article). /ชื่อวารสาร (Title of the Journal) /ปีพิมพ์ 
(Year);เล่มที่ของวารสาร (Volume):หน้าแรก-หน้าสุดท้าย (Page). 

 
 

1. บุญใจ ศรีสถิตย์นรากูร. ระเบียบวิธีวิจัยทางการพยาบาลศาสตร์. พิมพ์ครั้งที่ 4. กรุงเทพฯ: ยู
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