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สวัสดีค่ะท่านผู้อ่านที่เคารพ  ในปี 2568 ระบบสุขภาพของประเทศไทยยังคงเผชิญกับ 

ความท้าทายที่หลากหลาย ทั้งการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากร ความซับซ้อนของปัญหาสุขภาพ                  
และความคาดหวังต่อคุณภาพและความปลอดภัยในการดูแลผู ้ป ่วย  วารสารวิทยาศาสตร์สุขภาพ               
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ ปีท ี ่ 9 ฉบับที ่ 3 (สิงหาคม -ธันวาคม 2568)                       
จึงขอนำเสนอผลงานวิจัยและบทความวิชาการที่สะท้อนบทบาทสำคัญของวิชาชีพพยาบาลในการพัฒนา
คุณภาพการบริการสุขภาพอย่างรอบด้านและย่ังยืน 

บทความในฉบับนี้ครอบคลุมมิติการดูแลสุขภาพที่สำคัญ เริ่มต้นด้วย การพยาบาลมารดาและทารก 
ที่มุ่งเน้นความปลอดภัยและการเข้าถึงบริการ ได้แก่ การพัฒนาแบบประเมินสัญญาณเตือนภาวะวิกฤต 
(NEWS) เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเฝ้าระวังในทารกแรกเกิด การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลผ่าน Line 
Official Account เพื ่อส่งเสริมความรู ้ในการดูแลทารกคลอดก่อนกำหนด และการศึกษาปัจจัยที ่มีผล                  
ต่อการเข้าถึงบริการฝากครรภ์ครั ้งแรกเพื ่อลดความเหลื ่อมล้ำในชุมชน ในด้าน การพยาบาลผู้ใหญ่                 
และผู้ป่วยวิกฤต นำเสนอรูปแบบการพยาบาลที่พัฒนาขึ้นเพื่อตอบสนองปัญหาสุขภาพที่ซับซ้อนและเร่งด่วน 
ทั้งการพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน (STEMI) เพื่อลดระยะเวลาการรักษา 
การจัดการความปวดในผู้ป่วยหลังผ่าตัดช่องท้อง และโปรแกรมสนับสนุนข้อมูลเพื่อลดความวิตกกังวล               
ของญาติผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองในห้องฉุกเฉิน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงบทบาทพยาบาลในการจัดการปัญหา
ทางคลิน ิกและจิตสังคมอย่างเป ็นระบบ และบทความอื ่นๆ ที ่เก ี ่ยวข้องก ับการส่งเสร ิมสุขภาพ                      
ความสุขในการทำงานของพยาบาลวิชาชีพและการศึกษาพยาบาล 

กองบรรณาธิการมุ่งมั่นที่จะพัฒนาวารสารให้เป็นเวทีวิชาการที่มีคุณภาพ เปิดกว้าง และเป็นแหล่ง
อ้างอิงที่น่าเชื่อถือสำหรับนักวิชาการ นักวิจัย และบุคลากรด้านสุขภาพทุกระดับ เราขอเชิญชวนผู้สนใจ                   
ร่วมส่งผลงานวิชาการเพื่อเผยแพร่ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และร่วมกันขับเคลื่อนองค์ความรู้ทางการพยาบาล
และวิทยาศาสตร์สุขภาพให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมอย่างแท้จริง 

ท้ายที่สุดนี้ ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิ คณะบรรณาธิการ และทีมงานทุกท่าน ที่มีส่วนสำคัญ              
ในการพัฒนาวารสารฉบับนี้ให้มีคุณค่าทางวิชาการ หวังเป็นอย่างยิ่งว่าบทความในฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ 
สร้างแรงบันดาลใจ และสนับสนุนการพัฒนาการปฏิบัติงานด้านสุขภาพของผู้อ่านทุกท่านต่อไปค่ะ 
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