
  

 

ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม-สิงหาคม 2567) 
 

      
 เร่ือง หน้า 

 บทความวจิัย 

▪ การประเมินประสิทธิผลของค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE NUMBER ONE สู่ความ 

เป็นหน่ึง 

e270714 

 เนตรชนก บัวเล็ก, ปัทมา พวงเจริญ, นิตยา ฉวยกระโทก,  

โอภาส พละกุล 

 

 The Effectiveness Evaluation of the TO BE NUMBER ONE CAMP  

 Natechanok Baulek, Pattama Poungcharoen, Nittaya Chuykratok,  

Ophat Phalakun 

 

▪ การพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ปว่ยโรคเบาหวานด้วยโทรเวชกรรม 

อำเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี 

e271076 

 สุดสาคร ไชยสาร  

 Developing a Model for Caring for Diabetes Patients using Telemedicine 

in Trakan Phuet Phon District, Ubon Ratchathani Province 

 

 Sudsakorn Chaiyasarn  

▪ ผลของโปรแกรมการให้ความรู้และสอนทักษะการปฏิบัติเพือ่บรรเทาและป้องกัน 

อาการออฟฟิศซินโดรมของพนักงานในสถานประกอบการ จังหวัดยโสธร 

e272331 

 วิราวรรณ สุตาสุข, ณัฎฐวรรณ  คำแสน, วรณัน  จันทราชัย  

 Effects of education and teaching practical skills program to alleviate 

and prevent office syndrome symptoms of employees in the workplaces 

of Yasothon Province 

 

 Wirawan Sutasuk, Natawan Khumsaen, Woranan Chantharachai  

▪ ผลของโปรแกรมการจัดการตนเองต่อพฤติกรรมการจัดการตนเองเพื่อชะลอ                e271095 

ภาวะไตเสื่อมของผู้ป่วยโรคเบาหวานในโรงพยาบาลฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 

 พรรณทิวา บุญมี, ขนิษฐา วิศษิฏ์เจริญ, ศุภวรรณ ใจบุญ, ดวงรัตน์ กวีนันทชัย 

 Effects of a Self-Management Program on Self-Management Behaviors for  

Slowing the Progression of Diabetic Nephropathy among Diabetic Patients at  

Fang Hospital, Chiang Mai Province 

 Pantiwa Boonmee, Khanitta Wisitcharoen, Supawan Jaiboon, Duangrat Kaveenuntachai 

 
 
 

สารบัญ 
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 เร่ือง หน้า 

 บทความวจิัย 

▪ ประสิทธิผลของโปรแกรมการป้องกันการหกล้มโดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว                  

ต่อพฤติกรรม การป้องกันการหกล้มสำหรับผู้สูงอายุในชุมชน 

e270296 

 

 วราณี สัมฤทธิ์, ธิดารัตน์ สุภานันท์, นันทยา เสนีย์  

 The Effectiveness of a Fall Prevention Program with Participation of 

Family on Fall Prevention Behavior for Older Adults Living in the 

Community 

 

 Waranee Sumrit, Tidarat Supanunt, Nuntaya Sanee  

▪ การพัฒนาแนวปฏิบัติการพยาบาลเพื่อป้องกันการภาวะแทรกซ้อนในการให้ยาระงับ

ความรู้สึกผู้ป่วยโรคโปรตีนร่ัวในถุงลมที่มาทำหัตถการล้างปอด 

e270444 

 

 ศรินรา ทองม,ี นพเก้า ศรีภา, นภษร โสวรรณี,  

วรรณนิภา จิรโชติรังสรรค์, กชพรรณ ศรีเล็ก 

 

 Development of Clinical Nursing Practice Guidelines for Preventing 

Complications in Patients with Pulmonary Alveolar Proteinosis  

Undergoing General Anesthesia for Whole Lung Lavage 

 

 Sarinra Thongmee, Nophagao Sripha, Napason Sowanni,  

Wannipa Jirachotrungsun, Kodchapan Srilek 

 

▪ ผลการจัดการเรียนการสอนจริยธรรมทางการพยาบาลโดยใช้กรณีศึกษาต่อ 

สมรรถนะจริยธรรมของนักศึกษาพยาบาล 

e270341 

 

 พิสมัย  วงศ์สง่า,  มนชยา ก้างยาง, จงลักษณ์  ทวีแก้ว  

 The Results of Teaching Management in Nursing Ethics Using Case 

Studies on the Ethical Competencies of Nursing Students 

 

 Pissamai Wongsanga, Monchaya Kangyang, Chonglak Taveekaew  

▪ ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับคุณภาพการนอนหลับของนักศึกษาพยาบาล e269847 

 กัลยา บัวบาน, พรรณวดี บูรณารมย์, จงลักษณ์  ทวีแก้ว,  

บุปผา  ใจมัน่ 

 

 The Factors Related to the Quality of Sleep in Nursing Students  

 Kanlaya Buaban, Phunvadee  Buranarom, Chonglak Taveekaew,   

Bupha Jaimun 

 

 
 

สารบัญ 
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▪ ผลของโปรแกรมส่งเสริมการรับรู้สมรรถนะแห่งตนต่อการค้นหาและ 

รายงานความเสี่ยงของพยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลชุมชนแห่งหนึง่ 

e271204 

 

 จันทิรา  ชาญตะกั่ว, ขนิษฐา  มณีเรืองเดช  

 The Effects of a Self-Efficacy Promotion Program on Finding and 

Reporting Risk Among Registered Nurses at A Community Hospital 

 

 Juntira Chantakua, Kanittha Maneeruangdaj  

▪ ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมเสี่ยงในการด่ืมน้ำกระท่อมของนักศึกษาชาย 

มหาวิทยาลัยรัฐแห่งหนึง่ 

e270974 

 ภัทรวดี นิลบารันต์, อภัสรา บุระณะกิติ, สุชาดา ฐานชูมัน่,  

กนกวรรณ วงษ์สุนทร, ธาดารัตน์ ศรีวงษ์, รุ่งฤดี บัวใหญ่รักษา,  

สุภัสสร เลาะหะนะ 

 

 Factors Related to Risky Behavior Related to Kratom Use among Male 

Students at a Public University 

 

 Pattarawadee Ninbarun, Apasara Buranakiti, Suchada Thanchuman,  

Kanokwan Wongsuntorn, Thadarut Sriwong, Rungruedee Buayairuksa,  

Supasson Lorhhana 

 

▪ คำแนะนำในการเตรียมต้นฉบับ  

   

   

 

สารบัญ 

 

 


