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Five Important Legal Terms for Nursing Professions

Boonchai Parakan M.S.’
Abstract

The nursing duties are intertwined practices between science and art
relating to human physiology and psychology. Owing to the time constraint and
resource deficits in workplaces, registered nurses, however, may miss the mutual
understanding with their patients and this can unconsciously lead to unexpected
illegal practices, petition and allegation. Thus, the objective of the paper was to
educate the registered nurses regarding the law through the five important terms.
The first word is “intentional act” which means to do something consciously by
knowing the forthcoming consequences of such act. This word is as a criterion
to detect criminal offenses. The second word is “deliberate act” referring to the
unlawful offense that the ones committed regardless of realizing the
consequences or damages from their actions. This term is used to analyze civil
offenses. The third word is “negligence” meaning any offenses committed by
negligence. It occurs due to the lack of consciousness in any actions. This term
is used to analyze penal and civil offenses. The fourth word is “gross negligence”
meaning lack of slight consciousness causing some consequences to another
party. This term is used to rule the compensation payment caused by officials’
offenses from their duties. The last word is “infringement or violation” which
means any intentional and reckless attempts that do not conform to law causing
others’ death, injury as well as contributing to the infringement of freedom,

property and rights.

Keywords: legal key words, nursing professionals
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Urinary Incontinence in Older Persons

Puttiporn Pitanthananukul M.N.S.’

Abstract

Urinary incontinence is defined as the involuntary leakage of urine. It is
a common problem in older persons and is one of the most common geriatric
syndromes affecting their quality of life. Untreated incontinence is associated
with falls, fractures, sleep disturbances, depression, and urinary tract infections.
In addition, it increases overall morbidity, mortality, and health care costs.
Healthcare provider teams should be knowledgeable about the assessment and
management of urinary incontinence, to ensure effective care for older persons.
This objective of this article is present the types, effective assessment, and

management of urinary incontinence in elderly patients.

Keywords: urinary incontinence, older person

"Department of Community health, Faculty of Liberal Arts and Sciences,
Sisaket Rajabhat University
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Aznandagzldlaaunsantseanlmivafnlaaizian Aasinns
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w51z 1 Wwan 2iaddada1izsma Aefenn1seennazdagizyiud vialvinisivag
209Udd17e08nN1USHINUIBNAEINTN LasTERAUAA1IZLAALALSA
azfio1n1seendaaniennd sannudaszidmiaiusinwlndosiooingn >
aznanwdaanizlaile wuleeludgoangnamaziauaznds uasnutaenIngnu
panargiingn’® lnewunrisnandaaislilaludgeoglssansosas
10-34° FeAugnazssnenuiiaggiangegluisuindaniiunnsonn ggaie
nordeaglugnaniniznandaaizldlasosas 47.1° dandgeatgnsnen
Tulseweruranudn fnnznandasizlalasasas 407 wazluwdszinalne
wumlngnzasn1znandaaiizlalaresdgeaglugnanisoeas
54.9-60.9°° dawnggeagnsnunlulsswervianuinfiniznandassslale
LY 10 a & ] v = a =3
sagaz 50.6'° lnggfazasniiznanddazldlannuainignis Jaanizian
WATIIA SB8AL 51.3 50989N1 AB UAd1I297R 58882 25.6 wasUdaa112Lam
s9882 10.3°
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\HegRan1sAnLZegedlInike n1snggeegnsiaiielnunisdaanizuas
anznaudasazlals sasugnivdudie laemnwizluaainaisin fuasunin
AONITUARAAU wonaNkdsinlvigeengdloniaianisunanuaznszgneinte
asnaudaanizlilafinasonnuginfinualusaes vinldiensiaindons
Wosarnnaanisdaaasidnsialugngu ndwnlddzein aeaziillg
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JANNN1E §aAIWIR 9AN uaziATYgAe Arswn1siANgAmETaAefy
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frlianunanezasniznawtaanzldlalinainnane sob

anznandasiizlaild nanefe n1izfifidasiizidnsinasnan
lnelaisansnarununistuaedaasls >

aznauiaszlald nanefs nsgyidsanusansalunisaiugy
n1sguanedase vnldidasaisiansiaeanninieedase Inelaiaianse
mivaxlsiaznalviinnanssnunsganinewide A wddn uaznisidrson
fanssunedonnzasyAna’

Tneagu nznawdasiizlalaonanefs nsgaudeniinaiaisn
Tunsudetasie vildiitdaanizdnnneena Sadeuansznusoganiwnie

LAZIANHIAN

yiinvasnriznaudasnielals

anznawlaszlalduiseantiln 2 ngalng) fom?

1. anznawdaanizlalduuuieundw (Acute urinary incontinence)
\Dwnnznnznawiaanzlallaifniudansn winldsunisuilaaivalagnse
zvinlyimele aingaase1nisildnandrin orRIP TnefAnamunefos

D fi® Delirium/Drug e geangfiinnizdnduswdsundn (Delirium)
mnmglafiaia azgoiisannnainnsalunisarugudadiazdiasns Iens
grunerfiafionadoaialvggeongfennistaannzaninle laud 1) e1did
nad19LAgeRi1HIARN122Ta8192As (Urinary retention) 14w g1lungs
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Anticholinergic, Opiate, Calcium channel blocking agent, Dihydropyridine k&g
819R8IN1SARIYNNEN Alpha-adrenergic agonist 2) g1 ANaEI9LAIRDN"S
M191%20993ANaUaa192 (Urethral sphincter) 1%% Alpha-adrenergic agonist
fldsnuilsnrnusulafings 3) eniivinlddusuiwdastznin du
grdulannie LASoohnfifinaanasad 4) enguidng 1dw s10angns
resnUszanivinlwiaeda T8un Benzodiazepine Aoangnaena Klus

R M@ Retention of urine/Restricted mobility n1531NRNIsanedaan
ienues wiodrinnisiadonlna vildfgeengldasnsainluvasin
T#azmInaInNamgfie g 1w fgeongifinudrafsaiedasiunisanibie
nsgnAggIany n1sfigunsaintenisunndinsrinlviadenlniliazaan
niandin1sinsn esagrnsandasiiann lvldansnsanaudasisiions
Tudnedaaazinasinlaiie wanainwugiaegiangdidasszaumgniso
e TunegihefiduasalmiinnsasnicAs Ww naghafiesainen n1suam
dredadnizanggeonginaAndgelasldndonauwunifios ialven
AHITWAINAD LAZEIABINEI8INSNWIANRAAZBITIIN1EURAND DU
aredaanaz fuarinlvnisarevaanizlafusziniaw

| A8 Infection/Impaction (Fecal) nssnauRndaluniodudasnay
Tnewanizagnedonishindedniauideunay vnlvidasistes Tasazbnsn
ninsnwien1seniauniendd naznawdaanizlaladfinielulsa §geany
fiflanisvasgnanautinn1izgaaszgaewluanld (Fecal impaction)
fenalinaungaesainisiadiizsiala tiasaindongaansziudausion
Rectum azdvnasavianiafintad1izaiwnin vinlviAadas1zAo waza1nis
ﬁﬂmazimﬁgﬁwu Overflow incontinence %138 Urge incontinence

P A® Polyuria/Prostatism A1z IARUSN1Tas e nnanUnd
sandunsUisnulasasszuunissudiedaaniziitosainanagsy vnlviie
o nstaaazald sungfinudesluggeeng laun nsldsuendudasias
n1shnASashafiiAnEwuazuoanagad lsAuanann 1 Husdn 59810
ngna1n1sainlsaasdangnnain vinlviAnn1sganuiinenszsinizdaanis

(Bladder outlet obstruction) vinl#lARUEE11251ANILUY Overflow incontinence
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wasfivgynidaaizuasnawnarsinswiiligainistadnizsinnownaisin
pel
2. naznandaaazldlauuuisass (Chronic urinary incontinence)

wusoanlsiln 5 Uszan Taun

2.1 Functional incontinence anwmzaaadynluggiangngaih
fo lisansadnludaanzluwioninldedasazain Tngaungiinuios Taun
nsgaieanuaiaisalunisludesitiedieadiae wdu e1nsuamen
\hovanlsadaiduien enisiniiosineainlafinge [sanasnanganwioso
WAwarurnainlsannsindw lsavasntfondnos LTwaw lsAnUszan dw
AzBaiash anzansaden ilvggeegliswlalunisguanwies

2.2 Stress incontinence tJwAIznandaa1izldlafiingn
nsfifanssafivinlimnusuludesiasfinduod1ansiuiu n1sfinnumn
TunszinisTaanaz g wind augganszintzUaanizlidainisaniuny
nslnazesdasizfiazneanadiosimiuazguusels 1dw n1senaaaniin
nsle Asaweeauss wlugnisivdaanziansiale

2.3 Urge incontinence LilunegnSan niinutsafigaluggonig
fifnznandaanazlalsuuuiiess shwusindudynidng fusianmiois
Taazdnans ww nsziwnzdasnazsniau vedaaizdnay istennseiinlu
nsziwzUaanaz wisenafindwoaifiosainaaugiagiitienda over active
bladder (0AB) #9nnaznandasiazlalsafinniitoi3enses 1du Detrusor
overactivity, Bladder instability ma:‘alﬁmmﬂmiﬁuﬁwaeﬂﬁﬁmﬁaﬁ‘ngma%ma
laglaarnnsaniuanle vinlvgeengiinnisesinazdiedaansiuiiadns
939 (Urgency) Tnefidalansonndodiladosnisdiedasiiz onvazifinds
Usewsiiaainaroan Ineusamdaanislunssiwizdaatziudolaninvany
USunafimsdulwanunfifefioinisesndiedaan: usuSanadaanisisnn
panxasaInnInTznandass il aafiagu

2.4 Overflow incontinence WE1S AN TNERARLAAIINNS
finssnztasizldanisadudredasizeanlanan nasainfigledasis
\e3auaq 1iRIInAzUNIndanaadlsAluInIwAEsTUUUTEEINaAlaR 1A
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AIVANNITHIIUIBINIzNIzUaa192 ngaaIn1s2aen1sAndas1izanans
1w siangnnannle lsAfndeniafindasas narsite Detrusor SusRAUNG
2.5 Reflex incontinence §g9a1gazluaIn1s0AIUANNITTUATE
Taanaziaela ifhesannnszuadszaniidonisannanaslaiaiaisaiiwly
paladundsaniousion Sacral i 2 fv 4 iRIUANNITHIHBBINTZLNAE
Uaanz inldnsswisdaanazyineulasanludfivsiAainnisaivas Twnsdl
Sestnssmnsdaanzazfinendaninuuunande vinldlaaransauiudn
daaazlanin valvfiennisdaaizvesuaznaulala anasthiinann
Ansviraneladundoitosaingdfing nisunsnszanezsenzse uazanae
dosladunasiiu fgeengdsinfiainisneszuutszaming Sanmelane
wonanwatiznandasnizlailauvuiiefoluggeony
a'lf\ll,ﬁmv[,ﬂyﬁa Stress incontinence a2 Urge incontinence 5\1L%8ﬂ’hm%ﬂﬂzﬂ§%
TaanzlalsuvuiSesizfiaunas (Mixed incontinence)®

msUssifiuggeargnfinnznaudasiazlsiles

nsUssfinggeangiianisannisnaznawdaanizlalawn soonns

a q
) o

n1sUszLRnULUUATUAIN IiNafinanaz1a N30 lddayalun1s9nn15 Ty n
dnimsneggentgninnznawdaaizlilauuui@eunaw saunedoon

3

n1stAnn1zunIndanainnitznandagizldlauuutiass Founinng
Twnrsuseiiin lawn® e

do o d

1. nMsdunuwaiUszin dayaainnisgnuszifilivdoyandiAgngn

@

(%
Qs

Tunsifadelsauazifadoninisweiuia nguiiddgmninnznandaaiie
Tailduuuideunau mrsdauaindayasinggeanguazgauaniaviade “DRIP”
dalunguiifityminiznawdaszlilduuuiFess msdnuszialvaseungs
s1eaziBgatianissuuwnnensaniwaasngueinis laun Tsauszdem
Tymiguawnsluefnuazagiu Uszifinnsraenyns UsziRfeaduniseiisn
fifdasiuszuuUszamuazaierzuning erfifinadanisdudiedadioz

USunananluuaazd9aa9in Ana nisalwn1sufiRfainsusesnin
fouamaanluinw furbizeeringin vaaman
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2. n1sUsstinuuunnwnisanedaaniz dalluainsginlwnisussiin

%

da & v o £ o 1 ° o
geangnin1znandaanzlale nislduvuiuiinnisaradaanizazyinlv

]
U Qs 1

B
Tadayanuuuuwnissudredaaiz sUsuvzasniznawdaadzlals
WAZAIINTHUTI

3. N139999319078 Leud N19mTI9NBIUS IR iiaUssL i
nsldefefivsuandontsfidaqnizAtans nanisfinoudusiimriooniugie
81auaRIfiIN13Nga9I2aAUIL N19ATIARIMRIUTINEIEUIIRNITIZABLRDY
funa niefferanamialal Tuggeangndenisaseeiszduinglnelvinaass
i (neeilafgavian) '«szmanﬁ'@mmnﬁiﬁﬁai’mﬂ%q”u%aﬂimfma'?i%aanm
L2 Cystocele, Rectocele K@% Uterine prolapse NIBNU Atrophic vaginitis
Weasannisziageslan vnlwienistiBusnau nadu wetBausiianu
Ueuazddn nseTIInannLazinnunseu ) enanuladeiiluang
AvinldiAnnznawdaanazliliuuuideunan tdw viooyn gaansesnus
waziuanides lnenisdnuseiinaznsansneniegnsvlusauifimanzas
indn vinlvggenngiFnusands wazliidnens Geazdonasianislvdaya
anvggeangfiduussloaisonisin

4. 1137579199 B9UFURN19TBN15RSI9R AW E W 1w Urinalysis
waz Urine culture a3 fadenisfinidaniofindaanaz n11501599 Post void
residual urine ¥38 PVR azldnsdifisfasnisusziinanuaiansalunisiudsu
Jaanazeaenszinizdasniz nainisaiedaaisuns Usnnadasiziiang
Tunszimnzdaaizfiin 100 faddnsuanifennafnuni nsasrafiAvdneg
V2% Cystoscopy, Uroflowmetry, Cystometry L?J%ﬂ’]im'lﬁ]l,ﬁawﬂaﬁﬂﬁL'{I%ﬂ’]mlﬂ

HRANNITSNBI

&%

n1ssnwintznandadiizldlaiuuideunan auagiuannrgnisiie

AIBNITSNEIENRATIZIBUTIINIEINISLE daun1znandaanazlalsuuy
15059 n1ssnwuunn1siUmdanginssn n9lden wazn1sldvaani96ne

U
& a1-2,11

ZeuanaenwaINghazasnznantdaa1zlaile Aot
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1. Functional incontinence fasuilag1ingfivinliggeenglaainnsn
wlddaanziinasinlaiw sandunisirdmBonginsss laeianis
nsludaanazlvieeniusin asdreudleannisils

2. Stress incontinence 19150 1TAEsngAnsss d1e1n15lalfdn
wnnganaianldelungs Alpha-adrenergic agonist Z18n3zswliviadasnie
uazy3adus %am”aﬁz'i'ﬂNmTNLﬁsmzlawﬂ%ﬂzjuﬁﬁﬁﬂﬂ”ﬁmmiﬂmﬁim
Todu Ausuladingels Tnsanaldsaaduen Estrogen MonuusuUsznw
WaneN1TesAaen t1a1n158slaaan NSdNUINFn1I2 Sphincter incompetence
214015818 @ Pubovaginal sling TaeB8ianzvianiiboiéio 19 Rectus fascia
WuuountaaaslszaoinaUasn2e waz Bladder neck 17 Usulvdnadaaiis
Unadinwad nisdaarsnyuvadadidz (Urethral bulging agent) 1Un13
dnansunsedradlunyuliideynssimizTaannzdnin daevinlvann
nsvineweaeiedaaizsiow tnansdmsudUaeilaainisarindisnlng
dggeanglaisnansasunisinsnlansadfiaonisdisn sulvdaddubudidos
sosgmzaanwonyin a1 luggeeggie analdgeetsenwinesnatdnnu
Uagaienznwaudiranuaetaaazasguiutaaas dedlmanznerdann
IR T

3. Urge incontinence Tmammrﬂﬂwm%amwqu:ﬁ‘lumuﬁuﬁama:
danasiilinang 1w nslienufdmesnunlsanszsimnzdasizsniay ns
draninlunszinnzdasniz Wwin Tunsdilainuaning dawlngjsinifiaain over
active bladder 819158s18n150 UM BongAnssn n15ldenAatend nLite
nsziwnzdasni: ugdgeongunndasfinnsnnisuainawmaiasiign udainawn
#19 MINAITNTULTI18987015 B1UszIANT TALA 8Ingw Anticholinergic,
Tricyclic antidepressant, Bladder relaxant nizﬁg”gﬂaﬁqvlaimauﬂ%awiami%’ﬂm
F195iw 8191938130 szume i fiduUszan Tibial (Percutaneous tibial
nerve stimulation) #3838 n1saandas19zdwAse niemareawdaanazly
nsdiggeangifinnzinfssnislduinsaasnizyifies (Bed pad) LilaiUden
WazHIANEZDR LA

4. Overflow incontinence ﬂ’lﬂ?f&l’mﬁju Alpha-adrenergic antagonist nsel
fAn1sganuniaiudasiazdanans e1lunga cholinersic agent L% Bethanecol
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fuseloailungaiiannguiainnisiindrsensziwizdaaaz dudalaid s
{NHAYN Urethral dilatation %38 Urethrotomy lh31efignungLinainnisgans
NLABTAI1IZEINAT HAIIINNTITINBIAINA1IRARTINUTZLHAW Post void
residual urine B1USHNNTFF1IZHABNINNTN 400 RABARS WAAIINLHRBUALD
Ron153nen uwngonalimuSnundeidaawaaizfioliwasi) niamanean
Jaanemnasn

5. Reflex incontinence HANMNTINBIIWDELAUAIINTHLIIZBINENT AT
fRnasan1srnmrncladunas duduwaiagans1y Tudasusnsinsdasaaneain
gaudaszlinananwnsznonedanimniegluSenenanesiutasizeanls
nsdfuginn1as sufudoldidaudaarziaunse g nian1a1aam
Jaanzmnasn bl

6. Mixed incontinence 1435284 stress wag Urge incontinence FINAH
RolsnannstiUmBenginssn uaaseRatsmnislden n1sHER waznns

12,14

nszausag Wi

- L : o
mswmmauasmsammsmwnauﬂaanﬂﬂm"luggemq
Wausnfiuladndgeongfinznandaszlale azdasnounnwnisgus
wazni1sasiaUfuRinisauaninunw d9n199mn15AUsEaUAITINA LSS
wazdUszdnSnangegn ﬁ]zm”amﬁ]%miﬁ’mﬂ']'s%'mﬁ’mzijg”gamq Al
o a o & @ < o I oo 0  a
wazfinanananizidn lnewerviadaluwnieluia (UuwdRunuind1aAty
Y a o o o add o o o
lun1snunnsaiAnuazandulatdannaddnudlaaunguazdadenudlals
Uszidiwiandgeongiaeldunnow wanainiarsAilsilsansaniiziinunfin
v Lsmzaegaiduwnsin nishmdalunisindasts azise nsalsanieszuy
Uszanfnatatferdaenunitznantdaaizlale tdinn1aluwnissnen
2095g9818"" N19asHaUJURNITRUARINLAY wazN1THARINUTEIHUNAANS
®ANIINHIHN15UTLLRBLAZN1TIANTI5A1znawTaa1zta e AIsAThade
TMwesIn AndinAnTnedniannuana1anwlulvwusaziostiveae
Zerannisannisniiznantdadilzlale Usznausly n1sdamnistasnaly
n1sUNUmBeangAnssy wazniswenutanianiziunznawdaanizlals
ABAR9)'°
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1. nsaanslmenaly n1sUsuUReunginssauasnisaindiniadn
(3 [ & 1 U o a [ [ [
Wunissnwrntznandaaasldlaluggeongnaisazisainwduaunsn
o @ ad da o Y ¥ dqq
Wasa1nlnwisnsifinnaiesiosuszlanas
1.1 n1sdnianluusasiwognananzas Tuggeagnishanmd
ANINAIINAITHANNFANATENIEUIARAI HFID1EUNAKDIAAANTITANH NS
aan1sgudnedaanie Jearsusuldinansan laetanisdgangnlasuendu
Uaanizdansae msinlaniiegadnanenaenin ggeergndaaiizuas
mawNa1sAnAoIanUsHIMbANlnganIzRownenUsEzNIn 2 Falue’® Fenns
anUSNIMWIANGY 25% azdieusaininnznawdaanazlalaafia overactive
bladder adla"®
d 4 da I a & = o 1
1.2 NsanAsRdANNfLaanagaauazALNEs 29N15ANYIRNIN
1 o o a 1 [N [ 1
nnudnsantasasanAundnlalmiuwnisinulanense wadisananis
Uaagzuasuazdaanizsiala’”’

[

1.3 nrsAruRanInnmdudsdrAg lagawisgnfiniae

@

vd d o d

nawdaazlalagfin stress incontinence wazgfifisziaranieninnin
30 kg/m? WNS1ZANE IRz NA NAWIuT B v e IR AR TAE LB RS A
Trdne '™

1.4 msldgunsaldianisdudne Taud nsldnaauan tindia
Fudne misldlugifinnznandaanazlalazfia urge incontinence waznsld
gunsaidienisdudieibinieddydmsuggiengifinznawasizlalai
nssnwInaned b lang'®

1.5 N15U5ULAZTRFAINLIAGONKBINT AITFEAINAUNE
szezlailng antwniafinazaan Susaineusnmnisinlugioin dnwous
viagrinfiazaanfigunsl 1w 5198u0a1% B

1.6 n1sldinsesussnieiodfianlduaznandne nsdenld
gunsnidudasniz uinsassudasizaganaizas

2. n1sUnUaLdangsnsIn'®

2.1 113UFNIINENLE0189n31% (Pelvic muscle exercise:
PME #i58 pelvic floor retaining ) Kegel exercise) datfwn1ssneInigian
susuusnzasniznandaszlals Duisnsiilanalwanznandaanislals
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@%@ stress incontinence wazld3anAUN15UNTAE W urge incontinence L&
mixed incontinence'® Tgsaas19AnuTonssaasndraiausiangodonsi
88nshldlIa AR o ns 9z AuNG AoRRIIAEIN1TNNSLASHLSILAZAITN
aanuwlunsUufuR

v ad

ANHENTIBINTIFUTAIINAINL DG BINTIURUIUDEAUTENS

v

Usm13N1d n1susnisnaraegnam gnisuazmeiiios sIunIn19UsEgne LA

3
U a

i lanuggeangusasaw miLLmﬁ,’];jg_jﬂmgﬂ%miﬁﬂﬂ'rsu%m'iﬂayﬂmﬁaqﬂLm
N5 fieos 1) asureldafiundraitaseunisninuazdesnass lun1safiv
nsrinuasdesraen wusiildliigienguasaios niununIasuan (wsiz
nsnszimaibfwmfisonisiisnniuludeoiasiriinw) uaslyod
naaBadaBananmninn 2) unginliadu 10 i uazeate 10 Iund
Tugdgeenguranenaiiad 3 wio 5 Iwrfinew udares 9 LindwIas 9 and

[
[

10 3w 3) unzinliafiv 50 ASIRaTuLALEAY 25 ASIEEASI 4) il
fgeengdananisidfewulaefiiindn oan1staanizidnsinazAon | faw
arfnsaiulszana 2-4 dUAH" FeannsAnuniolukazagUssina
wuiin1suimsndaiiiedudinsudisanannsguusiaasniznawaaoz
Tailaludgeang'®"

2.2 nsannsziwzUaanz (Bladder training) WWwnsiinnisled
A1d8991nd9% cortex 289a8B9gUBSINandn15d 18 Uaa19252AU Sacrum
F38mainlanaeis ualinannishe Baiainisanevaaizeanty idw n1siln
Tinaudasazlfifesdneendredasz Inedaianly 5-10 widt lunis
dnedasnizuiazase auaansadaatsanlulvinisdiedasasusazasaviig
Awlszann 2-3 F2lag Tunstniusesligeogifinanadidyassnisiin
w3aliANg anriimns19n1saedaae (Scheduled voiding) wazdisn1sin
S ausiuazgniaansnzaniugfgionguiazau Gaazdrelinisdaazinly
AINAINBALIAT"® miﬂmmumﬁmaslug”gomglﬁﬁ Urge incontinence Waz Mixed
incontinence'® kaza1NN1sANEITNRIWNINUIIN15IEFE 5T sz TaEz
FrwfunindRIsaw 1w nslden uaznisuivisndaiiegodingw daean

14,22-23

ANguusizasnznandaanslalaluggoeny
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2.3 N13n3zWwInEgeagauataUaanaziuil (Prompt voiding)
HuisAldiugiifanuunnsesniedrwauAnAIngl nafdasnin
nsusenie lnenisniggeengidvianiniloaianisitdesnisanedaanas
El‘zﬂ%m'szng’uﬂﬂm'whﬂm”%ﬁﬂ functional incontinence WLa% urge incontinence
deannnisAnuiwuiinisldisidisannnugwussasniznawdasazlailed
aiseufieuduidnisguatingiu

2.4 N19%11 Crede’s manewver Liiad1eldTas12zlan 1A
FAUNITNAFN 7 USLIUNBERAR

2.5 11591 Double voiding technique laeniionasnisanetlaanz
moLL'ﬁﬂLﬂimLm‘lmﬂomaamummﬂaﬂum uaziaaazdnAse

3. ﬂ?iWEI'TUWﬂ‘YILQW’] AuNIE ﬂﬂ%ﬂﬁﬂ?ﬂ“lNiﬂ‘ﬁ%ﬂﬁﬂ\‘i‘]
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m1519%1 1 sgUnIsnenuIanazniIssnenznandaanizldlaaingig

dHinYaIn1Ig ASUIURALGINGRANSIHN N193NW
naudaaniz Pelvic Bladder ~ Prompt  Crede’s Double A5 lden A13EER/RAANTS
"LN"LE‘]" muscle training voiding maneuver voiding
exercise technique
Functional \/

incontinence
Stress
incontinence
Urge

incontinence

Overflow
incontinence
Mixed

incontinence

alpha-adrenergic agonist,
estrogen

anticholinergic, tricyclic
antidepressant, bladder
relaxant

alpha-adrenergic antagonist,
cholinergic agent
anticholinergic,

antidepressant

pubovaginal sling, Urethral
bulging agent
urinary catheterization,

electrical stimulation

urethral dilatation, urinary
catheterization
Midurethral sling, electrical

stimulation
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The Quality of Life of Nursing Graduates at Boromarajonani

College of Nursing, Surin

Komwat Rungruang Ph.D.”, Utchaya Intharuang Ph.D.1,

Sarinya Polsingchan Ph.D.’

Abstract

This research on the quality of life of nursing graduates at Boromarajonani
College of Nursing, Surin ( BCN-Surin) is a descriptive research study of the
quality of life of nursing graduates. The sample group in the research was 240
nurses who graduated from BCN- Surin in the academic years from 2015 to
2017 and was obtained using two- stage random sampling. The instrument
used in this study was the Quality of Life of Nursing Graduates Questionnaire
which consists of the following four domains: 1)physical, 2) psychological,
3) social relations, and 4) environmental. The reliability of the questionnaire
was calculated based on the Cronbach’s Alpha Coefficient, which was 0.85. The
data was analyzed using descriptive statistics, including means and standard
deviations.

The research found that the overall quality of life was perceived to be
good (¥ = 2.92, S.D. = 0.33). Additionally, the perception of the quality of life
for each domain was rated as follows: the physical domain was rated as good

(¥= 2.99, S.D. = 0.34), the psychological was rated good (X = 2.89,

S.D. = 0.37) the social relations domain was rated as good (X = 2.97,
S.D. = 0.34), and the environmental domain was rated as good (X = 2.82,
S.D. = 0.41).

"Nurse Instructor Boromarajonani College of Nursing, Surin

*Corresponding E-mail: komwat_cmu@hotmail.com
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The results of this research can be used by instructors to plan activities
to prepare students for practice to minimize risk of negative outcomes from
nursing practice and to develop their social relation skills. Managers of the
departments that the nursing graduates begin working at can apply this
knowledge in their orientation planning to help prepare the new nurses for work,
encouraging the creation of relationships between colleagues, patients, and
relatives, and arranging nursing preceptors to consult with and supervise the

nursing graduates closely in order to reduce the new workers’ anxiety.

Keywords: the quality of life, nursing graduates
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Nurses’ Perceptions toward the Prevention of Early Postpartum

Hemorrhage: Sunpasitthiprasong Hospital Context

Wadsana Sarakarn M.N.S.1*, Pimonpan Charoensri B.N.S'

Abstract

Postpartum Hemorrhage (PPH) is a major cause of most maternal deaths
resulting in organ loss and mortality. With no doubts, nurses are a key person
who play a crucial role to prevent PPH. As a result of this, this qualitative research
aimed to elaborate on the nurses’ perceptions of the prevention of Early PPH in
the Sunpasitthiprasong Hospital context. The key informants were nine nurse-
midwives with a one-year experience working in the antenatal care unit and labor
room and willingly joined this research project. To the data collection, tape-
recording, field notes, and a structured interview were used to collect the data
from September to December 2016. Data were analyzed through content
analysis and the research resulted in two important issues regarding the PPH.
First, from the perceptions after the PPH, it caused maternal death, uterus loss,
and shock. Second, the caring pathways consisted of PPH risk screening, blood
measurement, blood loss estimation, and providing immediate PPH care.

In conclusion, most nurses realized the prevention of PPH but there was
still a lack of perceptions concerning blood loss estimation, risk-factor screening,
and early detection. Therefore, there should be competency development among

those nurse-midwives to enhance more effective midwifery healthcare.

Keywords: perception, early postpartum hemorrhage, nursing, pregnancy

1Sunpasitthiprasong Hospital
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Development of Clinical Nursing Practice Guideline for Reducing
Preoperative Anxiety and Increasing Cooperation in Children
during Induction of General Anesthesia at Sunpasitthiprasong

Hospital Ubon Ratchathani

Sarinra Thongmee M.Ed.“, Siritip Sanguanwongwan M.P.A.1,

Somchit Sricharoen B.N.S'

Abstract

High levels of preoperative anxiety in children will lead to difficulties in
anesthesia induction and produce negative behaviors during the surgery
experience. The purpose of this research was to develop clinical nursing practice
guidelines (CNPGS) for reducing preoperative anxiety and increasing cooperation
in children during the induction of general anesthesia at Sunpasitthiprasong
Hospital in Ubon Ratchathani, Thailand. The CNPGs were developed based on
the guidelines formulated by the National Health and Medical Research Council.
The development of the CNPGs for Sunpasitthiprasong Hospital consisted of
three steps. First, the researchers studied the development of clinical nursing
practice guidelines by searching the relevant literature. The results revealed that
there were 17 relevant research studies with 1a-to-4a evident level published
between years 2014-2019. Secondly, the CNPGs were validated by three
experts using the Appraisal of Guidelines for Research and Evaluation criteria
(AGREE II). Thirdly, a study of the feasibility incorporating of the CNPGs into
practice was performed.

The results found four aspects. First, these CNPGs were systematically
analyzed and consisted of 3 steps 1 ) the assessment of the child’s preoperative

anxiety, 2) nursing care in non- pharmacological management and nursing

! Department of nursing anesthesia Sunpasitthiprasong Hospital
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evaluation. Second, the results of the expert appraisal was 89.57% favorable.
Third, the feasibility study indicated that the CNPGs had a good level of feasibility
for being integrated into practice. Fourth, the CNPGs were tested with 10 children
undergoing elective surgery. These results revealed that the CNPGs were effective
for reducing preoperative anxiety and increasing cooperation during the induction
of anesthesia. However, the effectiveness of these CPGs should undergo further

testing in subsequent studies.

Keywords: clinical nursing practice guideline (CNPG), preoperative anxiety,

cooperation in children, induction of anesthesia
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(Pharmacological Intervention)
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HfRuazifinANsInfiezasfiaefinsznineingau Ussnausisiansss
WeU1e 3 dunande 1) n1sUssifiuanaiandeiagiieifindeudsn
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v s e
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nluraeinils

- anginssuANIanfIanoukAnsIeASafe mYPAS-SF®

- WifinviAanssumafianlaazagiugunasasaunsensionan
HAR

szoEi 2 syndneldensedunagan
Tuwassineim (Operating room)

- dthadndvasidandangunasesiioananainnicaain
AINAANIIN WiaNAUUsHLRuNgRNSINANIANAIRRawIARRIELASafe
MYPAS-SF

- T¥nsweuiagUaeiansgananuawia ladodesaouazlala
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- ayqalivinzaiaw fefia/ufiuids ghninad aafingeu
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- szndnerdaulilaniny 209taw gnIsawlnieta /uiuLan
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- guzsdavdanalssiwngAnssnanganiolwnisindau
N3FaUGIISFRAN Tz finseAsaeilo Induction Compliance Checklist
(1cC)*' wiaknaaumIBnIsinedIMIInaeaEans iU iumeLASaie
Pediatric Anesthesia Behavior (PAB)®
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1. wan1su1919uwIn1eU R lUAnwsinsasdugUaeifinfinncinsn
LUUTEAA9MINE 1IN 10 518 wuinanwueialuassngunaaseiiangiade
4.80 ¥ dniiniade 21.60 U JunAgreninninnAndefososas 60
1T ASA Physical status | §9%lvie) Sa8az 80 LLﬂ:ﬂ'}iﬂhﬁmﬁmnﬁQﬁ]ﬁa
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A15191 3 TIWIRUATIDEAZIBINGNFAIDE NI IWUBNAIN 818 WINEN

LA ASA Physical status #HaN1SHGR

o

10ya ngunmAagy (n = 5) NaNAIUAN (n = 5)

81¢ : (U) : Mean(SD) 4.80(2.59) 5.60 (2.41)
dnsin : (Alansw) : Mean(sD) 21.60(11.28) 19.40(7.32)
VWA

718 n(%) 2 (40%) 2(40%)

e n(%) 3(60%) 3(60%)
ASA Physical status

I n(%) 4(80%) 3(60%)

l'n(%) 1(20%) 6(40%)
#HANTIINIER n(%)

Herniorrhaphy 2 (40%) 1 (20%)

Orchidopexy 1 (20%) 2 (40%)

Excision 1 (20%) 1(20%)

Circumcision 1 (20%) 0

Debridement 0 1(20%)

2. NNNAABILAZNGNAIUANTANIANAIARINSUluABsar AR L
WaNA19A% (p = 1.00) ﬂejsmmaaaﬁﬁhmﬁaﬂmmumw%mﬂﬁ'@'saﬁﬁ’qmﬂﬁ”
Wl JUANEIUIaNIAGANRBENIINGNAIUANBE AR E1AY NI Ia TR
(p = 0.02) ﬁﬁhmﬁaﬂmmuﬂmu%mﬂﬁ'\a'saiuﬁaachﬁmlm:ﬁmauﬁfaan’hn&ju
AIuANadednedIAyN19edR (p = 0.01) wazAnIINFBlUNITEIEAUGINT

o

NAHAIUANBEIRNEFIAYNI9ETE (p = 0.01) AIATTIN 4
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M15199 4 LUSHULNEUAINNLANANITEARINIASLBWAITNIANAIIE AN

3R lUNTHIFAUITATNNGNNAADILAZNGNATUAN

3aeie NguNANDY NGHAIUAN
(n=5) (n=5) P
Median IQR Median IQR
mYPAS-SF T1 27 22.75 33.25 12.50 0.00 1.00
mYPAS-SF T2 23 5.13 33.25 18.88 -2.34 0.02*
mYPAS-SF T3 23 513 41.75 16.63 -2.55 0.01*
PAB 1 1 2 1 -2.46 0.01*

IQR: interquartile range, mMYPAS-SF. The Modified Yale Preoperative Anxiety Scale- Short Form
(AZW% 23 - 100), * p< 0.05, MYPAS-SFT1: AITNIANNAIIANDWH 16 ALINTU
S0H6A (Azuvnbaenaef sl ANNIANAIIAKEE), MYPAS-SF T2: AIINIANNIIA
flOWH 16 AR I NITWENUIA, MYPAS-SF T3: ANNIANAIIANDWA R RAZRIEAY,
PAB: AINTINH BlwN1shIdauLUUlENIvReaR ons 1 (AzuMBGERNIET
Traaswdalunaingaugs)

3. uan1susziinanadnlulsaasnisrinuwa Ul

Fadweruiadszdinislulssneiuiaassndnduszasd quasngenih
I1%I% 40 318 {e1gIENnIN 29-48 U 1ade 37.65 U (X= 37.65, SD = 4.55)
Uszauniseilunnsszdumausdnsznine 1-26 U 1afw 9.87 U (X = 9.87,

1 [~ =Y [ U a d & 1

SD = 5.96) d@nlnailunwAndalnsosas 90 aUUSQUYIRTNINA Imaﬂqu
s 1 =1 a [~ 1 a wa o v & = 3| od o 2
A0 NNANNARARIN wUfuRnerunanasrewianadnlilanazinluld
Twnwrgeeluszaunin Azuwniaieiinu (X = 2.63,SD = 0.56)
AIT1EaLBeRlwANS9N 5
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NNSARNEAIINIANNIIANEBAIAALAZIANAITNIINN D209 U8LANTENI9%)

dau 2oalsenenunasssndnduseaen [Wldluniaeann (n = 40)

318119 X SD wlaua
1. AnaANzan dzadntuwnsiluldiugiae 260  0.54 aN
2. fAnadmamduiidrlansoin 265  0.66 ey
3. Wnuszlogdsaidudnervialunisufusld 275 044 NN

AsBUAgNAUANYMzEUIY
4. msllldlunbigeuaiansadssndnsusunw 235 070 UIunag
ANAIA LALIAN

5. fusslewstanansouddyniuasiinuasnagiae 280  0.41 NN

6. szauANRenalanauwIUfiRY lnesin 2.6 0.60 Yaly

AZLUUIINLARY 2.63  0.56 NN
saunazaiusigna

nsAneIh fmguazasAnawILwIlfURNIIweIuIan1andinlung
AR1EAMNIANAIan el ALazfinAaTInSafiaeifinssnineingay
Tulsanenurasssndnduszaed guasngani

dauii 1 mmlmm'ﬁﬁ’ﬁumLLmﬂﬁﬂ’ﬁmaﬂ’liwmmamaﬂﬁﬁmﬁaﬂﬁ
Aa1EANNIANAMIanawiARLasinAINT IS azaeUrefinsenineinaay
UsznaumieRanssunianenua 3 awaania 1) n1aUszduanaianioa
HUaeiannani1fn 2) n1sdnni1sAlanninnnelrauuulaldeuasz
3) N15UsLAUNANITNEIUIaLAZN19UILHWAIINTINRDIE NI T U Y
FUreuiin wwaUfUBn1awe1unan1ending AWM ZunNa®»Ia11n1S
FoiAa1evindng nidedsednyd d1mwan 17 1309 Afinwazndned a.a. 2014
f9 A.A. 2019 1 Twndngiudelszdndfifszduananiniafaszau 1a 2
1390,1 b 1 1389, 1c 10 1389, 2a 1 1389, 2c 1 1504 3¢ 11389 Uas 4a 1 1384
pna1aulAeUszenslgnIay IR NHMRC Wudn aransar luufuslelu
nagen Breinanadwlalunsilditeniuwiu iy seeidygweviag
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Factors Related to Oral and Dental Health Care Behaviors
of the Elderly in Muang Sam Sip District,

Ubon Ratchathani Province

Supaporn Phudphong DDS’

Abstract

Tooth loss is an essential problem in the elderly and is found majorly
affecting the elderly population. Consequently, the elderly have faced with the
impacts of oral and dental health difficulties. An understanding of oral and dental
health care behaviors is nailed the problems and be able to establish health
promotion for the elderly. In this study, the cross-sectional descriptive study was
conducted to identify the related factors that affected to oral and dental health
care behaviors among the elderly in Muang Sam Sip district, Ubon Ratchathani
Province. There were four hundred and nine participants which had been chosen
through the systemic random sampling technique from Muang Sam Sip district.
The questionnaire was used for data collection. The collected data were analyzed
by using descriptive statistics, Chi- square test, and Pearson correlation
coefficient. The results revealed that the studied participants had the oral and
dental health care in moderate level (X = 1.78, S.D. = 0.37). This result was
significantly related to four factors and behaviors of oral and dental health
care.First, demographic factors that relating to dental care behavior were gender
(X? = 7.46, p-value =0.024) and average monthly income (X°=13.82,
p-value = 0.029). Second, enabling factors also were related to oral and dental
health care behavior: knowledge of oral and dental health care (X2 =10.05,
p-value = 0.004); attitude of oral and dental health care (r = 0.31, p-value =
0.000); and belief of oral and dental health care (r = 0.35, p-value = 0.000).

"Muang Sam Sip Hospital, Ubon Ratchathani

*Correspondence e-mail: ja.jati@hotmail.com
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Third, supporting factors, oral and dental cleaning equipment (X2 = 96. 96,
p-value = 0.000); and dental service (X*= 31.77, p-value =0.000), were
related. Lastly, adding factors, support from individuals (X2 = 0.39, p-value
=0.000); receiving information from various sources (X2= 7.89, p-value
=0.011); and contents related to oral and dental health care (X2 = 20.73,
p-value = 0.000) were related. Based on the study, the mentioned factors are
significantly related to oral and dental health care behaviors. With the results of
this study, it will be beneficial for concerned parties or persons who need the
basic information for planning a program to promote oral and dental health care
among the elderly in Muang Sam Sip District, Ubon Ratchathani Province in the

future.

Keywords: factors, dental health care behavior, elderly



NIFIMY AR TFAIN Tnendenenuausnszauih assndndussasd
sl e d 105
UN 4 aUun 1 (NNFIAN-LNBIEW 2563)

[ o  as

AMNUUNILAZANNF A2 TYR
a [ o 41 = 1 | o [
n1sgaydeiulugeengudynimanideadesaganindasUinyinle
U328NEAIMNI5AEI8IMITARAS IINNTTAITIVFNILAWAFINTNUAIZIFATIN
8 W.A. 2560 {giang 60-74 U saeaz 56.1 fnuanisldiuldadreies 20 7
N1 IwA 017190288 18.6 FioAY 59882 40.2 ANWARIAUNKDE1IKBE
4 gau uazazanastuggeargnaulaie (iaany 80-85 U fiviieesaeaz 22.4
1 g’l dld U k4 1 v dl dl dl 1 a as
winwiAAwanasldenlaadieias 20 7 lnsaie 10 Fronn wasdWuna
gUn 4 AaU s88az 12.1 vilvdss@ndaimnisunAeianasdmanuadiings

% v o

HE9018RDUAUIIWIBNINNIIATIRNKAITIdlA 20 7 uAWwaIsinaess

Y q

De e

o o

i dofidyniseslsanazanainuniludasuindisulusasldsunisguad
wsnzan etosiunsgnaniinluganaduiinuaznisgadeis Failym
drAty Teud nsgieiulaeaniznisgaidedunsin Tuggeeny 60-74 7
wusneas 8.7 udliloany 80-85 U Liingefesaeas 31.0 dwanszny
sonanINIIndunsuRLABIag19NN Tymsnanaiansadasiwldainnis
ﬁwqﬁﬂiiuqﬂmwﬁgﬂm”ama:mm:au nslwdasniavinAnaazanadasdin
Anuinfiggeanguuseiuianwnan Tnglasutseninenislag nsaeas 53.7
finnsldgunsaiiadanisudseim leun Inadanu uussganiu iieesaeas 4.1
waz 1.9 awdrau wasfnislusuusniaiuanssnlundidiuansoess 38.6
T%a’immﬁmawa ﬁvlﬂ%’uu%migaqm%’aﬂaz 12.3 AagandaIn15UIAn3aLde?
Wi ﬁ’ﬁﬁfuﬂizlﬁ%ﬁmﬂﬁ’mwﬁﬁﬁ’zyﬁm%’unajuﬁgamq WONIINATTHOFS
m’1Nfl%”m”ﬂa]LLazmxﬁﬁfniuL%aaﬂﬁ@LLaqzlmwziaaﬂﬁﬂm”aslmw,aaﬁgnm”m
Fedasnronaniinguigeengidrfouazlasudayagegadio n1sdeansHin
YARINTA1613gas08as 54.7 Lazd1wialnavAniosas 36.2 328
nsauALWILEIFUN1IATIIgEAIdasUnUsednT Beannnisd1saansoiidl
$08ar 8.4 uatid15uUTN1IS AR ST EzUINS N iiaanAHLH B lunT
g wsondunisldfwifienursdinuasnouiniiienaunuiwa1si
gadely’ anndayaifianauauas service plan aA1gaANE0IUINNTENTIY
s5souga U 2561 wud geangfiiuildomldlaiiesnin 20 3 uasfiiunas
wildomlavioanin 4 gau $oeaz 30.75 fgeengdiminguaasiififuild
sulalaosnd 20 3 uazfiu nasurildoulaitesni 4 gau $oeaz 29.10



NIMFINGIFNFBTFININ TnendeneuiauIngewdh dsswindussasd
106 |-
UN 4 auun 1 (NNFIAN-LNBIEW 2563)

Lazggeongdiinasrsainduggeatgiduildonldlitesnit 203
wazinunaouildewlaviosndn 4 Aau Souaz 35.88°

INFAIUNITUAINATY waas AL ARTITynIn1eiunaIs Mg
Tuggeang Wnigmifdedldlauazidlufidmsanlunisgua tieliggeony
faunm#iaia §isededanuanlalunisfnuinginssunisguaganin
dn9U1n uaziadefifiuasongfinssunisguaganindasiinggeany e
doyad1Anlun19119uNL wazdaasan1sauagenIndasUindimsuggeens
gnunanaIniu Wndinguasigeai sall

IngUsseAYaINITIaY

1. WileAnwIngAinssnnisguaganindesuinaagiangsiinesiag
GREGHT

2. 1fiaAnwrTadedinynna (LWA 81 AOTWATNANTS B1FN
szAun1sAnen selmadesoifen nisnetdeegiuasauas) Jasemin
(m']a«j"l,ﬁsnh"umsguaqﬂmwziaomﬂ ﬁ'ﬂuﬂﬁLﬁmﬁ’unﬁ@,l,aqﬂmwﬁaamﬂ
mmﬁ%aﬁwuqzlmwziaaﬂﬂﬂ) Taduide (nsfgunsaivitAnaaza Al
F15UUsN1INNsRuageAIndalIn) Jadeiasn (n1slasuUnITERUE®AIN
YAAR N13LA3UA1IEITINLAEIFT9) LaamLﬁ&l'sﬁ'un"ﬁ@l,l,aqm'lwﬁaamn)
ﬁﬁﬂaﬂuﬁuﬁuéﬁquﬁﬂisum'ﬁ@LLaqzlmW?j'aaiJ']ﬂ@”gamqé'}mamaawﬁu

WHIRGUATIEE



NIFIMY AR TFAIN Tnendenenuausnszauih assndndussasd

ASAULUIAANISIVY

AL USHW

Ja98d1uunna

— LA

-8

—HOIBATNENTE

-7

-3ZAUNNTAN®N
~seldiadesoon
-N15WNaTAEBENUATAUAS)

Uaasii

-ANNgNgINUAISRLAgINTNdBIUN

-YiFwARLAEITUN1TRUAFINNED Y
Un

-ANNIZaAwEaNWEBsUIN

U 4 iuhn 1 (Wn1AN-LNWIE% 2563)

AILUSAN

Jadeido
-gunsnlvinAnaazaAin
-N151AIUSN1INTRUATIN WD
uan

NOFHNITINNITALA

ganndasin

Jadgasu
-mislasun1saiuayuainyana
-mslasudnansifieadunisgua
F20 M d09UINANUNRIAN )

-anungInunnsguaganIndasn




NIMFINGIFNFBTFININ TnendeneuiauIngewdh dsswindussasd
108 |-
UN 4 auun 1 (NNFIAN-LNBIEW 2563)

Ussynsuaznaumaeng

[V}

N19398A59HL T BN LUUNIARRAAITY Useaansnidlwn1sAnen Aa

%
=}

Uszgnsang 60 Uaulunfgfiduuiegdnenisaindu doninguasiganis
%% 11,993 A% ATWINIWIANGHEIDENIRILTAT

n = x°p(1-P) 7 €*(N-1)+x’P(1-P)

N = IWIAYBINGHEIBENY
N = 2uw1R289U5281n3
e = SzAUANNAAIALAREWNEENTULA(5%)

2
X

AlAsWAIST df AU 1 wazssAuAMaLdasi 95% (X = 3.814)
P = dnduzasanwuziiawlalulszains (P = 0.5)
unuAlngns n = 372.2
awamagafimwInle 372 An L‘ﬁaﬁaaﬁuﬂ']imauﬁmaaﬂéuﬁméw
SolaAad uIndidn9ann1sAn®I8n 10% AenusIwIngidndannsine
n9fn 409 AU N1sgungusang1alaeiFnsganuuTEuy (Systemic random
sampling) lagnanuasudsdndinninawinlszainisunazsrvaiveldls
ngushagNfiggoongnndIwn 409 A
gns | =N/n
N = §19uUszaINITNINKNR 11,993 A
n = IIWIBNGNAIE1I 409 A
| = dr9n1sidennguEIaENd
szezvindlunsguiilflunisinuasei = 20.32
Tngntswisnedaggeangluszuunsifonsiugfansudazdiua
nguUszginssanlnga9 az 29 59% 1 29 58 87 116 145.....A%ATU
IWIANGHAIDENILARLFHIUA
\nNTINISARLAaNNENEaE19
Tuggeany 60 Dinlu nuwande ineene a1deludsnosiandu
Fiminguasngonth AAwidnma ainnsndeanslad laeglunnizad
AINLTuUIA niefainisaaslsafidngudassaRanisAouLUUROUATN

LAZEWALAAINNIIND I NITRAULUUFAUDIN



NIFIMY AR TFAIN Tnendenenuausnszauih assndndussasd
ad e d 109
UN 4 aUun 1 (NNFIAN-LNBIEW 2563)

ASANNYANSWazaTIBIUISUIUN15IY
N19398w a5 UT09lATINISITLIINAMUSNTINAITNINTUIDSI5ITNNIT
FWelunyed d1MNIuEa1INgRIMIngUaTIEeT’h 1aefl SSL.UB 2562-029
A99WN 13 NWeNe® 2562
o A o a o
vASa9NaN 1F lun15398
o PR s v = )
\mSasdafldnisifudayailwuuudauais Tavinnsasiadauniny

o 5 o
ANUIUABILHBN LLﬂzﬂ'J'INﬂﬂﬂﬂﬂaﬂﬂU'MﬂQﬂixﬂ\‘lF] (Index of Item Objective

Congruence: 10C) AMNENIIAMIGE 1% 3 A Hava N lunaaseld

q
o @ 1

mjami:mniﬁﬁamﬂaﬁmﬂaﬂﬁm WIUNGNAI8E19 I1WI% 30 A% NANBY

[

ANNLTAN® USTNauml8 5 §9% B9

A15197 1 WERINISNAFAURAITNLAD N

RUUFBUAIN MUY loc* Alpha / KR-21
dauft 1 Tadudiwynna 7 48 1 -
saudi 2 Taderin
—m'lNﬁ’l,%aaﬂﬁ@l,l,aqﬂmwﬂaw’m 8 98 0.83 KR-21=0.72
LNNTNIBTFIW 0% 50%

—ﬁ’ﬂmﬁtﬁmﬁ’ums@LLaqﬂmwﬁaaﬂ']n 8 78 0.87 Alpha =0.73
LNENTNIBITF

SEHUNIN ALRAE 2.14-3.00

SEAUUI%NANY ALRAE 1.23-2.13

S2AUAN ALRle 1.00-1.22
—mwn;z"'iam”mqwmwﬁmmn 10 28 0.83 Alpha =0.71
LNNTNIBITF I

SEAUNIN ALRAE 1.93-3.00

SeAUUIWAATS ALRAE 1.28-1.92

S2RUAN ARl 1.00-1.27
daudi 3 Jeseide
-gunsoifildlunisimnuazendesin 198 1 -
-M3dsuUInITNTgUAgININgasUIn 198 1 -




NIMFINGIFNFBTFININ TnendeneuiauIngewdh dsswindussasd
110 |-
UN 4 auun 1 (NNFIAN-LNBIEW 2563)

LUUFaUaIN AU 10c* Alpha / KR-21

daudi 4 JaseLady
-mslesunsaiuaRwIINYARSYAAS LY 5 %8 0.86 Alpha =0.82
ASBUAT) Lﬁl”’mﬁwﬁmmim@ Laz
8161dATANGITUY
LNNTNIBITF I
S2AUNIN ALRAE 1.88-3.00
s2AUUIWNATY ALRAE 0.95-1.87
S2AUAN ALRde 0.01-0.94

-mslasudayadnaaieaiunisgua 199 1 -

§20 NFBIUINNUNGIATI )

~iemildsuiigaiunisguaganindes 198 1 -

U1n

daudi 5 WgANIINNIgUAgRAINE BN 9 %8 0.81 Alpha =0.74
WMTINIRTZIN

STAUNIN ALRAE 2.51-3.00
seAUUIBNAe ANLRAY 1.51-2.50
STAUAT ALRAE 1.00-1.50

* 1 10C 1ade

ad © U

IBLNUIIVTINGDYA

audwnsiiusiunindayalaeldivudnniuval Haunanno

1. g3devinniidoaanlnusandonivuaduiaaiuazaaiwnluds
Wanwnerwiuwaa1s1smgelulssnerviadaasagaaindiua Iiinses
ngNAIBE1RNIWIANgNEIaEN aTvua LilwuAsssua

2. {398 \nunguetag1slunsazfiua 2amNsInlalunsnay
wuusauaINaInngnaedeninmanURnianmrintmue laggidounsii
ABLEITUTITRUILAIAZBINTTI9E UATAOAINHEREONIINNGNAIBE
flawiudaya

[3] v 7 ] s 1 da wva d o

3. viustusandayalaelinguategranfinuandfiniandivue
paukuUdaunIy twnsdngasiagrelaazainlunisgiwuuusdauais
(398924788 1%UUUADUATHTANGNAI0E 1IN URUUFBUATNUARS YD



NIFIMY AR TFAIN Tnendenenuausnszauih assndndussasd
ad e d 111
UN 4 aUun 1 (NNFIAN-LNBIEW 2563)

U

waImsIadaudayalngnsn Asutaw tasrusinluldlunnsiinsizidoya
foll
nncll a (3
a06N 12 1UN193LAIZH
Anszddayaselisunsumanianasdnsaguaieaisingsmmw laun
31UI% 38882 AL dIwTeIUBNIATIIW uasdaiRayuIw INaTLATIEA
AINFNNusaatadendnananisguaganindasuinlaeldadiflasumis uas

AOAAENUIZANDAAANNHSLUUINESAY AHBARITZAUREEIAYNI9ETR 0.05

HAN153d8

nan1sAnwT UadedinyARazaIngasiiags wudl auwlnaiwnands
J0882 62.34 \WAYNY S088 37.66 1818581119 60-74 U Sp8AT 80.93
fongiady 68.02 U anganiign 88 U angsngm 60 U drmdesiunainsgin
WU 6.42 AnuAIWaNIRENINTIgATEEa: 68.22 UsznausndninumsnaTw
NINfigasasas 76.53 aUn13AnwIszAy Uszanfinwl oeas 82.64 e le
\aAesafianiasndt 3,000 U Sa8as 63.08 IneWneAeadiuAsaUAS
1w &1f n3381 gn i wee e wammﬂﬁqm%’aaaz 90.95 (A5797 2)

A15191 2 TAdedIwyARAZaINgNeaes (n = 409)

Jadadiuynna 21U sagay
LR
L3 154 37.66
I 255 62.3
818 ()
60 - 74 U 331 80.93
75 - 84 1 72 17.60
85 Yanly 6 1.47
AOTBNTNENTE
lam 27 6.60
A 279 68.22

WHNE /M /0en 103 ©5.18




NIMFINGIFNFBTFININ TnendeneuiauIngewdh dsswindussasd
112 .
UN 4 auun 1 (NNFIAN-LNBIEW 2563)

Jadgduynna 14U LGRS
selAiadesaiion 258 63.08
%a8n11 3,000 U 69 16.87
32%1774 3,001-5,000 UM 47 11.49
32¥1974 5,001-10,000 UN 35 8.56

N1NA77 10,000 UM

N1INNa1AYaEAUATOUAT
Taild 37 9.05
14 372 90.95

ngudleg1afiANgiAgITuNsgUagEdasUn ogluszaulaidin
(X = 0.67,S.D. = 1.09) ¥WirnARLAITUNTgUAganINdBsUINag sz
Umnane (X = 1.68, S.D. = 0.45) mm?iam”mqwmwziaoﬂm ( X =1.60,
S.D. = 0.32) ngualsgNdIning figunsaivinAnaza1ndesinioenii
4 %76 3088y 74.08 Lﬂ”’]ﬁuuu%ﬂ'ﬁﬂ'ﬁ@uaqﬂmwﬁ'aqmnﬁfiawmmadm,a%aq
gaawsnua/aanfleuidelndinn souas 68.46 LASUNITHRUARUIINYARS
szauUImnane (X = 1.46, S.0. = 0.46) lulA5unaudayaiieaiunisgua
§201Mda9U1NNUNAIAIN Y SBEAT 97.31 Talssunsuitentianizifiesiu
N13RUAFANINYBIUNN TB8AT 69.68 UALNGNAIBDLIANANITINNITRUA

ganndasiinluszaudiunans (X = 1.78, S.D. = 0.37) (m57971 3)

A13199 3 91U9% 5888z ANLAAY dIMTEUBNINTTIW LATIZAUYDY

Jadeuin Jadeiae Jadeiasa uaswgiinssunisguaganindasin

Uaae AMUIN S9EaT x S.D. SETAU
Uaanidn
AN3ITBIN1IgUATINN - - 0.67  1.09 Taltiw
AagUIn
virwARLAEIRUN1IgUA - - 1.68  0.45  Uwnane
ganwdaslin

ANLTEAHFININ - 1.60 0.32 Yrwnang




NIFIMY AR TFAIN Tnendenenuausnszauih assndndussasd

U 4 iuhn 1 (Wn1AN-LNWIE% 2563)

Uaae AIUIN S9EaT x S.D. SEAU
Jaseide
nsdgunssivinANEzaTn
FoaUin
> 4 74%m 106 25.92 - - -
< 4 9%/ 303 74.08 - - -
N15LA1FUUINIINIIQUA
ganndasin
sw.85./d0Hawsielnatin 280 68.46 - - -
Tsanenu1asy 109 26.65 - - -
lssnenunalenan 9 2.20 - -
Uadaada
NSlASUNISERUSUAIN - - 1.41 0.46 Urunang
YAAA
mslasudaymfieatiunis
AuaganIngdaslin an
UARIFG )
Tssu 11 2.69 - - -
Tulasu 398 97.31 - - -
ienieganunisgua
ganndasin
Tssu 124 30.32 - - -
Tailasu 285 69.68 - - -
WOFANTINNTAUAFININ - - 1.78  0.37  Umnan

dasdin

\WHBIlAT1ERTATENNA NN RS AUNANTINAITRRAgINWdBsUIN

WUl WA e lalafeneation nN9lATUTENAINUARIAIIT HATNANNYS

AUNgANTINNITgUAgaAWdasU N lked1AYN9NER (p-value < 0.05)
AMwIZesnisguaganIndaslin AuARLABItuN1TgLAFEA INERUIN
AsLafwganIwdasan nsigunssivinAaazeadein nsiEsy
UINISUANTIHN N3 LAIUNITARUABUIINYARS Laamlﬁmﬁ’mﬁ@uaqamw



NIMFINGIFNFBTFININ TnendeneuiauIngewdh dsswindussasd
114 I
UN 4 auun 1 (NNFIAN-LNBIEW 2563)

daguIndRNNFNNUSAUNgFNTINN1TRRagENINgBIUINag9 R e dIATNI
408 (p-value < 0.01) 818 FATBLHNINFNTH 8ITN TLAUNIIANEY NITAN
oA lfAnaaniusAungAnssunisguagenndasiin ( x* =2.23, p-value
<0.68 ;x*=2.26, p-value < 0.69 ; x*= 13.26, p-value < 0.08 ; x°* = 1.60,
p-value < 0.34 ; X° =2.78, p-value < 0.26 ) MIHAIGU (A151971 4)

R1319% 4 ANNdNNBEIzninedadedinynna Jadenn Jadeide

JadeLaTnuaznnfinssunisguaganindasin

Uase ANAMNANNUS P value
X? r

Jadediuynna

LA 7.46 - 0.02

o1y 2.23 - 0.68

ADUSATNANTE 2.26 - 0.69

GREAY 13.26 - 0.08

FZAUNIITANG 10.60 - 0.34

selaiade iamw 13.82° - 0.03

N1INNaABagAUATOUATY 2.78 - 0.26
Uaawidn

ANN3iFaIn1sguagan NN 10.05" - 0.004

TirwARLAgiuNSUAgaNTHdBsUN - 0.31" 0.000

Aaad g e 0.35" 0.000
Taseiae

nsdgunsalviimnaazandasin 96.97** - 0.000

N19LAN3UUINITNUANTIN 31.77* - 0.000
UadeLass

nslasunsanuayUaINyARa - 0.39%* 0.000

nsladsudoyaiieaiunisguagann 7.89* - 0.011

#09UININUARIBETG 7]
ihaniAeafunsguaganindastin 20.73** - 0.000

*p <0.05, **p < 0.01



NIFIMY AR TFAIN Tnendenenuausnszauih assndndussasd
sl e d 115
UN 4 aUun 1 (NNFIAN-LNBIEW 2563)

afusgnan1sIde

nnsAnwInudn Tadefidannduiusiunginssanisguaganin
do9unn frak

WA 31NN1IAN¥INUTT LNARRNANRBETUNOFNTTHNTRUAFANIN
do9U1n FN1TANWINUIIANUANGIIZB9NA Angfinssngzainlaesis
uanaeiu® fgeangfifwwavdefiszaunisguaganinawasgoninwaang®

% o 1 a = ] o o ] a
3']EJVLI§]LQQE|§IE]LG]E]% FINANIANBPINUIN 378‘19“%385]8[,5]@%

0

s o o

NAMNFHABSAUNOANIINN1TRUAFINNERIUIN danAdpenunisAnenTade
Afinasengfinssnnisguaganiwdesiinaesggionglulandiuaines
BILNaNWBIUL TINTABATHITIA NUI 518 LARNAINENN S AUNGRNTTH
nsguaganIndasuin® uanainigedinisinedn iwe sedvsneld was
ANNiBInaze9s1els RudniusiungfinssnganwIasggeany®
TJadain arnnisdneanudn Jadesiifimnadainwsiunginsss
n13guagaAIwdasin Ae ANZAIRAITELATININdBIUIN NARARLLAS
guaganindasuin LLazmmL%’iaﬁ"}uqﬂmw WERAIIN ;jgamqﬁéﬂmmﬁ’
AIHNITPUAFIAINTBIUN ﬁﬁﬂ%ﬂ[?l‘ﬁﬁi%ﬂ’]‘é@LLﬂE!‘ZIﬂ’]W‘Zi'EN‘U’]ﬂLLazﬁﬂ’J’]éN
L%Bﬁﬁ%@ﬂﬂ’lwﬁmﬂ’mﬁﬁ ﬁLLmIﬁNﬁﬁlzLLaqul?mﬁamﬁ@uaqzm"nwﬁmmﬂ
fviingn deadunelamnuuiAnzeanmnesuazams 191 nssusussleod
‘aaamsﬂg’jﬁﬁwq;?ln‘squlmwﬁumwm?faﬂmqﬂﬂafﬂﬂﬂﬁmﬁﬁ'ﬂﬂiziaﬁﬁ
fazlisunenasu foBngfinssn uanmnﬁmnqﬂﬂm?}a'jﬂLﬂﬁﬁfanﬂaLﬁﬂﬂ
‘ﬁa]zl,ﬁmfﬁﬂLLazL%aﬁﬂﬂﬂiﬂﬁﬁﬁamﬁﬂNaﬁ"d’maﬂmaz@ﬂmmmmmﬁmiiﬂ
szdenaliymrnadinisuanimgingss’ uanisfnuviiidenndoaiunisfne
wgfinssnvunganInuazdadeifinudninsiunginssaiwaganinaa

%

Hgvenglugnsnggiony Aruanineih dnanuas J9nIRRse Wudl ANG
AAwARLAgIRUNDANTIHTMATEAMLAEN5USUseTeasinsguaganindas
UINHANNTNAUS TUNANTTHNBAFININ®

TJadei8a ann1sAnwInydn Jadeidafifinudniudiunginsss
n1sguagenIndasuan Ae n1sigunsalvinANaza1AdaslIn wazn15d15y
UIN1ITUANTIN UaRIIT Fgeangiifgunsailunisiimnnazaindeasiin

Miieone Juwildanasdngfinssunisguageaindasdinsau daduly



NIMFINGIFNFBTFININ TnendeneuiauIngewdh dsswindussasd
116 |-
UN 4 auun 1 (NNFIAN-LNBIEW 2563)

Tufirmaderiuaeldiadedeiion lneggeengiifieldaiedaifowiian
snnsaLdendagunsalinanuazeadasuinlafinindefiuwalinfifingingas
guaganindesUiniid wananid1suuinisnisguagaaiwdesian
Fedmlnnjazidrsuuinisnisguaganindesuinlulseneruadoaduganim
Uszdnduaninign ihasanniiaauszaininesanisiiuvnieieegindiin
lsgwenunadaasuganinsivaluandnnosvaniu 9aninguasnasii
whazAUAAEHIIINENIwIRAE 51 TMgRUTEA A UARg UG URITBASUNNEIUA
Fosmnsnlrusmsriuanssaiugwla 1w nowitu gaiu gafiwinans Dusu
N1913150U3N19n19guagenIngeslnn s09a9NTAe lSaNe1UTAeIS]
1#a931nn155uuInsnisguaganindesuinluggeangifinindudon
fasldsuuinisfieninindndandinsuuinisilameiuiazassy tdu

'
U =]

anawqﬂﬁfsﬂﬂizﬁwﬁaﬁﬁﬂ']';:l,msnﬁ’aum’"aa"[m”i"umiﬂsmﬁuﬂmw%']amﬂ
AERIUUINITNWANTIH §g9o1gsuuinislanulasn 1Uusu donnaoany
N15ANEINAE ) N15ANEY Wudl n1siddien1susnisnsguaganindasdan
NAMNANN WS AUNOFNTINNTTRUAFIN WL BIUIN >0

Tageiasa arnn1sAnenudn JaseiaSaifinnudanusiunginsss
N13RUAFININYBIUN AB NITARUABBIINYAAS nslasudayaiieadu
N15RLAFAAINTBIUINAINUNAIE LLaxL‘aa“r‘ﬂLﬁmfTUﬂ’]i@LLﬂEj?m’lwﬁaﬂﬂ’m
Lamein feengfifussaiuayuainyanaluasauAss usatuayaINLion
ussEuaUIINIE MmN As 1A duwlinfiazfingAnssunisguaganin
dasuniiin deasureladn Taseiasadutadediierdasiudanatanndu
nyARad NevdefiyaaslAlanimgAnssnganiw anvazassdadeiads
I unonsaiuawLaznaIINgAnssnganInaonand Jadeaiuann
danlnglduanwazn1snszauibion n158aNsy n1sendasduige n136wAR
Buiiew n1saelne feiw Seenafiindnadeynnalunissansunialaise usu
wqﬁnswqamwﬁu HOARABINULTIFRUABWNIIGIANIINATOUAST?
LSIRTUARWNFIANIINLADY LAZUTIERUABWNIIFIANIINYAAINT
NINISWNNERAINTNA WS AUNOFNTTHNITRUAFININEBsUIN*® dedin13Anen

WOANIINNITARAFZAINFBIUINBIUIBLUINIMUANUIINIT LA USRU AW



NIFIMY AR TFAIN Tnendenenuausnszauih assndndussasd
sl e d 117
UN 4 aUun 1 (NNFIAN-LNBIEW 2563)

IINATBUASI WaAlNada LwInIn N1slesudniasieanun1sguaganin
dasUninanangAnssunisguaganingasuinzasgiisiuirivaian 2"

darauanuzlumsimanisiseluld

1. iumyaaInsArsUsuUgegUuunsligefnen Tiasoungamnsneg
1509n15guAgaATNd09UIN VAwARLAEIAUAITgUaganINdasUIn
AnsLdaswganmdainlaeienlvinanzaniuggeeny awndladng
e AL ARIE GV RCRTET)

2. msfin1sdanigunsalvinAnaazatndesUinlusiaignninviossain
N9 w8l geey vdw a1egunsnivinAnazanadasUin wusedAWn
gndiu Tnadanu uwsiganitu filsswerunalusiagn Husn

3. MIANANTINFUATANANTINNNTPUAFIN WD BIUINZRIE G 9818
Tugaaniieaiuayulifgeengilonisdrfsuinisnisguaganindasian
Wiadn wonannigndalonalinguifiouazasounsalafidinsanariuaym
Iﬂadwuﬂnigimﬂmiﬁuu‘%msqﬂmwﬁ%q Lg% IRAANTIHRIBNITH TN 9
dnfanssnaniuuiniaBentinaeanuansaunsa e

Faauauuzlunsinwasarall

naN1539EASIH WU N1aEISUUSNTTIRANTTH WIIFRUABUWINNYARS
N3 LASUTDYAITINUABIF LLazLiamLﬁmﬁUﬂﬁ@LLaqzlmwﬁ'aqmﬂ
NANNANAWSAUNGANTIHNTEUAFRANEBIUN FounAIsAneIdeRimaaas
lneUszgnanguussaiuaywnisdoaasildluntswawilusunss
L‘ﬁ'aﬂ%ﬁJLﬂﬁa%wqﬁniiums@LLaQﬂmwﬁmmﬂﬂaﬂsj’gamgj AINONWAINE U
Jninguasigenih Aely

AnAnssNUsznIA

YDYOUNTZAM NNEY.G1395508 BHTLBE, NWEY.gHINT JISAEANTNIUS
waz nwey.rel lauda dieagigne 3 viaw ﬁiﬁ”ﬂawawmﬂzﬂﬁﬁﬂLLmﬁn
LAZATIIFAULATINETTY sanfodIwnneuiuas1s1sugalwlsaneiuia



NIMFINGIFNFBTFININ TnendeneuiauIngewdh dsswindussasd
118 I
UN 4 auun 1 (NNFIAN-LNBIEW 2563)

foasngaAIwsuannudtltud NN waINEU J9ninguaIgeh uasEgeany

1 (2 1 1 o v 1 =1 a o - 1 a
ﬂQNGI'JE]EH\‘WJﬂﬂ?%%i“ﬁﬂ'fl"lN‘i'JNNE]GL‘%ﬂ']i']ﬁ]EJF’]?G%LU%E]EI']\‘IE]

LAN&E1591989

1.

AWNNNATI51TUGY. FIBIIBHANITEITIAENIHIN N BIUN
whinnB A3o7t 8 Uszinelng WA 2560, wNy3: nsNowINY
NIENTWAGITIUGY; 2561,

N3ENTNEG1IUG2. ToRARBADUAEY service plan §121FANTWADS
Un Bwimasiiin]. 2561 F8ade 8 1.8, 2563]. 1A1BelAaN:
https://hdcservice.moph.go.th/hdc/reports/page.php?cat_id=db30e43
4e30565c12fbac44958e338d5

Tanauszand muuda. wqElﬂiiaqqzlmwzlaapj’goa'lqﬁmﬁﬂummmﬂma
FIUARABIAINT 8naLias Jningay3 (Ine1dwusuSynisy
UseAERANERITNHIUMTIR]. 28y anInenaeyIni; 2557.

LUEUANS §319FF, LASHAT WAIIIN. N1TPUAHININAWLEIZBILFIaE
81LN88 1NN ANIAFNIIUYI. 1196715381115 HN3.HITTUYH
2556;1:128-37.

AR S0AULEDN. ﬂﬂ{fﬂﬁa'jm'l34ﬁuﬁ’%é’ﬁ’uwqﬁﬂﬁumi@ua@mwﬁ'm
Unzaeggeany lwaasiuarines d1Lnanuasid 9ninuAIEIIIn.
n1UazgainIn1saEsuef warnsise Ao 12: euasuinnasniy
NSWRIBIUSEINA; 21-22 NSNHIAN 2559; NN1INE1ALWLIFIT.
Rwnlan; AMSAISITUFUANENT HNIINBIABULIAIT; 2558. NI
785-97.

Unanast ivgsay. wafinssnganinwaasggeanglne (Inefinususmyagn
AAUAARASNAIUMTIR]. NFIMNY: IRININTHNNIINGAE; 2558.
Pender NJ, Murdaugh CL, Parson MN. Health Promotion in Nursing

Practice. 5" ed. New Jersey. Prentice Hall; 2006.


https://hdcservice.moph.go.th/hdc/reports/page.php?cat_id=db30e434e30565c12fbac44958e338d5
https://hdcservice.moph.go.th/hdc/reports/page.php?cat_id=db30e434e30565c12fbac44958e338d5

8.

10.

11

NIFIMY AR TFAIN Tnendenenuausnszauih assndndussasd
U 4 iuhn 1 (Wn1AN-LNWIE% 2563)

afun$ gnsla. woRnssurivaganinwastadeiiauduiusiu
woRnIsuagan e giangluansnggenny sruaninwaidh d1une
N6 WHIRATI [(MANgRsUTYIa151TUgFASUNTR] A0 Fa1U
ANNUNNIINGIREYTNT; 2560.

5HAT NBLEWIE, iRBET noeazun, NNUSA YAIASHHE, gnian
Wi, Tadefifmnnduinsiungfinssunisguaganimdasiinaes
HE9818. 2IATNORNINIUAZIITANERTHT981Y 2018;17:20-30.
gANNT NINGUIS. WeRNIINNITRUAFININTBIUINGgeanglmansua
WASTRAS 81LNIUAITEAT JINTARATUTH. 1156 1TUNNEL60 4-5
2562;38:244-55.

ATNWE vienuwnuanns. TadendduniusiungfinssunisguaganIngdas

Unzasgieuivugian 2 lsanenuiadassnganinsiuadinaus
ne FnIRa1UN [(InerdbnusUIggranssuguransuidndie.
NFUNNY: ANINGFUSITHAERT; 2559.



unANNUNeune

d' 1 (-3 [-7] ] r=|
LSadtatudszaunIsaivag gﬂmaﬁlm

3, va & a a T @ a & do
natugfndaierleiniotond 1Twn1zinganieluiin
LHEIIINANANIENUNINIIAIHIIIN1Y AINIAL A1waIAN
LazA1nLASEgAe Tua1uIsnIeuudaegladazriiaiessuugRaany
209319n18lA8RSI LAZLNAIIIN188RLANIIARLTANIaB ALY D
[~3 1 ,95 1 =1 =1 doa U o s U o
alalanianazdneninan denalvilanialdedisls d1nsua1winla

d

dlw 1 a g a L1~ L= as as v
yaransunsuinfaaieylainiaeadiazgdnanla nad Aga nas
ANARIAILY UeAsslaoeniTineg ansfinansznunedIANazNUIn
NANLAARITNAITANGD 39LN8 UNIRSILABEANETNADNARLTD
warladuanTuwnsurd awirlugnisdamasiuazanainne wanaink
Arldanemlndnawidinansznunaganidolodloiniolond
Naznnindn ldi1asfuwaldanelnensedeasidnAsnueine1una
wazAldanalaedan e AARNI N155VUIENIHEINT HESEAEALA
(=3 U
RULPYIRA

MNADYALUDIBAY NI1INILTINNIBAIISTNOALEA AL H T
anaBnLdotadloiniaand lanww ananssedalaniainainraienie
380136199 Waldi1wazinganululs uazuienssanaaninan
w3aLinnazviauviluusasyAnadosdinidolandnsatoglad
unAb 2asanaisaaatuszaunisaizagngelnaniunibenind

a U [ LAl a & d o I~ U U
nazdnge waananelugiefndonyled aludoyassiauyunes
anegUe107107 uazuaniufendszaunisalldnudawiiailuusedu
TunsganinnEingnaasdin




NITINIANFRTFANN TneFeNeIUAUTHINIYNH d3TNENSUTZAIA
ad o d 121
UN 4 auun1 (NNSIAN-LNWYIEY 2563)

‘z‘i'aadaﬁ"'a’lﬂ

weelnewinanud “quanu” Inmsaunsiinendeagaiedineg
apedaninlnguranits aunnaruiluynsauil 4 990 6 Au Wawsfiondn
WEATNTIN ANENAINAMNNAIVIUNITANISEAUUTEANANET walgiue
n1AsauAIANIEE N uiRmnrAIURsstklunTAnY anTuTIeinem
FINAULTEWITAUNSINANWIADINITANWIRINTZUULAZNITANWIRINS BEFE
winlSengda s 11 “nAw.” avaun1sAnwNseNAnwIRawlate wazlalEninemw
FrunihegnaneUszsnzaimiisawurinite anwazidenaluduansuingeau
swinaded aeudisindagin Tuanaynanin LATUNIASINZBUBE A
e Jlandaunage

nswasuulasuasdin

nsidenuiadinaesannratudidiein 3 AT ATILINAAD
nsussswLazinsauAsITuIeInwas AaNRATUNUSILAZUASIIW BB
25 U anfaosamnnaIueny 53 U andwwiinauuseniadeseud Annray
LenaNAsToUASILANNIATI9ATEUATI AN SnagAua afinmgraiy
Duwawinsn ssended dreya uazeadeladuiiions iliamugraiuiiaauge
NN 3% agrelsfinnaieanuueidesinaitzesanfinmnraiu il
Aanvatudgiun1sudsuwulainsed 2 wuide afiaungnatufignde
NAsTuag sz Mendaussnulszann 3-5 U desnafiaunnaiuldd

s o

Fuiusiundedn uinmunrarufiliasouazdomsaninnisiiuasaunsasely

dmsunsdewudaspsed 3 Fefiednlmsesreussdmsugmnnany
Foanfifadeianled usnmnmatufdiguadieindailinegeinonissnuisai
Tsswgrunauaziivw dennafidedin tbesanaunnanulifyns
Fevinlvimsaunsinmnnatufdwdies 2 A AearfuazAmnnaiu Fesna
fauynduazgaiwainaen 9 U winTuiiniofigsAunnaIunINaTN
pg9lsfinnn nisgidensiibiluifiesfeanitonasninnsinidela
#09pMNYaIU uaziianmnsan1slssne1uIausInan1sAINTo AR IR
nnaul¥sunTui “aanwaudadeisdled” deielddndunnsingasieuss
fgadmsuFingunnauiasdiiien



NIMFINGFFETFININ TNB1RENEIUIAUININIIWE dIINANSUsZAIA
122 .
UN 4 auun1 (NNSIAN-LNYIEY 2563)

mwg”ﬁnsiamiﬁm%mawlaﬁ

Twszezusnifaldsunstudniiieainauvne Aunnatulalin fon
delaning waezlslilaiae fuasadlvodramen idunienauinwwuulaigsa
wdom ot nlayaneiulas sdeanfisuAnioia duan narinwias
azanelva udridnindeadoanfiodranin sz dudwnaivinldaagmaiy
doefimdaionlaih wonainigilnulanszanitnwasnaniies ganiaany
gonsuzzanssnluLg FAnfidaeniFossie ) duikin aunrnatugansuin
droamwdelanin Tigensuaniniiindwiuauies wwdlnearfiuas
laAzemn AEALHAANGRANSINLENALEY

nmswasuingadulana

nanngEndelefindilvasenniin aimnalanfudeag Aounrany
Wasnynnasindnaunite Ao nsnesyarafilsundydyni guassano
ANEINEUINNIRMAMAaIURBnaTN AugratuesalaARndTyAARRET
Tildidwaufins fedeazasu 32 Usznis niadnnaneaniitieuvulsifinig
SnwmseUszauguRimpuandedinnewindunis winunnatudalaaadiaa
naavanilsaeadlaildaungnisaeesginideienle’ wazdinieionle’
F1N150A 1L ARIIALAUNG WAIRETALABIIRIURINTNBILAZAUAR LD
pNAukiNgesRInae gualeusmgratvazlaiuduanlussaunit uifsas
muudyiuanagEnilawnisaneinainaeniuazanAnzasyARRauAfse
AunnaugaNsUIyARadwsUIEiugmatudulsalend waznsuedns
Fauilaafiaunraruidedin udifiidesiaasnnnsiean Iaunnay
Badanie dreafiandwnasnsaniuaaiinaedelusagunnaiunwga
nnatuRzdagruanwisaiiednels

vinnasanalaasrefinnalaaiogine uiazinuiiyanionssno
nnaulunieau usffunsawiinesaunnatulunisuanegadila fefiednin
faenadnsfia lddnandugiBnnes iiawsinew waziountiudnnaisq Aw
freelrrnasla uazunzsiinsUfuRsm sinliamnnatusansadwa1azings
w1 ld Ingldsuninndiaindoainniigsunassnmnnaiu dreguaiios
ANSnwINeIUTs alsaEsunissne Tasuuseniuenediosinane was



NITINIANFRTFANN TneFeNeIUAUTHINIYNH d3TNENSUTZAIA
ad o d 123
UN 4 auun1 (NNSIAN-LNWYIEY 2563)

UfuRad1Asinse saanesuiingausedianadned naasefifigiRimng
\FaneanAunnaIuazLTIyAsININIINIsuNng i fidetenled ialiyaains
N19IN1SUNNERUaRINNIATgIRlun1sUBeAwNISUNINIZA8Pasl5A (Standard
precaution) aelalganldionsineinrsotfiont 1 wia nnd10nwio
nnlafiisn1sdaeiuawasiignaas wenani 658n1SANYINISALARKLEY
wuumaden Tadrezfiuniseaniidinie masulssnuemisiiuszleasise
$19me 1w ndaiiazen dnualafidueuyadase Wiiu sannoldossnzis
N1QUATA BB IR

(%)
1 1

INTDIHNITUAILAANNNATUNI VI ABLBIAALTaInTsTagun

q q

a wa o 1

Uwiaan 19 U punnaiudsnsU §UBisiag19iAsIAsAluAITRLAFINTWA®LE
FUUTENIBEIDEINNILTND LATWUAMNNEDE1IABLHEY ANNNATUNFININ
uBausenanieuazle IUunshaasiausInwLaziiantIunaansn

G
o ! o EA L~ s 1 =
SasaUssaunisaizaspmnratvgUielsaiend 1Owaaadanite
o d o v d @ da a4 © o 49 o o o
gaandgenviiniiiilunssenfzesand (Wundelasunldedeans
o AN v dsa & o ] a4 @ g
WadsswgRsalamanzan usrandnfndeegled wiguasfiiuogesaninse
gavinezeedin Founainusdaasldiduinamnraruluyrransuingauniny
1 a o 1 a & as o o
YDIAULEI8E195 waziliansiuItawiasiindeiagleigalua1isingange
da =] aocao =} v U 1 1 =1
20937 lnefiufiseuansainiadela saelvagronn nanalnuanfuas
lgAgzan wonanundiduiiseranyrranisuaniiuansaanlun1oauson o
AU welgARNiAmnraIuaINIsaUsUNaNDdiale lnenasynnafikBayny
ANNNINIIRmNnaIugIRdnann vinauldnaenfinsnavnegiAdias iiew
NI LRBUUIBUNAK UasHIIBITR N lARMNNAIUEINTITARNIWAIZINGH
28933m LAl Unaen9f



21381953 N8 mam%'qwmw

ANYIRYNYTIUIAUITHNI1DTUYN d5INANSUSZ A

ATLUZUT USRS aNAURTU

NBIUITUIBNITINTAITINGIANNATHIAIN TNYIFENETUIAUTHI1IT W
assnanduszacd 2oiiewmdny aundnuasdanlanynyviiuaiseewnisiTensaunaIN
7013 eRiniinaunslnansasingrmansgaan Inendeneuiausasgauil
a3IWAn3UsEaed Nath unAAnIas8aUn1ITe ssdaslaireddnn Tuasans

[
a w dc

BuNfau ﬁéavlaiagﬂuszwi'wﬁiavlﬂﬁﬁaqw"‘lu'nsmsaﬁ'uﬁlu I NAnEIIaY
waznmaadluayudaasdIuNIsIUsIaSasssun1sIdalunyed (EC) uas
NBIUTIUNEN59089IWANE Iwn1saTanwkazuilasuatulifnluaainasianes
UIIUITNIINIANA

2158154 fitrwaoandas 3 aUU Ae aUUR 1 NNSIAN — LHWIEW AUUR 2

WOBAIAN — FINIAN WAz AUUN 3 A8k — SWINAN

1. ASLASANAURUU

NSLASENARATUUNAIHIAINTS LAZUNAITNTSE RAa%h

UNAMNIZINIT UNAITNIY

1. suwatufinaeranianaslusunsudiagu Microsoft Office Word fa8nws
FreesiaUPC 2@ 16 pt. wazldnsza1ufinwanin B5 13wi1991n20U 1 41
lagsau AnweldmAIsiin 13 ninlaelisinendaissnede

2. nmslganiwlng nsularmyinwissnguinaivi lnevnsenisideniudAny
AMwsenge TEaearannisldmzesgtnfinesain ninaeenisldrige
anuwmdusfigansuiunaly

3. HoSasRanlinaneninnszate 198nws FreesiaUPC Hanua 2u1aRI8nws
20 pt.

4. Befideunsonnsnnndoglaiofesdaclunisenfieldsnus Freesiaupc
BV AWIABITNES 16 pt.

5. funiinieiginisuazaniuiivnieweagiievedsuassasundngalunn
wsniiiaennednefaldsnus FreesiaUPC faUNR 2 ARI8NES 14 pt.



s 1

6. NIUNAINNITENIaUNANNIIINISABIRUNARGaN 1w IneLaTA1IBINgY

o ] s

(Srwanlaiiin 350 A1/ unARga) nionrieAEIAY (Key words) aniwlne
WAZNIWIDING W

7. $wamenansesBerineunann nieseewnisise Taasiin 30 1Sag

8. ffimnsnndounngd sanuuumseliinanzaaInEwinn1sunsnatslag
Tifiiduunans Asfiaiuena1sneas 1 wiwuazlvszy lwienidaednazld
a1anseunugilifle waznandesnisasuiediiudiuanddwnn g

9. Amusznau Mlgnwateduansn andnanarelvldauialuanisa lne
szytanmliiiuanszasnin mnduwasuwassyaraduldszyfinngasninly
Taninnsannsanedenaazliedoninanazinnissrederneansae

nwlsznauuazans1esaauenlinnemin walwitaiseerasuaninazldgulm

1

[

2. MSAAURITEIUMSTEUUNANNDNISARNN 1K SIRIT0AINERURIT
2.1UNANNIBING

2.1.1 UNAREBNE [Ne

2.1.2 UNAREDNTWIDING

2.1.3 ian
- UNI
_ iiei5eg
- unagy

2.1.4 1aN§15871989

2.2 UNAIINIFY

2.2.1 UNAREaAI¥INg

2.2.2 UNAREAN1WIBING W

2.2.3 ANNUnNILazANA A28

2.2.4 TnQUszAIAZINITINEY

2.2.5 NTOULWIAANITIVY

2.2.6 ANNFFIWNITITE (A7R)

2.2.7 38 HKN15I98 Usznausie
2.2.7.1 Ysednsuazngusiagg
2.2.7.2 msfinin¥ansylvdoya
2.2.7.3 1A%09fian15398
2.2.7.4 I8iiuTIUTINTa YA



o v

2.2.7.5 M5IATIYiTRYA
2.2.8 HAN15IY
2.2.9 nIaddsnena
2.2.10 Faiauwauwnelwnisiinaiseluly
2.2.11 Ansinssndsznie (978)
2.2.12 LaN§1581989
3. N15LPULANH1581989

WIN1INISIEwang15eneBeldnNTzuULInALIes lnaldmaiazan (Super
script) FnRuToAITNAB198 lnasUuuunisidewonansa1989uuy Vancouver
Usznausie 2 daw Ae 1) n1381980lmban(in- text citation) 2)n13819Berineian
#n3010Na1981984 (Reference)

1. n1senedeluiiiann (In—text citation) Lﬁaﬁmammamﬂﬂaﬁu Taidn
unasaw nienenaanna1sdsluunaia 1dldaarning1sauaesnisanede nasie
fiiaunie nasdanniisnsde wazlddrsuiaalunsdifinnsdededignass dam
LanaN5819BereLaN SAEEIRLaIANA1RUIBIN58 0B lwitenlaefiiEnnsEneBs
393

1
1 [=4

1.1 nssredefiingiBew niadidewmdudiunisanitont Ildduazssu
nseneBasnanatTariden

p28819

w31 Useiaigas uazane’ A3denanmmwsvuuunitsauagiielsanzised
AEITNINIUNITINWIFILTIAINWY

£ a d' % .qﬂj =1 =1} I [N~ 1 d! .qﬂj 1 ar
1.2 n1se19Beniiiubont niadidenldlmlndiunieaaaiant Tdldma
A1AUNSABIANNARIAAAINNNE19B
1.2.1 N1581989518A156RE1
fA28819
U [~1 9 s [~1 U o o 6’.’1
n1sldTeynutingin n1slddsetiugin nsldaaiwnisaldians s3umnd
n1ssaunlaaldlasenisling 1w (Project based leaming)®

1.2.2 N15871989IMANEIUNITNIONNY LHNTUNAILALBIAUNTITHNIB

] ]
d | (=1

WuarrunsaitosnblildinSosnnigghngm (-) ABIZRITIAILATLATIRILAIA AU
nsgeBelamaiiasnulvldinasranegania () AnszNINAILaY



fA28819

2
s

- nszuaunsaeulnsldlnsonislugiwason dnszuwnisaaienis
AufunIsAnEIAHIwEN>®

- fanssnlgiSemSensarnussaunisniade iieldamdu vudu &
nsABAIT uazann1skdUanilainanzan®®

Y a o 1 3 o Y a &
2. n1sarederirgran LIuni9disnenisenedeluttaninisiusanlile
fauinezasunanluRIgalana1981989 (References) lABdmSaeALaARINAAU 1,
2, 3,.... 1WHNAAFDINOAAFDINUAIAUAILAZIDINTTANNDILRLAENT dayantinnLian

a ] o 1

LANA158719899ZUANAIINWATNUTSLANADILANFI1TNHINIE19B dvsuslad e lduae

1. anNN1SLUBIB®

v

1.1 FagusisAnlng @eudouaswinanailwabis
ZPLERN

(%)
a s

1. yayla ASadingusgs. szideuisidenienisweiuna Aans. RuWAsIN 4.
NN guavele Bwnasivie; 2550.

1.2 gusisgnannsdszindlaiin 6 aw @enanazuion ausednustozasdasi
o 1y o A o 1 o o
wazdananslaglasiasdinTosnanala g aw IWlddennaulaeldinsosranagania
(,) ARIENINUEAzAL uazrasdagarineldinsasaneninaia (.)
REERN

2. Zerhouni E, Berg JM, Hrabowski FA, Kington R, Landis SCR. Training the Workforce for
21% Century Science: A Vital Direction for Health and Health Care. Washington, DC: National
Academy of Medicine; 2016.

1.3 Jubloiv 6 A LALATOHUAY 6 ALWIN ARAILIATBINNIEYANIA (,) WAZATN
A8 et al. wazAw neldmndn “uazAnz” wia “et al.”
522819

3. Mitchell SL, Teno JM, Kiely DK, Shaffer ML, Jones RN, Prigerson HG, et al. The
clinical course of advanced dementia. N Engl J Med 2009;361:1529-38.




2. N9 BEUENTIUNAIINGININTES (Articles in Journals)

Yo s"l,l,lil\‘l °U'él‘U°{IFI'3‘18~l ?i'él'ﬂi'éﬂi ‘i.l‘VI‘WN‘W LaN‘YI‘ZI'él\‘l'ﬂiﬂ'l‘S HUISN-HU
%!ﬁl‘VI"IEI‘ZIEI\‘]‘U‘VIﬂ'NN

D.

- Founana unAnaatetng Widsuwuudilne unAnaatwsingw 1wl
snwsaalng) (Capital letter) Lan1zfILsNLAzIBIANTE UaNAINUWLEENBIE7
\ANTnaR

- #9219613 13ansine ilddeidia 1w gnaensellagans sanuiwzdns
13a1389UsznA 1dBadana annsgiwainafidimuwalils index Medicus
lagms9saaulAaIn Journals in NCBI Databases 3a%1ta8 National Library of
Medicine (NLM) Famndainanlamiiawnianngnisiionsigasas American
National Standard for Information Sciences Abbreviation of Title of Publications

- TWldiannzd wasianfiinin Tdsadddifion uiuazatud

- waenidn Tildiagnidusn-vingavie lagldaaaaifindinsundiusn uazen
ﬁuaﬂgﬁaaﬂﬁm%’mawﬁhqmﬁ'm L4 1130 1337-43 n3a p.222-35 LU
Btk

- dmsuunanaifshauszsunauRIaes (Digtal Object Identifier: DOI) T4
TdsvdunAINRIneanae

A28819

4. GNAWT BaULHEN. miaanr‘hé’fqmmﬁamaam’mL?iamlaavlmslmj’ﬂwim%a%'a. 115815013
WEIUIA N1TFITEITUFILASNITANYT 2561;19:25-35.
5. Edwards A, Pang N, Shiu V, Chan, C. The understanding of spirituality of spirituality and
the role of spiritual care in end-of-life and palliative care: A meta-study of qualitative
research. Palliat Med 2010;24:753-70. doi:10.1177/0269216310375860

3. n1sgreBaianarsilunitedensasiisn (Books or textbooks) Matas HzUuuy

B3
%ag«:’l,wie. Honmloda. ASIRANN, (aofiNuW: dninfinw; UANNW,

M9
6. 218 Iws&m1. AansuazAaduronisideidenmain. fuvAsfi 4. NN TNTUNT
WSRO 2552.
7. Field A, Hole G. How to design and report experiments. London: Sage Publications; 2003.



LY %

4. N19871989UNYTHI2B9RIRIFaNNGIAEWANIZUN wLazRUIINENTT (Chapter in a
a as .qd!
book) HULUU Ash

[
[ o

4 oo o o - - d oo da
YBHLIVU. BUN. Tu: gaussansdnis, ussaw1dnis. Janioda. ASINNNN.
P da ¢ o o a ¢ dida o o o Y
bHBINWNAN: ANUANHN; UNWHN. #UILsN-HuIgane.
9819
8. 378 lam3imit. a3eavsnlunisidenieadin. Tu: wesd URgndossn vdus Mides
guN3, UTIMIBATS. A19INITIRENATHN. RNWATIN 3. NFINNY: SNIUNTNINEIY;
2552. fih1 255-78.
9. Nitirat P, Sitanon T. Surveillance Rapid Response Team (SRRT): A proactive model of
health Prevention excellence. In: Turner K, editor. Bangkok; Sahamitr Printing & Publishing;

2013. p.45-55.

5. n1381989unAIINNRanelun1sUssyn niaajUunan1sUssyn (Conference
=] o A
paper) H3UWUU At

]
[ U

a a o o a a o a
YoELABW. YaL3al. Tu: daussmasnis, ussasnns. yan15UszyN; U
a apd o o a da ¢ o w a ¢ dyda 2 Y
A2 Uwﬂisqu; amummﬂisqu. LHDINNNN: dTUANNN; UNWHNW. K.

fA28819

10. avanwol NIuia, e wagely, 3a913mit adiaed, 39ws Fassd, gmind
auaNNSNE, 1wussn Funszlnn uazane. Teseffianuduinsaonnusanioluns
Tdenaeegiheiumimueiiai 2 o guawiiosvoniisludiminguanasiis. Tu: wage
AnNIRES TENENUS wazAme, UTIMIENS. N13UTEENITINTIEAVTIALSS
1#11216 BCNSP National and International Conference; 30 WO WNTAN-1 ﬁqmﬂu
2561; lasuangid unsus. guasigenil; 2561. w1 575-91.

11. Macer D. Bioethical implications of public health from environmental issues in
light of Fukushima. In: Poddar S. editor. International conference on allied health
sciences. 22nd-24th July 201 1; Malaysia. Kurla Lumpur: Percetakan Horizon Waves;

p.16-22.

1y a d = o o
6. tandnsanddantdunwidausenaunisuszgu/91891wn15Us2g N (Conference
proceeding)
YausImIEnNS, USTAUIENIS. Yar3a9. Yan19Ussyy; Juhaulndszyy;
o o ol da (-3 0O w o o ajda o
SONUNIAUITZYN. LHBINWAN: STUNNNN; UNNAN.

28819


javascript:void(0);
javascript:void(0);

/12. WEYAS A199NANINT LAZANE, USIUIBNNS. mim%wﬁaaauﬁumtﬁamﬂugj’\

UsznauizndwnnsweunauasgnssiduniomaUssaunisaisesinAnuinends
WENUIAUTNIIBY B wATHBH. N13UT2YNTI1N1952AULNR Nakhon Phanom
Conference in Health Care ASA71 1; 26-27 figw1ew 2557; INENFENEIUIAUTHIY
YUUBBATNHN. WATWUN: BFUNITHRNN; 2557.

13. Kimura J, Shibasaki H, editors. Recent advances in clinical neurophysiology.

Proceedings of the 10th International Congress of EMG and Clinical Neurophysiology;

\1995 Oct 15-19; Kyoto, Japan. Amsterdam: Elsevier; 1996. /

Y o dc a a - i i . a o &
7. 1ena158198eM T nInenfinwns (Thesis/Dissertation) H3Uwuy Aath

a4 wa o a d o 1a o da o a o a
ﬁaﬂuwuﬁ. YaLlag [ﬂizmﬂ/izﬂuﬂ‘smumﬂ]. HBINWAHN. HHB1INE1AY, 1.]“

TaUSaan.

]
o

14. WHAN AWFHIRT. BINITABAINRINTE NATENITIANITAINIT UASHAANGADINTT
dAN1581N13 AINNT195UFBEUIBNITIMNNE [INe1Anus Sy INeNUIaFNERS
AMIUMTRL NTUNNY: AMINEIRENARS; 2555.

15. Kaplan SJ. Post-hospital home health care: the elderly’s access and utilization

[dissertation]. St. Louis, MO: Washington University; 1995.

~

8. NsseddlanansBlannsang JsUnuU Aok

-2 U 2

14
lﬂ. U 1 dl dl ddao -1 c; -1 1 -
dagduse. TaunAny [Uszinngasda]. UnAaw (10l Jun thau(da) U]

L2819 bARIN: http://.......

MA28819

2558 [1FB9Lie 25 n.8. 2559]. 1A189lAATN: hitps://www.egov.go.th /th/e-
government-service/1481/

17. World Health Organization (WHO). International Health Regulations
[Internet]. 2014 [cited 2016 Sep 9]. Available from:

/16. N3ENTNANTITUFY. FoYANLINVITWITBAUIZUUFRAIN [Binasiital. \

khttp://www.who.int/publications/en/ j


https://www.egov.go.th/th/e-government-
https://www.egov.go.th/th/e-government-
http://www.who.int/publications/en/

9. N8 NBIUNAIININTEITUND LA LT (Journal article on the Internet)
Aa o o 7] o arda o » 2 A o d
Fagusia. BUNAN. 8213817 [Usziangasda]. UNNAW [1Z10e1iaIuN
rau(da) U1; Ui:wiin). wrdelsan: nttp:/-.......

A28819

18. 997 §3U5216533, a1 lsandszninssnd. JULUUNISWRIWISZUUNIIAR
nIgeganInUszEngn JMInUTIAnYS. 11381538IN15A515U
[Buwnasiinl. 2553 [1F780ile 25 n.w. 2554]:19:409-21. whislaan:
http://pubnet.moph.go.th/pubnet2 /e_doc.php?id=2593

19. Annas GJ. Resurrection of a stem-cell funding barrier--Dickey-Wicker in
court. N Engl J Med [Internet]. 2010 [cited 2011 Jun 15];363:1687-9.
Available from: http://www.nejm.org/doi/pdf/10.1056/NEJMp1010466

° v Y a v a o Yo = =
Eﬁ“ﬂi‘U‘ﬁaﬂﬂTiL%IEI%E]'NaGLLUULL’J%@L'JaﬂREULL‘LI‘UE]%‘] ﬂﬂiﬁ@l&l&l%ﬂﬂﬂ?i'}&lﬂmaﬁlﬂ
WLENINLENA132893910 500 TUNTIT NayARAMSUNNEANEAT JR1aINTol
NA1INYIAY v[,ﬂyﬁ http://library.md.chula.ac.th/guide/vancouver201 1.pdf

daUnINIIYATLIYR

USIAUIEN1919819

m3.W23 lan1ga Insenyi 091-832-3817
nadusIImUISN1s

2.an2uw1 gauLdes  InsAnY 087-863-3441

0.9%n3 WAIN Insewyi 081-064-3536
a.innm wazlge InsFwst 088-133-2803
gUfuReUTas

WNA1IFNNST [ANFR  INIANY 080-799-5801 Insd15 045-255-709

E-mail: journal.bcns@gmail.com



	
	ในระบบกฎหมายไทยอาจจะเห็นคำว่าละเมิดปรากฏอยู่ในกฎหมายเป็น                  3 ลักษณะใหญ่ๆ ได้แก่
	1) ละเมิดทางแพ่ง (ตาม ป.แพ่งและพาณิชย์ มาตรา420) ซึ่งเป็นหลักการพื้นฐานในการวินิจฉัยองค์ประกอบของความผิดฐานละเมิดอื่นๆ
	2) ละเมิดจากการปฏิบัติหน้าที่ (ตาม พรบ. ความรับผิดทางละเมิดของเจ้าหน้าที่ พ.ศ. 2539) โดยพิจารณาองค์ประกอบของความผิดเบื้องต้น                           ตาม ป.แพ่งและพาณิชย์ มาตรา 420 แต่มีความแตกต่างคือเจ้าหน้าที่ผู้กระทำละเมิดจะต้องชดใช้ค่าสินไหมทดแท...
	3) ละเมิดทางปกครอง (ตาม มาตรา 9 วรรคหนึ่ง (3) พรบ. จัดตั้งศาลปกครองและวิธีพิจารณาคดีปกครอง พ.ศ. 2542) เป็นการกระทำละเมิดที่เกิดจากการใช้อำนาจตามกฎหมายไม่ว่าจะเป็นการออกกฎหรือคำสั่งทางปกครองที่ไม่ชอบด้วยกฎหมายก่อให้เกิดความเสียหายขึ้น
	วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์เป็นวิชาชีพที่เกี่ยวข้องกับการดูแลผู้ป่วย โดยผู้ประกอบวิชาชีพคือพยาบาล มีขอบเขตหน้าที่ตามที่กฎหมายกำหนด               คือ หน้าที่ในการรักษาพยาบาลรวมทั้งการช่วยเหลือแพทย์กระทำการรักษาโรค                     การปฏิบัติหน้...
	ตามสำนวนการสอบสวนข้อเท็จจริงปรากฏว่า เมื่อวันที่ 3 กรกฎาคม 2552 นางสาว น. ถูกงูกัด ญาติจึงได้นำตัวผู้ป่วยเข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาล ป. ในเวลาประมาณ 16.30 น. โดยผู้ป่วยและญาติได้แจ้งกับเจ้าหน้าที่โรงพยาบาล ป. ว่าถูกงูเขียวหางไหม้กัด นายแพทย์ ช. แพทย์...
	เทียบการกระทำตามโจทย์กับตัวบทกฎหมาย 1) เป็นการกระทำ                          โดยประมาทเลินเล่อ 2) เป็นการกระทำที่ผิดกฎหมายกล่าวคือเจ้าหน้าที่ไม่มีสิทธิหรือไม่มีอำนาจที่จะดูแลผู้ป่วยด้วยความประมาทได้ 3) เป็นเหตุให้ผู้อื่นได้รับ              ความเสียหา...
	บทสรุป
	การปฏิบัติหน้าที่ของวิชาชีพพยาบาลมีโอกาสที่จะเกิดข้อผิดพลาด                          ในการปฏิบัติหน้าที่ได้ตลอดเวลาเนื่องจากเป็นงานที่กระทำต่อเนื้อตัวร่างกายและจิตใจของมนุษย์ ซึ่งต้องอาศัยทั้งศาสตร์และศิลป์ในการปฏิบัติหน้าที่ภายใต้ข้อจำกัดของเวลา และ...

	
	คุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาล  วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์
	คมวัฒน์ รุ่งเรือง ศษ.ด.0F1*, อุตม์ชญาน์ อินทเรือง ปร.ด.1,
	ศรินยา พลสิงห์ชาญ ปร.ด.1
	บทคัดย่อ
	การวิจัยเรื่องคุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ เป็นการวิจัยเชิงบรรยาย เพื่อศึกษาระดับคุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาล กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ บัณฑิตพยาบาลที่สำเร็จการศึกษาจาก วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ ปีการศึกษา ...
	ผลการวิจัยพบว่า คุณภาพชีวิตในภาพรวม อยู่ในระดับดี (,𝑥. = 2.92,                    S.D. = 0.33) และเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านร่างกายอยู่ในระดับดี                              (,𝑥. = 2.99, S.D. = 0.34) คุณภาพชีวิตด้านจิตใจอยู่ในระดับดี (,𝑥. = 2...
	คำสำคัญ : คุณภาพชีวิต, บัณฑิตพยาบาล
	The Quality of Life of Nursing Graduates at Boromarajonani  College of Nursing, Surin
	Komwat Rungruang Ph.D.1F1*, Utchaya Intharuang Ph.D.1,
	Sarinya Polsingchan Ph.D.1
	Abstract
	This research on the quality of life of nursing graduates at Boromarajonani College of Nursing, Surin (BCN-Surin) is a descriptive research study of the quality of life of nursing graduates. The sample group in the research was 240 nurses who graduate...
	The research found that the overall quality of life was perceived to be good (,𝑥. = 2.92, S.D. = 0.33). Additionally, the perception of the quality of life for each domain was rated as follows: the physical domain was rated as good (,𝑥. = 2.99, S.D....
	The results of this research can be used by instructors to plan activities to prepare students for practice to minimize risk of negative outcomes from nursing practice and to develop their social relation skills. Managers of the departments ...
	Keywords: the quality of life, nursing graduates
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	สถิติการสูญเสียพยาบาลวิชาชีพออกจากระบบบริการสุขภาพในปัจจุบันพบว่า มีการสูญเสียพยาบาลออกจากระบบเพิ่มสูงขึ้น สาเหตุเกิดจากการ                            ขาดความก้าวหน้าในการปฏิบัติงาน ปัญหาด้านสุขภาพร่างกาย ค่าตอบแทนน้อย                                 ...
	จากการเก็บรวบรวมข้อมูลในโรงพยาบาลสุรินทร์ ปีงบประมาณ                     2556 – 2560 มีจำนวนบัณฑิตพยาบาลจากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์                      ที่เข้าทำงานในแต่ละปีดังนี้ 28 คน 28 คน 38 คน 91 คน และ 47 คน รวมทั้งสิ้น 232 คน จำนวนพยา...
	จากการสอบถามบัณฑิตพยาบาล ปีงบประมาณ 2560 ในโรงพยาบาลสุรินทร์ จำนวน 5 คน พบว่าการเข้าสู่การเป็นพยาบาลวิชาชีพมีการเปลี่ยนแปลงหลายด้าน ประกอบด้วย การปรับตัวในบทบาทหน้าที่ใหม่ท่ามกลางความคาดหวังของผู้ร่วมงานสหสาขาวิชาชีพและผู้รับบริการ ส่งผลให้เกิดความเคร...
	จากข้อมูลข้างต้น และจากสภาพการเปลี่ยนแปลงด้านนโยบาย การเมือง กฎระเบียบต่างๆ ปัญหาเศรษฐกิจและสังคม ส่งผลกระทบต่อการปฏิบัติงาน                 ของพยาบาล เช่น การสร้างหลักประกันสุขภาพทางด้านสาธารณสุข                                       ทำให้มีผู้ใช้บริ...
	คุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาลจึงเป็นสิ่งสำคัญที่จะคงอยู่ในวิชาชีพพยาบาล ดังนั้น การศึกษาเรื่องคุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาลจึงเป็นเรื่องที่สำคัญ                    คุณภาพชีวิตบัณฑิตพยาบาลจะเป็นความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ด้านจิตใจ                           ด้า...
	ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาคุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาล                      วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ เพื่อเป็นแนวทางในการเตรียมความพร้อมให้กับนักศึกษาพยาบาลก่อนที่จะสำเร็จการศึกษา และเป็นข้อมูลแก่โรงพยาบาล                หรือองค์กรที่เกี่ย...
	คำถามการวิจัย
	บัณฑิตพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ มีคุณภาพชีวิต                    เป็นอย่างไร
	วัตถุประสงค์การวิจัย
	เพื่อศึกษาคุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์
	กรอบการวิจัย
	การวิจัยเชิงบรรยาย ครั้งนี้เป็นการศึกษาคุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ ตามกรอบคุณภาพชีวิต ประยุกต์ใช้ของ WHOQOL–BREF-THAI โดยแบ่งเป็น 4 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านร่างกาย ประกอบด้วย 10 ตัวแปรย่อย คือ การรับรู้สภาพความสมบูรณ์แข็งแร...
	วิธีดำเนินการวิจัย
	ในการศึกษาเรื่อง “คุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์” โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาคุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงบรรยาย                                ซึ่งมีรายละเอียดวิธ...
	ขอบเขตการวิจัย
	ขอบเขตประชากร  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ บัณฑิตพยาบาล                      วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ ปีการศึกษา 2558-2560 (สำเร็จการศึกษาและทำงานแล้วอย่างน้อย 1 ปี)
	ขอบเขตเนื้อหา เนื้อหาที่ใช้ในการประเมินคุณภาพชีวิต ประยุกต์ใช้ของ WHOQOL – BREF –THAI12  ได้ประยุกต์ข้อคำถาม โดยแบ่งออกเป็น 4 ด้าน               ดังนี้ คือ 1) ด้านร่างกาย 2) ด้านจิตใจ  3) ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม                    และ 4) ด...
	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ บัณฑิตพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล               บรมราชชนนี สุรินทร์ ปีการศึกษา 2558-2560 จำนวน 311 คน โดยประชากร              มีคุณสมบัติ ดังนี้
	1. สำเร็จการศึกษาในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์
	2. ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลของรัฐ เป็นเวลาไม่น้อยกว่า 1 ปี
	3. ยินยอมให้ความร่วมมือในการศึกษา
	ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คำนวณจากโปรแกรม Sample size calculation ที่ความเชื่อมั่น .01 ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ 219 คน ผู้วิจัยเพิ่มขนาดกลุ่มตัวอย่างเพื่อป้องกันการสูญหายร้อยละ 5 เท่ากับ 11 คน เพราะฉะนั้นกลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสมในการวิ...
	ขั้นที่ 1 สุ่มสถานที่ปฏิบัติงานของบัณฑิตพยาบาล ที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่าง                   โดยผู้วิจัยกำหนดให้สถานที่ปฏิบัติงาน เป็นกลุ่มและสุ่มมา ร้อยละ 20 ของสถานที่ปฏิบัติงานในแต่ละขนาด โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม
	ขั้นที่ 2 สุ่มบัณฑิตพยาบาล ที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยผู้วิจัยกำหนดให้                   ปีที่สำเร็จการศึกษา เป็นกลุ่มและสุ่มมา โดยใช้วิธีการสุ่มแบบขั้นตอน
	โดยขั้นที่ 1-2  ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย ด้วยวิธีการจับฉลาก ดังแสดง                  ในตาราง 1
	ตารางที่  1 แสดงจำนวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามปีการศึกษาที่สำเร็จการศึกษา
	การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง
	งานวิจัยเรื่องนี้ได้รับการพิจารณาด้านจริยธรรมการวิจัย                           จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์                   เลขที่ P-EC-12-01-62 ผู้วิจัยทำการพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่าง แนะนำตัว                ...
	เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
	เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบประเมินคุณภาพชีวิต                 ผู้วิจัยประยุกต์ใช้ของ WHOQOL – BREF -THAI จากต้นฉบับ 4 ด้าน 26 ข้อ                    ปรับเพิ่มข้อคำถามให้สอดคล้องกับบริบทและครอบคลุม 4 ด้าน 59 ข้อ                      โด...
	ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ รายได้ และแผนก
	ส่วนที่ 2  แบบประเมินคุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาลในโรงพยาบาลสุรินทร์ ทั้งหมด 59 ข้อ แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ดังนี้
	1. ด้านร่างกาย จำนวน 10 ข้อโดยแบ่งเป็นข้อคำถามเชิงบวกจำนวน 8 ข้อและข้อคำถามเชิงลบจำนวน 2 ข้อ ได้แก่ ข้อ 2 และ 8
	2. ด้านจิตใจ จำนวน 17 ข้อ โดยแบ่งเป็นข้อคำถามเชิงบวกจำนวน 14 ข้อและข้อคำถามเชิงลบจำนวน 3 ข้อ ได้แก่ ข้อ 6, 7 และ 8
	3. ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม จำนวน 14 ข้อ โดยแบ่งเป็นข้อคำถาม                  เชิงบวกจำนวน 11 ข้อและข้อคำถามเชิงลบ จำนวน 3 ข้อ ได้แก่ ข้อ 3, 4 และ 5
	4. ด้านสิ่งแวดล้อม จำนวน 18 ข้อ โดยแบ่งเป็นข้อคำถามเชิงบวกจำนวน      18 ข้อ
	โดยใช้มาตรวัดแบบประเมินค่า 5 ระดับ ตามมาตรวัดแบบ Numeric Rating Scale ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้
	กลุ่มที่ 1  ข้อคำถามเชิงบวกให้คะแนนดังต่อไปนี้
	ระดับ 4       หมายถึง        ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด
	ระดับ 3       หมายถึง        ตรงกับความเป็นจริงมาก
	ระดับ 2       หมายถึง        ตรงกับความเป็นจริงน้อย
	ระดับ 1       หมายถึง        ตรงกับความเป็นจริงน้อยที่สุด
	ระดับ 0       หมายถึง        ไม่ตรงกับความเป็นจริง
	กลุ่มที่ 2  ข้อคำถามเชิงลบให้คะแนนดังต่อไปนี้
	ระดับ 4       หมายถึง        ไม่ตรงกับความเป็นจริง
	ระดับ 3       หมายถึง        ตรงกับความเป็นจริงน้อยที่สุด
	ระดับ 2       หมายถึง        ตรงกับความเป็นจริงน้อย
	ระดับ 1       หมายถึง        ตรงกับความเป็นจริงมาก
	ระดับ 0       หมายถึง        ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุด
	การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้เป็นข้อมูลในการสร้างแบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยดำเนินการสร้าง ดังนี้
	1. ศึกษาเทคนิคและวิธีการสร้างแบบสอบถามจากเครื่องมือวัดคุณภาพชีวิตขององค์การอนามัยโลกชุดย่อ ฉบับภาษาไทย (WHOQOL–BREF–THAI)                     ซึ่งได้พัฒนามาจากเครื่องชี้วัดคุณภาพชีวิตขององค์การอนามัยโลก (WHOQOL –BREF) เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอ...
	2. พัฒนามาตรประมาณค่า 5 ระดับ ตามมาตรวัดแบบ Numeric rating scale ประกอบด้วยข้อคำถามเชิงบวกและข้อคำถามเชิงลบ
	3. ศึกษาสภาพความเป็นจริงของคุณภาพชีวิตบัณฑิตพยาบาล โดยศึกษาค้นคว้าจากหนังสือวารสาร เอกสาร สิ่งพิมพ์ต่างๆ และการสอบถาม
	4. สร้างแบบสอบถามให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ปัจจัยหรือตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา สร้างแบบสอบถามฉบับร่างโดยนำไปให้ผู้ที่มีประสบการณ์หรือผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะ
	การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
	ผู้วิจัยนำแบบสอบถามฯ ที่ประยุกต์ 4 ด้าน ด้านละ 20 ข้อ รวมทั้งสิ้น 80 ข้อ ซึ่งผ่านการตรวจสอบเบื้องต้น ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการพยาบาล และด้านการวัดประเมินผล จำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาความครอบคลุมเนื้อหา ความสอดคล้องระห...
	การเก็บรวบรวมข้อมูล
	ในการเก็บรวบรวมข้อมูลทางผู้วิจัย ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในช่วงระหว่างวันที่ 1-30 พฤษภาคม 2562 โดยผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล                 โดยส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ ให้ผู้ช่วยวิจัย ซึ่งผ่านการปฐมนิเทศ                             และฝึกปฏิ...
	1. ผู้วิจัยทำหนังสือขอความอนุเคราะห์ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล                       ถึงผู้อำนวยการโรงพยาบาล ที่บัณฑิตพยาบาลปฏิบัติงาน ที่ใช้เป็นกลุ่มตัวอย่าง
	2. ผู้วิจัยส่งแบบสอบถาม ให้ผู้ช่วยนักวิจัย เพื่อดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 240 ฉบับ เพื่อศึกษาคุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาล               วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์ และให้ส่งแบบสอบถามกลับคืนให้ผู้วิจัยทางไปรษณีย์
	3. ตรวจนับจำนวนแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืน ดำเนินการติดตามแบบสอบถามที่ยังไม่ได้รับคืน และสรุปจำนวนแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนมา                 ร้อยละ 100
	4. ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืน                            เพื่อดำเนินการลงข้อมูลเพื่อการวิเคราะห์ข้อมูล ต่อไป
	การวิเคราะห์ข้อมูล
	การวิเคราะห์คุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาลทั้ง 4 ด้าน ได้แก่                          ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ของคนในสังคมและด้านสิ่งแวดล้อม                   ใช้การวิเคราะห์หาความถี่ ค่าร้อยละ การวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน...
	3.50 – 4.00 หมายถึง มีคุณภาพชีวิตอยู่ในระดับดีมาก
	2.50 – 3.49 หมายถึง มีคุณภาพชีวิตอยู่ในระดับดี
	1.50 – 2.49 หมายถึง มีคุณภาพชีวิตอยู่ในระดับปานกลาง
	0.50 – 1.49 หมายถึง มีคุณภาพชีวิตอยู่ในระดับไม่ค่อยดี
	0.00 – 0.49 หมายถึง มีคุณภาพชีวิตอยู่ในระดับไม่ดี
	ผลการวิจัย
	การวิจัยเรื่องคุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุรินทร์  โดยผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ผลการวิจัย นำเสนอผลการวิจัย ดังต่อไปนี้
	ผลการศึกษาคุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาล พบว่า โดยรวมมีคุณภาพชีวิตอยู่ในระดับดี (,𝑋. = 2.92, SD = 0.33) และมีคุณภาพชีวิตในแต่ละด้าน อยู่ในระดับดี ดังแสดงในตาราง 2 และเมื่อพิจารณาแต่ละด้านพบว่า 1) คุณภาพชีวิตบัณฑิตพยาบาลด้านร่างกาย ดังแสดงในตาราง 3 เมื่อพ...
	ตารางที่ 2 ค่าสถิติพื้นฐานและระดับคุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาล จำแนกรายด้าน (n=240)
	อภิปรายผลการวิจัย
	คุณภาพชีวิตบัณฑิตพยาบาล โดยรวมอยู่ในระดับดี และคุณภาพชีวิตบัณฑิตพยาบาลทั้ง 4 ด้านอยู่ในระดับดี ซึ่งอาจจะเป็นผลจากการที่บัณฑิตพยาบาลได้รับประสบการณ์การฝึกภาคปฏิบัติในขณะที่เป็นนักศึกษาจากโรงพยาบาลสุรินทร์ ซึ่งเป็นแหล่งฝึกหลักของวิทยาลัยฯ ส่งผลให้มีความ...
	ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์
	สำหรับอาจารย์ในวิทยาลัยสามารถนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ไปใช้ดังนี้
	1. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาควรให้คำแนะนำและช่วยเพิ่มทักษะของนักศึกษาในขณะฝึกปฏิบัติงานเพื่อลดการบาดเจ็บจากการทำงาน
	2. อาจารย์ที่ปรึกษาในวิทยาลัยควรเพิ่มกิจกรรมและเวลาให้คำปรึกษาในการดำเนินชีวิตร่วมกับเพื่อนร่วมงานในสถานที่ทำงานได้
	สำหรับบุคลากรในสถานที่ที่บัณฑิตปฏิบัติงานสามารถนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ไปใช้ดังนี้
	1. จัดให้มีการนิเทศงานให้แก่บัณฑิตที่สำเร็จการศึกษาใหม่อย่างใกล้ชิด
	2. จัดการปฐมนิเทศเพื่อเตรียมความพร้อมในการปฏิบัติงาน โดยการแนะนำวิธีการป้องกันตนเองจากการทำงานและให้ปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด รวมทั้งส่งเสริมให้มีการสร้างสัมพันธภาพระหว่างเพื่อนร่วมงาน ผู้ป่วย และญาติ เพื่อลดความวิตกกังวลของผู้ปฎิบัติงานใหม่
	ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
	1.ควรมีการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวิต เพื่อเป็นการรวบรวมข้อมูล        ในการนำมาวิเคราะห์ถึงสาเหตุที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตทั้ง 4 ด้าน ได้แก่                    ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม
	2. ควรมีการศึกษาคุณภาพชีวิตของบัณฑิตพยาบาลที่มีระยะเวลาสำเร็จการศึกษาแต่ละช่วงเวลาที่แตกต่างกัน
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